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Understanding Learning at the Primary Level 

ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಹಂತದ ಕಲಿಕೆಯನ್ನು ಅಥಥಮರಡಿಕೆೊಳ್ಳುವುದನ 

ಆರ್. ಅಮೃತವಲಿ ಿ

 

*** 

“ವರಕಯರಚನೆಯನ, ನರನ್ನ ಬೆೊೋಧಕರಂದ ʼಕಲಿತೆʼ ಎಂಬನದನ್ನು ನೆನ್ಪಿಸನತತದೆ; ಆದರೆ ಪುಸತಕಗಳಂದ (ನಿಯೋಜಿತ 
ಕರಯಥದಂದ) ʼನರನ್ನ ನರನ್ನ ಕಲಿಯನತೆತೋನೆ” - ಎಲ್.ಸಿ. ಟೆೋಯರಿ್   

  

ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಹಂತದಲಿಿನ್ ಶಿಕ್ಷಕರನ ವಿಷಯ ಪರಣಿತರರಗಿಲ್ಿದರಬಹನದನ, ಆದರೆ ಅವರನ ಎರಡನ ವಿಷಯಗಳ್ಲಿ ಿ

ಪರಣಿತರರಗಿರನವುದನ ಅತಯಗತಯ: ಕಲಿಯನವುದನ ಎನ್ನುವುದರ ಅಥಥವೆೋನ್ನ ಮತನತ ಮಗನವರಗನವುದನ ಎಂದರೆ ಏನ್ನ ಎಂಬನದನ್ನು 

ಶಿಕ್ಷಕರನ ಅಥಥಮರಡಿಕೆೊಳ್ುಬೆೋಕನ. ಈ ಎರಡನ ವಿಷಯಗಳ್ ಕನರತನ ನ್ನ್ು ಕೆಲ್ವು ಗಾಹಿಕೆಗಳ್ನ್ನು ಈ ಲೆೋಖನ್ದಲಿಿ ನರನ್ನ 

ಹಂಚಿಕೆೊಳ್ುಲ್ನ ಇಚಿಿಸನತೆತೋನೆ. ನ್ಮಮ ತರಗತಿಗಳ್ಲಿ ಿಕಲಿಕೆಯನ್ನು (ಭರಷರ ಕಲಿಕೆಯನ್ೊು ಒಳ್ಗೆೊಂಡಂತೆ) ಉಂಟನಮರಡನವುದನ 

ಹೆೋಗೆ ಎನ್ನುವ ಪಾಶ್ೆುಗೆ ಉತತರಸನವ ಪಾಯತು ಮರಡನತೆತೋನೆ. 

 ಮಗನವನ್ನು “ಕಿರನ-ವಯಸಕ”ನನ್ನಾಗಿ ಅಥವರ ʼಅಪರಪೂರ್ಥ ಯನವಕʼನನ್ನಾಗಿ ನೆೊೋಡನವ ಕರಲ್ವಂದತನತ. ಇದಕೆಕ ಸಂಪೂರ್ಥ 

ವಯತಿರಕತವರಗಿ ಸಹಜವರಗಿ ಮತನತ ಯರವುದೆೋ ನಿಬಥಂಧಗಳ್ ಗೆೊಡವೆಯಿಲ್ಿದೆ ಜಗತಿತನೆೊಂದಗೆ ಪಾತಿಕಿಾಯಿಸನವ ಸವಚಛಂದ 

ಉತರಾಹದ ಕರರರ್ದಂದ ಮಗನವನ್ನು “ಮನ್ನಷಯನ್ ತಂದೆ”(ಫಾದರ್‍ ಆಫ್ ಮ್ಯಾ ನ್) ಎಂದನ ಕರೆಯನವ ರೆೊಮರಯಂಟಿಕ್ 

ದೃಷ್ಟಿಕೆೊೋನ್ವೂ ಇದೆ. ಇದನ ಪಿಕರಸೆೊೋ ನ್ಂತಹ ಮಹರನ್ ಕಲರವಿದರನ ಬಯಸನತಿತದದಂತಹ ಮರನ್ಸಿಕ ಸಿಿತಿ ಎನ್ುಬಹನದನ.  

ಇನ್ನು ಶ್ರಲರ ಕೆೊಠಡಿಯ ಮಟಿಿಗೆ ಚಚಿಥಸನವುದರದರೆ , ಮೊದಲ್ನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಂತೆ ವಯಸಕರನ ತಮಗೆ ಗೆೊತಿತರನವಷಿನ್ನು 

ಮಕಕಳಗೆ ಬೆೊೋಧಿಸಲ್ನ ಪಾಯತಿುಸನತರತರೆ. ವಯಸಕರನ ತಮಮಲಿಿ ಸಂಗಾಹಿಸಿಕೆೊಂಡ ಜ್ಞರನ್ವನ್ನು ಆದಷನಿ ಬೆೋಗ ಹರಗೊ ಎಷನಿ ದೆೊಡಡ 

ಪಾಮರರ್ದಲಿ ಿಸರಧಯವೋ ಅಷನಿ ದೆೊಡಡ ಪಾಮರರ್ದಲಿ ಿಮಗನವಿನ್ ಮನ್ಸಿಾಗೆ ತನಂಬಲ್ನ ಪಾಯತಿುಸಲರಗನತತದೆ. ಇದರಲಿ ಿಕಲಿಕೆ 

ಎಂದರೆ ವಯಸಕರಗೆ ಗೆೊತಿತರನವುದನ್ನು ಕಲಿಯನವುದನ. ಎರಡನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಕೆೊೋನ್ದಂತೆ, ಜಿೋನ್ ಪಿಯರಜೆ ಮತನತ ಮರಯರ 

ಮರಂಟೆಸೆೊರ ಮತಿತತರರನ ಪಾತಿಪ್ರದಸನವಂತೆ ಮಗನವಿಗೆ ತನ್ುದೆೋ ಆದ ಪರಕಲ್ಪನೆಗಳದನದ, ಅದರ ಗಾಹಿಕೆ ತನ್ುದೆೋ ಕರಲ್ಗತಿಯಲಿ ಿ

ಬೆಳೆಯನತರತ ಹೆೊೋಗನತತದೆ. ಕಲಿಕೆ ಎಂದರೆ ಮಗನವಿನ್ ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆ: ಅದನ ಮಗನವಿನ್ ಚಿಂತನೆಯ ರೋತಿಯಲಿ ಿಆಗನವ 

ಬದಲರವಣೆ. ಇದರ ಅಥಥವನ್ನು ಮತತಷನಿ ಸಪಷಿವರಗಿ ಗಾಹಿಸಲ್ನ ಕೆಲ್ವು ನಿಜ ಜಿೋವನ್ದ ನಿದರ್ಥನ್ಗಳ್ನ್ನು ಗಮನಿಸೆೊೋರ್. 
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ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶ್ರಲರ ಇಂಗಿಿಷ್ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಬಬರನ ತಮಮ ಕೆೈಗಳ್ನ್ನು ತೆೊೋರಸನತರತ “ನ್ನ್ಗೆ ಎರಡನ ಕೆೈಗಳ್ಳ ಹರಗೊ ಹತನತ ಬೆರಳ್ಳಗಳವೆ” 

ಎಂದನ ಹೆೋಳ್ಳತರತರೆ. ತನನು ಹ ೇಳಿದ್ದನುಾ ಮಕ್ಕಳು ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಬ ೇಕ್ು ಎಂಬುದ್ು ಆಕ ಯ ಉದ ದೇಶ ಇದ್ದಂತಿತ್ುು. ಆಕ  ಹೆೋಳ 

ಮನಗಿಸನವಷಿರಲೆಿೋ ಒಂದನ ಮಗನ ಉತರಾಹದಂದ “ನ್ನ್ಗೊ ಅಷೆಿೋ ಇವೆ” ಎಂದನ ಕೊಗಿದರಗ ಆ ಮಗನವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಲರಯಿತನ. ಶಿಕ್ಷಕಿ 

ಮಗನವಿನ್ ಮೋಲೆ ಅಸಮರಧರನ್ಗೆೊಂಡದನದ ಏಕೆ? ಮಗನವಿನ್ ಪಾತಿಕಿಾಯೆಯನ್ನು ಆಧರಸಿ ನರವು ಮಗನ ಏನ್ನರುದರೊ ಕಲಿಯನತಿತತನತ 

ಎಂದನ ಹೆೋಳ್ಬಹನದೆೋ? ವರಸತವದಲಿಿ ಶಿಕ್ಷಕಿ ಬೆೊೋಧಿಸಲ್ನ ಪಾಯತಿುಸನತಿತರನವುದನ್ನು ಮಗನ ಈಗರಗಲೆೋ ಕಲಿತಿತೆತೋ? ಶಿಕ್ಷಕಿ ಏನ್ನ್ನು 

ಬೆೊೋಧಿಸಲ್ನ ಪಾಯತಿುಸನತಿತದದರನ? 

ತರಗತಿಯಲಿ ಿಯರವುದೆೊೋ ರೋತಿಯ ವಿಫಲ್ತೆಗೆ ನಿೋಡಲರಗನವ ಶಿಕ್ಷೆಯಂತೆ ಒಂದನ ಮಗನವನ್ನುಶ್ರಲರ ಅವಧಿಯ ನ್ಂತರವೂ 

ಶ್ರಲೆಯಲಿಿಯೆೋ ಉಳಸಿಕೆೊಳ್ುಲರಗನತತದೆ. ಹಿೋಗೆ ಮೊರನ ನರಲ್ನಕ ಬರರ ಆದ ನ್ಂತರ ಒಮಮ ಆ ಮಗನವಿನ್ ತರಯಿ ಈ ದನ್ ಏನ್ನ 

ಸಮಸೆಯಯರಯಿತನ ಎಂದನ ಮಗನವನ್ನು ಕೆೋಳ್ಳತರತಳ .ೆ ಮಗನ, “ಅಮರಮ, ಹೆೊಟೆಿ ನೆೊೋವು (stomach pain) ಮತನತ ಕರಲ್ನ ನೆೊೋವು 

(leg pain) ಅಂದರೆ ಏನೆಂದನ ನ್ನ್ಗೆ ಅಥಥವರಗನತತದೆ. ಆದರೆ ಕಿಟಕಿ ನೆೊೋವು (window pane) ಅಂದರೆ ಏನೆಂದನ ನ್ನ್ಗೆ 

ಅಥಥವರಗನವುದಲ್ಿ” ಎನ್ನುತತದೆ. ಈ ತರಯಿ ತನ್ು ಮಗನವನ್ನು ಆ ಶ್ರಲೆಯಿಂದ ಹೆೊರಗೆ ಕರೆತಂದನ ತರನೆೋ ಶ್ರಲೆಯಂದನ್ನು 

ಆರಂಭಿಸನತರತಳ .ೆ ಅದನ ಇಂದನ ಹೆೈದರರಬರದ್ ನ್ ಪಾತಿಷ್ಟತಿ ಶ್ರಲೆಗಳ್ಲಿಿ ಒಂದರಗಿದೆ. ಇಲಿಿ ನರನ್ನ ಶ್ರಂತರ ರರಮೋರ್ವರ ರರವ್ 

ಮತನತ ವಿದರಯರರ್ಯ ಪ್ರಾಢಶ್ರಲೆಯನ್ನು ಉಲೆಿೋಖಿಸನತಿತದೆದೋನೆ. ಇದೆೋ ರೋತಿಯ ಮತೆೊತಂದನ ನಿದರ್ಥನ್ವನ್ನು ಮೈಕೆಲ್ ಹೆೊೋವ್  ರವರನ 

ʼಎ ಟಿೋಚರ್ ಥ ಗೆೈಡ  ಟನ ಸೆೈಕರಲ್ಜಿ ಆಫ್ ಲ್ನಿಥಂಗ್ʼ (ಶಿಕ್ಷಕರಗೆೊಂದನ ಕಲಿಕರ ಮನ್ಃಶ್ರಸರದ ಮರಗಥದಶಿಥ) ಎಂಬ ತಮಮ 

ಪುಸತಕದಲಿಿ ಸರಂದಭಿಥಕವರಗಿ ಹೆೋಳದರದರೆ. ಪುಟಿ ಜರನಿಗೆ ಅವನ್ ಶಿಕ್ಷಕಿ “ಸಿಟ  ಹಿಯರ್  ಫರರ್  ದ ಪ್ೆಾಸೆಂಟ” (ಸದಯಕೆಕ ಇಲಿ ಿ

ಕನಳತನಕೆೊೋ) ಎಂದನ ಹೆೋಳ್ಳತರತರೆ. ಶಿಕ್ಷಕರನ ತನ್ಗೆ ಉಡನಗೆೊರೆಯನ್ನು ಕೆೊಡಲಿಲ್ಿ! (The teacher didn’t give him a present!) 

ಎಂದ್ು ಬೆೋಸರ ಪಟನಿಕೆೊಂಡನ ಜರನಿ ಮನೆಗೆ ಹಿಂದರನಗನತರತನೆ. (present ಪದಕೆಕ ʼಈಗʼ, ʼಪಾಸನತತʼ, ʼಸದಯʼ, ʼಉಡನಗೆೊರೆʼ ಎಂಬ 

ವಿಭಿನ್ು ಅಥಥಗಳವೆ; ಅದೆೋ ರೋತಿ ಇಂಗಿಿೋಷ್ಟನ್ಲಿಿ pain ಮತನತ pane ಎಂಬ ಪದಗಳ್ ಉಚ್ರಿರಣೆ ಮತನತ ಕರಗನಣಿತ ಒಂದೆೋ ಆದರೊ 

ಅಥಥದಲಿ ಿವಯತರಯಸವಿದೆ). 

ಕಲಿಕೆಯನ್ನು ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆ ಎಂದನ ನರವು ಅಂದನಕೆೊಂಡರೆ, ಅಂದರೆ ನರವು ಮಗನವಿಗೆ ಬರೆ ಅಥವರ ಓದನ ಎಂದನ ಹೆೋಳ 

ಏನ್ನ್ನು ಕಲಿಸಲ್ನ ಯತಿುಸನತೆತೋವೋ ಅದನ್ನು ಲ್ಕ್ಷಿಸನವುದರ ಬದಲರಗಿ ಕಲಿಕೆ ಎಂಬನದನ ಮಗನವಿನ್ ಮನ್ಸಿಾನ್ಲಿ ಿ ಸಂಭವಿಸುವ 

ಒಂದ್ು ಕಿಾಯೆ ಎಂದನಕೆೊಂಡರೆ ಶಿಕ್ಷಕರನ ಮತನತ ಮಗನವಿನ್ ನ್ಡನವಿನ್ ಗಾಹಿಕೆಯಲಿ ಿನೆೈಜ ಸಮಸೆಯಗಳರಬಹನದನ ಎಂಬನದನ್ನು ನರವು 

ಪರಗಣಿಸಬೆೋಕರಗನತತದೆ, ಅದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರೊ ಗಮನಿಸಬೆೋಕರಗನತತದೆ (window pain, the present). ನಿೋವು ಏನ್ನ್ನು ಕಲಿಸಲ್ನ 

ಪಾಯತಿುಸನತಿತರನವಿರೆೊೋ ಅದನೆುೋ ಮಗನ ಯರವರಗಲ್ೊ ಕಲಿಯದರಬಹನದನ (ನರನ್ೊ ಸಹ). ಹರಗರಗಿ ಎಲ್ಿ ಮಕಕಳ್ೂ ಒಂದನ 

ವಿಷಯವನ್ನು ಒಂದೆೋ ಸಮಯದಲಿಿ ಕಲಿಯದರಬಹನದನ.  

ಪ್ನಾಥಮಿಕ್ ಶನಲನ ಹಂತ್ದ್ಲ್ಲಿ ಈ ಕ ೊನ್ ಯ ಅಂಶ ಸತ್ಯವನಗಿದ , ಅದ್ರಲ್ೊಿ ಭನಷ ಯಂತ್ಹ ವಿಷಯಗಳ ಮಟ್ಟಿಗ  ಸತ್ಯವನಗಿದ . ಭೌತ್ಶನಸರ 

ಅಥವನ ಬೇಜಗಣಿತ್ದ್ಂತ್ಹ ವಿಷಯಗಳ ಹನಗ  ಭನಷ ಯನುಾ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಕ್ಲ್ಲಸಲ್ು ಬರುವುದಿಲ್ಿ. ಭನಷ ಯಂಬುದ್ು ಮಕ್ಕಳ ೊ ಳಗ  ಕ ಲ್ವು 

ಸಂದ್ಭಭ ಸನ್ನಾವ ೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬ ಳ ಯುವಂತ್ಹ ವಿಷಯವನಗಿದ . ಎಲ್ಿ ಮಕಕಳ್ೂ ದೆೈಹಿಕವರಗಿ ಬೆಳೆದನ ದೆೊಡಡವರರಗನವಂತೆ 

ಮರನ್ಸಿಕವರಗಿಯೊ ಬೆಳೆಯನತರತರೆಂದನ ನಿರೋಕ್ಷಿಸಲರಗದನ. ದೆೈಹಿಕ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಗೆ ನರವು ಪೋಷಣೆ, ಪಾೋತರಾಹ ನಿೋಡಬಹನದಷೆಿೋ; 
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ಅದನ್ನು ಹೆೊರಗಿನಿಂದಬಲ್ವಂತವರಗಿ ಸರಧಿಸನವುದನ (ಮಗನ ಎತತರವರಗಿ ಕರರ್ನವಂತೆ ಮರಡನವುದನ) ಸರಧಯವಿಲ್.ಿ ಅದೆೋ ರೋತಿ 

ಮಗನವಿನ್ ಮರನ್ಸಿಕ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೆೊರಗಿನಿಂದ ಬಲ್ವಂತವರಗಿ (ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು ಅನ್ನಕರಸನವುದನ, ಪುಸತಕದಂದ 

ವರಚಿಸನವುದನ, ಕಪುಪಹಲ್ಗೆಯಿಂದ ನ್ಕಲ್ನ ಮರಡನವುದನ…ಮುಂತನದ್ ಚ್ಟುವಟ್ಟಕ ಗಳಿಂದ್) ಸರಧಿಸನವುದನ ಸಹ ಸರಧಯವಿಲ್.ಿ 

ಆರಂಭಿಕ ಮರನ್ಸಿಕ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯನ ಆರಂಭಿಕ ದೆೈಹಿಕ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯ ಹರಗೆಯೆೋ ಸರವಥತಿಾಕವರದದನದ: ಎಲ್ ಿ ಮಕಕಳ್ೂ 

ಬೆಳೆಯನತರತರೆ. ಬ ಳವಣಿಗ  ಪೂತಿಭಯನದ್ ಮೇಲ  ಅವರ ಎತ್ುರಗಳಲ್ಲಿ ವಯತನಯಸಗಳಿರಬಹುದ್ು. ಆದರೆ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯ ವಷಥಗಳ್ಲಿ ಿ

ಯರರನ ಎಷನಿ ಬೆಳೆಯನತರತರೆಂದನ ನ್ಮಗೆ ಗೆೊತಿತರನವುದಲ್;ಿ ನರವು ಕೆೋವಲ್ ಅವರನ ಬೆಳೆಯಲ್ನ ಸಹರಯ ಮರಡನತೆತೋವೆ, ಅಷೆಿೋ. 

ಆದದರಂದ ಆರಂಭಿಕ ಮರನ್ಸಿಕ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯನ ಮಕಕಳ್ ನ್ಡನವಿನ್ ಸರಮಥಯಥ, ಬನದಿರ್ಕಿತ ಮತಿತತರ ಅಂರ್ಗಳ್ ಆಧರರದ ಮೋಲೆ 

ಹೆಚ್ೆಿೋನ್ೊ ವಯತರಯಸವನ್ನು ಉಂಟನಮರಡನವುದಲ್ಿ. ಪಾತಿಯಂದನ ಮಗನವಿಗೊ ಎಷನಿ ಕಲಿಯಲ್ನ ಸರಧಯವೋ ಅಷಿನ್ನು ಕಲಿಯಲ್ನ 

ಅವಕರರ್ ಮರಡಿಕೆೊಡಬೆೋಕನ. ನ್ಂತರ ಪ್ರಾಢಶ್ರಲೆಯಲಿಿ ಮರತಾ ನಿದಥಷಿ ವಿಷಯಗಳ್ಲಿಿ ತಮಮಲಿಿನ್ ಉನ್ುತ ಕರರ್ಲ್ಯಗಳ್ಳ ಅಥವರ 

ಸರಮಥಯಥದ ಆಧರರದ ಮೋಲೆ ಮಕಕಳ್ಳ ನಿದಥಷಿ ವಿಷಯಗಳ್ನ್ನು ಆಯೆಕ ಮರಡಿಕೆೊಳ್ುಲ್ನ ಸರಧಯ. 

ಬೆೊೋಧನೆ ಒಂದನ ಸರವಥಜನಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆ; ಶಿಕ್ಷಕರೆೊಬಬರನ ತರಗತಿಗೆ ಸಿದಿವರಗಬಹನದನ, ಏನ್ನ್ನು ಬೆೊೋಧಿಸಬೆೋಕನ ಎಂಬನದನ್ನು 

ಆಯೆಕ ಮರಡಿಕೆೊಳ್ುಬಹನದನ,  ಅದನ್ನು ಯೋಜಿಸಿಕೆೊಳ್ುಬಹನದನ, ಪುನ್ರರವತಿಥಸಬಹನದನ ಪರೋಕ್ಷಿಸಬಹನದನ, ಉತತರ ಪತಿಾಕೆಯಲಿ ಿ

ಅಂಕ ನ್ಮೊದಸಬಹನದನ. ಆದರೆ ಕಲಿಕೆಯನ ಒಂದನ ಖರಸಗಿ ಚಟನವಟಿಕೆ, ಅದನ ನ್ಡೆಯನವ ಸಮಯದಲಿಿ ಅದನ್ನು ಗಮನಿಸಲ್ನ 

ಸರಧಯವಿಲ್.ಿ ಅಲ್ಿದೆ ಅದನ ಅನಿರೋಕ್ಷಿತವರಗಿ ಸಂಭವಿಸನವ ಸಂಗತಿಯರಗಿದನದ, ಅನಿರೋಕ್ಷಿತ ಫಲಿತರಂರ್ಗಳ್ನ್ನು ನಿೋಡನತತದೆ. ಕಲಿಕೆಯನ 

ಬೆೊೋಧನೆಯ ಅನ್ನಪಸಿಿತಿಯಲಿಯಿೊ ಆಗಬಲ್ಿದನ: ಮಗನ ನ್ಡೆಯಲ್ನ ಕಲಿಯನತತದೆ ಎಂದನ ನರವು ಹೆೋಳ್ಳತೆತೋವೆ, ಆದರೆ ನರವು 

ಪಕ್ಷಿಗಳಗೆ ಹರರರಡನವುದನ್ನು ಮತನತ ಮಿೋನಿಗೆ ಈಜನವುದನ್ನು ಕಲಿಸದರನವ ಹರಗೆಯೆೋ ಮಕಕಳಗೆ ನರವು ನ್ಡೆಯನವುದನ್ನು 

ಗಂಭಿೋರವರಗಿ ಕಲಿಸನವುದಲ್.ಿ  

ಅದೆೋ ರೋತಿ, ಮಕಕಳ್ಳ ಮರತನರಡನವುದನ್ನು “ಕಲಿಯನತತದೆ” ಎಂದನ ನರವು ಹೆೋಳ್ಳತೆತೋವೆ, ಆದರೆ ನರವು ಮರತಿಗೆ ಹರಗನ್ನುತೆತೋವೆ 

ಅಷೆಿೋ:: ಸೊಯಥ ಪೂವಥದಲಿಿ “ಉದಯಿಸನವ” ಮತನತ ಪಶಿಿಮದಲಿಿ “ಅಸತವರಗನವ” ಹರಗೆ ಮಗನವಿನ್ಲ್ೊಿ ಸಹ ಮರತನ ಸಹಜವರಗಿ 

ಸಂಭವಿಸನತತದೆ. ಸೊಯಥ ಉದಯಿಸನವ ಹರಗೆ ಗೆೊೋಚರಸನತರತನೆ ಮತನತ ಮಗನ ಭರಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಯನತಿತರನವ ಹರಗೆ 

ಗೆೊೋಚರಸನತತದೆ. ಆದರೆ ವರಸತವದಲಿಿ ಮಗನ ಭರಷೆಯನ್ನು ಮರನ ಸೃಷ್ಟಿಸನತತದೆ, ಅದನ್ನು ಒಂದನ ರೋತಿಯಲಿಿ ಮರನ ಅನೆವೋಷ್ಟಸನತತದೆ, 

ಅದರ ಅಥಥವನ್ನು ಅಭಿವಯಕಿತಸನತತದೆ. ಒಂದನ ಮಗನ ಚಿತಾವಂದನ್ನು ವಣಿಥಸನತರತ ಹಿೋಗೆ ಬರೆಯನತತದೆ. “The lion is afraiding the 

man” (ಸಿಂಹ ಮನ್ನಷಯನ್ನ್ನು ಹೆದರಸನತಿತದೆ). ಇದನ ಪಾಮರಣಿತ ಇಂಗಿಿಷ್ ಅಲ್ಿ ಎನ್ನುವುದೆೋನೆೊೋ ನಿಜ, ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಮಗನ 

ಮನಂದೆ ಎಂದರದರೊ ಅಥಥಮರಡಿಕೆೊಳ್ಳುತತದೆ ಎನ್ನುವ ನ್ಂಬಿಕೆ ನ್ಮಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಮಗನ ಅಗತಯವರದರಗ ತನ್ಗೆ ಬೆೋಕರದ 

ಕಿಾಯರಪದವನ್ನು ಅನೆವೋಷ್ಟಸನತತದೆ. ಒಂದನೆೋ ತರಗತಿಯಲಿ ಿಇಂಗಿಷಿ್  ಅನ್ನು ದವತಿೋಯ ಭರಷೆಯರಗಿ ಕಲಿಯನತಿತರನವ ಈ ಮಗನ 

ವರಸತವವರಗಿ ಇಂಗಿಿಷ್  ಅನ್ನು ಮರತೃಭರಷೆಯರಗಿ ಕಲಿಯನತಿತರನವ ಮೊರರಂದ ಐದನ ವಷಥದ ಮಗನವಿನ್ ಹರಗೆಯೆೋ 

ಅನೆವೋಷ್ಟಸನತತದೆ: ಆ ಮಕಕಳ್ಳ “Don’t make me giggle” (ನ್ನ್ುನ್ನು ಗಹಗಹಿಸನವಂತೆ ಮರಡಬೆೋಡ) ಎಂದನ ಹೆೋಳ್ಳವ ಬದಲ್ನ 

“Don’t giggle me”, ಎಂದ್ೊ, “She made it go there” (ಅವಳ್ಳ ಅದನ್ನು ಅಲಿಿಗೆ ಹೆೊೋಗನವ ಹರಗೆ ಮರಡಿದಳ್ಳ) ಎನುಾವ ಬದ್ಲನಗಿ 

“She goed it there,” ಎಂದೊ ಹೆೋಳ್ಳತತದೆ. ಮಗನ ಕೆಲ್ವಮಮ ಸಂಪೂರ್ಥವರಗಿ ಒಪಪಬಹನದರದ ಇಂಗಿಿಷ್ ಎನ್ನುವಂತಹ 

ಸರಧಯತೆಗಳ್ನ್ನು ಅನೆವೋಷ್ಟಸನತತದೆ, ಆದರೆ ಅದನ ನರವು ಬೆೊೋಧಿಸನತಿತರನವ “ಅಂರ್” ಆಗಿಲ್ಿದೆಯೆೋ ಇರಬಹನದನ.  



4 
 

ಮನ್ಸಿಾನ್ಲಿಿ ಭರಷೆಯನ ಬೆಳೆಯಬೆೋಕರದರೆ ನರವು ಮಗನವಿಗೆ ಅಥಥಪೂರ್ಥವರದ ಸಂದೆೋರ್ಗಳ್ನ್ನು ಒದಗಿಸಬೆೋಕನ. ನ್ಮಮ 

ಕಥೆಯಲಿಿರನವ ಮಗನ ನಿರೋಕ್ಷಿಸನತಿತರನವುದೊ ಅದನೆುೋ. “ನ್ನ್ಗೆ ಎರಡನ ಕೆೈ ಹರಗೊ ಹತನತ ಬೆರಳ್ಳಗಳವೆ” ಎಂದನ ಶಿಕ್ಷಕರನ ಹೆೋಳದರಗ 

ಶಿಕ್ಷಕರನ ಮಕಕಳೂೆಂದಗೆ “ನ್ನ್ು ಬಳ ನರಯಿ ಇದೆ, ನ್ನ್ಗೆ ಹಣಿಿನ್ ರಸ ಇಷಿ, ನ್ನ್ಗೆ ಹಸಿವರಗಿದೆ…” ಎನ್ನುವ ಹರಗೆಯೆೋ ತಮಮ 

ಖರಸಗಿ ವಿವರಗಳ್ನ್ನು ಹಂಚಿಕೆೊಳ್ಳುತಿತದರದರೆ ಎಂದನ ಮಗನ ಭರವಿಸಿದೆ. ಮಗನ ಸಹಜವರಗಿ ಅಥಥಕರಕಗಿ ಹನಡನಕನತತದೆ: ಆದರೆ 

ಕೆೋವಲ್ ಅದಕೆೊಕೋಸಕರ ಭರಷೆಯನ್ನು ಅಭರಯಸ ಮರಡನವುದರಲಿ ಿ(ಆಟ ಅಥವರ ಹರಡನಗಳ್ಳ ಅಥವರ ನರಟಕವನ್ನು ಹೆೊರತನಪಡಿಸಿ) 

ಮಗನವಿಗೆ ಯರವುದೆೋ ಅಥಥ ಗೆೊೋಚರಸನವುದಲ್.ಿ ಹರಗರಗಿ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶ್ರಲೆಯಲಿಿ ಭರಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಲ್ನ ಬಹಳ್ ಸನಲ್ಭವರದ 

ಮರಗಥವಿದೆ: ಹರಡನಗಳ್ಳ, ಕಥೆಗಳ್ಳ, ಕವಿತೆಗಳ್ಳ ಮತನತ ನರಟಕಗಳ್ಳ, ಇತರಯದ. ಲ್ಯವು ಭರಷೆಯನ್ನು ಸಮರಣಿೋಯವರಗಿಸನತತದೆ; 

ಕಥೆಗಳ್ಳ ಮಕಕಳ್ ಆಸಕಿತಯನ್ನು ಹಿಡಿದಡನತತವೆ; ಮತನತ ಆ ಮೊಲ್ಕ ಭರಷೆಯನ್ನು ಯರವುದೆೋ ಒತತಡ ಅಥವರ ರ್ಾಮವಿರದೆ 

ಕಲಿಯಬಹನದರಗಿದೆ. ಇದಕೆಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಇತರ ದೆೋರ್ಗಳ್ಲಿಿ ಸರಕಷನಿ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಗಳ್ಳ ನ್ಡೆದವೆ ಹರಗೊ ಭರರತದಲಿ ಿ

ಮಕಕಳಗೆ ಭರಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಸನವಲಿಿ ಮತನತ ಜಗತಿತನ್ ಬಗೆ ೆಯೋಚಿಸನವಂತೆ ಮರಡನವಲಿಿ ಕಥೆ ಹೆೋಳ್ಳವಿಕೆಯನ್ನು ಒಂದನ ವಿಧರನ್ವರಗಿ 

ಬಳ್ಸನವ ಕನರತನ ಕೆಲ್ವು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಗಳ್ಳ ನ್ಡೆದವೆ. 

ಆಲಿಸನವಿಕೆ ಮತನತ ಮರತನರಡನವಿಕೆಯ ಕನರತೆೋ ಸರಕಷನಿ ಚಚಿಥಸಲರಗಿದೆ. ಹರಗರದರೆ ಓದನವಿಕೆ, ಬರವಣಿಗೆ ಮತನತ 

ಕನಗನಣಿತರಕ್ಷರಗಳ್ ವಿಷಯ? ಇದರಲಿಿಯೊ ಮಗನ ಕಲಿಯನವಂತೆ ನ್ಟಿಸನವ ಹರಗೊ ತರನರಗಿ ಶ್ೆ ೋಧಿಸನವಂತಹ ಪಾಯತುಗಳ್ 

ಹಲ್ವು ಹಂತಗಳರನವಂತೆ ಕರರ್ನತತದೆ. ಇವುಗಳ್ಲಿನಿ್ “ತಪುಪಗಳ್ನ್ನು” ದೆೊಡಡವರನ ಕಲಿಯನವ ವಿಧರನ್ಕೆಕ ಹತಿತರವರದ 

ಪಾಯತುಗಳರಗಿ ಕಂಡನಬಂದಲಿ ಿಅವುಗಳ್ನ್ನು ತಪುಪಗಳೆಂದನ ಭರವಿಸದೆೋ ಕಲಿಕೆಯ ನಿದರ್ಥನ್ಗಳೆಂದನ ಪರಗಣಿಸಬಹನದರಗಿದೆ. 

ಪಾತಿಯಬಬ ಶಿಕ್ಷಕರೊ ಕಲಿಕೆಯ ಪುರರವೆ ಅಥವರ ಸರಕ್ಷಿಗಳ್ನ್ನು ಹುಡುಕುತಿ್ತರುತಿ್ತರೆ: ಅವನ್ನು ತಮಮ ಬೆೊೋಧನೆಗೆ ದೆೊರೆತ 

ಪಾತಿಕಿಾಯೆಗಳೆಂದನ ಭರವಿಸನತರತರೆ. ಅಲ್ಿದೆೋ ಅವನ್ನು ತಮಮ ಬೆೊೋಧನೆಯ ದರಖಲೆಯರಗಿ ಪ್ರಾಂರ್ನಪ್ರಲ್ರನ ಅಥವರ ಪೋಷಕರಗೆ 

ತೆೊೋರಸಲ್ನ ಬಯಸನತರತರೆ. ಆದರೆ ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆ ಅಥವರ ಪ್ರಲೆೊೆಳ್ಳುವಿಕೆ ಇಲ್ಿದೆ  ಕೆೋವಲ್ ದೆೊಡಡವರ ಕರಯಥವನ್ನು 

ಯಥರವತರತಗಿ ನ್ಕಲ್ನ ಮರಡನವುದನ ಕಲಿಕೆಗೆ ಸರಕ್ಷಿಯರಗನವುದಲ್ಿ. ಹರಗರಗಿ ಮಗನ ಮರಡನವ ಯರವುದೆೋ ತಪಿಪರದ 

ಕರಯಥಚಟನವಟಿಕೆ ನಿಜವರದ ಕಲಿಕೆಯ ನಿದರ್ಥನ್ವಲ್.ಿ “ಟಿೋಚರ್” ಎಂಬ ಪದಕೆಕ “tchr“ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಗಳ್ ಸಂಯೋಜನೆಯನ್ನು 

ತರನರಗಿ ಶ್ೆ ೋಧಿಸಬಲ್ ಿ ಮಗನ ಇಂಗಿಿಷ್  ಭರಷೆಯ ಅಕ್ಷರಗಳ್ಳ ಮತನತ ಅಕ್ಷರಗಳಗಿರನವ ತಮಮದೆೋ ಆದ ಧ್ವನ್ನಗಳ್ ಅರವನ್ನು 

ತೆೊೋರಸನತಿತರನತತದೆ. ಓದನವಂತೆ ಪಾಯತಿುಸನತಿತರನವ ಮಗನ ಪುಸತಕದ ಪುಟದಲಿಿ ಭರಷೆಯರಗಿ ಮರತನರಡಬಲ್ ಿಸಂಕೆೋತಗಳ್ಳ ಇವೆ 

ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಅರತಿರನತತದೆ. ಓದನವಿಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಗಳ್ಳ ಹಲ್ವು ವೆೈರನಧಯಗಳ್ನ್ನು ನ್ಮಮ ಮನಂದೆ ತೆರೆದಟಿಿವೆ: 

ಅವೆಂದರೆ ಮಗನ ಯರವುದೆೋ ತಪಿಪರದೆ ಸರರಗವರಗಿ ಓದನತಿತರನವಂತೆ ನ್ಟಿಸನತರತ ಗಿಳಪ್ರಠ ಒಪಿಪಸನತತದೆಯೆೋ ಹೆೊರತನ 

ನಿಜವರಗಿಯೊ ಓದನತಿತರನವುದಲ್ಿ. (ಇದನ ನ್ಸಥರ ಪ್ರಾಸಗಿೋತೆಗಳ್ ಪುಸತಕವನ್ನು ಹೆೊಂದರನವ ಮೊರನ ವಷಥದ ಮಗನ ಇರಬಹನದನ) 

ಮಗನ ತರನೆೋ ಸವತಂತಾವರಗಿ ಓದಲ್ನ ಪಾಯತಿುಸಿದರಗ ಅದರ ಓದನವ ವೆೋಗ ನಿಧರನ್ವರಗನತತದೆ ಮತನತ ತಪುಪಗಳ್ಳ ಸಂಭವಿಸನತತವೆ. 

ಏಕೆಂದರೆ ಈಗ ಮಗನ ನಿಜವರಗಿಯೊ ಸವತಂತಾವರಗಿ ಓದಲ್ನ ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರಂದ ಸಹರಯದ ಮೊಲ್ಕ, ನಿರಂತರವರಗಿ 

ಓದನವ ಪಾಯತು ಮರಡನವ ಮೊಲ್ಕ, ಶಿಕ್ಷಕರನ ಮಗನವಿಗೆ ಕೆೋಳಸನವಂತೆ ಓದನವ ಮೊಲ್ಕ ಮಗನ ಓದನವುದನ್ನು ಕಲಿಯನತತದೆ. 

ಆದರೆ ಓದನವಂತೆ ನ್ಟಿಸನವ ಹಂತದಂದ ನಿಜವರಗಿಯೊ ಓದನವ ಹಂತಕೆಕ ಪರವತಥನೆಯರಗನವುದನ್ನು ಬಹಳ್ ಎಚಿರಕೆಯಿಂದ 

ಮರಡಬೆೋಕರಗನತತದೆ. ಆದರೆ ಸಮಸೆಯ ಇರನವುದನ ಮಗನ ಓದನತಿತರನವಂತೆ ಅಥವರ ಬರೆಯನತಿತರನವಂತೆ ನ್ಟಿಸನವುದರಲ್ಿಲ್ಿ. 
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ನಿಜವರದ ಸಮಸೆಯ ಇರನವುದನ ಬಹಳ್ಷನಿ ಬರರ ಶಿಕ್ಷಕರನ ಮತನತ ಶ್ರಲೆಗಳ್ಳ ಹಿೋಗೆ ಓದನವಂತೆ ನ್ಟಿಸನತಿತರನವುದನ, ಹರಗೊ ನಿಜವರಗಿ 

ಓದನವುದರ ನ್ಡನವಿನ್ ವಯತರಯಸವನ್ನು ಪತೆತಹಚನಿವಲಿ ಿ ವಿಫಲ್ವರಗಿರನವುದನ. ಮಗನವಿಗೆ ಕಪುಪಹಲ್ಗೆಯಿಂದ ಪಾಶ್ೆು ಮತನತ 

ಉತತರಗಳ್ನ್ನು ನ್ಕಲ್ನ ಮರಡಿಕೆೊಳ್ಳುವಂತೆ ಹೆೋಳ್ಲರಗನತತದೆ: ಇದನ್ನು ಬರವಣಿಗೆ ಎಂದನ ಕರೆಯಲರಗನತತದೆ. ಈ ಸಂದಭಥದಲಿ ಿ

ಮಗನ ಅಕ್ಷರಗಳ್ನ್ನು ಒಂದೆೊಂದರಗಿ ನ್ಕಲ್ನ ಮರಡಿ ಬರೆಯನತತದೆಯೆೋ ಹೆೊರತನ ಅದರ ಅಥಥಕೆಕ ಯರವುದೆೋ ಗಮನ್ 

ನಿೋಡದರನವುದನ್ನು ನೆೊೋಡಬಹನದರಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಹಿಂದೆ ಮಗನ ಸರವಭರವಿಕವರಗಿ ಅಥಥಕೆಕ ಗಮನ್ ನಿೋಡನತತದೆ ಎಂದನ ನರವು 

ಹೆೋಳದೆದೋವೆ. ಹರಗರದರೆ ತಪ್ರಪಗಿರನವುದನ ಏನ್ನ? ಎಲಿಿ? 

ಬೆೊೋಧಿಸನವ ಮತನತ ಬೆೊೋಧಿಸಿದನದಕೆಕ ಸರಕ್ಷಿಗಳ್ನ್ನು ಸಂಗಾಹಿಸನವ ನೆವದಲಿ ಿನರವು ಮಗನವಿನ್ ಮನ್ಸಿಾನ್ ಸರವಭರವಿಕ ಕಲಿಕರ 

ಮರಗಥಗಳಗೆ ಅಡಿಡಯನ್ನು ಉಂಟನಮರಡನತಿತರಬಹನದನ. ಇದನ್ನು ನಿದರ್ಥನ್ವಂದರ ಮೊಲ್ಕ ಅಥಥ ಮರಡಿಕೆೊಳೂೆ ುೋರ್. ಕೆಲ್ವು 

ಜನ್ರಗೆ ನ್ಡನಮನೆಯ ಚಿತಾವಂದನ್ನು ಕೆೊಟನಿ ಅದನ್ನು ಒಂದನ ನಿಮಿಷದ ಕರಲ್ ವಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ನ ಹೆೋಳ್ಲರಯಿತನ. ಅದರಲಿಿನ್ ಒಂದನ 

ಗನಂಪಿಗೆ ಚಿತಾದಲಿಿ ಕೆಲ್ವು ಸಂಕೆೋತಗಳ್ನ್ನು ಗನರನತನ ಮರಡಿರನವುದರಗಿಯೊ ಅವರನ ಅದನ್ನು ಪತೆತಹಚಿಬೆೋಕೆಂದೊ ಹೆೋಳ್ಲರಯಿತನ. 

ಇನೆೊುಂದನ ಗನಂಪಿಗೆ ಚಿತಾವನ್ನು ಅಡಡವರಗಿ ಅಥವರ ಉದದವರಗಿ ನೆೊೋಡಿ ಪತೆತಹಚಿಬೆೋಕೆಂದೊ ಮತೆೊತಂದನ ಗನಂಪಿಗೆ ವಸನತಗಳ್ 

ರೊಪುರೆೋಷೆಗಳ್ನ್ನು ಗಮನಿಸಿ ಪತೆತಹಚಿಬೆೋಕೆಂದೊ ಹೆೋಳ್ಲರಯಿತನ. ಆದರೆ ವರಸತವದಲಿಿ ಚಿತಾದಲಿ ಿಯರವುದೆೋ ಸಂಕೆೋತಗಳ್ಳ 

ಇರಲಿಲ್ಿ. ಎರಡನೆೋ ಗನಂಪಿನ್ಲಿಿನ್ ಒಂದನ ಸರ್ಿಗನಂಪಿಗೆ ಚಿತಾದಲಿರಿನವ ವಸನತಗಳ್ನ್ನು ಬಳ್ಸಿ ಮರಡಬಹನದರದ ಚಟನವಟಿಕೆಗಳ್ನ್ನು 

ಪಟಿಿ ಮರಡಲ್ನ ಹೆೋಳದರೆ ಮತೆೊತಂದನ ಸರ್ಿ ಗನಂಪಿಗೆ ಆ ವಸನತಗಳ್ ಮರನ್ಸಿಕ ಚಿತಾವನ್ನು ರೊಪಿಸಿಕೆೊಳ್ುಲ್ನ  ಹೆೋಳ್ಲರಯಿತನ. 

ಒಂದನ ನಿಮಿಷದ ನ್ಂತರ ಮೊದಲ್ನೆೋ ಗನಂಪಿನ್ ಜನ್ ಚಿತಾದಲಿನಿ್ ಮೊರರಂದ ಎಂಟನ ವಸನತಗಳ್ ಹೆಸರನ್ನು ನೆನ್ಪಿಸಿಕೆೊಂಡನ 

ಹೆೋಳದರನ. ಎರಡನೆೋ ಗನಂಪು 25 ರಂದ 32 ವಸನತಗಳ್ ಹೆಸರನಗಳ್ನ್ನು ನೆನ್ಪಿಸಿಕೆೊಂಡರನ.  

 ಎರಡೊ ಗನಂಪುಗಳಗೊ ನಿೋಡಲರದ ಪಾಚ್ೆೊೋದನೆ ಒಂದೆೋ, ನಿೋಡಲರದ ಸಮಯವೂ ಒಂದೆೋ ಹರಗೊ ಜನ್ರನ್ನು ಆಯೆಕ 

ಮರಡಿಕೆೊಂಡ ವಿಧರನ್ವು ಒಂದೆೋ ಆಗಿತನತ. ಹರಗರದರೆ ಫಲಿತರಂರ್ದ ಮೋಲೆ ಪರಣರಮ ಬಿೋರದ ಅಂರ್ವೆೋನ್ನ? ಜನ್ಗಳಗೆ 

ನಿೋಡಲರದ ವಿಭಿನ್ು ನಿದೆೋಥರ್ನ್ಗಳ್ಳ ವಿಭಿನ್ು ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆಗಳ್ನ್ನು ಪಾಚ್ೆೊೋದಸಿದವು. ಮೊದಲ್ನೆೋ ಗನಂಪು ಸಂಕೆೋತಗಳ್ನ್ನು 

ಹನಡನಕನವಲಿ ಿನಿರತವರಯಿತನ. ಎರಡನೆೋ ಗನಂಪು ಚಿತಾದಲಿಿನ್ ವಸನತಗಳ್ನ್ನು ನೆೊೋಡಿ ಅವುಗಳ್ ಬಗೆಗೆ ಆಲೆೊೋಚಿಸಿತನ. ಹರಗರಗಿ 

ಕಲಿಕೆಯನ ಆಂತರಕವರದರೊ ನರವು ಬೆೊೋಧಿಸನವ ರೋತಿಯನ ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆಯನ್ನು ಪಾಭರವಿತಗೆೊಳಸನತತದೆ.  

 ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆಯನ್ನು ಉತೆತೋಜಿಸನವುದನ ಹೆೋಗೆ? ಇದನ್ುರಯಲ್ನ ನರವು ಮೊದಲ್ನ ಮರನ್ಸಿಕ ಚಟನವಟಿಕೆಯನ್ನು 

ಅಥಥಮರಡಿಕೆೊಳ್ುಬೆೋಕನ. ಕಲಿಕೆ ಮತನತ ನೆನ್ಪಿನ್ಲಿಿ ಹಲ್ವು ಹಂತಗಳವೆ. ಮೊದಲ್ನ ನರವು ಯರವುದನೆುೋ ಆದರೊ ಗಾಹಿಸಬೆೋಕನ 

ಅಥವರ ಅದರತತ ಗಮನ್ ನಿೋಡಬೆೋಕನ. ಆನ್ಂತರ ಅದನ್ನು ನ್ಮಮ ನೆನ್ಪಿಗೆ ಸೆೋರಸಬೆೋಕನ. ಆನ್ಂತರ ಅದನ್ನು ನ್ಮಗೆ 

ಅಗತಯಬಿದರದಗ ನೆನ್ಪಿಸಿಕೆೊಳ್ುಲ್ನ ಸರಧಯವರಗಬೆೋಕನ! (ನರವೆಲ್ ಿ “ನರಲಿಗೆಯ ತನದಯಲೆಿೋ ಇದೆ” ಎಂಬ ಮನತ್ನುಾ ಆಗನಗ 

ಆಡುತಿುರುತ ುೇವ : ನ್ಮಗೆೋನೆೊೋ ಗೆೊತಿತರನತತದೆ; ಆದರೆ ಅದನ ತಕ್ಷರ್ಕೆಕ ನೆನ್ಪಿಗೆ ಬರನವುದಲ್ಿ.) 

ಗಾಹಿಸನವಿಕೆ ಅಥವರ ಗಮನಿಸನವ ಮೊದಲ್ ಹಂತದ ಕನರತರದ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಗಳ್ಳ ಸಪಷಿಪಡಿಸನವ ಅಂರ್ವೆಂದರೆ ಗಾಹಿಕೆ ಅಥವರ 

ಪರಕಲ್ಪನೆಯಲಿಿ ಅಥಥಪೂರ್ಥ ಅಂರ್ಗಳಗೆ ಗಮನ್ ನಿೋಡನವಂತೆ ನಿದೆೋಥಶಿಸನವುದನ ಅಗತಯ. ಅದನ ಈ ಮೋಲೆ ನಿೋಡಲರದ 

ಪಾಯೋಗದ ವಿವರಗಳಂದ ನ್ಮಗೆ ಸಪಷಿವರಗಿದೆ. 
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ನ್ಮಮ ಸೊಚನೆಗಳ್ಳ ಅಥವರ ಪಾಶ್ೆುಗಳ್ನ್ನು ಆಧರಸಿ ನರವು ನಿೋಡಿದ ಪಾಚ್ೆೊೋದನೆಗೆ ಪಾತಿಕಿಾಯಿಸಲ್ನ  ನ್ಮಮ ವಿದರಯರ್ಥಥಗಳ್ಳ ವಿವಿಧ 

ಪಾಮರರ್ದ ಸಮಯವನ್ನು ವಯಯಿಸನತರತರೆ. ಕೆಲ್ವು ಪಾಶ್ೆುಗಳ್ಳ ಇತರ ಪಾಶ್ೆುಗಳಗಿಂತ ಹೆಚನಿ ಅಥಥಪೂರ್ಥವರಗಿವೆಯೋ? ಹರದನ. 

ಉದರಹರಣೆಗೆ ನರವು “ಬಿಟಿ ಸಿಳ್ವನ್ನು ತನಂಬಿ” (ಫಿಲ್ ಇನ್ ದ ಬ್್ಲ ಾ ಾಂಕ್್ಸ )ಅಾಂತಹ ಚಟನವಟಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದನಕೆೊಳೂೆ ುೋರ್. 

ಬಿಟಿ ಸಿಳ್ದ ವರಕಯವು ಸಂರಚನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಂಕಿೋರ್ಥವರಗಿದದರೆ ವರಕಯದ ಬದಲಿಗೆ ಒಂದನ ಪದವನ್ನು 

ನೆನ್ಪಿಟನಿಕೆೊಳ್ುಲರಗನತತದೆ. ಹರಗರಗಿ, ಪುಟಿ ಹೆಂಗಸನ ಕೆೊೋಪದಂದ ಕೆಂಪು . . . . . . . . . ಅನ್ನು ಎತಿತಕೆೊಂಡಳ್ಳ” ಎನ್ನುವ ವರಕಯವು 

“ಹಣರಿಗಿರನವ . . . . . . . . . ಬಹಳ್ ರನಚಿಯರಗಿರನತತದೆ” ಎನ್ನುವುದಕಿಕಂತ ಹೆಚನಿ ಸಂಕಿೋರ್ಥವರದದನದ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲಿ್ಲ  

ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಮಾತೊಂದಿದೆ: ಮಕಕಳಗೆ ಅಥಥವರಗದ ಸಂಕಿೋರ್ಥ ವರಕಯಗಳ್ನ್ನು ಸನಮಮನೆ ನಿೋಡನವುದರಂದ 

ಯರವುದೆೋ ಪಾಯೋಜನ್ವಿಲ್ಿ. ಹನಗ ಯೇ ಅತಿೇ ಸರಳಿೇಕ್ರಣವೂ ಸಲ್ದಿ್ು.  ಸರಳ್ವರಗಿದದರೆ ಮಕಕಳ್ಳ ಸರ ಉತತರವನ್ನು 

ಸನಲ್ಭವರಗಿ ಗಾಹಿಸನತರತರೆಂಬ ಕರರರ್ಕೆಕ ಒಂದ್ು ವನಕ್ಯವನುಾ ಅಥಭವ ೇ ಇಲ್ಿದ್ಷುಿ ಸರಳವನಗಿಸಿಬಟಿರ  ಅಂತ್ಹ ವನಕ್ಯವನುಾ 

ಯನರು, ಏತ್ಕನಕಗಿ ಬಳಸುತನುರ  ಎಂಬುದ್ು ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಅಥಭವನಗುವುದಿಲ್ಿ. ಆ ಹಂತದಲಿಿ ಮಕಕಳ್ಳ ಅಂತಹ  ವರಕಯಗಳ್ ಕಡೆಗೆ 

ಗಮನ್ ನಿೋಡನವುದನೆುೋ ನಿಲಿಿಸನತರತರೆ.  

ಅಂತಿಮವರಗಿ, ವೆೈಯಕಿತಕ ಸಂಬಂಧಿೋಕರರ್ದ ಕನರತರಗಿ ಒಂದನ ಮರತನ. ಪಿಎಚ್.ಡಿ. ವಿದರಯರ್ಥಥಯಬಬರನ ಇತರ ವಿಷಯಗಳ್ನ್ನು 

ಕನರತನ ಅಷೆಿೋನ್ೊ ಚ್ೆನರುಗಿ ಬರೆಯದ ಒಂದನ ಮಗನವಿಗೆ ತನ್ುನ್ನು ಕನರತನ ಬರೆಯಲ್ನ ಹೆೋಳದರಗ ಆ ಮಗನ ಉತತಮವರಗಿ 

ಬರೆಯನವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರನ.  

 ಬಹನರ್ಃ ಭರಷರ ಕಲಿಕೆಯೊ ಸೆೋರದಂತೆ ಇದನ ಎಲ್ಿ ಕಲಿಕೆಗಳ್ ಹಿಂದನ್ ರಹಸಯವರಗಿದೆ. ಒಂದ್ು ಸಂಗತಿಯು  

ವೆೈಯಕಿತಕವರಗಿ ನ್ಮಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದರದಗಿದೆಯೆೋ ಎಂಬನದೆೋ ಕಲಿಕೆಯ ರಹಸಯವರಗಿದೆ. ಅಂದ ಮೋಲೆ ಕಲಿಕೆಯನ ಪಾತಿಯಂದನ 

ಮಗನವಿಗೆ ಆದಷೊಿ ವೆೈಯಕಿತಕ ಸಂಗತಿಯರಗಿರನವಂತೆ ನೆೊೋಡಿಕೆೊಳ್ಳುವುದನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶ್ರಲೆಯ ಆದಯ ಕತಥವಯವರಗಿದೆ: ಶ್ರಲರ 

ತರಗತಿಯಲಿಿ  ಮನೆಯ ವರತರವರರ್ ತರಬೆೋಕರಗಿದೆ, ಆಟದ ಮೈದರನ್ ಮಗನವಿನ್ ಅಪ್ೆೋಕ್ಷೆಗೆ ಅನ್ನಗನರ್ವರಗಿರನವಂತೆ 

ನೆೊೋಡಿಕೆೊಳ್ುಬೆೋಕರಗಿದೆ. ಹರಗರದರಗ ಮಗನ ಸರವಭರವಿಕವರಗಿ ಬೆಳೆಯಲ್ನ ಮತನತ ಕಲಿಯಲ್ನ ಸರಧಯವರಗನತತದೆ. ಮಗನವನ್ನು ಒಬಬ 

ಅಪರಪೂರ್ಥ ಪ್ೌಾಢವಯಕಿತಯ ಹರಗೆ ನೆೊೋಡತೆೊಡಗಿದರಗ ಮಗನ ಮರಡಲ್ನ ಸಂತೆೊೋಷ್ಟಸನವ ಯರವುದೆೋ ಚಟನವಟಿಕೆಯನ್ನು ನರವು 

ಅನ್ನಮರನ್ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೆೊೋಡನವಂತೆ ಮರಡನತತದೆ. ಆಗ  ಶ್ರಲರ ಕೆೊಠಡಿಯನ್ನು ಮನೆ ಮತನತ ಆಟದ ಮೈದರನ್ದಂದ ಎಷನಿ 

ಸರಧಯವೋ ಅಷನಿ ದೊರವಿಡಲ್ನ ಪಾಯತಿುಸನವಂತೆ ಮರಡನತತದೆ. ಮತೆೊತಂದನ ದೃಷ್ಟಿಯಲಿ ಿ ನೆೊೋಡನವುದರದರೆ, ವಿಚ್ರರಗಳ್ಳ 

ಮನ್ಸಿಾನ್ ಆಟದ ಮೈದರನ್ದಂತೆ. ಹರಗರಗಿ ಈ ಆಟದ ಮೈದರನ್ಕೆಕ ಪಾತಿಯಂದನ ಮಗನವಿಗೊ ಪಾವೆೋರ್ ದೆೊರೆಯನವಂತೆ 

ಮರಡನವುದನ ನ್ಮಮ ಜವರಬರದ ರಯರಗಿದೆ. 

*** 
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