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आपने भारत म lछ सौ-डेढ़-सौ 
साल पहले बार-बार होने 

वाली महामारी lलेग के बारे म काफी 
lछ सुना होगा। िकसी छोटे शहर या 
बड़े शहर म lलेग की दlतक होने के 
साथ ही वह  के िनवासी अपने-अपने 
घर  से ज़lरी माल-असबाब उठाकर 
अपने पिरवार के साथ कlबे से बाहर 
एक छोटी झोपड़ी बनाकर उसम 
रहने लगते थे। वे तब तक बाहर 
रहते थे जब तक कlबे पर मlडरा 
रहा lलेग का खतरा खlम न हो 
जाए। 

lलेग जैसी महामारी की रोकथाम 
के िलए टीका बनाने और lलेग से 
सुरlा िदलवाने की पहल यूlेिनयाई 
मूल के वैlािनक lलािदमीर हाफिकन 
(Waldemar Haffkine) ने की थी। 
हाफिकन (1860-1930) ने भौितकी-
गिणत-lाणी िवlान म कॉलेज lतर 
की पढ़ाई करने के बाद िlवटज़रलड 
व l स की ओर lख िकया। यह  
lोफेसर एली मेटिनकोफ (Elie 
Metchnikoff) के साि lय म काम 
करते हुए उनकी lिच एक-कोशीय 
जीव  के अlययन म बढ़ने लगी। 

यूरोप म उlह लुई पाlचर के साथ 
काम करने का मौका भी िमला। इन 
सबका पिरणाम यह रहा िक वे एक 
बेlटीिरयोलॉिजlट के lप म अपनी 
पहचान बनाने म सफल रहे। 

कई दफा असावधानी से, दुभ lय 
पूण l तरीके से, बेहद छोटी-सी लगने 
वाली घटना की वजह से या िकसी 
एक इlसान की गलती के कारण 
िकसी िरसचlर का किरयर द व पर 
लग जाता है, कलंक का सामना 
करना पड़ता है। आप भी सोच रहे 
ह गे िक म lया पहेिलय  बुझा रहा 
हूँ। लेिकन ये पहेिलय  नह , हाफिकन 
के साथ घटी एक घटना है। आइए, 
इसे थोड़ा िवlतार से जानते ह। 

lलेग का टीका बनानाlलेग का टीका बनाना

हुआ lछ यूँ था िक हाफिकन 
भारत म इंिडयन िसिवल सिव lिसज़ 
(िचिकlसा सेवाएँ) के तहत सन् 1893 
से कलकlा की िरसचl लैब म 
काय lरत थे। भारत आने से पहले 
हाफिकन ने हैजा महामारी के िलए 
टीका बना िलया था और इसके 
इlसान  पर परीlण के पिरणाम भी 

माधव केलकरमाधव केलकर

पे्लग का टीका, हाफिकन 
और बोतल नम्बर 53 N
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बेहतर रहे थे। भारत म भी lछेक 
इलाक  म जह  हैजे का lकोप था, 
वह  इस हैजा वेlसीन का उपयोग 
िकया गया। भारत की िlिटश सरकार 
ने भी टीके को कारगर पाया था। 

1896 के आसपास बlबई म lलेग 
ने दlतक दी। िlिटश सरकार ने 
हाफिकन से अनुरोध िकया िक वे 
lलेग के िलए भी lछ काय l कर। 
हाफिकन ने बlबई म l ट मेिडकल 
कॉलेज की लैब (बॉlबे लैबोरेटरी) म 
काम करते हुए lलेग की रोकथाम 
वाला टीका बना िलया था। शुl म 

उlह ने खरगोश जैसे lािणय  पर 
वेlसीन का lायल िकया। जब 
सlतोषजनक पिरणाम िमले तो 
उlह ने तय िकया था िक पहले वे 
टीके को खुद पर ही आज़माएँगे। 10 
जनवरी 1897 को हाफिकन ने टीके 
को खुद के शरीर पर ट चा और खुद 
के शरीर पर इस टीके के lया अlछे-
बुरे lभाव पड़ते ह, इसे देखने लगे। 
सामाlयतः इंजेlशन वाली जगह पर 
ददl, शरीर म हlका बुखार जैसे 
लlण ही िदखाई िदए। उनकी समझ 
म आया िक उनके शरीर पर टीके के 

1896 म बlबई म आया lलेग का दौर िजसम lयवlथाएँ अlत-lयlत हो गई थ । उन िदन  lलेग 
के मरीज़  के िलए एक अlथाई अlपताल बनाया गया था। उसका एक llय। 
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कोई भी बुरे पिरणाम देखने को नह  
िमले ह। अब उनका राlता खुल गया 
था िक वे इस टीके को अlय इlछुक 
lयिlतय  पर आज़माकर देख सकते 
ह। बlबई म भायखला सुधारगृह के 
154 कैिदय  ने lवेlछा से टीका 
लगवाया। इनम से 3 कैिदय  की मृlयु 
हुई, शेष lवlथ थे। टीकाकरण के 
बाद lयिlत के जीिवत रहने की 
llयाशा िकतनी बढ़ती है, इसके िलए 
आँकड़े इकlठे हो रहे थे। जlद ही 
lछ सामाlय जनता ने भी टीके पर 

भरोसा िदखाया। यह सब देखकर 
हाफिकन को इस बात की तसlली 
हुई िक उनका ईजाद िकया टीका 
इlसािनयत के काम आ रहा है।

सन् 1898 म बड़ौदा िरयासत ने 
हाफिकन को बुलाया। यह  के उlधेरा 
ग व म lलेग ने दlतक दी थी। पूरे 
ग व म सघन टीकाकरण अिभयान 
चलाया गया। यह  के आँकड़  से 
समझ आया िक lलगे के टीके से 
शत-lितशत सुरlा नह  िमलती। मौत 
तो होती ह, लेिकन मृतक  की संlया 
काफी कम है।

इस सबके दौरान ही lलेग से 
सlबिlधत बॉlबे लैबोरेटरी को बlबई 
के परेल म ले जाया गया। इसका 
नाम lलेग िरसचl लैबोरेटरी रखा 
गया। यह  काम करने के िलए पय lत 
जगह थी और भारत की ज़lरत को 
देखते हुए बड़ी तादाद म lलेगरोधी 
वेlसीन का िनम ण व भlडारण िकया 
जा सकता था। हाफिकन lलेगरोधी 
वेlसीन बनाने के िलए जो तरीका 
अपना रहे थे, उसम lव माlयम म 
बेlटीिरया वृिl करते थे, उनसे 
उlप  एlसlासेलुलर िवष भी इसी 
lव म होता था। हाफिकन का मानना 
था िक कोई भी वेlसीन सही मायने 
म तभी lभावी हो सकती है जब वो 
बेlटीिरया के साथ-साथ एlसlा-
सेलुलर िवष को भी खlम कर सके। 
lलेगरोधी वेlसीन के lायल व 
वेlसीन काय llम के तहत जो आँकड़े 

हाफिकन -हाफिकन - भारत म हैजा व lलेग के टीके 
बनाने  और टीकाकरण म महlवपूण l भूिमका 
िनभाई।
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िमले थे, उनसे यह lपlट हो रहा था 
िक टीका लगाने के 24 घlटे के 
भीतर यह काम करने लगती है। 
इसका असर 4-6 महीन  तक बना 
रहता है। lलेग के मरीज़  को भी 
वेlसीन देने पर इसका lभाव होता 
है। इस सबकी वजह से मृlयुदर भी 
कम हुई। 

भारत म lलेगरोधी वेlसीन को 
लेकर आलोचनाओं के lवर भी मुखर 

हो रहे थे। इन सबको देखते 
हुए सन् 1899 म लंदन से एक 
lलेग कमीशन भारत आया। 
lलेग कमीशन ने भारत म lलेग 
के lवlप को समझा, वेlसीन 
काय llम व हाफिकन lारा 
वेlसीन बनाने की िविध को 
समझा और अlतर llीय लैब म 
वेlसीन बनाने के तरीक  से 
तुलना की। lल िमलाकर lलेग 
कमीशन, भारत म lलेग को 
लेकर जो पहल हो रही थ , 
उससे सlतुlट था।     

मलकोवाल म टीकाकरणमलकोवाल म टीकाकरण

सन् 1895 से ही भारत के 
पंजाब lाlत म lलेग की बार-
बार पुनरावृित हो रही थी। 
िlिटश सरकार ने पंजाब lाlत 
म टीकाकरण की मुिहम जlद 

शुl करने की योजना बनाई। ज़ािहर-
सी बात है िक पंजाब म टीकाकरण 
के िलए ज़lरी तादाद म टीके बनाने 
की िज़lमेदारी हाफिकन की बॉlबे 
लैबोरेटरी को स पी गई थी।

जlद ही, बोतल  म भरकर 
टीकाकरण का तरल lव पंजाब 
पहुँचा िदया गया और सन् 1902 म 
टीकाकरण के तहत टीके लगाने का 
काम होिशयारपुर िज़ले के मलकोवाल 
(Mulkowal) कlबे म शुl िकया गया। 
वह  डॉlटर ए.एम. इिलयट के 
िनदशन म टीकाकरण का काम शुl 
हुआ। टीके की बोतल खोलते जाते थे 

लैब की एक बोतल िजसम थोड़ा lव शेष है। 
लेिकन माफ कीिजएगा यह बोतल नlबर 53 N 
नह  है।
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और लोग  को टीके लगाए जा रहे 
थे। 107 लोग  को टीके लगाए जा 
चुके थे। दुभ lय से मलकोवाल म 
बोतल नlबर 53 N से िजन 19 लोग  
को टीके लगाए गए, उनकी चlद 
रोज़ म मृlयु हो गई। इन सभी 19 
लोग  की मौत के साथ एक बात 
कॉमन थी िक इन सभी की मौत 
िटटेनस से हुई थी। जlद ही यह 
खबर फैल गई और आम जनता का 
टीकाकरण पर से भरोसा उठने लगा। 
यह खबर जब हाफिकन को िमली तो 
उlह एक ज़बरदlत झटका लगा। 
उlह इस घटना पर यकीन ही नह  
हो रहा था। 19 िनद ष नागिरक  की 
मौत की िज़lमेदारी टीके पर डाली 
जा रही थी। अँlेज़ सरकार ने भी इस 
घटना को गlभीरता से लेते हुए एक 
ज च सिमित का गठन िकया। यह 
दुभ lयपूण l घटना ‘मलकोवाल िवपदा’ 
(Mulkowal Disaster) के नाम से जानी 
जाती है।

ज च सिमित ने सन् 1903 म 
अपनी ज च पूरी कर िरपोट l सरकार 
को स प दी। इस िरपोट l म कहा गया 
था िक टीकाकरण के िलए आई 
बोतल  म मलकोवाल म िटटेनस 
संlमण फैलने की सlभावना नह  है। 
बोतल 53 N म भरे हुए तरल म 
िटटेनस के बैlटीिरया पहले से 
मौजूद थे। सिमित का िवचार था िक 
बॉlबे लैबोरेटरी ने तरल व बोतल को 
ठीक-से lटरलाइज़ (संlमण-मुlत, 
बैlटीिरया-िवहीन) नह  िकया होगा 

या टीके के तरल पदाथ l को बोतल म 
भरते समय पय lत सावधानी नह  
बरती गई होगी िजसकी वजह से 
बोतल म िटटेनस के बैlटीिरया की 
मौजूदगी बनी रही। यानी इस 
लापरवाही की जवाबदेही बॉlबे 
लैबोरेटरी पर डाली गई।

ज च सिमित की एक आपिl 
वेlसीन बनाने के तरीके को लेकर 
भी थी। ज च सिमित का कहना था 
िक हाफिकन वेlसीन बनाने के िलए 
जो नया तरीका अपना रहे थे, उसम 
आसुत जल व अगर (Agar) को ऊlमा 
lारा lटरलाइज़ कर रहे थे। इसकी 
वजह से lटरलाइज़ेशन म काब िलक 
अlल िमलाने की ज़lरत नह  थी 
(सामाlयतः वेlसीन म काब िलक 
अlल की साllता 0.5 lितशत होती 
थी)। हाफिकन की इस िविध को lलेग 
कमीशन lारा माlयता नह  िमली थी। 
lलेग कमीशन lारा सन् 1899 म 
वेlसीन बनाने की िजस िविध को 
देखा-समझा था, उस िविध को अब 
हाफिकन ने छोड़ िदया है।     

बॉlबे लैबोरेटरी पर जो आरोप 
िनिlचत िकए गए थे उसके जवाब म 
हाफिकन ने बताया िक लैब lारा पूरी 
तरह lटरलाइज़ेशन के बाद ही टीके 
भेजे गए थे। वे िजस िविध से वेlसीन 
बना रहे ह, उस िविध से पेिरस की 
पाlचर लैब भी टीके बना रही है। 
लेिकन आिखरकार हाफिकन को एक 
साल के अवकाश पर भेज िदया गया। 
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इस घटना की वजह से उनके यश, 
उनकी कीितl पर एक दागनुमा कलंक 
लग गया था।

हताशा, िनराशा का दौरहताशा, िनराशा का दौर

हाफिकन इस एक साल के दौरान 
यूरोप की अलग-अलग लैब म जाकर 
वेlसीन पर िरसचl करने वाले सािथय  
से िमले। उlह मलकोवाल की घटना 
िबना लाग-लपेट lयौरेवार बताई। 
टीके की सामlी को तैयार करने, 
टीक  को lयोगशाला से पंजाब 
िडlपेच करने, साथ म इंlllशन 
मैनुअल देने के बारे म भी िवlतार से 
बताया। इस सबका उlदेlय िसफl  
इतना ही था िक िरसचlर साथी बता 
सकगे िक हाफिकन ने िकस पड़ाव 
पर गलती की है या सावधानी बरतने 
म कह  भूलचूक हुई है। ऐसे ही 
िनराशा, िवपरीत हालात म हाफिकन 
ने तीन साल गुज़ार िदए। 

अँlेज़ सरकार ने मलकोवाल 
िवपदा की ज च सिमित से ज च 
करवाने के साथ-साथ लीlटर 
इंlटीlयूट ऑफ िlविटव मेिडिसन, 
लंदन से भी मलकोवाल घटना व 
lलेग टीके को लेकर परामशl िकया। 
इंlटीlयूट के िवचार से टीके की 
बोतल को मलकोवाल म खोलने पर 
इसम िटटेनस संlमण की सlभावना 
से इlकार नह  िकया जा सकता। 
हाफिकन िजस नई िविध से टीके 
बना रहे थे, इंlटीlयूट ने उसे भी 
उिचत पाया। यानी ज च कमीशन 

और इंlटीlयूट की राय म िवरोधाभास 
िदखाई दे रहा था।

आप भी सोच रहे ह गे िक 
मलकोवाल घटना के बाद पंजाब म 
lलेग टीकाकरण काय llम का lया 
हुआ। टीकाकरण का काम तो सन् 
1902 के बाद भी जारी रहा। बस, 
हाफिकन के नए तरीके से वेlसीन 
बनाना रोक िदया गया। पुराने तरीके 
से वेlसीन बनाई जा रही थी िजसम 
काब िलक अlल की भी िनिlचत 
माlा होती थी।  

मलकोवाल िवपदा की िरपोटlमलकोवाल िवपदा की िरपोट l

अँlेज़ी हुlमत ने सन् 1906 म 
मलकोवाल िवपदा सlबlधी फायनल 
िरपोट l गज़ेिटयर ऑफ इंिडया म 
lकािशत की। इस िरपोट l म कहा 
गया, ऐसा lतीत होता है िक ज च 
सिमित ने अपनी ज च के दौरान lछ 
महlवपूण l बात  पर गौर नह  िकया 
था। जैसे डॉ. इिलयट ने ज च सिमित 
को बताया था िक वेlसीन की बोतल 
को खोलने पर उसम तीl बदबू नह  
थी। वेlसीन की सभी बोतल 26 िदन 
पहले बlबई से िडlपेच हुई थ । यिद 
बोतल नlबर 53 N पहले से संlिमत 
होती तो उसम बुरी बदबू होनी चािहए 
थी। इिलयट ने अपने बयान म आगे 
बताया था िक उनके सहायक 
निरlदर िसंह जब बोतल 53 N खोल 
रहे थे तब उनके हाथ से िचमटी 
ज़मीन पर िगर गई और बोतल का 
कॉकl  बोतल के भीतर चला गया था। 
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निरlदर िसंह ने िचमटी को काब िलक 
घोल से धोकर उसे बोतल के भीतर 
डालकर कॉकl  को बाहर िनकाला था। 
बॉlबे लैबोरेटरी ने टीके की बोतल के 
साथ ज़lरी सावधािनय  भी बताई थ  
(एक इंlllशन मैनुअल िदया गया 
था)। उसके मुतािबक िचमटी, lटॉपर 
आिद के lटरलाइज़ेशन के िलए 
िllट लप की लौ का उपयोग िकया 
जाना था। काब िलक घोल के उपयोग 
की मनाही थी। वाlतव म, निरlदर 
िसंह पंजाब lलेग मैनुअल 1902 का 
पालन कर रहे थे िजसम 
lटरलाइज़ेशन के िलए काब िलक 
घोल का उपयोग करने की इजाज़त 

थी जबिक उlह बॉlबे लैबोरेटरी के 
मैनुअल का पालन करना चािहए था। 

फायनल िरपोट l ने लीlटर 
इंlटीlयूट के परामशl के आधार पर 
कहा िक मलकोवाल म बोतल 53 N 
म थोड़ी माlा म िटटेनस का संlमण 
हुआ होगा लेिकन िटटेनस को बोतल 
म अपनी संlया बढ़ाने के िलए काफी 
समय िमला होगा। िजन लोग  का 
टीकाकरण बोतल 53 N से िकया 
गया, उनके शरीर म िटटेनस के 
बैlटीिरया lवेश कर गए। टीकाकरण 
म िजस सीिरंज का उपयोग िकया 
गया, उसे काब िलक घोल से धोने के 
बाद उसम िटटनेस की माlा बहेद 
कम थी। इसिलए इसी सीिरंज से 
बोतल 53 N के बाद अlय बोतल से 
िजन लोग  का टीकाकरण िकया 
गया, उनके शरीर म िटटेनस का 
असर नह  देखा गया।     

दोlत  का साथ और भारत वापसीदोlत  का साथ और भारत वापसी

इस िरपोट l के lकाशन के बाद 
हाफिकन की िनद षता सािबत हुई 
लेिकन पहले की तरह उन पर भरोसा 
करके उlह महlवपूण l काम स पे 
जाएँ, यह भी ज़lरी था। िकlतु ऐसा 
होता हुआ िदख नह  रहा था। 

रोनॉlड रॉस (िजlह ने भारत म 
मलेिरया सlबlधी शोध िकया था) ने 
सन् 1907 म नेचर पिlका म एक 
खत के माlयम से मलकोवाल िवपदा 
के बारे म बताया। रॉस ने इस बात 

हाफिकन के सlमान म जारी िकया गया डाक 
िटकट।
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की ओर भी संकेत िकया िक यह एक 
आम धारणा है िक वेlसीन म 
िवषाlतता बॉlबे लैब की लापरवाही 
की वजह से आई। कोई भी इसम 
lथानीय भूलचूक देखना-सुनना नह  
चाहता। और तो और, एक ऐसे दौर 
म जब भारत म हज़ार  लोग lलेग से 
मरते ह, यह  वेlसीन को िसरे से 
खािरज करने तक मामला पहुँच गया 
है। इसी तरह दुिनया के जाने-माने 
दस जीवाणु-िवlािनय  ने हlताlिरत 
खत के माlयम से हाफिकन को 
अपना समथlन िदया। यह खत द 
टाइम म lकािशत हुआ। रोनॉlड रॉस 
ने अपने lतर पर lयास कर भारत 
के lमुख अिधकािरय  को कहा िक वे 
हाफिकन को भारत म दोबारा काम 
करने का मौका द। जlद ही, सेlेटरी 
ऑफ इंिडया lटेट ने हाफिकन को 
खत िलखकर भारत म काम करने 
का सlमानजनक llताव िदया। 

सन् 1908 म हाफिकन को 
कलकlा की बायोलॉिजकल िरसचl 
लैब का lधान डायरेlटर िनयुlत 
िकया गया। इस लैब म टीका सामlी 
का उlपादन नह  होता था। हाफिकन 
के काम को िसफl  िरसचl तक सीिमत 
िकया गया था। लगता है मलकोवाल 
की दुघlटना यह  भी पीछा कर रही 
थी। सन् 1915 म हाफिकन सेवािनवृत 
होकर यूरोप लौट गए। 1925 म 
बlबई के परेल की िरसचl लैब को 
हाफिकन इंlटीlयूट नाम िदया गया। 
26 अlटूबर 1930 को हाफिकन का 
िनधन हुआ। उस िदन हाफिकन के 
सlमान म बlबई का l ट मेिडकल 
कॉलेज व हाफिकन इंlटीlयूट बlद 
रखा गया। 1964 म आज़ाद भारत की 
सरकार ने हाफिकन की lमृित म 
एक डाक िटिकट भी जारी िकया।
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