
मुझे हमेशा से अपने वैlािनक 
िमज़ाज पर गवl रहा है - म हर 

चीज़ पर सवाल उठाती हूँ, और 
िकसी कथन को lवीकार करने से 
पहले खुद आज़माकर देखना चाहती 
हूँ। और िजन चीज़  को म अlय लोग  
के अlधिवlवास मानती हूँ, उlह म 
काफी बेरहमी से खािरज करती हूँ। 
मुझे हाल ही म इस बात ने च का 
िदया िक खुद मेरे अlधिवlवास ह 
और कई ऐसे िवlवास ह िजन पर म 
कभी सवाल नह  उठाती। कहते ह न, 
गवl को हमेशा गतl िमलता है!

तो वे कौन-सी चीज़ ह िजन पर म 

सवाल नह  उठाती, बिlक आँख 
मूँदकर उlह मानती हूँ? जो लोग मुझे 
जानते ह, उlह तो ये बात पता ही 
ह गी - म वैlािनक िसlाlत  और 
िनयम  को लगभग आlथा की तरह 
lवीकार करती हूँ। थोड़ा िवlतार से 
बताती हूँ। मुझे लगता है िक मुझे 
वैlािनक lान की सीमाएँ पता ह। म 
मापन के दौरान होने वाली lुिटय  के 
lित भी जागlक हूँ और जानती हूँ 
िक वैlािनक lान अlथायी 
(आज़माइशी) होता है। लेिकन म 
िशlदत-से महसूस करती हूँ िक 
वैlािनक lान की आज जो भी 

उमा सुधीरउमा सुधीर

त ब : वा वक या आभासी?

शैlिणक संदभl िसतlबर-अlटूबर 202034



अवlथा हो, वह िफलहाल हमारे पास 
िकसी भी lाlितक पिरघटना की 
सव lम lयाlया होती है। अलबlा, 
हो सकता है िक कल उसका lथान 
कोई बेहतर lयाlया ले ले। 

िकlतु lछ माह पहल े मझु े यह 
जानन े का मौका िमला िक गलत 
lयाlया भी नए lान को जlम दे 
सकती ह ै और म इस तरह की 
खोजबीन से कटी रही थी lय िक कई 
चीज़ ऐसी थ  िजनकी ज च के बार ेम 
मन ेकभी सोचा ही नह  था। खैर, कम-
से-कम एक lेl म मझु ेसमझ म आ 
गया ह ै िक मरेी खोजबीन िकतनी 
सतही थी, और म नह  जानती िक 
िकतनी अlय चीज़  से म अनिभl हू।ँ

बात lितिबlब िनम ण की है। और 

म चाहती हूँ िक मेरे पाठक यह समझ 
पाएँ िक चल lया रहा है। इसिलए 
पहले म सरल चीज़  से शुl कlँगी। 
हो सकता है िक जो लोग इन बात  
से पिरिचत ह, उlह थोड़ी बोिरयत 
महसूस हो लेिकन मेरा दावा है िक 
लेख के अlत तक जानकार लोग  को 
भी lछ नया सीखने को िमलेगा।

वlतु दपlण म कैसे िदखती है?वlतु दपlण म कैसे िदखती है?

कोई वlतु या तो lवयं lकाश 
उlसिजlत करती है या वह उस पर 
पड़ने वाले lकाश को परावित lत कर 
देती है। हाल िक, हम lकाश के 
lयवहार को समझने के िलए lछ ही 
िकरण  का सहारा लेते ह लेिकन यह 
नह  भूलना चािहए िक वlतु से 
िनकला lकाश कई िदशाओं म 
फैलता है। यिद इस वlतु से उlसिजlत 
अथवा परावितlत lकाश हमारी आँख  
तक पहुँचता है तो वह वlतु हम 

िनयिमत परावत lनिनयिमत परावत lन

अिनयिमत परावत lनअिनयिमत परावत lन

िचl-1: lकाश का िनयिमत व अिनयिमत परावत lन िचl-1: lकाश का िनयिमत व अिनयिमत परावत lन 
-- मान लीिजए lकाश की कई समाlतर िकरण 
िकसी दप lण या िचकनी धातुई सतह पर पड़ती ह 
तो lयादातर िकरण परावत lन का एक िनिlचत 
पैटनl िदखाती हुई परावित lत होती ह िजसकी 
वजह से lपlट िबlब बनता है। दप lण के िवपरीत 
िकसी दीवार-फशl की िचकनी व समतल िदखाई 
देने वाली सतह से टकराने वाली िकरण भी 
परावत lन के िनयम  के मुतािबक lयवहार करती ह 
लेिकन काफी सारी िकरण अलग-अलग िदशाओं 
म िबखर जाती ह। इसिलए इस सतह से िकसी 
तरह का lपlट िबlब नह  बन पाता। यह  िदखाए 
दोन  िचl  म काले तीर वाली रेखाएँ आपितत 
िकरण  और धूसर तीर वाली रेखाएँ परावित lत 
िकरण  को दश  रही ह। िबना तीर वाली धूसर 
रेखाएँ अिभलlब lदिशlत करती ह।
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िदखाई देगी (बशत िक हम lयान दे 
रहे ह )। 

जब हम वlतुओं को दपlण म 
देखते ह, तब lया होता है? वlतु से 
उlसिजlत या परावितlत lकाश 
िकरण  को दपlण lारा परावितlत 
होकर हमारी आँख  तक पहुँचना 
चािहए। पहले देखते ह िक समतल 
दपlण म यह कैसे होता है और िफर 
अlय िlथितय  पर िवचार करगे। 
समतल दपlण उस पर पड़ने वाले 
अिधक श lकाश को परावितlत कर 
देता है। और इस पर पड़ने वाली 
समाlतर िकरण परावतlन के बाद भी 
समाlतर रहगी। (परावतlन के िनयम 
याद कीिजए  - िनयम नं. 1 आपितत 

िकरण अिभलlब के साथ िजतना 
कोण बनाती है, परावित lत िकरण भी 
अिभलlब के साथ उतना ही कोण 
बनाएगी। िनयम नं. 2 आपितत िकरण, 
अिभलlब और परावित lत िकरण एक 
ही तल म होते ह। दपlण की सतह के 
िकसी भी िबlदु पर लlबवत रेखा को 
उस िबlदु पर अिभलlब कहते ह। 
बॉlस 1 भी देिखए।)

तो िफर हम वlतु दपlण म कैसे 
िदखती है? इस वlतु पर कोई एक 
िबlदु ले लीिजए। lकाश की िकरण 
इस िबlदु से कई िदशाओं म 
िनकलगी। (यिद वह वlतु lकाश का 

बॉlस-1: िकरण, अिभलlब व तलबॉlस-1: िकरण, अिभलlब व तल
एक ही तल म होने का मतलब यह है िक दपlण के िकसी भी िबlदु पर आपितत 
िकरण और अिभलlब िमलकर एक तल को पिरभािषत करते ह और परावित lत 
िकरण भी इसी तल म रहेगी। यिद हम दपlण को थोड़ा घुमा द तो अिभलlब की 
िदशा बदल जाएगी। अब यिद आपितत िकरण वही रख, तो आपितत िकरण और 
अिभलlब िमलकर एक नया तल बनाएँगे। परावितlत िकरण को इस नए तल म 
आगे बढ़ना होगा। इस वजह से परावितlत िकरण एक अलग राlते पर जाएगी।

िचl-2:िचl-2: परावत lन के िनयम  की पड़ताल - परावत lन के िनयम  की पड़ताल -  
आम तौर पर माlयिमक lतर के िवlाथ  दो 
दप lण के टुकड़  और पिसल-lकेल की मदद 
से िकए जाने वाले lयोग से परावत lन, 
अिभलlब आिद समझते ह। एक दप lण पlटी 
पर कागज़ लपेटकर एक पतली िझर  से 
lकाश की लकीर या ‘िकरण' दूसरे दप lण पर 
डालते ह। और इस ‘िकरण' के परावत lन को 
देखते ह। थोड़ा अlयास होने पर आपतन कोण 
व परावत lन कोण को भी माप लेते ह। खास 
बात यह है िक इस दौरान बlचे दोन  दप lण 
को थोड़ा िहला-डुलाकर lया होता है, यह भी 
जानने की कोिशश करते ह। िजसकी वजह से 
परावित lत िकरण म आने वाले बदलाव को भी 
देख पाते ह।  
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lोत नह  है, तो उसके हर िबlदु पर 
पड़ने वाला lकाश कई िदशाओं म 
परावित lत होगा)। इनम से lछ िकरण 
दपlण से टकराएँगी और परावितlत हो 
जाएँगी। और इन परावितlत िकरण  म 
से lछ हमारी आँख  तक पहुँचगी। 
यिद उपरोlत िनयम  के अनुसार इन 
िकरण  के मागl का िचl बनाएँ तो 
आप देख ही सकते ह िक ये परावितlत 
िकरण एक-दूसरे से दूर जा रही ह 
या अपसारी ह - हमारा िदमाग यह 
lयाlया कर लेता है िक ये िकरण 
दपlण के पीछे िकसी िबlदु से आ रही 
ह। इसीिलए हम वlतु दपlण म 
िदखती है। 

लगता तो ऐसा ह ै िक वlतु का 
lितिबlब दपlण की सतह के ‘पीछ’े ह,ै 
हम जानते ह िक दपlण के ‘अlदर’ 
कोई जगह नह  ह ैिक हम वह सारी 
गहराई िदख ेजो हम lतीत होती ह।ै 
तो इस ेआभासी lितिबlब कहते ह। यह 
lितिबlब वlतु की साइज़ का ही होता 
ह,ै अथ त यिद हम वlतु को दपlण के 
नज़दीक रख तो उसका lितिबlब उस 
िlथित के मकुाबल ेबड़ा होगा जब वlतु 
को दपlण से दूर रखा जाएगा।

अवतल दपlण से बनते lितिबlबअवतल दपlण से बनते lितिबlब

जब हम अवतल दपlण म देखते ह 
तो lया होता है? अवतल दपlण की 

िचl-3:िचl-3: समतल दप lण एक आभासी छिव बनाता है जो सरसरी तौर पर ऐसी lतीत होती है मानो दप lण 
के भीतर कह  मौजूद हो। यह  िदए िचl म एक वlतु (पिसल का िसरा) से िनकलने वाली िकरण  से 
इस बात को समझाने की कोिशश की जा रही है। वlतु से िनकलने वाली िकरण दप lण की चमकीली 
सतह से टकराकर परावित lत हो रही ह। चमकीली सतह पर अिभलlब, आपितत िकरण व परावित lत 
िकरण  को रेख िकत िकया गया है। परावित lत िकरण  को यिद पीछे बढ़ाया जाए तो वे िकसी एक िबlदु 
पर जाकर िमल रही ह। यही वह जगह है जह  हम lतीत होता है िक उस िबlदु का lितिबlब हम देख 
रहे ह।    

चमकीली सतह

दप lण

अिभलlब

शैlिणक संदभl अंक-73 (मूल अंक 130) 37



कlपना एक खोखले गोले के िहlसे 
के lप म की जा सकती है, िजसकी 
बाहरी सतह पर च दी का पानी 
चढ़ाया गया हो। इसी वजह से हम 
खुद को इसकी अlदर वाली चमकीली 
सतह म देखते ह। लेिकन जब हम 
खुद को साधारण lप से उपलlध 
िकसी अवतल दपlण म देखते ह तो 
हम जो lितिबlब िदखता है, वह 
हमारे चेहरे की तुलना म बड़ा होता 
है। इसिलए ऐसे दपlण  का उपयोग 
शेिवंग िमरर या मेक-अप िमरर के 
lप म िकया जाता है। लेिकन वlतु 
की तुलना म बड़ा lितिबlब तभी 

िदखता है जब हम या वlतु अवतल 
दपlण के काफी पास म ह । ऐसा lय  
है िक इनम कभी-कभी बड़ा lितिबlब 
बनता है? यिद िकरण-पथ िचl  
बनाएँ, तो देखगे िक वlाकार सतह 
परावितlत िकरण  को थोड़ा अलग 
ढंग से मोड़ती है। हमारी आँख  और 
िदमाग की युगलबlदी एक बार िफर 
यह lयाlया कर लेती है िक ये िकरण 
दपlण के पीछे कह  से आ रही ह। 
लेिकन इस बार हम वlतु उसकी 
वाlतिवक साइज़ से बड़ी िदखाई 
पड़ती है। अलबlा, अभी भी lितिबlब 
दपlण के ‘अlदर’ ही कह  है। यानी 

बॉlस-2: िकरण रेखा-िचl बनाने की सहूिलयत के िलएबॉlस-2: िकरण रेखा-िचl बनाने की सहूिलयत के िलए
वैसे तो हर आपितत िकरण के िलए परावितlत िकरण बनाने के िलए हम आपतन 
िबlदु पर अिभलlब बनाकर अिभलlब से उतने ही कोण पर दूसरी ओर परावित lत 
िकरण बना सकते ह। लेिकन गोलाकार दपlण  के मामले म िविभ  िकरण  के िलए 
lछ आसान-से िनयम  का पालन करना सुिवधाजनक है। 
िनयम 1:िनयम 1: मुlय अl के समाlतर आ रही िकरण परावितlत होकर फोकस िबlदु से                                                 

गुज़रती है। 
िनयम 2:िनयम 2: फोकस िबlदु से आ रही िकरण परावतlन के बाद मुlय अl के समाlतर 

हो जाती है।
िनयम 3:िनयम 3: वlता केll से आने वाली िकरण परावितlत होकर उसी राlते लौट जाती 

है।
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इस बार भी हम जो देख रहे ह, वह 
आभासी lितिबlब है।

अब यिद हम इस दपlण को दूर, 
और दूर ले जाएँ, तो एक अवlथा 
ऐसा आएगी िक हम एक साफ 
lितिबlब पहचान पाने म असमथl 
रहगे। यिद दपlण को और दूर ले 
जाएँ, तो अचानक हम खुद को दपlण 
के अlदर उlटा देखने लगते ह। और 
यह lितिबlब वlतु से छोटा भी हो 
सकता है और बड़ा भी। न िसफl  यह 
lितिबlब उlटा होता है, हम इसे एक 
पद पर भी lाlत कर सकते ह (अथ त 
lितिबlब अब दपlण के अlदर और 
पीछे नह  है, हम वlतु का lितिबlब 

दपlण के बाहर भी िमल सकता है)। 
जब हम पद को दपlण से अलग-
अलग दूरी पर रखते ह, तो एक िबlदु 
ऐसा आता है जह  वlतु का पैना 
चमकदार lितिबlब बनता है। यह 
lितिबlब िकतना बड़ा होगा, यह तो 
इस बात पर िनभ lर है िक वlतु को 
दपlण से िकतना दूर रखा गया है 
लेिकन यह हमेशा उlटा ही होगा। 
हम पद को दपlण से दूर या पास ले 
जाएँगे तो lितिबlब धँुधला पड़ 
जाएगा। ऐसा lय  होता है और उससे 
भी पहले सवाल तो यह है िक दपlण 
के बाहर lितिबlब बनता कैसे है। इन 
दोन  बात  की lयाlया सवllयापी 

िचl-4:िचl-4: अवतल दप lण म lितिबlब बनाकर देखने के िलए िकसी वlतु को दप lण से अलग-अलग दूरी पर 
रखकर, बनने वाला lितिबlब आकार म छोटा है या बड़ा, सीधा है या उlटा है जैसी बात  को समझ 
सकते ह। िकरण  के पथ बनाने से िबlब की llित की समझ पुlता होती जाती है और िबlब की lयाlया 
करना आसान होता जाता है। यह  अवतल दप lण व फोकस के बीच म मोमबlी को रखा गया है। दो 
िकरण  की मदद से समझने की कोिशश करते ह। मोमबlी की लौ से िनकलने वाली िकरण मुlय अl 
के समाlतर दप lण से टकराकर, R1 के lप म फोकस िबlदु से गुज़रती हुई जाती है। और दूसरी िकरण 
दप lण से ऐसी जगह टकराती है िक परावित lत होने के बाद उसी राlते लौटते हुए R3  के lप म दप lण 
के वlता केll से गुज़रती है।  अब िकरण R1 और R3 को पीछे बढ़ाने से यह पता चलता है िक lितिबlब 
दप lण के पीछे से आता हुआ लगता है, आकार से बड़ा भी है। इसके आधार पर कहा जा सकता है िक 
यह आभासी lितिबlब है।

A

I O F

R1

C

R3
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िकरण-पथ िचl बनाकर की जा 
सकती है (देख बॉlस 2)। यह 
lितिबlब जो दपlण के बाहर बनता है 
उसे वाlतिवक lितिबlब कहते ह। 
जैसा िक िकरण-पथ िचl से lपlट 
है, वlतु से आने वाली िविभ  िकरण 
परावतlन के बाद वाlतव म िमलती ह 
जबिक आभासी lितिबlब वह  बनता 
है जह  से ये िकरण आती हुई lतीत 
होती ह।

अब ज़रा उlल दपlण पर िवचार 
कर। इन दपlण  का उपयोग आम तौर 
पर वाहन  म रीयर-lयू िमरर के lप 
म िकया जाता है। इनम आपको 
हमेशा आभासी व सीधा lितिबlब 
िमलेगा, चाहे वlतु को दपlण से 
िकतनी भी दूरी पर रख। और 
lितिबlब सदैव वlतु से छोटा होता 
है। िकरण-पथ िचl से यह समझा जा 

िचl-5:िचl-5: उlल दप lण म बनने वाले lितिबlब को समझने के िलए वlतु को दप lण से काफी दूर या अनlत 
पर रखकर या दप lण के वlता केll पर रखकर या दप lण के काफी करीब रखकर बनने वाले िबlब के 
आकार आिद को देखा जा सकता है। यह  बतौर उदाहरण वlतु को अनlत पर रखकर िकरण  के 
रेखािचl lारा िबlब कह  बन रहा है, यह समझने की कोिशश की जा रही है। जैसा िक िचl से lपlट 
है िक वlतु से आने वाली िकरण दप lण के पीछे फोकस पर इकlठा हो रही lतीत होती ह। यानी िबlब 
आभासी है। यिद वlतु को दप lण के करीब रखा जाए तब भी िबlब दप lण के पीछे फोकस पर ही बनेगा। 
कहना न होगा िक िबlब सीधा और आभासी होगा।

सकता है िक lय  lितिबlब दपlण के 
अlदर बनता है (यानी आभासी 
lितिबlब होता है) और lय  वह वlतु 
से छोटा होता है (समतल दपlण के 
समान बराबर साइज़ का नह  होता)।

इसी lकार से उभयोlल लस 
(िजसे माl उlल लस भी कहते ह) 
lारा भी अपवतlन के बाद वाlतिवक 
lितिबlब बनता है। दूसरी ओर उभय-
अवतल लस (िजसे अवतल लस भी 
कहते ह) से िसफl  आभासी lितिबlब 
बनते ह। इन सब बात  को िकरण-पथ 
िचl बनाकर देखा जा सकता है और 
िफर सlयापन िकया जा सकता है 
(बॉlस 3)।

फोकस दूरी कैसे िनकाल?फोकस दूरी कैसे िनकाल?

अवतल दपlण और उभयोlल लस, 
दोन  के िलए, उनकी गोलाई के 
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टुकड़  को आग लगाने की कोिशश 
भी की है। ऐसा करते हुए हम सूरज 
की िकरण  को एक बहुत छोटे-से 
lेl म संकेिllत कर देते ह और जब 
सूय l का lकाश और गम  एक छोटी-
सी जगह म घनीभूत हो जाती है तो 

िचl-6:िचl-6: यह  उlल लस lारा िविवध िlथितय  म बनने वाले lितिबlब को समझने की कोिशश की गई 
है। िlथित ‘क' म मोमबlी को लस के वlता केll से बाहर रखा गया है। िकरण  के रेखािचl से िदखता 
है िक lितिबlब िकरण  के कटान िबlदु पर छोटा व उlटा lाlत होता है। िlथित ‘ख'  म मोमबlी को 
लस व फोकस िबlदु के बीच कह  रखा है। िकरण  की मदद से समझ आता है िक यह  दोन  आपितत 
िकरण एक-दूसरे से दूर जा रही ह। यिद इन िकरण  को पीछे की ओर बढ़ाया जाए तो िकरण  के कटान 
िबlदु पर lितिबlब सीधा व बड़ा lाlत होगा। lया आप बता सकगे िक इन दो िlथितय  म कह  आभासी 
lितिबlब बन रहा है?

बॉlस-3: लस – िकरण रेखािचl के शॉटlकटबॉlस-3: लस – िकरण रेखािचl के शॉटlकट 
लस के िकरण रेखािचl बनाने के िनयम
1. लस के अl के समाlतर आने वाली िकरण अपवतlन के बाद मुड़कर लस के 

फोकस िबlदु से गुज़रेगी।
2. लस के फोकस िबlदु से आने वाली िकरण अपवतlन के बाद अl के समाlतर 

हो जाएगी।
3. वlतु से िनकलकर लस के केll से गुज़रने वाली िकरण बगैर मुड़े लस के 

आर-पार िनकल जाएगी।

अनुसार एक दूरी होती है जह  बहुत 
दूरी से आने वाली lकाश िकरण 
फोकस हो जाती ह। इस दूरी को 
दपlण या लस की फोकस दूरी कहते 
ह। बचपन म हम सबने लस के साथ 
िखलवाड़ िकए ह और कागज़ के 

िlथित क

lितिबlब

मोमबlी

िlथित ख मोमबlी lितिबlब

C

F
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कागज़ अपने lवलन िबlदु तक गमl 
होकर आग पकड़ लेता है। यह िlया 
तब और भी जlदी होती है यिद हम 
कागज़ पर एक पिसल रगड़कर उसे 
काला कर द तािक वह गम  को 
बेहतर सोख सके (चाह तो काबlन 
पेपर का इlतेमाल भी कर सकते ह)। 
यह दूरी िजस पर दूरlथ वlतुओं 
से आने वाला lकाश एक िबlदु पर 
संकेिllत हो जाता है, वह गोलाकार 
सतह की वlता िllया की आधी 
होती है। और अवतल दपlण तथा 
उभयोlल लस, दोन  की फोकस 
दूरी इस आधार पर आसानी-से पता 
की जा सकती है िक िकसी चमचमाते 
िदन  बाहर  के  llय  का  lपlट 
lितिबlब कमरे के अlदर दपlण या 
लस से िकतनी दूरी पर बनता है 
(यिद कमरे म अँधेरा होगा तो यह 

देखना आसान हो जाएगा िक lितिब-
lब कब सबसे lपlट है)। 

िशlक ने सुझाया नया तरीकािशlक ने सुझाया नया तरीका

लेिकन उlल दपlण और उभय-
अवतल लस के मामले म इस िविध 
से फोकस दूरी पता नह  की जा 
सकती lय िक इनम वाlतिवक 
lितिबlब नह  बनता। और तो और 
इनका फोकल िबlदु भी वाlतिवक 
नह , बिlक आभासी ही होता है। और 
इसी सlदभ l म मने lछ नया सीखा। 
म जानती थी िक उlल दपlण और 
उभय-अवतल लस म वाlतिवक 
lितिबlब नह  बनता है। िलहाज़ा, मने 
कभी कोिशश भी नह  की थी िक उस 
lथान पर एक पद  रखँू जह  
lितिबlब िदखता है और ज च कlँ 
िक lया वाकई वह  कोई वाlतिवक 

िचl-7:िचl-7: उभय-अवतल लस (िजसे अवतल लस भी कहते ह), इसम lितिबlब बनने की एक िlथित को 
दश या गया है। मोमबlी को लस के वlता केll से बाहर रखा गया है। अभी हमने उlल लस के साथ 
भी इस िlथित को देखा है। वही तकl  लगाकर lया आप बता सकगे िक यह  िकस तरह का lितिबlब 
बन रहा है?
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बॉlस-4: क च – lछ अपवतlन और lछ परावतlनबॉlस-4: क च – lछ अपवतlन और lछ परावतlन
सामाlयत: हम मानते ह िक क च पारदश  होता है। अथ त इसकी सतह पर पड़ने 
वाला सारा lकाश इसम से होकर आर-पार िनकल जाता है (अपवतlन अवlय होता 
है)। लेिकन तlय यह है िक क च की सतह से भी lकाश का lछ िहlसा परावित lत 
हो जाता है। यह बात तब lपlट सामने आती है जब हम क च म से बाहर देखने 
की कोिशश कर और बाहर अँधेरा हो। तब हम बाहर का llय िदखने की बजाय 
कमरे का और खुद का lितिबlब नज़र आता है, जो परावतlन के कारण बना है। 
िदन के समय बाहर से इतना अिधक lकाश अlदर आता है िक परावित lत होकर 
लौटने वाला यह lकाश उसकी तुलना म नगlय होता है। लेिकन वlतुत: पानी या 
क च जैसे िकसी भी ‘पारदश ’ पदाथ l की सतह से थोड़ा-बहुत परावतlन तो होता 
ही है।

lितिबlब बना है।
लेिकन हाल ही म महाराll के 

आlमशाला िशlक  के साथ एक-
िदवसीय काय lशाला म मेरे एक साथी 
ने आकर बताया िक एक िशlक का 
कहना है िक उभय-अवतल लस की 
फोकस दूरी भी उसी तरीके से lात 
की जा सकती है - फकl  िसफl  इतना 
होता है िक lितिबlब उसी तरफ 
बनता है िजस तरफ वlतु रखी गई 
है। यह बात रेखािचl म िदखाई गई 
है। तो यिद आप पद  उसी तरफ रख 
िजधर वlतु है (इस मामले म वlतु 
बाहर का नज़ारा था) तो आपको पद 
पर lितिबlब lाlत होगा, और 
lितिबlब व लस के बीच की दूरी 
उभय-अवतल लस की फोकस दूरी 
होगी।

मने मानने से इlकार कर िदया 
िक ऐसा कोई lितिबlब बना होगा। 
मने कहा िक िसlाlत के अनुसार भी 
ऐसा होना असlभव है। लेिकन मुझे 

यकीन िदलाया गया िक पद पर 
lितिबlब वाlतव म बना था जबिक 
पद को उसी बाजू रखा गया था िजस 
तरफ वlतु थी। खैर, मेरे िलए इस 
बात की ज च करना ज़lरी था। तो 
म एक उभय-अवतल लस और एक 
पद  (सफेद कागज़ का एक ताव) 
लेकर दरवाज़े पर पहुँची और कागज़ 
को लस के उसी तरफ रखा िजस 
तरफ सूरज था। म lपlट कहँूगी िक 
मुझे lछ भी िदखने की उlमीद नह  
थी। और इसिलए जब पद पर वाlतव 
म एक धँुधला-सा lितिबlब - सूरज 
और पेड़ व उसकी शाखाओं की एक 
धँुधली-सी आlित, िजसम से रोशनी 
छनकर आ रही थी - नज़र आया तो 
च कने की बारी मेरी थी।

इससे पहले िक म इस चमlकार 
को पचा पाती (िनयम  से हटकर 
lछ हो रहा था, तो चमlकार ही 
कहा जाएगा), मेरी नज़र लस पर 
पड़ी (शायद म तसlली कर लेना 
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उमा सुधीर:उमा सुधीर: एकलlय के साथ जुड़ी ह। िवlान िशlण के lेl म काम कर रही ह।
अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी:अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी: एकलlय lारा संचािलत lोत फीचर सेवा से जुड़े 
ह। िवlान िशlण व लेखन म गहरी lिच।

चाहती थी िक लस वाlतव म उभय-
अवतल है) और मने देखा िक मेरा 
lितिबlब मुझे घूर रहा है। और िफर 
दुिनया एक बार िफर पैर  पर सीधी 
खड़ी हो गई। मुझे समझ म आया िक 
वह वाlतिवक lितिबlब उभय-अवतल 
लस से नह  बना था बिlक lकाश के 
उस अंश से बना था जो लस के क च 
की सतह से परावितlत हुआ था 
(आपको याद ही होगा िक lितिबlब 
फीका था)। इसका अथl था िक क च 
की वह सतह एक अवतल दपlण की 
तरह lयवहार कर रही थी।

िफर मुझे यह भी क धा िक िशlक 
का यह कहना सही था िक इस 
तरीके से लस की फोकस दूरी 
िनकालना सlभव है। हम चाहे लस 
को देख या दपlण को, वlता तो वही 
रहती है (लस की सतह थोड़े-से 
lकाश को परावितlत कर देती है)। तो 
यह था अवतल लस की फोकस दूरी 
lात करने का िनहायत िदलचlप 
तरीका। और मुझे यह तरीका कभी 
पता न चला lय िक मने इस िसlाlत 
पर कभी सवाल नह  िकया िक 
अवतल लस से वाlतिवक lितिबlब 
नह  बन सकता।

िचl-8: िचl-8: अवतल लस की फोकस दूरी नए तरीके से। आम तौर पर काफी कम लोग इस बात पर िवचार 
करते ह िक क च की बाहरी सतह lकाश के lछ िहlसे को परावित lत भी करती है। यह  िसफl  समझ 
के िलए अवतल लस का िचl िदया गया है िजसकी एक वl आउटलाइन मोटी काली लाइन है। हम 
ऐसा मान लगे िक ये मोटी काली वl लाइन वाली सतह lकाश का परावत lन कर रही है। तो यह एक 
िकlम से अवतल दप lण जैसा lयवहार कर रहा होगा। मान लीिजए अनlत पर रखी वlतु से चलने वाली 
दो िकरण मुlय अl के समाlतर आती हुई लस की मोटी वl रेखा से टकराकर परावित lत होकर फोकस 
से गुज़रती ह। यिद इस िबlदु के पास सफेद कागज़ रखा जाए तो वlतु का धुँधला lितिबlब िदखाई देगा। 
लस से इस िबlदु की दूरी को मालूम कर ल तो ये दूरी लस की फोकस दूरी के बराबर होगी। 
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