
मेरी एक िशlक lिशlक से 
बातचीत हो रही थी। हम चच  

कर रहे थे िक एन.सी.एफ. 2005 के 
मुतािबक बlच  को कlा म पढ़ाते 
समय उनके पूवllान और िकसी 
अवधारणा पर बlचे पहले से lया 

जानते ह, को भी कlा म lथान 
िमलना चािहए। इसके िलए पहल 
िशlक को करनी होती है िक वह 
बlच  को बोलने के मौके द, बlचे 
lया सोचते ह उसे lयlत करने के 
िलए lोlसािहत कर। हमारी आपसी 

ब  का पूव ान बनाम वै ा नक तक
माधव केलकरमाधव केलकर

िशlक  की कलम सेिशlक  की कलम से
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चच  म बात यह  आकर उलझने 
लगी थी िक यिद बlच  का पूवllान 
िवlान सlमत न हो या संवैधािनक 
मूlय  के िखलाफ जाता हो तो कlा 
म lll की िlथित बन सकती है। 
lया तब भी उस पूवllान को कlा म 
lयlत करने की अनुमित िशlक को 
देना चािहए या बlचे को अपनी बात 
कहने से वंिचत रखना उिचत होगा? 

थोड़ी देर की बहस के बाद हमारी 
इस बात पर सहमित बनन ेलगी िक 
पवूllान का सृजन बlचे न े अपने 
पिरवशे से िकया ह।ै वह पिरवशे 
सामािजक या lाlितक हो सकता ह।ै 
इस पिरवशे से ही बlचे का लने-देन 
होता रहता ह ैइसिलए इस lान को 
िसफl  इसिलए रोकन ेम कोई तुक नह  
ह ैिक वह अवैlािनक ह,ै छl िवlान 
ह ैया संवधैािनक मlूय  के िखलाफ ह।ै 
वह बात कlा म आ जाए, हम कlा 
म उस पर चच  कर और अगर ऐसा 
हो तो उस अवैlािनक तlय को इंिगत 
कर। कौन-सी बात संवधैािनक मlूय  
के िखलाफ जाती ह,ै इस पर बातचीत 
करके बlच  को अपन े पवूllान म 
संशोधन करने का मौका देना चािहए।

मेरे िमl ने पूछा, “lया आपके 
साथ कभी ऐसे हालात बने ह जब 
कlा म ऐसी कोई जानकारी आई हो 
और आप ऐसी उलझन म फँसे ह ?”

मने कहा, “ह , ऐसा मेरे साथ हुआ 
है। म आपको इसके बारे म थोड़ा 
तlसील से बताता हूँ।”

कlा-अवलोकन एवं चचकlा-अवलोकन एवं चच

िपछले िदन  एकलlय lारा उठाए 
गए एक काम के तहत म महाराll 
की एक शासकीय आlमशाला की 
कlा छठव  म कlा-अवलोकन के 
िलए गया था। िशlक से दो-चार 
िमनट चच  के बाद वे मुझे कlा म 
िबठाने के िलए सहषl तैयार हो गए। 
उlह ने अनुरोध िकया, चँूिक lयोग-
गितिविध करवाते समय मदद की 
ज़lरत होगी इसिलए म उनकी 
मदद कlँ और बीच-बीच म कlा म 
िकसी मुlदे पर चच  म सिlय 
भागीदारी भी िनभाऊँ। मने भी उनके 
अनुरोध को सहषl lवीकार कर 
िलया।

िशlक आज कlा को - चुlबक के 
मज़ेदार खेल - पाठ पढ़ाने वाले थे। 
उlह ने चच  शुl की, “िकस-िकस 
िवlाथ  ने चुlबक देखा है?” lया वे 
देखे गए चुlबक का िचl बोडl पर 
बना सकते ह?

बlच  ने बोडl पर छड़ चुlबक, 
नाल चुlबक व चकती चुlबक के िचl 
बनाए। आम तौर पर पाlयपुlतक म 
इन तीन  चुlबक  के िचl बने होते ह 
इसिलए इlह देखकर मने पूछा, “lया 
आप सभी ने वाlतव म इन चुlबक  
को देखा है और अगर देखा है, तो 
कह ?” lछ-lछ जवाब आने शुl हो 
गए। काफी बlच  ने कहा िक उनके 
घर पर चुlबक रखा था। 
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चँूिक lयादातर बlचे 
आिदवासी अंचल के दूर-दराज़ 
के ग व  म रहने वाले थे 
इसिलए मेरी सहज िजlासा 
हुई यह जानने की िक बlच  
के घर  पर चुlबक का lया 
काम हो सकता है। सो मने 
पूछ ही िलया, “आपके घर पर 
चुlबक का lया काम है? आप 
चुlबक से lया करते हो?” 

lछ बlच  ने बताया िक 
घर पर यिद िकसी को िबlछू 
काट ले तो काटे हुए lथान पर 
चुlबक को lछ देर पकड़कर 
रखने से िबlछू का ज़हर उतर 
जाता है।

मुझे यह बात रोचक लगी 
िक चुlबक का इस तरह भी 
उपयोग हो सकता है। मने 
बlच  से पूछा, “आप इन तीन 
चुlबक (छड़, नाल व चकती) म से 
कौन-से चुlबक का उपयोग िबlछू का 
ज़हर उतारने म करते हो?”

बlच  ने बताया िक वे लोग ज़हर 
उतारने म चकती चुlबक का उपयोग 
करते ह।

आजकल बढ़ते शहरीकरण के 
बाद िबlछू िदखाई देने व िबlछू 
काटने की घटनाएँ lयादातर lामीण 
इलाक  म ही होती ह। मुझे लगा इस 
मुlदे पर थोड़ी और बात करनी 
चािहए। इसिलए मने पूछा, “आप म 

चुlबक से िचपकने वाली वlतुएँचुlबक से िचपकने वाली वlतुएँ चुlबक से न िचपकने वाली वlतुएँचुlबक से न िचपकने वाली वlतुएँ

पंखा, िखड़की का पlला, दरवाज़ा, 
कlपास बॉlस, हेयर िlलप, अँगूठी, 
ताला, चाबी, कील, हथौड़ी, ऑलिपन, 
िपन, छड़ चुlबक आिद।

थाली, कटोरी, चlमच, पिरचय पl, 
पानी की बोतल, जूते, चूड़ी, चॉक, 
बैग, िकताब, lल, चlपल, िमlटी, 
छड़ चुlबक आिद।
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से िकतने बlच  को िबlछू ने काटा 
है?” 

कlा म चार-प च बlच  ने हाथ 
लहरा िदए।

मने पूछा, “आपको िबlछू ने कह  
काटा था?”

जवाब म दो ने ‘हाथ’ म बताया। 
दो ने बताया ‘प व’ म। 

लेिकन इन सभी ने बताया िक 
िबlछू ने उlह घर पर छुिlटय  के 
दौरान काटा था, आlमशाला म नह । 
सभी ने िबlछू काटी जगह पर चुlबक 
को देर तक लगाकर रखने की बात 
कही। कोई और इलाज हुआ या नह , 
इसके बारे म उlह याद नह  था। 
कlा के lछ और बlच  ने भी यही 
जानकारी दी। 

चुlबक के साथ गितिविधचुlबक के साथ गितिविध

म पशोपेश म था िक इस िबlछू-
चुlबक lकरण को आगे बढ़ाया जाए 
या चुlबक के अlयाय पर आगे चलते 
रह। आिखरकार, मुझे व िशlक को 

चुlबक की अlय अवधारणाओं पर 
आगे जाना ही उिचत लगा। हमने 
िशlक की मदद से चुlबक के 
गुणधम  पर गितिविध जारी रखते हुए 
कlा व आसपास चुlबक से िचपकने 
वाली और न िचपकने वाली वlतुओं 
को पहचाना और उनकी सूची बनाना 
शुl िकया। 

इस सूची म िमlटी देखकर 
आपको हैरत हो रही होगी। दरअसल, 
हुआ lछ यूँ था िक आसपास के 
चुlबकीय व अचुlबकीय पदाथ  की 
सूची बनाते समय lछ बlच  ने 
चुlबक को िमlटी म घूमाया और 
देखा िक िमlटी के lछ कण चुlबक 
से िचपक रहे ह। बlच  के दो समूह  
ने आपसी चच  से ही इस बात का 
िनणlय ले िलया िक िमlटी के lछ 
कण चुlबक से िचपकते ह। पूरी 
िमlटी नह  िचपक रही है। इसिलए 
िमlटी को न िचपकने वाली सूची म 
िलखना चािहए।

इसी तरह लड़िकय  के एक समूह 

िबlछू व उसका ज़हरिबlछू व उसका ज़हर
िबlछू ऑथ पोडा संघ का सदlय है। इसकी आठ ट गे होती ह, दो िचमटे जैसी पकड़ 
वाली भुजाएँ, पीछे एक ऊपर उठा हुआ भाग िजसम डंक होता है। आम तौर पर डंक 
अपने िशकार या दुlमन को पlत करने के िलए होता है। िबlछू की कई lजाितय  
पा  जाती ह, इनम से बहुत ही कम lजाितय  lाण लेने जैसी ज़हरीली होती ह। 
आम तौर पर वयlक lयिlतय  पर िबlछू के ज़हर का एकदम lथानीय lभाव पड़ता 
है जैसे ददl, जलन, सूजन, कभी-कभी बेचैनी आिद। िबlछू के डंक से lयादा नुकसान 
बlच  को होता है। लेिकन तुरlत इलाज िमल जाए तो मौत का खतरा खlम हो जाता 
है। िबlछू के डंक से इlसान  की मौत की सlभावना बेहद कम है।   
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ने बच-डेlक पर चढ़कर कlा म पंखे 
की पिlय  पर चुlबक सटाकर इस 
बात की तlदीक कर ली िक पंखे की 
पिlय  चुlबक से िचपकती ह और 
पंखे का बीच वाला गोल िहlसा भी। 
(बlच  lारा पंखे को छूने से पहले 
िशlक ने मुझे आlवlत कर िदया 
था िक िबजली नह  होने से जोिखम 
नह  है। दूसरी बात पंखे का बटन भी 
बlद ह।ै)

चुlबक से िचपकने वाली व न 
िचपकने वाली वlतुओं की सूची म एक 
नाम छड़ चुlबक भी था। बlच  से पछूा 
गया, “इसका lया मतलब हआु?” तो 
बlच  न ेदो छड़ चुlबक हाथ म लकेर 

िदखाया, “देिखए, ये 
दो िसरे आपस म 
िचपक रह े ह और 
इन दो िसर  को 
पास लान े पर 
चुlबक िचपकना 
बlद हो गया ह।ै”

िवlान िशlक 
ने बlच  का lयान 
इस बात पर 
िदलाया, “आप 
चुlबक के िसर  पर 
िलखे अlर ‘एन’ 
और ‘एस’ पर भी 
lयान दीिजए और 
बताइए िक िकन 
िसर  को पास लाने 
से चुlबक आपस म 
िचपकते ह और 

िकन िसर  को पास लाने पर नह  
िचपकते।”

जlद ही बlच  ने छड़ चुlबक की 
मदद से इसे करके देखा और बताया, 
“एन-एन या एस-एस िसर  को पास 
लाने से चुlबक आपस म नह  
िचपकते। लेिकन एन-एस िसरे को 
पास लाने पर चुlबक िचपकते ह।”

िशlक ने चुlबक के आकषlण-
िवकषlण के गुण पर चच  की। िफर 
नाल चुlबक व चकती चुlबक म 
आकषlण-िवकषlण के गुण को देखा। 
यह  तक आकर हमने चुlबक के 
lटीन अlयाय को रोका।
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एक बार िफर चुlबक से िचपकने 
या न िचपकने वाली सूची पर आए। 
इस सूची म सभी वlतु या पदाथl 
ठोस थे। इसिलए एक बोतल म पानी 
लेकर उसे चुlबक के पास लाकर 
देखा िक lया चुlबक पानी को अपनी 
ओर ख च रहा है जैसे लोहे की 
वlतुओं को ख च रहा था। हमारे पास 
तेल, दूध जैसे तरल नह  थे इसिलए 
हम तेल व दूध से चुlबक िचपकाकर 
नह  देख पाए। लेिकन िवlान िशlक 
ने कहा िक वे बाद म बlच  के साथ 
इसे करके देखगे। इसी तरह बlच  
का lयान इस ओर भी िदलवाया गया 
िक lया चुlबक उनकी अँगुिलय  से 
िचपक रहा है, lया बाल  से िचपक 
रहा है, lया कान से िचपक रहा है, 
lया प व से िचपक रहा है आिद। 
बlच  ने इसे करके देखा और बताया 
िक चुlबक अँगुली, बाल, हाथ, प व 
-- िकसी से भी नह  िचपक रहा है। 
यानी इlसानी शरीर को चुlबक अपनी 
ओर नह  ख चता।

चुlबक और िबlछू का ज़हरचुlबक और िबlछू का ज़हर

इतनी चच  हो जाने के बाद एक 
बार िफर हम िबlछू के काटने और 
चुlबक के उपयोग की ओर आ गए। 
बlच  से पूछा, “lया आपके ग व म 
िबlछू काटने की वजह से िकसी की 
मौत हुई है? lया लोग चुlबक लगाने 
की बजाए अlपताल भी जाते ह?” 
lछ बlच  का कहना था, “ह , 
अlपताल भी जाते ह। लेिकन िकसी 

की मौत की जानकारी नह  है।” 
lछ बlच  ने, िजlह ने बताया था 

िक उlह िबlछू ने डंक मारा था, 
उlह ने बताया िक डंक वाली जगह 
पर ददl, जलन होती है, डर लगना, 
बेचैनी, पसीना छूटना वगैरह होता 
है। बlच  का lयान िफर एक बार 
इस तlय की ओर िदलवाया िक 
चुlबक इlसानी शरीर से न िचपकता 
है और न शरीर को दूर ढकेलता है। 
यानी जैसा लकड़ी या lलािlटक के 
साथ होता है वैसा ही इlसानी शरीर 
के साथ भी। इसी तरह हमारे 
आसपास के तरल पदाथ  जैसे पानी, 
दूध, तेल वगैरह को भी चुlबक न 
अपनी ओर ख चता है, न परे 
ढकेलता है।

हो सकता है िबlछू lारा डंक 
मारी जगह पर चुlबक लगाने से ददl 
म lछ राहत िमलती हो, डर कम हो 
जाता हो, बेचैनी भी कम हो जाती हो, 
मन को सुlन िमलता हो। जह  
आसानी-से डॉlटर उपलlध न हो 
वह  बीमार इlसान के मनोबल को 
बनाए रखना भी ज़lरी है।   

अभी तक हमने जो lछ करके 
देखा है उससे तो नह  लगता िक 
िबlछू के ज़हर को उतारने म चुlबक 
की कोई भूिमका होती होगी। तो 
बेहतर होगा िक हम िबlछू के काटने 
और चुlबक से उसकी िचिकlसा पर 
lछ और अlययन और lयोग करके 
देख, िबlछू के ज़हर पर lछ 
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िबlछू का ज़हर उतारने हेतु lचिलत सामाlय उपचारिबlछू का ज़हर उतारने हेतु lचिलत सामाlय उपचार
महाराll के िविवध आिदवासी व lामीण अंचल म िबlछू के काटने पर जो उपचार 
िकए जाते ह, उससे सlबिlधत जानकारी हमारे lोजेlट म कायl कर रहे 
कायlकत ओं ने अलग-अलग आlमशालाओं के बlच , िशlक  व lथानीय लोग  से 
बातचीत करके lाlत की है। इसम खास बात यह है िक यिद आlमशाला म िकसी 
बlचे को िबlछू डंक मारे तो बlचे को डॉlटर के पास लेकर जाते ह lय िक 
आlमशाला lशासन के पास एlबुलस, डॉlटर वगैरह की lयवlथा आसानी-से हो 
जाती है। लेिकन घर-पिरवार म ऐसी घटना हो तो लोग डॉlटर के पास जाने के 
अलावा lछ और तरीक  की सहायता से उपचार की कोिशश करते ह।

 आlमशाला के बlच  ने बताया िक जब िबlछू काटता है तो चुlबक को 
हlका गरम करके घाव वाली जगह पर िघसते या लगाते ह।

 कभी-कभी िबlछू lारा डँसी जगह को सुई से ट चकर वह  से खून 
िनकाल देते ह िजससे ज़हर नह  चढ़ता।

 कई मौक  पर डॉlटर के पास भी लेकर जाते ह।

 िशlक से बातचीत के दौरान उlह ने बताया की िबlछू के काटने पर 
lयादातर लोग पुजारी (बाबा) के पास ले जाते ह, जो झाड़lँक करते ह।

 िबlछू ने जह  काटा है वह  िफटकरी भी लगाई जाती है। lछ िशlक  
का कहना था िक िफटकरी गमl करके लगाते ह। (lछ िशlक  का कहना 
था िक िफटकरी के बारे म सुना हुआ है इसिलए दूसर  को बता देते ह। 
उनका अपना कोई अनुभव नह  है।)

 एक िशlक के मुतािबक िकसी को िबlछू काट ले तो उस lयिlत के पेट 
पर  हँिसया (एक लोहे का औज़ार) गमl करके लगाते ह िजससे वो ठीक 
हो जाता है।

जानकारी पढ़, ग व म िबlछू का 
ज़हर उतारने के िलए और िकस 
तरह के इलाज िकए जाते ह, इसे 
मालूम कर, ग व से lछ आँकड़े 
जमा कर िक िबlछू के ज़हर से 
िकतनी मौत हुई ह आिद। इतना सब 
करने के बाद हम िकसी िनlकषl पर 
पहुँचना चािहए। िवlान ऐसे ही तकl , 

तlय , आँकड़ , व अनुसlधान से 
आगे बढ़ता है।

ज़ािहर-सी बात है िक मेरे lिशlक 
िमl को यह अनुभव अlछा लगा। 
उlह ने भी अपना एक अनुभव सुनाया, 
उसे अगली बार के िलए मुlतवी 
करते ह।
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माधव केलकर:माधव केलकर: संदभl पिlका से सlबl ह।
सभी फोटो: माधव केलकर।सभी फोटो: माधव केलकर।

 एक िशlक ने बताया िक िबlछू काटी जगह पर इमली का बीज िघसकर 
लगाया जाता है।

 िकसी िबlछू को मारकर उसका लेप डँसी हुई जगह पर लगाया जाता 
है।

 अlबाड़ी भाजी के पl  को पीसकर डँसी हुई जगह पर लगाया जाता है।

 िबlछू काट ले तो िकसी िबlछू को मारकर, जलाकर उसकी राख को 
िबlछू डँसी जगह लगाने से ज़हर उतर जाता है। 

िबlछू के डंक मारने पर सबसे पहला असर जो िदखता है, वह है तेज़ ददl देने 
वाला घाव िजसके साथ घबराहट, बेचैनी, जलन, सूजन और कभी-कभी खुजली। 
कभी-कभी स स लेने म िदlकत महसूस होना। लेिकन िकसी िबlछू के डंक मारे 
lयिlत का lाथिमक उपचार तो यही होना चािहए न िक उसका ददl कम हो जाए, 
घबराहट-बेचैनी कम हो, वो खुद को बेहतर महसूस करे।

ऊपर बताए गए तरीक  को भी इसी नज़िरए से देखना चािहए िक आिदवासी 
ग व  म लोग अपने पारlपिरक िचिकlसा-lान का उपयोग मरीज़ के मनोबल को 
बढ़ाने म, ददl से राहत िदलवाने म करते ह। यिद काटने वाला िबlछू ज़हरीला न 
हुआ तो पारlपिरक िचिकlसा से ही इलाज हो जाता है। यिद िबlछू ज़हरीला है 
तो मरीज़ को पारlपिरक तरीक  से िचिकlसा करने के बाद आगे के इलाज के 
िलए िकसी डॉlटर के पास ले जाने म संकोच नह  करते। आिखरकार, हर 
िचिकlसा पlित की रोग  से िनपटने की अपनी सीमाएँ ह और इस तरह की 
िचिकlसा पlित का उपयोग करने वाले लोग इन सीमाओं से भलीभ ित वािकफ 
होते ह।
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