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lान का lवािमlव’ के lया मायने 
हĴ? इस llन को िशlा मı कायl 

करने वालł तथा िशlकł से पूछे जाने 
पर यह बात िनकलकर आती है िक 
“अनुभवाlमक lिlया मı जाकर जब 
िकसी बlचे या बlचł के समूह lारा 
lवयं अपने lान का िनमŎण िकया 

जाता है, और उlहı lवयं भी यह 
मालूम होता है िक उlहłने इस lान 
को अपने अनुभव और समझ से lाlत 
या िनिमlत िकया है, यह हमारा lवयं 
का िनिमlत lान है और हम अपने 
शlदł मı इसे lयlत या उसकी 
lयाlया कर सकते हĴ तो उसे ‘lान 

मौअlज़म अलीमौअlज़म अली

ƶान का Ρाύमˆ और नाटक ǸϋǤया

‘lान का lवािमlव’ िजसके अlतगlत ये माना जाता है िक एक बlचा 
अपने lान का िनमŎण lवयं करता है, की रोशनी मı, नाटक की lिl-

या मı इसको हािसल करने के lछ अनुभव और उनपर चचŎ।
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का lवािमlव’ कहा जा सकता है।”
यह ज़lरी नहĽ िक इससे पहले 

िकसी को वह lान नहĽ था बिlक 
यह lान पहले से भी िवlमान हो 
सकता है, बस इस बार इसे lवयं 
हािसल िकया गया है| इसको एक 
उदाहरण से इस lकार समझा जा 
सकता है िक हमन ेिकसी lथान या 
इमारत या वlतु के बारे मı बहुत सुना 
है| इसे िचlł मı भी देखा है, इसके 
बारे मı पढ़ा भी है तो हम इसके बारे 
मı बहुत-सी जानकारी रखते हĴ| अगर 
कोई इसके बारे मı lछ पूछता है तो 
हम वही बात बताते हĴ जो हमने पढ़ी 
या सुनी है| हŀ, ये बात और है िक 
इन जानकािरयł को हम अपने शlदł 
मı भी बयान कर सकते हĴ लेिकन 
उस जगह पर जाने, अपनी आँखł से 
देखने या अपने हाथł से छूने के 
एहसास को हम बयान नहĽ कर 
सकते|

िकसी जगह पर जाकर, िकसी 
इमारत को अपनी आँखł से देखकर, 
या िकसी वlतु को अपने हाथł से 
छूकर, चखकर या संूघकर जो 
अनुभवाlमक अनुभूित होती है, उसे 
केवल जानकािरयł से नहĽ समझा जा 
सकता है। हŀ, हम अपने पूवllान के 
आधार पर lछ अlदाज़ ज़lर लगा 
सकते हĴ| तlयाlमक जानकािरयł को 
तो पूणl िवlवास के साथ साझा िकया 
जा सकता है परlतु अनुभवाlमक 
अनुभूित या एहसास को इसकी 
गैरहाज़री मı बहुत िवlवास के साथ 

विणlत नहĽ िकया जा सकता| मगर 
इसका मतलब यह िबलlल नहĽ है 
िक हर lान अनुभव के lारा ही lाlत 
िकया जा सकता है| हŀ, अनुभव 
उसको एहसास से िलपटे अपने शlद 
ज़lर मुहैlया कराता है।

वैसे तो रचनावाद की lिlया 
अपनाते हुए िकसी भी िशlण िविध 
lारा कlा मı इस बात को lथािपत  
करना किठन है िक बlचł ने अपने 
lान का िनमŎण lवयं िकया है और 
वे इस पर अपना lवािमlव भी रखते 
हĴ, लेिकन यहŀ अपने िशlण अनुभव 
के आधार पर हम नाटक की lिlया 
मı इसकी सlभावना की छानबीन 
करıगे|

िशlा मı नाlयकला के lेl मı 
कायl करने वाले अlयासकारł और 
िवlानł जैसे गैिबन बोlटन और 
डोरोथी हीथकोट ने िशlा मı 
नाlयकला को दो भागł मı िवभािजत 
िकया है – llतुित नाटक और 
lिlया नाटक| llतुित नाटक मı 
कlा मı बlचł के साथ नाटक को 
दशlकł के समl कला के तौर पर 
lदशlन के उlदेlय से तैयार िकया 
जाता है, और lिlया नाटक मı कlा 
मı बlचł के साथ नाटक से जुड़ी सभी 
lिlयाएँ िशlा के उlदेlयł को lयान 
मı रखते हुए सीखने के आशय से की 
जाती हĴ िजसमı lदशlन के िलए कोई 
lथान नहĽ होता|

इस आधार पर ‘lान के lवािमlव' 
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मı नाटक lिlया की भूिमका को 
सोचा जाए तो llतुित नाटक की 
बजाए lिlया नाटक की कlा के 
ऐसे कई उदाहरण िदमाग मı 
गंूजते हĴ, िजसके आधार पर 
िवlवास के साथ कहा जा सकता 
है िक lितभागी या lितभािगयł ने 
‘lान का lवािमlव' हािसल िकया। 
लेिकन इससे पहले lिlया परक 
नाटक की अवधारणाlमक समझ 
बनाने का lयास करते हĴ| 

lिlया नाटक की अवधारणाlिlया नाटक की अवधारणा

lिlया नाटक एक ऐसी गितशील 
एवं सशlत कायllणाली है िजसमı 
िशlक और िवlाथľ एक साथ 
िमलकर काम करते हुए एक 
काlपिनक दुिनया का िनमŎण करते 
हĴ तथा इस काlपिनक दुिनया के 
रहते हुए िकसी समlया, पिरिlथित, 
िवषय, घटना या घटनाओं की lंखला 
आिद की जŀच-पड़ताल और िवlलेषण 
करते हĴ| यह lिlया दशlकł के िलए 
lदशlन को lयान मı रखकर नहĽ 
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बिlक खुद की समझ को िवकिसत 
करने एवं िवचारł या lान का िनमŎण 
करने के िलए की जाती है|

इस नाटक lिlया मı िवlाथľ 
अपने अनुभव के आधार पर जीवन से 
जुड़ी बहुत-सी भूिमकाएँ िनभाते हĴ 
तथा इस भूिमका िनभाने की lिlया 
मı िकसी और के जीवन को जीते हुए 
उस पर सोचने, समझने व अlदाज़ा 
लगाने की कोिशश करते हĴ। साथ ही, 
अlय बहुत-सी िचlतनशील गितिविधयł 
मı संलlन होते हुए पहले से lथािपत 
खुद के lिlटकोण से परे सोचने एवं 
एक ही मुlदे पर िविभŶ पिरlेlय 
बनाने का lयास करते हĴ।

lिlया नाटक के अlतगlत यह 
lयास िकया जाता है िक lितभागी 
वाlतिवक दुिनया से हािसल समझ, 
िवचार, अनुभव, पिरिlथित को लेकर 
एक काlपिनक दुिनया का िनमŎण 
करे और इस lिlया मı इनकी पुन: 
रचना करते हुए एक अनुभवाlमक 
समझ या lान का िनमŎण करे और 
उस lान पर lवािमlव हािसल करे।

‘lान के lवािमlव' को समझने के 
िलए पहले, ‘lान lया है?’ को 
समझना होगा। इस िवषय पर बहुत-
से दाशlिनकł और अlयासकतŎओं ने 
lान को मुlय lप से दो िहlसł मı 
बŀटकर समझने की कोिशश की है, 
‘सैlािlतक lान और lयवहािरक 
lान।’ इसी सlदभl मı लेमोस नोह की 
िकताब एन इंlोडlशन टू िथयरी 
ऑफ नॉलेज की lयाlयाओं को 

समझते हĴ िजसमı लेखक ने lान को 
तीन िहlसł मı बŀटा है।
1. सैlािlतक lान -सैlािlतक lान - इसका उदाहरण 
देते हुए लेखक समझाता है िक 
इस तरह का lान रखने वाले 
lयिlत को िकसी lयिlत/वlतु/
जगह की भरपूर जानकारी होती है 
मगर वो उस lयिlत से िमला नहĽ 
होता, या उस वlतु को देखा या 
छुआ नहĽ होता, या उस जगह पर 
गया नहĽ होता|

2. lयवहािरक या अनुभवाlमक lान lयवहािरक या अनुभवाlमक lान 
–– इसकी बात करते हुए लेखक 
समझाता है िक ये जानकािरयł पर 
नहĽ बिlक पहचान या अनुभव पर 
आधािरत होता है| इस तरह का 
lान रखने वाले lयिlत को शायद 
िकसी lयिlत/वlतु/जगह की भरपूर 
जानकारी न हो मगर वह उस 
lयिlत को पहचानता है, उससे 
िमला हुआ है या उस वlतु को 
देखा/छुआ है या उस जगह पर 
गया हुआ है|

3. ‘कैसे’ lान –‘कैसे’ lान – इस तरह के lान 
की बात करते हुए लेखक कहता 
है िक हो सकता है िकसी lयिlत 
को यह तो मालूम हो िक िगटार 
कैसे पकड़ा/बजाया जाता है, 
उसके कौन-से तार से कौन-सी 
lविन िनकलती है आिद मगर वो 
lयिlत lवयं उसको बजाने मı 
असमथl होता है| इसी तरह एक 
lयिlत, साइिकल कैसे चलाई 
जाती है, के बारे मı तो िवlतारपूवlक 



शैlिणक संदभl अंक-74 (मूल अंक 131) 57

lयाlया कर सकता है परlतु वह 
lवयं साइिकल चला नहĽ सकता|

इसके साथ ही जॉन रे नामक एक 
दाशlिनक की पंिlतयł को भी िलया 
जा सकता है िजसमı उlहłने ‘lान 
के lवािमlव’ को ‘बोध’ (knowing)
कहकर पुकारा है तथा ‘lान’ और 
‘lान के lवािमlव’ को lछ इस तरह 
से समझाया है:
1. lान - lान संगिठत सूचना से 
lयादा lछ नहĽ है। यह एक 
बौिlक lिlया है जो जानकारी 
lाlत करने से आती है।

2. बोध - बोध एक भावनाlमक lिlया 
है। यह lवािमlव से आता है। हम 
लगातार lान से बोध की ओर 
बढ़ते हĴ - िशlा से lवािमlव तक। 
lवािमlव मुlयत: तीन तरह से 
आता है: अlययन, lयोग और 
पुनरावृिl।

जॉन रे के ऊपर िदए गए िवचारł को 
पढ़कर ‘lान के lवािमlव’ के lथान 
पर ‘बोध’ या ‘जानना’ lयादा आसान 
और समझ मı आने वाला शlद लगता 
है और इस शlद को पकड़कर आगे 
की बात की जा सकती है।

‘lान का lवािमlव’ पर कोई 
िकताब या कोई सटीक लेख या 
शोध कायl बमुिlकल ही िमलता है, 
परlतु  िडवेलेिपंग lामा इन इंिlलश 
नाम से िशlकł के िलए एक िकताब 
मı ‘lान का lवािमlव’ को लेकर यह 
िलखा है।

‘सतही lप से और गहराई से 
सीखने के बीच का महlवपूणl अlतर 
lयिlतगत lवािमlव के lतर पर आता 
है - सामाlय जानकारी का lयिlतगत 
lान मı lपाlतरण जो गहन और 
िटकाऊ है lयłिक यह आlतिरक 
lेरणा पर आधािरत है, अथŎत यह 
lयिlतगत lप से महlवपूणl और 
मूlयवान है। िकसी भी िवषय की 
गहराई मı जाने के िलए िचlतन 
अlयlत महlवपूणl है - यानी वह 
lिlया िजसके lारा सूचना और 
अनुभव को समावेिशत िकया जाता है 
और lान उlपŶ होता है। चँूिक यह 
lिlया lयिlतगत है, यह lयाlया 
करने के िलए आlमिवlवास पैदा 
करती है और इसिलए lवतंl lप से 
कायl करने का आlमिवlवास।’

इससे ‘lान का lवािमlव’ lया है, 
ये तो समझ मı आता है परlतु ‘lान 
के lवािमlव मı नाटक की भूिमका’ की 
इसमı बात नहĽ होती है| लेिकन 
अपनी अब तक की समझ के अनुसार 
मĴ इसे lछ िबlदुओं lारा समझने-
समझाने का lयास करता हूँ –
• नाटक की lिlया के अlतगlत 
वाlतिवक जीवन पर आधािरत 
िकसी पिरिlथित, मुlदे या समlया 
के आधार पर काlपिनक दुिनया 
का िनमŎण करना|

• इन पिरिlथितयł, मुlदł, 
समlयाओं के बारे मı बात करना, 
सोचना एवं महसूस करना|
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• कlपना का सहारा लेते हुए खुद 
को उस पिरिlथित मı डालने एवं 
उस माहौल को खुद पर ओढ़ने 
की कोिशश करना|

• नाटक की lिlया मı जाकर उसे 
पुन: रचना, अनुभव करना तथा 
जीने की कोिशश करना एवं जीते 
हुए समझने की कोिशश करना, 
हल ढँूढ़ना और िनणlय लेना |

• इस तरह खोजने, जानने और 
समझने की याlा मı ‘lान का 
िनमŎण’ करना और उस पर 
lवािमlव lथािपत करना तथा 
हाथो-हाथ उसे lितिबिlबत करना|

नाटक lिlया का उदाहरणनाटक lिlया का उदाहरण

नाटक lिlया के अlतगlत ‘lान के 
lवािमlव’ को और बेहतर lप से 
समझने के िलए िकसी कlा के 
उदाहरण के साथ समझना होगा| यह 
उदाहरण है ‘राllीय नाlय िवlालय’ 
के एक िवभाग ‘संlकार रंग टोली’ 
(Theatre in Education Company) जो 
मुlय lप से बlचł के साथ और 
बlचł के िलए ही कायl करती है 
िजसकी शुlआत बैरी जॉन lारा 
1989 मı की गई थी| संlकार रंग 
टोली lारा llयेक वषl बlचł के िलए 
महीने भर की lीlमकालीन नाlय 
कायlशाला का आयोजन िकया जाता 
है िजसमı बlचł के साथ कायl करने 
के िलए चार िवषयł को चार हlतł मı 
िवभािजत िकया जाता है – lवयं, 
पिरवार, िशlा और समाज| llतुत 

उदाहरण आठ से दस वषl के आयुवगl 
के बlचł की कlा के चौथे हlते के 
एक िदन का है, िजसमı ‘मĴ और 
समाज’ िवषय पर कायl चल रहा है|

इस कायlशाला मı चौथे हlते के 
दौरान, िजस समाज या पिरवेश मı 
हम रहते हĴ, के lित समझ बनाने को 
लेकर काम चल रहा था| हम िजस 
समाज मı रहते हĴ वहŀ हमारे आसपास 
कौन-कौन और िकस तरह के लोग 
रहते हĴ, पर बातचीत चल रही थी 
िजसमı बातł ही बातł मı बात अलग-
अलग धमń पर होने लगी और चलते-
चलते युl पर पहुँच गई| युl पर 
बात पहुँचते ही िहlदुlतान-पािकlतान 
की बात होने लगी िजसमı यह बात 
साफ तौर पर िनकलकर आई िक 
पािकlतान हमारा सबसे बड़ा दुlमन 
है, उसे युl मı हराकर खlम कर 
देना चािहए| ये शायद वे बातı थĽ जो 
बlचł ने अपने आसपास अपने पिरवार 
और समाज मı होते हुए सुनी थĽ और 
अपनी उसी समझ को यहŀ रखा था| 
मĴने जानबूझकर इस बात को बगल 
मı सरकाते हुए बlचł के समl एक 
llन रखा, “युl होना चािहए या 
नहĽ?”

इस llन पर lयादातर बlचł ने 
युl के पl मı अपनी बात रखी| िफर 
llन आया िक “lयł होना चािहए?” 
इस llन पर अिधकतर बlचł के 
अनुसार यह एक बहादुरी का काम 
था, तथा िपlतौल और बम उनका 
सबसे बड़ा आकषlण था| lछ देश की 
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रlा के िलए दुlमनł को मार िगराना 
चाहते थे, तािक कोई भी हमारे देश 
की तरफ देखने की िहlमत न करे| 
इसमı खास तौर से िफlमł का lभाव 
समझा जा सकता था lयłिक lछ 
िफlमł के उदाहरण भी आए, परlतु 
lछ बlचे जो पशो-पेश मı थे िक युl 
होना चािहए या नहĽ, उनकी संlया 
बहुत कम थी| वे बlचे लगभग दोनł 
तरफ ही थे| इस तरह दस बारह 
िमनट युl होने को लेकर बात होती 
रही| जो दो-चार बlचे युl के पl मı 
नहĽ थे, उनके पास से कोई खास 
तकl  िनकलकर नहĽ आ रहे थे|

अचानक एक बlचे ने यह बात 
सबसे अलग, बड़े दमदार तरीके से 
रखी, “युl नहĽ होना चािहए।” उसने 
कहा, “इससे फौिजयł के अलावा 
बहुत-से बेकसूर लोग भी बेवजह मारे 
जाते हĴ| लोग बेघर हो जाते हĴ| लोगł 
और देश, दोनł का बहुत नुकसान 
होता है|” इस तरह की बात 
िनकलकर आने की उlमीद मुझे तो 
नहĽ ही थी, मगर जैसे ही ये बात 
िनकलकर आई तो कशमकश मı फँसे 
सभी बlचे इस िवचार के साथ हो 
िलए और दूसरे पाले मı युl को 
बहादुरी का एक lप मानने वाले 
बlचे ज़रा ढीले पड़ गए| इस बात को 
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उlहłने भी माना तो मगर देश की 
रlा के िलए इसे ज़lरी भी माना| 
अब दोनł तरफ की संlया लगभग 
बराबर ही-सी थी| काफी बहस हुई 
और lछ lपlट िनकलकर नहĽ आ 
रहा था| वैसे भी, युl होना चािहए या 
नहĽ, यह बातचीत का कोई आसान 
मुlदा तो था नहĽ, वह भी आठ से 
दस साल के बlचł के िलए| बड़े-बड़े 
इसमı फँस जाते हĴ| बlचे इस पर बात 
कर रहे हĴ, यह lया कम है|

बlचł lारा िवlलेषणबlचł lारा िवlलेषण

जब वे काफी देर तक इस गमŎ-
गमl बहस मı उलझे तो मĴने बlचł को 
दो-चार छोटे समूहł मı बŀट िदया 
और जो समूह युl के नुकसान पर 
अड़े थे, उनको युl से होने वाले 
फायदे के बारे मı िलखने को कहा 
और अlय दो समूहł को युl से होने 
वाले नुकसान के बारे मı िलखने को 
कहा| इस पर बात करते हुए उlहłने 
अपने-अपने समूहł मı करीब आधा 
घlटा िलया और आधे घlटे बाद 
चारł समूह अपने-अपने िबlदुओं के 
साथ बड़े समूह मı इकlठा हुए| सभी 
ने बड़े समूह मı अपने-अपने िबlदु 
साझा िकए| इन िबlदुओं मı लगभग 
वही बातı िनकलकर आŹ िजस पर 
पहले ही काफी देर तक बहस होती 
रही थी, मगर एक िबlदु उसमı से यह 
िनकलकर आया िक युl मı चाहे 
कोई भी हारे या जीते, नुकसान दोनł 
तरफ ही होता है|

िफर य ेबात िनकल पड़ी िक हारने 
वाल ेका lयादा नकुसान होता ह ैया 
जीतने वाल ेका| सlभािवत तौर पर 
यही बात रही िक हर तरफ से हारने 
वाल े देश का नकुसान ही lयादा 
होता ह|ै यह बात तो थी देश के lतर 
पर मगर अभी तक भी य ेदो िहlसł 
मı ही था िक lछ का कहना था िक 
यlु होना चािहए और lछ का कहना 
था िक नहĽ| िफर मĴन ेही एक बात 
रखी, “चलो, यlु मı हारन ेया जीतने 
पर िकसी देश को lया नकुसान होता 
ह,ै इसको छोड़ते हĴ, और मार ेगए 
दुlमन सैिनकł तथा देश के सैिनकł, 
दोनł के घरł मı जाते हĴ और उनके 
घरł का हाल देखते हĴ|”

इस lकार अकेले-अकेले सोचने 
और उनके घरł के हालात की 
कlपना करने के िलए मĴने आठ-दस 
िमनट उनको छोड़ िदया और साथ मı 
यह बात भी रखी िक “मान लो, हमारे 
घर का ही कोई सदlय युl के 
मैदान मı मारा गया हो तो हमı कैसा 
लगेगा? हमारे घर का माहौल कैसा 
होगा? शायद िकसी के िपता या 
चाचा या मामा या बड़े भैया या कोई 
और िरlतेदार|”

िफर सबको इकlठा िकया गया 
और जो दो समूह युl चाहते थे, 
उनको दुlमन सैिनकł के घर के 
हालात पर नाटक के lछ llय 
तैयार करने और बाकी दो को अपने 
देश के सैिनकł के घर के हालात पर 
नाटक तैयार करने को कहा गया| 
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इस पर बात करने और छोटा-सा 
नाटक तैयार करने के िलए बlचł ने 
करीब पĴतािलस िमनट िलए और 
उसके बाद सभी ने एक-एक करके 
अपनी-अपनी नाटकीय llतुित दी| 
थोड़े-बहुत llयł को छोड़कर सभी 
घरł का माहौल लगभग एक-ही-सा 
था| मातमी और दुःख भरा| इन 
नाटकीय llतुितयł के बाद हमारी 
कlा का माहौल भी lछ ऐसा ही हो 
गया था| जब सभी llतुितयŀ खlम 
हो गŹ तो बातचीत के िलए सभी 
गोल दायरे मı बैठे और मĴने ही धीरे-से 
यह बात रखी, “अब आपको lया 
लगता है, कैसा महसूस हो रहा है?” 
थोड़ी देर तक कोई lछ भी नहĽ 
बोला| lछ देर के बाद माहौल को 
हlका करते हुए मĴने बोला, “आप 
सभी ने बहुत अlछी llतुित की, हम 
सभी के िलए ताली बजाते हĴ|”

अब सभी के चेहरे पर मुlकान थी 
और सभी ने ज़ोरदार तािलयŀ बजाŹ| 
मĴने िफर पूछा, “अब आपको lया 
लगता है िक युl होना चािहए या 
नहĽ?” सभी का जवाब था िक युl 
नहĽ होना चािहए lयłिक इससे सभी 
का नुकसान होता है|

तो इस lिlया मı अपने अनुभव 
और समझ के अनुसार बlचł ने कlा 
मı एक काlपिनक संसार या 
पिरिlथित को रचा और उस 
पिरिlथित मı अपनी-अपनी भूिमका 
लेते हुए, उसको जीते हुए वैचािरक 
और भावनाlमक lप से अनुभव 

िकया और इससे उनको इस एहसास 
को पैदा करने मı मदद िमली िक 
युl मı कोई भी हारे या जीते, मगर 
इlसान के तौर पर नुकसान दोनł 
तरफ ही होता है|

िफर बातł ही बातł मı यह 
िनकलकर आया िक “हमı लगता तो 
है िक एक देश दूसरे देश से लड़ 
रहा है मगर दोनł तरफ असल मı 
इlसान ही इlसान को मार रहा होता 
है| िजस तरह हमारे िलए दूसरा देश 
दुlमन होता है वैसे ही वहŀ के लोगł 
के िलए हम होते हĴ| असल मı जीत 
िकसी की भी हो मगर िकसी भी युl 
मı मरते इlसान ही हĴ|” शायद इस 
आयु समूह के बlचł के िहसाब से ये 
शlद बहुत बड़े लग रहे हł मगर 
चँूिक बlचł ने नाटक की lिlया मı 
जाकर यह अनुभव िकया था या यूँ 
कहı िक िजया था, इसिलए उस वlत 
उनकी ज़ुबान से ये शlद िबलlल भी 
बड़े नहĽ लगे थे|

इस तरह इस नाटक की lिlया 
मı बlचł ने अपने िलए एक lान का 
िनमŎण िकया िक युl नहĽ होना 
चािहए, इससे सभी का नुकसान होता 
है और इस पर lवािमlव भी हािसल 
िकया lयłिक यह इनके पास िकसी 
lयिlत या िकताब के lारा एक 
जानकारी या उपदेश के lप मı नहĽ 
आया था बिlक उlहłने lवयं अपने 
अनुभव और समझ के अनुसार इसे 
हािसल िकया था| ऐसी उlमीद की 
जा सकती है िक यह बात हमेशा 
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मौअlज़म अली: मौअlज़म अली: 1993 से िथएटर, lामा और कला के lेl मı कायl कर रहे हĴ। 
िफलहाल 2012 से अज़ीम lेमजी फाउlडेशन, llपुर, ऊधमिसंह नगर, उlराखlड 
मı lोत lयिlत के lप मı कायlरत हĴ।
सभी िचl: शैलेश गुlता:सभी िचl: शैलेश गुlता: आिकl टेlट और िचlकार जो आज भी बचपन को संजोए 
रखना चाहते हĴ। एमआईटीएस, lवािलयर से आिकl टेlचर की पढ़ाई। कहािनयŀ सुनने 
और सुनाने का शौक है। भोपाल मı रहते हĴ।
यह पचŎ अज़ीम lेमजी फाउlडेशन मı ‘lामा इन एजुकेशन’ की टीम lारा इसी िवषय 
पर िशlकł और िशlक lिशlकł के िलए एक कोसl िवकिसत करने के दौरान िलखा 
गया था| इस टीम का मानना था िक इस कोसl को तैयार करने के िलए केवल नाटक 
और इसकी lिlया ही नहĽ, बिlक िशlा के लlय एवं पिरlेlय, एनसीएफ–2005 एवं 
कला िशlा, सीखने के िसlाlतł (Learning Theories) आिद lेlł एवं िवचारł का भी 
गहन अlययन िकया जाए और इन पर चचŎएँ करते हुए, एक टीम के तौर पर समझ 
िवकिसत करने का lयास िकया जाए तािक िशlा से जुड़े सभी पहलुओं को lयान मı 
रखते हुए यह कोसl तैयार हो, िजसकी कlाकl मı बlचł के सीखने मı एक महlवपूणl 
और गितशील माlयम के lप मı पैरवी की जा सके| इसी lिlया मı मेरे िहlसे ‘lान 
का lवािमlव’ िवषय आया और इस िवषय पर समझ बनाने मı मेरी मदद llण lमार 
की पुlतक िशlा और lान ने की, साथ ही गूगल की मदद भी ली गई, परlतु मेरे 
इस पचĲ का एक lमुख आधार लेमोस नोह की िकताब एन इंlोडlशन टू िथयरी ऑफ 
नॉलेज रही|

उनके साथ रहेगी और उl के िकसी 
भी पड़ाव मı जब भी उनके सामने 
युl के बारे मı बात होगी तो सlभव  
है िक वे अपने इस पl को भी रखıगे 
या इसके बारे मı सोचıगे, lयłिक इस 
एहसास को उlहłने जानकारी के 
lारा नहĽ बिlक नाlयकला की 
lिlया lारा एक अनुभव हािसल 
करके lाlत िकया है|

वसेै इस lिlया मı एक बात तो 
पlके तौर पर कही जा सकती ह ैिक 
इस तरह की lिlया मı एक िशlक 
की बहतु बड़ी भूिमका होती ह|ै एक 
िशlक िजस िवlवास के साथ आता 
ह,ै वही िवlवास बlचł तक भी 
lथानाlतिरत होता ह|ै चाह ेवह नाटक 
की lिlया ही lयł न हो| इसिलए 
िकसी भी िवषय पर एक िशlक का 
नज़िरया बहतु मायन ेरखता ह|ै
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