
 
 

ºÁ À̧åzÀ «PÁ À̧ 
 

¦ÃpPÉ: £ÀUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀµÉÖÃ C®è. §ÈºÀvï ªÁ£ÀgÀUÀ¼ÀÄ(UÉÆj¯Áè, aA¥ÁAf) ¸ÀºÀ £ÀUÀÄvÀÛªÉ. 
£ÀUÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ «zÀåªÀiÁ£ÀªÁV ºÉÆgÀºÉÆ«ÄägÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀUÉAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ°è 
JAqÁ¦üð£ï gÀ À̧zÀÆvÀUÀ¼À ¸ÁæªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢ À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¸À»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃUÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÁUÀÆ DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
     £ÁªÀÅ §ºÀ¼À À̧tÚ ªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ É̄Ã £ÀUÀ®Ä DgÀA©ü À̧ÄvÉÛÃªÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ PÁgÀtUÀ½UÉ £ÀUÀÄvÉÛÃªÉ. 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°ègÀÄªÀ fÃ«UÀ¼À ¥ÉÊQ £ÀUÀÄªÀÅzÀÄ £ÁªÀµÉÖÃ C®è JA§ «µÀAiÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄ? 
§ÈºÀvï ªÁ£ÀgÀUÀ¼ÀÄ (UÉÆj®è, MgÁAUÀÄmÁ£ï, aA¥ÁAf ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆ£ÉÆ¨ÉÆUÀ¼ÀÄ) ¸ÀºÀ £ÀUÀÄvÀÛªÉ. 
CªÀÅUÀ¼À £ÀUÉ £ÀªÀÄä £ÀUÉVAvÀ §ºÀ¼À ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛªÉ (aA¥ÁAfUÀ¼À £ÀUÉ KzÀÄ¹j£ÀAvÉ PÉÃ½¸ÀÄvÀÛzÉ!).  
     £ÀUÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ «zÀåªÀiÁ£ÀªÁV ºÉÆgÀºÉÆ«ÄägÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ zÉÆqÀØ 
PÉÆÃwUÀ¼À°è £ÀUÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄjPÉÆÃwUÀ¼ÀÄ DqÀÄªÁUÀ CxÀªÁ PÀZÀUÀÄ½ EmÁÖUÀ. 
£ÀUÉAiÀÄÄ ªÀÄjPÉÆÃwAiÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À À̧ºÀ DlUÁgÀ PÉÆÃwUÀ½UÉ À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁfPÀ §AzsÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀ J®è ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¥Àæw À̧àAzÀ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ £ÀUÀÄvÁÛgÉ. ªÁ À̧ÛªÀªÁV ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ M§âgÉÃ EgÀÄªÀ À̧AzÀ¨sÀðUÀ½VAvÀ 
UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀ À̧AzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 30 ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ £ÀUÀÄvÁÛgÉAzÀÄ UÀªÀÄ¤¸À¯ÁVzÉ. PÉÃªÀ® £ÀUÉAiÀÄ À̧zÀÄÝ 
¸ÀºÀ £ÁªÀÅ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÀÄªÀAvÉ (CxÀªÁ £ÀUÀÄªÀAvÉ) ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÇ 
UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ; KPÉ £ÀUÉ GQÌvÀÄ JA§ À̧AzÀ s̈ÀðªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CªÀ±Àå«gÀÄªÀÅ¢®è.  
     §ÈºÀvï ªÁ£ÀgÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ PÀÄ®PÉÌ MAzÉÃ ªÀÄÆ® ¥ÀÆªÀðd ¥ÁætÂ¬ÄzÀÄÝ, CzÀÄ 
PÀ¤µÀ× 10-16 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼ÀµÀÄÖ »AzÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è fÃ«¹vÉÛAzÀÆ, CzÀjAzÀ¯ÉÃ 
£ÀgÀªÁ£ÀgÀUÀ½UÉ EAvÀºÀ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ UÀÄtªÁzÀ £ÀUÀÄªÀÅ ¥ÁgÀA¥ÀjPÀªÁV §A¢zÉAiÉÄAzÀÄ 

«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. F CA±ÀªÀÅ £ÀªÀÄä¯ÉÆèAzÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀÄvÀÛzÉ – F 
UÀÄtªÀÅ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄ°PÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ C£ÀÄPÀÆ®ªÀ£ÀÄß MzÀV¸À§®èzÉ? £ÀUÉAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ°è 
JAqÁ¦üð£ï ¸ÁæªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢ À̧ÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ FUÀ w½¢zÉ. JAqÁ¦üð£ï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
ªÉÄzÀÄ¼À°è GvÀà£ÀßªÁUÀÄªÀ gÀ¸ÀzÀÆvÀUÀ¼À MAzÀÄ À̧ªÀÄÆºÀªÁVzÀÄÝ EzÀÄ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß À̧»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £ÀUÉAiÀÄÄ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß vÀVÎ À̧®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀ§®èzÀÄ, gÉÆÃUÀ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr À̧§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄ À̧ì£ÀÄß À̧ºÀ 
ºÉaÑ¸À§®èzÀÄ. «±ÉÃµÀªÁV UÀÄA¦£À°è £ÀUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÁUÀ CzÀgÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ¤²ÑvÀ. d£ÀgÀÄ 



UÀÄA¥ÁV ¸ÉÃj £ÀPÁÌUÀ, ºÁUÉ ºÀAaPÉÆAqÀ £ÀUÉAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ §AzsÀUÀ¼À£ÀÄß À̧È¶Ö¹ CzÀ£ÀÄß 
§®¥Àr¸À®Ä, À̧AgÀQë À̧®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
     ªÁ À̧ÛªÀªÁV, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÁ£ÀgÀ ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃjzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ½VAvÀ 
ºÉZÁÑV ªÉÆzÀªÉÆzÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ À̧ªÀiÁdUÀ¼ÀÄ « À̧Ûj¸À®Ä £ÀUÉAiÀÄ À̧ªÀiÁd¥ÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ 
¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. ºÉÃUÉ? ªÀiÁ£ÀªÉÃvÀgÀ ªÁ£ÀgÀ ªÀUÀðzÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
MAzÀgÉÆqÀ£É ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀgÀ À̧àgÀ ¸ÀàA¢ À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ (vÀgÀ É̈Ãw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ) ¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ºÁUÉ MAzÉÆAzÀÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀgÉÆqÀ£É 
¸ÀàA¢ À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ §ºÀ¼À À̧ªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ 
EAvÀºÀ DwäÃAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ aPÀÌ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁVAiÉÄÃ G½zÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. £ÀUÉAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ zÉÊ»PÀªÁV À̧A¥ÀPÀðPÉÌ ¨ÁgÀzÉAiÉÄÃ 
ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀÄ KPÀPÁ®zÀ°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ À̧àA¢ À̧®Ä, ¥Àæw À̧àA¢ À̧®Ä £ÉgÀªÁzÀAvÀºÀ Cw ¥ÁæaÃ£À 
UÀÄtUÀ¼À°è MAzÁVvÀÄÛ J¤ À̧ÄvÀÛzÉ. F ¸ÁªÀiÁfPÀ §AzsÀUÀ¼ÀÄ DwäÃAiÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À À̧È¶ÖUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÉÃvÀgÀ ªÁ£ÀgÀ ªÀUÀðzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ½VAvÀ zÉÆqÀØzÁzÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À GUÀªÀÄPÀÆÌ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ À̧A¸ÀÌøwUÀ¼ÀAvÀºÀ £ÀAvÀgÀzÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ «PÁ¸À ºÉÆAzÀ®Ä ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.  
     PÉÃªÀ® «£ÉÆÃzÀzÀ C©üªÀåQÛAiÀiÁV (CxÀªÁ ªÀÄAUÀUÀ¼À°è PÀAqÀAvÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ À̧ÆZÀPÀªÁV) 
¸ÀÄáj¹zÀ £ÀUÉAiÀÄÄ EA¢£À À̧ªÀiÁdzÀ°è C£ÉÃPÀ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸À§®è ªÀÄlÖPÉÌ «PÀ¸À£ÀUÉÆArzÉ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ «PÁ À̧zÀ°è £ÀUÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ E£ÀÆß À̧A¥ÀÆtðªÁV UÀæ»¹®èªÉ¤¹zÀgÀÆ, 
£ÀUÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¸Áȩ́ ÀÜöåzÀ CªÀ±ÀåªÁzÀ CA±ÀªÀÇ DVzÉ. »ÃUÁV, ¤ªÀÄä 
¸ÉßÃ»vÀgÉÆqÀ£É ¨sÉÃn ªÀiÁr (D£ï É̄Ê£ï) ªÀÄvÀÄÛ ZÉ£ÁßV £ÀPÀÄÌ©r.  
 
 
ªÀÄÄRå¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
§ÈºÀvï ªÁ£ÀgÀUÀ¼ÀÄ £ÀUÀÄvÀÛªÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ §AzsÀ, JAqÁ¦üð£ï, ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ UÀÄt, 
gÉÆÃUÀ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ, DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ §AzsÀ, 
¸ÀªÀiÁd¥ÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ «PÁ À̧zÀ°è £ÀUÉ. 
 
PÀÈ¥É: ¦Pï¦Pï (gÁAiÀÄzsÀ£À-gÀ»vÀ avÀæ)¢AzÀ ºÉPÀÌ¯ÁVzÉ.  
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«eÉÃvÁ gÀWÀÄgÁªÀiï gÀªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À EArAiÀiÁ§AiÉÆÃ Ȩ́Ê£ïì JA§ ²PÀët À̧A¸ÉÜAiÀÄ°è 
¥ÉÆæÃUÁæA ªÀiÁå£ÉÃdgï DV PÁAiÀÄð ¤ªÀð» À̧ÄwÛzÁÝgÉ. ¤¸ÀUÀðzÀ ¤UÀÆqsÀvÉUÀ½UÉ DPÀ¶ðvÀgÁzÀ 
CªÀgÀÄ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß d£À¦æAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÉÃ vÀªÀÄä ¥ÀæªÀÄÄR zsÉåÃAiÀÄªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁÝgÉ. 

DPÉAiÀÄ£ÀÄß F PÉÆArAiÀÄ°è À̧A¥ÀQð À̧§ºÀÄzÀÄ: vijeta@indiabioscience.org 
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