
�ೕ�ನ ಬ�� �ೂೕಧ�: 

��ನದ �ೂೕಧ�ಯ� 
ಸ��ೕಯ ಸಂದಭ�ಗಳನು� ಬಳಸು�ದು

�ೕ�ನ ಬ�� �ೂೕಧ�: 

��ನದ �ೂೕಧ�ಯ� 
ಸ��ೕಯ ಸಂದಭ�ಗಳನು� ಬಳಸು�ದು

ಕ��ಾ ಕೃಷ�

'�ೕರು'- ಈ �ಷಯ ಮೂಲ ��ಾನ 
ಮತು� �ಾ�ಕೃ�ಕ �ದ��ಾನಗಳ 
ಕ��ೆಯ�� �ಾಕಷು� 
ಅವ�ಾಶಗಳನು� ಕ����ೊಡುತ��ೆ. 
ಆದ�ೆ, �ಾವ� ಮಕ���ೆ ಈ 
�ಷಯವನು� ತಮ� �ೈಯ��ಕ 
ಅನುಭವಗಳ� ಮತು� 
ಗಂ�ೕರ�ಾ�ರುವ ಪ�ಸರದ 
ಸಮ�ೆ�ಗ��ೆಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ 
ಕ����ೊಂಡು �ೋಡಲು �ೇ�ೆ 
�ೆರವ� �ಾಡಬಹುದು? �ಾ��ೕಣ 
�ಾಗದ �ಾಧ��ಕ 
�ಾ�ೆ�ಂದರ ತರಗ�ಯ�� 
ಅದನು� �ಾ�ದ ಪ�ಯತ�ದ ಬ�ೆ� 
ಈ �ೇಖನವ� �ವರ�ೆ �ೕಡುತ��ೆ. 

ಸ�ಾ ಹುಮ���ನ��ರುವ 11 ಮತು� 12 ವಷ೵ದವ��ೆ 

��ಾನವನು� ಕ�ಸುವ�ದು ��ಕ��ೆ ಉತ�ಮ 

ಅವ�ಾಶ�ೊಂ��ೆ �ೊಡ� ಸ�ಾಲೂ �ೌದು. ಅವರು 

ಏನನು� ಕ�ಯ�ೇ�ೆಂಬುದನು� ಪಠ�ಕ�ಮವ�1 

���ದರೂ, ಅದನು� �ೈಜ�ಾ� �ಾಡುವ��ಾದರೂ 

�ೇ�ೆ?  �ಾ�ಕೃ�ಕ �ದ��ಾನಗಳ �ೆ�ೕಧದ��  

��ಾನವನು� ಅನ��ಸುವ�ದನು� ಮಕ���ೆ 

ಕ�ಸುವ��ಾದರೂ �ೇ�ೆ?  ತಮ� ಸುತ�ಮುತ�ಲ 

ಪ�ಸರವನು� ಅವರ ಪಠ�ದ��ನ �ಷಯ�ೊಂ��ೆ 

ಸಂಬಂಧ ಕ����ೊಳ��ವಂ�ೆ �ಾಡುವ��ಾದರೂ 

�ೇ�ೆ?

ಆಂಧ�ಪ��ೇಶದ ಬರ�ೕ�ತ �ಾ�ಮದ �ಾ�ೆ�ಂದರ�� 

ಐದು �ಾರಗಳ �ಾಲ ë�ೕ�ನ' �ೆ�ೕಧ�ೆಯ ಕು�ತ 

ನನ� ��ಾನ�ೆ� ಈ ಪ��ೆ�ಗ�ೕೆ ಆ�ಾರ�ಾ�ದ�ವ� (ಘಟಕ 

�ೕಜ�ೆಯ ಪುಟವನು� �ೋ�). ನನ� 

��ಾ��೵ಗಳ� ಸುತ�ಮುತ��ನ �ಾ�ಮ ಮತು� 

ಕು�ಾ�ಮ�ಂದ ಬಂದವ�ಾ�ದ�ರು. ಅವರ �ೋಷಕರು 

�ೆ�ಾ�� �ೈತರು, ಪಶು�ಾಲಕರು, ಅಥ�ಾ �ಾ�ಮದ�� 

ಸಣ� ಪುಟ� �ಾ��ಾರಸ��ಾ�ದ�ರು. ತಮ� 

ಸಮು�ಾಯಗಳ�� �ಟ� �ದಲ �ಾ��ೆ 

�ಾಧ��ಕ �ಾ�ೆಯನು� ಕಂಡ �ದಲ �ೕ��ೆಯ 

ಮಕ�ಳ� ಇವ�ೇ. �ಾರತದ��ನ ಉ�ದ 

�ಾ�ಮಗಳಂ�ೆ�ೕ ಈ ಸ��ೕಯ ಸಮು�ಾಯಗ�ಗೂ 

ತಮ� ಸುತ�ಮುತ�ಲ ಪ�ಸರದ ಬ�ೆ� ಕ�ಷ� ಮಟ�ದ 

ಔಪ�ಾ�ಕ ��ಾನ ��ಣವನು� �ೊಂ�ರುವ�ದರ 

�ೊ�ೆ�ೆ ಉತ�ಮ �ಳ�ವ��ೆಯು ಇತು�. 

ತರಗ�ಯ��ನ ಕ��ೆ 

��ಾ��೵ಗ��ೆ ಈ�ಾಗ�ೇ �ೕ��ೆ ಸಂಬಂ��ದ 

ಪ�ಕಲ��ೆಗಳ ಬ�ೆ� ���ರಬಹು�ಾದ ಸಂಗ�ಗ�ಂದ 

ಮೂಲಕ ನನ� ಸೂ�ಲ ಸ�ೕ�ೆಯನು� ಆರಂ���ೆ. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ನನ� ��ಾ��೵ಗಳ� �ಶ�ಣ ಮತು� 

�ಾ�ವಣದ ಬ�ೆ� ���ದ�ರು ಮತು� ತಮ� �ಂ�ನ 

�ಾಠಗಳ�� ��ಧ ವಸು�ಗಳ ��ೇಯ�ೆಯ  ಬ�ೆ� 

�ೆ�ೕ��ದ�ರು. �ಶ�ಣಗ�ಂದ �ೕರನು� 

�ೇಪ೵�ಸಬಲ� �ಾ�ಾ ��ಾನಗಳನು� 

ಉಪ�ೕ��ದು�, �ೋಮ�ಾಳ ���ಯ ಬ�ೆ�ಯೂ 

��ದು�ೊಂ�ದ�ರು. �ೊ�ೆ�ೆ, ವಸು��ನ ಮೂರು ��� 

(ಘನ, ದ�ವ ಮತು� ಅ�ಲ) ಗಳ ಬ�ೆ� ಅ��ತು� ಮತು� 

�ಡಮರಗಳ�ಾ�ಗುವ �ಾಷ��ಸಜ೵�ೆಯನು� 

ಗಮ��ದ�ರು (�ತ�೧ �ೋ�). ಈ�ಾಗ�ೇ 

��ದು�ೊಂಡ �ಷಯದ ಸೂ�ಲ ಸ�ೕ�ೆಯು ಮುಂ�ೆ 

ಅವ��ೆ ಜಲ �ಾಲಚಕ� ಮತು� �ೕ�ನ ಗುಣಮಟ�ದ ಬ�ೆ� 

ಅಧ�ಯನ �ಾಡಲು ಒಂದು ಒ��ೆಯ ಆರಂ�ಕ 

�ಂದು�ಾ� ಒದ� ಬಂ�ತು. 
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ಆತಂಕ�ಾ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ �ಷಯವನು� 

��ಾ��೵ಗಳ� ಗಮ��ದ�ರು. ಒಂದು 

ಸರಳ�ಾದ �ಾದ�ಯ ಮೂಲಕ �ೕರು �ೇ�ೆ 

ಮ��ನ�� ಇಂಗು�ಾ�, �ೕರು�ೊಟ�ೆ (aquifer 

- ಭೂ�ಯ�� �ೕರನು� ���ಟು��ೊಳ��ವ 

ಪದರ)ಯ�� ಸಂಗ�ಹ�ೊಂಡು,  �ೊಳ�ೆ-

�ಾ��ಂದ �ೊರ�ೆಗಯ�ಾಗುತ��ೆ 

ಎನು�ವ�ದನು� �ೋ���ೆ (�ೇ�ಾ�ೌಕ 1 

�ೋ�) .  ��ಾ��೵ಗಳ� ಇದ�ಂದ 

ಉ�ೆ�ೕ�ತ�ೊಂಡು ಅಂತಜ೵ಲದ ಬ�ೆ� 

ಚ�೵�,  �ಾಕಷು� ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೊರ-

�ಾ�ದರು: ì ಅಂತಜ೵ಲ�ೇ�ೆ �ೆಲವ� 

�ಾಗಗ�ಗ�ೆ�ೕ �ೕ�ತ�ಾ��ೆ?  ಜಲ-

�ೆ�ೕಧಕ��ೆ �ೕರನು� ಎ�� ಹುಡುಕ�ೇ�ೆಂದು 

���ರುತ��ೆ�ೕ? ಭೂ�ಯ�ಯ�� �ೕರು 

ಎಷು� ಆಳದ�� ಹ�ಯುತ��ೆ?  �ೆಳಗ�ೆ 

ಸಮುದ�ದಂ��ೆ�ೕ?  ಪ�� ವಷ೵ವ� 

�ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯ�� �ೕರನು� ಕಂಡು�ೊಳ�ಲು 

�ಾ�ೇ�ೆ ಆಳ�ಾ� ಅ�ಯುತ��ೇ 

�ೋಗ�ೇಕು?

ಇದ�ೊಂ��ೆ �ಾವ� ಚ�೵�ದ ಮ�ೊ�ಂದು 

ಪ��ತ ಮತು� ಪ�ಸು�ತ �ಷಯ�ೆಂದ�ೆ �ೕ�ನ 

ಗುಣಮಟ�. ಮ�ೆಯ ��ಯರು �ೕ�ನ�� 

'�ಾರ'ದ ಅಂಶ �ೆ�ಾ�ಗು��ರುವ ಬ�ೆ� 

�ಾತ�ಾಡು��ದ�ದು� ��ಾ��೵ಗಳ ಗಮನ�ೆ� 

ಬಂ�ತು�. �ೕರು �ಾ�ಸುವ �ಾ�ೆ�ಗಳ �ೕ�ೆ 

��ಯ ಕ�ೆಗಳ� ಮೂ�ದ�ನು� ಅವರು 

�ೋ�ದ�ರು. �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯ �ೕರು ಹಲವ� 

ಪ�ಾಥ೵ಗಳ ಸ��ಶ�ಣ ಎಂದು ಅವರು ಈಗ 

ತರಗ�ಯ�� �ಾ�ತ���ೆ ಮತು� ಚ�ೆ೵ಗಳ 

ಮೂಲಕ �ಾವ� ಜಲ �ಾಲಚಕ�ವನು� 

�ೆ�ೕ���ೆವ�. �ಾಂ��ೕಕರಣ, �ಾ��ೕಕರಣ, 

�ಾಷ��ಸಜ೵�ೆ, ಮತು� ಇಂಗು��ೆ ಇ�ೆಲ�ದರ 

ಕ��ೆಯು, �ರಂತರ�ಾ� �ೇ�ೆ �ೕರು ತನ� 

'���'ಯನು� ಬದ�ಾ���ೊಂಡು ಗ�ಹದ 

ಉದ�ಗಲಕೂ� ಸಂಚ�ಸುತ��ೆ ಎಂಬ ಚ�ೆ೵�ೆ 

�ಾ� �ಾ��ೊ��ತು. 

�ೕ�ನ ಇಂಗು��ೆಯ ಪ�ಕಲ��ೆಯು 

ಅಂತಜ೵ಲ �ೕ�ನ ಚ�ೆ೵ಯತ� 

�ೊಂ�ೊ��ತು - ಆ ಪ��ೇಶದ��ನ �ೕ�ನ 

ಪ�ಮುಖ ಮೂಲ. ಕು�ಯು��ರುವ 

ಅಂತಜ೵ಲದ ಮಟ�ಗಳ� ಸಮು�ಾಯಗಳ 

�ೕವನ ಮತು� �ೕವ�ೋ�ಾಯ�ೆ� 

�ೕರು

 ಹಂತಗಳ�

�ಾ��ೕಕರಣ  �ಾಷ��ಸಜ��ೆ  
�ಾಂ��ೕಕರಣ  ಭೂ�ಯ 

�ೕ�ನ �ೕರು  

ಇಂಗು��ೆ ಮತು� 
ಅಂತಜ�ಲ

ಗುಣಗಳ� ಜಲ �ಾಲಚಕ� ಸಂಪನೂ�ಲ�ಾ�

�ತ� 1. '�ೕ�ನ ಪ�ಕಲ��ೆಯ ರೂಪ��ೇ�ೆ.  ಪ�ಕಲ��ಾ ನ�ೆ�ಂದು �ೋಧಕ��ೆ  ಪಠ�ಕ�ಮದ��ರುವ ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ೋಡಲು �ೆರ�ಾಗಬಹುದು. ಒಂದು �ಷಯವನು� 

ಗಮನದ��ಟು��ೊಂಡು �ಾಠಗಳನು� �ೕ�ಸಲು ಸಹ ಇದು ಸ�ಾಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಘಟಕವನು� �ೕ�ಸಲು  �ೕ�ನ ಬ�ೆ� ಈ ಪ�ಕಲ��ಾ ನ�ೆ ಸಹ�ಾ��ಾ�ತು.

ಅತು�ತ�ಮ 
��ೇಯಕ

ಗಡಸುತನ �ಾ�ನ�  

�ೕವ�ೆ� ಆವಶ�ಕ   

�ಡಗಳ�  ಜಲ
�ೕ�ಗಳ�

ಮನುಷ� 
�ೇಹದ�� ಚಲ�ೆ 

3 ��ತಗಳ���ೆ 
ಸಂಬಂಧ �ೊಂ��ೆ

�ೋಮ�ಾಳ ��� 
“ಅಂಟು”

�ಡ; ಮಣು�; 

ವಣ��ೇಖನದ�� �ಾಣ�ಗುತ��ೆ  

ಭೂ�ಯ �ೕ�ೆ �ತರ�ೆ

ಉಪ�� �ೕರು ���ೕರು: 

�ಮ�ೋ�ಗಳ� ನ�ಗಳ�

�ೆ�ೆಗಳ� ಅಂತಜ�ಲ

ಬಳ�ೆ  

�ೈಯ��ಕ  

�ಾ�ೆ  

�ೆ�ೆ�ೊ�ೆ: ಸಂಬಂ�� 

ಸಂರ��ೆ 

ಮಹತ� ಮತು� 
��ಾನಗಳ�  

ಮ�ೆ�ೕರು 
ಸಂಗ�ಹ�ೆ  

ಅ�ೆಕಟು�ಗಳ� ಇತ�ೆ

ಗುಣಮಟ�:

ಗಡಸುತನ

�ಾ�ನ�

ಶು��ೕಕರಣ

ಭ�� ಇ�ಸುವ�ದು 
ಇ�ಾ��

�ೌರ ಶು��ೕಕರಣ  

ಕೃ�ೆ:
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�ಾ��  1 
ಸರಳ�ಾದ ಅಂತಜ�ಲ �ಾದ�ಯ ತ�ಾ��ೆ.

ಒಂದು ಸರಳ �ಾದ�ಯ ಸ�ಾಯ�ಂದ ಅಂತಜ೵ಲದ 

ಮೂಲವನು� ಮತು� ಅದು �ೇ�ೆ �ೕರು�ೊಟ�ೆಯ�� 

(�ೕರನು� ���ಟು��ೊಳ��ವ ಪದರದ��) 

�ೇಖ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ವ�ಸಬಹುದು. ಈ 

�ಾದ�ಯನು�, �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಗಳ� ಜಲ�ಾರಕ 

ಪದರ�ಂದ �ೕರನು� �ೇ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ ಎಂದು 

ಮತು� ಅಂತಜ೵ಲದ �ೕರು ಸಮು�ಾಯದ 

ಸಂಪನೂ�ಲ�ೆಂದು �ೋ�ಸಲು ಬಳಸಬಹುದು. 

�ಾ�ನ��ಾರಕಗಳ� �ೇ�ೆ ಜಲ�ಾರಕ ಪದರವನು� 

ಮ�ನ�ೊ�ಸುತ��ೆ ಎಂದು �ೋ�ಸಲು ಮತು� 

ಅಂತಜ೵ಲದ ಸಂರ��ೆ ಮತು� ಪುನ�ೆ�ೕತನ �ಾಡ-

ಬಹು�ಾದ ��ಾನಗಳನು� ಚ�೵ಸಲು ಸಹ 

ಬಳಸಬಹುದು.  

�ೇ�ಾ�ರುವ ಪ�ಾಥ�ಗಳ�

•  ಒಂದು �ೊಡ� �ೕಕ� (ಕ�ಷ� ಒಂದು �ೕಟ�ನಷು�) 

ಅಥ�ಾ ಒಂದು �ೊಡ� �ಾರದಶ೵ಕ�ಾದ �ಾ�ೆ�  

• ಎರಡು �ಕ� �ಾ�ೆ�ಗಳ�

• ಉದ��ೆಯ ಹ�ಗ

• ,  ಜ�� (ಸಣ� ಕಲು�ಗಳ�) ಮರಳ� ಮತು� �ೕ�ೆ� 

ಮಣು� ಅಥ�ಾ ಮಣು� 

• ಬಣ�ದ �ಾ�

• �ೕರು

�ಾದ�ಯ ತ�ಾ��ೆ

೧. �ೊಡ� �ಾರದಶ೵ಕ �ಾ�ೆ�ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು 

ಅ�ಯ�� ಸು�ಾರು  �ಂದ ನಷು� ಆಳದ��7 8cm  

ಜ�� ಕಲು�ಗಳ ಪದರ�ಂದನು� �ಾ�.

೨. �ಾ�ೆ�ಯ ಅ��ಂದ ಸು�ಾರು  ಮಟ�ದವ�ೆ�ೆ 2cm

ಜ�� ಕಲು�ಗಳ �ೕ�ೆ �ೕರನು� �ಾ�. ಇದು    

ಅಂತಜ೵ಲವನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ.

೩. ಹ�ಗದ ಅಥ�ಾ �ಾ�ದ �ಾ� �ೕ�ನ��    

ಮುಳ�ಗುವಂ�ೆ ಇ�.

೪. ಜ��ಯ ಪದರದ �ೕ�ೆ ಸು�ಾರು  ಆಳದಷು�  4cm

ಒಂದು ಮರ�ನ ಪದರವನು� �ಾ� ಮತು� ಹ�ಗ    

�ೇರ�ಾ� �ಂತು�ೊಂ�ೇ ಇರುವಂ�ೆ �ೋ��ೊ��  

೫. ಮರ�ನ ಪದರದ �ೕ�ೆ ಅಷು� ಮ��ನ2cm  

ಪದರವನು� ಮಣ�ನು� �ಾ�.

೬. ಈ �ಾದ�ಯ�� �ೕರು ಮತು� ಕಲು�ಗಳ� ,  

ಅತ�ಂತ �ೆಳ�ನ ಪದರ�ಾದ �ೕರು�ೊಟ�ೆಯನು� 

ಸೂ�ಸುತ��ೆ. ಮರಳ� ಮತು� ಮಣು� �ೕರನು� 

�ೕ��ೊಳ��ವ �ೕ�ನ ಪದರಗಳನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

ಹ�ಗ �ೊಳ�ೆ �ಾ�ಯನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. -

�ಾ�ೆ�ಯ ಬುಡ ಮತು� ಅದನು� ಇ��ರುವ �ೕಜು 

�ಾಸುಗಲ�ನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

೭. ಒಂದು �ಕ� �ಾ�ೆ�ಯ�� ���ೕರನು� �ದ��ಾ� 

ಇಟು��ೊ��. ಇದು ಮ��ೇರನು� ಸೂ�ಸಲು 

ಬಳಸ�ಾಗುವ�ದು.

೮. ಮ�ೊ�ಂದು �ಕ� �ಾ�ೆ�ಯ��ನ �ೕ��ೆ �ಾ�ಯ 

�ೆಲವ� ಹ�ಗಳನು� �ೇ��. ಬಣ�ದ �ಾ� �ಾ�ದ 

�ೕರನು� �ದ��ಾ� ಇಟು��ೊ��. ಇದು 

�ಾ�ನ��ಾರಕಗಳನು� ಸೂ�ಸಲು 

ಬಳಸ�ಾಗುವ�ದು.

�ೕರು�ಟ�ೆಎಂದ�ೇನು? ಒಂದು �ವರ�ೆ

�ಾದ�ಯ��ನ ಮ��ನ ��ಧ ಪದರಗಳನು� �ೋ�� 

ಈ �ಾದ�ಯ ಪ���ಂದು �ಾಗವ� ಏನನು�  

ಪ����ಸುತ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� ಈ ಹಂತವ� 

ಒಳ�ೊಳ��ತ��ೆ (ಮ��ನ ಪದರಗಳ ಬ�ೆ� ��ಾ��೵ಗಳ� 

ಓ�ದ��ೆ ಇದು ಅವ��ೆ  ಪ��ತ�ಾ�ರಬಹುದು). 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, �ಾದ�ಯ��:

• �ೕ�ನ ಪದರ �ೕ�ೆ�ಮಣ�ನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

ಇದು ಫಲವತ��ೆ�ಂದ ಕೂ�ದ ಪದರ�ಾ�ದು�, 

ಹುಲು� ಮತು� ಸಣ� �ಡಗಳ�  �ೆ�ಯೆು��ರುವ�ದನು� 

�ೕವ� �ೋಡಬಹುದು .

•  ಈ �ಾದ�ಯ��ರುವ ಸಣ� ಕಲು� ಮತು� 

ಮರ��ಂದ ಕೂ�ದ ಪದರಗಳ� �ೕ�ೆ�ಮ��ನ 

�ೆಳ�ರುವ �ೕರು ಸುಲಭ�ಾ� ಪ��ೇ�ಸುವ ,  

��ಲ�ೊಂಡ ಕಲು�ಗಳ ಪದರಗಳನು� 

ಪ����ಸುತ��ೆ. �ೊಡ� ಮರಗಳ �ೇರುಗಳ� ಈ  

ಪದರಗಳನು� ತಲುಪಬಹುದು. ಈ ಪದರಗಳ�   

ಅವ�ಗಳ ನಡು�ೆ ಹ�ದು ಬರುವ ಮ��ೇರನು�   

���ಟು��ೊಳ�ಲು �ಾಕಷು� ಸ�ಳವನು� 

�ೊಂ�ರುತ��ೆ. �ೕರನು� ���ಟು��ೊಂ�ರುವ ಈ 

ಮಣು�-ಕಲು�ಗಳ ಪದರ�ೇ �ೕರು�ೊಟ�ೆ. 

ಇ��ಂದ�ೇ �ಾವ� ನಮ�ೆ �ೇ�ರುವ   

ಅಂತಜ೵ಲವನು�  �ೊರ�ೆ�ೆಯು�ೆ�ೕ�ೆ. 

• ಈ �ಾ�ೆ�ಯ ಬುಡವ� �ಾಸುಗಲ�ನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

ಇದು �ೕ��ೆ ಪ��ೇ�ಾವ�ಾಶ�ರದ ಬಂ�ೆಯ    

ಪದರ. ಈ �ಾಸುಗ��ನ ಮೂಲಕ �ೕ�ನ ಪ��ೇಶ    

ಕಷ��ಾಧ�.  

• ಹ�ಗ �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

�ೊಳ�ೆ�ಾ��ಂದ �ೕರನು� �ೇ�ೆ 
�ೊರ�ೆ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬ �ಾ�ತ���ೆ

ಹ�ಗನ ಮೂಲಕ �ೕರನು� �ೕ�ೆತ�ಲು ಪ�ಯ���. 

�ೊಳ�ೆ�ಾ��ಂದ �ೕವ� �ೕರನು� ಪಂ� �ಾ��ಾಗ 

�ೕರು�ೊಟ�ೆಯ��ರುವ ಅಂತಜ೵ಲವನು� �ೕವ� 

�ೊರ�ೆ�ೆಯು����ೕ� ಎಂದಥ೵.   

�ೕ�ೆ��ೕ��ಂದ ಅಂತಜ�ಲ �ೇ�ೆ 
ಪ�ನ�ೆ�ೕತನ�ೊಳ��ತ��ೆ ಎಂಬ �ಾ�ತ���ೆ

• ಅಂತಜ೵ಲವ� �ೇ�ೆ ಪುನ�ೆ�ೕತನ�ೊಳ��ತ��ೆ ಎಂದು 

�ೕ�ೆ �ೋ��. �ಾದ�ಯ��ರುವ �ೕಲ�ದರ�ೆ� 

ಧ�ೆ��ಾಗದಂ�ೆ ಅದರ �ೕ�ೆ ��ಾನ�ಾ�   

�ೕಕ��ಂದ ���ೕರನು� �ಾ�. �ೕರು �ೆಳ�ೆ 

ಇ�ಯು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ �ೕರು�ೊಟ�ೆಯ��ನ   

�ೕ�ನ ಮಟ� �ೇ�ೆ ಏರು���ೆ ಎನು�ವ�ದನು�    

��ಾ��೵ಗಳ� ಗಮ�ಸ� . 

• ಮ��ನ ಪದರಗಳ ಮೂಲಕ �ೕ��ೊಂಡ 

ಮ��ೇರು �ೕರು�ೊಟ�ೆಯನು� �ೇ�ೆ �ೇರುತ��ೆ 

ಎಂದು ಚ�೵�. ಇದ�ೆ�ೕ ಪುನ�ೆ�ೕತನ 

ಎನ��ಾಗುತ��ೆ. �ೕರು ಇಂ� �ೕರು-

�ೊಟ�ೆಯ��ರುವ �ೕ�ನ ಮಟ� ಏರಲು �ಾಕಷು� 

ಸಮಯ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಬಹುದು. ಸುತ�ಮುತ��ರುವ 

�ೊ�ೆ, ನ�, ಮತು� �ೆ�ೆಗ�ಂದಲೂ ಸಹ ಜಲ�ಾರಕ 

ಪದರದ��ರುವ �ೕರು ಪುನ�ೆ�ೕತನ�ೊಳ�ಲು �ಾಧ�. 

�ೕರು�ಟ�ೆ �ಾ�ನ��ೊಳ��ವ�ದರ  ಬ�ೆ� �ಾ�ತ���ೆ

• �ಾ�ನ��ಾರಕಗಳ� �ೇ�ೆ �ೕರು�ೊಟ�ೆಯನು� 

ಮ�ನ�ೊ�ಸುತ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� �ೕ�ೆ �ೋ��. 

ಬಣ�ದ �ೕರು �ೈ�ಾ��ೆಗಳ �ಾ�ಜ� ಮತು� 

����ಾಶಕಗಳಂತಹ �ಾ�ನ��ಾರಕಗಳನು�  

ಸೂ�ಸುತ��ೆ. ಮ���ೆ ಧ�ೆ��ಾಗದಂ�ೆ 

��ಾನ�ಾ� ಬಣ�ದ �ೕರನು� �ೕಲ�ದರ�ೆ� �ಾ�. 

ಈ �ೕರು �ೕರು�ೊಟ�ೆಯನು� �ೇರುವ ತನಕ 

�ಾ�� �ಾದ�ಯ��  ಮತು�  �ೕರು�ೊಟ�ೆಯ ( )

�ೕ�ನ ಬಣ� ಬದ�ಾಗುವ�ದನು� ��ಾ��೵ಗ��ೆ 

ಗಮ�ಸಲು �ೇ�.  

• ಭೂ�ಯ �ೕ�ನ �ಾ�ನ��ಾರಕಗಳ� �ೇ�ೆ 

ಅಂತಜ೵ಲವನು� �ೇ� ಅದನು� ಮ�ನ�ೊ�ಸ-

ಬಹುದು ಎಂದು ��ಾ��೵ಗ��ೆ �ವ��.  

�ೈ�ಾ��ಾ �ಾ�ಜ� �ೊಲ-ಗ�ೆ�ಗಳ�� ಬಳಸುವ , 

ರಸ�ೊಬ�ರ ಮತು� ����ಾಶಕಗಳ� ಮತು�,   

ಮ�ೆಗ�ಂದ ಬರುವ �ೊಳ�ೆ�ೕರು �ೇ�ದಂ�ೆ 

ಎಲ�ವ� �ಾ�ನ��ಾರಕಗಳ�.  

ಚ�ೆ��ೆ ಪ��ೆ�ಗಳ�

• ?�ೊಳ�ೆ�ಾ�ಗ�ೕೆ�ೆ ಬ���ೋಗುತ��ೆ

• ಅಂತಜ೵ಲ ಸಂಪನೂ�ಲವ� �ೕ�ತ�ೇ ಅಥ�ಾ 

ಅ�ಯ�ತ�ೇ ಏ�ೆ? ?

• -�ೕರು�ೊಟ�ೆಯನು� �ಾವ� �ೇ�ೆ ಪುನ�ೆ�ೕತನ

�ೊ�ಸಬಹುದು �ಮ� ಸುತ�ಮುತ��ನ�� �ೕರು? -

�ೊಟ�ೆಯನು� ಪುನ�ೆ�ೕತನ�ೊ�ಸುವ �ಾವ��ೇ 

ಪ�ಯತ�ಗಳ ಬ�ೆ� �ಮ�ೆ ����ೆ�ೕ   ?

• ಅಂತಜ೵ಲದ �ವ೵ಹ�ೆ ಮತು� ಸಂರ��ೆಯನು� 

�ೇ�ೆ �ಾಡಬಹುದು?

• �ಮ� ಸುತ�ಮುತ��ನ�� ಅಂತಜ೵ಲವನು� 

ಮ�ನ�ೊ�ಸಬಹು�ಾದ �ಾ�ನ��ಾರಕಗಳ� ಇ�ೆ 

ಎಂದು �ಮ�ೆ ಅ�ಸುತ��ೆ�ೕ ಇ�ೆ�ಂ�ಾದ�ೆ  ? , 

ಅದರ ಮೂಲಗಳ� �ಾವ�ದು?

• ಷ    ಕಲ� �ೊಂಡ ಅಂತಜ೵ಲದ ಪ��ಾಮಗಳ�

ಏ�ಾ�ರಬಹುದು?

• ಷಒ�� ಕಲ� �ೊಂಡ ಅಂತಜ೵ಲವನು� 

ಸುಲಭ�ಾ� ಸ�ಚ��ೊ�ಸಬಹು�ೇ ಏ�ೆ? ?
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ಅ�ತರು. ಶು��ೕಕ��ದ ಮೃದು �ೕ�ನ�� �ಾಬೂ��ಂದ 

ಉ���ೊಂ�ಾಗ �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯ ಗಡಸು �ೕ��ಂತ �ೆಚು� �ೊ�ೆ 

ಬರುವ�ದನು� �ೋ�ಸ�ಾ�ತು. ಇದ�ಂದ �ೕ�ನ ಗಡಸುತನದ ಬ�ೆ� 

ಚ�ೆ೵�ಾ�ತು. �ಾರ ಮತು� ಇತ�ೆ ಕಲ�ಶಗಳನು� �ೕ��ಂದ �ೇ�ೆ 

�ೇಪ೵�ಸ-ಬಹುದು ಎನು�ವ�ದನು� ಗಮ�ಸಲು ಸರಳ�ಾದ �ೌರ 

�ೕರು ಶು��ೕಕರಣ ಘಟಕವನು� ತ�ಾ���ೆವ�. 

ಸಮು�ಾಯ�ಂದ ಕ�ಯುವ�ದು

�ಾವ� ಬರ�ೕ�ತ ಪ��ೇಶದ��ದ� �ಾರಣ, �ಾ�ೆಲ�ರೂ �ೕ�ನ �ೊರ�ೆಯನು� 

�ೈಯ��ಕ�ಾ� ಮತು� �ೇರ�ಾ� ಅನುಭ���ೆ�ವ�. ಸ��ಯ �ೕ�ನ ಮೂಲಗಳ 

ಹುಡು�ಾಟ, ಅವ�ಗಳ ಬಳ�ೆ ಮತು� ಸಂರ��ೆ ಇ�ೆಲ�ವ� ತರಗ�ಯ�� �ಾವ� 

ಚ�೵�ದ� �ಷಯದ �ಸ�ರ�ೆ�ಾ�ತ��ೆ�ೕ. 

�ದಲ�ೆಯ �ಾಯ೵�ಾ� ಪ�� ��ಾ��೵ಯು ತಮ� �ೈನಂ�ನ �ೕ�ನ 

ಬಳ�ೆಯನು� ತಮ��ೇ ಆದ �ನಚ� ಪುಸ�ಕದ�� �ಾಖ��ದರು (ಚಟುವ��ೆ 

ಪುಟ ೧ �ೋ�). ಒಂದು �ನದ�� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಯ೵�ಾ�� �ಾವ� 

ಅಂತಜ�ಲ �ಾದ�ಯ ತ�ಾ��ೆ. 

ಒಂದು �ೊಡ� �ೕಕ� (ಕ�ಷ� 
ಒಂದು �ೕಟ�ನಷು�) ಅಥ�ಾ 
ಒಂದು �ೊಡ� �ಾರದಶ�ಕ�ಾದ 
�ಾ�ೆ� (ಉ�ಾ: ಸಣ� ಜಲಚರ  
�ೊ�� �ಾತ�ದಷು�)  

2 �ಕ� 
�ಾ�ೆ�ಗಳ�   

ಜ�� (ಸಣ� ಕಲು�ಗಳ�), 
ಮರಳ�, �ೕ�ೆ� 
ಮಣು/�  ಮಣು �  

ಉದ��ೆಯ 
ಹ�ಗ  

�ೕರು  ಬಣ�ದ �ಾ� 
�ಾಟ�

�ೕ�ನ 
�ಾ�ೆ�  

ಬಣ�ದ �ೕ�ನ �ಾ�ೆ�  �ೊಡ� �ಾ�ೆ� 

ಹ�ಗ

ಮಣು�
ಮರಳ�
�ೕ�ನ ಮಟ�

ಜ�� (ಸಣ� ಕಲು�ಗಳ�)

ಕೃ�ೆ:

ಉಪ�ೕ��ದ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� �ಾಖ�� ಅದನು� ತಮ� ಸಹ�ಾ�ಗಳ 

ಬಳ�ೆ�ಂ��ೆ �ೋ��ದರು. ಇದ�ಂದ ಅವರು ಬಳ�ೆ �ಾಡು��ದ� (ಅಥ�ಾ 

ವ�ಯ �ಾಡು��ದ�) �ೕ�ನ ಪ��ಾಣದ ಬ�ೆ� ಮತು� ಅದನು� ಸಂರ��ೆ 

�ಾಡಬಹು�ಾದ ��ಾನಗಳ ಬ�ೆ�ಯೂ ಅ�ವ� ಮೂ��ತು. ನಂತರ, 

�ಾ�ೆಯ�� ಸರಳ ರೂಪದ ಒಂದು  ë�ೕ�ನ ಸ�ೕ�ೆ' ನ�ೆಸ�ಾ�ತು (�ಾ�� 

೨ �ೋ�). �ಾ�ೆ�ೆ �ೕರು ಎ��ಂದ ಸರಬ�ಾಜು ಆಗು���ೆ, ಅದನು� ಎ�� 

�ೇಖ�ಸ�ಾಗು���ೆ, ಪ�� �ನದ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆ�ಷು� ಎನು�ವ�ದನು�  

�ೆ�ೕ���ೆವ�.

�ೆಲವ� ��ಾ��೵ಗಳ� �ೕ�ನ ë�ಾ�ಕತ�' ಮತು� ಹಕು�ಗಳ ಬ�ೆ� 

ಪ��ೆ�ಗಳನು�  ಎ��ದರು: ìನಮ� �ೆ�ೆಯವರು ತಮ� �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯ 

�ೕರನು� �ೆಚು� ಉಪ�ೕ��ದ�ೆ ನಮ� �ೊಳ�ೆ�ಾ� 

ಬ���ೋಗುತ��ೆ�ೕ? ಅಂತಜ೵ಲ �ೕ�ನ ಸ�ಸಮ�ಾದ ಹಂ��ೆ 

�ೇ�ೆ �ಾಧ�?î ಇದು ತಮ� ತಮ� ಹ��ಗಳ��  �ೕ�ನ ಬಳ�ೆ, 

ಸಮು�ಾಯದ�� �ೕ�ನ ಮೂಲಗಳ �ವ೵ಹ�ೆ ಮತು� ಸಂರ��ೆ ಬ�ೆ� 

ಚ�ೆ೵ �ಾಡಲು �ಾರಣ�ಾ�ತು.
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�ಾ��  2 
�ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ ಸ�ೕ�ೆ

�ೕ�ನ ಮೂಲಗಳ ಪ��ಾಮ�ಾ�ಯ �ವ೵ಹ�ೆಯ�� 

�ಾವ� �ೕರನು� �ೇ�ೆ ಬಳಸು�ೆ�ೕ�ೆ ಎಂದು ಅಥ೵�ಾ�-

�ೊಳ��ವ��ೇ �ಟ��ದಲ ಮತು� ಬಹಳ ಮುಖ��ಾದ 

ಅಂಶ. �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ ಕು�ತ �ಾ��ಯ 

ಸಂ�ೆ�ೕಧ�ೆ ಮತು� ��ೆ�ೕಷ�ೆಯು ��ಾ��೵ಗಳ�� 

�ೕ�ನ ಸಂರ��ೆಯ ಮಹತ�ವದ ಬ�ೆ� ಅ�ವ� 

ಮೂ�ಸಲು �ೆರ�ಾಗಬಹುದು. 

��ಾ��೵ಗಳ� ತಮ� ಸ�ಂತ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� 

ಪ�ಗ�ಸುವ�ದರ �ೊ�ೆ�ೆ ಸಮು�ಾಯ ಮಟ�ದ�� 

�ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ ಬ�ೆ� �ಾ��ಯನು� ಸಂಗ��ಸ-

ಬಹುದು. ವಯಸ�ರ  ಸ�ಾಯ�ೊಂ��ೆ ��ಾ��೵ಗಳ� 

ತಮ� �ಾ�ೆ ಮತು� ಮ�ೆಯ ಸುತ�ಮುತ� ಈ �ೆಲವ� 

ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ಹ���ೊಳ�ಬಹುದು:

�ಾ�ೆಯ �ೕ�ನ ಸ�ೕ�ೆ
��ಾ��೵ಗಳ� �ಾ�ಾ �ೕ�ಗಳ�� �ಾ�ೆಯ��ನ  �ೕ�ನ 

ಬಳ�ೆಯ ಕು�ತು ಪ��ೆ�ೕ�ಸಬಹುದು.

 

• , �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ ��ಧ ಅಂಶಗ�ಾದ ಪೂ�ೈ�ೆ

�ೇಖರ�ೆ  ಮತು� ಸಂರ��ೆಯ ಬ�ೆ� ��ಾ��೵ಗಳ� ,

�ಕ� �ಕ� ತಂಡಗಳ�� ಅಧ�ಯನ ನ�ೆಸಬಹುದು. 

ಇದನು� ಅವರು �ಾ�ೆಯ ಅಕ� ಪಕ�ದ��ರುವ �ೕ�ನ   

�ೊ�� ಮ��ೇರು ಸಂಗ�ಹ�ೆ�ೆಂ�ರುವ ವ�ವ�ೆ� ,  

ಮತು� �ೕ�ನ �ೕಟರುಗಳಂತಹ �ೕ��ೆ  

ಸಂಬಂಧಪಟ� �ೌಲಭ�ಗಳನು� �ೆ�ೕ�ಸುವ   

ಮೂಲಕ ಮತು�  ಸಂಬಂಧಪಟ� �ಾ�ೆಯ ,   

�ಬ�ಂ��ಂ��ೆ ಸಂದಶ೵ನ ನ�ೆಸುವ�ದರ  

ಮೂಲಕ �ಾಡಬಹುದು ನಂತರ ತಮ�  .  

ಆ��ಾ�ರಗಳನು� ಇ�ೕ ತರಗ��ಂ��ೆ  

ಹಂ��ೊಳ�ಬಹುದು.

• , ,  ಬದ��ೆ ��ಾ��೵ಗ��ೆಂ��ೆ �ೕ�ನ ಪೂ�ೈ�ೆ

ಉಪ�ೕಗ ಮತು� �ೇಖರ�ೆಯ ಬ�ೆ� �ಾತುಕ�ೆ 

ನ�ೆಸುವ ಸಲು�ಾ� �ೕವ� �ಾ�ೆಯ �ೕ�ನ   

ಪೂ�ೈ�ೆಯನು� �ವ೵�ಸುವ �ಬ�ಂ�ಯನು� 

ತರಗ��ೆ ಕ�ೆಸಬಹುದು. 

��ಾ��೵ಗಳ� ಈ �ೆಳ�ರುವಂತಹ ಪ��ೆ�ಗ��ೆ ಉತ�ರ   

ಕಂಡು�ೊಳ�ಬಹುದು:

೧. �ಾವ �ಾವ ಉ�ೆ�ೕಶಗ��ಾ� �ಾ�ೆಯ�� 

�ೕರನು� ಬಳಸ�ಾಗುತ��ೆ?

೨. �ಾ�ೆಯ ಒಂದು �ನದ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ 

ಪ��ಾಣ�ೇನು?

೩. �ೕ�ನ ಮೂಲ �ಾವ�ದು �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ?  

ಮೂಲಗ��ೆ�ೕ?

೪. ಉಪ�ೕಗ�ೆ� ಮುನ� �ೕರನು� ಶು��ೕಕ�ಸ-

�ಾಗುತ��ೆ�ೕ �ೌ�ಾದ�ೆ ಶು��ೕಕರಣ ?  ,  

��ಾನಗ�ೕೆನು?

5 ?  . �ೕರನು� ಎ�� �ೇಖ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ �ಾ�ೆಯ��

�ೇಖ�ಸಬಹು�ಾದ ಪ��ಾಣ�ೇನು?

6. �ಾ�ೆಯು �ೕರು ಸಂರ��ೆಯ 

��ಾನಗಳ�ೆ�ೕ�ಾದರೂ ರೂ���ೊಂ��ೆ�ೕ? 

�ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ�ದು?

7. �ಾ�ೆಯ�� �ೕ�ನ ಸಂರ��ೆಯ ಇತ�ೆ ��ಾನಗಳ 

ಬ�ೆ� �ಾವ� ಆ�ೋ�ಸಬಹು�ೇ ?

�ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯವರ �ೕ�ನ ಸ�ೕ�ೆ

��ಾ��೵ಗಳ� ತಮ� �ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯವರ �ೕ�ನ ಪೂ�ೈ�ೆ, 

ಬಳ�ೆ ಮತು� ಸಂರ��ೆಯ ಬ�ೆ� ��ಯಲು ಸ��ೕಯ 

�ೕ�ನ ಸ�ೕ�ೆ ನ�ೆಸಬಹುದು. ಅವರವರ ಸ���ೇಶ�ೆ� 

ಅನುಗುಣ�ಾ� �ೆ�ೆ�ೊ�ೆ �ಾವ�ದು �ೇ�ಾದರೂ 

ಆಗಬಹುದು - ಒಂದು ಹ��, ಪಟ�ಣದ �ೆಲವ� �ೕ�ಗಳ�, 

ಅಥ�ಾ ನಗರದ ವಸ� ಸಮುಚ�ಯಗಳ� �ೕ�ೆ. ಇದನು� 

ಅವರು ಅ��ರುವ �ೕ�ನ �ೌಕಯ೵ಗಳನು� (ಅಂದ�ೆ 

�ಾ�, �ೊಳ�ೆ�ಾ�, �ೕರು �ೇಖರ�ೆಯ �ೊ��ಗಳ�, 

�ೕ�ನ ಸಂಸ�ರಣ ಘಟಕಗಳ�, ಮ��ೇರು ಸಂಗ�ಹ�ೆಯ 

ವ�ವ�ೆ�ಗಳ� ಇ�ಾ��) �ೆ�ೕ�ಸುವ ಮೂಲಕ, ಮತು� ಈ 

ಬ�ೆ� ��ಯ�ೊಂ��ೆ ಸಂದಶ೵ನ ನ�ೆಸುವ�ದರ 

ಮೂಲಕ �ಾಡಬಹುದು. ನಂತರ ಇ�ೕ 

ತರಗ��ಂ��ೆ ತಮ� ಆ��ಾ�ರಗಳನು� �ಾ�೵ 

�ಾಡುವ�ದರ ಮೂಲಕ ಅಥ�ಾ ಮಂಡ�ೆಯ ಮೂಲಕ 

ಹಂ��ೊಳ�ಬಹುದು.

��ಾ��೵ಗಳ� ಈ �ೆಳ�ರುವಂತಹ ಪ��ೆ�ಗ��ೆ ಉತ�ರ 

ಕಂಡು�ೊಳ�ಬಹುದು:

೧. �ಮ� �ೆ�ೆ�ೊ�ೆ / ಹ��ಯ�� �ೕರನು� ಬಳಸುವ  

��ಧ �ೕ�ಗ�ಾವ�ವ� ಪ�� �ಾ�. ? 

೨. �ಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ೕರು ಎ��ಂದ ಬರುತ��ೆ (�ೊ�ಾ�, 

ಹ��ಯ �ಾ� ಇ�ಾ��) ?

೩. �ೕವ� �ಮ� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ಉಪ�ೕಗಗ��ೆ �ೇ�ೆ     

�ೇ�ೆ �ೕ�ನ ಮೂಲಗಳನು� ಬಳಸು��ೕ�ೇ     ?

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ ಕು�ಯುವ �ೕರು ಮ�ೆ ,  ,   

ಬಳ�ೆಯ �ೕರು ಕೃ�/ �ೋಟ�ೆ� ಬಳಸುವ �ೕರು ,  

ಇ�ಾ�� ಪ�� �ಾ�.? 

೪. �ೕ�ನ �ಾ�ಂಕಅ೵ಥ�ಾ �ೈ��ಂದ �ೕರು  

ಬರು��ದ��� ಅದರ ಮೂಲ �ಾವ�ದು ಎಂದು 

�ಮ�ೆ ����ೆ�ೕ (ಅಂದ�ೆ ಅಂತಜ೵ಲ ನ� , , 

�ೆ�ೆ ಇ�ಾ��)?

೫. �ೕ��ೆ �ೕವ� ಹಣ �ೊಡು��ೕ�ಾ �ಾ��ೆ ?  

�ೊಡು��ೕ� ಎಷು� �ೊಡು��ೕ�? ?

೬. �ಮ� �ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯ�� �ೕ�ನ �ೇಖರ�ೆ�ೆ 

�ೊ��ಗಳ� ಇ�ೆ�ೕ �ೌ�ಾದ�ೆ ಅವ�ಗಳ�� ಎಷು�  ? ,  

�ೕರನು� ಸಂಗ��ಸಬಹುದು ಎಷು� �ನ�ೊ��� ? 

ತುಂ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ ಇದರ �ವ೵ಹ�ೆಯ ?  

ಜ�ಾ�ಾ�� �ಾರದು�?

೭. ಉಪ�ೕಗ�ೆ� ಮುನ� ಮ�ೆಯ�� �ೕವ� �ೕರನು� 

ಶುದ��ೊ�ಸು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ 

ಸಂಸ�ರಣ�ೊ�ಸು��ೕ�ಾ �ೌ�ಾದ�ೆ �ೇ�ೆ? , ?

೮. �ಮ� ಮ�ೆ�ೆ ಬರುವ ಮುನ� �ೕರು 

ಶು��ೕಕ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ  

ಸಂಸ�ರಣ�ೊಳ��ತ��ೆ�ೕ �ೌ�ಾದ�ೆ ಅದನು� ? ,  

�ಾಡುವವರು �ಾರು?

೯. �ೕ�ನ ಸಂರ��ೆಯ ��ಾನಗಳ�ೆ�ೕ�ಾದರೂ 

ಅಳವ���ೊಂ���ೕ�ಾ �ಾವ�ವ�? ?

೧೦. �ಮ� �ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯ�� �ೕ�ನ ಸಂರ��ೆ ಕು�ತಂ�ೆ 

ಇತ�ೆ ��ಾನಗಳ ಬ�ೆ� �ೕವ� �ೕ�ಸಬಹು�ೇ ?

೧೧. �ಾ�ಾಂತರದ�� ದಶಕ�ಂ�ೕ�ೆ�ೆ �ೕ�ನ ಲಭ��ೆ 

ಮತು� ಬಳ�ೆಯ�ಾ��ರುವ ಬದ�ಾವ�ೆಯ ಬ�ೆ� 

�ೆಲವ� ��ಯ�ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾ� ��ದು�ೊ��.
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�ಾ�ೆಯ�� �ೊಸ�ಾ� �ಾ��ಸ�ಾಗು��ದ� 

ಮ��ೇರು ಸಂಗ�ಹ�ೆಯ ವ�ವ�ೆ�ಯನು� �ೋ� 

��ಾ��೵ಗಳ� ಪುಳ�ತ�ಾದರು. ಇದು 

ಸಮು�ಾಯದ�� ಮ� ೆ�ೕ�ನ ಸಂಗ�ಹ�ೆ ಮತು� 

�ೇಖರ�ೆಯ �ಭನ� ��ಾನಗಳ ಬ�ೆ� ಚ�ೆ೵ 

�ಾಡಲು ಉತ�ಮ ಅವ�ಾಶವನು� ಒದ��ತು. 

ಈ  '�ೕ�ನ ಸ�ೕ�ೆ'ಯ ��ಾರವನು� ಅವರ 

ಸಮು�ಾಯಗ�ಗೂ �ಸ��ಸ�ಾ�ತು. ಅ�ೇಕ 

ಮತು� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ಹ��ಗ�ಂದ ಬಂದ 

��ಾ��೵ಗಳ� ತಂಡಗಳ�� �ೆಲಸ�ಾ� '�ೕ�ನ 

ನ�ೆ' ಗಳನು� ತ�ಾ��ದರು. ಇದರ�� ತಮ� 

ಹ��ಗಳ�� ಇರುವ �ೕ�ನ ಮೂಲಗ�ಾದ 

�ೊಳ�ೆ�ಾ�, �ಾ�, ಇಂಗು ಗುಂ� ಮತು� 

�ೊ�ೆಗಳನು� �ೋ��ದರು. ಇದರ �ೊ�ೆ�ೆ, ತಮ� 

ಹ��ಗಳ�� �ೕ�ನ �ೇಖರ�ೆ ಮತು� �ತರ�ೆ�ೆಂ�ದ� 

�ೌಲಭ�ಗ�ಾದ ಓವ�ೆ೵� �ಾ�ಂಕುಗಳ� ಮತು� 

ಸಮು�ಾಯ ಮಟ�ದ��ರುವ �ೕ�ನ 

�ೊ�ಾ�ಗಳನು� �ಾಖ��ದರು (�ತ� ೨ 

�ೋ�). �ಾ�ಾಂತರದ�� �ೕ�ನ ಮೂಲ ಮತು� 

�ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ�� ಆದ ಬದ�ಾವ�ೆಯ ಬ�ೆ� 

��ದು�ೊಳ�ಲು ಅವರು ತಮ� ಅಜ�-

ಅ��ಯ�ೊಂ��ೆ ಮತು� ಹ��ಯ ��ಯ�ೊಂ��ೆ 

ಸಂದಶ೵ನ ನ�ೆ�ದರು. 

ಇತ� ತರಗ�ಯ��,  ��ಾ��೵ಗ��ೆ ತಮ� 

ಆ��ಾ�ರಗಳನು� ಹಂ��ೊಳ�ಲು ಅನುವ� 

�ಾ��ೊಡ�ಾ�ತು. ಅ�ೇಕ��ೆ ತಮ� ಅಜ� 

ಅ��ಯರು �ಕ�ವ�ಾ��ಾ�ಗ �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಗ�ೕೆ 

ಇರ�ಲ��ೆಂಬುದನು� �ೇ� ಆಶ�ಯ೵�ಾ�ತು. 

ಬ�� �ೋದ ಸ��ೕಯ �ೊ�ೆ ಮತು� �ೊಂಡಗಳ 

ಬ�ೆ� ��ದು�ೊಂಡರು. �ಂ�ನ ತ�ೆ�ಾ�ನವರು 

ಒಂದು ಸಮು�ಾಯದ ಸಂಪನೂ�ಲವ�ಾ�� 

�ೕರನು� ಹಂ��ೊಂಡು �ವ೵�ಸು��ದ� 

�ೕ�ಗಳನು� �ೇ� ಅದಕು� ಇಂದು ತಮ� ಹ��ಗಳ�� 

ಕಂಡುಬರುವ �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಗಳ �ಾಸ� 

�ಾ�ಕತ�ಕೂ� ಇರುವ ವ��ಾ�ಸವನು� 

ಗುರು��ದರು. ಒಂದು �ಾಲದ�� ಮ� ೆಆ�ಾ�ತ 

�ೆ��ೆಾದ �ಾನ�ಗಳನು� �ೇ�ೆ �ೆಚು� �ೕರು 

ಅವಲಂ�ತ �ೆ��ೆಾದ ಭತ�ವ� ಬದ�ಾ��ತು 

ಎನು�ವ�ದನು� ಅವರು ��ಯ�ೊಂ��ನ 

�ಾತುಕ�ೆ�ಂದ ��ದು�ೊಂಡರು. ಇದು 

�ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯ ಆಗಮನ �ೇ�ೆ ಕೃ� 

ಪದ��ಯನು� ಅ�ೇಕ �ೕ�ಯ�� ಬದ�ಾ��ತು 

ಮತು� ತಮ� ಹ��ಗಳ�� �ೕ�ನ �ೊರ�ೆಯು ಕೃ� 

ಮತು� �ೕವ�ೋ�ಾಯದ �ೕ�ೆ �ೇ�ೆ 

ಪ��ಾಮ �ೕರು���ೆ ಎನು�ವ�ದರ ಬ�ೆ� ಆಳ�ಾದ 

ಚ�ೆ೵�ೆ �ೊಂ�ೊ��ತು.

ತಮ� ಹ��ಗಳ�� ಬದ�ಾಗು��ರುವ �ೕ�ನ 

ಬಳ�ೆಯ ಪದ��ಗಳ�, �ೕ�ನ �ತರ�ೆ, ಮತು� 

�ೕ�ನ �ೊರ�ೆಯಂತಹ �ಷಯಗಳ ಬ�ೆ�ನ 

ಚ�ೆ೵ಯು �ೇಶ�ಾದ�ಂತ ಮತು� ಇ�ೕ 

ಜಗ��ನ��ಯೂ ಕಂಡುಬರುವ ಅ�ೇ ಸಮ�ೆ�ಗಳ 

ಬ�ೆ� ಚ�ೆ೵ �ೆ��ೆತು. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, �ಾವ� 

ನಮ� �ೇಶದ�� ಲಭ��ರುವ ���ೕ�ನ 

ಮೂಲಗಳನು� ನ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಗುರು��, ಅದರ 

�ೊರ�ೆ�ೆ �ಾರಣ ಮತು� ಅದರ �ವ೵ಹ�ೆ ಮತು� 

ಸಂರ��ೆಯ ��ಾನಗಳ ಬ�ೆ� ಚ�೵��ೆವ�.

ಕ��ೆ�ಂದ ���ಯತ�

�ಾ�ೆಯ�� �ಾವ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ ಬ�ೆ� 

ಕ�ಯುತ��ರು�ಾಗ�ೇ �ಾ�ೆಯ�� �ೕರನು� 

ಸಂರ�ಸಬಹು�ಾದ ಇತ�ೆ ಅ�ೇಕ ��ಾನಗಳನು� 

ಹುಡುಕಲು ಆರಂ���ೆವ�. �ಾ�ೇ� ಸ�ಚ� ಎ�ಸುವ 

�ಾ�ೆ� �ೊ�ದೆ ಅಥ�ಾ �ಾ�ನ �ಾ�ದ (�ಾ�ಜ� 

�ೕರು) �ೕರನು� ಮರುಬಳ� ಪುಟ� �ೈ�ೋಟವನು� 

�ತ� 2. ಮಕ�ಳ� ತ�ಾ��ದ ಹ��ಯ �ೕ�ನ ನ�ೆಗಳ ಉ�ಾಹರ�ೆಗಳ�

ಕೃ�ೆ:
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�ಾಡಬಹು�ೆಂಬ ಸಲ�ೆಯು ಮಕ���ೆ 

ಆಕಷ೵ಕ�ಾ� ಕಂ�ತು. �ಾ�ಜ� �ೕ�ನ 

ಮೂಲಗಳ ಲಭ��ೆಯನು� ಕಂಡು�ೊಳ�ಲು 

�ಾ�ೆಯ ಸುತ� ಒಂದು ಪ�ದ��ೆ �ಾ� ಬಂದ 

ನಂತರ, ಊಟದ �ೋ�ೆಯ�� �ೈ �ೊ�ದೆ ಮತು� 

�ಾ�ೆ� �ೊ�ದೆ �ಾ�ಜ� �ೕರನು� ಮರು ಬಳ�ೆ 

�ಾಡಲು �ಧ೵���ೆವ�. ಈ �ಾ�ಜ� �ೕರನು� 

ಅ�ೆ�ೕ ಸ�ೕಪದ �ೈ�ೋಟದ �ಾಗ�ೆ� ಹ�ಸಲು 

ಒಂದು �ಾ����ೊ�ಳ�ೆಯನು� �ಾಕ�ಾ�ತು. 

��ಾ��೵ಗಳ� ��ಕ�ೊಂ��ೆ �ೇ��ೊಂಡು 

ಹಲ�ಾರು �ನಗಳ� ಸಂ�ೆಯ ಸಮಯದ�� ಈ 

ಸ�ಳವನು� ಸ�ಚ��ೊ�ಸಲು, ಮಣ�ನು� 

ಹದ�ೊ�ಸಲು, �ೕರು ಹ�ಸಲು, ಸಣ� 

�ಾಲು�ೆಗಳನು� ��೵ಸಲು ಸಮಯ 

ವ���ದರು (�ತ� ೩ �ೋ�).
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ೇ 

ತ
ರ
ಗ
�
ಯ

�
� ಕ

�
ತ
 '
ವ
ಸ
ು��

ನ
 �

��
ಗ
ಳ
' 
ಬ
�
ೆ�
ನ
 

ಪ
�
ಕ
ಲ
��
ೆಗ
�
�
ೆ ಸ

ಂ
ಬ
ಂ
�
ಸ
�
ಾ�

ತ
ು.

• 
 ಈ

 �
ಂ
�
ೆ ಓ

�
ದ
 '
ಸ
ಸ
�ಗ

ಳ
�
� �

ಾಗ
�
ೆ ಅ

ಥ
�
ಾ 

ಚ
ಲ
�
ೆ' 
ಯ

 
ಪ
�
ಕ
ಲ
��
ೆಗ
�
�
ೆ ಸ

ಂ
ಬ
ಂ
�
ಸ
�
ಾ�

ತ
ು.

ಮ
ುಂ

�
ನ
 ವ

ಷ
೵
ಗ
ಳ
�
� ಓ

ದ
ುವ

 '
ಪ
�
ಚ
ಲ
�
ೆ' 
ಯ

 ಪ
�
ಕ
ಲ
��
ೆಗ
�
�
ೆ 

ಸ
ಂ
ಬ
ಂ
�
ಸ
�
ಾ�

ತ
ು.

• 
 ಈ

 �
ಂ
�
ೆ ಓ

�
ದ
 '
ಸ
ಸ
�ಗ

ಳ
�
� �

ಾಗ
�
ೆ' 
ಮ

ತ
ು� 
'ಮ

ಣ
ು�'
 

ಪ
�
ಕ
ಲ
��
ೆಗ
�
�
ೆ ಸ

ಂ
ಬ
ಂ
�
ಸ
�
ಾ�

ತ
ು.

• 
 ಈ

 �
ಂ
�
ೆ ಓ

�
ದ
 ಎ

�
ೆಗ
�
ಂ
�
ಾಗ

ುವ
 �

ಾ�
�ೕಕ

ರ
ಣ
ದ
 

ಪ
�
ಕ
ಲ
��
ೆ�
ೆ ಸ

ಂ
ಬ
ಂ
�
ಸ
�
ಾ�

ತ
ು.



ಪ
��

ಾ
��

ಸ
�

ಾ
ದ

 ಪ
�

ಕ
ಲ

��
ೆಗ

ಳ
�

�
ೊ
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ೊ
ಟ
�
ೆಯ

 ಪ
ುನ

�
ೆ�ೕತ

ನ
.

ಅ
ಂ
ತ
ಜ
೵
ಲ
 �

ಾ�
ನ
�.

�
ೕ�

ನ
 ಗ

ುಣ
ಮ

ಟ
�:

·  �
ೕ�

ನ
 ಗ

ಡ
ಸ
ುತ

ನ
.

ಜ
ಲ
�

ಾ�
ನ
�.

�
ೕ�

ನ
 ಶ

ು�
�ೕಕ

ರ
ಣ
:

ಗ
ೃಹ

 ಬ
ಳ
�
ೆಯ

 �
ೕ�

ನ
 ಶ

ು�
�ೕಕ

ರ
ಣ
 �

�
ಾನ

ಗ
ಳ
�

�
ೕ�

ನ
 ಸ

ಂ
ರ
�
�
ೆ:

·  �
ೕ�

ನ
 ಸ

ಂ
ರ
�
�
ೆಯ

 ಮ
ಹ
ತ
�.

·  �
ೕ�

ನ
 ಸ

ಂ
ರ
�
�
ೆಯ

 �
�
ಾನ

ಗ
ಳ
�.

ನ
ಮ

� 
�
ೕ�

ನ
 ಬ

ಳ
�
ೆಯ

ನ
ು�
 ಅ

�
ತ
ು�

ೊ
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�ತ� 3: �ಾ��ೕಣ �ಾ�ೆಯ �ೈ�ೋಟ 

��ಾ��೵ಗಳ� ಸಣ� ಗುಂಪುಗಳನು� ಕ���ೊಂಡು 

ಪ�� ಗುಂಪು ತಮ� ವ���ಗತ ತರ�ಾ� ಬದುಗಳ 

ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡರು. ತಮ� 

ಬದು�ನ�� �ಾವ ತರ�ಾ�ಯನು� �ೆ�ಸೆ-

�ೇ�ೆಂದು �ಧ೵��, ಮ�ೆ�ಂದ �ೕಜಗಳನು� 

ತಂದು �ೆಟು�, ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ ತಮ� ಬದುಗ��ೆ 

�ೕ�ೆ�ೆದು �ಾವಲು �ಾಯ�ರು. ಪ�� ಊಟದ 

ನಂತರ ಓ� 'ತಮ�' �ಡಗ��ೆ �ೕ��ೆ�ೕ ಎಂದು 

ಪ�ೕ�ಸು��ದ�ರು. ಆರಂಭದ�� �ೕ�ನ 

�ಷಯ�ಾ� ನ�ೆದ �ಾದ��ಾದಗಳ ನಂತರ, �ಕ� 

�ಕ� ಅ�ೆಕಟು� ಮತು� �ಾಲು�ೆಗಳ ವ�ವ�ೆ�ಯನು� 

ಸೃಜನ-ಕುಶಲ�ಾ� ��೵ಸುವ�ದರ ಮೂಲಕ 

�ಾ�ಜ� �ೕರನು� �ಾ�ಯಯುತ�ಾ� 

'ಹಂ��ೊಳ��ವí �ೕ�ಗಳನು�  ಸ�ಾ�ೋ�� 

ಒಮ�ತ�ೆ� ಬಂದರು. 

�ೕರು, ಮಣು�, �ಡಮರ ಮತು� ಕೃ� ಪದ��ಗಳ 

ಬ�ೆ� �ಾಕಷು� �ಾ�ರಸ��ಾದ ಚ�ೆ೵ಗ��ೆ ಈ 

�ೈ�ೋಟ �ೇ��ೆ�ಾ�ತು. ��ಾ��೵ಗಳ� 

ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇ�ದರು, ತಮ� ಅವ�ೋಕನಗಳನು� 

ಮತು� �ಾನವನು� ಹಂ��ೊಂಡರು. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ,  ಮ�ೆ�ಂದ ತಂದ ಹು�ದ 

ಧ��ಾ (�ೊತ�ಂಬ�) �ೕಜಗಳನು� 

�ಳ�ೆ��ೆಯುತ��ೆ�ೕ ಎಂದು ��ಾ��೵-

�ಬ�ನು ಆ�ೋ��ದನು. ಇದು �ೕಜ ಮತು� 

ಅದರ �ೆಳವ��ೆಯ ಚ�ೆ೵�ೆ �ೊಂ�ೊ��ತು. 

�ೆಲವ� ��ಾ��೵ಗಳ� �ಡಗ��ೆ ����ಾಶಕವನು� 

�ಂಪ��ೋಣ�ೆಂದ�ೆ ಮ�ೆ� �ೆಲವರು  ಅದ�ೆ� 

ಆ�ೇಪ�ೆ ಸೂ�� ���-�ೕಟ ಮತು� 

ಪ�ಗ��ೆಂ��ೆ ತಮ� �ಾಯಕದ ಫಲವನು� 

ë ಹಂ�'�ೊಳ��ವ�ದ�ೆ� ಒಲವ� �ೋ�ದರು. 

�ೈ�ೋಟದ��ನ ಪ���ಂದು �ೇ�ಯೂ 

ಅ�ೆ�ೕ�ಸಲು ಮತು� ಪರಸ�ರ�ಂದ �ೊಸ 

��ಾರಗಳನು� ಕ�ಯುವ ಅವ�ಾಶ�ಾ�ತು�.

��ಾ��೵ಗಳ� �ಾವ� �ೆ��ೆದ ತರ�ಾ�ಗಳನು� 

ಕ�ಾವ� �ಾ�, ಅದನು� ಮ�ಾ�ಹ�ದ ಊಟ�ಾ�� 

�ಾ�ೆ�ೆ �ೊಡುವ�ದರ�� ಖು� ಪಟ��ೆ, ನನ�ೆ ಅವರು 

�ೆಚು� ಮುಂ�ಾಳತ� ವ�ಸು��ರುವ�ದು, ಜ�ಾ�ಾ�� 

�ೆ�ೆದು�ೊಳ����ರುವ�ದು ಮತು� ಒಬ���ೊಬ�ರು 

ಸಹ�ಾರ �ೕಡು��ರುವ�ದನು� ಕಂಡು  

ಖು��ಾ�ತು. ತರಗ�ಯ�� ಓದಲು 

�ೆಣ�ಾಡು��ದ� ಮಗು�ಂದು �ೈ�ೋಟ 

ಚಟುವ��ೆಯ�� �ೇತೃತ� ವ�ಸು��ರುವ�ದು, 

ಅಥ�ಾ ಅಂ��ೆಯನು� �ಟು�, ಕೃ�ಯ ಬ�ೆ� 

ಆತ��ಶ�ಸ�ಂದ �ಾತ�ಾಡು��ದ�ದು� ಮ�ೊ�ಂದು 

ತೃ���ಾಯಕ �ಷಯ�ಾ�ತು�.  ಈ �ಾ��ೆ��, 

ತರಗ�ಯ�� �ೆಳ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�ದ 

ಕುಶಲ�ೆ ಮತು� ಆಸ��ಗಳನು� �ೆಳ��ೊಳ��ವ 

ಅವ�ಾಶವನು� ಈ ಮಕ���ೆ ಕಲ���ೊ��ತು.

ಈ ��ಾನದ ಪ��ೕಜನಗಳ�

��ನ� ಚಟುವ��ೆಗ�ಂದ ಕೂ�ರುವ ಇಂತಹ 

�ೋಧ�ಾ ��ಾನವ� ಮಕ�ಳ�� ಉ�ಾ�ಹ ಮತು� 

�ೆ�ೕರ�ೆಯನು� ಉ���ೊಳ��ವಂ�ೆ �ಾ�ತು. 

ಇದು ಅವ��ೆ ��ನ� �ೌಶಲ�ಗಳನು� 

�ೆಳ��ೊಳ�ಲು ಮತು� ��ಧ �ೕ�ಯ ಕ��ೆ�ೆ 

ಅವ�ಾಶಗಳನು� ಒದ��ತು. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, 

�ೆಲವರು ಈ ಚಟುವ��ೆಗ��ೆ ಸಂಬಂ��ದ 

ಪಠ�ಗಳನು� ಓದುವ�ದರ�� ಖು�ಪಟ��ೆ ಇತರರು 

�ಾದ�ಗಳ ತ�ಾ��ೆಯ�� ತಮ� �ೌಶಲ�ವನು� 

�ೋ��ದರು. �ೆಲವರು �ೋಟ�ಾ��ೆಯ�� 

ಮುಂ�ಾಳತ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ ಇ��ತರರು 

ತರಗ�ಯ ಚ�ೆ೵ಗಳ�� ಸ��ಯ�ಾ� 

�ಾಗವ�ಸು��ದ�ರು.  �ೕ�ೆ,  �ೈ�ಧ��ೆ�ಂದ 

ಕೂ�ದ ಈ ಚಟುವ��ೆಗಳ� ಎಲ�ರನು� 

ಒಳ�ೊಳ��ವ ಕ��ೆ�ೆ ಉತ�ಮ �ಾ�ಾವರಣ 

��೵� �ೊ��ತು. 

ಸ��ೕಯ ಸಮು�ಾಯ ಮತು� ಸ���ೇಶಗಳನು� 

ಸಂಪನೂ�ಲವ�ಾ�� ಬಳ�ದು� ಕ��ೆಯನು� 

ಅ�ೇಕ �ೕ�ಗಳ�� ��ೕಮಂತ�ೊ��ತು. 

�ಾ��ೕಣ ��ಾ��೵ಗಳ� ತಮ��ೇ ಆದ ಅನುಭವ, 

�ಾ�ಾ ��ಾನ ಮತು� ಇನು� �ೆ��ನ ಮಹತ�ದ 

ಪ�ಸರ ಸಮ�ೆ�ಗಳ ನಡು�ನ ಸಂಬಂಧಗಳನು� 

ಗುರು�ಸುವ�ದರ �ೊ�ೆ�ೆ ಅದರ ಮಹತ�ವನು� 

ಕಂಡು�ೊಂಡರು. ಈ �ೕ�ಯ ��ಾನದ 

ಕ��ೆಯು ಪಠ�- ಕ�ಮಕ��ೆ�ೕ �ೕ�ತ�ಾ�ದ� 

�ಾನವನು� �ೕ� ತಮ�  ಸುತ�ಮುತ�ಲ ಸ��ೕಯ 

ಪ�ಸರವನು� ಕ�ಮಬದ��ಾ� ಅ�ೆ�ೕ�ಸಲು ಅವ��ೆ 

ಅನುವ� �ಾ��ೊ��ತು. ಮಕ�ಳ� ಹ��ಯ 

��ಯ�ಂದ ಸೃಜನ-ಕುಶಲ ಸ��ೕಯ �ೕರು 

�ವ೵ಹ�ೆಯ ಪದ��ಗಳ ಬ�ೆ� ��ದು�ೊಂಡರು 

ಮತು� ತನೂ�ಲಕ ಸಮ�ಾ�ೕನ 

�ಷಯಗ��ೆಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ ಕ����ೊಳ�ಲು 

ಅವ��ೆ �ಾಧ��ಾ�ತು. ಪಠ�ಕ�ಮವನೂ� �ೕ� 

�ೕ�ನ  ಸಂರ��ೆ�ೆಂದು ಕ�ಮ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�� 

ಅವರು �ೋ��ದ ಉ�ಾ�ಹವ� ಒಂದು ಅ��ೕ�ತ 

�ಾಭ�ಾ�ತು�.

ಈ ಘಟಕದ ಫ��ಾಂಶಗಳ� ತರಗ�ಯ�� 

��ಾ��೵ಗಳ ಕ��ಾ ಮಟ�ವನು� �ೋ�ಸುವ 

ಕ�ಾ�ಯ ' ಘಟಕ ಪ�ೕ�ೆí  ಮತು� ಅದರ 

' ಅಂಕಗಳನು�í  �ೕ��ಾ��ತು�. ��ಾ��೵ಗಳ� 

ತರಗ�ಯ�� �ೆ�ೕ��ದ ��ಾರಗಳನು� 

�ಾ��ೕ�ಕ ಮತು� �ಾಸ�ವ �ೕ�ಗಳ�� 

�ರಂತರ�ಾ� ರೂ���ೊಳ��ವ�ದರ�� �ೊಡ�-

ಕೃ�ೆ:
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�ೊಂಡರು. �ಾ�ೆಯ�� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ ಬ�ೆ� 

�ೆ��ನ ಎಚ���ೆ ವ��ದರು, ಮತು� ಅ�ೇಕ�ೇ� ೆ

ಸಣ� ಮಕ�ಳ� �ೕರು ë �ೋಲು'  �ಾಡು��-

ರುವ�ದನು� ಕಂ�ಾಗ ಅವ��ೆ ��ಯ 

�ೇಳ���ರುವ�ದನು� �ಾಣಬಹು�ಾ�ತು�. �ಾ�ೆಯ 

�ೈ�ೋಟ ಉ�ಾ�ಹಭ�ತ ಚಟುವ��ೆಯ ಮತು� 

ಚ�ೆ೵ಗಳ �ಾಣ�ಾ� ಮುಂದುವ�ೆ�ತು. 

ಆನಂತರ, ��ಾ��೵ಗಳ� ಮತು� ಇತರ ��ಕರು 

�ೇ� �ಾ�ೆಯ ಸುತ�ಮುತ�ಲೂ ಇಂತಹ �ಾ�ಜ� 

�ೕ�ನ �ೊರ ಹ��ನ �ಾಣಗಳನು� ಗುರು�� ಅ�� 

�ೆಚು�ವ� ಸಣ� ಸಣ� �ೈ�ೋಟಳನು� 

�ಾಡುವ�ದರ�� �ೊಡ�ದರು. 

      

ಸ�ಾಲುಗಳ� ಮತು� ಸಲ�ೆಗಳ�

ತರಗ�ಯ ಒಳ-�ೊರ�ೆ ಕ�ಸ�ೆಂದು 

ರೂ�ಸ�ಾದ �ಾಕಷು� ಚಟುವ��ೆಗ�ಂದ ಕೂ�ದ 

�ಷಯ�ಂದನು� ಕ�ಸುವ�ದು ಹಲ�ಾರು 

ಸ�ಾಲುಗಳನು� ತಂ�ೊ��ತು. ಪಠ�ಕ�ಮದ 

�ೕಜ�ೆ, ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ �ೊ�ೕ�ೕಕರಣ, ಮತು� 

ಚಟುವ��ೆಗಳ ಆ�ೕಜ�ೆ ಇ�ೆಲ�ಕೂ� �ಾಕಷು� 

ಸಮಯ �ೇ�ಾ�ತು (�ೇ�ಾ�ೌಕ 3 �ೋ�). 

�ೇವಲ ಪಠ�ಕ�ಮ ಆ�ಾ�ತ ��ಾನ��ಂತ, 

��ಾ��೵ಗಳನು� ಈ ಪ���ಂದು ��ಾರವನು� 

ಅ�ೆ�ೕ�ಸಲು �ೊ�ೕ�ಾ��ಸುವ ಈ ��ಾನವ� ಬಹಳ 

ಸಮಯ �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ತು.  ಸ�ಲ� ಮುಂ�ಾ-

�ೋಚ�ೆ�ಂದ ಕೂ�ದ �ೕಜ�ೆ, �ಾಗೂ 

��ಾ��೵ಗಳ ಮತು� ಸ�ೋ�ೊ�ೕ�ಗಳ 

ಸಹ�ಾರವ� ಈ ಅನುಭ�ಾತ�ಕ ಕ��ಾ ��ಾನ 

ಬಳಸುವ�ದನು� �ಾಧ��ಾ�ಸುವ�ದರ�� ಪ�ಮುಖ 

�ಾತ� ವ��ದವ�.  

ಈ ��ಾನದ ಪ�ಯತ��ೆ� ತಮ� �ಾ�ೆಯ ��ಾ��೵ 

ಮತು� ��ಕ��ೆ ಸಮಯ ಮತು� ಅವ�ಾಶವನು� 

ಒದ�ಸಲು �ದ��ಾ�ದ� ಮತು� �ಾ�ಾ��ದ�ಂತಹ 

�ಾ�ೆ�ಂದರ�� ಕ�ಸುವ ಅವ�ಾಶ �ೊರ�ದು� 

ನನ� �ಾಗ��ೆಂದು ��ಯು�ೆ�ೕ�ೆ. �ಾವ��ೇ 

�ಾ�ೆಗಳ�� ಇಂತಹ ��ಾನವನು� ಬಳಸಲು 

ಸಮಯ ಮತು� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ �ೊರ�ೆ�ದ���, 

ಆಸ���ಾಯಕ ಮತು� ಸ��ೕಯ�ಾ� 

ಪ�ಸು�ತ�ಾ�ರುವ ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ತರಗ�ಯ 

��ಾನ �ೋಧ�ೆ�ಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ ಕ��ಸಲು 

ಇತರ ಸರಳ ��ಾನಗಳನು� ಬಳಸಬಹುದು. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ,  ತರಗ�ಯ �ಾಠ�ೊಂ��ೆ 

�ೊಂ��ೊಂ�ರುವ ಚಟುವ��ೆಗಳನು� 

�ೆ�ೕ�ಸಲು ಮಕ���ೆ ಅವರ ಮ�ೆ�ಾಠ �ೆಲಸದ 

�ಾಗ�ಾ� �ೊಡಬಹುದು. ��ಾನದ ಕ�� ಅಥ�ಾ 

��ಾನದ �ೕಳಗಳನು�, �ಷಯಗಳನು� ಇನೂ� 

ಆಳ�ಾ� ಮತು� ಹಲವ� ಆ�ಾಮಗಳ�� 

ಅ�ೆ�ೕ�ಸುವ �ಾ��ೆಕ��ಳನು� ಆರಂ�ಸಲು, 

ಅವ�ಾಶಗಳ�ಾ�� ಪ�ಗ�� ಬಳಸಬಹುದು. 

ಇಂತಹ ��ಾನದ �ಾಭಗಳ� ಶ�ಮ�ೆ� ತಕ�ಂ�ೆ 

ಫಲ�ಾಯಕ�ಾ�ರುತ��ೆ. 

�ಾ��  3:
�ೕ�ನ ಬ�ೆ� �ೋಧ�ಾ-ಕ��ೆ�ೆಂದು �ೆಲವ� 
�ೆಚು�ವ� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ�

ಯು ಎ� ���ಾ�ಕ� ಸ�ೇ��ಂದ 

�ೕ�ನ ಬ�ೆ� ಇರುವ ಅ�ಾರ �ೋಧ�ಾ 

ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ�

�ೕ��ೆ ಸಂಬಂ��ದಂ�ೆ ಸರಳ ಮತು� 

ಕಡ� �ೆಚ�ದ ಚಟುವ��ೆಗಳ ಸಂಕಲನ  

��ಾ���ಗಳ� ಮತು� ��ಕ��ಾ� 

ಇಂ��ಾ �ಾಟ�  �ೕಟ�� ನ

ಒಂದು �ಾ�ೆ 

18  L ªÀAqÀgï... jÃr¸ÀÌªÀjAUï ¸ÀÆÌ¯ï ¸ÉÊ£ïì  dÄ¯ÉÊ 2023 | |



ಚಟುವ��ೆ 1. �ಾನು ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳಸು�ೆ�ೕ�ೆ?   

ಭೂ��ೕ ಮಹತ�ದು� ಎಂಬಂ�ೆ ಕ�ಸುವ�ದು

ಗು�:
ಪ���ನ �ೕವ� ��ಧ �ೆಲಸಗ��ಾ� ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳಸು��ೕ� ಎಂದು �ಮ�ೆ ����ೆ�ೕ? ಈ ಚಟುವ��ೆಯ�� �ಮ� ಮ�ೆಯ�� 

ಒಂದು �ನದ��  ��ಧ ಚಟುವ��ೆಗ��ೆ �ೕವ� ಬಳಸುವ �ೕ�ನ ಘನಫಲವನು� �ಾಖ�ಸಬಹುದು ಮತು� ಅಂ�ಾ�ಸಬಹುದು. 

('ಅಂ�ಾ�ಸುವ�ದು'  ಎಂದ�ೆ  ಅಳ�ೆ �ಾ�, �ೆಕ� �ಾ�  �ಾಗು  �ೕ�� ಸ��ಾದ ಉತ�ರ�ೆ� �ಾಕಷು� ಹ��ರ�ಾ�ರುವ  

�ೆ�ೆಯನು� ಕಂಡು�ೊಳ��ವ�ದು.)

�ಮ�ೆ �ೇ�ಾ�ರುವ�ದು:

ಅಳ�ೆ ಕ� ಅಥ�ಾ �ೕರುರು� ೆ(ಅಥ�ಾ ಘನಫಲವನು� 

ಅ�ಯೆಬಹು�ಾದ �ಾವ��ೇ �ಾ�ೆ�)

ಮ�ೆಯ�� �ಾ�ಾನ��ಾ� ಕು�ಯಲು ಬಳಸುವ ಕ�/�ೋಟ 

ಅಥ�ಾ ಬಚ�ಲಮ�ೆಯ�� ಬಳಸುವ �ೊಂಬು/ಬ�ೆ� ಇ�ಾ��

�ಾಡ�ೇ�ಾ�ರುವ�ದು: 

a.  ಗೃ�ೋಪ�ೕ� �ಾ�ೆ�ಗಳನು� ಬಳ��ೊಂಡು �ೕ�ನ ಘನಫಲವನು� ಅ�ೆಯುವದು 
�ಮ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� ಅಂ�ಾ�ಸಲು, �ದಲು �ೕವ� ಮ�ೆಯ�� �ಾ�ಾನ��ಾ� ಬಳಸುವ �ಾ�ೆ�ಗಳ ಘನಫಲವನು� ��ಯ�ೇಕು.  

ಒ��  ಅವ�ಗಳ ಘನಫಲವನು� ��ದ �ೕ�ೆ, ��ಧ �ೆಲಸಗ��ೆ �ೕವ� ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳಸು�� ಎಂದು ಅ�ಯೆಲು ಈ �ಾ�ೆ�ಗಳನು� 

ಬಳಸಬಹುದು. ಇದು �ಮ� �ನ�ತ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯ �ತ� ಪ��ಾಣವನು� ಅಂ�ಾ�ಸಲು �ೆರ�ಾಗುವ�ದು.

ಅ ಳ�ೆ ಕ� ಅಥ�ಾ ��ಂಡ� ನ ಸ�ಾಯ�ಂದ, ಈ �ೆಳ�ನ �ಾ�ೆ�ಗಳ� ಪೂ�೵ ತುಂ��ಾ�ಗ ಎಷು� �ೕರನು� ��ಯಬಹುದು ಎಂಬುದನು�  

ಕಂಡು����.  (ಈ �ಾ�ೆ�ಗಳ ಘನಫಲವನು� ಅ�ಯೆಲು ಬಳಸುವ �ೕರು �ೋ�ಾಗದಂ�ೆ ಎಚ�ರ ವ��!) 

೧.  �ಾನು  ಕು�ಯಲು ಬಳಸುವ  ಒಂದು �ೋಟ (ಅಥ�ಾ ಕ�)  ....... ml ��ಯುತ��ೆ.  

೨.  �ಾನು �ಾ�ನ ಮತು� �ೈ �ೊ�ಯೆಲು ಬಳಸುವ ಒಂದು �ೊಂಬು .........  ml ��ಯುತ��ೆ. 

೩.  �ಾನು �ಾ�ನ�ೆ� ಮತು� �ೈ �ೊ�ಯೆಲು ಬಳಸುವ ಒಂದು ಬ�ೆ� ......... ml �ೕ�ನ �ೊಂಬುಗಳನು� ��ಯುತ��ೆ.  

೪.  ಇದು .........�ೕಟ� �ೆ  ಸಮ�ರುತ��ೆ. 

(ಒಂದು ಪೂ�೵ �ೊಂ�ನ ಘನಫಲವನು�, ಬ�ೆಟನು� ತುಂಬಲು  ಬಳಸುವ ಒಟು� �ೕ�ನ �ೊಂಬುಗಳ ಸಂ�ೆ��ಂದ  

ಗು��. �ೆನ��, ೧೦೦೦ �. �ೕ. =  ೧ �ೕಟ� )

b.  �ಮ� ಒಂದು �ನದ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� ಅ�ೆಯುವ�ದು 
ಒಂದು �ನದ�� �ೕವ� �ೕರನು� �ಾವ �ಾವ �ೆಲಸಗ��ೆ ಬಳಸು��ೕ� ಎಂದು �ೕ��. �ೆಲ�ಂದನು� ಇ�� �ೆಳ�ೆ ಪ�� �ಾಡ�ಾ��ೆ. 

ಈ ಪ���ೆ �ೕವ� �ೇ�ೆ �ೆಲಸಗಳನೂ�  �ೇ�ಸಬಹು�ೇ ?

ಕು�ಯುವ�ದು  ಹಲು� ಉಜು�ವ�ದು 

 �ೈಗಳ�, ಮುಖ ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೊ�ೆಯುವ�ದು  �ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದು

 �ೌ�ಾಲಯವನು� �ೊ�ೆಯುವ�ದು



�ಾಖ�ಸುವ�ದು:
ಪ��ಸಲ �ೕವ� �ೕರನು� ಬಳ��ಾಗ ಈ �ೆಳ�ನ �ೋಷ�ಕವನು� ಭ�೵ �ಾ�. ಅವಶ��ದ��� �ೕವ� ಈ �ೋಷ�ಕ�ೆ� �ೆ��ನ 

�ೆಲಸಗಳನು� �ೇ�ಸಬಹುದು. 

ಅ�ೆಯಲು 
ಬಳ�ದ ಪ�ಕರ 

ಎಷು� �ಾ� �ೕರು ತುಂ�ದ 
�ಾ�ೆ�ಯನು� ಬಳ��� 

(ಇ�� �ೕವ� ಎ��ೆ ಗುರುತುಗಳನು� 
 ಬಳಸಬಹುದು) (�ೕವ� ಬಳ�ದ �ೕರು ತುಂ�ದ �ಾ�ೆ�ಗಳ 

ಸಂ�ೆ�ಯನು� �ಾ�ೆ�ಯ ಪ��ಾಣ�ಂದ ಗು��)

ಬಳ�ದ ಒಟು� ಘನಫಲ

�ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದು 

�ೌ�ಾಲಯವನು� ಶು� �ಾಡುವ�ದು 

�ೊ�ೆಯುವ�ದು ಮತು� 
ಶು��ೊ�ಸುವ�ದು 

.......  
�ೋಟದ ಘನಫಲ

...... 
�ೊಂ�ನ ಘನಫಲ

….   
�ೊಂ�ನ ಘನಫಲ

..... 
ಬ�ೆ� ಘನಫಲ *

(*�ೕವ� ಫ�� ಬಳ�ದ�ೆ, �ೕವ� ಫ�� �ಾ�ಂ�  ನ ಘನಫಲವನು� ಅಂ�ಾ�ಸಬಹುದು  ಅಥ�ಾ ಕಂಡು��ಯಬಹುದು. 

�ಮ�ೆ ಅದು ���ಲ��ದ��ೆ,  ಫ�� �ಾ�ಂ� ೬ �ೕಟ� �ೕರನು� �ಡುಗ�ೆ �ಾಡುತ��ೆ ಎಂದು �ಾ�ಸಬಹುದು.)

�ೕವ� ಈ�ಾಗ�ೇ ಅಳ�ೆ �ಾ�ರುವ ಘನಫಲದ �ಾ�ೆ�ಯನು� ಬಳ��ೊಂಡು, ಪ���ಂದು �ೆಲಸಕೂ� ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳಸು��ೕ� 

ಎಂದು ಗಮ��.  ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, �ೕವ� �ಮ� �ೈ �ೊ�ಯೆ�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ೊಂಬನು� ಬಳ� ಮತು� ಎಷು� �ೊಂಬು �ೕರನು� ಬಳ��� 

ಎಂಬುದನು� ಗುರುತು �ಾ��ೊ��. ಆ ಸಂ�ೆ�ಯನು� ಈ �ೆಳ�ನ �ೋಷ�ಕದ�� ಬ�ೆ��. ಈ  �ೋಷ�ಕವನು� ತುಂಬುವ ಸಲು�ಾ� 

�ೕವ� ಪ���ಾ� �ನದ�� �ೕರನು� ಬಳಸಲು ಸೂಕ��ಾದ �ಾ�ೆ��ಂದನು� ಬಳ�.

ಉ�ೆ�ೕಶ 

�ೕರು ಕು�ಯುವ�ದು  



�ನದ �ೊ�ೆಯ��, �ೕವ� �ೋಷ�ಕದ�� ಭ�೵ �ಾ�ದ �ಾ��ಯನು� ಈ �ೆಳ�ನ ಪ��ೆ�ಗ��ೆ ಉತ��ಸಲು ಬಳ�. �ೆನ��, 

�ೕವ� ಉತ�ರವನು� ಕಂಡು ��ಯಲು ಅಳ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು, ಅಂ�ಾ�ಸ�ೇಕು ಅಥ�ಾ �ೆಕ� �ಾಡ�ೇಕು.

೧.  �ೕವ� ಎಷು� �ೕರನು� ಕು���?

೨.  �ೕವ� �ಾ�ನ �ಾಡಲು ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳ���?

೩.  �ಮ�ನು� �ೕವ� ಸ�ಚ��ೊ���ೊಳ�ಲು (�ೈ, ಹಲು�, ಇ�ಾ��) ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳ���?

೪.  �ೕವ� �ೌ�ಾಲಯವನು� ಶು��ೊ�ಸಲು ಎಷು� �ೕರನು� ಬಳ���?

೫.  ಇವ�ಗಳ�� �ಾವ �ೆಲಸ�ೆ�  ಅ� �ೆಚು� �ೕರು ಬಳ�ೆ�ಾ�ತು?  

೬.  �ಾವ�ದ�ೆ� ಅ� ಕಡ� ಬಳ�ೆ�ಾ�ತು?

೭.  �ಮ�ೆ �ಾವ��ಾದರು ಉತ�ರ�ಂದ ಆಶ�ಯ೵�ಾ��ೇ?

೮.  �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� ಅ�ಯೆದ �ನ�ೆ� �ೋ���ಾಗ, ಅ�ದೆ �ನದಂದು �ಮ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆ ಸ�ಲ� �ೆಚು� ಅಥ�ಾ 

ಕಡ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ಮ�ೆ ಅ��ಸುತ��ೆ�ೕ?

೯.  �ಮ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� ಕಡ� �ಾಡುವ ��ಾನಗಳನು� �ೕ�� (�ಮ� ಮತು� �ಮ� ಪ�ಸರವನು� ಶು��ಾ� 

ಮತು� ಆ�ೋಗ��ಾ� ಇಟು��ೊಂಡು!)

೧೦.  �ನದ��, �ೕರನು� ಬಳ�ದ ಆದ�ೆ ಅದರ ಬಳ�ೆಯನು� ಅ�ಯೆಲು �ಾಧ��ಾಗದಂ��ದ� �ೆಲಸಗಳನು� ಪ�� �ಾ�. 

ಆ �ೕ�ಯ ಪ���ಂದು �ೆಲಸಕೂ�, �ೕವ� ಬಳ�ದ �ೕ�ನ ಪ��ಾಣವನು� ಅಂ�ಾ�ಸಬ���ಾ? 

೧೧.  �ಮ� ಮ�ೆಯ�� �ೇ�ೆ �ಾವ �ಾವ �ೆಲಸಗ��ೆ �ೕರನು� ಬಳಸು�ಾ��ೆ? ಇ�� �ೆಲವ� ಸಲ�ೆಗ��ೆ. �ೕವ� ಇನೂ�  

�ೆಲವ� �ೆಲಸಗಳನು� �ೕ�ಸಬಹು�ೇ?

೧. ಅಡು�ೆ �ಾಡುವ�ದು 

೨. �ಾ�ೆ� �ೊ�ಯೆುವ�ದು 

೩. ಬ�ೆ� �ೊ�ಯೆುವ�ದು 

ಈ ಬ�ೆ� ಆ�ೋ�� 



ಚ���

೧.  �ೕವ� �ಾವ �ೆಲಸ�ೆ� ಅ� �ೆಚು� �ೕರನು� ಬಳ���? �ಾವ �ೆಲಸ�ೆ� ಅ� ಕಡ�  �ೕರನು� ಬಳ���? ಇದನು� �ಮ� ತರಗ�ಯ ಇತರ 

�ೆಲವ�ೊಂ��ೆ �ೋ��. �ಾವ �ೕ�ಗಳ�� �ಮ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆ ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ? ಇದು �ಾವ �ೕ�ಗಳ��  �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ?

2.  �ೕವ� �ಮ� �ೈನಂ�ನ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� �ಮ� ತರಗ�ಯ�� ಇರುವ  ಎಲ�ರ ಬಳ�ೆ�ಂ��ೆ �ೋ��.

ಫ��ಾಂಶಗಳನು� �ೋ�ಸಲು �ೕವ� �ೇ�ಾ�ತ�ವನು� ರ�ಸಬಹುದು.

 �ಮ� ತರಗ�ಯ ಒಬ� ��ಾ��೵ಯ ಸ�ಾಸ� �ೕ�ನ ಬಳ�ೆಯನು� �ೕವ� �ೆಕ� �ಾಕಬಹುದು. 

�ೕವ� ಸ�ಾಸ��ಂತ �ೆಚು� ಅಥ�ಾ ಕಡ� ಬಳ���ೕ�ಾ? 

3.  �ೕವ� �ಮ� �ೈನಂ�ನ �ೕವನದ�� �ೕರನು� ಸಂರ�ಸಬಹು�ಾದ ��ಾನಗಳ� �ಾವ�ವ�?

�ೇಖಕರು:
ಕ��ಾ ಕೃಷ� ಎಂ��ಯ� ಆ�ದು� �ೋಧ�ೆ, ಪಠ�ಕ�ಮ ರೂ�ಸುವ�ದು, �ಾಗೂ �ಾ��ೕಣ ಮತು� ನಗರ �ಾ�ೆಗಳ�� ��ಕರ 
��ಣ�ೆ� ಸಂಬಂ��ದಂ�ೆ ಸು�ಾರು 15 ವಷ�ಗಳ ಅನುಭವ �ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವರ ಈ�ೕ� ��ಾಸ 

ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�ೆ:ಗ�ೇ�  ��ೕಧ�  �ೆಗ�ೆ   ಮಧುಕರ ಎ�  ಪ���



• �ಾಧ��ಕ �ಾ�ೆಯ ಹಂತದ�� ಮೂಲಭೂತ ��ಾನ ಪ�ಕಲ��ೆಗಳನು�, �ಾ�ಕೃ�ಕ �ದ��ಾನಗಳನು�, 

ಮತು� ಪ�ಸರ ಸಂಬಂ� �ಷಯಗಳ ಅಧ�ಯನವನು� '�ೕರು' ಎಂಬ �ೕ�೵�ೆಯ �ಷಯದ�ಯ�� 

�ೇ�ಸಬಹುದು.

• ಕ��ೆ�ೆ ಸ��ೕಯ ಸಂದಭ೵ವನು� ಸಂಪನೂ�ಲವ�ಾ�� ಬಳಸುವ�ದು ಮಕ���ೆ ತಮ��ೇ ಆದ ಅನುಭವಗಳ�, 

��ಾನ,  ಮತು� ಪ�ಸರ ಸಂಬಂ� �ಷಯಗಳ ನಡು�ನ ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಗ��ಸಲು ಅನುವ� 

�ಾ��ೊಡುತ��ೆ.

• ಸ��ೕಯ ಪ�ಸರದ�ೆ�ೕ ��ಧ ಚಟುವ��ೆಗಳನು� �ೇ�ಸುವ�ದು ಮಕ���ೆ �ಾ��ೕ�ಕ ���ಯ�� 

ಹುಮ���ಂದ ಮತು� ಆಸ���ಂದ �ೊಡ���ೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶ ಒದ�ಸುತ��ೆ.

ಮುಖ� ಕ��ೆಗಳ�

ಕೃತ��ೆಗಳ�: ಈ �ೇಖನವ� �� �ಾ�� ಎಜು�ೇಶ� �ೆಂಟ� ನ�� ಚಟುವ��ೆ-ಆ�ಾ�ತ ��ಾನ ಪಠ�ಕ�ಮದ ë��ಾನವನು� ಅ�ೆ�ೕ�ಸುವ�ದುí 

ಎಂಬುದರ �ಾಗ�ಾ� ರೂ��ದ ಕ��ಾ ಘಟಕಗಳ �ೕ�ೆ ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. �ೇಖ� ಈ ಘಟಕವನು� ರೂ�� ಬಳ�ದ  �� �ಾ�� ಎಜು�ೇಶ�  

�ೆಂಟ� ನ �ಾಧ��ಕ �ಾ�ೆಯ ��ಾ��೵ ಮತು� ��ಕ��ೆ ತಮ� ಕೃತ��ೆಯನು� ವ�ಕ�ಪ�ಸಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ. ಈ �ೇಖನವನು� ಓದಲು  

h�ps://www.rishivalley.org/exploring-science-overview  �ೊಂ�ಯನು� ಬಳ�.

ಕ��ಾ ಕೃಷ� ಎಂ��ಯ� ಆ�ದು� �ೋಧ�ೆ, ಪಠ�ಕ�ಮ ರೂ�ಸುವ�ದು, �ಾಗೂ �ಾ��ೕಣ ಮತು� ನಗರ �ಾ�ೆಗಳ�� ��ಕರ 
��ಣ�ೆ� ಸಂಬಂ��ದಂ�ೆ ಸು�ಾರು 15 ವಷ೵ಗಳ ಅನುಭವ �ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವರನು� ಅ�� kavitak2006@gmail.com  
ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.
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