
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿ ಲೀಕದ ಅವಲೀಕನ: ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಅನುಭವಗಳು 

ಮೀನಾ ಖರಟ್‌ಮಲ್‌ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಕುರಿತು ಹಲವಾರು ಪೂವಿಕಲಪ ನೆಗಳನುು  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು 

ಹೊಂದಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಮಳೆಯ ರಾಡಿ ನೀರಿನ ಅನೆವ ೀಷಣೆಗಳು ಈ ಪೂವಿಕಲಪ ನೆಗಳೊಂದ 

ಹರಬಂದು, ಅವರ ಸುತ್ಾ ಮುತ್ಾ ಲಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣು ಜೀವಿಗಳ ವೈವಿಧ್ಾ ತೆಯನುು  

ತಿಳದುಕೊಳಳ ಲು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ಾ ದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು ಅೊಂತ್ಹ 

ಪರಿಶೀಧ್ನೆಗಳನುು  ಬಳಸಿಕೊೊಂಡು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಕ್ಷ್ಯಿವಿಧಾನದ 

ಸ್ವವ ನುಭವವನುು  ಒದಗಿಸಬಲಲ ರೇ ಮತುಾ  ಅವರ ವೈಜ್ಞಾ ನಕ ಕೌಶಲಾ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಲಲ ರೇ?  

ಮಳೆ ನಿಂತ ತರುವಾಯ ಗಿಂಡಿ ಹಾಗೂ ಹಳ್ಳ ಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಜಮೆಯಾಗವ ನೀರನ್ನು  ನೀವಿಂದಾದರೂ 

ಗಮನಸಿದ್ದ ೀರಾ? ಮಳೆನೀರಿನ ತಾತಾಾ ಲ್ಲಕ ತಾಣಗಳಾದ ಇವಲಿ್ವೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  

ಪರಿಸರವಯ ವಸೆ್ಥಯಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ ಆ ಮೂಲ್ಕ ಋತುಮಾನಕ್ಕಾ  ತಕಾ ಿಂತೆ ಹಾಗೂ ಆಯಾ 

ಪರ ದೇಶಕಾ ನ್ನಗಣವಾಗಿ ಹಲ್ವಾರು ಸೂಕ್ಷ್ಮ , ವೈವಿಧ್ಯ ಮಯ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಆಶರ ಯ ಕೊಡುತತ ವ. 

ನಸಗಿದ ಅಿಂತಹ ಅವಲೀಕನಗಳು ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಕಾಯಿವಿಧಾನಕಾ ಷ್ಟ ೀ ಅಲಿ್ದೇ 

ತರಗರ್ತಯಲಿ್ಲ  ಅವುಗಳ್ ಬೀಧ್ನೆ ಮತುತ  ಕಲ್ಲಕ್ಕಗೂ ಅತಯ ವಶಯ ಕವಾಗಿವ.  ನಜವೇನೆಿಂದರೆ, 

ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಸಂದರ್ಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ನಮಮ  ಕುತೂಹಲ್ವನ್ನು  ಹಿಡಿದ್ಡುವ ನಮಮ  ಸುತತ ಲ್ಲನ 

ಅವಲೀಕನಗಳಿಿಂದಲೇ ವಿಜ್ಞಾ ನದತತ  ಆಸಕ್ತತ  ಹುಟ್ಟಟ ತತ ದೆ. 

ಶಾಲೆಯ ಸುತತ ಮುತತ ಲ್ಲನ ಅಿಂತಹ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಪರಿಸರವಯ ವಸೆ್ಥಯನ್ನು  ಅರ್ಯ ಸಿಸುವಂತೆ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ನ್ನು  ಪ್ರ ೀತಾಾ ಹಿಸಲು ನಾವಿಂದು ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕವನ್ನು  ವಿನಾಯ ಸಗೊಳಿಸಿದೆದ ೀವ. 

ಸರಳ್ವಾದ ಮತುತ  ಸವ ತಃ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸರಣಿ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳ್ನ್ನು  ಒಳ್ಗೊಿಂಡಿರುವ 

ಅದನ್ನು  ಹಲ್ವಾರು ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷ್ಕರಿಗೆ ಹಂಚ್ಚದೆದ ೀವ (ಬಾಕ್ಸ ್‌ 1್‌ನೀಡಿ). ಎಿಂಟನೇ ತರಗರ್ತಯ 

ಇಪಪ ತುತ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳೊಡನೆ ಶಿಕ್ಷ್ಕರೊಬಬ ರ ತರಗರ್ತಯ ಅನ್ನರ್ವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಈ 

ಲೇಖನವು ರೂಪುಗೊಿಂಡಿದೆ. 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಕುರಿತು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಪೂವಿಕಲಪ ನೆಗಳು 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು, ನಮಮ  ಸುತತ ಲು ಅವುಗಳ್ ವಾಯ ಪ್ತತ  ಮತುತ  ʼಜೀವʼ ಹಾಗೂ 

ʼಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥ ʼ ಯ ಕುರಿತು ಎಷ್ಟಟ  ರ್ತಳಿದ್ದೆ ಎಿಂಬುದನು ರಿಯಲು ಅವರು ತಮ್ಮ ಿಂದ 

ಸಾಧ್ಯ ವಾಗವಷ್ಟಟ  ಶಾಲೆಯ ಸುತತ ಮುತತ ಲ್ಲನ ಕ್ಕಸರು ಗಿಂಡಿಗಳ್ನ್ನು  ಅವಲೀಕ್ತಸಲು 

ಸೂಚ್ಚಸಲಾಯಿತು. ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಕುರಿತ ಅವರ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ಅಳೆಯಲು ಈ ಕ್ಕಳ್ಗಿನ 

ಪರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಪರ ರ್ತಕರ ಯಿಸುವಂತೆ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸೂಚ್ಚಸಲಾಯಿತು: 

ಎ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಅಸಿಾ ತ್ವ  



ʼಆ ಕೆಸರು ಗೊಂಡಿಗಳಲಿಲ  ಜೀವಿಗಳವೆ ಎೊಂದು ನಮಗನು ಸುತ್ಾ ದೆಯೇ?ʼ ಎಿಂಬ ಪರ ಶ್ನು ಗೆ 

ಹೌದೆಿಂದು ಉತತ ರಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಎಲಿಾ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಗೆ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಅರಿವಿದೆ 

ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತೀರಿಸಿದರು. “…ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಬದುಕಲು ಅಗತಯ ವಾದವುಗಳ್ನೆು ಲಿ್  ಆ 

ಕ್ಕಸರು ಗಿಂಡಿಗಳು ಒದಗಿಸಬಲಿ್ವು…” ಎಿಂದೂ ಕ್ಕಲ್ವರು ಕಾರಣಗಳ್ನ್ನು  ನೀಡಿದರು. ಅಚಿ ರಿ 

ಎನ್ನು ವಂತೆ, ಲ್ಕಾಮ ಿಂತರ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು 10 ಸ್ಥಿಂಟಿ ಮ್ೀಟರ್‌ ಸುತತ ಳ್ತೆಯ ಚ್ಚಕಾ  ಕ್ಕಸರು 

ಗಿಂಡಿಯಲಿ್ಲ  ಇರಬಲಿ್ವು ಎಿಂದೂ ಕ್ಕಲ್ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಮ ನಸಿಕ್ಕಯನ್ನು  ವಯ ಕತ ಪಡಿಸಿದರು 

(ಚಿತ್ರ  1ಎ, 1ಬಿ ಮತುಾ  1ಸಿ್‌ನೀಡಿ). 

ಬಿ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಮೂಲ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ನ್ನು  ʼಒಣ ಮಾದರಿಗಳಲ್ಲಲ  (ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ, ಒಣ ಮಣುು ) 

ಜೀವಿಗಳರಬಹುದೇ? ಒೊಂದೊಮ್ಮಾ  ಇದದ ರೆ, ಅವು ಮಣುು , ನೀರು ಅಥವಾ ಗಾಳ ಈ 

ಮೂರರಲಿಲ  ಯಾವುದರಿೊಂದ ಬಂದಿರಬಹುದು?ʼ ಎಿಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಹೆಚಿ್ಚ ನವರು ಒಣ 

ಮಣಿಿ ನಲಿ್ಲ  ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳಿದ್ದ ರಬಹುದು ಎಿಂದು ತಮಮ  ನಂಬಿಕ್ಕಯನ್ನು  

ವಯ ಕತ ಪಡಿಸಿದರು. ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು “ಜವುಗ ಪರ ದೇಶದ್ಿಂದ ತಡಗಿ 

ಮರುಭೂಮ್ಗಳಂತಹ ಯಾವುದೇ ತರಹದ ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲಯೂ ಬಾಳ್ಬಲಿ್ವು” ಎಿಂದು 

ಹೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ ಅವರಲಿ್ಲ  ಹಲ್ವರು ಸಮಝಾಯಷಿಯನ್ನು  ನೀಡಿದರು. ಗಾಳಿಯೇ 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಪ್ತರ ಥಮ್ಕ ಮೂಲ್ವಿಂದು ಹೆಚಿ್ಚ ನ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ನಂಬಿದದ ರು ( ಚಿತ್ರ  

1ಡಿ್‌ನೀಡಿ). ಉದಾಹರಣೆಗೆ, “ಮಣಿು  ಒಿಂದೊಮೆಮ  ಶುಷ್ಾ ವಾಗಿದದ ರೆ ಅದರಲಿ್ಲ  ನೀರಿರುವುದ್ಲಿ್ , 

ಕೇವಲ್ ಗಾಳಿಯಿಂದೇ ಅಲಿ್ಲರಬಲಿ್ದು”, ಎನ್ನು ವ ಮೂಲ್ಕ ಒಣ ಮಣಿಿ ನಲಿ್ಲರುವ 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಗಾಳಿಯಿಿಂದ ಬಂದ್ರಬಹುದೆಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸಿ ಅವರಲಿ್ಲ  ಹಲ್ವರು ತಮಮ  

ನಂಬಿಕ್ಕಯನ್ನು  ತೆರೆದ್ಟಟ ರು. ಗಾಳಿ ಮತುತ  ನೀರೆರಡೂ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ 

ಆಕರವಾಗಿರಬಹುದು ಎಿಂದು ಕ್ಕಲ್ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ಉಲಿೆೀಖಿಸಿದರು (ನೀಡಿ ಚಿತ್ರ  1ಇ). 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಗಾಳಿಯೇ ಮೂಲ್ವಿಂದು ನಂಬಿದ ಹಲ್ವು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ನೀರು 

ಕೂಡಾ ಅವುಗಳ್ ಮೂಲ್ವಾಗಿದ್ದ ರಬಹುದು ಎಿಂದು ನಂಬಲ್ಲಲಿ್ವನ್ನು ವುದು ಕುತೂಹಲ್ಕರ.  

ಸಿ. ಜೀವಿಸುವುದು/ಸುಪಾ ತೆ 

ʼಕೆಸರು ಗೊಂಡಿ ಅಥವಾ ರಾಡಿ ಮಣುು  ಒಣಗಿದ್ಯಗ ಅವುಗಳಲಿಲ  ಬದುಕಿದಿದ ರಬಹುದ್ಯದ 

ಜೀವಿಗಳಗೆ ಏನಾಗಬಹುದು ಎೊಂದು ನೀವು ಯೀಚಿಸಿದಿದ ೀರಾ?ʼ ಎಿಂಬ ಪರ ಶ್ನು ಗೆ ಬಂದ 

ಉತತ ರಗಳು ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಬದುಕಲು ಅತಯ ಗತಯ ವಾಗಿರುವ ಅಿಂಶಗಳ್ ರ್ತಳುವಳಿಕ್ಕಯ 

ಕುರಿತ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ ಭಿನಾು ಭಿಪ್ತರ ಯ ಮತುತ  ಗೊಿಂದಲ್ಗಳ್ನ್ನು  ತೆರೆದ್ಟಿಟ ತು. 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಉಳಿವಿಗೆ ನೀರು ಅಗತಯ ವಾಗಿದುದ  ಒಿಂದೊಮೆಮ  ಅದು ಕಣಮ ರೆಯಾದರೆ  ಆ 

ಜೀವಿಗಳು ಸಾಯುತತ ವ ಎಿಂದು ಹೆಚಿ್ಚ ನ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ನಂಬಿದದ ರು (ನೀಡಿ ಚಿತ್ರ  1ಎಫ್‌ 

ಮತುಾ  1ಜ). “ನೀರಿಲಿ್ದ್ದದ ರೆ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಸಾಯುತತ ವ”, ಅಥವಾ “ರಾಡಿ ಮಣಿು  

ಒಿಂದೊಮೆಮ  ಒಣಗಿದರೆ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಸಾಯುತತ ವ” ಎಿಂಬಂತಹ ಪರ ರ್ತಕ್ತರ ಯೆಗಳ್ಲಿ್ಲ  

ಇದು ವಯ ಕತ ವಾಯಿತು. ನೀರಿನ ಅಭಾವದಲಿ್ಲ  ವಿವಿಧ್ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಹಲ್ವು ಬಗೆಯಲಿ್ಲ  

ಪರ ರ್ತಕರ ಯಿಸುತತ ವ ಎಿಂದು ಉಳಿದ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ನಂಬಿದದ ರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, “ಮಣಿು  

ಒಣಗಿದಾಗ…ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಸಂಖ್ಯಯ  ಕಡಿಮೆಯಾಗತತ ದೆ” ಎಿಂದು ಕ್ಕಲ್ವರು ನಂಬಿದದ ರು. 

“ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಎಲಿಾ  ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲ  ಬದುಕಬಲಿ್ವಾದದ ರಿಿಂದ ಕ್ಕಲ್ 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಉಳಿದ್ರುತತ ವ” ಎಿಂದು ಇನ್ನು  ಕ್ಕಲ್ವರು ಅಭಿಪ್ತರ ಯಪಟಟ ರು. 



ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥಯ ಕೊಿಂಚ ರ್ತಳುವಳಿಕ್ಕ ಈ ಪರ ರ್ತಕ್ತರ ಯೆಗಳಿಿಂದ ವಯ ಕತ ವಾಯಿತು (ನೀಡಿ ಬಾಕ್ಸ ್‌ 2). 

ಒಣ ಮಣಿಿ ನಲಿ್ಲ  ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಯ ಉಳಿಯುವಿಕ್ಕಯು ಶಾಖವನ್ನು  (ಸೂಯಿನ) ಅವಷ್ಟಟ  

ತಾಳ್ಬಲಿ್ವು ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಎಿಂದು ಓವಿ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿ ನಂಬಿಕ್ಕಯನ್ನು  

ವಯ ಕತ ಪಡಿಸಿದುದ  ಹಿೀಗೆ: “ಕ್ಕಸರು ಮಣಿು  ಒಣಗಿದಾಗ ಬಾಯ ಕ್ತಟ ೀರಿಯಾದಂತಹ ಜೀವಿಗಳು ಅಲಿ್ಲ  

ಅಸಿತ ತವ ದಲಿ್ಲರಬಲಿ್ವು. ಆದರೆ, ಕ್ಕಲ್ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಉಷಿ್ ಿಂಶವನ್ನು  

ತಾಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರವು”. “ಕ್ಕಸರು ಮಣಿು  ಒಣಗಿದಾಗ ನೀರನ್ನು  ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಜೀವಿಗಳು 

ಸಾಯಬಹುದು. ಆದರೆ, ಉಳಿದ ಜೀವಿಗಳು ಬದುಕಬಲಿ್ವು” ಎಿಂದು ಮತತ ೀವಿ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಯು 

ಆಶಿಯಿಕರವಾಗಿ ತನು  ನಂಬುಗೆಯನ್ನು  ವಯ ಕತ ಪಡಿಸಿದ. ಕ್ಕಲ್ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು 

ಜೀವಿಸಿರಲು ನೀರನ್ನು  ಅವಲಂಬಿಸಿಲಿ್  ಎಿಂದು ಬಹುಶಃ್‌ಈ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಯು ನಂಬಿರುವಂರ್ತದೆ. 

ಬಾಕ್ಸ ್‌ 1. ಪಠ್ಾ ಕರ ಮದ ಕೊೊಂಡಿಗಳಗೆ ಉದ್ಯಹರಣೆಗಳು  

ನಮಮ  ಈ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕದ ಪರಿಶೀಧ್ನೆಯ ಉದೆದ ೀಶಗಳು, ಕಲ್ಪ ನೆಗಳು ಮತುತ  

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳಿಗೆ ಎನ್‌ಸಿಇಆರ್‌ಟಿಯ ಎಿಂಟನೇ ತರಗರ್ತಯ ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕದ ಕನಷ್ಠ  ಎರಡು 

ಪ್ತಠ್ಗಳು (2 ಮತುತ  8) ನೇರವಾಗಿ ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿಟ ರುವುದನ್ನು  ಸಮ್ೀಕ್ಕಮ ಯು ತೀರಿಸಿತು. 

ಪಾಠ್ 2: ʼಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು: ಮ್ತರ  ಮತುತ  ಶತುರ ʼ ಎಿಂಬ ಪ್ತಠ್ದ ಎರಡು ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳು 

(2.1 ಮತುತ  2.2) ಮಣಿಿ ನ ಮಾದರಿಗಳು ಅಥವಾ ಕೊಳ್ದ ನೀರಿನ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  

ಸವ ತಃ ಅವಲೀಕ್ತಸುವಂತೆ ಮಾಡುವಂತಹ ಉದೆದ ೀಶವನ್ನು  ಹಿಂದ್ವ. ವಿಜ್ಞಾ ನ ಕಲ್ಲಕ್ಕಗೆ 

ಅಗತಯ ವಾಗಿರುವ ಅವಲೀಕನ, ದಾಖಲ್ಲೀಕರಣ, ಚ್ಚತರ  ರಚನೆ, ವಣಿನೆ ಮತುತ  ಮಾಪನ 

ಕೌಶಲ್ಯ ವನ್ನು  ಮಾಧ್ಯ ಮ್ಕ ಶಾಲೆಯ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದಕಾಾ ಗಿ 

ಈ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳ್ನ್ನು  ವಿಸತ ರಿಸುವ ಮುಖಿಂತರ ಈ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕವನ್ನು  ರಚ್ಚಸಲಾಗಿದೆ. 

ಪಾಠ್ 8: ʼಜೀವಕೊೀಶ ರಚನೆ ಮತುತ  ಕಾಯಿʼ ಎಿಂಬ ಪ್ತಠ್ವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ ಬಳ್ಕ್ಕಯ 

ಕುರಿತಾದ ವಿಸತ ರಿತ ಕಲ್ಲಕಾ ಭಾಗವನ್ನು  ಹಿಂದ್ದೆ. ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ 

ಸಹಾಯದ್ಿಂದ ನೀಡುವಂತಹ ನೇರ ಅವಕಾಶವನ್ನು  ಈ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕವು ನೀಡುತತ ದೆ. 

 

ಬಾಕ್ಸ ್‌ 2. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳಲಿಲ  ಸುಪಾಾ ವಸೆ್ಥ : 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಶಾರಿೀರಿಕ ಸಹಿಷಿ್ಟ ತೆಯನ್ನು  ಹಿಂದ್ವ. ಅಲಿ್ದೇ, ಸಹಜಸೆಿ ರ್ತಗೆ 

ಮರಳ್ಬಲಿ್  ಕನಷ್ಠ  ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ತರ ಯಾಸೆಿರ್ತಯನ್ನು  ಹಿಂದಬಲಿ್ವು. ಸುಪಾಾ ವಸೆ್ಥ  ಎಿಂದು 

ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುವ ಈ ಸಾಮಥಯ ಿವು ಪರ ರ್ತಕೂಲ್ ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲ  ಬದುಕುಳಿಯಲು ಅವುಗಳಿಗೆ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತ ದೆ. ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥಯು ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಮರಣ ಮತುತ  

ಸಂರ್ವನೀಯ ನನಾಿಮದ್ಿಂದ ರಕ್ತಮ ಸುವುದಷ್ಟ ೀ ಅಲಿ್ದೇ ಪರಿಸರವಯ ವಸೆ್ಥಯ ಸೆಿ ರತೆ ಮತುತ  

ಜೀವವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯಲಿ್ಲ  ಪ್ತತರ  ವಹಿಸುತತ ದೆ. 

 



ಚಿತ್ರ  1. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಕುರಿತು ಪೂವಿಕಲಿಪ ತ್ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ 

ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆಗಳು. 

ಎ, ಬಿ, ಸಿ, ಡಿ, ಇ, ಎಫ್‌, ಜ 

ಕೃಪೆ:್‌ಮ್ೀನಾ ಖರಟ್‌ಮಲ್‌.್‌ಪರವಾನಗಿ:್‌CC-BY-NC 

 
 

ನೀರಿನ ಇರುವಿಕ್ಕ ಅಥವಾ ಇಲಿ್ದ್ರುವಿಕ್ಕಯಿಂದೇ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಉಳಿವಿಗೆ ಅಗತಯ ವಾದ 

ಮಾನದಂಡ ಎಿಂದು ಹಲ್ವಾರು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ಕಲ್ಲಪ ಸಿಕೊಿಂಡಂತೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. 

ಸರಿೀಸೃಪಗಳು ಮತುತ  ಸಸತ ನಗಳ್ ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥಯ ಅರಿವು ಈ ತರಗರ್ತಯ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಇರುತತ ದೆಯಾದರೂ ಅವರಿಗೆ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳೂ ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥಯಲಿ್ಲ  

ಬದುಕಬಲಿ್ವು ಎಿಂಬ ಅರಿವು ಇನ್ನು  ಮೂಡಿಲಿ್ . ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕಗಳು 

ಪರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ಮೂಡಿಸುವ ಹಂತದಲಿ್ಲ  ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥಯನ್ನು  

ಒಳ್ಗೊಿಂಡಿರದೇ ಇರುವುದರಿಿಂದ ಬಹುಶಃ ಹಿೀಗಾಗಿರಬಹುದು. ಒಿಂದೊಮೆಮ  ಒಳ್ಗೊಿಂಡಿದದ ರೂ 

ಸಹ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಕಲ್ಲಪ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕಷ್ಟ ವನಸಬಹುದು. 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥಯನ್ನು  ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಹಾಗೂ ಇದನ್ನು  ದೊಡಡ  

ಪ್ತರ ಣಿಗಳ್ ಸುಪ್ತತ ವಸೆ್ಥ  ಮತುತ  ಕುಿಂಠಿತ ಚಯಾಪಚಯ (ಎಸಿಟ ವೇಶನ್‌)ಗಳ್ ಜೊತೆ ಸಂಬಂಧ್ 

ಕಲ್ಲಪ ಸಲು ಈ ಸರಳ್ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಯು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಲಿ್ದು. ಅಲಿ್ದೇ, 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಪರಿಸರ, ಪರಿಸರ ವಯ ವಸೆ್ಥ , ವೈವಿಧ್ಯ ತೆ, ಬದುಕುವುದು ಮತುತ  

ವಿಕಸನದಂತಹ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳೊಟಿಟ ಗೆ ಸಂಪಕಿ ಸಾಧಿಸಲ್ಲ ಇದು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಲಿ್ದು. 

 

ಡಿ. ನಮಾ  ಸುತ್ಾ ಮುತ್ಾ ಲಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳು  

ʼತಿಳ ನೀರ ಬಿೊಂದುವಿನಲಿಲ  ಜೀವಿಗಳರಬಹುದೇ? ನಮಾ ನಸಿಕೆಗೆ ಕ್ಷ್ರಣವೇನು?ʼ ಎಿಂಬ 

ಪರ ಶ್ನು ಗೆ ಹಲ್ವು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು “ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಅಗತಯ ವಾಗಿರುವ ಎಲಿ್ವನ್ನು  ರ್ತಳಿ 

ನೀರು ಒದಗಿಸುವುದರಿಿಂದ” ಈ ಸಾಧ್ಯ ತೆ ಇದೆ ಎಿಂದು ಉತತ ರಿಸಿದರು. ನೀರಿನಲಿ್ಲ  

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ವೇಗವಾಗಿ ವೃದಿ್ ಸಬಲಿ್ವು ಮತುತ  ಹಿೀಗಾಗಿ ಅಸಂಖಯ ತವಿರಬಹುದು 

ಎಿಂದು ಕ್ಕಲ್ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ಸೂಚ್ಚಸಿದರು. ರ್ತಳಿ ನೀರಿನಲಿ್ಲರುವ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿ ಅಥವಾ 

ಬಾಯ ಕ್ತಟ ೀರಿಯಾ ನಮಗೆ ಪರ ಯೀಜನಕಾರಿ ಎಿಂಬ ನಂಬಿಕ್ಕಯನ್ನು  ಉಳಿದವರು ತೀರಿಸಿದರು. 

ಕ್ಕಲ್ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಗೊಿಂದಲ್ವಿತುತ  ಮತುತ  ಈ ಸಾಧ್ಯ ತೆಯನ್ನು  ಧೃಡಿೀಕರಿಸುವ ಬಗೆಯ 

ಕುರಿತು ಆಶಿಯಿಚಕ್ತತರಾಗಿದದ ರು. ಈ ಮುಿಂದ್ನ ವಾಕಯ ಗಳ್ ಮೂಲ್ಕ ಇದು ರ್ತಳಿಯಿತು: 

“ಬರಿಗಣಿಿ ನಿಂದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ನೀಡಲಾಗದು. ಆದದ ರಿಿಂದ ನೀರ ಬಿಿಂದುವಿನಲಿ್ಲ  

ಜೀವಿಗಳಿದಾದ ವೀ ಅಥವಾ ಇಲಿ್ವೀ ಎಿಂದು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಕಾಣುತತ ದೆ”. ಅಥವಾ, “ನೀರು 

ಶೀಧಿಸಲ್ಪ ಟಿಟ ದೆ ಮತುತ  ರ್ತಳಿಯಾಗಿದೆ. ಹಿೀಗಾಗಿ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳೂ 

ಅದರಲಿ್ಲರುವುದ್ಲಿ್ವಿಂದು ನನಗನಸುತತ ದೆ. ಆದರೆ, ನಮಗೆ ಅವು ಕಾಣಿಸದೇ ಇರುವುದರಿಿಂದ 

ಕ್ಕಲ್ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಒಿಂದು ಹನ ನೀರಲಿ್ಲ  ಇದ್ದ ರಬಹುದು”. 

 

ಸೂಕ್ಷಾ ದಶಿಕದ ಮೂಲಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಅವಲೀಕನೆಯನುು  

ಉತೆಾ ೀಜಸುವುದು 



ಅವರ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ನಕಷ್ಕೊಾ ಳ್ಪಡಿಸಲು ಮಣಿು  ಮತುತ  ನೀರ ಮಾದರಿಗಳ್ನ್ನು  

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ಅವಲೀಕ್ತಸಲು ಹಾಗೂ ಟಿಪಪ ಣಿಗಳು ಮತುತ  ಚ್ಚರ್ತರ ಸುವುದರ ಮೂಲ್ಕ 

ಅವರು ಕಂಡುಕೊಿಂಡ ಜೀವಿಗಳ್ ವಿವರಗಳ್ನ್ನು  ದಾಖಲ್ಲಸಲು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 

ಸೂಚ್ಚಸಲಾಯಿತು (ಬಾಕ್ಸ ್‌ 3್‌ನೀಡಿ).  

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ ಎರಡು ವಧ್ಿನಗಳ್ಲಿ್ಲ  (10X ಮತುತ  45X) ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ಮಾದರಿಗಳ್ನ್ನು  

ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿದರು ಮತುತ  ವಿವರಿಸಿದರು (ಬಾಕ್ಸ ್‌ 4್‌ನೀಡಿ). ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ ದಲಿ್ಲ  

ಕಾಣಿಸಿದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಬಣಿ , ಆಕಾರ, ಗಾತರ  ಮತುತ  ಅವುಗಳ್ ಸೆ ಳ್ದ ಕರಾರುವಾಕಾಾ ದ 

ದಾಖಲೆಗಳು ಅವರ ಅವಲೀಕನಗಳ್ನ್ನು  ವಿವರಿಸಿದವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬಣಿ ದ ಕುರಿತಾದ 

ಪರ ರ್ತಕ್ತರ ಯೆಗಳು ನೀಲ್ಲ, ಕಪುಪ  ಮತುತ  ನೇರಳೆ ಬಣಿ ದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳೆಿಂಬುದಾಗಿತುತ . ಅದೇ 

ತರಹ, ಆಕಾರದ ಕುರಿತು ಪರ ರ್ತಕ್ತರ ಯೆಗಳು ಹಿೀಗಿದದ ವು – ಅನಯಮ್ತ, ದಾರದಂತಹ, 

ಮೊಟ್ಟಟ ಯಾಕಾರದ ಮತುತ  ವೃತಾತ ಕಾರದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು (ಚ್ಚತರ  2ಎ, 2ಬಿ ಮತುತ  2ಸಿ್‌

ನೀಡಿ).  

 

ʼಸೂಕ್ಷಾ ದಶಿಕದಲಿಲ  ನೀವು ನೀಡಿದ ವಸುಾ ಗಳು ಜೀವಿಗಳೀ ಅಥವಾ ನಜೀಿವಿಗಳೀ? 

ನೀವು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವಿರಿ?ʼ ಎಿಂಬ ಪರ ಶ್ನು ಗೆ ಎಲಿಾ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ಚಲ್ಲಸಬಲಿ್  

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಬದುಕ್ತವಯೆಿಂದೂ ಮತುತ  ಚಲ್ನರಹಿತವು ಸರ್ತತ ವ ಎಿಂದು ಭಾವಿಸಿದಾದ ಗಿ 

ಉತತ ರಿಸಿದರು (ಚ್ಚತರ  2ಡಿ, 2ಇ ಮತುತ  2ಎಫ್‌್‌ನೀಡಿ). ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಮ  ಶಾಲೆ ಹಾಗೂ 

ಮನೆಯ ಸುತತ ಮುತತ ಲ್ಲನ ವಿವಿಧ್ ಮಣಿು  ಮತುತ  ನೀರ ಮಾದರಿಗಳ್ನ್ನು  (ಉದಾಹರಣೆಗೆ: 

ಚರಂಡಿಯ ನೀರು, ಕೊಳಾಯಿಯ ನೀರು, ತಟಿಟ  ನೀರು ಮತುತ  ಕೊಳ್ದ ನೀರು) 

ಸಂಗರ ಹಿಸುವಂತೆಯೂ ಪ್ರ ೀತಾಾ ಹಿಸಲಾಯಿತು (ಬಾಕ್ಾ ್‌ 5್‌ನೀಡಿ). ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅವರ 

ಸುತತ ಮುತತ ಲ್ಲರಬಹುದಾದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯನ್ನು  ರ್ತಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲ್ಲ 

ಅವಕಾಶವನ್ನು  ಈ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕ ದೊರಕ್ತಸಿಕೊಟಿಟ ತು. ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಮ  ಮಾದರಿಗಳ್ 

ಮೂಲ್ಗಳು ಹಾಗೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಡಿಯ ಅವಲೀಕನಗಳ್ ನಡುವ ಸಂಬಂಧ್ ಕಲ್ಲಪ ಸಲು 

ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದದ ರಿಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯ ಯನವು ತುಿಂಬಾ ಆಸಕ್ತತ ದಾಯಕವಾಗವಂತೆ ಮಾಡಿತು. 

 

ಬಾಕ್ಸ ್‌ 3. ಸೂಕ್ಷಾ ದಶಿಕದ ಅವಲೀಕನಕೆೆ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು: 

ಈ ಕ್ಷ್ಯಿವನುು  ಶಿಕ್ಷಕರು ಬಹುಶಃ ಹೀಗೆ ಪಾರ ರಂಭಿಸಬಹುದು: 

• ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕ, ಅದರ ಭಾಗಗಳು ಮತುತ  ಪರ ರ್ತಯಿಂದು ಭಾಗದ ಕಾಯಿವನ್ನು  

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಪರಿಚಯಿಸುವುದರ ಮೂಲ್ಕ. ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳ್ ಅವಲೀಕನದೊಡನೆಯೂ 

ಇದನ್ನು  ಮಾಡಬಹುದು. 

• ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳ್ ತಯಾರಿ ಮತುತ  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ಅವುಗಳ್ ಅವಲೀಕನಕ್ಕಾ  

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು. ಐ ಪ್ತೀಸ್‌ನ ಮುಖಿಂತರ ವಿೀಕ್ಷ್ಣೆ, ಆಬೆೆ ಕ್ತಟ ವ್‌ 

ಮಸೂರವನ್ನು  ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಿಂದ್ರ ೀಕರಿಸುವುದು, ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳ್ನ್ನು  ಸರಿಯಾಗಿರಿಸುವುದು, 

ಬೆಳ್ಕ್ತನ ಸಂಯೀಜನೆ ಹಾಗೂ ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳ್ನ್ನು  ನೀಡಿದ ಒಟ್ಟಟ  ವಧ್ಿನಗಳ್ 

ಲೆಕಾಾ ಚಾರ ಮಾಡುವುದು ಇತಾಯ ದ್ ಸಹಾಯಗಳ್ನು ದು ಒಳ್ಗೊಿಂಡಿರಬಹುದು. 

 

ಬಾಕ್ಸ ್‌ 4. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಅವಲೀಕನ, ವಿವರಣೆ, ಚಿತ್ರ ಣ ಮತುಾ  ದ್ಯಖಲಿೀಕರಣ: 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಗೆ ಮಾಗಿದಶಿನ: 



• ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ ಮೇಲೆ ಮಾದರಿಯ ಹನಯಿಂದನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡು ಸಿ್ಥ ೈಡನ್ನು  ತಯಾರಿಸಿ. 

ಕವರ್‌ ಸಿಿಪ್‌ ಸಹಾಯದ್ಿಂದ ನೀವು ಅದನ್ನು  ಮುಚಿಬಹುದು. 

• ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ಸಿ್ಥ ೈಡನ್ನು  ಅವಲೀಕ್ತಸಿ. ಸಿ್ಥ ೈಡಿನ ಎಲಿಾ  ಭಾಗಗಳ್ನ್ನು  ನೀಡಿ 

ಮತುತ  ನೀವು ನೀಡಬಹುದಾದ ಎಲಿಾ  ವಿವಿಧ್ ವಸುತ ಗಳ್ನ್ನು  ದಾಖಲ್ಲಸಲು 

ಪರ ಯರ್ತು ಸಿರಿ. 

• ವಧ್ಿನಗಳ್ನ್ನು  ಬದಲಾಯಿಸುವುದರ ಮೂಲ್ಕ ಒಿಂದೇ ವಸುತ ವನ್ನು  ವಧಿಿಸಿ 

ನೀಡಲು ಪರ ಯರ್ತು ಸಿ. ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ ದಲಿ್ಲ  ನೀವು ನೀಡುರ್ತತ ರುವ ಯಾವುದೇ 

ಜೀವಿಯನ್ನು  ಜ್ಞಗೃತೆಯಿಿಂದ ಅವಲೀಕ್ತಸಿ ಮತುತ  ಅವುಗಳ್ ಸಾಪೇಕ್ಷ್ ಗಾತರ ಗಳ್ನ್ನು  

ಟಿಪಪ ಣಿ ಮಾಡಿಕೊಳಿಳ . 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕ್ಷ್ ಹಾಳೆಗೆ ಪರ ಶ್ನು ಗಳು: 

• ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ನೀವೇನ್ನ ಅವಲೀಕ್ತಸಿದ್ರಿ? ಅವುಗಳ್ ಸಂಖ್ಯಯ , ಗಾತರ , ಆಕೃರ್ತ, 

ಬಣಿ , ಚಲ್ನೆ ಇತಾಯ ದ್ಗಳ್ ಕುರಿತು ನಮಮ ದೇ ಶಬದ ಗಳ್ಲಿ್ಲ  ವಿವರಿಸಿ. 

• ನೀವು ನೀಡಿದ ವಸುತ ಗಳು ಜೀವಿಗಳೇ ಅಥವಾ ನಜೀಿವಿಗಳೇ? ಅದಕ್ಕಾ  

ಕಾರಣವೇನ್ನ? 

• ಖಲ್ಲ ಹಾಳೆ ಅಥವಾ ಗಾರ ಫ್‌ ಹಾಳೆ (ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಒದಗಿಸಬೇಕು)ಯಲಿ್ಲ  ನೀವು 

ನೀಡಿದದ ನ್ನು  ಚ್ಚರ್ತರ ಸಿ. ಮೊದಲು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ಕಾಣುವಂತೆ ವೃತತ ವಿಂದನ್ನು  

ಬಿಡಿಸಿ ಮತುತ  ಬಹುತೇಕ ಕಾಣುವ ಎಲಿಾ  ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಅವುಗಳ್ ಸೆಾನ, 

ಗಾತರ , ಆಕೃರ್ತ, ಬಣಿ , ಇತಾಯ ದ್ಗಳ್ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಆ ವೃತತ ದಲಿ್ಲ  ಚ್ಚರ್ತರ ಸಿ. 

• ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ ವಧ್ಿನಗಳ್ನ್ನು  ಬದಲಾಯಿಸಿ ಮತುತ  ಹಲ್ವು ವಧ್ಿನಗಳ್ಲಿ್ಲ  

ಒಿಂದೇ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಯನ್ನು  ಖಲ್ಲ ಅಥವಾ ಗಾರ ಫ್‌ ಹಾಳೆಯಲಿ್ಲ  ಚ್ಚರ್ತರ ಸಿ. 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ಕಾಣುವಂತೆ ವೃತತ ದೊಳ್ಗೆ ಚ್ಚರ್ತರ ಸುವ ವಿಧಾನವನೆು ೀ ನೀವು 

ಅನ್ನಸರಿಸಬಹುದು.  

• ಅವಲೀಕ್ತಸುರ್ತತ ರುವ ಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಗರುರ್ತಸಲು ಪರ ಯರ್ತು ಸಿ. ಸಿ್ಥ ೈಡಿನಲಿ್ಲ  

ಅವಲೀಕ್ತಸಿದ ಜೀವಿಯನ್ನು  ಬಹುತೇಕ ಹೀಲುವ, ಕೆಮ ೀತ್ರ  ಮಾಹತಿ ಕೈಪ್ತಡಿ 

(ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಒದಗಿಸಬೇಕು)ಯಲಿ್ಲರುವ ಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಗರುರ್ತಸಿ. 

• ಕೈಪ್ತಡಿಯ ಆಧಾರದ್ಿಂದ ಅಲಿ್ಲನ ಜೀವಿಗೆ ನಕಟವಾಗಿರುವ ನೀವು ಕಂಡುಕೊಿಂಡ 

ಜೀವಿಯ ಹೆಸರುಗಳ್ನ್ನು  ಬರೆಯಿರಿ. 

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸಲಹೆಗಳು: 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಮ  ಅವಲೀಕನವನ್ನು  ಮುಗಿಸಿದೊಡನೆ ಅವರು ಪರಸಪ ರರ 

ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳ್ನ್ನು  ನೀಡಲು ಮತುತ  ಟಿಪಪ ಣಿಗಳು, ಚ್ಚತರ  ಇತಾಯ ದ್ಗಳ್ನ್ನು  ತುಲ್ನೆ ಮಾಡಲು 

ಉತೆತ ೀಜಸಬಹುದು. ತದನಂತರ, ವಿವಿಧ್ ನೀರ ಮಾದರಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು 

ಕಂಡುಕೊಿಂಡ ಜೀವಿ ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಗಳ್ ಅವಲೀಕನಗಳ್ನ್ನು  ಕೇಿಂದ್ರ ೀಕರಿಸಿಕೊಿಂಡು 

ತರಗರ್ತಯಲಿ್ಲ  ಚರ್ಚಿ ನಡೆಸಬಹುದು. 



ತ್ಮಾ  ಸುತ್ಾ ಮುತ್ಾ ಲಿನ ಮಾದರಿಗಳನುು  ಹುಡುಕಲು ಮತುಾ  ಸಂಗರ ಹಸಲು 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಗೆ ಬಾಕ್ಸ ್‌ 5. ಮಾಗಿದಶಿಿ 

ಮನೆಯ ಮೆಟಿಟ ಲ್ ಬಳಿ, ಮನೆಯಲಿ್ಲ  ಅಥವಾ ನಮಮ  ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ನೀರು ತುಿಂಬಿದ 

ಗಿಂಡಿಗಳ್ನ್ನು  ಹುಡುಕ್ತ. ನೀವು ಹುಡುಕ್ತದ ಜ್ಞಗವು ಒದೆದಯಾಗಿದದ ರೆ, ಅದರಿಿಂದ ಒಿಂದು 

ಚಮಚ ನೀರನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡು ಡಬಬ ವಿಂದರಲಿ್ಲ  ಸಂಗರ ಹಿಸಿ. ನೀವು ಆರಿಸಿದ ಜ್ಞಗವು 

ಒಣ ಇದದ ರೆ (ಅಿಂದರೆ, ಕ್ಕಸರಿಲಿ್ದ್ದದ ರೆ), ಚಮಚದ ಸಹಾಯದ್ಿಂದ ಮಣಿ  ಮಾದರಿಯನ್ನು  

ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡು ಡಬಬ ವಿಂದರಲಿ್ಲ  ಸಂಗರ ಹಿಸಿ. ನಂತರ, ಕ್ಕಲ್ ಹನ ನೀರನ್ನು  ಹಾಕ್ತ ಮತುತ  

ಮಣಿು  ತಳ್ದಲಿ್ಲ  ಕೂರಲು ಅಲುಗಾಡಿಸದಂತೆ ಇಡಿ. 

ನಮಮ  ಹೆಸರು, ದ್ನಾಿಂಕ, ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಸಂಗರ ಹಿಸಿದ ಸೆ ಳ್ದ ಹೆಸರನ್ನು  ಸಂಗಾರ ಹಕದ 

ಮೇಲೆ ಬರೆದು ಲ್ಗರ್ತತ ಸಿ. ಜೊತೆಗೆ, ಮಾದರಿಯು ಹಸಿ ಅಥವಾ ಒಣ ಎಿಂದು ಉಲಿೆೀಖಿಸಿ. 

ಚಿತ್ರ  2. ಸೂಕ್ಷಾ ದಶಿಕದಲಿಲ  ಕ್ಷ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಮಣಿು ನ ಮಾದರಿಯಲಿಲ ನ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಕುರಿತ್ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ವಿವರಣೆಗಳು. 

ಕೃಪೆ:್‌ಮ್ೀನಾ ಖರಟ್‌ಮಲ್‌.್‌ಪರವಾನಗಿ:್‌CC-BY-NC 

 

ಚಿತ್ರ  3. ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಚಿತ್ರ ಗಳು. ಚರಂಡಿ, ಕೊಳ್, ಕೊಳಾಯಿ ಮತುತ  ತಟಿಟ  ನೀರ 

ಮಾದರಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಕಾಣಸಿಕಾ  ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಗಳ್ನು ವು ತೀರಿಸುತತ ವ. 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ ಎರಡು  ವಧ್ಿನಗಳ್ಲಿ್ಲ  ವಿೀಕ್ತಮ ಸಿದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಚ್ಚತರ ಗಳೂ ಒಿಂದರಿಿಂದ 

ಇನು ಿಂದು ಭಿನು ವಾಗಿವ. 

ಕೃಪೆ:್‌ಮ್ೀನಾ ಖರಟ್‌ಮಲ್‌.್‌ಪರವಾನಗಿ:್‌CC-BY-NC 

 

ಚಿತ್ರ  4. ಮಣು  ಮಾದರಿಗಳಲಿಲ  ಅವಲೀಕಿಸಿದ ಕೆಲ ಜೀವಿಗಳು: ಎ. ಹೈಡಾರ . ಬಿ. 

ಜಂತುಹುಳ್. ಸಿ. ಪ್ತಯ ರಾಮ್ಸಿಯಮ್‌. ಡಿ. ಪಿನೇರಿಯಾ. ಇ. ರೊೀಟಿಫರ್‌. ಎಫ್‌. ನೀರ ಚ್ಚಕಾಾ ಡು 

ಕೃಪೆ:್‌ಮ್ೀನಾ ಖರಟ್‌ಮಲ್‌.್‌ಪರವಾನಗಿ:್‌CC-BY-NC 

 

ಮಾದರಿಗಳ್ ತಮಮ  ಅವಲೀಕನವನ್ನು  ಪಟಿಟ  ಮಾಡುವಂತೆ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ರ್ತಳಿಸಲಾಯಿತು 

(ಚಿತ್ರ  3್‌ನೀಡಿ). ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕದ ಚ್ಚತರ ಗಳ್ನ್ನು  ನಕಲು ಮಾಡುವುದಕ್ತಾ ಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿದಲಿ್ಲ  

ತಾವು ನೀಡಿದದ ನ್ನು  ಚ್ಚರ್ತರ ಸುವಂತೆ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ನ್ನು  ಪ್ರ ೀತಾಾ ಹಿಸುವುದರಿಿಂದ ಅವರ 



ಅವಲೀಕನಾ ಸಾಮಥಯ ಿವು ಬಲ್ಗೊಳ್ಳ ಬಲಿ್ದು. ಕ್ಕಲ್ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಮ  ಚ್ಚತರ ಗಳ್ 

ಸಹಾಯದ್ಿಂದಲೇ ಚಲ್ನೆಯನ್ನು  ಸೂಚ್ಚಸುವಂತೆ ಮಾಡುವಲಿ್ಲ  ಸಫಲ್ರಾದರು. ಕೊನೆಯಲಿ್ಲ , 

ತಾವು ಬಿಡಿಸಿದ ಚ್ಚತರ ಗಳ್ನ್ನು  ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕ ಮತುತ  ನಾವು ಒದಗಿಸಿದ ಮಾಹಿರ್ತ ಕೈಪ್ತಡಿಯಲಿ್ಲರುವ 

(ಕೆಮ ೀತ್ರ  ಮಾಹತಿ ಕೈಪಿಡಿ್‌ನೀಡಿ) ಚ್ಚತರ ಗಳೊಿಂದ್ಗೆ ತುಲ್ನೆ ಮಾಡಿ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ತಮಮ  

ಮಾದರಿಗಳ್ಲಿ್ಲರುವ ಕ್ಕಲ್ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ನ್ನು  ಗರುರ್ತಸಲು ಪರ ಯರ್ತು ಸುವಂತೆ 

ಹೇಳ್ಲಾಯಿತು. ಬೇರೆ ಜೀವಿಗಳಿಗಿಿಂತಲ್ಲ ಪ್ತಯ ರಾಮ್ೀಸಿಯಾ, ರೊೀಟಿಫಸ್‌ , ಜಂತುಹುಳ್ಗಳು 

ಮತುತ  ಸ್ಥಪ ೈರೊೀಗೈರಾಗಳ್ನ್ನು  ಸುಲ್ರ್ವಾಗಿ ಅವರು ಪತೆತ  ಹಚಿ ಲು ಸಫಲ್ರಾದರು (ಚಿತ್ರ  4್‌

ನೀಡಿ). ಕುತೂಹಲ್ಕಾರಿ ವಿಷ್ಯವಿಂದರೆ, ಈ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಅವರ 

ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕದಲಿ್ಲರುವ ಸಾಮಾನಯ  ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿವ. 

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳು ಅದೆಷ್ಟಟ  ಸಣಿ  ಎಿಂದು ಅವರಿಗೆ ರ್ತಳಿಸಿಕೊಡಲು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  

ಅವರು ಅವಲೀಕ್ತಸಿದ ಕ್ಕಲ್ ಜೀವಿಗಳ್ ಗಾತರ  ಅಥವಾ ಉದದ ವನ್ನು  ಅಳೆಯುವಂತೆ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸೂಚ್ಚಸಲಾಯಿತು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  ಕಾಣಿಸುವ ವಸುತ ಗಳ್ ಗಾತರ  ಅಥವಾ 

ಉದದ ವನ್ನು  ಅಳೆಯಲು ಹಲ್ವಾರು ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪರ ಯೀಗಶಾಲೆಗಳು ಮೈಕೊರ ೀಮ್ೀಟರ್‌ 

ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳ್ನ್ನು  ಬಳ್ಸುತತ ವ. ಮೈಕೊರ ೀಮ್ೀಟರ್‌ ಸಿ್ಥ ೈಡ್‌ಗಳಿರದ ಶಾಲಾ ಪರ ಯೀಗಾಲ್ಯಗಳಿಗೆ 

ಪ್ತರದಶಿಕ ಅಳ್ತೆಪಟಿಟ ಯ ಸಹಾಯದ್ಿಂದ ಅಳ್ತೆ ಮಾಡುವ ಸರಳ್ ವಿಧಾನವಿಂದನ್ನು  

ನಾವು ಹಂಚ್ಚಕೊಿಂಡೆವು (ನೀಡಿ ಬಾಕ್ಸ ್‌ 6). ಮ್ೀಟರ್‌, ಸ್ಥಿಂಟಿಮ್ೀಟರ್‌ ಮತುತ  

ಮ್ಲ್ಲಮ್ೀಟರ್‌ಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಅಳ್ತೆ ಮಾಡುವುದು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ರ್ತಳಿದ್ರುವುದರಿಿಂದ ಈ ಮಾನಗಳ್ 

ಪರಿವತಿನೆಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಅಳ್ತೆಯನ್ನು  ಅಿಂದಾಜಸಲು ಅವರನ್ನು  

ಪ್ರ ೀತಾಾ ಹಿಸಲಾಯಿತು. 

ಅಳ್ತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ  ಸಂಬಂಧ್ಪಟಟ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ ಚಟ್ಟವಟಿಕಾ ಹಾಳೆಗಳು ಅವರಿಗೆ 

ಅಳ್ತೆಯನ್ನು  ಅಿಂದಾಜಸುವ ಕ್ಕಲ್ಸವು ಅರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಮತುತ  ಅಳೆಯಲು 

ಕಷ್ಟ ದಾಯಕವನಸಿದದ ನ್ನು  ತೀರಿಸಿತು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮ್ಲ್ಲಮ್ೀಟರನ್ನು  ಮೈಕಾರ ನ್‌ 

ಮಾನಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಬದಲಾಯಿಸುವುದು ಕಿ್ತಷ್ಟ ವಾದ ಕಾಯಿವನಸಿತು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ 

ಕ್ಕಮ ೀತರ ವನ್ನು , ಅದರೊಳ್ಗೆ ಕಾಣಿಸುವ ವಸುತ ಗಳ್ನ್ನು  ಅಳೆಯಲೀಸುಗ ಅವುಗಳ್ 

ಸಂಖ್ಯಯ ಗನ್ನಗಣವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸುವುದು ಕಂಡು ಬಂತು. ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ ದಲಿ್ಲ  ವಸುತ ಗಳು ಸಮ 

ಅಿಂತರದಲಿ್ಲ  ಇಲಿ್ದೇ ಇದ್ದ ದದ ರಿಿಂದ, ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಗಾತರ ಕ್ತಾ ಿಂತಲ್ಲ ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ ದ 

ಗಾತರ ವನ್ನು  ಅಿಂದಾಜಸಲು ಈ ವಿಧಾನವು ಬಳ್ಕ್ಕಯಾಯಿತು. ಈ ಲೆಕಾಾ ಚಾರ, ಅಳೆಯುವ 

ಮಾನಕಗಳು ಮತುತ  ಅವುಗಳ್ ಪರಿವತಿನಾ ವಿಧಾನ ಇತಾಯ ದ್ಗಳ್ನ್ನು  ಅರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು 

ಪ್ತರ ಯಶಃ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಗಮನ ಮತುತ  ಸಮಯವು ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರಬಹುದು. 

ಬಾಕ್ಸ ್‌ 6. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಾ ಣುಜೀವಿಗಳ ಗಾತ್ರ ವನುು  ಅಳೆಯುವುದು ಮತುಾ  ಅೊಂದ್ಯಜಸುವುದು: 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಗೆ ಮಾಗಿದಶಿಿ: 



ಪ್ತರದಶಿಕ ಅಳ್ತೆಪಟಿಟ ಯಿಂದನ್ನು  (ಮ್ಲ್ಲಮ್ೀಟರ್‌ ವಿಭಾಗದಲಿ್ಲರುವ) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದ 

ಆಬೆೆ ಕ್ತಟ ವ್‌ ಮಸೂರದಡಿಯಿಟ್ಟಟ  (10X) ಐ ಪ್ತೀಸ್‌ನ ಮೂಲ್ಕ ನೀಡಿ. ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ ದಲಿ್ಲ  

ನಮಗೆ ಅಳ್ತೆಪಟಿಟ ಯ ಎರಡು ವಿಭಾಗಗಳು ಕಾಣಿಸುತತ ವ. ಅಳ್ತೆ ಪಟಿಟ ಯ ಎರಡು ವಿಭಾಗಗಳು 

1 ಮ್ಮ್ೀ ದೂರವಿರುವುದರಿಿಂದ ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ ದ ವಾಯ ಸವು 1 ಮ್ಮ್ೀ (ಅಥವಾ 1000 

ಮೈಕಾರ ನ್‌ಗಳು) ಎಿಂದು ರ್ತಳಿಯುತತ ದೆ. ಈ ಲೆಕಾಾ ಚಾರವನ್ನು  ಬಳ್ಸಿಕೊಿಂಡು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕದಲಿ್ಲ  

ನೀಡುವ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಗಾತರ ವನ್ನು  ಅಿಂದಾಜಸಬಹುದು. 

 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕ್ಷ್ ಹಾಳೆಗಾಗಿ ಪರ ಶ್ನು ಗಳು: 

ವಿೀಕ್ಷ್ಣಾ ಕ್ಕಮ ೀತರ  = -------- ಮ್.ಮ್ೀ. = --------- ಮೈಕಾರ ನ್‌ಗಳು 

ಅವಲೀಕ್ತಸಿದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಯ ಗಾತರ  = -------------- ಮೈಕಾರ ನ್‌ಗಳು. 

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗಾಗಿ ಸಲಹೆಗಳು: 

ಈ ಅಭಾಯ ಸಕಾಾ ಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಶಿಕಗಳ್ ಮಾಪನಾಿಂಕ ನಣಿಯಗಳ್ನ್ನು  (ಕಾಯ ಲ್ಲಬೆರ ೀಷ್ನ್‌) ಶಿಕ್ಷ್ಕರು 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಬಹುದು ಮತುತ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸರಳ್ ಪರಿವತಿನೆಯಾದ 1 ಮ್.ಮ್ೀ = 1000 

ಮೈಕಾರ ನ್‌ಗಳು ಹೇಗೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಕಲ್ಲಸಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಈ ವಿಧಾನದ ಮೂಲ್ಕ 

ಗಾತರ ಗಳ್ನ್ನು  ಅಿಂದಾಜಸುವುದು ಹೇಗೆಿಂಬುದನ್ನು  ಅವರು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಮಾಗಿದಶಿನ 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಬಹುದು. 

ಮುಗಿಸುವ ಮುನು  

ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಅಸಿತ ತವ , ಆಕರ ಮತುತ  ಸುಪತ ತೆಯ ಕುರಿತಂತೆ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ 

ಪೂವಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ಅರಿಯುವುದು ಈ ಶೈಕ್ಷ್ಣಿಕ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕದ ಉದೆದ ೀಶ. ವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಪಠ್ಯ ಕರ ಮದಲಿ್ಲರುವ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಕುರಿತಾದ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ಅವರ ಸುತತ ಮುತತ ಲ್ಲನ 

ವೈವಿಧ್ಯ ಮಯ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳೊಿಂದ್ಗೆ ಹಿಂದ್ಸಲು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗಿದು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುತತ ದೆ. 

ಅಷ್ಟ ೀ ಅಲಿ್ದೇ, ಅವಲೀಕನ, ಕಲ್ಲಪ ತ ಸಿದಿಾಿಂತ, ಚ್ಚತರ ಣ ಮತುತ  ಅಳ್ತೆ ಮಾಡುವಂತಹ 

ವೈಜ್ಞಾ ನಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳ್ನ್ನು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುಳ ವ ಅವಕಾಶವನು ದು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕಲ್ಲಪ ಸುತತ ದೆ. 

ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಸಂದರ್ಿಗಳ್ಲಿ್ಲ  ತರಗರ್ತಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಕೇಳ್ಲಾಗವ ಎಲಿಾ  ಪರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಕೊಡುವ 

ಉತತ ರವನ್ನು  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ನೆಚಿ್ಚ ತಾತ ರೆ. ಹಿೀಗಾದಾಗ, ಹೆಚಿ್ಚ ನ ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ನಕಲು 

ಮಾಡುತಾತ ರೆ ಅಥವಾ ತಮಮ  ಉತತ ರವನ್ನು  ಅಳಿಸಿ ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಹೇಳುವ ಉತತ ರವನ್ನು  

ಬರೆಯುತಾತ ರೆ. ಈ ಘಟಕದಲಿ್ಲರುವ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ನ್ನು  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳು ಆಲೀಚ್ಚಸಲು, ಕಾರಣ 

ಕೊಡಲು ಮತುತ  ಅವಲೀಕನವನ್ನು  ವಿವರಿಸಲು ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗವಂತೆ ರಚ್ಚಸಲಾಗಿದೆ. 

ಆದದ ರಿಿಂದ, ಸುಳಿವು ಅಥವಾ ಉತತ ರಗಳ್ನ್ನು  ನೀಡದಂತೆ ಶಿಕ್ಷ್ಕರಲಿ್ಲ  ಮನವಿ ಮಾಡುತೆತ ೀವ.  



ಚ್ಚತರ ಕಲೆಯ ಮಹತವ ವನು ಲಿ್ಲ  ಉಲಿೆೀಖಿಸುವುದು ಸಮಂಜಸವಾಗತತ ದೆ. ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ, 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ನ್ನು  ಅವರ ಅವಲೀಕನಗಳ್ನ್ನು  ಶಬದ ಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಅರುಹುವಂತೆ ಸೂಚ್ಚಸಿದಾಗ 

ಅವರು ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಕೊಡುವ ಸೂಚನೆಗಳ್ನ್ನು  ಬಳ್ಸಿಕೊಿಂಡು ವಿವರಣೆ ನೀಡುತಾತ ರೆ. ಆದರೆ, 

ಅವರ ಚ್ಚತರ ಗಳು ಅವರು ನೈಜವಾಗಿ ಕಂಡಿದೆದ ೀವಿಂದು ಭಾವಿಸುವುದನೆು ೀ ಪರ ರ್ತಫಲ್ಲಸುತತ ವ. 

ಚ್ಚತರ ಕಲೆಯು ಅವಲೀಕನದ ಸಾಮಥಯ ಿವನ್ನು  ಗಳಿಸಲು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವುದಷ್ಟ ೀ ಅಲಿ್ದೇ ಅವರ ಅವಲೀಕಗಳ್ನ್ನು  ದಾಖಲ್ಲಸುವುದನ್ನು  ಉತೆತ ೀಜಸುತತ ದೆ.  

ವಿವಿಧ್ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಪರಿಸರವಯ ವಸೆ್ಥ ಗಳ್ ಹಾಗೂ ವಿಭಿನು  ಕಾಲ್ಮಾನದ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಕುರಿತ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ ದಾಖಲೆ ಮತುತ  ಸಂಗರ ಹಗಳ್ನ್ನು  ಶಾಲಾ ಮಟಟ ದ ಜೀವವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯ ನಕಾಮ  

ಯೀಜನೆಯನ್ನು  ತಯಾರಿಸಲು ಬಳ್ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಈ ಘಟಕವನ್ನು  ತಮಮ  ತರಗರ್ತಗಳ್ಲಿ್ಲ  

ಬಳ್ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಮತುತ  ಅವರ ಅನ್ನರ್ವವನ್ನು  ನಮೊಮ ಿಂದ್ಗೆ ಹಂಚ್ಚಕೊಳ್ಳ ಲು ಶಿಕ್ಷ್ಕರಲಿ್ಲ  ನಾವು 

ಮನವಿ ಮಾಡಿಕೊಳುಳ ತೆತ ೀವ. 

ಮುಖ್ಾ ೊಂಶಗಳು 

• ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಅಸಿತ ತವ , ಆಕರ ಮತುತ  ಸುಪತ ತೆಯ ಕುರಿತು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ 

ಪೂವಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ಕಂಡುಕೊಳುಳ ವ ಮತುತ  ತರಗರ್ತಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಆ ಕುರಿತು 

ಚಚ್ಚಿಸುವ ಅವಕಾಶವನ್ನು  ಈ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕವು ನೀಡುತತ ದೆ.  

• ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪಠ್ಯ ಕರ ಮದಲಿ್ಲನ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳ್ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳ್ನ್ನು  ತಮಮ ದೇ 

ಸುತತ ಮುತತ ಲ್ಲರುವ ವೈವಿಧ್ಯ ಮಯ ಸೂಕಾಮ ಮ ಣುಜೀವಿಗಳೊಡನೆ ಹಿಂದ್ಸಿ 

ನೀಡಲು ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗಿದು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತ ದೆ. 

• ಅಷ್ಟ ೀ ಅಲಿ್ದೇ, ಅವಲೀಕನ, ಕಲ್ಲಪ ತ ಸಿದಿಾಿಂತ, ಚ್ಚತರ ಣ ಮತುತ  ಅಳ್ತೆ 

ಮಾಡುವಂತಹ ವೈಜ್ಞಾ ನಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳ್ನ್ನು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುಳ ವ ಅವಕಾಶವನು ದು 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕಲ್ಲಪ ಸುತತ ದೆ. 

ಆಭಾರ ಮನು ಣೆ: ಲೇಖಕರು್‌ಯೀಜನಾ್‌ಗರುತು್‌ಸಂಖ್ಯಯ ್‌RTI4001 ಯ್‌ಅಡಿಯಲಿ್ಲ  ಅಣುಶಕ್ತತ  

ಇಲಾಖ್ಯ, ಭಾರತ ಸಕಾಿರಕ್ಕಾ ್‌ ಆಭಾರಿಯಾಗಿದಾದ ರೆ. ಈ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕದ ರಚನೆಗೆ ನೆರವಾದ 

ನಾಗಾರ್ಜಿನ ಜ, ಅರುಣನ್‌ ಎಮ್‌.ಸಿ, ಅಿಂಕುಶ ಗಪ್ತತ  ಇವರಿಗೂ, ತರಗರ್ತಗಳ್ಲಿ್ಲ  ಅವಲೀಕನ 

ನಡೆಸಿದದ ಕಾಾ ಗಿ ಮಯೂರಿ ತಾವಡೆ ಮತುತ  ಸುಷ್ಮ  ರಾವೂಲ್‌ ಇವರಿಗೂ ಆಭಾರಿಯಾಗಿದಾದ ರೆ. 

ಅಲಿ್ದೇ, ಈ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕವನ್ನು  ಉಪಯೀಗಿಸಿದ ಅಣುಶಕ್ತತ  ಕೇಿಂದ್ರ ೀಯ ಶಾಲೆ, ಮುಿಂಬೈಯ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥಿ ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷ್ಕರಿಗೂ ಆಭಾರಿಯಾಗಿದಾದ ರೆ. 

ಟಿಪಪ ಣಿಗಳು: 

1. ಕೂಯ ಬ್‌ (ಕೊಲಾಯ ಬರೇಟಿವಿಿ  ಅಿಂಡರ್‌ಸಾಟ ಯ ಿಂಡಿಿಂಗ್‌ ಬಯಾಲಾಜ ಎರ್ಜಕೇಶನ್‌) ಲಾಯ ಬ್‌ನ 

ಭಾಗವಾಗಿ ಈ ಲೇಖನದ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳ್ನ್ನು  ರಚ್ಚಸಲಾಗಿದೆ. ಯೀಜನಾಧಾರಿತ ವೈಜ್ಞಾ ನಕ 

ಪರ ಯೀಗಗಳ್ಲಿ್ಲ  ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ನ್ನು  ತಡಗಿಸುವುದು ಕೂಯ ಬ್‌ ಯೀಜನೆ. 



https://www.gnowledge.org/projects/cube.html ಮತುತ ್‌  https://metastudio.org 
ವಬ್‌ಸೈಟಿನಲಿ್ಲ  ಕೂಯ ಬ್‌ ಯೀಜನೆ ಕುರಿತ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಮಾಹಿರ್ತಯನ್ನು  ನೀಡಬಹುದು:  

2. ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಯ ಆಧಾರದ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕವನ್ನು  ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪರ ರ್ತಭಾ ಯೀಜನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ 

ರಚ್ಚಸಲಾಗಿದೆ. ಶಾಲಾ ಪಠ್ಯ ಕರ ಮಕ್ಕಾ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕಗಳ್ ಜೊತೆ ವೈಜ್ಞಾ ನಕ 

ಕೌಶಲ್ಯ ವನ್ನು  ಬೆಳೆಸುವುದು ಯೀಜನೆಯ ಉದೆದ ೀಶ. ಪರ ಸುತ ತ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕಗಳ್ನ್ನು  

ಕೇಿಂದ್ರ ೀಯ ವಿದಾಯ ಲ್ಯಗಳು, ಜವಾಹರ ನವೀದಯ ವಿದಾಯ ಲ್ಯ, ಅಣುಶಕ್ತತ  ಕೇಿಂದ್ರ ೀಯ 

ಶಾಲೆಗಳ್ ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಅಳ್ವಡಿಸಿಕೊಿಂಡಿದಾದ ರೆ. ವಿದಾಯ ರ್ಥಿಗಳ್ ಚಟ್ಟವಟಿಕಾ ಹಾಳೆ ಮತುತ  

ಶಿಕ್ಷ್ಕರಿಗಾಗಿ ಮಾಗಿದಶಿಿಗಳು ಸೇರಿದಂತೆ ಪೂಣಿ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕಗಳು ಈ ಮುಿಂದ್ನ 

ವಬ್‌ಸೈಟಲಿ್ಲ  ಲ್ರ್ಯ ವಿವ: https://vigyanpratibha.in/index.php/microorganisms-at-our-doorstep/  
ಎಿಂಟ್ಟ ಮತುತ  ಒಿಂರ್ತತ ನೇ ತರಗರ್ತಗಳ್ ಹಲ್ವಾರು ಇನು ತರ ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕಗಳು ಹಾಗೂ 

ಯೀಜನೆಯ ಕುರಿತು ಅಧಿಕ ಮಾಹಿರ್ತಯನ್ನು  ಇಲಿ್ಲ  ನೀಡಬಹುದು: 

https://vigyanpratibha.in/ 

3. ಲೇಖನದ ಹಿನೆು ಲೆಯಲಿ್ಲ  ಬಳ್ಸಿರುವ ಚ್ಚತರ ದ ಆಕರ: https:// pixabay.com/photos/trees-
mirroring-puddle-rainwater-1932148/   
ಕೃಪೆ: Peggy_Marco, Pixabay. ಪರವಾನಗಿ: CC0 

---------------==========------------=============-----------------============------- 

ಮೀನಾ ಖರಟಮಲ್‌ ಹೀಮ್ ಭಾಭಾ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಕೇಿಂದರ , ಟಿಐಎಫ್‌ಆರ್‌, ಮುಿಂಬೈ 

ಇಲಿ್ಲ  ಕ್ಕಲ್ಸ ಮಾಡುರ್ತತ ದಾದ ರೆ. ಮಾಧ್ಯ ಮ್ಕ ಮತುತ  ಪ್ರರ ಢಶಾಲಾ ವಿಜ್ಞಾ ನಕಾಾ ಗಿ ಬೀಧ್ನೆ-

ಕಲ್ಲಕಾ ಘಟಕಗಳ್ನ್ನು  ರಚ್ಚಸುವ ಕ್ಕಲ್ಸದಲಿ್ಲ  ಅವರು ತಡಗಿಕೊಿಂಡಿದಾದ ರೆ. ಕೂಯ ಬ್‌ 

ಯೀಜನೆಯ ಜೀವವಿಜ್ಞಾ ನ ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಸಂಶೀಧ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಮ್ೀನಾ ತಡಗಿಸಿಕೊಿಂಡಿದಾದ ರೆ. 

ಅವರನ್ನು  meena@hbcse.tifr.res.in ಮ್ಿಂಚಂರ್ಚಯಲಿ್ಲ  ಸಂಪಕ್ತಿಸಬಹುದು. 

https://www.gnowledge.org/projects/cube.html
https://metastudio.org/
https://vigyanpratibha.in/index.php/microorganisms-at-our-doorstep/
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