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ಪೇಠಿಕ್ 
ಕಲಿಕೆಯಲಿಿ ಪೆರೇರಣೆಯು ಕಲಿಕೆಯ ಆರಂಭ ಮತ್ುು ಅದರ ನಿರ್ವಹಣೆಗಳ ಮೇಲೆ ಗಮನ 
ಕೆೇಂದ್ರೇಕರಿಸುರ್ ಸಂಚಿತ ಬೌದಿ್ಕ ಕಾಯವಶೇಲತೆಯಾಗಿದೆ (ಪಿನಿಿಚ್ ಮತ್ುು ಸಕಂಕ್, 1996). 
‘ಎರಡನೆಯ ಭಾಷಾ (L2) ಪೆರೇರಣೆ’ ಎಂಬುದು ಕಳೆದ ಕೆಲರ್ು ದಶಕಗಳಲಿಿ ಅಧ್ಯಯನದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ.  
ಎರಡನೆಯ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯಲು ಇರುರ್ ಪೆರೇರಣೆಯು, ಅದನುು ಕಲಿಯಲು ಇರುರ್ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕಂತ  ಹೆಚ್ುು ಪಾರಮುಖ್ಯತೆಯನುು ಪಡೆದುಕೆ ಂಡಿದೆ. ಹೇಗೆ ಮಾಡುರ್ುದು ಬೌದಿ್ಕ ಹಾಗ  
ಪರಿಸರ ಸಂಬಂಧಿ ಸಂಗತಿಗಳಲಿಿನ ರ್ಯತಾಯಸಗಳನುು ಸರಿದ ಗಿಸುತ್ುದೆ ಎಂಬುದನುು ಅಧ್ಯಯನಗಳು 
ತೆ ೇರಿಸಿಕೆ ಟ್ಟಿವೆ (ಗಾಡವನರ್ ಮತ್ುು ಲಾಯಂಬರ್ಟವ,1979). ರಾಬರ್ಟವ ಗಾಡವನರ್, ವಾಲೆಿಸ್ 
ಲಾಯಂಬರ್ಟವ, ರಿಚ್ರ್ಡವ ಕೆಮಿಂರ್ಟ ಹಾಗ  ಅರ್ರ ಸಹಚಂತ್ಕರ ಸ ೂತಿವಯಂದ್ಗೆ 1990ರರ್ರೆಗೆ 
ಎರಡನೆೇ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ ಸನಿುವೆೇಶಗಳಲಿಿ ‘ಸಾಮಾಜಿಕ ಮನೆ ೇವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ’ ರಿೇತಿಯು 
ಮೇಲುಗೆೈ ಸಾಧಿಸಿದ್ಿತ್ು. ಆದಾಗ ಯ, L2 ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆಯ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು 
ಅರ್ವಮಾಡಿಕೆ ಳುುರ್ುದಕೆಕ ಹೆಚ್ುು ಗಮನ ಕೆ ಡುತಾು, ಎರಡನೆೇ ಮತ್ುು ವಿದೆೇಶ ಭಾಷೆಯ ಕಲಿಕೆಯಲಿಿ 
ಪೆರೇರಣೆಯನುು ಅರ್ವಮಾಡಿಕೆ ಳುುರ್ ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೇನರ್ು 1990ರ ನಂತ್ರ ಬೆಳೆಯುತ್ು ಬಂದ್ತ್ು. 
ಹೇಗಿದಾಿಗಲ , ತ್ರಗತಿಗಳಲಿಿ ಪೆರೇರಣೆಯು ವಿದಾವಂಸರ ಹೆಚುನ ಗಮನರ್ನುು ಸೆಳೆಯಲಿಲಿ; 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ಶಕ್ಷಕರು ರ್ಯರ್ಸಿಿತ್ರ್ಲಿದ ವಿಧಾನಗಳನುು ಅರ್ಲಂಬಿಸುರ್ ಒತ್ುಡಕೆ ಕಳಗಾದರು. 



ಡೆ ೇನಿೇವಯಿ (೧೯೯೮) ಪರಕಾರ, L2 ಪೆರೇರಣಾ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆಗೆ ಒದಗಿದಷುಿ ಬೆಂಬಲ  ಕಲಿಯುರ್ರ್ರಿಗೆ 
ಪೆರೇರಣೆ ನಿೇಡುರ್ಲಿಿನ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆಗೆಂದೆೇ ಮೇಸಲಾದದುಿ ಅತ್ಯಲೂ.  
ಪರಸುುತ್ ಪರಬಂಧ್ರ್ು ಎರಡನೆೇ ಮತ್ುು ವಿದೆೇಶ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯಲು ಇರುರ್ ವಿವಿಧ್ ವಿಧಾನಗಳು, 
ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸುರ್ುದು ಮತ್ುು ಆಧ್ುನಿಕ ಸಮಯದ ತ್ರಗತಿಗಳಲಿಿ ಅದರ  
ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ಚ್ಚವಸುತ್ುದೆ. 
 
ಎರಡನ್ೇ ಮತ್ುು ವಿದ್ೇಶಿ ಭಾಷ್ ಕಲಿಕ್ಯಲಿಿ ಪ್ರೇರಣ್ಯ ಪಾತ್ರ 
ಎರಡನೆೇ ಮತ್ುು ವಿದೆೇಶ ಭಾಷೆಯ ಕಲಿಕೆಯಲಿಿ ‘ಪೆರೇರಣಾ ಪರಿಕಲೂನೆ’ಯು ಯಾರ್ ದ್ಕ್ಕಕನಲಿಿ ಗಮನ 
ಕೆೇಂದ್ರೇಕರಿಸಿದೆ ಎಂಬುದನುು ಅರ್ಲಂಬಿಸಿದೆ. ರಾಬರ್ಟವ ಗಾಡವನರರ್ರ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಮನೆ ೇವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪೆರೇರಣಾ ರಿೇತಿಯು ಮ ರು ಸಂಗತಿಗಳನುು ವಿರ್ರಿಸುತ್ುದೆ: ಪೆರೇರಣೆಯ ಪಾರಬಲಯ; 
ಆ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ ಅಪೆೇಕ್ಷೆ; ಮತ್ುು ಆ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ ಕಡೆಗಿನ ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೇನ.  
ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೇನ ಮತ್ುು ರ್ತ್ವನೆ ಇರ್ುಗಳ ನಡುವಿನ ಸಹಸಂಬಂಧ್ರ್ು ಆ ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೇನ ಮತ್ುು ರ್ತ್ವನೆಯ 
ಗುರಿಗಳ ನಡುವಿನ ಸಾಮಯತೆಗೆ ನೆೇರ ಅನುಪಾತ್ದಲಿಿರುತ್ುದೆ (ಅಝೇನ್ ಮತ್ುು ಫಿಶಬೇನ್, 1997). 
ಟೆರಂಬೆಿೇ ಮತ್ುು ಗಾಡವನರರ್ರು (1995) ನಿರಿೇಕ್ಷಣಾ ಮೌಲಯ ಮತ್ುು ಗುರಿ ಸಿದಾಿಂತ್ದ ಅಂಶಗಳನುು 
ಅಳರ್ಡಿಸಿಕೆ ಳುುರ್ ಮ ಲಕ ಈ ಮಾದರಿಯನುು ವಿಸುರಿಸಿದರು.  
ರಿಚ್ರ್ಡವ ಕೆಿೇಮಂರ್ಟ ರ ‘ಭಾಷ್ಟಕ ಆತ್ಮ-ವಿಶಾವಸ’ ಪರಿಕಲೂನೆಯು ವಿದೆೇಶ ಭಾಷೆಯ ಕಲಿಕೆಯಲಿಿ ಆತ್ಮ-
ವಿಶಾವಸದ ಪಾತ್ರ ಮಹತ್ವದಾಿಗಿದೆ ಎಂದು ಒತಿು ಹೆೇಳುತ್ುದೆ. ಸವಯಂ ನಿರ್ವಯ ಸಿದಾಿಂತ್ದ ಪರಕಾರ, 
ಸಾವಯತ್ು ಕಲಿಕೆಯು ಪೆರೇರಣೆಗೆ ಮಹತ್ವದ ನೆರರ್ು ಒದಗಿಸುತ್ುದೆ. ಈ ಸಿದಾಿಂತ್ದ ಪರಕಾರ, ಯಶಸುು 
ಅರ್ವಾ ವೆೈಫಲಯಗಳಿಗೆ ಬಾಹಯ ಕಾರರ್ಗಳನುು ಗುರಿ ಮಾಡದೆೇ, ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳು ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ 
ಪರಯತ್ುಗಳು ಮತ್ುು ಕಲಿಕೆಯ ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯಗಳಲಿಿ ಗುರುತಿಸಿಕೆ ಳುುರ್ ಜವಾಬಾರಿಿ 
ತೆಗೆದುಕೆ ಳುುತಾುರೆ.  ಸಹಜ ಪೆರೇರಣೆಯು ಅನುಮೇದನಿೇಯ (ಪರಜಾಪರಭುತಿವೇಯ) ಬೆ ೇಧ್ನಾ 
ಶೆೈಲಿಯಿಂದ ಉತೆುೇಜಿತ್ವಾಗಿರುತ್ುದೆ ಎಂದು ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಕ ಡ ನಿದಶವನ ನಿೇಡುತ್ುವೆ (ಡಿಕ್ಕನುನ್, 
1975, ಪುಟ173-174).    
ಇಂಗಿಿೇಷನುು ವಿದೆೇಶ ಭಾಷೆಯಾಗಿ (EFL-English as a foreign language ) ಕಲಿಯುರ್ರ್ರ ಮೇಲೆ 
ಹಂಗೆೇರಿ ದೆೇಶದಲಿಿ ನಡೆಸಿದ ಅಧ್ಯಯನರ್ು ಸಮಗರತೆ, ಭಾಷ್ಟಕ ಆತ್ಮವಿಶಾವಸ ಮತ್ುು ತ್ರಗತಿಯಲಿಿನ 
ಮೌಲಿಕ ವಾತಾರ್ರರ್ ಎಂಬ ತಿರಪಕ್ಷೇಯ ಗುರ್ಗಳು ಕಲಿಕೆಯಲಿಿ ಪೆರೇರಣೆಯನುು ಸಂಯೇಜಿಸುತ್ುವೆ 
ಎಂಬ ಅಂಶರ್ನುು ಸೂಷಿಪಡಿಸಿದೆ (ಕೆಿೇಮಂರ್ಟ, ಡೆ ೇನಿೇವಯೆಯಿ ಮತ್ುು ನೆ ೇಲ್ಸು, 1994). ಈ 
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ಅಧ್ಯಯನ ಚೌಕಟ್ಟಿನ ವಿವಿಧ್ ಅಂಶಗಳನುು ಕೆಳಕಂಡ ಆಯಾಮಗಳಲಿಿ ಮುಂದುರ್ರಿದ ಅಧ್ಯಯನಗಳು 
ರ್ಗಿೇವಕರರ್ ಮಾಡುತ್ುವೆ: ಭಾಷೆಯ ಮಟಿ, ಕಲಿಯುರ್ರ್ರ ಮಟಿ ಮತ್ುು ಕಲಿಕೆಯ ವಾತಾರ್ರರ್ದ 
ಮಟಿ (ಡೆ ೇನಿೇವಯೆ, 1994). 1997ರಲಿ ಿವಿಲಿಯಂಸ್ ಮತ್ುು ಬಡವನ್ ರು ಇದೆೇ ಬಗೆಯ ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ 
ಸಂಗತಿಗಳ ಚೌಕಟಿನುು ಅಭಿರ್ೃದಿ್ಪಡಿಸಿದರು. ಆದಾಗ ಯ, ಚೌಕಟ್ಟಿನಲಿಿ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಲಾಗಿದಿ ವಿವಿಧ್ 
ಪರಿಕಲೂನೆಗಳಲಿಿನ ನಿದೆೇವಶತ್ ಸಂಬಂಧ್ದ ಕೆ ರತೆಯನುು ಎರಡ  ಚೌಕಟುಿಗಳು ಹೆ ಂದ್ದಿರ್ು. 
ಪರಚೆ ೇದನಾತ್ಮಕ ಪರಂಶಸನಿೇಯ ಪರಕ್ಕರಯೆಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ ಸುಸಿಿರ ಆಳವಾದ ಕಲಿಕೆಯ ಮ ಲಕ 
ಭಾಷಾ ಗಳಿಕೆಯ ನರಮಂಡಲ ಜೀವಶಾಸರದ ಮಾದರಿಗಳ ಮೇಲೆ ಇತಿುೇಚನ  ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಗಮನ 
ಕೆೇಂದ್ರೇಕರಿಸಿವೆ (ಷ ಯಮನ್, 1998).  
 
 
 
 
ಪ್ರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದರ್ಶನ ನಡ್ಸುವುದು  
ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸುರ್ುದು ವಿದಾಯರ್ಥವ ಕೆೇಂದ್ರತ್ (client-centered)  ಸಲಹಾತ್ಮಕ 
ಕಲಿಕಾತ್ಂತ್ರವಾಗಿದುಿ, ಸಹಕಾರದ್ಂದ ನಿರ್ವಯ ತೆಗೆದುಕೆ ಳುುರ್ ವಿಧಾನದ ಮ ಲಕ 
ಅನಿಶ್ಚಿತತೆಯನನು ಅನೆವೇಷಸಲು ಮತ್ುು ಪರಿಹರಿಸಿಕೆ ಳುಲು ಉಪಯೇಗವಾಗುತ್ುದೆ (ರೆ ೇಲಿುಕ್ ಮತ್ುು 
ಮಲಿರ್, 1995). ಈ ಕಲಿಕಾ ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯರ್ು ಪರಿರ್ತ್ವನೆಯ ಸೆೈದಾಿಂತಿಕತೆಯ ಆಚೆಗಿನ 
ಮಾದರಿಯಲಿಿ ನೆಲೆಯ ರಿರುರ್ಂರ್ದು. ಅದರ ಪರಕಾರ ರ್ತ್ವನಾ ಪರಿರ್ತ್ವನೆಯು - ಚಂತ್ನಾ 
ಪೂರ್ವ, ಚಂತ್ನೆ, ಸಿದಿತೆ, ಕ್ಕರಯೆ, ನಿರ್ವಹಣೆ ಮತ್ುು ಮುಕಾುಯ ಎಂಬ ಆರು ಹಂತ್ಗಳ ಮ ಲಕ 
ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ುದೆ (ಪ್ರೇಕಸಾಕ ಮತ್ುು ವೆಲಿಸರ್, 1997). ಈ ಪರಿಕಲೂನೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ, 
ಎರಡನೆೇ ಮತ್ುು ವಿದೆೇಶ ಭಾಷಾ ಕಲಿಕೆಯನುು ಮತ್ುು ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸುರ್ ಉತ್ುಮ 
ತ್ಂತ್ರರ್ನುು ಆಧ್ರಿಸಿ, ಭಾಷಾ ತ್ರಗತಿಗಳಲಿಿ ಸೆೈದಾದಂತಿಕತೆ  ಆಚೆಗಿನ ಪರಿರ್ತ್ವನಾ ಮಾದರಿಯಾದ 
ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸುರ್ ತ್ಂತ್ರರ್ನುು ಅಭಿರ್ೃದಿ್ ಪಡಿಸಲು ಪರಯತಿುಸಿದೆಿೇವೆ. ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ವಿಭಾಗಗಳು ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ತ್ಂತ್ರದ ರ ಪರೆೇಷೆ ಒದಗಿಸುತ್ುವೆ.  
 
ಪ್ರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದರ್ಶನ ವಿಧಾನಗಳು 



ಜುಲೆೈ 2014ರಿಂದ ಡಿಸೆಂಬರ್ 2014ರರ್ರೆಗೆ, ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸುರ್ ಕಲಿಕಾ 
ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯರ್ನುು ಅಭಿರ್ೃದಿ್ಪಡಿಸಿ, ಭಾರತ್ದ ಚೆನೆೈಯಲಿಿನ  ಸಾೂನಿಶ್ ಭಾಷೆ ಕಲಿಸುರ್ ಖಾಸಗಿ 
ಸಂಸೆಿಯಂದರಲಿ ಿ ಪಾರಯೇಗಿಕ ಪರಿೇಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸಲಾಯಿತ್ು. ಸಾೂನಿಶ್ ಭಾಷಾ ಹಂತ್ 1 
ಕಲಿಯುರ್ುದಕಾಕಗಿ 31 ಅಭಯರ್ಥವಗಳು (14 ಪುರುಷರು; 17 ಮಹಳೆಯರು) ನೆ ೇಂದಾಯಿಸಿಕೆ ಂಡಿದಿರು. 
ಈ ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ, ಗುಂಪು ಮತ್ುು ರ್ಯಕ್ಕುಗತ್ ಎರಡ  ರಿೇತಿಯ  ಸಂದಶವನ ತ್ಂತ್ರಗಳನುು 
ಉಪಯೇಗಿಸಲಾಯಿತ್ು. 100 ತ್ರಗತಿಗಳ ಅರ್ಧಿಯಲಿಿ ಮ ರು ಸಲ ಈ ತ್ಂತ್ರಗಳನುು (ಆರಂಭಿಕ, 
ಮಧ್ಯಮ ಮತ್ುು ಅಂತಿಮ) ಉಪಯೇಗಿಸಲಾಯಿತ್ು. ಸಾೂಾನಿಷ್ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯಲು 
ವಿದಾಯರ್ಥವಯು ಕೆ ಟ್ಟಿರುರ್ ಮಹತ್ವರ್ನುು ಮತ್ುು ಅದನುು ಕಲಿಯಲು ಅರ್ರಿಗಿರುರ್ ಪೆರೇರಣೆಯ  
ಮೌಲಯಮಾಪನಕಾಕಗಿ ರ್ಯಕ್ಕುಗತ್ ಸಂದಶವನಗಳನುು ಮದಲು ನಡೆಸಲಾಯಿತ್ು. ಕೆ ೇಸಿವನ ನಡುವೆ, 
45 ನಿಮಷದ   ಗುಂಪು ಸಂದಶವನರ್ನುು ಇಂಗಿಿೇಷಲಿಿ ನಡೆಸಲಾಯಿತ್ು. ಕೆ ನೆಯ ಪರಿೇಕ್ಷೆಯ ಬಳಿಕ, 
ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳ ಪೆರೇರಣೆಯ ಮಟಿದ ಮೌಲಯಮಾಪನಕಾಕಗಿ ರ್ಯಕ್ಕುಗತ್ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸಲಾಯಿತ್ು. ಈ 
ಮೌಲಯಮಾಪನರ್ು ಎರಡು ಮಾನದಂಡಗಳನುು ಆಧ್ರಿಸಿದಿ್ತ್ು: ಮುಂದ್ನ ಹಂತ್ಕೆಕ ಮುಂದುರ್ರೆಯುರ್ 
ಅಪೆೇಕ್ಷೆ ಮತ್ುು ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳ ಕ್ಷೇರ್ತೆಯ ಪರಮಾರ್. ತ್ರಗತಿಯ ಆರಂಭಕೆಕ ಮದಲು, ಮಧ್ಯದಲಿ ಿ
ಮತ್ುು ಅನಂತ್ರದಲಿಿ ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳ ವೆೈಯಕ್ಕುಕ ಸಂದಶವನ ನಡೆಸಲಾಯಿತ್ು. ಕ್ಷೆೇತ್ರ ಟ್ಟಪೂಣಿಗಳನುು 
ತೆಗೆದುಕೆ ಂಡು ಪರತೆಯೇಕವಾಗಿ ವಿಶೆಿೇಷಣೆ ನಡೆಸಲಾಯಿತ್ು.  
  
ಫಲಿತಾಂರ್ಗಳು 
ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳು ಮುಂದ್ನ ಹಂತ್ದ ಭಾಷಾ ಕಲಿಕೆಯಲಿ ಿ ಮುಂದುರ್ರೆಯಲು ಹೆಚುನ ಮಟಿದಲಿಿ 
ಪೆರೇರಿತ್ರಾಗಿರುರ್ುದನ ು, ಶೆೇಕಡಾ 5ಕ್ಕಕಂತ್ ಕಡಿಮ ವಿದಾಯರ್ಥವ ಕ್ಷೇರ್ತಾ ಪರಮಾರ್ ಇರುರ್ುದನುು 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳು ಸ ಚಸಿದರ್ು. ಪರಿೇಕ್ಷೆಗಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಿದ ಕಲಿಕಾ ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯಗಳನುು 
ಉದಾಹರಣೆ ಸಮೇತ್ ಈ ಮುಂದೆ ವಿರ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ:  
 
 
 
1 ಅನುಮತಗಾಗಿ ವಿನಂತಸುವುದು  



ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳನುು ಪರಶುಸಲು ಆರಂಭಿಸುರ್ ಮದಲು ಅರ್ರ ಮೌಖಿಕ ಅನುಮತಿಯನುು 
ಪಡೆದುಕೆ ಳುುರ್ ಮ ಲಕ ಶಕ್ಷಕರು ಅರ್ರಿಗೆ ಗೌರರ್ರ್ನುು ತೆ ೇರುತಾುರೆ. ಇಲಿಿ, 
ಸುಗಮಕಾರರಾಗಿರುರ್ ಶಕ್ಷಕರು ಉಪನಾಯಸ ಅರ್ವಾ ಉಪದೆೇಶಕೆಕ ತೆ ಡಗುರ್ುದ್ಲಿ.  
ಉದಾಹರಣೆ:  
ನಿೇರ್ು ಸಾೂಾನಿಷ್ ಭಾಷೆಯನುು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುರ್ುದರ ಹಂದ್ನ ಕಾರರ್ಗಳನುು ನಾರ್ು 
ಚ್ಚವಸಬಹುದೆ? [ಭಾಷೆಯಂದನುು ಕಲಿಯಲು ಎಲಿ ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳ ಉದೆಿೇಶ ಒಂದೆೇ ತೆರನಾದುದು 
ಆಗಿರುರ್ುದ್ಲಿ. ಅಲಿಿರುರ್ ರ್ಯತಾಯಸಗಳನುು ತಿಳಿಯುರ್ುದು ತ್ರಗತಿಯಲಿನಿ ಚ್ಟುರ್ಟ್ಟಕೆಗಳು ಮತ್ುು 
ಕ್ಕರಯೆಗಳನುು ರ್ಯಕ್ಕುಯ ಅಗತ್ಯಕೆಕ ತ್ಕಕಂತೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆ ಳುಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ುದೆ] 
 
2. ಸಹಜ ಪ್ರೇರಣ್ಯನುು ಹ್ಕ್ಕಿತ್ಗ್ಯುವುದು 
ಯಾರ್ುದೆ ೇ ಒಂದು ಸಹಜ ಪೆರೇರಣೆಯಿಂದ ಪರತಿಯಬಬ ವಿದಾಯರ್ಥವಯು ಭಾಷಾ ತ್ರಗತಿಗೆ 
ಬರುತಾುನೆ/ಳ .ೆ ಯಶಸಿವ ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನದಲಿ,ಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಮ ಲಕ 
ಶಕ್ಷಕರು ಈ ಸಹಜ ಪೆರೇರಣೆಯನುು ಹೆಕ್ಕಕತೆಗೆಯಲು ಗಮನ ನಿೇಡುತಾುರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು:  

• ಈ ಕೆ ೇಸ್ವ ಮ ಲಕ ಏನನುು ಸಾಧಿಸಲು ಬಯಸಿದ್ಿೇರಿ?ಸಾೂಾನಿಷ್ ಕಲಿಯುರ್ುದರಿಂದ 
ಭವಿಷಯದಲಿಿ  ಲಾಭವಿದೆ  ಎಂದು ನಿಮಗನಿಸುತ್ುದೆಯೆೇ?ಸಾೂಾನಿಷ್ ಕಲಿಯುರ್ುದರಿಂದ 
ನಿಮಗಾಗುರ್ ಯಾರ್ುದಾದರ  ಮ ರು ಲಾಭಗಳನುು ತಿಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ? 

• ಸಾೂಾನಿಷನುು ಕಲಿತ್ ಐದು ರ್ಷವಗಳ ನಂತ್ರ ನಿೇರ್ು  ಕಲಿಕೆಯ ಯಾರ್ ಮಟಿದಲಿರಿನತಿುೇರಿ?   
ಸಾೂಾನಿಷ್ ಕಲಿಯುರ್ುದರಿಂದ ಏನಾದರ  ನಷಿರ್ುಂಟಾಗುತ್ುದೆಯೆೇ? 
3. ಮಹತ್ಿವನುು ಹುಡುಕುವುದು 
ಎರಡನೆೇ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ುದರ ಮಹತ್ವರ್ನುು ಕಲಿಯುರ್ರ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅರ್ವಮಾಡಿಕೆ ಳುುರ್ುದನುು ಮುಂದ್ನ ಹೆಜೆೆಯು ಒಳಗೆ ಳುುತ್ುದೆ. ಇದು, ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳು ತ್ಮಮ 
ಕಲಿಕೆಗೆ ಎಷುಿ  ಆದಯತೆ ನಿೇಡಿದಾಿರೆ ಮತ್ುು ಕೆಲ ಸಮಯದ ಬಳಿಕ ಅರ್ರ ಆದಯತೆಯು ಬದಲಾದರೆ 
ಅದನುು ಅರ್ವ ಮಾಡಿಕೆ ಳುಲು ಇದು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಲಿದು.  
ಉದಾಹರಣೆ:  
ನಿಮಗೆ ಸಾೂಾನಿಷ್ ಎಷುಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ? ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಆದಯತಾನುಸಾರ ನಿೇರ್ು ಅದನುು 
ಗುರುತಿಸುತಿುೇರಾ? 



* ತ್ುಂಬ ಮುಖ್ಯವಾದದುಿ 
* ಮುಖ್ಯವಾದಾದುಿ 
* ಸವಲೂ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದಾದುಿ 
*  ಸವಲೂರ್ೂ ಮುಖ್ಯವಾದಾದುದಲಿ 
೪.  ಮುಕಾುಂತ್ ಪರಶ್್ುಗಳನುು ಕ್ೇಳುವುದು 
ಮುಕು ಪರಶೆುಗಳನುು ಕೆೇಳುರ್ುದು ಕಲಿಯುರ್ರ್ರು ಆಳವಾದ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲಿ ಿತೆ ಡಗಿಕೆ ಳುುರ್ಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಸೂಂದನಶೇಲ ಆಲಿಸುವಿಕೆಗೆ ಶಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸಮಯರ್ನ ು ಕ ಡ ಕೆ ಡುತ್ುದೆ.  ಕಥೆ 
ಹೆೇಳುರ್ ವಿಧಾನಗಳು ಕಲಿಯುರ್ರ್ರನುು ಹೆಚ್ುು ಅರ್ವ ಮಾಡಿಕೆ ಳುಲು ಮತ್ುು ನೆೇರ ಉತ್ುರ 
ಬಯಸುರ್  (ಹೌದು/ಇಲಿ) ಪರಶೆುಗಳನುು ಕೆೇಳುರ್ುದರಿಂದಾಗಿ ಅರ್ರಲಿ ಿಮ ಡಬಹುದಾದ ‘ತ್ಮಮನುು 
ಪರಿೇಕ್ಷಸಲು ಪರಶುಸಲಾಗುತಿುದೆ’ ಎಂಬ ಭಾರ್ನೆಯ ಬದಲು, ಅರ್ರೆ ಂದ್ಗೆ ಸಹಾನುಭ ತಿಯನುು 
ಹೆ ಂದಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ುದೆ.  
ಉದಾಹರಣೆ:  
ಈ ಹಂದೆ ನಿೇರ್ು ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿತ್ ಅನುಭರ್ ಶಾಲೆ ಅರ್ವಾ ಕಾಲೆೇಜಿನಲಿ ಿಹೆೇಗಿತ್ುು?  
5. ಸಪಂದನಶಿೇಲ  ಆಲಿಸುವಿಕ್  
ಶಕ್ಷಕರು ಸೂಂದನಶೇಲರಾಗಿ ಆಲಿಸುರ್ ಕಲಿಕಾತ್ಂತ್ರರ್ನುು ಅನುಸರಿಸುತಾುರೆ; ಇದರಲಿ ಿಕಲಿಯುರ್ರ್ರು 
ಹೆೇಳುರ್ುದರ ಅರ್ವಾ ಹೆೇಳದ್ರುರ್ುದರ ವಿಚಾರಗಳು ಅರ್ವಾ ಅಭಿಪಾರಯಗಳನುು ಶಕ್ಷಕರು ಸರಳ 
ಭಾವಾನುವಾದ ಮಾಡಿಕೆ ಳುುತಿುರುತಾುರೆ. ಇದು, ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳನುು  ಸಹಾನುಭ ತಿಯಿಂದ 
ನೆ ೇಡಲು, ಹೆಚ್ುು ಆತಿೀಯತೆಯನುು ಬೆಳೆಸಿಕೆ ಳುಲು ಅನುರ್ುಮಾಡಿಕೆ ಡುತ್ುದೆ.  
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 

• ನಿೇರ್ು ಭಾಷೆಗಳನುು ಕಲಿಯಲು ಭಯ ಪಡುತಿುದಿಂತೆ ಕಾರ್ುತ್ುದೆ. 
• ಸಾೂಾನಿಷನುು ಕಲಿಯುರ್ ಮ ಲಕ ನಿೇರ್ು ಪಯಾವಯ ರ್ೃತಿುಯನುು ಕಟ್ಟಿಕೆ ಳುಲು 

ಬಯಸಿರುರ್ಂತೆ ತೆ ೇರುತ್ುದೆ.  
 6. ಸಹಜಗ್ೂಳಿಸುವುದು   
 ಭಾಷೆ ಕಲಿಯುವಾಗ ಇತ್ರರ  ಕೆಲರ್ು ಭಾಷಾ ಕಲಿಕೆಯ ಕಷಿಗಳನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾಿರೆ ಎಂದು 
ಕಲಿಯುರ್ರ್ರು ಅರ್ವ ಮಾಡಿಕೆ ಳುುರ್ಂತೆ ಮಾಡಲು ಈ ಸಹಜಗೆ ಳಿಸುರ್ ಕಲಿಕಾತ್ಂತ್ರರ್ನುು 
ಉಪಯೇಗಿಸಲಾಗುತ್ುದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆ:  



• ಕಡಿಮ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ಕುಯಿರುರ್ುದರಿಂದ ಭಾಷೆಗಳನುು ಕಲಿಯಲು ನಿೇರ್ು ಕಷಿಪಡುತಿುದಿ್ೇರಿ 
ಎನಿಸುತ್ುದೆ ಆದರೆ ಹೇಗಾಗುರ್ುದು ಅಸಹಜವೆೇನಲಿ.  ಇತ್ರ ಅನೆೇಕ ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳು ಇದೆೇ 
ಸಮಸೆಯಯನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾಿರೆ.  

7. ನಿರ್ಚಯಾತ್ಮಕ ಸಮತ್ೂೇಲನ   
ಇದೆ ಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕರಮ. ಇದರಲಿಿ ಈ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ುದಕೆಕ ಕಾರರ್ಗಳು, 
ಅನುಕ ಲಗಳು -ಅನಾನುಕ ಲಗಳು, ಮತ್ುು ಆ ಭಾಷಾ ಕೆ ೇಸ್ ವನ ಗುರಿಗಳ ಬಗೆ ೆವಿದಾಯರ್ಥವಗಳು 
ಚ್ಚವಸುತಾುರೆ. ಪರಸುುತ್ ಕಲಿಕೆಯ ರ್ತ್ವನೆಯಲಿಿ ಆ ಗುರಿಗಳನುು ತ್ಲುಪಲು ಇರುರ್ ಕೆ ರತೆಗಳನುು 
ಅರ್ರು ಗುರುತಿಸುತಾುರೆ. ಹಲರ್ು ತ್ಂತ್ರಗಳ ಮ ಲಕ ಈ ಕಂದಕರ್ನುು ಹೆೇಗೆ ತ್ುಂಬಿಕೆ ಳುಬಹುದು 
ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್  ಚ್ಚೆವ ನಡೆಸುತಾುರೆ. ಈ ಚ್ಟುರ್ಟ್ಟಕೆಯಲಿಿ ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳ ೇೆ ಪರಮುಖ್ 
ಭಾಗಿದಾರರಾಗಿದುಿ, ಶಕ್ಷಕರ ಪಾತ್ರರ್ು ಕೆೇರ್ಲ ಸುಗಮಗೆ ಳಿಸುರ್ುದಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಆರೆ ೇಪ ಅರ್ವಾ 
ನಿಶುಯಗಳು ಇಲಿದೆೇ ಕೆೇರ್ಲ ರ್ಯತಾಯಸಗಳನುು ಚ್ಚವಸಲು  ‘ಕಲಂಬೆ ೇ ರಿೇತಿಯ’ ವಿಧಾನರ್ನುು 
ಅನುಸರಿಸಲಾಗುತ್ುದೆ. ಇದನುು ಕೆ ೇಸಿವನ ಯಾರ್ುದೆೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು. 
ಉದಾಹರಣೆ: 

• ನನಗೆ ಇದನುು ಅರ್ವ ಮಾಡಿಕೆ ಳುಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ - ಭಾಷೆಯ ಕಲಿಕೆಗೆ ದ್ನಕೆಕ ಕನಿಷಠ 
ಎರಡು ಗಂಟೆಗಳ ಸಮಯ ಕೆ ಡಲು ನಿೇರ್ು ಬಯಸುತಿುೇರಿ, ಆದರೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತಿುಲ,ಿ ಅಲಿವೆೇ?  
ಅದಕಾಕಗಿ  ಏನು ಮಾಡಬಹುದು?  

8. ಸಿ-ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ಿ 
ಕೆಲರ್ು ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳಲಿಿ ಭಾಷೆಯನುು  ಕಲಿಯಲು ಕಡಿಮ ಆತ್ಮವಿಶಾವಸವಿರುತ್ುದೆ. ಸವ-
ಫಲಪರದತೆಯನುು ಬೆಂಬಲಿಸುರ್ ಹೆೇಳಿಕೆಗಳು ವಿದಾಯರ್ಥವಯು ಇನ ು ಉತ್ುಮವಾಗಿ ಕಲಿಯಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ುವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆ:  

• ನಿಮಮ ಸಾೂಾನಿಶ್ ಸುಧಾರಿಸಿರುರ್ುದನುು ನಾನು ನೆ ೇಡಬಲೆಿ.  
• ಪರಿಕಲೂನೆಯನುು ನಿೇರ್ು ಅರ್ವ ಮಾಡಿಕೆ ಂಡಿರುರ್ಂತೆ ನನಗನಿುಸುತ್ುದೆ.  
• ಐರ್ತ್ುು ಗಂಟೆಗಳ ಮುಂಚೆ ಸಾೂಾನಿಶ್ ಬಗೆೆ ನಿಮಗೆ ಹೆಚ್ುು ತಿಳಿದ್ರಲಿಲಿ, ಆದರೆ ಈಗ ನಿೇರ್ು 

ತ್ುಂಬಾ  ಪದಗಳನುು ಕಲಿತಿದಿ್ೇರಿ.  
9. ದೃಢೇಕರಣಗಳು 



ಈ ವಿಧಾನದಲಿ ಿಕಲಿಕಾರ್ಥವಗಳು ಹೆೇಳಿದಿಕೆಕ ಶಕ್ಷಕರು, ಉತೆರೇಕ್ಷತ್ ಪರತಿಕ್ಕರಯೆಗಳನುು ನಿೇಡುರ್ುದನುು 
ಬಿಟುಿ, ಧ್ನಾತ್ಮಕ ದೃಢೇಕರರ್ಗಳನುು ನಿೇಡುತಾುರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆ: 

• ಈ ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ ಬಗೆ ೆನಿಮಗಿರುರ್ ದೃಢತೆ ಮತ್ುು ಅದನುು ಕಲಿಯಲು ದ್ನಕೆಕ ಒಂದು 
ಗಂಟೆ ಸಮಯ ನಿೇಡುತಿುೇರಿ ಎಂಬುದು ಮಚುಕೆ ಳುಬೆೇಕಾದ ವಿಚಾರ.  

10. ಸಲಹಾ ತ್ಂತ್ರ 
ಶಕ್ಷಕರು ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳಿಗೆ  ಆಗಾಗೆ ೆ  ಹಮಾಮಹತಿ ಕೆ ಡುತಿುರುತಾುರೆ. ಇದು ಅರ್ರು ನಿರಂತ್ರ ಪರಗತಿ 
ಪರ್ದಲಿಿರಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ುದೆ.  
 
ಸಂವಾದ 
ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನದ ಕಲಿಕಾ ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯರ್ನುು ಉಪಯೇಗಿಸಿದ ಬಳಿಕ, ಭಾಷೆಯ 
ಕಲಿಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಿರ್ವಯಗಳನುು ಕೆೈಗೆ ಳುಲು  ಮತ್ುು  
ಉದೆಿೇಶತ್ ಕಲಿಕೆಯತ್ು ಸಾಗಲು ಸಹಾಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ನಮಮ ಗಮನಕೆಕ ಬಂದ್ದೆ. ಭಾಷೆಯ 
ಕಲಿಕೆಯಲಿಿನ ಆರಂಭಿಕ ಯಶಸುು, ವಿದಾರ್ಥವಗಳ ಸಹಜ ಪೆರೇರಣೆ ಮತ್ುು ಆತ್ಮವಿಶಾವಸರ್ನುು 
ಬಲಗೆ ಳಿಸುತ್ುದೆ. ಇದು ರಿಚ್ರ್ಡವ ಕೆಿೇಮಂರ್ಟ ಅರ್ರ ಭಾಷ್ಟಕ ಆತ್ಮವಿಶಾವಸ ಪರಿಕಲೂನೆಯನುು 
ದೃಢೇಕರಿಸುತ್ುದೆ. ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುರ್ ತ್ರಗತಿಯಲಿ ಿ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಹಲರ್ು ಇವೆ. 
ಇರ್ುಗಳನುು ಇಡಿೇ ಕೆ ೇಸಿವನ ಸಂದಭವದಲಿ ಿ ಹಲರ್ು ಅರ್ಧಿಗಳಲಿಿ ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು. ಈ 
ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯರ್ನುು ರ್ಯೇಮಾನ, ಲಿಂಗ ಅರ್ವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ-ಸಾಂಸೃತಿಕ ಬೆೇಧ್ವಿಲಿದೆೇ 
ಯಾರ್ುದೆೇ ಭಾಷೆ ಕಲಿಯುರ್ ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳನುು ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಲು ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು. ಆದಾಗ ಯ, 
ಈ ಅಧ್ಯಯನದ ಮತಿಯೆಂದರೆ ಇದನುು ತ್ುಂಬ ಸರ್ಣ ಗಾತ್ರದ ಗುಂಪಿನ ಮಾದರಿಯಿಂದ  ಅಭಿರ್ೃದಿ್ 
ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ದೆ ಡಡ ಗಾತ್ರದ ಮಾದರಿಯದಾಿಗಿದಿರೆ ಈ ಕಲಿಕಾ ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯದ ಪರಿಣಾಮದ 
ಬಗೆೆ ಹೆಚ್ುು ವಿಶಾಲವಾದ ಒಳನೆ ೇಟಗಳನುು ಕೆ ಡುರ್ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇತ್ುು.  
 
ಉಪಸಂಹಾರ 
ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯಲು ವಿದಾಯರ್ಥವಗಳಿಗೆ ಸಹಜ ಪೆರೇರಣೆ ನಿೇಡುರ್ಲಿಿ ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ 
ವಿಧಾನರ್ು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಆದಾಗ ಯ, ಅದರ ವಿವಿಧ್ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಅರ್ವ 
ಮಾಡಿಕೆ ಳುಲು ಇನ ು ಹೆಚುನ ಅಧ್ಯಯನಗಳ ಅಗತ್ಯವಿದೆ.  
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ಚಂತ್ನಾತ್ಮಕ ಪರಶ್್ುಗಳು 
1. ದ್ವತಿೇಯ ಭಾಷೆ ಅರ್ವಾ ವಿದೆೇಶ ಭಾಷೆ ಕಲಿಯಲು ಈ ಲೆೇಖ್ನದಲಿಿ ಹೆೇಳಿರುರ್ ಮಾಗೆ ೇವಪಾಯಗಳನನು 

ಮಾತ್ೃಭಾಷೆ ಕಲಿಕೆಯಲಿಿಯ  ಬಳಸಬಹುದೆೇ? ಚಿಂತಿಸಿ. 
2. ಈ ಪೆರೇರಣಾತ್ಮಕ ಸಂದಶವನ ಮಾದರಿಯನುು ನಮಮ ಶಾಲಾ ತ್ರಗತಿಗಳಲಿಿಯ  ಅನುಸರಿಸಬಹುದೆೇ? 

ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ. 
3. ಶಕ್ಷಕರಾಗಿ ಈ ರಿೇತಿಯ ಹೆ ಸ ಪರಯೇಗಗಳನುು ನಿೇರ್ು ನಿಮಮ ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ ಮಾಡಿರುವಿರಾ? 
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