
शाला पुस्तकालय के माध्यम से भाषा और साक्षरता विकास को बढ़ािा देना 

इस बात के बहुत से प्रमाण हैं कक बच्चों की पुस्तकों तक पहुुँच होने  से उनकी भाषा सीखने 
और साक्षरता के विकास पर बहुत प्रभाि पड़ता है। यह स्पष्ट है कक स्कूल की लाइब्रेरी, 
बच्चों में भाषा के विकास को बढािा देने से कहीीं ज़्यादा कुछ करती है। पुस्तकालय, स्कूल 
का एक ऐसा स्थान बन सकता है जिसे  उसके सभी सदस्य - शिक्षक, छात्र या अशभभािक – 
अपनी पसींदीदा िगह के रूप में देख सकते  हैं। यह बच्चों और उनके शिक्षकों के शलए 
शमलने, एक-दसूरे का सहयोग करने, अनुसींधान करने, सीखने, साझा करने और अभ्यास 
करने  का एक सामाजिक स्थान बन िाता है। हालाींकक, इस हैंडआउट में, हम केिल भाषा 
और साक्षरता विकास को बढािा देने में स्कूल पुस्तकालय की भूशमका पर ध्यान कें द्रित 
करेंगे। 

ये अच्छी तरह से ज्ञात है कक िब छात्रों की पहुुँच उन  द्रदलचस्प पुस्तकों तक  हो िाती है 
जिन्हें  िे समझ सकत ेहैं तो अधधकाींि छात्र उन्हें पढते हैं।इससे उनकी िब्दािली, व्याकरण, 
लेखन-िैली और दनुनया की समझ बेहतर होती है (क्रिेन, 2014)। 

हालाींकक, उच्च गुणित्ता िाले और द्रदलचस्प पुस्तकों तक बच्चों की पहुींच को आसान करना 
शिक्षक की कई जिम्मेदाररयों में से बस एक है। भाषा के एक अच्छे शिक्षक और लाइब्रेररयन 
को पाठकों के शलए केिल ककताबें ही नहीीं लानी चाद्रहए, बजकक पाठकों को ककताबों तक भी 
लाना चाद्रहए। उन्हें बच्चों में पढने के शलए रूधच पैदा करनी चाद्रहए, उन्हें प्रेररत करना चाद्रहए 
और पढने की आदत विकशसत करने  में उनकी मदद करनी चाद्रहए। उन्हें बच्चों में पढने 
और उनके द्िारा पढे िानेिाले पुस्तकों के बारे में सोचने के कौिल विकशसत करने में उनकी 
मदद करने की आिश्यकता है ।  भाषा कक्षा में, पाठ को समझने में मदद करनेिाले इन 
कौिलों को िे सीख सकते हैं । पुस्तकालय में, शिक्षक उन्हें पढ रहे  पाठ के बारे में सोचने 
और उससे ख़ुद को िोड़कर देखने  के शलए कह सकते हैं। इससे िे उनपर प्रश्न पूछ सकते 
हैं,  उसका व्यापकरूप स ेविश्लेषण कर सकते हैं,  पाठ का अच्छे से ििाब दे सकते हैं और  
किर अपने स्ियीं के िीिन के शलए पढना और शलखना सीख सकते हैं। 

यह हैंडआउट भाषा-शिक्षकों और लाइब्रेररयन के शलए डडिाइन ककया गया है जिनकी पहले से 
ही  ककसी पुस्तकालय तक पहुींच है, लेककन इसके बेहतर इस्तेमाल के तरीक़े को ि ेसीखना 
चाहेंगे। यहाीं हमन ेविशभन्न आयुिगों  के शलए पुस्तकालय को तैयार करने की गनतविधधयाुँ 
सुझाई हैं। एक पुस्तकालय की स्थापना के शलए द्रदिाननदेि और एक ओपन लाइब्रेरी के 
शसद्धाींतों को समझने के शलए, कृपया इन दस्तािेिों1 को देखें। 

 
1. 1 Baird, Nicola (2012). Setting up and Running a School Library. Heinemann. 



1. रीड अलाउड (मुखर िाचन  - 3 िषष या अधधक) 

उद्देश्य – मुखर िाचन, बच्चों में सुनने और अिलोकन  के कौिल को विकशसत करने में 
मदद करता है। यह धाराप्रिाह पठन विकशसत करने के साथ-साथ बच्चों को यह भी समझ 
देता है कक कहानी क्या है। 

शिक्षक रीड अलाउड के माध्यम से आदिष पठन का उदाहरण प्रस्तुत करत ेहैं। पढने के दौरान 
अक्सर सिाल पूछने के शलए रुकने से बच्चों को  कहानी की बारीकक़यों को समझने में मदद 
शमलती है। यह एक ऐसा अिसर होता है जिसके माध्यम से बच्चों को आलोचनात्मक/ताककष क 
ढींग से पठन में िाशमल होने की सभी प्रकक्रयाओीं को समझने में मदद शमलती है ।   

प्रकक्रया - एक ऐसी ककताब चुनें िो उन बच्चों की उम्र और कक्षा के शलहाि से उपयुक्त हो 
जिनके शलए आप रीड अलाउड कर रहे हैं। ऐसी ककताब िो बच्चों के पठन स्तर से एक स्तर 
ऊपर की हो अथाषत िो बच्चों के शलए थोड़ी चुनौती भी प्रस्तुत करती हो, इसके शलए उपयुक्त 
हो सकती है ।  समूह के आधार पर यह छोटी कहानी की एक सरल ककताब हो सकती है। 

पठन गनतविधध प्रारींभ करने से पहले ये सुननजश्चत करें की बच्चे ककसी ऐसी आरामदायक 
िगह पर बैठे हो जिसे िह पसींद करते हैं । यह िगह पुस्तकालय के अींदर या आपकी िाला 
प्राींगण में जस्थत पेड़ की छाया भी हो सकती है। गनतविधध िुरू करते हुए सबसे पहले बच्चों 
को यह बताएीं कक इस कहानी को पढने/सुनाने के शलए आप ककतने उत्साद्रहत हैं। ककताब के 
लेखक और धचत्रकार का उकलेख करें।   

ककताब के मुख्य/आिरण पषृ्ठ पर कुछ देर रुककर बच्चों के साथ चचाष करें। चचाष के शलए 
ननम्नाींककत बबींद ुसहायक हो सकते हैं-  

• धचत्र देखकर आपको क्या लगता है कक यह पुस्तक ककस बारे में होगी? 
• कहानी के िीषषक को सुनकर क्या कहानी के बारे में कुछ अनुमान लगाया िा सकता 

है? 
• आपके अनुसार यह एक सुखद कहानी है या कोई दखु िाली कहानी? 
• आपको ऐसा क्यों लगता है?आद्रद।  

कहानी पढते हुए बीच-बीच में रुककर बच्चों से कुछ सिाल िरूर पूछें  ताकक उनकी जिज्ञासा 
बनी रहे। साथ ही हमें यह समझने में भी मदद शमलेगी की बच्चे कहानी को कैसे  समझ रहे 
हैं।  

 
2.  Mukunda, Usha (2012) Manual for an Open Library (unpublished) - Please reach out to eli@tiss.edu for 

copies of these.  

 



बीच-बीच में रूककर बच्चों को कहानी से िोड़े रखने के शलए कुछ इस तरह के सिाल पूछे 
िा सकते हैं-  

• आपको क्या लगता है अब आगे क्या होगा? 
• आप कहानी के इस पात्र के बारे में क्या सोचते हैं? 
• क्या आप ये समझ पाए की अब तक कहानी में क्या हुआ ? 
• अगर आप ऐसी जस्थनत में होते तो क्या करते? आद्रद।  

िब आप कहानी के अींत के क़रीब हों, तब बच्चों के साथ एक और चचाष के शलए रुकें । 
अधधकाींि कहाननयों में  कुछ रहस्य होता है । बच्चों से यह अनुमान लगाने के शलए कहें कक 
कहानी कैसे समाप्त होगी । यह सिाल न केिल उन्हें कहानी को पुनः आरींभ से अब तक 
स्मरण के शलए प्रेररत करेगा,बजकक  कहानी में उनकी जिज्ञासा और रहस्य को भी िीिींत 
बनाए रखेगा।  
िब आप कहानी का अींत पढनेिाले हों तब उनसे किर से पूछें  कक अगर िे इस कहानी के 
लेखक होते तो इसे कैस ेसमाप्त करते। उनसे पूछें  कक उन्हें कहानी कैसी लगी? कौन-सी 
घटना या कौन-सा पात्र सबसे अच्छा लगा? क्या िे कहानी के ककसी भी पात्र के साथ ख़ुद 
को िोड़कर देख रहे थे? आद्रद। 
 
 
 

 

 

 

 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - 
● बच्चों से पूछें  कक उन्हें कौन-सी कहानी  पढाई िाए जिसे िे एक नाटक के रूप  करना 
चाहेंगे। कहानी पर चचाष करें और ग्रुप को एक जस्क्रप्ट तैयार करने में मदद करें। पात्रों के 
चुनाि के शलए धचट्स का उपयोग करें। कॉस्ट्यूम डडिाइननींग, मास्क बनाने और कहानी 
मींचन में बच्चों को िाशमल करें। 

● कुछ सत्रों के बाद,  िब बच्च ेएक बार गनतविधध का आनींद लेना िुरू कर देते हैं तो उन्हें 
बारी-बारी से पढने के शलए कहें। 

सभी बच्चे उत्साही और पूरे समय धैयष के साथ सुननेिाले नहीीं हो सकत ेहैं । कभी-कभी कहानी 
सुनते हुए बच्चे कहीीं और खो िाते हैं एिीं  अप्रासींधगक (जिनका सींबींध कहानी से न हो) प्रश्न 
पूछते हैं। ऐसा होने पर हमें धैयष रखने की आिश्यकता है ताकक िे धीरे-धीरे इस तरह की पठन 
गनतविधधयों का आनींद लेना िुरू कर दें। ऐस ेबच्चों या उनके सिालों को एकदम से ख़ाररि करने 
के बिाए बिाय, बच्चों को एक पुस्तक चुनने के शलए कहें िो आप उनके शलए बोल-बोलकर  पढ 
सकें । यह भी पता करें कक िे ककस तरह की कहाननयों या विषयों को पसींद करते हैं ताकक ऐसी  
पठन गनतविधधयों में रूधच के साथ िाशमल हो सकें । 

 



● बच्चों को आपके द्िारा मुखर िाचन की गई ककताबों को  किर से पढने और उसपर बातें 
करने के शलए प्रोत्साद्रहत करें जिसमें िे पढने के अपने अनुभिों को स्कूल में बड़े दिषक समूह 
के सामने बता पाएीं।  

● इन सत्रों के दौरान आपके द्िारा पढी गई कहाननयों  पर आधाररत एक जक्िि आयोजित 
करें। 

2. कहानी सुनाना - (सभी आयु िगष के बच्च)े 

उद्देश्य - कहानी सुनाना कई सींस्कृनतयों का एक महत्िपूणष द्रहस्सा रहा है। यह कहाननयों को 
एक पीढी से अगली पीढी में ले िाने का मौक़ा देता है । कक्षाकक्ष में भी कहानी सुनाने के 
दौरान सभी प्रनतभागी िब कहानी के पात्रों से ख़ुद को िोड़कर देखते हैं तो उनके बीच का 
परस्पर सींबध मिबूत होता है। 

 

 

 

 

 
 

3. हस्ताक्षर (साइन) करना (3 - 6 िषष की आयु-िगष के बच्च)े 

उद्देश्य - यह सरल गनतविधध बच्चों को पींजक्तयों, बब ींदओुीं  या िो कुछ भी िे शलखते/उकेरत े
हैं, उनकी पहचान करने  के शलए प्रोत्साद्रहत करती है। क़लम / पेंशसल / के्रयॉन / ब्रि के 
साथ की गई उनकी ककसी भी प्रकार की लेखन गनतविधध को सम्मान देते  हुए प्रोत्साद्रहत 
करने से उनके  लेखन-कौिल को विकशसत करने और उनके आत्मविश्िास को बढाने  में 
मदद शमलती है। समय के साथ िे समझने लगते हैं कक लेखन का एक उद्देश्य है। यह 
गनतविधध छोटे बच्चों में मोटर कौिल (िुरूआती लेखन-कौिल) विकशसत करती है। 

प्रकक्रया - पुस्तकालय के प्रिेि द्िार पर आकषषक धचत्रों के साथ काग़ि की एक िीट लगाएीं। 
इसके साथ ही कुछ रींगीन पेंशसल / के्रयॉन / स्केच-पेन / स्पाकष शलींग रींगीन गोंद / पेंट भी िहाुँ 
रखें। लाइब्रेरी में प्रिेि करने पर  बच्चों को हस्ताक्षर करने के शलए प्रोत्साद्रहत करें। उन्हें 
पुस्तकालय की सदस्यता के शलए प्रेररत करें और अलग-अलग द्रदन, अलग-अलग सामधग्रयों 
का इस्तेमाल करें। इसे िास्तविक लेखन के तौर पर  सम्मान दें। 

बच्चों को अपने घर से पुस्तकालय में कहाननयों का एक सींग्रह लाने के शलए प्रेररत करें। आप इस े
समुदाय को साथ िोड़ने की एक गनतविधध बना सकते हैं। िो बच्चे शलख सकते हैं, उनके लेखन 
को प्रोत्साद्रहत करने का यह एक िानदार अिसर है । िो नहीीं शलख सकते हैं, उनकी सहायता कोई 
ियस्क या बड़े बच्चे कर सकते हैं । एक बार िब आपके पास कुछ कहाननयाुँ हो िाती हैं तो आप 
उन्हें बच्चों के साथ रींगमींच सामग्री, कठपुतशलयाुँ और चाटष बनाने के शलए इस्तेमाल कर सकते हैं। 



िुरूआत में बच्चों को यह थोड़ा कद्रठन लग सकता है। शलखने के दौरान   उन्हें 'एक्ट 
(अशभनय)' करने के शलए प्रोत्साद्रहत करें। अन्य बच्चों के ऐसे ही  'लेखन' को उदाहरण के 
तौर पर द्रदखाएीं। यद्रद कुछ बच्चे िणषमाला िानते हैं और अपने नाम का पहला अक्षर  
शलखते हैं तो उनकी भी सराहना करें! यहाीं तक कक बच्चे का प्रनतननधधत्ि करनेिाली एक 
ड्राइींग को भी उस बच्चे का  हस्ताक्षर माना िाना चाद्रहए। बच्चों को बताएीं कक उनके द्िारा 
बनाए िानेिाले सभी प्रकार के धचन्हों की अहशमयत है। 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - 

● पुस्तकालय के प्रिेि द्िार पर रींगीन रेत के साथ एक टे्र रखें और बच्चों को रेत पर 
हस्ताक्षर करने के शलए कहें। 

● पेंट का एक  डब्बा रखें जिसमें बच्चों को अपनी उींगली डुबाकर और लकड़ी / कैनिास / 
कपड़े के ब्लॉक पर ननिान लगाकर अपनी प्रविजष्ट दिष करने के शलए कहें। 

● पुस्तकों की िाींच के शलए पुस्तकालय काडष बनाएीं और प्रत्येक बच्चे को उसके नाम और 
तस्िीर के साथ एक काडष सौंपें। उसे, उसके द्िारा पढने के शलए उठाए गए पुस्तक का  
िीषषक बताने के शलए कहें । शिक्षक / लाइब्रेररयन भी अलग से प्रत्येक बच्चे द्िारा पढने के 
शलए उठाए गए पुस्तकों के नाम  नोट करें। 

● बच्चों के शलए आकषषक बुकमाकष  बनाएीं। 

4. िब्दरद्रहत धचत्र-पुस्तक का उपयोग (3 - 6 िषष की आयु िगष के बच्च)े 

उद्देश्य - िब्द रद्रहत (िडषलेस) धचत्र पुस्तकें  बच्चों के साथ िुड़ने का एक मिदेार तरीक़ा है। 
उनका उपयोग करने से  आपको बच्चों में अिलोकन-कौिल, धारा-प्रिाद्रहता और  कहानी की 
समझ  विकशसत करने में मदद शमलती है। धीरे-धीरे आप उन्हें बोली िानेिाली और शलखखत 
िब्द की बारीकक़यों को भी समझा सकते हैं। 

बच्चों को रींगीन धचत्र पसींद आएींगी और िे समझ पाएींगे  कक तस्िीरें भी 'बोलती हैं' या ' 
ककसी कहानी को बताती हैं'। ि ेघटनाओीं, कथानक और पात्रों के अनुक्रम और उनके भािों 
और भािनाओीं को समझेंगे।  साक्षरता और भाषा सीखने के शलए इन कौिलों का विकास  
महत्िपूणष है । 

प्रकक्रया - छोटे समूहों के साथ काम करें। आदिष रूप में, आपके साथ पुस्तक देखनेिाले समूह 
में छह से आठ  बच्चे होने चाद्रहए, इससे अधधक नहीीं । इस तरह भाग लेनेिाले हर बच्चे पर  
आप पयाषप्त समय और ध्यान दे सकते हैं। 



बच्चों के साथ एक सकष ल में बैठें । पुस्तक को बीचो-बीच रखें। उन्हें बताएीं कक आप ककताब 
को लेकर ककतने उत्साद्रहत हैं। 

क) किर के साथ िुरू करें और उससे िुड़े सिाल पूछें , िैसे - 

● आप यहाुँ क्या देख रहे हैं? 

● यह पुस्तक ककसके बारे में है? 

● क्या हम देखें  कक इसके अींदर क्या है? 

● क्या आप इसे लेकर उत्साद्रहत हैं? 

इलस्टे्रटर (धचत्रकार) का  नाम  बताएीं। यद्रद बच्चे  पहली बार ककसी धचत्र पुस्तक को देख 
रहे हों  तो उन्हें समझाएीं कक इलस्टे्रटर (धचत्रकार) कौन होते हैं। इस अिसर का इस्तेमाल ये 
बताने के शलए करें कक धचत्रकारी करना और सुींदर धचत्र बनाना ककतनी अच्छी बात है।  िे भी 
ऐसा कैसे कर सकते हैं, इस बारे में बात करें। प्रत्येक धचत्र-पुस्तक के साथ, विशभन्न धचत्र-
िैशलयों के बारे में बात करें। यद्रद आप अक्सर ऐसा करते हैं तो बच्चे िकद ही कुछ धचत्रकारों 
की िैशलयों को पहचान पाएींगे। 

बी) एक समय में उन्हें पुस्तक का बस एक पषृ्ठ ही द्रदखाते हुए आगे बढें: 

● प्रत्येक बच्च ेको धचत्रों को  देखने का मौक़ा दें, ध्यान दें कक प्रत्येक बच्चा क्या कहता है। 

● बच्चों ने िो कुछ कहा है, उसके आसपास बातचीत िुरू करने की कोशिि करें। इससे 
आपको यह समझने में मदद शमल सकती है कक प्रत्येक बच्चा इसके बारे में क्या सोच रहा 
है और इससे क्या सीख/समझ  रहा है। 

● उन बातों की ओर उनका ध्यान ले िाएीं िो उनसे छूट गए हैं।  यह कहानी का कोई पात्र  
हो सकता है, िो झाडड़यों के पीछे नछपा बैठा है और िरारती द्रदख रहा है। या किर यह बाहर 
ननकला कोई एक पैर या हाथ हो सकता है ताकक सस्पेंस बनाया िा सके! इस तरीक़े के  
सिाल पूछें , िैसे - यहाुँ क्या हो रहा है?; यह कौन है?; िे क्या कर रहे हैं?; आगे क्या 
होगा? 

ग) एक बार िब आप बच्चों के साथ पूरी पुस्तक पर चचाष कर लेते है तो बच्चों से पूछें  कक 
उन्होंने िो कुछ देखा था उसे सींक्षेप में बताएीं। किर आप मॉडल करत ेहुए उन्हें द्रदखाएीं कक 
एक कथा / कहानी कैसे बनाई िाती है। 

 



 

 

 

 

 

 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - 

● बच्चों से कहें कक िे अपनी पसींदीदा ककताब से अपनी मनपसींद धचत्र को बनाने की कोशिि 
करें और उसमें रींग भरें। 

● पुस्तक से पात्रों के मॉडल  बनाने के शलए शमट्टी का उपयोग करें। 

● चाटष पेपर से पात्रों के मुखौटे बनाएीं; आप बाद में समूह के साथ कहानी बनाने के शलए 
इसका उपयोग कर सकते हैं। 

5. न्यनूतम टेक्स्ट के साथ जिसमें धचत्र के साथ बहुत कम िब्द शलखे हों का उपयोग (3 - 
6 िषष की आयु-िगष के बच्च)े 

प्रकक्रया - िुरू करने के शलए, प्रत्येक बच्चे को बहुत कम टेक्स्ट के साथ एक धचत्र- पुस्तक 
दें। बुक किर को देखने के शलए उन्हें लगभग 20 शमनट बबताने के शलए कहें। उन्हें प्रत्येक 
तस्िीर को देखने और समझने के शलए कहें कक धचत्र क्या कहना चाह रहे हैं। किर प्रत्येक 
बच्चे को ककताब से धचत्रों को द्रदखाकर पूरे ग्रुप को उसकी कहानी सुनाने के शलए प्रेररत करें। 

 

 

 

 

 

 

 

कुछ बच्चे ककताब को छूना और इसे ख़ुद से देखना चाह  सकते हैं। इसके शलए पाींच शमनट का 
समय रखें।  हम उनके पुस्तक को छूने और महसूस करने के प्रयास की ककतनी सराहना करते हैं, 
इसका अींदािा इन्हीीं इिारों से बच्चे लगाते हैं। ऐसा करते समय हम उन्हें यह भी द्रदखा सकते हैं 
कक ककसी पुस्तक का रख-रखाि कैसे ककया िाता  है। उन्हें बताएीं कक हम सभी को पुस्तक रखने 
का अधधकार है एिीं हम सभी को उसकी जिम्मेदारी भी लेनी चाद्रहए। इसपर बहुत सािधानी स े
चचाष करने की आिश्यकता है ताकक बच्चों को डर न लगे। 

 

छोटे बच्चों को बड़े समूह के सामने  बोलना थोड़ा मुजश्कल या असहि लग सकता है। बच्चे को 
धीरे-धीरे प्रोत्साद्रहत करके कहानी सुनाने में मदद करें। प्रत्येक बच्चे को ख़ुद को व्यक्त करने में 
सक्षम बनाने के शलए समय और उपयुक्त माहौल दें। उनपर दबाि न डालें; िरना बच्चा रुधच खो 
सकता है। बच्चे को उस भाषा में बोलने के शलए प्रोत्साद्रहत करें जिसमें िह सबसे अधधक सहि 
हो। ऐसा करने से कक्षा में एक बहुभाषीय िातािरण का ननमाषण होता  है और बच्चे को उसकी 
ख़ुद की भाषा में बोलने का आत्मविश्िास देता है। 

 



गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - 

• बाद में दसूरे बच्चों को भी यही ककताब दें और देखें कक अलग-अलग बच्च ेकहानी को 
कैसे समझते हैं। इस तरह, आप देख पाएींग े कक अलग-अलग बच्चे कैसे विशभन्न 
दृजष्टकोणों से समझते हैं। 

• उन ककताबों को बोल-बोलकर पढें िो बच्चों को अधधक आकषषक लग रहे हों। अब तक 
उन्होंने धचत्रों को देखा होगा और िे िायद सोच रहे होंगे कक िास्तविक कहानी  क्या है! 
यह सुनकर उन्हें अींदािा हो सकता है कक िे िास्तविक कहानी के ककतने क़रीब थे। यह 
लाइब्रेररयन / शिक्षक और बच्चों के बीच सींिाद को प्रोत्साद्रहत करता है - बच्चे पहले से 
ही पुस्तक से पररधचत होते हैं और यह उन्हें ध्यान से सुनन े के शलए प्रोत्साद्रहत कर 
सकता है। 

● उन पुस्तकों का एक लॉग बनाए रखें िो प्रत्येक छात्र ने 'पढा है' (इसे वप्रटेंड रीडड ींग भी 
कहा िाता है) और उनके समूह के शलए आपके द्िारा पहले से चयननत  ककताबों में से और 
ककताबें छाींटने के शलए प्रोत्साद्रहत करें । 

6. बुक इिुइींग काडष बनाना (5 िषष या इससे अधधक) 

उद्देश्य - इससे बच्चों को अपनी सींपवत्त के रूप में पुस्तकालय के  पुस्तकों की जिम्मेदारी 
लेने का मौक़ा शमलता है।  इससे छोटे बच्चों को यह समझने में मदद शमलती  है कक लेखन 
का एक उद्देश्य ररकॉडष रखना भी है। 

प्रकक्रया - प्रत्येक बच्चे को चाटष पेपर की आधी िीट दें। सभी को काडष पर रींगीन बॉडषर करने 
और उसके सबसे ऊपर अपना नाम शलखने को कहें। किर उन्हें उसपर तीन कॉलम बनान ेमें 
मदद करें: एक, क्रम सींख्या के शलए; दसूरा, ककताब का नाम शलखने के शलए; और तीसरा, 
िब पुस्तक िापस आ िाए तब द्रटक करने के शलए। यद्रद बच्चा/बच्ची अभी तक पढ नहीीं 
सकता/सकती  है तो िह किर से देखकर  कुछ ड्राइींग बना सकता/सकती । 

 

 

 

 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - बच्चों को कक्षा-पुस्तकालय के शलए एक बड़ा 
चाटष बनाने के शलए प्रेररत करें जिसमें िे उन पुस्तकों का नाम शलख सकें  जिसे िे पढने के 

प्रत्येक कक्षा के अींत में आप पुस्तकालय या कक्षा में काडष रख सकते हैं। बीच-बीच में इसपर  चचाष 
करें कक पुस्तकों और अन्य सींसाधनों की देखभाल करना ककतना महत्िपूणष है। क्षनतग्रस्त हो चुकी 
पुस्तकों की मरम्मत करने का समय भी आप बना सकते हैं। इस कायष में  बच्चों को भी िाशमल 
करें। 

 



शलए ले िाते हैं। इस चाटष में छात्रों के नाम, पुस्तक-िीषषक, क्रम-सींख्या, ले िाने की नतधथ 
और िापसी की नतधथ  के शलए कॉलम बनाए िा सकते हैं। 

7. एक सरल कहानी शलखना या धचत्र बनाना (6 िषष या इससे अधधक) – 
उद्देश्य - यह गनतविधध लेखन को प्रोत्साद्रहत करती है। साथ ही बच्चों में कहानी कहने के 
कौिल को विकशसत करने में मदद करती है। आप कहाननयों या धचत्रों की समीक्षा करते हुए 
बच्चों को उनमें आिश्यक सींिोधन करने और उन्हें प्रकाशित करने में मदद कर सकते हैं। 

प्रकक्रया - छोटे बच्चों के शलए सरल विषयों िाली धचत्र-पुस्तकें  चुनें। िो बच्चे अभी शलख नहीीं 
सकते, आप उन बच्चों की मदद कर सकते हैं । 

कुछ धचत्र-पुस्तकें  काफ़ी िद्रटल हैं और छात्रों को इसके इदष-धगदष कहानी बनाने के शलए बहुत 
सोचने की आिश्यकता पड़ सकती है। इसशलए, थोड़े बड़े बच्चों के शलए ऐसी ककताबें आप 
चुन सकते हैं। 

आप कक्षा को छोटे समूहों में विभाजित कर सकते हैं और प्रत्येक समूह पुस्तक के एक 
द्रहस्से पर काम कर सकता है।  प्रकािन से पहले उन्हें एक िगह सींकशलत िा सकता है। 

 

 

 

 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - बच्चों को अपनी कहाननयाीं शलखने और समझाने 
के शलए प्रोत्साद्रहत करें। आप इसे लेखन के एक प्रोिेक्ट का रूप दे सकते हैं। हर समूह  इस 
पर एक ननधाषररत समय तक काम कर सकता है और उनके  द्िारा शलखी गई सभी 
कहाननयों एिीं बनाए गए धचत्रों के साथएक पुस्तक बना सकता है। 

8. पसींदीदा लेखक या धचत्रकार को पत्र शलखना (6 िषष या इससे अधधक)  

उद्देश्य – यह गनतविधध लेखन-कौिल विकशसत करने और शलखने की प्रकक्रया को समझने, 
मसौदा तैयार करने, सींिोधधत करने और उसे अींनतम रूप देने में मदद करता है। िे अपने पत्र 
को पोस्ट भी कर सकते हैं। 

प्रकक्रया - बच्चों को अपने पसींदीदा लेखकों / धचत्रकारों की सूची बनाने के शलए प्रोत्साद्रहत 
करें। बच्च ेएक ियस्क की मदद से लेखक / धचत्रकार के बारे में अधधक िानकारी प्राप्त कर 

बच्चों को उनकी अपनी गनत से काम करने देना सबसे अच्छा होता है। प्रकाशित करने के लक्ष्य के 
साथ उन्हें काम करने के शलए प्रोत्साद्रहत करें। आप एक पुस्तक मेले का आयोिन कर सकत ेहैं। 
आप  उनके ऐसे कामों का एक 'सींग्रह' भी रख सकते हैं ताकक बच्चे िान सकें  कक आप उनके काम 
को महत्ि देते हैं। 

 



सकते हैं। िे उनके डाक पता या ईमेल आईडी प्राप्त करने का प्रयास कर सकते हैं। आप 
उन्हें िोड़ो में यह गनतविधध करने के शलए प्रेररत कर सकते हैं। प्रत्येक िोड़ी चचाष कर सकती 
है कक िे ककस बारे में शलखना चाहते हैं। बच्चे कुछ धचत्र बना सकते हैं या कुछ अन्य छोटे 
उपहार बना सकते हैं। समूह के पास कुछ अन्य विचार भी हो सकते हैं, इस बारे में उनसे 
पूछें ! 

 

 

 

 

 

 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - यह एक समूह गनतविधध भी हो सकती है। पूरी 
कक्षा ककसी पुस्तक के लेखक को पत्र शलख सकती है िो सभी छात्रों का पसींदीदा हो। इससे  
आपको पुस्तक पर विस्तार से चचाष करने का मौक़ा शमलता है। प्रत्येक बच्चा  लेखक के बारे 
में िे बातें बता सकता है िो उस ेउनमें अच्छी लगती  है। समूह के पास ऐसे प्रश्न भी हो 
सकते हैं िो िे लेखक / धचत्रकार से पूछना चाहते हैं। 

9. ख़िाने की खोि (6 िषष या इससे अधधक) 

यह गनतविधध बच्चों को पुस्तकालय के हर कोने और िेकफ़ से पररधचत कराने में मदद 
करती है। िब छोटे बच्चे पहली बार पुस्तकालय में प्रिेि करते हैं तो यह उनके शलए बहुत 
ही आश्चयषचककत करनेिाली िगह हो सकती है। इसके अलािा इस गनतविधध से बच्चे यह भी 
समझ पाएींगे कक शलखखत सामधग्रयों को पढकर िास्तविक िीिन में उनका उपयोग ककया िा 
सकता है ।  

प्रकक्रया - कक्षा को तीन या चार के समूहों में विभाजित करें। समूहों की सींख्या के अनुसार 
उतने सुराग़ (क्लू) बनाएीं। पहली टीम को पहला सुराग़ (क्लू) दें। यह  उन्हें एक पुस्तक की 
ओर ले िाता है िहाुँ दसूरा सुराग़ नछपा है। अींनतम सुराग़ उस ख़ास ककताब  की ओर ले 
िाता है – जिसे  आप आि उन्हें एक कहानी सुनानिेाले हैं या िह धचत्र-पुस्तकों का एक सेट 
जिसे आि आप कक्षा द्रदखानेिाले हैं। 

छोटे बच्चे भी अपने पसींदीदा लेखकों को पत्र शलखना चाह सकते हैं। इसमें आप उनकी  मदद 
कर सकते हैं।  उन्हें आप इस प्रकक्रया से िोड़ें और  समय के साथ उन्हें ख़ुद से ऐसा करने के 
शलए प्रोत्साद्रहत करें। कुछ लेखक आसानी से पहुुँच में नहीीं भी हो सकत ेहैं- उदाहरण के शलए, 
यद्रद लेखक इस दनुनया में अब नहीीं है। इसके बाििूद आप उन्हें पत्र शलखने के शलए प्रोत्साद्रहत 
कर सकते हैं जिससे िे उन बातों को अशभव्यक्त कर सकें  िो  िे उन लेखकों के शलए  कहना 
चाहते हैं। 

 



छोटे बच्चों के शलए सुराग़ बहुत सरल होना चाद्रहए। बड़े बच्चों के शलए अधधक चुनौतीपूणष 
सुराग़ हो सकते हैं। छोटे बच्चों के शलए सुराग़ के कुछ उदाहरण हैं - 

● ओररगेमी के बारे में  आपको ककताबें कहाुँ शमलेंगी? ओररगेमी क्या है और यह कहाीं स े
िुरू हुआ? 

● A से Z तक की पुस्तकें । िानकारी प्राप्त करन ेके शलए उन्हें बस अपनी िणषमाला िानना 
आिश्यक है! ’O’ के बाद क्या आता है िो EGYPT िब्द  में मौिूद है? एक तस्िीर खोिें। 

थोड़े बड़े बच्चों के शलए - 

● हमारा देि जिस उपमहाद्िीप में है, िहाीं पाई िानेिाली  पक्षक्षयों के बारे में  पुस्तक कहाुँ 
रखी है? 

● आपको िह पुस्तक कहाीं शमलेगी जिसके दो महत्िपूणष पात्र सुअर और मकड़ी हैं? 

● हमारे सींविधान को शलखनेिाले के बारे में बच्चों की पुस्तक? 

 

 

 

 

 

 

गनतविधध के विस्तार के शलए कुछ सुझाि - उन पुस्तकों को प्रदशिषत करें जिन्हें बच्चे 
’ख़िाने की खोि’ खेल के दौरान पाते हैं। ये ि ेपुस्तकें  हो सकती हैं जिन्हें बच्चों ने अभी-
अभी खोिा है और िे उन्हें देखना चाहते हैं। िॉलोअप गनतविधध के रूप में एक पुस्तक- 
समीक्षा या  पुस्तक-चचाष का आयोिन  करें। 

 

 

Adapted from ELI Handout 3 (2019):” Promoting Language and Literacy Development Through 

School Libraries” 

 

बच्चों को पुस्तकालय की सभी अलमाररयों में क्या है, का पता लगाने दें। ककताबों को लेकर हमें 
उनपर  भरोसा करने की िरूरत  है। ककसी अलमारी को ताला लगाकर रखने की आिश्यकता नहीीं 
है। दरिािों िाली  बींद अलमाररयों के बिाय खुले रैक होना बेहतर  होगा। 
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