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¤ÃgÀÄ
JA§ CZÀÑjAiÀÄ CtÄ

¤ÃgÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ Cw ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ. 

PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À ºÉÆgÀvÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ CzÀÄ 

ZÉ°èzÁUÀ, vÀÄA©vÀÄ¼ÀÄQzÁUÀ, ªÀÄ¼É §AzÁUÀ..... 

CxÀªÀ £ÀªÀÄUÉ §ºÀ¼À ¨ÁAiÀiÁjPÉAiÀiÁV ¤ÃgÀÄ 

¨ÉÃPÉ¤¹zÁUÀ, vÉÆnÖAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ SÁ°AiÀiÁzÁUÀ, 

ªÀÄ¼É ¨ÁgÀ¢zÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ ¸Àé®à UÉÆtUÁqÀÄvÉÛÃªÉ 

CzÀÄ ©lÖgÉ G½zÀAvÉ »AzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀzÉ 

£ÁªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

¤ÃgÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ fÃªÀ£ÀUÀ¼À®èµÉÖÃ C®èzÉÃ 

J¯Áè fÃ«UÀ¼À®Æè MmÁÖgÉ ¨sÀÆ UÀæºÀzÀ¯ÉèÃ 

ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. gÀ¸ÁAiÀÄ£À 

«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, ¨sËvÀ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, fÃªÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, 

EAf¤AiÀÄgïUÀ¼ÀÄ J®ègÀÆ ¤Ãj£À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁrzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ EA¢UÀÆ 

£ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. EzÀÄ ¤dPÀÆÌ D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ KPÉAzÀgÉ 

¤ÃgÀÄ MAzÀÄ aPÀÌ CtÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 

¸ÀÆvÀæ §ºÀ¼À ¸ÀgÀ¼À- H2O, §ºÀÄ±ÀB ¥ÀæwAiÉÆ§â 

«eÁÕ£ÀzÀ «zÁåyðAiÀÄ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ°UÉ PÀ°AiÀÄÄªÀ 

Cw ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ ¸ÀÆvÀæ.

AiÀiÁ¹ä£ï dAiÀÄwÃxÀð

¨ÁºÁåPÁ±À fÃ«UÀ¼À ºÀÄqÀÄPÁl ªÀiÁqÀÄªÁUÀ EvÀgÀ UÀæºÀUÀ¼À°è ¤Ãj£À ºÀÄqÀÄPÁlªÀ£ÀÄß 
KPÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ? ¤Ãj£À ¯ÉÆÃlªÉÇAzÀgÀ°è ªÀÄAdÄ UÀqÉØ KPÉ vÉÃ®ÄvÀÛzÉ? G½zÀ 
zÀæªÀUÀ½VAvÀ ¤ÃgÀÄ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁVzÉ? F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¢£À¤vÀå ¤Ãj£À §UÉÎ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ««zsÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼À°è EzÀ£ÉÆßAzÀÄ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÁVzÉ.

¥sÉ°Pïì ¥sÁæAPï JA§ ©ænµï «eÁÕ¤ 

ªÀÄÄRåªÁV ¤Ãj£À gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ UÀÄt®PÀëtzÀ 

§UÉÎ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ 

PÉ¼ÀPÀAqÀ zÀAvÀPÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ: DvÀ 

«±Àé«zÁå®AiÀÄªÉÇAzÀgÀ°è ¤Ãj£À §UÉÎ 

G¥À£Áå¸À PÉÆqÀ®Ä gÉÊ°£À°è ¥ÀæAiÀiÁt 

ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄwÛzÀÝ 

¨ÉÆÃVAiÀÄ°è ªÀÄvÉÆÛ§â «eÁÕ¤AiÀÄÄ CzÉÃ 

¸ÀÜ¼ÀPÉÌ PÉ®¸ÀPÁÌV ¸ÀAzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ®Ä 

ºÉÆgÀnzÀÝgÀÄ. DvÀ ¥sÁæAPï£À G¥À£Áå¸ÀzÀ 

²Ã¶ðPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ §ºÀÄ±ÀB F 

jÃw ºÉÃ½zÀ£ÀAvÉ ‘J®èjUÀÆ ¤Ãj£À gÀZÀ£É 

H2O CAvÀ UÉÆvÉÛÃ EzÉAiÀÄ®è’ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ 

¥sÁæAPï »ÃUÉ£ÀÄßvÁÛgÉ ‘DvÀ¤UÉ PÉ®¸À ¹UÀ°®è 

JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁV®è'
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¤ÃgÀÄ dUÀwÛ£À°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ £ÉÆÃqÉÆÃt?

1. fÃ«¸À®Ä M¼ÉîAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

2. ¤ªÀiÁðt ªÀ¸ÀÄÛªÁV G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

3. MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ zÁæªÀPÀ.

4. ¸ÀtÚ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀ¸ÀÄÛ ºÁUÀÆ 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß MAiÀÄÄåªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ

5. MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ¤gÉÆÃzsÀPÀ

6. MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À ªÀÄAzÀPÀ/ ¤AiÀÄAvÀæPÀ

7. ±ÉÊvÀåPÁjAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ

8. MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ C©üPÁgÀPÀ \ CxÀªÁ jÃKeÉAmï

§ºÀÄ±ÀB ¤Ãj£À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß 

§ºÀ¼À¶ÖzÀÄÝ, ªÉÄÃ®ÌAqÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢ªÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ® 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ F J¯Áè PÁAiÀÄðUÀ½UÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ C£ÉÃPÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

FUÀ £ÁªÀÅ §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤Ãj£À 

G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt. £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ 

¤Ãj£À DªÀvÀðzÀ CxÀªÁ d®ZÀPÀæzÀ §UÉÎ ¸Àé®à 

ªÀÄnÖUÉ w½¢zÉ. DzÀgÉ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è §¼À¸À®àlÖ 

¤Ãj£À ¥ÀÆtð ¥ÀæªÀiÁt UÉÆvÁÛzÀgÉ £ÀªÀÄUÉ ¤dPÀÆÌ 

D±ÀÑAiÀÄðªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ J¯Áè ºÀªÁªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄÄzÀæ, 

£À¢, PÉgÉ, PÉÆ¼À, PÀÄAmÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ½UÉ 

GvÀÛªÀÄ ªÁ¸À¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÁVªÉ. MAzÀÄ aPÀÌ PÉÆ¼À 

CxÀªÁ UÀÄAr gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ vÀPÀët CzÀgÀ°è 

fÃªÀPÀ¼ÉAiÀÄÄ vÀÄA© vÀÄ¼ÀÄPÀÄvÀÛzÉ KPÉAzÀgÉ 

¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ ªÀÄjºÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ J°èAzÀ §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

£ÁªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼À §UÉÎ K£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÉÆÃt. CªÀÅ 

C°èUÉ ºÉÃUÉ §gÀÄvÀÛªÉ? ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼À 

©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÀÄ¼É §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ C¯ÉèÃ MtV ªÀÄ¼É 

§AzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄjUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖvÁÛ, ©ÃdUÀ¼ÀÄ 

ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉzÀÄ ºÉÆ¸À fÃ«UÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖvÁÛ ¤Ãj£À 

M¼ÀUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀUÀÆ ªÁ¹¸ÀÄvÀÛªÉ.

fÃ«UÀ¼À C¹ÛvÀéPÉÌ ¤ÃgÀÄ KPÉ DªÀ±ÀåPÀ? 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ PÀgÀUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ C©üPÁgÀPÀªÁV 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸À®Ä ¤ÃgÀÄ MAzÀÄ 

GvÀÛªÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ EvÀgÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ 

¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛ fÃªÀªÀ£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ®µÉÖÃ 

Source: http://www.teacherplus.org/lets-experiment

d®ZÀPÀæ
 

/the-chemistry-of-water/attachment/le-fig_water

-

+

H2O CtÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¢ézsÀÄæªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ

¢ézsÀÄæªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ

£À¢UÀ¼ÀÄ

ªÀÄ¼É

¨sÁµÀà «¸Àdð£É

D«AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ

Source: http://www.teacherplus.org/lets-experiment

d®ZÀPÀæ
 

/the-chemistry-of-water/attachment/le-fig_water

-

+

H2O CtÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¢ézsÀÄæªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ

¢ézsÀÄæªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ

MAmÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä qÀÄ§âzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ»¹PÉÆAqÀÄ §ºÀ¼À zÀÆgÀ zÀÆgÀzÀªÀgÉUÀÆ 

¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄzÉ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

¨sÁ«¸À¯ÁVzÉ. CªÀÅ vÀªÀÄä UÀÆ¤£À°è PÉÆ§â£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. F PÉÆ§Äâ ¤gÉÆÃzsÀPÀªÁVAiÀÄÆ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À ªÀÄÆ®ªÁVAiÀÄÆ PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. DºÁgÀzÀ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ 

(ªÉÄl¨Á°¸ÀA) ¢AzÀ ¸Àé®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀÄ  

GvÀàwÛAiÀiÁV EzÀÄ J®è fÃ«UÀ¼À C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ  

¤Ãj£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 

UÁæA PÉÆ©â£À ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ¢AzÀ MAzÀÄ 

UÁæAVAvÀ ºÉZÀÄÑ ¤ÃgÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀjAzÀ¯ÉÃ MAmÉUÀ¼ÀÄ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛ 

JgÀqÀ£ÀÆß vÀªÀÄä qÀÄ§â¢AzÀ¯ÉÃ ¥ÀqÉzÀÄ, C£ÉÃPÀ 

¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀzÉ 

EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ MAmÉAiÀÄ 

qÀÄ§â ¤Ãj£À ªÀÄÆ®ªÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è, 

KPÉAzÀgÉ qÀÄ§âzÀ°ègÀÄªÀ PÉÆ©â£À ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄPÉÌ 

DªÀÄèd£ÀPÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÀÄÝ G¹gÁlzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ zÉÃºÀzÀ ¤Ãj£À CA±À £ÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ªÁzÀ.
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C®èzÉÃ ¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è F jÃw ¸À®ºÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÉÃ? Qì£ÉÆÃ§AiÀiÁ®f¸ïÖ (¨ÁºÁåPÁ±À 

fÃ«UÀ½zÁÝgÉAzÀÄ £ÀA©gÀÄªÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÆ F 

jÃw AiÉÆÃa¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. F C£Àå¯ÉÆÃPÀzÀ 

fÃ«UÀ¼À ºÀÄqÀÄPÁlªÀÇ ¸ÀºÀ F «±ÀéªÀ£ÀÄß 

©lÄÖ ¨ÉÃgÉqÉ J¯ÁèzÀgÀÆ ¤ÃgÀÄ EzÉAiÉÄÃ 

JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁVzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀÄ ®¨sÀå«zÀÄÝ EzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ 

¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌVAiÉÄÃ fÃªÀ «PÁ¸ÀªÁVzÉ.

fÃ«UÀ¼À°è ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÁ¹¸ÀÄªÀ £ÁªÀÅ 

¤ÃgÀ£ÀÄß ©lÄÖ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É §AzÁUÀ, ¤ÃgÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢, £ÀªÉÆä¼ÀUÉ 

¤ÃgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ, £ÀªÀÄä ¦Ã½UÉ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 

¤ÃgÀÄ EgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆAqÉªÀÅ. J¯Áè 

fÃ«UÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 

jÃwAiÀÄ°è §UÉºÀj¹PÉÆArvÀÄ. fÃªÀ «eÁÕ¤UÀ½UÉ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä EzÉÆAzÀÄ CvÀåzÀÄãvÀªÁzÀ 

¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ.

¤ÃgÀÄ ªÀÄ¼É/ªÀÄAf£À gÀÆ¥ÀzÀ°è ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ §gÀÄªÁUÀ UÁ½¬ÄAzÀ EAUÁ® 

qÉÊ DPÉìöÊqï C£ÀÄß °Ã£ÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É R¤dUÀ¼À£ÀÄß (ªÀÄÄRåªÁV ¸ÀÄtÚPÀ®Äè CaCO3 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ) PÀgÀV¸ÀÄvÁÛ 

PÀlÖPÀqÉUÉ ¨sÀÆUÀ¨sÀð CxÀªÁ ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. 

PÁ°ëAiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ PÁ¨ÉÆÃð£ÉÃmï CAiÀiÁ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä a¥ÀÄà ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÀÛªÉ.

¤ÃgÀÄ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀjzÀAvÉ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 

QæAiÉÄUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ s̈ËwPÀ ²y°ÃPÀgÀt¢AzÀ PÀtÂªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ VjPÀAzÀgÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁ®ÄªÉ, 

£À¢ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ 

¸ÁjUÉAiÀÄ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. d£ÀUÀ¼ÀÄ 

ºÀqÀV£À°è ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DAiÀiÁ PÁ®zÀ°è 

GAmÁUÀÄªÀ ªÀiÁgÀÄvÀªÀ£ÀßµÉÖÃ C®èzÉÃ DAiÀiÁ PÁ®zÀ 

¥ÀæªÁºÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ®Æ ¸ÀAZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 

zÉÆqÀØ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ ºÀqÀUÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ EAzsÀ£À G½¸À®Ä 

ªÀÄºÁ¸ÁUÀgÀUÀ¼À ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

F ¤Ãj£À ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÆ (UÀ¯ïá ¹ÖçÃªÀiï, J¯ï ¤Ã£ÉÆÃ 

EvÀgÉ) ¸ÀºÀ ºÀªÁªÀiÁ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À zÉÆqÀØ 

¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ.

¤Ãj£À AiÀiÁªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ CA±À CzÀ£ÀÄß 

EµÉÆÖAzÀÄ «²µÀÖªÀ£ÁßV¹zÉ? EzÀgÀ ¸ÀÆvÀæ 

Source: https://en.wikipedia.org/wiki/Ocean_current . Public domain
Dr. Michael Pidwirny (see  ) - http://www.physicalgeography.net http://blue.utb.edu/paullgj/geog3333/lectures/physgeog.html 

¸ÁUÀgÀ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ

©¹ ¥ÀæªÁºÀ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀ
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PÉÃªÀ® H2O, CAzÀgÉ EzÀgÀ°è JgÀqÀÄ 

d®d£ÀPÀ ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ DªÀÄèd£ÀPÀ 

¥ÀgÀªÀiÁtÄ«£ÉÆA¢UÉ §A¢üvÀªÁVzÉ (PÉ¼ÀV£À 

avÀæªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr). F CtÄUÀ¼ÀÄ J¯ÉPÁÖç£ïUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆArzÀÄÝ, DªÀÄèd£ÀPÀzÀ ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÀÄ 

J¯ÉPÁÖç£ïUÀ¼À£ÀÄß d®d£ÀPÀzÀ ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ½VAvÀ 

Cw ¥Àæ§®ªÁV vÀ£ÉßqÉ J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ, KPÉAzÀgÉ 

CzÀgÀ MAzÀÄ PÉÆ£É ¸Àé®à zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

E£ÉÆßAzÀÄ PÉÆ£É ¸Àé®à IÄuÁvÀäPÀªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß 

¢ézsÀÈªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ (dipolar movement) J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

EzÀÄ ¤Ãj£À CtÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀ£ÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ 

IÄuÁvÀäPÀvÉAiÉÄqÉUÉ DPÀ¶ð¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ PÉ®ªÀÅ §A¢üvÀªÁUÀzÀ J¯ÉPÁÖç£ïUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁgÀt F J¯ÉPÁÖç£ïUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

zsÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ d®d£ÀPÀ §AzsÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

zÀÄ§ð®ªÁV §A¢üvÀªÁVzÉ. EªÀÅ §ºÀ¼À zÀÄ§ð® 

§AzsÀUÀ¼ÀÄ (¸ÁªÀiÁ£Àå §AzsÀUÀ½VAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 

ºÀvÀÛgÀ°è MAzÀÄ ¨sÁUÀ ªÀiÁvÀæ) DzÀgÉ EzÀÄ ¤Ãj£À 

CtÄUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ CAnPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ G½zÀ zÀæªÀUÀ¼À°ègÀzÀ 

C¥ÀÆªÀð UÀÄtªÁzÀ C¸ÀAUÀvÀ (C£ÉÆÃªÀÄ®¸ï) 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj£À°è £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ.

Source: http://www.teacherplus.org/lets-experiment

d®ZÀPÀæ
 

/the-chemistry-of-water/attachment/le-fig_water

-

+

H2O CtÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¢ézsÀÄæªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ

¢ézsÀÄæªÀ ¨sÁæªÀÄPÀ

¤Ãj£À DtÂéPÀ ¨sÁgÀ 18. EzÉÃ DtÂéPÀ ¨sÁgÀ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ EvÀgÉÃ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

PÉÆoÀrAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è C¤®UÀ¼ÁVªÉ. 

ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤Ãj£À PÀtUÀ¼ÀÄ 

MAzÀPÉÆÌAzÀÄ CAnPÉÆArgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ 

MAzÀjAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀtªÀ£ÀÄß zÀÆgÀªÉ¼ÉAiÀÄ®Ä 

±ÀQÛAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉÆoÀrAiÀÄ 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¤ÃgÀÄ zÀæªÀªÁVzÉ. EzÀPÉÌ CUÁzsÀ 

±ÀQÛAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 0°C EAzÀ 100°C 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ¤ÃgÀÄ zÀæªÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

ªÁrPÉAiÀiÁV £ÁªÀÅ PÉÃªÀ® ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ªÀÄÆgÀÄ 

¹ÜwUÀ¼À®Æè PÁt§ºÀÄzÀÄ- WÀ£À (ªÀÄAdÄ UÀqÉØ), zÀæªÀ 

(¤ÃgÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ C¤® (¤ÃgÁ«).

¤Ãj£À PÉ®ªÀÅ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ CzÀgÀ 

ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀPÀUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É «ªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤Ãj£À GµÀÚ ¸ÁªÀÄxÀåð 

§ºÀ¼À C¢üPÀªÁVzÉ CAzÀgÉ ¤Ãj£À GµÁÚA±ÀªÀ£ÀÄß 

1° ¸É°ëAiÀÄ¸ï ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÁzÀgÀÆ §ºÀ¼À ±ÀQÛ 

¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ vÀtÚUÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ 

§ºÀ¼À ±ÁRªÀ£ÀÄß CzÀÄ ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ 

CxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ fÃ«UÀ¼À°è ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ 

QæAiÉÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ®Æ ¸ÀºÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ GµÀÚ 

©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄwÛzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß zÉÃºÀzÀ ¤ÃgÀÄ 

»ÃjPÉÆAqÀgÀÆ CzÀgÀ, GµÁÚA±À ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ 

ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ CzÀgÀ CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ 

¨sÀÆ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À GµÁÚA±ÀªÀ£ÀÄß ¹ÜgÀªÁVqÀ®Ä 

¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è GµÀÚªÀ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ZÀ½UÁ®zÀ°è CzÀ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 

M¼À£ÁrVAvÀ PÀgÁªÀ½ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 

¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è vÁ¥ÀªÀiÁ£À ºÉZÀÄÑ 

Source: https://en.wikipedia.org/wiki/Ocean_current . Public domain
Dr. Michael Pidwirny (see  ) - http://www.physicalgeography.net http://blue.utb.edu/paullgj/geog3333/lectures/physgeog.html 

¸ÁUÀgÀ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ

©¹ ¥ÀæªÁºÀ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀ

zÀæªÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¤Ãj£À gÀZÀ£É

C£ÉÃPÀ GµÀÚªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À WÀ¤Ã¨sÀªÀ£À 

©AzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ¢©AzÀÄªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä 

¹ÜgÀ©AzÀÄªÀ£ÁßV¹ªÉ. ¸É°ëAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥ÀPÀ 

EzÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV 0°C ªÀÄvÀÄÛ 100°C 

UÀÄgÀÄw¹zÉ. ¥sÁgÀ£ïºÉÊmï ªÀiÁ¥ÀPÀªÀÅ 

PÀ¤µÀ×ªÀ£ÀÄß G¥ÀÄà/ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ «Ä±ÀætzÀ 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ 0° ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ¢©AzÀÄªÀ£ÀÄß 

212° JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÉ.
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«ÄvÀªÁV EgÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ «ªÀgÀuÉ PÀqÀ® ªÀÄAzÀ 

ªÀiÁgÀÄvÀUÀ½UÀÆ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÀUÀ°£À°è 

¸ÀªÀÄÄzÀæ wÃgÀzÀ°è vÁ¥ÀªÀiÁ£À ºÉZÁÑVzÀÄÝ, 

©¹ UÁ½ ªÉÄÃ®PÉÌzÀÄÝ, vÀA¥ÁzÀ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄÄzÀæ¢AzÀ J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è 

EzÉÃ «zÀåªÀiÁ£À PÁ®PÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV zÉÆqÀØ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀiÁ£ÀÆì£ïUÀ½UÉ (ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ªÀiÁgÀÄvÀ 

UÀ½UÉ) PÁgÀtªÁVzÉ. EzÀ£ÉßÃ Cw aPÀÌ ªÀÄlÖzÀ°è 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, FdÄPÉÆ¼ÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è 

vÀA¥ÁVAiÀÄÆ (¤ÃgÀÄ ºÉZÀÄÑ ©¹AiÀiÁUÀzÀ PÁgÀt) 

ªÀÄvÀÄÛ vÀA¥ÁzÀ ºÀUÀ®ÄUÀ¼À°è ©¹AiÀiÁVAiÀÄÆ (ºÉZÀÄÑ 

vÀA¥ÁUÀzÀ PÁgÀt) EgÀÄvÀÛªÉ.

ªÀÄAdÄ PÀgÀUÀÄ«PÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ D«AiÀiÁUÀÄ«PÉUÉ ¤ÃgÀÄ 

Cw ºÉZÀÄÑ ±ÁRªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, ¤ÃgÀÄ 

0°C £À°è ªÀÄAdÄUÀqÉØ¬ÄAzÀ CzÉÃ GµÀÚvÉAiÀÄ°è 

¤ÃgÁUÀ®Æ ªÀÄvÀÄÛ 100°C ¤Ãj¤AzÀ CzÉÃ 

GµÀÚvÉAiÀÄ°è D«AiÀiÁUÀ®Ä C¢üPÀ ±ÀQÛ §ºÀ¼À 

ªÀåAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄ¬ÄAzÀ 

GAmÁzÀ C¢üPÀ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß zÉÃºÀ¢AzÀ 

ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀA¥ÁV¸À®Ä 

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¨ÁµÀà «¸Àdð£É (mÁæ£ïì¦gÉÃµÀ£ïAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¨ÉªÀgÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ 

¤ÃgÀ£ÀÄß D«AiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÆgÀ©qÀÄvÀÛªÉ. 

¤Ãj£À F J¯Áè UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ 

ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀPÀUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É «ªÀj¸À¯ÁVzÉ. DzÀgÉ ¤Ãj£À E£ÀÆß 

ºÀ®ªÁgÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV «ªÀj¸À®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. PÀrªÉÄ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ¤Ãj£À 

CtÄUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ ±ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ºÉZÀÄÑ 

ºÉZÀÄÑ ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ CAzÀgÉ zÀæªÀUÀ¼ÀÄ vÀtÚUÁzÁUÀ 

PÀÄUÀÄÎvÀÛªÉ. F PÀÄUÀÄÎ«PÉ zÀæªÀUÀ¼ÀÄ WÀ¤¸ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀPÁgÀt, WÀ£ÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 

¸ÁAzÀævÉ zÀæªÀUÀ½VAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃgÀÄ 

vÀtÚUÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ CzÀÄ 40¸ÉA. vÀ®Ä¥ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ 

CzÀgÀ ¸ÁAzÀævÉ ºÉZÁÑUÀÄvÁÛ, C£ÀAvÀgÀ 

PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ ¸ÁAzÀævÉ 

zÀæªÀgÀÆ¦ ¤ÃjVAvÀ PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À°è 

vÉÃ®ÄªÀ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ¯ÉÃ 

£ÀªÀÄVzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ 

¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ²ÃvÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ d®ZÀgÀUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É CUÁzsÀªÁV DUÀÄvÀÛzÉ. ºÀªÁªÀiÁ£À 

vÀtÚUÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ¤ÃgÀÄ vÀA¥ÁUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄvÁÛ PÉ¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. F 

¥ÀæQæAiÉÄ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀiÁ£À 40¸ÉA. DUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ £ÀAvÀgÀ PÀrªÉÄ ¸ÁAzÀævÉ¬ÄgÀÄªÀ 

vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ ªÉÄÃ¯É EgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃgÀÄ WÀ¤¹zÁUÀ 

F QæAiÉÄ ªÉÄÃ°¤AzÀ DgÀA¨sÀªÁV G½zÀ ¤Ãj£À 

GµÁÚA±À GzÁºÀgÀuÉUÉ ~ 40¸ÉA. EgÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀjAzÁVAiÉÄÃ d®ZÀgÀUÀ¼ÀÄ ZÀ½UÁ®zÀ°èAiÀÄÆ 

¸ÀºÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ¨ÉZÀÑ£ÉAiÀÄ ¤Ãj£À°è 

§zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ, WÀ¤¹zÁUÀ 

¸ÀgÉÆÃªÀgÀzÀ §AqÉUÀ®ÄèUÀ¼À ¸ÀA¢£À°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ 

»UÀÄÎªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅ §AqÉUÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¨sËwPÀªÁV 

²y®ªÁV¸ÀÄvÀÛªÉ.

ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ gÀZÀ£É

¤Ãj£À ºÀ®ªÁgÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ F jÃwAiÀÄ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛªÉ - GµÁÚA±ÀzÉÆqÀ£É 

¤gÀAvÀgÀªÁV vÁ¥ÀªÀiÁ£À §zÀ¯ÁUÀzÉ PÉÃªÀ® PÀ¤µÀ× 

ªÀÄvÀÄÛ UÀjµÀ× vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.

1. DzÀgÉ G½zÀ zÀæªÀUÀ¼ÀÄ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è 

KjPÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛªÉ. ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀiÁ£À 

KjzÀAvÉ GµÀÚ ¸ÁªÀÄxÀåð 35°C gÀ°è 

PÀ¤µÀ×ªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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2. ¸ÀA¦ÃqÀ£Á²Ã®vÉ (PÀA¥Éæ¹ì©°n)- 

¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀA¦Ãr¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À 

PÀµÀÖPÀgÀ. G½zÀ zÀæªÀUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁV 

¤Ãj£À ¸ÀA¦ÃqÀ£Á²Ã®vÉ~ 460¸ÉA. 

£À°è PÀ¤µÀ×ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À F 

UÀÄt®PÀëtUÀ½AzÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ (¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁætÂ) CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄÆ® ºÀAzÀgÀ 

ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÁßV G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸À¸Àå 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀzÁ G©âzÀÄÝ, ¤Ãj£À 

CA±ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ vÀPÀëtªÉÃ ¨ÁqÀÄvÀÛªÉ. 

¯ÉÆÃ¼É «ÄÃ£ÀÄ, JgÉ ºÀÄ¼À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 

¥ÁætÂUÀ½UÉ ¤ÃgÉÃ CzÀgÀ C¹Ü¥ÀAdgÀ.

3. ¤Ãj£À°è ±À§ÝzÀ ªÉÃUÀ - 74°C vÀ£ÀPÀªÀÇ 

KgÀÄwÛzÀÄÝ, £ÀAvÀgÀ E½AiÀÄÄvÀÛzÉ.

¤ÃgÀÄ G½zÀ zÀæªÀUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ «©ü£ÀßªÁVzÉ 

JAzÀÄ vÉÆÃj¸À®Ä EªÀÅ PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ. EwÛÃa£À ¸ÁPÀµÀÄÖ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ EzÀPÉÌ PÁgÀt ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°èªÉ.

PÉÆoÀrAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¤Ãj£À CtÄUÀ¼ÀÄ 

¸Àr® ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼À°èzÀÄÝ d®d£ÀPÀ §AzsÀUÀ½AzÀ 

MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¨É¸ÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CtÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV «¤ªÀÄAiÀÄ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¤ÃgÀÄ vÀtÚUÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, F 

¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼ÀÄ zÀÆgÀ zÀÆgÀ ¸ÀjzÀÄ MAzÉÆAzÉÆ 

£Á®ÄÌ d®d£ÀPÀ §AzsÀUÀ¼ÀÄ¼Àî vÉgÉzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 

eÉÆÃqÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÁV, ªÀÄAdÄUÀqÉØUÉ 

¤ÃjVAvÀ ºÉZÀÄÑ vÉgÉzÀ gÀZÀ£É EzÀÄÝ, PÀrªÉÄ 

¸ÁAzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÉ. 

ªÀÄAdÄUÀqÉØ PÀgÀUÀ®Ä DgÀA¨sÀªÁzÁUÀ, ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ~ 

15% d®d£ÀPÀ §AzsÀUÀ¼ÀÄ «¨sÀd£ÉUÉÆAqÀÄ CzÀgÀ 

¥ÀjªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ±ÀQÛAiÀÄ 

¥ÀÆgÉÊPÉ §ºÀ¼ÀªÁVzÀÄÝ, GµÁÚA±ÀzÀ°è KjPÉAiÀiÁV, 

C£ÉÃPÀ d®d£ÀPÀ §AzsÀUÀ¼ÀÄ «¨sÀd£ÉUÉÆAqÀÄ 

¤Ãj£À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ ºÉZÀÑ¼ÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 

E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ¤Ãj£À CtÄUÀ¼ÀÄ 

zÀÆgÀ zÀÆgÀ ZÀ°¹, zÀæªÀ ¤Ãj£À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F JgÀqÀÆ «gÀÄzÁÞvÀäPÀ 

¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¤ÃjUÉ 4°C gÀ°è CvÀåAvÀ 

ºÉZÀÄÑ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. vÉgÉzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄÄaÑzÀ d®d£ÀPÀ §AzsÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ F 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ¸ÀA¨sÀ«¹zÁUÀ ¤Ãj£À C¸ÀAUÀvÀ 

(C£ÉÆÃªÀÄ®¸ï) gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÉÃ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á gÀAUÀzÀ°è 

DPÀµÀðPÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÁßV¹zÉ.

AiÀiÁ¹ä£ï dAiÀÄwÃxÀð FUÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¸ÉAlgï ¥sÁgï ®¤ðAUï £À°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ LLn, 

ªÀÄÄA¨ÉÊ¤AzÀ JªÀiï.J¸ï¹ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ¤AzÀ gÀ¸ÁAiÀÄ£À ±Á¸ÀÛçzÀ°è  

¦JZïr ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. ®Æ¬Ä¹é¯Éè «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ ¥ÉÆÃ¸ïÖ 

qÁPÉÆÖÃgÀ¯ï ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹zÁÝgÉ. C£ÀÄªÁzÀPÀgÀÄ: ZÀA¢æPÁ «dAiÉÄÃAzÀæ


