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विशेष लेख 

भारत में उच्च शशक्षा में प्रिेश पर आरक्षण का प्रभाि 
थॉमस ई. व्हाइसकॉफ़ 

 
उच्च शिक्षा संस्थानों में प्रवेि सम्बन्धी भारतीय आरक्षण नीततयों के पररणामों के अनुभवजन्य 
प्रमाण क्या हैं? उच्च शिक्षा के सभी स्तरों पर आरक्षण के कारण अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याथी बड़ी संख्या में बेहतर ववश्वववद्यालयों में पहुुँचते हैं। इसके 
साथ ही अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के जो ववद्याथी आरक्षण न होने की 
सूरत में ववश्वववद्यालय में उच्च शिक्षा न लेते, व ेभी काफी संख्या में ववश्वववद्यालयों में प्रवेि 
लेने को प्रेररत होते हैं। आरक्षणों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों की एक 
‘मलाईदार परत’ को लाभ देने की प्रवृवि ददखने का यह मतलब नहीं है कक ये नीततयाुँ अपने 
उद्देश्यों को प्राप्त करने में असफल रही हैं। इन नीततयों को बहुत ही वंचचत और कम-
प्रतततनचधत्व वाले समुदायों को अशभजात पेिों और तनणणय लेने की स्स्थतत में पहुुँचा कर समाज 
के ऊपरी वर्ण के एकीकरण को बढ़ावा देने के प्रयास के रूप में देखा जाना चादहए। 
  
भारत और अमेररका जैसे स्जन देिों में सकारात्मक ववभेद की नीततयों का पालन ककया जाता 
है, वहाुँ ये एक वववादास्पद मुद्दा बनती चली र्ई हैं। ये नीततयाुँ अपने समथणकों और ववरोचधयों, 
दोनों को ही जबरदस्त ढंर् से आवेि से भरती हैं, इन पर स्जतना ववद्वतापूणण लेखन हुआ है 
उतना ही धु्रवीकरण करने वाला लेखन भी हुआ है, ढेरों जीवन्त सावणजतनक बहसें हुई हैं, बहुत 
से प्रदिणन और अनेक मकुदमे हुए हैं। ये ऐसे सन्दभण हैं स्जनसे ज्ञान या हल कम तनकलते हैं 
लेककन वववाद काफी पैदा होते हैं। मैं मानता हूुँ कक सकारात्मक ववभेद की नीततयों के पररणामों 
का सावधानी से ककया र्या अनुभवजन्य ववश्लेषण इन नीततयों की वांछनीयता का अचधक 
तकण संर्त मूलयांकन उपलब्ध करवा सकता है। 
 
इकोनॉशमक एण्ड पॉशलदिकल वीकली (व्हाइसकॉफ़, 2001) में छपे एक लेख में मैंने अमेररका 
में उच्च शिक्षा संस्थानों में प्रवेि में सकारात्मक कारणवाई के प्रभावों के मलूयांकन पर हाल के 
अनुभवजन्य िोध की समीक्षा की थी - उच्च शिक्षा संस्थानों में प्रवेि उन बहुत महत्त्वपूणण क्षेत्रों 
में से एक है स्जनमें अमेररका में सकारात्मक ववभेद की नीततयाुँ लार्ू की र्ई हैं। मेरे इस लेख 
का उद्देश्य इसी महत्त्वपूणण क्षेत्र में भारतीय सकारात्मक ववभेद की नीततयों के पररणामों पर 
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आनुभववक साक्ष्य का संकलन और ववश्लेषण करना है। मैं वपछली आधी सदी में भारत में 
उच्च शिक्षा संस्थानों में प्रवेि पर आरक्षण नीततयों के सकारात्मक या नकारात्मक पररणामों 
के उपलब्ध साक्ष्यों की समीक्षा कर रहा हूुँ। दुुःख की बात है कक ये साक्ष्य सीशमत हैं, वविेष 
रूप से दीर्ाणवचध पररणामों के शलए। कफर भी, वपछले तीन दिकों में, प्रासंचर्क अध्ययनों में 
धीम-ेधीमे वदृ्चध हुई है, जो अब उच्चतर शिक्षा संस्थाओं में प्रवेि पर आरक्षण नीततयों के 
पररणामों पर प्रकाि डाल सकते हैं।  
 
मैं खण्ड-1 की िुरुआत उच्च शिक्षा संस्थानों में नामांककत छात्रवर्ण सकारात्मक ववभेद की 
नीततयों पर आरक्षण नीततयों के प्रभाव के साक्ष्य की जाुँच से कर रहा हूुँ। खण्ड-2 में, मैं ऐसे 
संस्थानों में छात्रों के िैक्षणणक प्रदिणन से सम्बस्न्धत साक्ष्यों की जाुँच करूुँ र्ा: आरक्षण नीततयों 
का लाभ पाने वाले ककतनी अच्छी तरह पढ़ाई करते हैं? खण्ड-3 में, आरक्षण के दीर्णकाशलक 
प्रभावों पर ध्यान ददया जा रहा है: ववश्वववद्यालय की पढ़ाई पूरी करने के बाद आरक्षण नीततयों 
का लाभ पाने वालों का कररयर ककतना अच्छा रहा? आणखर में, खण्ड-4 में, मैं साक्ष्य का संक्षेप 
और भारतीय उच्च शिक्षण संस्थानों में प्रवेि पर आरक्षण नीततयों के पररणामों के बारे में कुछ 
तनष्कषण प्रस्तुत कर रहा हूुँ।  
 
खण्ड-1. आरक्षण नीततयााँ और भारतीय विश्िविद्यालयों में नामाांकन 

उच्च शशक्षा में अनुसूचचत जातत और अनुसूचचत जनजातत िर्ग के नामाांकन1 

वपछली आधी सदी में भारतीय ववश्वववद्यालयों में उच्च शिक्षा पाठ्यक्रमों में कुल नामांकन 
तेजी से बढ़े हैं; 1950 में जहाुँ दो लाख से भी कम छात्र नामांककत थे, वहीं वषण 2000 तक 
इनकी संख्या लर्भर् सिर लाख तक पहुुँच र्ई।2 इस अवचध में कुल उच्च िैक्षक्षक नामांकन 
में अनुसूचचत जाततयों (एससी) और अनुसूचचत जनजाततयों (एसिी) के छात्रों का आनुपाततक 
प्रतततनचधत्व धीरे-धीरे बढ़ता र्या है। 1970 के दिक के उिराध्दण में अनुसूचचत जाततयों के 
छात्रों का अनुपात 7 प्रततित और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का अनुपात 1.6 प्रततित 
था। 1990 के दिक के अन्त तक अनुसूचचत जाततयों के छात्रों का अनुपात 7.8 प्रततित और 
अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का अनुपात 2.7 प्रततित हो र्या (राव 2002:47)। इन प्रततित 
आुँकड़ों की तुलना, भारत की कुल आबादी में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों 
की दहस्सेदारी से की जानी चादहए: जो क्रमिुः लर्भर् 16 प्रततित और 8 प्रततित है।3 इस 
प्रकार, सदी के अन्त तक, उच्च शिक्षा संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
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जनजाततयों के छात्रों का प्रतततनचधत्व पूरी आबादी में उनके प्रतततनचधत्व के क्रमिुः लर्भर् 
आधे और एक ततहाई तक पहुुँच र्या था।4 
 
भारतीय महाववद्यालयों और ववश्वववद्यालयों में ववशभन्न डडग्री कायणक्रमों में अनुसूचचत जाततयों 
और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का ववतरण काफी असमान है (चानना 1993; एचआरडी 
1997)। भारत में उच्च शिक्षा पाने वाले छात्रों में से लर्भर् 40 प्रततित कला पाठ्यक्रमों (जो 
अपेक्षाकृत कम प्रततष्ठापूणण माने जाते हैं) में नामांककत होते हैं, लेककन अनुसूचचत जाततयों के 
60 प्रततित स ेअचधक और अनुसूचचत जनजाततयों के लर्भर् 75 प्रततित छात्र कला पाठ्यक्रमों 
में नामांककत हैं। सबसे ज्यादा प्रततस्ष्ठत कायणक्रमों जैसे— इंजीतनयरररं्, कानून और चचककत्सा 
में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के नामांकन का प्रततित बाकी वर्ों 
के छात्रों से बहुत कम है। आश्चयण की बात नहीं कक स्नातक स्तर की तुलना में स्नातकोिर 
और पीएचडी कायणक्रमों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की संख्या 
और भी कम रहती है। 
 
उच्च शिक्षा के संस्थानों से स्नातक हुए दशलत और आददवासी छात्रों की संख्या का साक्ष्य 
सीशमत मात्रा में ही उपलब्ध है। मैंने जनर्णना के आुँकड़ों5 से र्णना की है कक भारतीय उच्च 
शिक्षा संस्थानों के सभी स्नातकों में अनुसूचचत जाततयों के छात्रों का अनुपात जो 1961 में 
0.9 प्रततित था, 1981 में 3.3 प्रततित हो र्या; इसी सन्दभण में अनुसूचचत जनजाततयों के 
छात्रों का अनुपात जो 1961 में 0.1 प्रततित था, 1981 में 0.8 प्रततित हो र्या। तब स,े 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का अनुपात तनुःसन्देह आर्े बढ़ा है। 
लेककन 1981 में सभी भारतीय स्नातकों में अनुसचूचत जातत और अनुसूचचत जनजातत वर्ण के 
स्नातकों का प्रततित, जो क्रमिुः केवल 3 और 1 प्रततित था, भारतीय आबादी में उनकी 
दहस्सेदारी के अनुपात से काफी कम है। 
 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के नामाांकन पर आरक्षण नीततयों का 
प्रभाि 

इसमें कोई सन्देह नहीं कक भारतीय उच्च शिक्षा संस्थानों में, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के छात्रों के नामांकन का शे्रय बहुत हद तक भारत की आरक्षण नीततयों को ददया 
जा सकता है। लेककन, यह अनुमान लर्ाना बहुत मुस्श्कल है कक इन नीततयों से कुल ककतना 
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अन्तर आया है। यह आकलन करने में कदठनाई केवल उच्च शिक्षा के शलए नामांकन की 
संर्िना पर ववस्ततृ आुँकड़ों की कमी के कारण ही नहीं बस्लक िैक्षणणक क्षेत्र में भारत की 
आरक्षण नीततयों की संरचना और उनके लार्ू करने के तरीके की जदिलता के कारण भी है। 
पहली बात यह है कक आरक्षण नीततयाुँ केवल सावणजतनक संस्थानों पर लार्ू होती हैं। अचधकतर 
भारतीय उच्च शिक्षा संस्थान केन्रीय या राज्य सरकार के तनयन्त्रण में हैं, लेककन 1990 के 
दिक के िुरुआती बरसों के बाद से तनजी संस्थानों की संख्या तेजी से बढ़ रही है। 
 
वस्तुतुः केन्र द्वारा तनयस्न्त्रत सभी उच्च शिक्षा संस्थानों में, 15 प्रततित सीिें अनुसूचचत 
जाततयों के सदस्यों के शलए और 7.5 प्रततित सीिें अनुसूचचत जनजाततयों के सदस्यों के शलए 
आरक्षक्षत हैं; यह अनुपात राष्रीय जनसंख्या में दशलतों और आददवाशसयों की दहस्सेदारी के 
अनुसार स्थावपत ककए र्ए थे।6 उच्च िैक्षक्षक संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के छात्रों के शलए सीिों का आरक्षण हालाुँकक 1950 के दिक की िुरुआत में राष्रीय 
नीतत के रूप में स्थावपत हो र्या था लेककन इस नीतत का वास्तववक कायाणन्वयन ववशभन्न 
के्षत्रों और संस्थानों में एक या दो दिक देर से हुआ, और अब भी यह पूरी तरह से भारत में 
हर जर्ह स्थावपत नहीं हुई है। राज्य स्तर पर तनयस्न्त्रत उच्च शिक्षा संस्थानों के मामले में, 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के शलए आरक्षक्षत सीिों का प्रततित, राज्य की 
आबादी में इन समूहों के (अनुमातनत) अनुपात के अनुसार तनधाणररत ककया जाता है। कुछ राज्यों 
में आरक्षक्षत सीिों का कुछ प्रततित अन्य वपछड़ी जाततयों (ओबीसी) के शलए भी है। 
 
सामान्य प्रववस्ष्ि सीिें सबसे पहले, सम्बस्न्धत परीक्षा में सबसे अचधक अंक पाने वाले आवेदकों 
द्वारा, भरी जाती हैं। जहाुँ ओबीसी सीिें आरक्षक्षत हैं, वे भी अचधक अंक पाने वाले आवेदकों के 
आधार पर लर्भर् हमेिा भर जाती हैं — इनका कि-ऑफ पॉइण्ि सामान्य प्रववस्ष्ि की सीिों 
के कि-ऑफ पॉइण्ि से कुछ कम रहता है। अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 
शलए आरक्षक्षत सीिों के मामले में न्यूनतम योग्यता, सामान्य प्रववस्ष्ियों के शलए कि-ऑफ 
बबन्द ुसे काफी नीचे तनधाणररत की जाती है, कुछ संस्थाओं में ककसी तरह की न्यूनतम परीक्षा 
की आवश्यकता भी नहीं होती; अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों 
के शलए अक्सर ही आय ुसीमा में भी छूि दी जाती है। कफर भी, अनसुूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों की आरक्षक्षत सीिें अक्सर खाली रह जाती हैं — वविेष रूप से ववशिष्ि 
संस्थानों में — क्योंकक वहाुँ इन समूहों के ऐस ेपयाणप्त आवेदक नहीं होत ेस्जन्होंने माध्यशमक 
ववद्यालय की पढ़ाई पूरी कर ली हो और प्रवेि के शलए बाकी अहणताएुँ भी पूरी करते हों।7  
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आरक्षण नीततयों के प्रभाव का एक ठोस साक्ष्य, पुणे, महाराष्र में एक सम्मातनत क्षेत्रीय 
मेडडकल कॉलेज पर पिवधणन और पलिीकर के अध्ययन (1992) से सामने आया है। उन्होंन े
पाया कक आरक्षक्षत सीिों पर भती ककए र्ए अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 
छात्रों के एक नमूने के लर्भर् 1/6 छात्रों ने प्रवेि योग्यता परीक्षा में इतने अंक पाए थे कक 
उन्हें सामान्य प्रववस्ष्ि वर्ण में भती ककया जा सकता था। आरक्षक्षत सीिों पर दाणखला लेने वाले 
लर्भर् 5/6 ओबीसी छात्रों को सामान्य प्रववस्ष्ि वर्ण में भती ककया जा सकता था (पिवधणन 
और पलिीकर 1992: 44)। 
 
तो हम भारतीय उच्च शिक्षा संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 
छात्रों के प्रतततनचधत्व पर आरक्षण नीततयों के समग्र प्रभाव के बारे में क्या तनष्कषण तनकाल 
सकते हैं? पहली बात तो यह कक हम काफी ववश्वास से यह बात मान सकते हैं कक आरक्षक्षत 
सीिें न होतीं तो वस्तुतुः सभी अशभजात भारतीय ववश्वववद्यालयों और पेिेवर और तकनीकी 
प्रशिक्षण संस्थानों में (इनमें से अचधकतर केन्र द्वारा तनयस्न्त्रत होत ेहैं) पढ़ रहे अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के लर्भर् कोई भी छात्र इनमें दाणखला न पा सकते थे। 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के बहुत कम छात्र ही सामान्य प्रवेि के शलए 
खुली प्रततयोचर्ता में सफल हो पाते हैं, क्योंकक उनमें से बहुत कम ही उच्च र्ुणविा वाली 
माध्यशमक शिक्षा पा सकते हैं या तनजी रूप से पसैे खचण करके उच्च शिक्षा की तैयारी के शलए 
आवश्यक कायणिालाओं और ट्यूिोररयलस में प्रवेि ले पाते हैं; ये वे र्िक हैं स्जनके कारण 
वविीय रूप से समथण पररवारों के बच्चों को प्रततयोर्ी बढ़त शमलती है। प्रविे के शलए कम कि-
ऑफ पॉइण्ि के बावजूद, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र आम तौर पर 
ऐसे संस्थानों में उपलब्ध आरक्षक्षत सीिों को नहीं भर पाते हैं।  
 
अचधकांि भारतीय उच्च शिक्षा संस्थानों के मामले में, स्जनमें प्रवेि लेन ेकी ितें अशभजात 
संस्थानों की तुलना में कम कड़ी हैं, इस बात का अनुमान लर्ा पाना बहुत मुस्श्कल है कक 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के नामांकन की संख्या का शे्रय 
आरक्षण नीततयों को ककस सीमा तक ददया जा सकता है। अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के काफी आवेदक कुछ र्ैर-अशभजात संस्थानों की प्रवेि योग्यता परीक्षाओं में इतने 
अंक ले आते हैं कक उन्हें सामान्य प्रववस्ष्ि स ेप्रवेि शमल सकता है। कई मामलों में, आरक्षण 
नीततयों का प्रभाव केवल लाभाथी छात्रों को बेहतर और ज्यादा र्ुणविा वाले संस्थानों तक 
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पहुुँचने तक ही ददखता है। लेककन आरक्षक्षत सीिों के बबना, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के सम्भाववत छात्रों के शलए ककसी उच्च शिक्षा संस्थान का आकषणण काफी हद तक 
कम हो जाने की आिंका है। एक बात तो यह है कक आरक्षक्षत सीिों की उपलब्धता के कारण 
अनुसूचचत जाततयों या अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र अचधक र्ुणविापूणण संस्थान में प्रवेि पा 
सकते हैं — और इस तरह, नौकरी पाने में उच्च शिक्षा की उस डडग्री का मूलय-तनरूपण भी 
अचधक होता है। दसूरा, आरक्षक्षत सीि पर प्रवेि, वविीय सहायता और सरकारी प्रावधानों तक 
अनुसूचचत जाततयों या अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र की पहुुँच को बढ़ाता है, इसके बबना 
संस्थान में पढ़ पाना बहुत मुस्श्कल साबबत हो सकता है। छात्रवतृत, वविेष छात्रावास, भोजन, 
सामान और पुस्तक ऋण की सुववधा के सरकारी प्रावधानों ने अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के बहुत से छात्रों को उच्च शिक्षा में प्रवेि पाने और उसे जारी रखने में सक्षम 
बना ददया है: भले ही इस तरह की सहायता छात्रों की सभी आचथणक और सामास्जक जरूरतों 
को पूरा करने के शलए आम तौर पर अपयाणप्त होती हैं, लेककन यह अक्सर इस स्तर पर 
तनणाणयक शसद्ध होती हैं कक इसके बूते कोई छात्र अपनी शिक्षा जारी रखने का फैसला कर 
पाता है (मैण्डलसह्न और ववक्ज़ाएतन 1998)। 
 
उच्च शिक्षा में भारत की आरक्षण नीतत के समग्र मात्रात्मक महत्त्व को समझने के शलए, मैं 
इस बात का अनुमान लर्ाऊुँ र्ा कक आरक्षण नीततयों से अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के ककतने छात्र ‘वांछनीय’ उच्च शिक्षा कायणक्रमों में दाणखला लेने में सक्षम हुए हैं। 
मोिा-मोिा अनुमान लर्ाने के शलए, हम कम प्रततष्ठा वाले कला कायणक्रमों के अलावा ककसी 
भी कायणक्रम को (अपेक्षाकृत) वांछनीय मान सकते हैं। राव (2002:47, ताशलका 1) के अनुसार, 
1996-97 में भारतीय ववश्वववद्यालयों में अनुसूचचत जाततयों के लर्भर् 5,10,000 छात्र और 
अनुसूचचत जनजाततयों के लर्भर् 1,80,000 छात्र नामांककत थे। वपछले भार् में मैंने जो 
अनुमान उद्धतृ ककए वे बताते हैं कक अनुसूचचत जाततयों के लर्भर् 60 प्रततित छात्र और 
अनुसूचचत जनजाततयों के लर्भर् 75 प्रततित छात्र कला ववषयों में नामांककत थे। ये आुँकड़ े
दिाणते हैं कक अनुसूचचत जाततयों के लर्भर् 2,00,000 छात्र और अनुसूचचत जनजाततयों के 
लर्भर् 45,000 छात्र बाकी ववषयों — वाणणज्य, ववज्ञान, इंजीतनयरररं्, आदद में नामांककत थे। 
तनस्श्चत रूप से इन छात्रों में से ठीक-ठाक संख्या में छात्र, इनसे कुछ अपेक्षाकृत कम दक्षतापूणण 
कायणक्रमों में प्रवेि के योग्य होते; अतुः एक मोिे अनुमान के अनुसार आरक्षण नीततयों द्वारा 
वांछनीय पाठ्यक्रमों में पढ़ पाने के शलए समथण बनाए र्ए अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के ववद्याचथणयों की कुल संख्या 2,00,000 है। 
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कुल शमलाकर, यह तनष्कषण उचचत लर्ता है कक 1990 के दिक के अस्न्तम वषों में, प्रवेि में 
आरक्षण नीततयों के अस्स्तत्व की वजह से भारतीय उच्च शिक्षा में नामांककत अनुसूचचत जाततयों 
और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों में से लर्भर् एक ततहाई उच्च शिक्षा संस्थानों में 
अपेक्षाकृत वांछनीय पाठ्यक्रमों में नामांककत थे।8 इस सम्भावना को ध्यान में रखते हुए भी 
कक आरक्षण नीततयों ने काफी संख्या में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 
छात्रों को, कम वांछनीय पाठ्यक्रमों में उच्च शिक्षा लेने के शलए प्रोत्सादहत ककया, हम यह 
तनष्कषण तनकाल सकते हैं कक 1990 के दिक के अन्त में, उच्च शिक्षा पा रहे अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 7,00,000 छात्रों में से कम से कम आधे मामले में ये 
नीततयाुँ तनणाणयक शसद्ध हुईं। कफर भी, वपछले भार् में तनकाले र्ए आुँकड़ों से संकेत शमलता 
है कक आजादी के 50 साल बाद भी, भारतीय उच्च शिक्षा संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों के 
छात्रों के शलए आरक्षक्षत कम से कम आधी सीिें, और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के शलए 
आरक्षक्षत कम से कम दो ततहाई सीिें, खाली रह जाती हैं।  
 
आरक्षण नीतत और नामाांककत लाभार्थी छात्रों की शैक्षक्षक योग्यताएाँ 

पहले प्रस्तुत ककए र्ए साक्ष्य से पता चलता है कक हाल के दिकों में भारतीय उच्च शिक्षा 
संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के नामांकन में महत्त्वपूणण 
बढ़ोतरी हुई है, हालाुँकक इन संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों का 
प्रतततनचधत्व, सामान्य आबादी में उनकी संख्या की तुलना में आनुपाततक रूप से, अभी भी 
काफी कम है। इसमें कोई िक नहीं कक भारतीय आरक्षण नीततयों ने अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों के शलए कॉलेज और ववश्वववद्यालय स्तर पर शिक्षा जारी 
रखने के अवसर बढ़ाए हैं। बहरहाल व े यह काम बहुत हद तक, अनसुूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के शलए ववश्वववद्यालयों में प्रवेि करने के शलए सामान्य 
प्रववस्ष्ि आवेदकों के शलए अपेक्षक्षत अंक की तुलना में काफी कम न्यूनतम परीक्षा अंकों की 
माुँर् रख कर पाई हैं। प्रविे योग्यता परीक्षा के अकंों को उच्च शिक्षा में प्रदिणन का एक बदढ़या 
संकेतक तो नहीं माना जा सकता लेककन कम अंक लाना, जो खास कर सम्रान्त संस्थानों में 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के ज्यादातर ववद्याचथणयों की वविेषता से हैं, 
ववश्वववद्यालय स्तर की शिक्षा पाने की पयाणप्त तैयारी न होना दिाणते हैं। कम अंक और पयाणप्त 
िैक्षक्षक तैयारी की कमी, दोनों ही तनस्श्चत रूप से सामास्जक-आचथणक असुववधा से जुड़े हैं जो 
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उच्च शिक्षा पाने जा रहे अनुसूचचत जाततयों या अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र के सामने आने 
वाली चुनौती को बढ़ाते हैं। 
 
सम्रान्त भारतीय संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की 
स्स्थतत का बदढ़या उदाहरण, आईआईिी (भारतीय प्रौद्यौचर्की संस्थान) में उनके अनुभव हैं। 
आईआईिी के पाठ्यक्रम भारत में कई सबस ेअच्छे छात्रों को वहाुँ खींच लाते हैं। 1970 के 
दिक के प्रारम्भ में पाुँच प्रमुख आईआईिी ने प्रवेि में आरक्षण नीततयाुँ लार्ू करना िुरू कर 
ददया था, प्रवेि परीक्षा में सामान्य प्रववस्ष्ि के छात्रों के कि-ऑफ अंकों से काफी नीचे अंकों 
वाले अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों को दाणखले ददए र्ए। िुरू के 
कुछ बरसों में पाया र्या कक आरक्षण के जररए प्रवेि लेने वाले अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के बहुत से ववद्याचथणयों ने ठीक से पढ़ाई की तैयारी नहीं की थी और 
उन्होंने पढ़ाई अधूरी छोड़ दी। इसके बाद आईआईिी ने प्रवेि परीक्षा में सामान्य प्रववस्ष्ि के 
कि-ऑफ अंकों के दो-ततहाई से कम अंक लाने वाले छात्रों के शलए एक बरस की अवचध के 
तैयारी कायणक्रम की स्थापना की। तैयारी कायणक्रम को सफलतापूवणक पूरा करने पर ही इन छात्रों 
को आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि शमल पाता है। इसके बावजूद, 1990 के दिक के मध्य तक, जब 
आरक्षण नीततयों और उनसे जुड़े कायणक्रमों को चलते दो दिक हो चुके थे और प्रकक्रया अच्छी 
तरह स ेस्थावपत हो र्ई थी, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों के 
शलए आरक्षक्षत कई सीिें खाली रहती रहीं। 1994-95 के शलए प्रवेि आुँकड़ों से संकेत शमलता 
है कक अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के शलये आरक्षक्षत सीिों में से लर्भर् आधी सीिें ही भर 
पाईं, जबकक अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के शलये आरक्षक्षत सीिों में से 1/6 से भी कम 
सीिें भर पाईं।10 
 
र्ैर-अशभजात उच्च शिक्षा संस्थानों में भी अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 
सदस्यों के शलये आरक्षक्षत सीिें अक्सर खाली रह जाती हैं। ऐकारा (1980) के अनुसार, 1970 
के दिक में, र्ुजरात के मेडडकल कॉलेजों ने अपनी आरक्षक्षत सीिों में से 5 प्रततित भी नहीं 
भरी थीं। वेलस्कर (1986) ने मुम्बई में मेडडकल कॉलेजों पर बहुत उपयोर्ी िोध ककया स्जससे 
तनम्नशलणखत तनष्कषण तनकले। 1969 में, अनुसूचचत जाततयों के छात्रों ने अपने शलए आरक्षक्षत 
11 प्रततित सीिों में से आधी से भी बहुत कम भरी थीं। बाद में, मुम्बई के मेडडकल कॉलेजों 
में प्रवेि के शलए न्यूनतम योग्यता मानदण्ड कम ककए र्ए, लेककन 1979-80 और 1980-81 
में उनमें से एक ततहाई ही अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के कोिे की सीिें 
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भर पाए — जबकक कुछ कॉलेजों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र थे 
ही नहीं। हाल ही के ददनों में मुम्बई के मेडडकल कॉलेज अक्सर अनुसूचचत जाततयों के शलए 
आरक्षक्षत सीिों को भरते रहे हैं (कभी-कभी, जैसा कक पहले उललेख ककया र्या है, ऐसे छात्र 
भती कर शलए जाते हैं स्जनके अनुसूचचत जाततयों के होने के दावे संददग्ध होते हैं); लेककन पूरे 
देि में मेडडकल कॉलेज इस सम्बन्ध में पीछे चल रहे हैं। मेडडकल कॉलेजों में दाणखले ले रहे 
अनुसूचचत जाततयों के छात्रों में कुछ प्रमुख दशलत जाततयों और िहरी इलाकों में रहने वाले 
अपेक्षाकृत सम्पन्न दशलत पररवारों से आने की प्रववृि लर्ातार बढ़ रही है; अपेक्षाकृत सम्पन्न 
होने के कारण उनमें से कुछ तनजी माध्यशमक ववद्यालयों में जा पाने में सक्षम होते हैं। अचधक 
संख्या में अपेक्षाकृत सुववधासम्पन्न पषृ्ठभूशम वाले अनुसूचचत जाततयों के आवेदकों के आने की 
इस प्रववृि से पता चलता है कक दाणखला लेने वाले अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की िैक्षणणक 
योग्यता का औसत स्तर बढ़ रहा है। 
 
समय के साथ-साथ, कम से कम बेहतर कालेजों में तो, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के शलये आरक्षक्षत सीि के छात्रों और सामान्य प्रववस्ष्ि के छात्रों के औसत प्रवेि 
परीक्षा अंकों में अन्तर के कम होते जाने के कुछ साक्ष्य उपलब्ध हैं। इसका सबसे अच्छा 
साक्ष्य, पिवधणन और पलिीकर (1992) बहुत बारीकी से ककए र्ए ववस्ततृ अध्ययन से आता 
है, स्जन्होंने पुणे ववश्वववद्यालय से सम्बद्ध एक प्रमुख मेडडकल कॉलेज, पुणे के बी.जे. मेडडकल 
कॉलेज में पढ़ने वाले छात्रों से जुड़े आुँकड़ों के एक समदृ्ध सेि को संकशलत करके उसका 
ववश्लेषण ककया। यह कॉलेज पाुँच अलर्-अलर् शे्रणणयों के छात्रों को स्वीकार करता है, स्जनमें 
सामान्य प्रववस्ष्ि की सीिें और ओबीसी, अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों और 
‘ववमुक्त जनजाततयों’ (क्षते्रीय आददवासी समुदायों का एक समूह) के शलए आरक्षक्षत सीिें िाशमल 
हैं। हर शे्रणी के प्रवेि परीक्षा के अंकों की तुलना करते हुए, 1970, 1980 और 1985 में भती 
छात्रों का अध्ययन करने पर पाया र्या — और यह आश्चयण की बात नहीं है — कक प्रवेि के 
शलए कि-ऑफ सबसे ज्यादा सामान्य प्रववस्ष्ि शे्रणी में था और क्रमिुः ओबीसी, अनुसूचचत 
जातत और जनजातत शे्रणणयों में कम होता चला र्या था। महत्त्वपूणण यह है कक, अध्ययन में 
हर शे्रणी में प्रवेि के शलए कि-ऑफ में सामान्य रूप से वदृ्चध की प्रववृि दजण की र्ई है, इसके 
साथ ही भती ककए र्ए छात्रों के अंकों और ववशभन्न शे्रणणयों के अंकों में अन्तर में भी सामान्य 
रूप से कमी आई है। लेखकों का ववचार है कक आरक्षक्षत समूहों के प्रवेि के शलये कि-ऑफ अंक 
िायद इसशलए बढ़े हैं कक ओबीसी, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के आवेदकों 
में उन माता-वपता के बच्चों का अनुपात बढ़ रहा है जो िैक्षक्षक संस्थानों में आरक्षक्षत सीिों तक 
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अपनी पहुुँच के चलते अपनी िैक्षक्षक और सामास्जक-आचथणक स्स्थतत को बेहतर बनाने में सफल 
रहे हैं। 
 
‘मलाईदार परत’ का मुद्दा 

भारत में आरक्षण नीततयों के आलोचकों ने दावा ककया है कक ये नीततयाुँ असमानतापूणण हैं 
क्योंकक ये वंचचत समूहों के अचधक जरूरतमन्द सदस्यों के बजाय, खास तौर से समथण आवेदकों 
— मलाईदार परत — को बहुमूलय िैक्षक्षक अवसर उपलब्ध कराती हैं। इस प्रकार तकण  ददया 
जाता है कक अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के आवेदकों के शलए आरक्षण इन 
समूहों के भीतर असमानताओं को बढ़ाता है और अन्य समूहों के उन सामान्य प्रवेि वाले 
आवेदकों के शलए िैक्षक्षक अवसर कम करता है स्जनकी स्स्थतत अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के लाभाचथणयों की तुलना में बदतर हो सकती है। 
 
मुझे ववश्वववद्यालय में प्रवेि में आरक्षण नीततयों के कारण, समथण दशलतों और आददवाशसयों 
के बाकी जनसंख्या की कीमत पर लाभास्न्वत होने और असमानताएुँ बढ़ने का कोई प्रत्यक्ष 
साक्ष्य नहीं शमला है। अनसुूचचत जाततयों और अनुसचूचत जनजाततयों के लाभाचथणयों के सामास्जक-
आचथणक वर्ण की तुलना आरक्षण नीततयों के कारण ववश्वववद्यालय में प्रविे से वंचचत रह र्ए 
उन सामान्य प्रववस्ष्ि के आवेदकों की पषृ्ठभूशमयों से करके ही हम यह तय कर पाएुँर्े कक 
आरक्षण नीततयों के कारण सचमुच ही असमानतापूणण पुनववणतरण सम्बन्धी प्रभाव तैयार हुए हैं 
या नहीं। लेककन लर्ता है ऐसे आुँकड़े उपलब्ध नहीं हैं। खण्ड-2 में स्जन पर चचाण हुई वे साक्ष्य 
स्पष्ि करते हैं कक, ववश्वववद्यालय पाठ्यक्रमों में भती ककए र्ए छात्रों में, र्ैर-अनुसूचचत 
जाततयों के छात्रों की तुलना में, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र कम 
सुववधापूणण सामास्जक-आचथणक पषृ्ठभूशम से आते हैं। इससे पता चलता है कक इस बात की कोई 
आिंका नहीं है कक आरक्षण नीततयों के कारण संस्थानों में प्रवेि न पा सकने वाले र्ैर- 
अनुसूचचत जाततयों और जनजाततयों के ववद्याथी, इन नीततयों से लाभ पाने वाले अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों की तुलना में कम समथण हैं। 
 
अनुसूचचत जातत और अनुसूचचत जनजातत समूहों के भीतर आरक्षण नीततयों के पुनववणतरक 
प्रभावों के बारे में साक्ष्यों की कोई कमी नहीं हैं। तनस्सन्देह ववश्वववद्यालय प्रवेि में भारत की 
आरक्षण नीततयों के लाभाचथणयों में बहुमत दशलतों और आददवाशसयों की एक मलाईदार परत का 
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है। कुछ अपवादों को छोड़ दें तो केवल बेहतर स्स्थतत वाले दशलत और आददवासी पररवारों के 
बच्चे ही स्कूल में पूरी माध्यशमक शिक्षा पाने में सक्षम होते हैं, और इस प्रकार कॉलेज या 
ववश्वववद्यालय के शलए आवेदन करने की स्स्थतत में होते हैं। महाराष्र के प्राथशमक और शमडडल 
स्कूलों में क्षय (समय-पूवण शिक्षा त्यार्ना) और र्ततहीनता (एक ही वषण-स्तर पर अिकना) 
[wastage and stagnation] के एक अध्ययन में, हेनररक और वानखेड़ े(1985) ददखाते हैं 
कक माध्यशमक शिक्षा पूरी करने वाले अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों 
के लड़ककयों के बजाय लड़के होने की अचधक सम्भावना है, और सबसे ज्यादा सम्भावना इस 
बात की है कक वे दशलत और आददवासी आबादी के सबसे ऊपर के सामास्जक-आचथणक स्तर से 
आने वाले पररवारों के बच्चे होंर्े। उच्च शिक्षा बदढ़या कमाई की सम्भावना जर्ाती है और 
स्कूल के शलए जरूरी सामानों के खचे, आवास और सम्भवतुः पररवहन पर भी खचण की जरूरत 
होती है स्जनकी भरपाई सरकारी सहायता कायणक्रमों से ववरले ही पूरी हो पाती है। इसका अथण 
है कक माध्यशमक शिक्षा पूरी करने के बाद, सबस ेसम्पन्न छात्र ही ककसी िैक्षणणक संस्थान में 
कई वषण पढ़ते रह सकते हैं। 
 
जैसा कक वेलस्कर (1986:604) ध्यान ददलाती हैं, “... स्पष्ि है कक यह (आरक्षण) नीतत 
लर्ातार दशलत आबादी के अपेक्षाकृत सुववधासम्पन्न वर्ों के, औसत दजे के लोर्ों की पहुुँच 
के एक रास्ते के रूप में काम कर रही है।” वे र्ौर करती हैं कक अनुसूचचत जाततयों के छात्रों 
का एक छोिा सा वर्ण है जो सामान्य प्रववस्ष्ि के प्रवेिाचथणयों जैसा ही समान प्रदिणन करता है; 
बदढ़या प्रदिणन करने वाले ये बच्चे आम तौर पर समथण पररवारों और अंग्रेजी माध्यम से पढ़ाने 
वाले माध्यशमक ववद्यालयों से आत ेहैं। पिवधणन और पलिीकर (1992) न ेतनष्कषण तनकाला है 
कक आरक्षण िहरी और पुरुष छात्रों के पक्षधर हैं और वे आनुपाततक रूप से अनुसूचचत जातत 
समूह के अन्दर मुठ्ठीभर वविेष उप-जाततयों को और अनुसूचचत जनजातत समूह के अन्दर 
कुछ वविेष उप-जनजाततयों को ही लाभ पहुुँचाते हैं। वे यह भी कहते हैं कक आरक्षक्षत सीिों के 
लाभाचथणयों में लाभ-प्राप्त समूहों के ऐसे छात्रों की संख्या लर्ातार बढ़ती जा रही है स्जनके 
पररवारों को सकारात्मक ववभेद का लाभ शमला और इस तरह वे मध्यम वर्ण और ऊपरी-मध्यम 
वर्ण का दहस्सा बने हैं; जबकक अचधक वपछड़ी उप-जाततयों और जनजाततयों के बच्चेां के शलए 
प्रततयोचर्ता में भार् लेना तक कदठन होता है। इस ववचार को अशभजात आईआईिी के अनुभव 
से स्पष्ि अनुभवजन्य समथणन प्राप्त होता है: ककरपाल और र्ुप्ता (1999: 148) ने पाया कक 
1989 से 1992 तक आईआईिी, बी.िेक. कायणक्रमों के अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के छात्रों में से 40 प्रततित छात्र, दसूरी पीढ़ी के लाभाथी थे — यह आुँकड़ा तनस्सन्देह 
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1970 के दिक की िुरुआत की तुलना में अचधक है, जब आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि पहलेपहल 
लार्ू ककया र्या था। 
 
राव ने शलणखत रूप में उपयुणक्त दिप्पणणयों की पुस्ष्ि की, “...आरक्षण की योजनाएुँ सुववधाओं 
के कुछ खास वर्ों तक सीशमत रह जाने से रोकने के शलए बनाई र्ईं लेककन यह लाभाथी वर्ण 
के भीतर, सुववधाओं को कुछ खास वर्ों तक सीशमत करने का काम करती ददखती हैं ... पहले 
ही सबसे ज्यादा लाभ पा चुके वे लाभाथी लाभ का बहुत अचधक दहस्सा पाते हैं” [राव 2001: 
51]। यह प्रकक्रया अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजातत समूहों की सभी उप-जाततयों 
और जनजाततयों के साथ ही उनके सभी सामास्जक-आचथणक स्तरों के भीतर चलती है। इस 
स्स्थतत के चलते ही आरक्षक्षत सीिों को और महीन ढंर् से ववभास्जत शे्रणणयों में बाुँिने की माुँर् 
उठती है ताकक कम समथण उप-जाततयाुँ और जनजाततयाुँ (जो आम तौर पर कुछ ही आरक्षक्षत 
सीिें पाती हैं) अपनी खुद की अलर् आरक्षण शे्रणी की हकदार बन सकें ।11 
 
साक्ष्य स्पष्ि रूप से इस तकण  का समथणन करते हैं कक ववश्वववद्यालय में प्रवेि में आरक्षण की 
नीततयों ने प्राथशमक रूप से दशलत और आददवासी आबादी के भीतर सम्पन्नतम व्यस्क्तयों 
और उपसमूहों को लाभ प्रदान करके दशलतों और आददवाशसयों के बीच असमानताओं में वदृ्चध 
की है, कम से कम उनका प्रत्यक्ष प्रभाव तो यही ददखता है। बहरहाल, सकारात्मक ववभेद की 
नीततयों  से कम सम्पन्न लाभाथी समूहों के सदस्यों को इस मायने में अप्रत्यक्ष रूप से फायदा 
हो सकता है कक ये नीततयाुँ प्रत्यक्ष लाभाचथणयों को अपने कम सम्पन्न ररश्तेदारों और समुदाय 
के सदस्यों को नौकररयाुँ देने और कई तरह स ेउनकी मदद करने के शलए अचधक प्रभावी और 
अचधक व्यापक ढंर् से सक्षम बनाती हैं। भारत में ऐसे अप्रत्यक्ष अनुभवजन्य लाभों का महत्त्व 
बहुत वववादास्पद है। 
 
‘हररजन अशभजात वर्ण’ पर सस्च्चदानन्द (1977) का  काम इस आम ववचार का समथणन करता 
है कक आरक्षण नीततयों ने अपनी छोिी-मोिी तरक्की के शलए समवपणत और व्यापक दशलत 
समुदाय की चचन्ता न करने वाला एक सुववधासम्पन्न दशलत अशभजात वर्ण तैयार ककया है। 
ऐसी आलोचनाएुँ खुद कुछ दशलतों के बीच से भी उठी हैं स्जन्होंने पहले आरक्षक्षत सीिों के 
अनुसूचचत जाततयों के धारकों से कमतर होने का भाव जुड़ने पर चचन्ता जताई थी। लेककन 
संसद के दशलत सदस्यों के साक्षात्कारों पर ररपोदििंर् में, मैण्डलसह्न और ववक्ज़ाएतन (1998: 
अध्याय-8) ददखाते हैं कक — ककसी भी तरह के अशभजात होने की छाप छोड़ना तो दरू की बात 
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है – वे खुद अक्सर व्यस्क्तर्त, भौततक और सामास्जक अभाव और एक ितु्रतापूणण ढाुँचे से 
संर्षण कर रहे होते हैं। मेंडेलसॅन और ववशसयानी को आरक्षण नीततयों के दशलत राजनीततज्ञों के 
एक वविेष रूप से स्वाथी और अपने समाज से बपेरवाह समुदाय तैयार करने के साक्ष्य नहीं 
शमलते; असल में यह राय देते हुए कक अपने समुदायों के नेता के रूप में एक मजबूत और 
अचधक स्वतन्त्र भूशमका तनभाने के शलए उन्हें सक्षम करके “अछूतों के बीच एक अचधक 
अचधकारसम्पन्न समूह का तनमाणण, सामान्य अछूत आबादी के शलए लाभकारी हो सकता है” व े
सस्च्चदानन्द के तनष्कषण को उलिते ददखते हैं (प.ृ 255)। 
 
खण्ड-2. भारतीय विश्िविद्यालयों में आरक्षण नीततयााँ और शैक्षक्षक प्रदशगन 

आरक्षण नीतत के लाभाचर्थगयों का शैक्षणणक प्रदशगन 

दभुाणग्य स,े उच्च शिक्षा में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के प्रदिणन 
पर आुँकड़ों की उपलब्धता काफी सीशमत है। ज्यादातर मामलों में ये आुँकड़े अनुसूचचत जाततयों 
और अनुसूचचत जनजाततयों के शलए आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि पाने वाले ववद्याचथणयों के बारे में 
ही हैं। अर्र इनमें अनसुूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के कुछ अन्य छात्रों को 
िाशमल ककया भी र्या होता है तो आम तौर पर उनकी संख्या कम होती है; इसशलए इस बात 
की अचधक सम्भावना रहती है कक समग्र आुँकड़े आरक्षण नीततयों स ेलाभ पाने वाले लोर्ों के 
अनुभव को प्रततबबस्म्बत करेंर्े। तनम्नशलणखत परैाग्राफों में मैं कालानुक्रम में, सबसे अचधक 
प्रासंचर्क अध्ययनों और तनष्कषों के बारे में बताऊुँ र्ा। 
 
उच्च शिक्षा संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के िैक्षणणक 
प्रदिणन के िुरुआती व्यवस्स्थत अध्ययन 1960 के दिक के अन्त में और 1970 के दिक के 
िुरू में जमा ककए र्ए आुँकड़ों पर आधाररत हैं। कालेकर (1975) ववश्वववद्यालय अनुदान 
आयोर् (य.ूजी.सी.) द्वारा िैक्षणणक वषण 1965-66 में ककए र्ए 15 ववश्वववद्यालयों के एक 
सवेक्षण की चचाण करते हैं स्जसमें पाया र्या कक अनुसूचचत जाततयों के 4,100 छात्रों (ववशभन्न 
स्नातक और स्नातकोिर क्षेत्रों में) में से केवल 36 प्रततित ने अपनी परीक्षा उिीणण की। र्ैलण्िर 
(1984: 63) 1969 में हुए महाराष्र समाज कलयाण ववकास के एक अध्ययन का हवाला देते 
हैं स्जसमें पाया र्या कक अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के केवल 8 प्रततित 
छात्रों ने तनयत अध्ययन अवचध, चार साल, में कॉलेज की डडग्री प्राप्त की; और अन्ततोर्त्वा 
केवल 15 प्रततित छात्रों ने ही डडग्री प्राप्त की। स्जनको डडग्री शमली उनके ग्रेड औसत रूप से 
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नीचे ही थे। चचिणीस (1981) न े1960 के दिक के अन्त में मुम्बई में कला और ववज्ञान 
कॉलेजों का सवेक्षण ककया और पाया कक अनुसूचचत जाततयों के अचधकांि छात्रों ने उन कॉलेजों 
में दाणखला शलया स्जनके छात्र मुम्बई ववश्वववद्यालय की परीक्षाओं में सबसे कम सफल रहते 
थे। अचधकांि कॉलेजों में अनुसूचचत जाततयों के छात्रों का औसत िैक्षणणक प्रदिणन र्ैर-अनुसूचचत 
जाततयों के छात्रों की तुलना में बदतर था, और अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के बीच क्षय 
(समय-पूवण शिक्षा त्यार्ना) और र्ततहीनता (एक ही वषण-स्तर पर अिकना) की दरें बहुत अचधक 
थीं। 
 
भारतीय सामास्जक ववज्ञान अनुसन्धान पररषद (आई.सी.एस.एस.आर.) द्वारा प्रायोस्जत एक 
प्रमुख िोध पररयोजना में 1972-73 में 15 भारतीय राज्यों में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के हाईस्कूल और कॉलेज छात्रों के व्यवस्स्थत सवेक्षण ककए र्ए थे। इस अध्ययन 
के तनष्कषों पर ररपोदििंर् करते हुए, चचिणीस (1981) न ेसंकेत ददया कक प्रश्नावली का उिर 
देने वाले ज्यादातर छात्र अपनी पढ़ाई में संतोषजनक प्रर्तत कर रहे थे। लेककन उन्होंने यह भी 
बताया कक सवेक्षण अन्य छात्रों की तुलना में अनसुूचचत जाततयों के छात्रों के प्रदिणन पर प्रकाि 
नहीं डालते, और उन्होंने सावधान ककया कक एक सफल िैक्षक्षक कररयर बनाने के शलए अनुसूचचत 
जाततयों के छात्रों को कई चुनौतीपूणण बाधाओं का सामना करना होता है। कुछ 
आई.सी.एस.एस.आर. सवेक्षणों, उपयुणक्त यूजीसी अध्ययन और अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के आयुक्त की वावषणक ररपोिण के आुँकड़ों का इस्तेमाल करते हुए कालेकर 
(1975) ने तनष्कषण तनकाला कक उच्च शिक्षा संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के शिक्षा 
अधूरी छोड़ने की दर (मुख्यतुः आचथणक दबाव के कारण) ज्यादा थी और साथ ही उनके िैक्षणणक 
अंक भी अपेक्षाकृत कम थे। 
 
ऐकारा (1980) ने 1970 के दिक के आरस्म्भक वषािं में मुम्बई के 10 कॉलेजों से एकबत्रत 
आुँकड़ों के आधार पर ववश्वववद्यालय स्तर पर अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के िैक्षणणक प्रदिणन 
का एक जानकारीपूणण अध्ययन ककया। अध्ययन में िाशमल तनजी और सरकारी कॉलेजों के 
पाठ्यक्रम कई क्षेत्रों (कला, ववज्ञान, वाणणज्य, कानून, चचककत्सा और इंजीतनयरररं्) में उपलब्ध 
थे। इन सभी कॉलेजों में (चार साल की कॉलेज शिक्षा के सभी स्तरों पर) अध्ययन की अवचध 
के दौरान, अनुसूचचत जाततयों के छात्र 10 प्रततित से कुछ ही अचधक थे। अनुसूचचत जाततयों 
के अचधकांि छात्रों ने (कम प्रततस्ष्ठत और कम माुँर् वाले) तनजी कॉलेजों में दाणखला शलया 
और उनमें से अचधकांि एक ऐसे कॉलेज में भती हुए जो मुख्य रूप स ेअनुसूचचत जाततयों के 
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ववद्याचथणयों के शलए ही था। अनुसूचचत जाततयों के बहुत कम छात्र (अचधक प्रततस्ष्ठत और 
अचधक माुँर्वाले) सरकारी कॉलेजों और/या (अत्यचधक प्रततस्ष्ठत) चचककत्सा और इंजीतनयरररं् 
कॉलेजों में पढ़ रहे थे।  
 
1970 से 1973 तक के तीन िैक्षणणक वषों में, 10 महाववद्यालयों में सभी स्तरों पर दाणखला 
लेने वाले अनुसूचचत जाततयों के छात्रों और स्तरीकृत र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों से 
सम्बस्न्धत आुँकड़ों की तुलना करने पर ऐकारा ने पाया कक वावषणक परीक्षाओं में अनुसूचचत 
जाततयों के केवल 23 प्रततित छात्र उिीणण हुए जबकक र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के 52 प्रततित 
छात्र उिीणण हुए। दोनों ही वर्ों के असफल छात्रों में से ज्यादातर ने कफर से परीक्षा दी लेककन 
सफल नहीं हुए और इस तरह वे िैक्षक्षक स्तर पर ठहरे रह र्ए; बाकी न ेपरीक्षा दी ही नहीं, 
उन्होंने पढ़ाई ही छोड़ दी। इस तरह, पढ़ाई छोड़न ेवाले अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की बड़ी 
संख्या ने कॉलेज के प्रथम वषण में दजण रहते हुए ही पढ़ाई छोड़ दी लेककन इनमें से कई को 
कॉलेज में उसी वषण-स्तर पर पढ़ते हुए दो या तीन वषण हो चुके थे। अनुसूचचत जाततयों के स्जन 
छात्रों ने 1970 में दाणखला शलया था, उनमें से 60 प्रततित छात्र तीन वषण के पहले ही पढाई 
छोड़ चुके थे। 1973 के बाद के आुँकड़े उपलब्ध न होने के कारण ऐकारा के पास अन्ततुः 
स्नातक की उपाचध प्राप्त करने वाले अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के सिीक आुँकड़े नहीं थे 
लेककन यह अनुमान उचचत ही लर्ता है कक उनकी संख्या 20 प्रततित से कम ही रही होर्ी। 
 
ऐकारा के अध्ययन में िाशमल सभी 10 महाववद्यालयों में, र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की 
तुलना में अनुसूचचत जाततयों के छात्रों का िैक्षणणक प्रदिणन कमतर था। ददलचस्प है कक दसूरे 
महाववद्यालयों में दाणखला लेने वाले (बहुत से) अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की तुलना में 
अचधक चुनौतीपूणण सरकारी और/या मेडडकल और इंजीतनयरररं् कॉलेजों में दाणखला लेने वाले 
(थोड़े से) अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के परीक्षाओं में उिीणण होने की सम्भावना काफी ज्यादा 
थी। छात्रों का यह समूह, कम प्रततस्ष्ठत कॉलेजों में दाणखला लेने वाले अनुसूचचत जाततयों के 
छात्रों की तुलना में, बहुत ही अच्छी तरह से प्रेररत, काफी अचधक कुिल, और बेहतर तैयार 
था; पाया र्या कक इन्हें अध्ययन करने के शलए सहायता भी प्राप्त हो रही थी। इस बात में 
कोई सन्देह नहीं है कक आरक्षक्षत सीिों का प्रावधान न होता तो अचधक चुनौतीपूणण कॉलेजों और 
क्षेत्रों में नामांकन करवाने वाले अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की संख्या और भी कम होती। 
मुम्बई के कॉलेजों के अध्ययन से ऐकारा ने तनष्कषण तनकाला कक, बदढ़या िैक्षक्षक प्रदिणन करने 
वाले अनुसूचचत जाततयों के थोड़े से छात्रों को छोड़ दें तो, अपने र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के 
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साचथयों की तुलना में ज्यादातर अनुसूचचत जाततयों के ववद्याचथणयों की क्षय (समय-पूवण शिक्षा 
त्यार्ना) और र्ततहीनता (एक ही वषण-स्तर पर अिकना) की दरें काफी अचधक थीं और प्रदिणन 
और प्रर्तत की दरें कम। 
 
1970 के दिक में मुम्बई में मेडडकल कॉलेजों पर पहले उद्धतृ अपने िोध में वेलस्कर (1986) 
ने पाया कक र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के लर्भर् तीन चौथाई छात्रों ने समय पर अपना डडग्री 
कायणक्रम समाप्त कर शलया जबकक अनुसूचचत जाततयों के लर्भर् एक चौथाई छात्रों ने ही 
समय पर अपना डडग्री कायणक्रम समाप्त ककया। वकील (1985:138) ने भी 1960 के दिक के 
उिराधण में और 1970 के दिक के िुरू में रायपुर के नेहरू मेडडकल कॉलेज में प्रवेि लेने वाले 
अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के सम्बन्ध में ऐसी ही सूचना दी: प्रवेि लेने वाले 42 छात्रों में से 
केवल चार छात्रों ने साढ़े चार साल की मानक अवचध में पढ़ाई पूरी की, 23 न ेआठ वषों में 
पढ़ाई पूरी की। वेलस्कर ने पाया कक अनुसूचचत जाततयों के ज्यादातर छात्र अन्ततुः मुम्बई के 
मेडडकल कॉलेजों से स्नातक हो जात ेहैं, आम तौर पर पढ़ाई पूरी करने के शलए उन्हें कुछ 
अततररक्त वषों की आवश्यकता होती है; र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के लर्भर् सभी छात्र अक्सर 
समय पर पढ़ाई पूरी कर लेते हैं। उन्होंने इस बात पर भी ध्यान ददया कक अनुसूचचत जाततयों 
के छात्र, र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की तुलना में, आम तौर पर काफी खराब िैक्षणणक 
पषृ्ठभूशम के साथ मेडडकल कॉलेज में प्रवेि करते हैं और — कुछ अपवादों को छोड़ कर — वे 
ओ.बी.सी. छात्रों और सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों की तुलना में अचधक खराब प्रदिणन करते 
हैं। हालाुँकक, उन्होंने पाया कक वे इंजीतनयरररं् कॉलेजों की तुलना में मुम्बई के मेडडकल कॉलेजों 
से ही स्नातक होना पसन्द करते थे — सम्भवतुः इसशलए क्योंकक वहाुँ का सामास्जक वातावरण 
अचधक स्थानीय है और इस प्रकार सामान्य रूप से राष्रीय संस्कृतत और वविेष रूप से अंग्रेजी 
भाषा के साथ कम सहज अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के शलए अचधक अनुकूल है।12 
 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के िैक्षणणक प्रदिणन पर हाशलया साक्ष्य, 
1990 के दिक में प्रकाशित दो बहुत अच्छी तरह से डडजाइन और तनष्पाददत ककए र्ए 
अध्ययनों में शमलते हैं। इनमें से पहला है पिवधणन और पलिीकर (1992) का पूवणउद्धतृ 
अध्ययन। लेखकों ने ना केवल 1970 से 1980 के दिकों तक की अवचध के दौरान आरक्षक्षत 
सीिों पर प्रवेि लेने वाले छात्रों के और साथ ही सामान्य प्रववस्ष्ि के छात्रों के एक तनयस्न्त्रत 
समूह के िैक्षणणक ररकॉडण (प्रवेि के साथ ही साथ कॉलेज के हर साल में) संकशलत ककए; बस्लक 
उन्होंने आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने वाले और सामान्य प्रववस्ष्ि के बहुत से स्नातकों को 
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प्रश्नावली भेजी और हर उिरदाता से व्यस्क्तर्त साक्षात्कार भी ककया। आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि 
लेने वाले छात्रों के कॉलेज में प्रदिणन के ववषय में उनके प्रमुख तनष्कषण तनम्नशलणखत हैं, खण्ड-
3 में मैं कॉलेज के बाद छात्रों द्वारा अपने कररयर के प्रदिणन के सम्बन्ध में उनके तनष्कषों 
की समीक्षा करूुँ र्ा। 
 
जैसा कक अपेक्षक्षत था, औसत परीक्षा अंकों का वर्णवार क्रम इस प्रकार रहा— सामान्य प्रववस्ष्ि 
वर्ण  के छात्र िीषण पर, कफर ओ.बी.सी. छात्र, अनुसूचचत जाततयों के छात्र और अन्त में 
अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र।13 ककसी परीक्षा को उिीणण करने के शलए आवश्यक प्रयासों की 
संख्या, डडग्री कायणक्रम को पूरा करने में लर्े वषों की संख्या और देर-सबेर कायणक्रम को अधूरा 
छोड़ देने वाले छात्रों के अनुपात की बात आने पर यह क्रम उलि जाता है। लेककन आणखर 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र खासे अनुपात में स्नातक हो जाते हैं: 
1972-76 में प्रवेि लेने वाले (और 1984 तक स्नातक हुए) अनुसूचचत जाततयों के 92 प्रततित 
और अनुसूचचत जनजाततयों के 87 प्रततित छात्र स्नातक हो र्ए थे। 
 
कुल शमलाकर, पिवधणन और पलिीकर ने पाया कक बी.जे. मेडडकल कॉलेज में प्रवेि के समय 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र, िैक्षणणक रूप से अन्य छात्रों से पीछे 
थे और आर्े पढ़ाई के दौरान वे और भी पीछे रह र्ए। लेककन उन्होंने पाया कक अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के भती हुए ववद्याचथणयों में से केवल 25-30 प्रततित 
असन्तोषजनक प्रदिणन करते हैं— या तो वे पढ़ाई छोड़ देते हैं या कफर स्नातक की पढ़ाई को 
पूरा करने के शलए आठ साल से अचधक समय लेते हैं, या उनके अंक डडग्री कायणक्रम/स्नातक 
स्तर की अस्न्तम परीक्षाओं में पास होन ेके शलए जरूरी न्यूनतम अंकों स ेकुछ ही ज्यादा होत े
हैं। लेखक यह अनुमान भी लर्ाते हैं कक उनके अध्ययन की अवचध के बाद अनुसूचचत जाततयों 
और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की सफलता दर में वदृ्चध हुई है— क्योंकक अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों के शलए आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि के कि-
ऑफ स्कोर बढ़ते जा रहे हैं।  
 
उच्च शिक्षा संस्थानों में, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों के 
प्रदिणन का सबसे हाशलया व्यवस्स्थत अध्ययन ककरपाल और र्ुप्ता (1999) ने प्रततस्ष्ठत 
आईआईिी संस्थानों पर ध्यान केस्न्रत करते हुए ककया है। यह तनस्संकोच मान सकते हैं कक 
आईआईिी में दाणखला लेने वाले अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के वस्तुतुः 
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सभी छात्र आरक्षक्षत सीिों के माध्यम स ेप्रवेि ले पा रहे थे; क्योंकक भारतीय राष्रीय उच्च 
शिक्षा के इन सबसे अशभजात संस्थानों में सामान्य प्रववस्ष्ि के शलए प्रततयोचर्ता ववकि है।14 
1970 के दिक में आईआईिी-मुम्बई में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 
छात्रों के पहले के कई अध्ययनों (ककरपाल 1978, ककरपाल एि ऑल 1985ए, 1985बी) के 
बाद दोनों ववद्वानों ने 1981 और 1992 के बीच, पाुँचों आईआईिी — मुम्बई, ददलली, कानपुर, 
खड़र्पुर और चैन्नई — के पररसरों में बी.िेक. कायणक्रमों में आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने वाले 
छात्रों के बारे में आुँकड़ों का एक समदृ्ध सेि संकशलत ककया। 
 
ककरपाल और र्ुप्ता ने पाया कक सबसे पहले तो, स्नातक पाठ्यक्रम सफलतापूवणक पूरा कर लेन े
की समेककत औसत दर सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों के मामले में जहाुँ 94 प्रततित थी 
वहीं सभी अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के शलए 84 प्रततित थी।15 
1980 के दिक में आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने वाले छात्रों के बीच में ही पढ़ाई छोड़ने की दर 
16 प्रततित थी जो 1970 के दिक में ककरपाल एि ऑल (1985ए) और चचिणीस (1986) 
द्वारा इन छात्रों में पाई र्ई क्षय (समय-पूवण शिक्षा त्यार्ना) की दर से काफी कम है। पहले 
की उन उच्चतर दरों के पररणामस्वरूप, आईआईिी ने भती, तैयारी और छात्रों के पढ़ाई पूरी 
कर लेने के सम्बन्ध में ककए जाने वाले प्रयासों में काफी सुधार की िुरुआत की स्जनमें 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के बहुत से आवेदकों के शलए एक वषण की 
अवचध के रेमेडडयल कायणक्रम भी िाशमल थे। ककरपाल और र्ुप्ता द्वारा आईआईिी में छात्रों 
के िैक्षणणक प्रदिणन के सम्बन्ध में ढूुँ ढे र्ए प्रमुख तथ्यों को संक्षेप में 1989-1992 की अवचध 
में सामान्य प्रववस्ष्ि वर्ण तथा अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के प्रवेि लेन े
वाले ववद्याचथणयों के लर्भर् 10 प्रततित सैम्पल के ‘मीन क्युमुलेदिव परफॉमेंस इण्डकै्स 
(एम.सी.पी.आई.)’ के मायने में समझा जा सकता है।  
 
एम.सी.पी.आई. आुँकड़े इस प्रकार हैं: सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले 436 छात्रों के शलए 7.88, 
115 एस.सी. छात्रों के शलए 6.23 और 21 एसिी छात्रों के शलए 5.93। जादहर है, और कोई 
आश्चयण नहीं कक आईआईिी की परीक्षाओं में सामान्य सीिों पर प्रवेि लेने वाले छात्रों की तुलना 
में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का प्रदिणन कमतर रहा। इसके 
अलावा, स्नातक शिक्षा पूरी करने वाले अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र 
ऐसा करने में सामान्य सीिों पर प्रवेि लेने वाले अपने साचथयों की तुलना में अचधक वषण लर्ाते 
हैं। कफर भी, कुलीन आईआईिी में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की 
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स्नातक शिक्षा पूरी करने की दर अब 80 प्रततित से अचधक है। इससे पता चलता है कक 
आरक्षक्षत सीिों के ये लाभाथी — और उन्हें प्रवेि देने वाले संस्थान — महत्त्वपूणण सफलताएुँ 
प्राप्त कर रहे हैं। 
 
आरक्षण नीततयों के लाभाचर्थगयों के अपेक्षाकृत खराब शैक्षणणक प्रदशगन के कारण 

उच्च शिक्षा में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के अनुभवों का अध्ययन 
करने वाले ववद्वानों ने उनके स्नातक स्तर की पढ़ाई पूरी कर लेने की दरें व्यापक रूप से 
अलर्-अलर् पाई हैं; दरों में यह अन्तर संस्था, पररस्स्थततयों और कालखण्ड के अनुसार ददखता 
है। हालाुँकक वे सभी इस तनष्कषण पर एकमत हैं कक औसत रूप से, अनसुूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का िैक्षणणक प्रदिणन अपने साचथयों की तुलना में काफी कमतर 
है। अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र आम तौर पर कम प्रततस्ष्ठत 
ववश्वववद्यालयों में पढ़ते हैं, अध्ययन के कम रोजर्ारपरक क्षेत्रों में उनकी अचधक संख्या शमलती 
है, वे डडग्री पूरी करने में अचधक समय लेते हैं, उनका पढ़ाई अधूरी छोड़न ेका प्रततित ज्यादा 
है और परीक्षा में उनके नम्बर भी कम आते हैं। ककसी न ककसी तरह भारत की आरक्षण 
नीततयों से लाभास्न्वत होने वाले इन छात्रों के अपेक्षाकृत खराब प्रदिणन के शलए अनेक ववश्वसनीय 
स्पष्िीकरण ददए जाते हैं।  
 
सबसे पहले, बहुत कम अपवादों को छोड़ दें तो, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों 
के छात्र, अपने साचथयों की तुलना में, काफी ववपन्न सामास्जक-आचथणक पषृ्ठभूशम से आते हैं। 
स्जन ववद्वानों का लेखन वपछले खण्ड में उद्धतृ ककया र्या है, वे सब अनसुूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की कमतर सामास्जक-आचथणक स्स्थतत के साक्ष्य उपलब्ध करवात े
हैं। उदाहरण के शलए, ऐकारा (1980: ताशलका 4.2) न ेपाया कक उनके सैम्पल के छात्रों में, 
र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के 32 प्रततित छात्रों के माता-वपता में से कम से कम एक ने कॉलेज 
की शिक्षा पाई थी जबकक अनुसूचचत जाततयों के केवल 5 प्रततित छात्रों के माता-वपता में से 
कम से कम एक न ेकॉलेज की शिक्षा पाई थी; अनुसूचचत जाततयों के 34 प्रततित छात्रों के 
माता और वपता, दोनों ही अनपढ़ थे, र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के मामले में यह आुँकड़ा 
11 प्रततित था। इसके अलावा, अनुसूचचत जाततयों के 88 प्रततित छात्रों को अध्ययन में 
सहायता देने के शलए कम से कम आंशिक रूप से तो छूिें शमली हुईं थी और उनमें स ेकेवल 
4 प्रततित बड़ी हद तक या पूरी तरह स ेवविीय सहायता के शलए ररश्तेदारों या माता-वपता पर 
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तनभणर थे, जबकक र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के शलए ये आुँकड़े क्रमिुः 14 और 64 
प्रततित थे। ऐकारा (1980: ताशलका 3) ने इस बात पर भी ध्यान ददया कक अनुसूचचत जाततयों 
के छात्रों के कॉलेज छोड़ने का प्राथशमक कारण परीक्षाओं में ववफल रहना था; लेककन इतना ही 
महत्त्वपूणण कारण, खुद को और पररवार को वविीय सहायता प्रदान करने के शलए, रोजर्ार 
खोजने की आवश्यकता भी था। उन्होंने तनष्कषण तनकाला कक अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के 
क्षय (समय-पूवण शिक्षा त्यार्ना) और र्ततहीनता (एक ही वषण-स्तर पर अिकना) की ऊुँ ची दर 
को कम करने के शलए काफी भारी मात्रा में वविीय सहायता आवश्यक होर्ी। 
 
पुणे में बी.जे. मेडडकल कॉलेज के छात्रों के अपने अध्ययन में, पिवधणन और पलिीकर (1992) 
ने पाया कक सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों के माता-वपता या संरक्षकों में से 40 प्रततित 
पेिेवर थे और केवल 1 प्रततित मजदरू थे; उन्हें यह भी पता चला कक सामान्य प्रववस्ष्ि लेने 
वाले छात्रों में से 53 प्रततित ब्राह्मण पररवारों से थे। अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के छात्रों के मामले में, केवल 9 प्रततित के माता-वपता या संरक्षक पेिेवर थे; 
क्रमिुः 21 प्रततित और 17 प्रततित मजदरू थे। 
 
सम्रान्त आईआईिी संस्थानों में, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के 
पररवार की पषृ्ठभूशम सामास्जक-आचथणक दृस्ष्ि से अपेक्षाकृत अचधक अच्छी थी, कफर भी औसत 
रूप यह सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों के औसत से काफी कमतर थी। ककरपाल और र्ुप्ता 
(1999: ताशलकाएुँ 2.3, 2.4) ने बताया कक उनके सैम्पल में सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले 54 
प्रततित छात्रों के वपता उच्च पदों वाले अचधकारी थे और 22 प्रततित छात्रों के वपता शिक्षक 
थे, 66 प्रततित छात्रों के वपता स्नातकोिर थे या उनके पास पेिेवर डडग्री थी। अनुसूचचत 
जाततयों के छात्रों के शलए यही आुँकड़े 27 प्रततित, 21 प्रततित और 34 प्रततित थे, और 
अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों के शलए 29 प्रततित, 10 प्रततित और 24 प्रततित। 
ककरपाल और र्ुप्ता (1999: ताशलका 2.7) न ेयह भी बताया कक सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले 
84 प्रततित छात्रों ने अंग्रेजी माध्यम से माध्यशमक शिक्षा पूरी की थी, जबकक अनुसूचचत 
जाततयों के 63 प्रततित और अनुसूचचत जनजाततयों के 38 प्रततित छात्रों ने अंग्रेजी माध्यम 
से माध्यशमक शिक्षा पूरी की थी। 
 
मुम्बई के मेडडकल कॉलेजों के अपने अध्ययन में वेलस्कर (1986) ने पुस्ष्ि की कक सामान्य 
प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों की तुलना में, अनुसूचचत जाततयों के छात्र कमतर सामास्जक-आचथणक 



21 
 

और िैक्षणणक पषृ्ठभूशमयों से आते हैं; इससे कुछ हद तक समझ में आता है कक उनका प्रदिणन 
सामान्य वर्ण में प्रवेि लेने वाले छात्रों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की तुलना में 
कमतर क्यों रहता है। देखा जाता है कक अनुसूचचत जाततयों के छात्र बाकी छात्रों की तुलना में, 
कम र्ुणविा वाले प्राथशमक और उच्च माध्यशमक स्कूलों में जाते हैं और उनमें से बहुत कम 
ही उस तरह की ट्यूिन या कोचचरं् ले पाते हैं स्जससे परीक्षा के शलए बेहतर ढंर् स ेतैयारी 
करने में अन्य छात्रों को मदद शमलती है। लेककन बहुत से दसूरे ववद्वानों की तरह वेलस्कर ने 
भी उन बहुत ही थोड़े से अनुसूचचत जाततयों के छात्रों पर र्ौर ककया है स्जनका प्रदिणन बाकी 
छात्रों की ही िक्कर का रहता है। कुछ ववरले छात्रों को छोड़कर, यह सम्पन्न पररवारों के, 
अंग्रेज़ी माध्यम स्कूलों में पढ़े बच्चे होते हैं। 
 
वेलस्कर कहती हैं कक अनसुूचचत जाततयों के अचधकांि ववद्याचथणयों के अपेक्षाकृत खराब िैक्षणणक 
प्रदिणन के अन्तर को उनकी सामास्जक-आचथणक पषृ्ठभूशम के अन्तर के सन्दभण की अपेक्षा उनकी 
सामास्जक-सांस्कृततक पषृ्ठभूशम के सन्दभण में बेहतर ढंर् से समझाया जा सकता है। अनुसूचचत 
जाततयों के छात्रों के पररवार तनस्श्चत रूप से सम्पन्न नहीं हैं, लेककन अक्सर आने वाली वविीय 
समस्याओं के बावजूद, 1980 के दिक तक उनकी सामास्जक-आचथणक स्स्थतत सामान्य प्रववस्ष्ि 
लेने वाले कम सम्पन्न पररवारों के बहुत से छात्रों जैसी ही थी। सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले 
छात्रों की तुलना में, अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की सबसे बड़ी कमी ‘सांस्कृततक पूुँजी’ के 
मामले में ददखती है। अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की सांस्कृततक पूुँजी की कमी, पररवार के 
सदस्यों के शिक्षा के कम स्तर, सांस्कृततक र्ततववचधयों में भार्ीदारी के कम होने और आम 
तौर पर र्र के वातावरण के सीखने के शलए कम अनुकूल होने में ददखती है। अचधक र्म्भीर 
रूप स,े अनुसूचचत जाततयों के छात्रों में आधुतनक भारत में सांस्कृततक पूुँजी के सबसे महत्त्वपूणण 
स्रोत, अंग्रेजी भाषा पर अचधकार की कमी होती है।16 अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के स्तर के 
ही सामास्जक-आचथणक स्तर के सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों के अंग्रेजी भाषा पर अचधकार 
सदहत, अचधक बेहतर सांस्कृततक पूुँजी से सम्पन्न होने की सम्भावना काफी अचधक है। ऊुँ ची 
सामास्जक-आचथणक स्स्थतत से अलर् एक मजबूत सामास्जक-सांस्कृततक पषृ्ठभूशम का महत्त्व 
सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों में ब्राह्मणों के अचधक प्रतततनचधत्व से भी पता चलता है। कई 
ब्राह्मण पररवारों की सामास्जक-आचथणक स्स्थतत कमतर है, लेककन दशलत पररवारों की तुलना में 
कमतर सामास्जक-आचथणक स्स्थतत वाले ब्राह्मण पररवार सांस्कृततक पूुँजी से बहुत अचधक समदृ्ध 
हैं।  
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जैसा कक वेलस्कर बताती हैं, दसूरे छात्र आम तौर पर अनुसूचचत जाततयों के छात्रों को अपने 
बराबर लोर्ों के रूप में स्वीकार नहीं करत े— इसका कारण उनकी कमतर सामास्जक-सांस्कृततक 
पषृ्ठभूशम के साथ ही उनका खराब िैक्षणणक प्रदिणन भी होता है। ककरपाल और र्ुप्ता (1999: 
अध्याय 4, 5) न ेआईआईिी में ऐसी र्िना के काफी साक्ष्य उपलब्ध कराए हैं। सम्पन्न र्रों 
के सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्रों को अक्सर न केवल र्र में शिक्षा के शलए अनुकूल 
वातावरण का लाभ शमला होता है बस्लक उन्हें माध्यशमक शिक्षा में भी स्कूलों में बेहतर र्ैर-
िैक्षणणक सुववधाओं के साथ बेहतर िैक्षणणक वातावरण शमलता है। यह सब उन्हें अपेक्षाकृत 
आत्मववश्वास से भरी भंचर्मा और भाषाई क्षमता देते हैं जो साक्षात्कार और मौणखक परीक्षाओ ं
में महत्त्वपूणण सकारात्मक प्रभाव ददखाते हैं। र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों से शमलने वाले 
ततरस्कार के कारण अनुसूचचत जाततयों के छात्र काफी सामास्जक अलर्ाव से र्ुजरते हैं। उनकी 
खुद की कमतरी की भावना और उन्हें शमलने वाला ततरस्कार स्स्थतत को जदिल बना देते हैं। 
कॉलेजों और ववश्वववद्यालयों में अनुसूचचत जाततयों के छात्रों के ववरूद्ध सामास्जक भेदभाव 
भारतीय जीवन का एक तथ्य है। यह बहुत स्पष्ि नहीं है कक ऐसा मुख्य रूप से जाततयों की 
पहचान के आधार पर होता है या सांस्कृततक अन्तरों के आधार पर। ऐसी बाधा को दरू करने 
के शलए अनुसूचचत जाततयों के छात्रों को मजबूत ढंर् से प्रेररत होना और प्रयास करना होर्ा। 
इसके अलावा दसूरे छात्रों को भी सहायता और दोस्ती की पहल करके सुववधाजनक वातावरण 
बनाने में मदद करनी होर्ी। 
 
परमाजी (1985) ने 1970 और 1980 के दिकों के दौरान आन्ध्र-प्रदेि में कई उच्च शिक्षा 
संस्थानों में अपने (दसूरों के साथ शमल कर) ककए सवेक्षण-आधाररत िोधों की एक िृंखला पर 
ररपोिण पेि की। ‘अर्ड़ी जाततयों’, ‘वपछड़ी जाततयों’ और अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के बीच अन्तर करते हुए उन्होंने पाया कक ववशभन्न परीक्षाओं में प्रदिणन का जाततयों 
की स्स्थतत से एक सकारात्मक और महत्त्वपूणण अन्तरसम्बन्ध था। वे मानते हैं कक तनम्न 
जाततयों के अपेक्षाकृत खराब प्रदिणन का कारण कमतर सामास्जक-आचथणक स्स्थतत के बजाय 
सांस्कृततक वंचन अचधक है क्योंकक उन्होंने पाया कक, समान सामास्जक-आचथणक स्स्थतत वाली 
जाततयों के छात्रों के बीच, ‘संस्कृतीकृत’ जाततयों के लोर् दसूरों की तुलना में बेहतर थे। एम.एन. 
श्रीतनवास (1962) का अनुसरण करते हुए, ‘ससं्कृतीकरण’ िब्द से उनका तात्पयण तनचली 
जाततयों द्वारा ब्राह्मण संस्कृतत का अनुकरण है स्जसका मतलब है बेहतर भाषाई क्षमताएुँ और 
सांस्कृततक स्तर प्राप्त कर लेना। ददलचस्प है कक परमाजी को इस बात के भी कुछ प्रमाण 
शमले कक आवासीय कॉलेज या ववश्वववद्यालय में उच्च शिक्षा लेने वाले छात्रों के बीच प्रवेि के 
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समय से स्नातक स्तर की पढ़ाई पूरी करने तक जाततयों की स्स्थतत का परीक्षा में प्रदिणन से 
अन्तरसम्बन्ध उलि जाता है (यह ककसी भी स्तर पर प्रदिणन के पूणण स्तर के ववपरीत है)। 
उन्होंने तनष्कषण तनकाला कक शिक्षा के बाद के दौर में, प्रेरक वातावरण तनचली जाततयों के पहले 
के सांस्कृततक अभाव को दरू करने में मदद कर सकता है। 
 
सामास्जक-आचथणक स्स्थतत और िैक्षणणक प्रदिणन के सम्बन्ध की जाुँच करने वाले सभी ववद्वान 
इस बात की पुस्ष्ि करते हैं कक उच्च सामास्जक-आचथणक स्स्थतत का अन्तरसम्बन्ध शिक्षण 
संस्थानों में अच्छे िैक्षणणक प्रदिणन से है। यह बात हर प्रमुख शे्रणी के छात्रों (सामान्य प्रवेि, 
अनुसूचचत जाततयों, अनसुूचचत जनजाततयों, आदद) के साथ ही पूरे छात्र वर्ण के शलए भी सच 
है। लेककन पिवधणन और पलिीकर (1992) ने इस अन्तरसम्बन्ध के एक ददलचस्प रूप का 
उललेख ककया है। पुणे में एक प्रमुख मेडडकल कॉलेज के छात्रों के उनके नमनूे में, उन्होंन ेपाया 
कक परीक्षाओं में, बहुत कमतर सामास्जक-आचथणक स्तर वाले (अनपढ़ और/या मजदरू माता-
वपता के बच्चे) छात्रों ने एक मध्यवती सामास्जक आचथणक स्तर (तनचले स्तर की सरकारी सेवा, 
स्कूल में पढ़ान ेवाले माता-वपता के बच्चे) के छात्रों की तुलना में बेहतर प्रदिणन ककया। इसके 
समानान्तर, सवाणचधक सहायता प्राप्त दशलत उप-जातत (महार) के छात्रों ने अन्य दशलत उप-
जाततयों के छात्रों जैसा प्रदिणन नहीं ककया। लेखकों ने अनुमान लर्ाया कक अभी भी तनचले 
स्तरों से बाहर तनकलने के शलए संर्षण कर रहे पररवारों के छात्रों की तुलना में, सामास्जक-
आचथणक स्तर के तनम्नतम स्तरों और जाततयों की सीढ़ी से कुछ ऊपर उठ पाए पररवारों के 
छात्रों में कुछ हद तक आत्मसन्तुस्ष्ि का भाव बन र्या हो सकता है (पिवधणन और पलिीकर 
1992:33-34)।  
 
खण्ड-3. आरक्षण नीततयों के लाभाचर्थगयों के विश्िविद्यालय के बाद कररयर मार्ग के बारे 
में साक्ष्य 

सकारात्मक ववभेद की नीततयों के अपने उद्देश्यों को प्राप्त कर लेने की सीमा के आकलन के 
ककसी भी प्रयास में लाभाचथणयों के दीर्णकाशलक कररयर मार्ों के साक्ष्य पर ववचार करना बेहद 
महत्त्वपूणण है। इस प्रकार के व्यवस्स्थत साक्ष्य प्राप्त करना मुस्श्कल है, क्योंकक इसके शलए 
पुराने ववद्याचथणयों के प्रतततनचध नमूनों के, कॉलेज या/ ववश्वववद्यालय की पढ़ाई पूरी करने/छोड़न े
के बहुत बाद तक की कररयर सम्बन्धी जानकारी की जरूरत होती है। इसशलए आश्चयण की बात 
नहीं लेककन अफसोसनाक है, कक भारत की आरक्षण नीततयों के अनुसूचचत जाततयों और 
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अनुसूचचत जनजाततयों के लाभाचथणयों के मामले में ऐसे व्यवस्स्थत साक्ष्य उपलब्ध नहीं हैं। यहाुँ 
मैं ववशिष्ि संस्थानों में उच्च शिक्षा पाने के बाद दशलत और आददवासी छात्रों के कररयर की 
यात्रा को ककसी न ककसी तरह सम्बोचधत करने वाले चार अध्ययनों के तनष्कषों के बारे में चचाण 
करूुँ र्ा। 17 
 
वानखेड़े (1978) ने इस तरह का पहला अध्ययन औरंर्ाबाद, महाराष्र में शमशलन्द कॉलेज ऑफ़ 
आट्णस (एम.सी.ए.) के छात्रों के एक नमूने पर ककया। शमशलन्द कॉलेज ऑफ़ आट्णस वविेष रूप 
से दशलतों के शलए स्थावपत ककया र्या भारत का पहला उच्च शिक्षा संस्थान है। यह बी.आर. 
अम्बेडकर द्वारा स्थावपत और उनकी पीपलस एजुकेिन सोसायिी द्वारा संचाशलत है। पीपलस 
एजुकेिन सोसायिी ने इसी तजण पर औरंर्ाबाद में कई माध्यशमक ववद्यालय और कॉलेज 
(कानून, वाणणज्य, ववज्ञान) स्थावपत ककए। इन संस्थानों में ज्यादातर छात्र और कई अध्यापक 
दशलत हैं। भारत के अचधकांि सरकारी हाईस्कूलों की तुलना में इनके छात्रों को छात्रववृि, वविेष 
सुववधाएुँ और अततररक्त ध्यान अचधक आसानी से शमल जाते हैं। शमशलन्द कॉलेज ऑफ़ आट्णस 
के दशलत छात्र स्पष्ितुः भारतीय आरक्षण नीततयों के तहत उच्च शिक्षा में आरक्षक्षत सीिों के 
लाभाथी नहीं हैं। कफर भी उनके अनुभव इन नीततयों के अध्ययन के शलए प्रासंचर्क है, क्योंकक 
वे उन दशलत छात्रों का प्रतततनचधत्व कर रहे हैं स्जनके सरकार द्वारा चलाए जा रहे ज्यादा 
प्रततस्ष्ठत उच्च शिक्षण संस्थानों में आरक्षक्षत सीिों पर दाणखला पाने की सबसे अचधक सम्भावना 
होती। वे उस तरह का कण्रोल ग्रुप बन सकते हैं स्जसके बरक्स, उच्च शिक्षा में आरक्षण 
नीततयों के लाभाचथणयों के अनुभवों पर ववचार ककया जाए।  
 
वानखेड़े का िोध 1972 में बी.ए. की पढ़ाई पूरी करने वाले शमशलन्द कॉलेज ऑफ़ आट्णस के 
छात्रों पर केस्न्रत था। इनमें से अचधकांि छात्र महार (दशलतों की उप-जातत), पुरुष, अवववादहत 
और नव-बौद्ध (1956 में अम्बेडकर के धमणपररवतणन के बाद बौद्ध धमण की दीक्षा लेने वाले 
दशलतों को ददया र्या नाम) थे।18 इस बात के आुँकड़े उपलब्ध नहीं हैं कक एक ही दल में 
ककतने छात्रों ने बी.ए. पूरा करने से पहले पढ़ाई छोड़ी लेककन शमशलन्द कॉलेज ऑफ़ आट्णस के 
छात्रों का स्नातक पढ़ाई पूरी करने का ररकॉडण अच्छा है, और सम्भव है कक नामांकन करवान े
वाले ज्यादातर छात्र अन्ततुः स्नातक हो जाते हों।  
 
शमशलन्द कॉलेज ऑफ़ आट्णस से वषण 1972 में पढ़ाई पूरी करने वाले सभी 170 स्नातकों को 
1970 के दिक के मध्य में प्रश्नावली भेजी र्ई थी और उनमें से लर्भर् तीन-चैथाई स े
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वानखेड़े को प्रततकक्रयाएुँ शमलीं। उन्होंने पाया कक लर्भर् आधे उिरदाताओ ंने स्नातकोिर स्तर 
की शिक्षा के शलए नामांकन करवाया था और उनमें से लर्भर् 40 प्रततित ने वास्तव में डडग्री 
भी प्राप्त की। सवेक्षण के समय इन स्नातकों में से लर्भर् एक-ततहाई बेरोजर्ार थे और 1/6 
आर्े की पढ़ाई कर रहे थे। बाकी के आधे कम वेतन वाली ऐसी नौकररयाुँ कर रहे थे स्जनके 
शलए न्यूनतम योग्यता केवल माध्यशमक ववद्यालय की शिक्षा पूरी करना थी। ककसी भी स्नातक 
के पास ग्रेड 1 या 2 की प्रिासतनक सरकारी नौकरी नहीं थी जबकक इन नौकररयों में अनुसूचचत 
जाततयों के शलए आरक्षण है। बहरहाल, अचधकांि स्नातकों को अपने वपता की तुलना में बेहतर 
नौकररयाुँ शमलीं — जैस,े वे मजदरूी या श्रम के बजाय सेवा-क्षेत्र में थे — और उनकी कमाई 
अपने वपता से औसत रूप से तीन र्ुना अचधक थी। 
 
अपने तनष्कषों से ददख रही सीशमत सामास्जक र्ततिीलता ने वानखेड़े को तनराि ककया। 
माध्यशमक शिक्षा के बाद शमले अनुकूल वातावरण के बावजूद, दशलत छात्रों के कररयर परम्परार्त 
रूप से खराब पषृ्ठभूशम से, वानखेड़े के अनुसार ‘वंचचत शिक्षक्षत वर्ण’ की ददिा में जाते ददखते 
थे। इसमें कोई िक नहीं कक यह स्स्थतत बहुत हद तक इसशलए है कक हमारी अथणव्यवस्था में 
उच्च स्तर की शिक्षा की माुँर् करने वाले पदों के शलए पढ़े-शलखे उम्मीदवारों की भरमार होने 
के कारण भारतीय कॉलेज स्नातकों के शलए नौकरी पाने की सम्भावनाएुँ आम तौर पर खराब 
हैं। लेककन यह स्स्थतत बताती है कक अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों 
के शलए आरक्षण के महत्त्वपूणण सकारात्मक प्रभाव ददख सकने के शलए िायद उन संस्थानों की 
आरक्षक्षत सीिों को िाशमल करना होर्ा स्जनके स्नातक अच्छी नौकरी में जाने के शलए असामान्य 
रूप से अच्छी स्स्थतत में हैं।  
 
ऐसे संस्थानों में वेलस्कर (1986) द्वारा अध्ययन ककए र्ए मुम्बई के वे मेडडकल कॉलेज हैं 
स्जन्हें राष्रीय मानकों के अनुसार काफी अच्छा माना जाता है।19 जैसा कक पहले उललेख ककया 
र्या है, वेलस्कर ने पाया कक अनुसूचचत जाततयों के स्जन छात्रों ने (आरक्षक्षत सीिों के माध्यम 
से) इन कॉलेजों में दाणखला शलया, उनमें से अचधकांि ने स्नातक की पढ़ाई पूरी की — हालाुँकक 
उन्हें र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के छात्रों की तुलना में ऐसा करने के शलए आम तौर पर अचधक 
वषण लर्े। उन्होंने स्नातक उिीणण करने के उपरान्त का व्यवस्स्थत सवेक्षण तो नहीं ककया लेककन 
तनस्श्चत रूप से जान पाईं कक कुल शमला कर अनुसूचचत जाततयों के स्नातकों को स्जम्मेदारी 
वाले और बदढ़या तनख्वाहों वाले चचककत्सकीय पद शमले। 
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वेलस्कर ने अनुसूचचत जाततयों के छात्रों और उनके र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के समकक्षों द्वारा 
वविेषज्ञता के क्षेत्रों के चुनावों और उनके स्नातक उिीणण करने के उपरान्त कररयरों की प्रकृतत 
के बीच कुछ ददलचस्प अन्तर भी पाए। अनुसूचचत जाततयों के छात्र सैद्धास्न्तक पाठ्यक्रमों 
और प्रशिक्षण के ववपरीत स्क्लीतनकल पाठ्यक्रमों और प्रशिक्षण की ओर अपेक्षाकृत अचधक 
उन्मुख थे और इनमें उनका प्रदिणन भी बेहतर रहा। अनुसूचचत जाततयों के स्नातक अचधकांितुः 
सामान्य चचककत्सक बने, जबकक र्ैर-अनुसूचचत जाततयों के स्नातक अक्सर ही (बहुधा 
परामिणदाता) वविेषज्ञ बनते शमले। स्पष्ि रूप से अनुसूचचत जाततयों के स्नातकों ने र्ैर-
अनुसूचचत जाततयों के स्नातकों की तुलना में, रोचर्यों के साथ अच्छे सम्पकण  और सम्बन्ध 
रखने को, अचधक मूलय ददया। वेलस्कर ने पाया कक सामान्य तौर पर अनुसूचचत जाततयों के 
मेडडकल छात्र (साथ ही कमतर सामास्जक-आचथणक हैशसयत वाले सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले 
छात्र भी) जरूरतमन्द समुदायों को सेवा प्रदान करने और उन्हें सहायता देने के शलए अचधक 
प्रेररत थे, जबकक उच्चतर सामास्जक-आचथणक हैशसयत के सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले छात्र (जो 
कक अक्सर चचककत्सा/अन्य पेिों से जुड़ ेपररवारों से थे) कररयर की आकांक्षाओं के मामले में 
अचधक भौततकतावादी थे। 
 
भारत की उच्च शिक्षा में आरक्षण नीततयों के लाभाचथणयों के स्नातक उिीणण करने के उपरान्त 
कररयर मार्ण को मापांककत करने का सबसे अच्छा और व्यवस्स्थत प्रयास पिवधणन और पलिीकर 
(1992) ने ककया है। इन ववद्वानों ने पहले, 1971 और 1982 के बीच पुणे में बी.जे. मेडडकल 
कॉलेज से स्नातक की उपाचध प्राप्त करने वाले डॉक्िरों के एक बड़ ेस्तरीकृत वर्ण को प्रश्नावली 
भेजी। उन्हें 100 प्रततकक्रयाएुँ शमली,ं स्जन्हें उन्होंने पूरे नमूने (बड़े समूह की बुतनयादी वविेषताओं 
की उिरदाताओं की बुतनयादी वविेषताओं से तुलना करते हुए) का सही तनरूपणकताण पाया। 
उनके उिरदाताओं को इन मुख्य प्रवेि शे्रणणयों में ववतररत ककया र्या था — सामान्य प्रववस्ष्ि 
लेने वाले-26, ओ.बी.सी.-34, अनुसूचचत जातत-30, अनुसूचचत जनजातत-3, ववमुक्त जनजातत 
(वी.िी.एस.)-7। बाद की चार शे्रणणयाुँ (स्जनसे अचधक नमूने शलए र्ए) आरक्षक्षत-सीि समूह से 
हैं स्जनसे 74 उिरदाता आते थे।  
 
सामान्य प्रववस्ष्ि सीिों और आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने वाले उिरदाताओं — वविेष रूप स े
अस्न्तम तीन शे्रणणयों में से — को पाररवाररक पषृ्ठभूशम के आधार पर अलर् ककया र्या था। 
केवल अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के डॉक्िरों में स े
लर्भर् 1/8 ही बेहतर सामास्जक-आचथणक स्स्थतत वाले पररवारों से थे, जबकक सामान्य प्रववस्ष्ि 
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सीिों पर प्रवेि लेने वाले बहुत ही कम डॉक्िर तनम्न सामास्जक-आचथणक स्स्थतत वाले पररवारों 
से थे। अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के ज्यादातर डॉक्िरों 
ने अपनी पढ़ाई को काफी कदठन पाया (खास तौर से मौणखक परीक्षाएुँ); और उन्हें लर्ता था 
कक उनके िैक्षणणक प्रदिणन अक्सर अध्यापकों के दरुाव और कभी-कभी दहकारत तक जैसे र्ैर-
िैक्षणणक कारणों से खराब हो जाते थे। 100 उिरदाताओं के पूरे समूह में से, चार स्नातकोिर 
चचककत्सा डडग्री कायणक्रम पूरा करने की प्रकक्रया में थे, बाकी में से लर्भर् एक-ततहाई सरकारी 
चचककत्सा सेवा में कायणरत थे और दो-ततहाई तनजी प्रैस्क्िस कर रहे थे। अनुसूचचत जाततयों, 
अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के डॉक्िरों की आनुपाततक रूप से अचधक 
संख्या में सरकारी सेवा में िाशमल होने की सम्भावना थी जो आम तौर पर तनजी प्रैस्क्िस की 
तुलना में एक अचधक सुरक्षक्षत लेककन कम कमाई वाली स्स्थतत होती है। इस स्स्थतत का कारण 
आत्मववश्वास, पूुँजी व संसाधनों की कमी और जोणखम से बचने की प्रववृि का मेल ददखता है— 
और कुछ मामलों में अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के 
डॉक्िरों के एक दहस्से में इस भावना का होना कक सावणजतनक क्षेत्र में उन्हें अचधक बेहतर 
व्यवहार शमल पाएर्ा (भले ही वे रोजर्ार में उसकी आरक्षण नीतत से लाभास्न्वत हों या नहीं)।  
 
कुल शमलाकर, तीन सबसे कम प्रतततनचधत्व वाले समूहों के चचककत्सक काफी अच्छी स्स्थतत में 
थे, उनमें से लर्भर् आधे तनजी प्रैस्क्िस कर रहे थे और आधे सरकारी सेवा में थे, लर्भर् 
सभी मामलों में उनकी कमाई का स्तर और सामास्जक-आचथणक स्स्थतत उनके सामान्य प्रवेि 
और ओ.बी.सी. साचथयों की तुलना में भले ही कमतर हो लेककन यह उनके माता-वपता की 
तुलना में बहुत ऊुँ चा था। माना जा सकता है कक तनजी प्रैस्क्िस कर रहे अनुसूचचत जाततयों, 
अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के अचधकतर चचककत्सक दरूस्थ ग्रामीण क्षेत्रों 
में या र्रीब िहरी क्षेत्रों में प्राथशमक रूप से अपने ही समुदायों के ग्राहकवर्ण को सेवा उपलब्ध 
करवाते होंर्े। प्रश्नावली के उिरदाताओं के मामले में ऐसा बबलकुल नहीं था। अनुसूचचत जाततयों, 
अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के डॉक्िर सामान्य प्रववस्ष्ि की सीिों पर प्रवेि 
लेने वाले और ओ.बी.सी. स्नातकों जैसी बेहतर जर्हों पर काम नहीं कर रहे थे, और ऊुँ ची 
जाततयों के रोर्ी उनके पास कम आते हैं, लेककन अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों 
और ववमुक्त जनजाततयों के डॉक्िर आम तौर पर ववस्ततृ और ववववधतापूणण समुदायों और 
समूहों को सेवा उपलब्ध करवाते हैं। 
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पिवधणन और पलिीकर (1992) ने अपनी प्रश्नावली के 100 उिरदाताओं में स े42 के व्यस्क्तर्त 
साक्षात्कार ककए स्जससे वे अपनी पाुँचों प्रवेि शे्रणणयों के एक ठीकठाक प्रतततनचध नमूने के 
डॉक्िरों की जीवनिैली और ववचारों के ववस्ततृ वववरण उपलब्ध करवा पाए। इन साक्षात्कारों न े
उनके इन तनष्कषों को मजबूत ककया कक आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने वाले स्नातकों, वविेष 
रूप से अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के डॉक्िरों ने, 
सामास्जक-आचथणक स्तर पर महत्त्वपूणण रूप से प्रर्तत की है, और आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने 
वाले लर्भर् सभी स्नातक, डॉक्िरों के रूप में पूरी तरह सक्षम हैं। दरअसल, अध्ययन के 
लेखक इस व्यापक ववश्वास को अस्वीकार करते हैं कक आरक्षक्षत सीिों पर प्रवेि लेने वाले छात्र 
सक्षम डॉक्िरों के रूप में योग्यता प्राप्त करने और तनजी प्रैस्क्िस में जमने में असमथण हैं। 
साक्षात्कारों का साक्ष्य स्पष्िता से यह भी ददखाता है कक पररवार की ऊुँ ची सामास्जक-आचथणक 
पषृ्ठभशूम सामान्य प्रववस्ष्ि की सीिों पर प्रवेि लेने वाले ज्यादातर और कुछ ओ.बी.सी. छात्रों 
को पूुँजी, सम्पकण  और दसूरी ककस्म की सहायता के रूप में महत्त्वपूणण लाभ प्रदान करती है जो 
पेिेवर कररयर में उन्नतत और सफलता को सुर्म बनाते हैं। दसूरी ओर इस बात के भी साक्ष्य 
हैं कक मेडडकल शिक्षा में स्नातकोिर कायणक्रम पूरा करके सामान्य प्रववस्ष्ि की सीिों पर प्रवेि 
लेने वाले िीषण डॉक्िरों की ही तरह उच्च प्रततस्ष्ठत पद प्राप्त करने वाले अनुसूचचत जाततयों, 
अनुसूचचत जनजाततयों और ववमुक्त जनजाततयों के कुछ सबसे ज्यादा सफल डॉक्िरों के पेिेवर 
सम्रान्त वर्ण में िाशमल होने और अपनी वंचचत जाततयों या आददवासी समुदाय से सम्पकण  
सीशमत कर लेने और उनके सम्भाववत नेततृ्व को छोड़ देने की सम्भावना रहती है।  
 
पाुँच मुख्य आईआईिी में आरक्षण नीततयों के अपने अध्ययन में ककरपाल और र्ुप्ता (1999) 
ने उन संस्थानों के स्नातकों से कोई साक्ष्य इकट्ठे नहीं ककए। बहरहाल, उन्होंने अपने नमूने 
में िाशमल अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के तत्कालीन छात्रों से उनके भववष्य 
की योजनाओं और कररयर लक्ष्यों के बारे में पूछताछ की थी। उनके 60 प्रततित उिरदाताओ ं
ने संकेत ददया कक व ेभववष्य में स्नातकोिर िैक्षणणक कायणक्रमों में दाणखला लेने या सरकारी 
रोजर्ार (सावणजतनक क्षेत्र के उद्यमों और साथ ही प्रिासतनक सेवाओं) के शलए आवेदन करके 
आरक्षण का लाभ लेने की योजना बना रहे हैं।20 कररयर लक्ष्यों के व्यवस्स्थत क्रम में, सबसे 
अचधक संख्या में छात्रों ने सावणजतनक उद्यमों (20 प्रततित उिरदाता) और प्रिासतनक सेवा 
(20 प्रततित उिरदाता), मोिे तौर पर 15 प्रततित ने तनजी क्षेत्र में काम करना, 5 प्रततित ने 
खुद के व्यवसाय की स्थापना को अपना लक्ष्य बताया; बाकी बचे छात्रों में से लर्भर् आधे 
एक ऊुँ ची डडग्री (आमतौर पर ववदेिी) पाने पर ध्यान केस्न्रत ककए हुए थे। आरक्षण नीतत के 
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लाभाचथणयों के अपने समग्र सवेक्षण से ककरपाल और र्ुप्ता ने यह तनष्कषण तनकाला: ”यह स्पष्ि 
था कक मुख्य रूप से बेहतर वविीय स्स्थतत और बेहतर कररयर ववकलपों में झलकती उनकी 
सामास्जक-आचथणक स्स्थतत को सुधार कर आरक्षण लाभाचथणयों की मदद कर रहे थे। लेककन 
...यह बात भी उतनी ही स्पष्ि है कक आत्मववश्वास, स्वीकृतत, मुख्यधारा के छात्रों के साथ 
एकीकरण और अपने पैरों पर खड़े होने की क्षमता के मायनों में आन्तररक ववकास आम तौर 
पर नहीं ददखता।” (ककरपाल और र्ुप्ता 1999: 156-57)।  
 
खण्ड-4. तनष्कषग 

उच्च शिक्षा के सभी स्तरों पर आरक्षण की नीततयाुँ अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के छात्रों को ववश्वववद्यालय की र्ुणविा के पदानुक्रम में पुनववणतररत भी करती हैं 
और बड़ी संख्या में ऐसे छात्रों को ववश्वववद्यालय की ओर आकवषणत भी करती हैं जो अन्यथा 
उच्च शिक्षा न लेते। मेरा बहुत मोिा सा अनुमान है कक आरक्षण की नीततयों ने 1990 के 
दिक के उिराधण में भारतीय ववश्वववद्यालयों में पढ़ रहे 7,00,000 अनुसचूचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों में से लर्भर् आधों को, या तो औसत दजे के ववश्वववद्यालय 
में नामांकन करवाने के बजाय अपेक्षाकृत अचधक वांछनीय संस्थान या पाठ्यक्रम में प्रवेि पाने 
या कफर उच्च शिक्षा लेने की सम्भावना को पूरी तरह छोड़ देने के बजाय ववश्वववद्यालय में 
नामांकन करवाने में सक्षम बनाया। आरक्षण की नीततयों के अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के अचधकांि लाभाथी, दसूरे वर्ों के अपने साचथयों की तुलना में, खराब तैयारी 
और कमतर िैक्षणणक योग्यता के साथ ववश्वववद्यालय में प्रवेि लेते हैं और आश्चयण नहीं कक 
पढ़ाई में भी उनका प्रदिणन अच्छा नहीं रहता। लेककन वपछले कुछ दिकों से अनुसूचचत जाततयों 
और अनुसूचचत जनजाततयों के और अन्य छात्रों के बीच प्रवेि-परीक्षा के अंकों का अन्तर कम 
होते जाने के साक्ष्य उपलब्ध हैं।  
 
इसमें कोई सन्देह नहीं कक ववश्वववद्यालय में प्रवेि में भारत की आरक्षण नीततयों के अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के अचधकांि लाभाथी, वास्तव में दशलत और आददवाशसयों 
की ‘मलाईदार परत’ से आते हैं; उच्च शिक्षा पाने के शलए स्कूल में बने रहने के ककसी भी 
प्रयास में र्रीबों के सामने आने वाली बाधाओं के चलते यह होना ही था। इस बात के भी बहुत 
से साक्ष्य हैं कक अनुसूचचत जातत और अनुसूचचत जनजातत शे्रणणयों के भीतर बेहतर स्स्थतत 
वाली जाततयों और जनजाततयों से र्ैर-आनुपततक रूप से अचधक संख्या में लाभाथी आते हैं। 
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इस प्रकार आरक्षण नीततयों का सीधा प्रभाव यह है कक अनुसूचचत जातत और अनुसूचचत 
जनजातत समूहों के भीतर असमानताएुँ बढ़ी हैं। बहरहाल, उपलब्ध साक्ष्य यह भी इंचर्त करत े
हैं कक अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की औसत सामास्जक-आचथणक 
स्स्थतत अन्य छात्रों की तुलना में काफी नीची है। इस प्रकार आरक्षण नीततयों के बाकी वर्ों की 
र्रीब आबादी के आवेदकों की कीमत पर समथण दशलतों और आददवाशसयों को लाभास्न्वत करन े
की बहुत ही कम सम्भावना है। 
 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों का औसत िैक्षक्षक प्रदिणन और स्नातक 
दर अन्य छात्रों की तुलना में काफी बदतर हैं। उनमें से अचधकांि की अपेक्षाकृत कमजोर 
िैक्षक्षक पषृ्ठभूशम और ककसी डडग्री कायणक्रम को पूरा करने में उनके सामने आने वाली ववशभन्न 
बाधाओं के मद्देनजर यह आश्चयणजनक नहीं है। लेककन लर्ता है कक भारत के सम्रान्त उच्च 
शिक्षा संस्थानों में, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों और अन्य वर्ों के छात्रों के 
स्नातक पाठ्यक्रम पूरा करने की दर में अन्तर बहुत अचधक नहीं है। कुछ अपेक्षाकृत चुतनन्दा 
संस्थानों से इस बात के भी कुछ साक्ष्य शमलते हैं कक समय के साथ-साथ अनुसूचचत जाततयों 
और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के स्नातक पाठ्यक्रम पूरा करने की दर सुधर रही है 
क्योंकक उनकी प्रवेि के समय की योग्यताएुँ बढ़ी हैं और खुद संस्थानों ने भी िैक्षक्षक वातावरण 
में सुधार के तरीके ढूुँ ढे हैं। 
 
भारतीय उच्च शिक्षण संस्थानों में प्रवेि लेने वाले छात्रों के समूहों के ववश्वववद्यालय के बाद 
कररयरों का पता लर्ाने का प्रयास बहुत कम अध्ययनों में हुआ है। वास्तव में तो, इस सन्दभण 
में ककए र्ए चर्नेचुने अध्ययनों से पता चलता है कक अपेक्षाकृत अशभजात संस्थानों से स्नातक 
की पढ़ाई पूरी करन ेवाले अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र स्जम्मेदार 
और अच्छे वेतन वाले पदों पर काम करते हैं और अपने माता-वपता की तुलना में ऊुँ चा 
सामास्जक-आचथणक स्तर पा लेते हैं, अलबिा सामान्य प्रववस्ष्ि लेने वाले और ओ.बी.सी. के उनके 
साचथयों की तुलना में यह स्तर कमतर होता है। अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों 
और र्ैर-अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के बीच ववश्वववद्यालय के 
बाद कररयर की उपलस्ब्धयों में अन्तर, पारम्पररक रूप से ववश्वववद्यालय के अध्ययन में 
िैक्षणणक प्रदिणन के मापन की तुलना में काफी कम प्रतीत होता है। इससे पता चलता है कक 
याुः (1) ववश्वववद्यालय के भीतर के पारम्पररक प्रदिणन मापक उच्च शिक्षा से इन ववद्याचथणयों 
को वास्तव में हो रही प्रास्प्त को कम बताते हैं, या (2) ववश्वववद्यालय के अध्ययन के बाद 
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अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र आर्े प्रर्तत करके बाकी वर्ािं के अपने 
साचथयों की बराबरी पर पहुुँच जाते हैं। 
 
सकारात्मक ववभेद की नीततयों के कुछ आलोचकों का दावा है कक लाभाचथणयों को स्जन कायणक्रमों 
में तरजीही प्रवेि शमलता है उनमें उनका प्रदिणन इतना खराब रहता है कक असल में तो ऐसी 
तरजीह के बबना वे बेहतर स्स्थतत में रहते। आरक्षण नीततयों के न होने पर अनुसूचचत जाततयों 
और अनसुूचचत जनजाततयों और दसूरे वर्ों के लाभाथी छात्रों की कररयर उपलस्ब्धयों और 
आरक्षण नीततयों के चलते इन लाभाचथणयों की कररयर उपलस्ब्धयों के बीच अन्तर के तरीके का 
कोई पररष्कृत अध्ययन उपलब्ध नहीं है। बहरहाल, थोड़े से उपलब्ध प्रमाण बतात े हैं कक 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र अचधक अशभजात उच्च शिक्षा संस्थानों 
(भले ही उनके साचथयों की तुलना में उनके िैक्षणणक प्रदिणन कमजोर रहते हैं) से उचचत अनुपात 
में स्नातक की शिक्षा पूरी करते हैं। और सबसे महत्वपूणण बात यह है कक ज्यादातर स्नातकों 
के सफल कररयर हैं। यह साक्ष्य, और यह तनववणवाद तथ्य कक एक औसत संस्थान की डडग्री 
की तुलना में एक सम्रान्त संस्थान की डडग्री, एक अच्छे कररयर की अचधक सम्भावना जर्ाती 
है, बताते हैं कक यह बबलकुल भी सम्भव नहीं है कक सम्रान्त संस्थानों में आरक्षक्षत सीिें न 
होतीं तो उनमें पढ़ रहे अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र बेहतर स्स्थतत 
में रहते।  
 
उच्चतर िैक्षक्षक संस्थानों में प्रवेि के शलए आरक्षण की नीततयों के अनसुूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के ववद्याचथणयों की एक मलाईदार परत को ही लाभ देने के तथ्य को 
अक्सर आरक्षण नीततयों के आलोचक इस बात के प्रथम दृष्ट्या साक्ष्य के रूप में लेते हैं कक 
ये नीततयाुँ अपने उद्देश्य में असफल हो रही हैं। लेककन अर्र इन नीततयों का प्राथशमक 
उद्देश्य, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के समुदायों के भीतर िैक्षणणक अवसरों 
के ववतरण में सुधार करना होता तो यह तनष्कषण ठीक ही रहता। लेककन जादहर है कक उच्च 
शिक्षा संस्थानों में आरक्षण नीततयाुँ इस उद्देश्य को बढ़ावा देने का सही तरीका नहीं हैं, 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के समुदायों के भीतर िकै्षणणक अवसरों के 
ववतरण में सुधार करने का एक बहुत ज्यादा सम्भावनापूणण तरीका, अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के समुदायों की प्राथशमक और माध्यशमक शिक्षा तक पहुुँच में और 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की भती की सबसे अचधक सम्भावना 
वाले स्कूलों की र्ुणविा में सुधार करना होर्ा। 
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उच्च शिक्षा संस्थानों में प्रवेि में सकारात्मक ववभेद की नीततयों को अशभजात व्यवसायों और 
तनणणय लेने वाले पदों तक अत्यचधक वंचचत समुदायों और तनम्न-प्रतततनचधत्व वाले समुदायों के 
सदस्यों की पहुुँच बढ़ा कर समाज के ऊपरी वर्ण के एकीकरण को बढ़ावा देने के एक प्रयास के 
रूप में समझा जाना चादहए।21 समाज के अशभजात वर्ण का इस तरह का एकीकरण ववशभन्न 
प्रकार के लाभों की आिा जर्ाता है स्जनमें राजनीततक व्यवस्था की वैधता बढ़ना, वंचचत 
समुदायों की समझ और जानकारी वाली नौकररयों के बेहतर प्रदिणन; अनुसूचचत जातत और 
अनुसूचचत जनजातत समुदायों के साधारण सदस्यों के शलए संसाधनों और नौकररयों के अचधक 
समान अवसर, अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के युवाओं के शलए अपने भववष्य 
की सम्भावनाओं को बेहतर बनान ेके शलए बेहतर प्रेरणा िाशमल हैं। इस पररप्रेक्ष्य से, उच्च 
शिक्षा में प्रवेि में आरक्षण की नीततयों की सफलता के पररमाण को मापन ेमें यह प्रश्न पूछना 
महत्त्वपूणण है कक क्या अपेक्षाकृत सम्रान्त संस्थानों में पढ़ने वाले लाभाथी अपने डडग्री कायणक्रम 
को पूरा करने और कररयरों में आर्े बढ़न ेमें सफल होते हैं। इस प्रश्न पर उपलब्ध बहुत सीशमत 
प्रमाण से पता चलता है कक भारत में सम्रान्त उच्च शिक्षा संस्थानों में नामांककत अनुसूचचत 
जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के अचधकतर छात्र वाकई सफल कररयर पाते हैं — तनस्श्चत 
रूप स,े आरक्षण न होता तो उनके कररयर इतने सफल न होते।22 
 
आरक्षण की नीतत के लाभाचथणयों के ववश्वववद्यालय के बाद के कररयर के बारे में ठोस साक्ष्य 
की कमी इस ववषय पर अचधक िोध की आवश्यकता की ओर इंचर्त करती है। पलिीकर और 
पिवधणन (1992) द्वारा ककए र्ए अध्ययनों जैसे उच्च शिक्षा में आरक्षण की नीततयों के 
दीर्णकाशलक पररणामों के कई और व्यवस्स्थत अनुभवजन्य अध्ययन जरूरी हैं। मुझे आिा है 
भववष्य में ऐसे कई और अध्ययन ककए जाएुँर्े।23 

• 
 
-------------------------------------------------------- 
टिप्पणणयााँ 
(इस लेख की अचधकांि सामग्री मेरी हाल ही में प्रकाशित ककताब अफ़मेदिव एक्िन इन द यूनाइिेड स्िेट्स एण्ड 
इस्ण्डया: अ कम्पैरेदिव पसणपैस्क्िव, रूिलेज, लण्डन, 2004, खास कर अध्याय 10 और 12 से ली र्ई है।) 

1. इस लेख में प्रस्तुत भारत की आरक्षण की नीततयों के पररणामों पर अचधकांि अनुभवजन्य साक्ष्यों में 
केवल अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र िाशमल हैं। ओ.बी.सी. के मामले में इस 
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तरह के साक्ष्यों को पेि करने के शलए राज्यवार ववस्ततृ जाुँच करने की आवश्यकता होर्ी क्योंकक भारत 
के ववशभन्न राज्यों में ओ.बी.सी. की स्स्थतत व्यापक रूप से शभन्न है। 

2. छात्र नामांकन के आुँकड़े, मानव संसाधन ववकास मन्त्रालय, भारत सरकार, नई ददलली की वावषणक ररपोिण 
में प्रस्तुत ककए र्ए हैं। 

3. भारतीय जनर्णना के आचधकाररक आुँकड़ों के अनुसार, कुल आबादी में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के अंि 1981 में क्रमिुः 15.5 प्रततित और 7.8 प्रततित थे; और 1991 में ये 16.5 प्रततित 
और 8.1 प्रततित थे। 

4. इस बात पर ध्यान ददया जाना चादहए कक भारतीय उच्च िैक्षणणक संस्थानों में अनुसूचचत जाततयों और 
अनुसूचचत जनजाततयों के पंजीकरण के डािा िायद कुछ हद तक अततरंस्जत हैं, क्योंकक र्ैर-अनुसूचचत 
जाततयों और र्ैर-अनुसूचचत जनजाततयों के कुछ आवेदक अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों 
का होने का दावा करके संस्थानों में आरक्षक्षत सीिों के माध्यम से प्रवेि प्राप्त कर लेते हैं। उदाहरण के 
शलए देखें, वेलस्कर (1986: 600-01) और पिवधणन और पलिीकर  (1992: 24)। 

5. 1961 स ेहर दस बरस में होने वाली भारतीय जनर्णना में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों 
के सदस्यों की (और साथ ही बाकी की आबादी की भी) िैक्षणणक उपलस्ब्धयों पर ववस्ततृ आुँकड़े जमा 
ककए र्ए हैं, लेककन अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के सदस्यों के आुँकड़े केवल 1961, 
1971 और 1981 के शलए ही उपलब्ध करवाए र्ए हैं। 1961 की जनर्णना के मामले में, उच्च िैक्षक्षक 
संस्थानों के स्नातकों के आुँकड़े केवल िहरी क्षेत्रों के शलए ही उपलब्ध हैं। मैंने कुल शमलाकर 1961 के 
आुँकड़े का अनुमान, 1961 के िहरी आुँकड़ों को िहरी स्नातकों के कुल 1971 के अनुपात से र्ुणा करके 
लर्ाया। 

6. अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के शलए आरक्षक्षत सीिों के तनयम के कुछ अपवादों में  
‘स्नातकोिर’ (स्नातक-स्तर) अध्ययन के केन्र-तनयस्न्त्रत संस्थान हैं  स्जन्हें वविेष छूि प्राप्त हुई है, जैसे 
कक अणखल भारतीय आयुववणज्ञान संस्थान, नई ददलली और नेिनल इंस्स्िट्यूि ऑफ़ एडवान्स स्िडीज़, 
बैंर्लोर। अनुसूचचत जातत की आरक्षक्षत सीिों का प्रततित िुरू स े ही 15 प्रततित रहा है, अनुसूचचत 
जनजाततयों का प्रततित िुरू में 5 प्रततित पर सेि ककया र्या था लेककन कफर 1982 में बढ़कर 7.5 
प्रततित हो र्या। 

7. शसद्धान्त रूप से, सामान्य प्रववस्ष्ि छात्र के रूप में दाणखला लेने के शलए अच्छे अंक प्राप्त करने वाल े
एस.सी. और एसिी (साथ ही ओ.बी.सी.) आवेदकों को आरक्षक्षत सीिों के कोिे में डालने के बजाय इस वर्ण 
में डाला जा सकता है। लेककन व्यवहार में, ऐसे ज्यादा अंक लाने वाले छात्रों को अक्सर अपने वर्ण के शलए 
आरक्षक्षत सीिों पर दाणखला ददया जाता है। इसका अथण है कक अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों 
के और ओ.बी.सी. छात्रों के दाणखले के कुल आुँकड़े वास्तव में आरक्षण के आधार पर दाणखला पाने वाले 
छात्रों की संख्या बढ़ा कर बताते हैं। 

8. बी.आर. अम्बेडकर द्वारा महाराष्र में दशलतों की पढ़ाई को सुचारू रूप से चलाने के शलए बनाई र्ई पीपलस 
एजुकेिन सोसायिी द्वारा चलाए जाने वाल ेकॉलेजों जैसे वविेष रूप से अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत 
जनजाततयों के छात्रों की आवश्यकताओं की पूततण के शलए बनाए र्ए शिक्षण संस्थानों की भूशमका पर भी 
ध्यान ददया जाना चादहए। यद्यवप ऐसे स्कूल सचमुच बहुत ही सकारात्मक रूप से कुछ क्षेत्रों में असमथण 
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छात्रों के शलए मौजूदा िैक्षणणक अवसरों को संख्यात्मक और र्ुणात्मक रूप से बढ़ा रहे हैं, ककन्तु अणखल 
भारतीय पररप्रेक्ष्य में इस तरह के उच्च शिक्षण संस्थान कम ही हैं। 

9. लम्बे समय से चले आ रहे पाुँच आईआईिी मुम्बई, ददलली, कानपुर, खड़र्पुर और चैन्नई थे। 1990 के 
दिक के मध्य में एक नया आईआईिी र्ुवाहिी में खुला। 

10. ये अनुपात, राव (2002: ताशलका 2) द्वारा इकट्ठे ककए र्ए आुँकड़ों पर आधाररत हैं। 
11. राव (2002: 56) ने एक उदाहरण के तौर पर, आन्ध्र-प्रदेि में दो प्रमुख दशलत जाततयों — माला और 

मडडर्ा — के मामले की चचाण की। माला खेत मजदरूी करते हैं और खुद को जानवरों की खाल का काम 
करन ेवाले मडडर्ा से ऊुँ चा मानते हैं। मडडर्ाओं की तुलना में, माला लोर्ों के शलए स्कूल जाना हमेिा ही 
आसान रहा और अब उच्च शिक्षा में आरक्षक्षत सीिों के बड़े दहस्से पर उनका कब्जा है। 

12. यह पररकलपना लेखक को वेलास्कर द्वारा 24 जनवरी, 2002 को एक ईमेल द्वारा बताई र्ई थी। 
13. पिवधणन और पलिीकर के नमूनों में, परीक्षाओं में ववमुक्त जनजाततयों के छात्रों के पररणाम अनुसूचचत 

जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की अपेक्षा अचधक अच्छे थे, लेककन उनका पढ़ाई अधूरी 
छोड़ने का प्रततित ज्यादा था।  

14. ककरपाल और र्ुप्ता (1999) के अनुसार, हर बरस लर्भर् 80,000 आवेदकों में से, शसफण  2,250 छात्रों 
(स्जसमें 100 से कम अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्र िाशमल रहते हैं) को दाणखला 
शमलता है — दाणखले का अनुपात 2.8 है। 

15. ककरपाल और र्ुप्ता के आुँकड़े ददखाते हैं कक, सभी आईआईिी में से, आईआईिी, खड़र्पुर में ही अचधक 
अनुपात में अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों के नामांकन होते हैं, और यहीं से 
अन्य मुख्य चार आईआईिी की अपेक्षा इस वर्ण के सबस ेअचधक अनुपात में स्नातक तनकलते हैं। अतुः, 
लेख में प्रस्तुत कुल आुँकड़े सबसे ज्यादा प्रततस्ष्ठत आईआईिी मुम्बई, ददलली, कानपुर और चैन्नई के 
अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के छात्रों की सफलता को बढ़ा-चढ़ा कर बताते हैं। 

16. भारतीय िैक्षक्षक प्रणाली में असमानता में अंग्रेजी की भूशमका के एक बहुत ही उपयोर्ी तनष्कषण के शलए 
देखें कुमार (1997)। 

17. मुझे केवल इन्हीं अध्ययनों के बारे में पता है। 
18. वानखेड़े ने ध्यान ददया कक दहन्द ूअनुसूचचत जाततयों के शलये तनधाणररत सरकार द्वारा ववि-पोवषत वविेष 

सुववधाएुँ (जैसे कक हॉस्िल) प्राप्त करने के शलये बौद्ध छात्र भी दहन्द ूहोने का दावा करत ेहैं।  
19. जैसा कक लेखक को वेलास्कर द्वारा 24 जनवरी, 2002 को एक ईमेल द्वारा बताया र्या। 
20. उच्च शिक्षा संस्थानों में प्रवेि में आरक्षण के बहुत से अनुसूचचत जाततयों और अनुसूचचत जनजाततयों के 

लाभाचथणयों के स्नातकोिर अध्ययन या सावणजतनक रोजर्ार अवसरों में अततररक्त आरक्षण से लाभास्न्वत 
होने का मतलब है कक कररयर सम्बन्धी उनकी उपलस्ब्धयाुँ आरक्षण तक उनकी िुरूआती पहुुँच के प्रभाव 
को कुछ अततरंस्जत रूप से प्रस्तुत करती हैं। हालाुँकक जब ऐसा हो तब भी हमें यह समझना चादहए कक 
आरक्षण के कारण सम्भव हुए उच्च अध्ययन या नौकररयों में सफल रहने की ऐस ेव्यस्क्तयों की क्षमता 
इस तथ्य के कारण हो सकती है कक उन्होंने पहले ऐसे उच्च शिक्षा संस्थानों तक पहुुँच पाई जो उन्हें 
आवश्यक तैयारी और प्रशिक्षण प्रदान करते हैं।  

21. सकारात्मक ववभेद की नीततयों के उद्देश्य की यह समझ सबसे ज्यादा एशलज़ाबेथ एण्डरसन (2000, 
2002) ने अपने लेखों में व्यक्त की है।  
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22. यह तनष्कषण भारत में आरक्षण नीततयों के अन्य ववद्वानों द्वारा समचथणत है। इस प्रकार, भारत में एक 
कानूनी पररप्रेक्ष्य से आरक्षण नीततयों के सबसे व्यापक अध्ययन के लेखक र्ैलण्िर ने शलखा है: ‘... 
प्रततपूरक ववभेद एक आंशिक और महुँर्ी सफलता है। हालाुँकक कुछ प्रत्यक्ष लाभ, र्ाुँवों में भूशमहीन मजदरूों 
की वविाल संख्या तक पहुुँचे हैं लेककन तनुःसन्देह प्रततपूरक ववभेद के कारण इन (अनुसूचचत जातत और 
अनुसूचचत जनजातत) समूहों में एक मध्यम वर्ण के ववकास में तेजी आई जो िहरी, शिक्षक्षत और मुख्यतुः 
सरकारी सेवा में है। स्जस हद तक इन समूहों के सदस्यों को समाज में केन्रीय भूशमकाओं में लाया र्या 
है, उसकी कुछ साल पहले तक कलपना भी नहीं की जा सकती थी...’ (र्ैलण्िर 1984: 551)। र्ैलण्िर के 
लेखन के बहुत बाद में, हाल ही में समाजववज्ञानी मेंडेलसॅन और ववशसयानी इस तनष्कषण पर पहुुँचे: ”कई 
हजार अछूत लोर्ों को वास्तव में महत्त्वपूणण लाभ प्रदान ककए र्ए हैं, और सावणजतनक रोजर्ार और उच्च 
शिक्षा ससं्थानों में काफी हद तक अनुचचत भेदभाव पर ववजय पाई र्ई है। इसके अलावा, व्यापक अछूत 
आबादी के शलए बेहतरी हेतु बदलाव के कारक के रूप में, काफी बड़ी संख्या में तनपुण और पेिेवर अनुभव 
रखने वाले अछूतों की, अनदेखी नहीं की जा सकती।” (मेंडेलसॅन और ववशसयानी 1998: 146)। 

23. आईआईिी-मुम्बई के दो समाजववज्ञातनयों के साथ, मैंने 2001 में अनुसूचचत जाततयों, अनुसूचचत जनजाततयों 
और (एक तनयस्न्त्रत समूह) अन्य आईआईिी स्नातकों के कररयर पथों का एक व्यवस्स्थत अध्ययन आरम्भ 
करने का प्रयास ककया। लेककन दखुद है कक अनुसंधान के हमारे प्रस्ताव को अन्ततुः सम्बस्न्धत प्राचधकाररयों 
ने अनुमोददत नहीं ककया — इसका सबसे बड़ा कारण िायद ववषय की राजनीततक सम्वेदनिीलता रहा हो। 
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