
ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  

 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಎಂದರೇನು? 

ಒಟ್ಟಾ ರೆ ಶಿಕ್ಷಣದೊಳಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಎಲ್ಲಾ  ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಾ , ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಗಿಂತ 

ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಗಮನ ಸೆಳೆದ್ಧರುವ ವಿಷಯ ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಾ . ಇದಕೆ್ಕ  ಕಾರಣ ಹುಡುಕುವುದು  

ಕಷಾ ವೇನಿಲ್ಾ . ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  ನಾವು ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು  ನೋಡುವ ಮತಿ್ತ  ಈ 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸಲು ಬಳಸುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ಎಿಂದು ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಇದರಿಿಂದ 

ಯಾವುದೇ ರಿೋತಿಯಿಂದಲ್ಲ ಪರ ಭಾವಿತವ್ಯಗರದ ಮಗುವಿನ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ ನ ಔಪಚಾರಿಕ 

ಕಾಯಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕಲ್ವು ಅಿಂಶಗಳನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದು. ಗರಿಷಠ  ಮತಿ್ತ  ಕನಿಷಠ  

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು, ಕ್ಕಲ್ವು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತಿ್ತ  ಔದೆೊ ೋಗಕ ಮಹತವ ವನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧದೆ ಎಿಂಬ 

ವ್ಯಸಿವ್ಯಿಂಶ ಇದಕೆ್ಕ  ಸೇರಿಸಿದರೆ ಪೋಷಕರು ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಾ  ಆಳವ್ಯದ 

ಆಸಕಿ್ತ  ಹಿಂದ್ಧರುವುದು ಆಶಿ ಯಯವೇನಲ್ಾ . ಈ ರಿೋತಿಯ ಆಳವ್ಯದ ಆಸಕಿ್ತ  ಇರುವುದರಿಿಂದಲೇ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಲ್ಕ್ಷಣ ಮತಿ್ತ  ಮಾಪನದ ಬಗೆೆ  ಅನೇಕ ತಪ್ಪು  ಅಭಿಪ್ರರ ಯಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಾ  

ಕ್ಕಲ್ವು ಮಗುವಿನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಹಾನಿಕರವ್ಯಗದೆ. 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಮಾಪನ 

ನಾವು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾಪನದ ಸಮಸೆೆ ಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸೋಣ. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ, ಇದನ್ನು  

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳಳ ದೆ ನಮಗೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮೂಲ್ ಮತಿ್ತ  ಅದು ಯಾವ ರಿೋತಿ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ  

ಹಿಂದುತಿದೆ, ಅದನ್ನು  ಎಷ್ಟಾ  ಚೆನಾು ಗ ಬೆಳೆಸುವುದು ಮತಿ್ತ  ಪರ ೋತ್ಸಾ ಹಿಸುವುದು 

ಎಿಂಬುದರ ಅಧೆ ಯನಕೆ್ಕ  ಇರುವ ಮಿತಿಗಳ ಸು ಷಾ ವ್ಯದ ಕಲ್ು ನೆಯು ಸಿಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಏಕ್ಕಿಂದರೆ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  ವೆ ಕಿ್ತಯ ಎತಿರ ಮತಿ್ತ  ತೂಕವನ್ನು  ಗಮನಿಸುವಂತೆ ನೇರವ್ಯಗ ನೋಡಲು 

ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ . ಕೇವಲ್ ವೆ ಕಿ್ತಯ ವತಯನೆಗಳನ್ನು  ಗಮನಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ನಾವು ಅದರ 

ಅಸಿಿತವ ವನ್ನು  ಊಹಿಸಬಹುದು. ಇದನ್ನು  ಮನಸಿಾ ನಲ್ಲಾ ಟ್ಟಾ ಕೊಿಂಡರೆ, ನಾವು ಮಾಡುವ 

ಯಾವುದೇ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಮಾಪನ ಜನರು ಏನನ್ನು  ಮಾಡಬಲ್ಾ ರು ಎನ್ನು ವುದಕೆ್ತ ಿಂತ ಅವರು 

ಏನ್ನ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ ಎನ್ನು ವುದರ ಮಾಪನ ಎಿಂದು ತಿಳಿಯುತಿೆೋವೆ. ನಾವು ಓಟದ ಒಿಂದು ಕಚಿಾ  

ಉದ್ದಹರಣೆ ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡರೆ, ಒಬಬ  ವೆ ಕಿ್ತ  ವೇಗವ್ಯಗ ಓಡುತಿ್ಸನೆ, ಮತಿ್ತಬಬ  ವೆ ಕಿ್ತ  

ನಿಧಾನವ್ಯಗ ಓಡುತಿ್ಸನೆ, ಆದರೆ ಮೂಲ್ಭೂತವ್ಯಗ ಓಟ ಅವರು ಮಾಡುವ ಒಿಂದು ಕ್ತರ ಯೆ, 

ಅದು ಅವರು ಓಟದ ಪರ್ಥದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲೋ, ಮನೆಯಲ್ಲಾ  ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಾ ದ್ದಾ ಗಲ್ಲಗಲ್ಲೋ ನಾವು ಬೆಟ್ಟಾ  

ಮಾಡಿ ತ್ತೋರಿಸುವಂತಹ ದೈಹಿಕ ಲ್ಕ್ಷಣವಲ್ಾ . ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ ವತಯನೆ ಎಿಂಬುದು ಹೇಗೆ 

ಮೆದುಳಿನ ನರ-ಜೈವಿಕ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳ ಒಟ್ಟಾ  ಮೊತಿವೋ ಹಾಗೆ, ಓಡುವುದು ನಿದ್ಧಯಷಾ  ದೈಹಿಕ 

ಲ್ಕ್ಷಣಗಳ ಮೊತಿವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಯಿಂದ ಹರಗೆ ವಸಿುನಿಷಠ  

ಅಸಿಿತವ ವನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧರುತಿದೆ ಎಿಂದು ಹೇಳಲ್ಲಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . 

ಇದರಿಿಂದ ನಮಗೆ ಒಬಬ  `ಉತಿಮ’ ಅರ್ಥವ್ಯ `ಕಳಪೆ’ ಓಟಗಾರ ಎಿಂಬುದರ 

ಪರ ಶಾು ತಿೋತವ್ಯದ ಪರಿಕಲ್ು ನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು ಕಷಾ ವ್ಯಗುತಿದೆ: ಅಿಂದರೆ ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ 

ಒಬಬ  ಎತಿರದ ಮನ್ನಷೆ  ಅವನ್ನ ಎತಿರವ್ಯಗದ್ದಾ ನೆ ಎಿಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ  ಸಮಯದಲ್ಲಾ  ಎಲ್ಲಾ  

ಸನಿು ವೇಶಗಳಲ್ಲಾ  ತಲೆಯಿಂದ ಕಾಲುಬೆರಳಿನವರೆಗೆ ಪೂತಿಯ ದೇಹ ಅವನ ಬಹಳಷ್ಟಾ  

ಜೊತೆಗಾರರಿಗಿಂತ ಎತಿರವ್ಯಗದೆ ಎಿಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ‘ಉತಿಮ’ ಓಟಗಾರ ಎಿಂದರೆ ಅವನ್ನ 

ಬಹು ಸಂಖೆ್ಯ ಯ ಇತರರಿಗಿಂತ ವೇಗವ್ಯಗ ಓಡಬಲ್ಾ  ಎಿಂಬ ಸರಳ ಅರ್ಥಯ. ಆದರೆ ನಾವು 

ವೇಗವನ್ನು  50ಮಿೋಟರ್, 100 ಮಿೋಟರ್ ಅರ್ಥವ್ಯ 500 ಮಿೋಟರ್ ಮೇಲ್ು ಟ್ಟಾ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಒಿಂದು 



ಮೈಲ್ಲ ಅರ್ಥವ್ಯ 26 ಮೈಲ್ಲ, 385 ಗಜದ ಮೆಾ ರಥಾನ್ ಆದ ನಂತರ ಮಾಪನ ಮಾಡುತಿೆೋವೆಯೇ? 

ವೇಗವನ್ನು  ಓಟಗಾರನ್ನ ಸಮತಟ್ಟಾ ದ ನೆಲ್ದಲ್ಲಾ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಏರುಜ್ಞಗದಲ್ಲಾ  ಅರ್ಥವ್ಯ 

ಇಳಿಜ್ಞರಿನಲ್ಲಾ  ಓಡುವ್ಯಗ; ಎತಿರದ ಜ್ಞಗದಲ್ಲಾ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಸಮುದರ  ಮಟಾ ದಲ್ಲಾ ; ಬೇಸಿಗೆ ಅರ್ಥವ್ಯ 

ಚಳಿಗಾಲ್ದ ದ್ಧನ; ಒಿಂದು ಪ್ಪಷೆ ಳವ್ಯದ ಊಟದ ಮೊದಲು ಅರ್ಥವ್ಯ ನಂತರ ಮಾಪನ 

ಮಾಡುತಿೆೋವೆಯೇ? ಒಿಂದೇ ಗುಿಂಪಿನ ಓಟಗಾರರ ವೇಗವನ್ನು  ಈ ವಿವಿಧ ಸನಿು ವೇಶಗಳಲ್ಲಾ  

ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ್ದಗ ವಿಭಿನು  ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶ ದೊರೆಯುವುದು ಬಹಳ ಸು ಷಾ , ಮೊದಲು ಒಬಬ  

ಉತಿಮವ್ಯಗ ಓಡಿದರೆ, ನಂತರ ಇನು ಬಬ . ಈ ಎಲ್ಲಾ  ಸನಿು ವೇಶಗಳಲ್ಲಾ ನ ಓಟದ ಸರಾಸರಿ 

ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡರೂ ಅದು ಸರಿಯಾಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಒಬಬ  ಮನ್ನಷೆ ನನ್ನು  100 ಮಿೋಟರ್ 

ಓಟದಲ್ಲಾ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಇನು ಬಬ ನ್ನ ಒಿಂದು ಮೈಲ್ಲಯ ಓಟದಲ್ಲಾ  ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ ಸೋಲ್ಲಸಿದರೆ ಆಗ 

ಅವನ್ನ ‘ಉತಿಮ’ ಓಟಗಾರ ಎಿಂದು ಹೇಳ್ಳವುದು ಕಷಾ ವ್ಯಗುತಿದೆ. ಅತಿ ವೇಗದ 

ಓಟಗಾರನನ್ನು  ಆರಿಸಲ್ಲಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಒಬಬ  100 ಮಿೋಟರ್ ಓಡುವುದರಲ್ಲಾ  

ವೇಗವ್ಯಗದಾ ರೆ ಆ ಸು ರ್ಧಯಯನ್ನು  50 ಮಿೋಟರಿಗೆ ಮಿತಗೊಳಿಸಿ, ಇಲ್ಾ ವೇ 120 ಮಿೋಟರಿಗೆ 

ಹೆಚಿ್ಚ ಸಿದರೆ ಇನು ಬಬ  ಅವನನು ೋ ಅವಳನು ೋ ಸೋಲ್ಲಸಬಹುದು. ನಾನ್ನ ಆರಂಭದಲೆಾ ೋ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಹಾಗೂ ಓಟಗಳ ನಡುವಿನ ಹೋಲ್ಲಕ್ಕಯು ಬಹಳ ಕಚಾಾ  ಸವ ರೂಪದುಾ  ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದೆಾ ೋನೆ, ಮತಿ್ತ  ಆ ಎರಡೂ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳೂ ಒಿಂದೇ ವಗಯಕೆ್ಕ  ಬರುತಿವೆ ಎಿಂದು ನಾನ್ನ 

ಸೂಚ್ಚಸಿದುಾ  ಒಿಂದು ಸಂದಭಯಕೆ್ಕ  ಸಿೋಮಿತವೆಿಂದು ಕಲ್ಲು ಸಬಾರದು. ನಾವು ವತಯನೆಗಳನ್ನು  ಈ 

ರಿೋತಿಯಾಗ ಮಾಪನಮಾಡಿ ತಿೋಮಾಯನಿಸಿದರೆ, ಆಗ ‘ಯಾರು ಅತೆ್ತ ತಿಮರು?, ಅರ್ಥವ್ಯ ‘ಅದಕೆ್ಕ  

ಹೋಲ್ಲಸಿದರೆ ಈ ವೆ ಕಿ್ತಯು ಎಷ್ಟಾ  ಉತಿಮವ್ಯಗದ್ದಾ ನೆ?’, ಎಿಂಬ ಪರ ಶ್ನು ಗೆ ಉತಿರವು ಈ 

ವತಯನೆಯು ಯಾವ ಪರಿಸಿಿ ತಿಯಲ್ಲಾ  ಆಗಬೇಕ್ಕಿಂದು ನಾವು ನಿಧಯರಿಸುತಿೆೋವೆಯೋ ಅದರ 

ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತವ್ಯಗರುತಿದೆ. ಈ ಸನಿು ವೇಶಗಳಲ್ಲಾ  ಅತ್ಸಕ್ತಯಕವ್ಯದ ಅಿಂಶಗಳ್ಳ ಇದೆಾ ೋ 

ಇರುತಿವೆ. ಓಟದ ಕಡೆಗೆ ಮತಿ್ತಮೆೆ  ಗಮನಹರಿಸಿದರೆ, ವಯಸೆ ರ ಅಲ್ು  ದೂರದ ಓಟ (Sprint 

race)ವನ್ನು  100 ಮಿೋಟರ್ ಗೆ ಏಕ್ಕ ನಿಗದ್ಧಪಡಿಸುತಿ್ಸರೆ? ಅದನ್ನು  99 ಮಿೋಟರ್ ಅರ್ಥವ್ಯ 105 

ಅರ್ಥವ್ಯ ನಾವು ಇಚ್ಚಾ ಸುವ ಇನಾು ವುದೇ ದೂರ ಏಕಾಗಬಾರದು? ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ಯೂ ಅದೇ 

ರಿೋತಿ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯನ್ನು  ವಿನೆಾ ಸಗೊಳಿಸುವವರೂ ಕೂಡ ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ 

ವತಯನೆಗಳ್ಳ ಪರ ಕಟವ್ಯಗುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು  ಮೊದಲೇ ತಿೋಮಾಯನಿಸಿರುತಿ್ಸರೆ (ಅಿಂದರೆ, 

ಪರ ಶ್ನು ಗಳನ್ನು , ಅವುಗಳನ್ನು  ಉತಿರಿಸಲು ಸಮಯಾವಕಾಶಗಳನ್ನು  ಮತಿ್ತ  ಯಾವ ಉತಿರಗಳ್ಳ 

`ಸರಿ’ ಮತಿ್ತ  ಯಾವ ಉತಿರಗಳ್ಳ ತಪ್ಪು  ಎಿಂಬುದನ್ನು ); ಆದರೆ ನಾವು ಬಯಸಿದರೆ ಬೇರೆಯೇ 

ನಿಯಮಗಳನ್ನು  ಸೂಚ್ಚಸಬಹುದು, ಮತಿ್ತ  ಬೇರೆಯೇ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಉತು ತಿಿಮಾಡಬಹುದು. 

ಯಾವುದು ಹೆಚಿ್ಚ  ಸೂಕಿವ್ಯದುದು ಎಿಂಬುದು ಜನರು ನಿಜ ಜಿೋವನದಲ್ಲಾ  ಸಮಸೆೆ ಗಳ್ಳ 

ಎದುರಾದ್ದಗ ಎಷ್ಟಾ  ಉತಿಮವ್ಯಗ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ 

ಎಿಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ಯಾವ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಉತಿಮ ಸೂಚನೆ ಕೊಡುತಿವೆಯೋ ಅದರ ಮೇಲೆ 

ಅವಲಂಬಿತವ್ಯಗದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಮಸೆೆ ಗಳ್ಳ ಬಹಳ ವಿಸಿಾರವ್ಯಗರುತಿವೆ ಮತಿ್ತ  ಅವುಗಳ 

ಪರಿಹಾರಗಳ್ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಜೊತೆಗೆ ಇತರ ಹಲ್ವ್ಯರು ಅಿಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತವ್ಯಗವೆ 

(ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಅವಕಾಶಗಳ್ಳ, ಇತರರ ಪರ ೋತ್ಸಾ ಹ, ಅಭಿಪೆರ ೋರಣೆ, ಆತಂಕದ ಪರ ಮಾಣ) 

ಹಾಗೂ ಇವುಗಳ್ಳ ಯಾವ್ಯಗಲ್ಲ ಸು ಷಾ ವ್ಯಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ . 

ಇವೆಲ್ಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆ ಅರ್ಥವ್ಯ ಅದನ್ನು  ಅಳೆಯುವ ಪರ ಯತು  ಇವುಗಳ 

ವಿರುದಿ ವ್ಯದ ವ್ಯದವಲ್ಾ , ಹಾಗೆಯೇ ಇದು ವೇಗಸು ರ್ಧಯಯಲ್ಲಾ  ಓಡುವ ಮತಿ್ತ  ಅದರ 

ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸಿಕೊಿಂಡು ನಿಜಜಿೋವನದಲ್ಲಾ  ಓಡುವ ಅಗತೆ ವಿದ್ದಾ ಗ 

ಒಬಬ ರು ಹೇಗೆ ಓಡುತಿ್ಸರೆ ಎಿಂದು ಭವಿಷೆ  ಹೇಳ್ಳವುದರ ವಿರುದಿ ದ ವ್ಯದವೂ ಅಲ್ಾ . ಆದರೆ, 

ಅಿಂತಹ ಮಾಪನಗಳಲ್ಲಾ ರುವಂತಹ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಎತಿಿ  ತ್ತೋರಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  

ಮಾಪನವನ್ನು  ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕ್ಕಿಂದು ನಿಧಯರಿಸುವುದರ ಪರಿಣಾಮವು ನಾವು ಆ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಹೇಗೆ ಪರಿಕಲ್ಲು ಸುತಿೆೋವೆ ಎಿಂಬುದರ ಮೇಲೆ ಅನಿವ್ಯಯಯವ್ಯಗ ಪರಿಣಾಮ 



ಬಿೋರುತಿದೆ ಎಿಂದು ತ್ತೋರಿಸುವುದು ಇದರ ಉದೆಾ ೋಶ. ಈ ಕಾರಣಕೆಾ ಗಯೇ ಕ್ಕಲ್ವು 

ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ್ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯೆಿಂದರೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯನ್ನು  ನಿವಯಹಿಸುವ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ಎಿಂದು ಸುತಿ್ತಬಳಸಿ ನಮಗೆ ಏನ್ನ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಾ ದ, ಆದರೆ ನಮಗರುವ 

ಕಷಾ ಗಳನ್ನು  ನೆನಪಿಸುವ ಸಗಸಾದ ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನ ನಿೋಡಿದ್ದಾ ರೆ.  

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರೀಕೆ್ಷ  

ಆರಂಭ 

ನಾವು 20ನೆಯ ಶತಮಾನದ ಆರಂಭಿಕ ವಷಯಗಳಲ್ಲಾ , ಸರಿಯಾಗ ನೋಡಿದರೆ, 

1905ರಲ್ಲಾ  ಪೆ್ರ ರಿಸ ನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ್ಳ ಫ್ರ ಿಂಚ್ ಮನಃಶಾಸಿ ರಜ್ಞ ಆಲೆರ ರಡ್ ಬಿೋನೆ (Alfred 

Binet) ಮತಿ್ತ  ಅವರ ಸಹಯೋಗ ಥಿಯಡರ್ ಸೈಮನ್ (Theodore Simon) ಅವರನ್ನು  

‘ಮಂದಬುದಿ್ಧ ಯಿಂದ್ದಗ’ (Feebie-minded) ಸಾಮಾನೆ  ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಾ  ಕಲ್ಲಯಲ್ಲರದಂತಹ 

ಮಕೆ ಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ರೂಪಿಸಲು ಕೇಳಿಕೊಿಂಡಾಗ ಆರಂಭವ್ಯದ 

ಸಾಮಾನೆ  ಉಪಯೋಗಕೆ್ಕ  ಬೇಕಾದ ಪ್ರರ ಯೋಗಕ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ನೋಡಿದರೆ 

ಈ ಅಿಂಶಗಳ್ಳ, ಇನ್ನು  ಕ್ಕಲ್ವು ಮುಖೆ್  ಅಿಂಶಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  ಸು ಷಾ ಗೊಿಂಡವು. 

ಬಿೋನೆಯವರು ಬಹಳ ತಿಳ್ಳವಳಿಕ್ಕಯಿಂದ ಗರ ಹಿಕ್ಕ (Comprehension), ತಕಯ (Reasoning), 

ವಿವೇಚನೆ(Judgement) ಮತಿ್ತ  ಆನವ ಯಕಗೊಳಿಸುವಂತಹ (Adaptation) 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳನ್ನು  ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸಲು ಕ್ಕಲ್ವು ಸರಳವ್ಯದ ಶಾಬಿಾ ಕ ಮತಿ್ತ  ಪ್ರರ ಯೋಗಕ 

ಸಮಸೆೆ ಯ ಸರಣಿಗಳ ಸಂಕಲ್ನ ಮಾಡಲು ನಿಧಯರಿಸಿದರು ಮತಿ್ತ  ಇವುಗಳ್ಳ ಹಿರಿಯ 

ಮಕೆ ಳಿಗಿಂತ ಕ್ತರಿಯ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಹಾಗೂ ತರಗತಿಯಲ್ಲಾ  ಶಿಕ್ಷಕರಿಿಂದ 

‘ಮಂದಮತಿ’ಗಳೆನಿಸಿಕೊಿಂಡವರಿಗಿಂತ ‘ಬುದಿ್ಧ ವಂತ’ರೆನಿಸಿಕೊಿಂಡವರು ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ 

ಬಿಡಿಸಬಲ್ಾ ವುಗಳಾಗದಾ ವು. ಪರ ತಿ ವೆ ಕಿ್ತಯ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಆಯಾ ವಯಸಿಾ ನ 

ಮಾನಕಗಳೊಡನೆ (Norm) ಹೋಲ್ಲಸಿ ನೋಡಬಹುದ್ದದಾ ರಿಿಂದ ಈ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಪರ ಮಾಣಿತ 

ಅಿಂಕಗಳನಾು ಗ (Standard score) ಪರಿವತಿಯಸಬೇಕ್ಕಿಂಬುದು ಬಿೋನೆಯವರ ಇನ್ನು  ಒಿಂದು 

ಅರ್ಥಯಪೂಣಯ ನಿಣಯಯವ್ಯಗದೆ. ಇದು ‘ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಾ ’ (Mental Age- MA) ಎಿಂಬ 

ಪರಿಕಲ್ು ನೆಗೆ ದ್ದರಿ ಮಾಡಿತ್ತ. ಒಿಂದು ಮಗುವಿನ ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಾ , ಒಿಂದು ನಿದ್ಧಯಷಾ  

ದೈಹಿಕ ವಯಸಿಾ ನ ಬಹಳಷ್ಟಾ  ಮಕೆ ಳ್ಳ ಪಡೆಯುವ ಅಿಂಕವ್ಯಗರುತಿದೆ (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, 

ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಹತಿ್ತ  ವಷಯದ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಪಡೆಯಬಹುದ್ದದಷ್ಟಾ  ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಎಿಂಟ್ಟ 

ವಷಯದ ಮಗು ಪಡೆದರೆ ಅದರ ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಾ  ಹತಿ್ತ  ವಷಯವ್ಯಗುತಿದೆ). 

ನಂತರ, 1916ರಲ್ಲಾ , ಅಮೇರಿಕದ ಸಾಾ ೆ ನರ ೋಡ್ಯ ವಿಶವ ವಿದೆ್ದ ಲ್ಯದ 

ಮನಃಶಾಸಿ ರಜ್ಞರಾದ ಲ್ಲಯಸ ಟಮಯನ್, ಮಾನಸಿಕ ವಯಸಿಾ ನ ಪರಿಕಲ್ು ನೆಯನ್ನು  

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಲ್ಬಿ ಕೆ್ಕ  (Intelligence Quotient – IQ) ವಿಸಿರಿಸಿದರು. ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಾ  ಮತಿ್ತ  

ದೈಹಿಕ ವಯಸುಾ ಗಳ ಅನ್ನಪ್ರತಕೆ್ಕ  100ರಿಿಂದ ಗುಣಿಸಿ ಒಿಂದು ಮಗುವಿನ ಬುದಿ್ಧ ಮತಿೆಯ 

ಪರ ಮಾಣವನ್ನು  ಪಡೆಯಲ್ಲಯತ್ತ. ಆದಾ ರಿಿಂದ, ಒಿಂದು ಮಗುವಿನ ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಾ  

ಹತಿ್ತ  ವಷಯ ಮತಿ್ತ  ದೈಹಿಕ ವಯಸುಾ  (Chronological age) ಎಿಂಟ್ಟ ವಷಯ ಇದ್ದಾ ಗ, 

ಬುದಿ್ಧ ಮತಿೆಯ ಪರ ಮಾಣವು 10/8 x 100/= 125 ಎಿಂದ್ದಗುತಿದೆ. ಈ ವಿಧಾನದ ದೊಡಡ  

ಪರ ಯೋಜನವೆಿಂದರೆ, ಪರ ತಿ ಮಗುವಿನ ಬೌದಿ್ಧ ಕ ವಯಸುಾ  ಅವರ ದೈಹಿಕ ವಯಸಿಾ ಗೆ 

ಸಮನಾಗದಾ ರೆ (ಈ ವಯಸುಾ ಗಳ್ಳ ಎಷ್ಾ ೋ ಇರಲ್ಲ), ಅವರ IQ ಸರಿಯಾಗ 100 ಇರುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  

ಒಬಬ  ಮನಃಶಾಜ್ಞನಿಗೆ ಅರ್ಥವ್ಯ ಒಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಒಿಂದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಾ  ಆ ಮಗುವಿನ ಮಾಪನ 

ಮಾಡಿದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಅವರ ದೈಹಿಕ ವಯಸಿಾ ನ ಮಟಾ ಕೆ್ಕ  `ಸರಾಸರಿ ಮಟಾ ’ದ್ದಾ ಗದೆ 

(Average) ಎಿಂದು ತಿಳಿಸುತಿದೆ. IQವನ್ನು  ಲೆಕೆ  ಮಾಡುವ ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು  ಮುಿಂದೆ 

ಬಹಳವಷಯಗಳವರೆಗೆ ಉಪಯೋಗಸಲ್ಲಯತ್ತ, ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ 



ಅನಾನ್ನಕೂಲ್ವಿದೆ.15 ವಷಯಗಳ ನಂತರ ಬೌದಿ್ಧ ಕ ವಯಸಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವುದ್ಧಲ್ಾ  

ಎನ್ನು ವುದು ಅನ್ನಭವಗಳಿಿಂದ ಶ್ರರ ತಪಟಿಾ ದೆ, (ಅಿಂದರೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ 15 ವಷಯದ 

ಸುಮಾರಿಗೆ ಗರಿಷಠ  ಮಟಾ  ತಲುಪಿರುತಿದೆ). ಆದರೆ, ದೈಹಿಕ ವಯಸುಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ತಿ್ಸ  

ಹೋಗುವುದರಿಿಂದ, ಈ ಸಮಿೋಕರಣವನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸಿದರೆ, 15 ವಷಯದ ನಂತರ IQ 

ಅಿಂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಿ್ಸ  ಹೋಗುವುದು. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಸರಾಸರಿ 30 ವಷಯದ ಒಬಬ  

ವೆ ಕಿ್ತಯ IQ ಕೇವಲ್ 50 ಆಗರುತಿದೆ, ಮತಿ್ತ  ಇದು ಮಂದಬುದಿ್ಧ ಯ ವಗಯಕೆ್ಕ  ಸೇರುತಿದೆ! 

ಆದಾ ರಿಿಂದ, ಈ ಸಮಿೋಕರಣವು, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಸಣಣ  ವಯಸಿಾ ನ ಮಕೆ ಳಿಗಷ್ಾ ೋ 

ಉಪಯೋಗಸುತಿಿದಾ  ದ್ಧನಗಳಿಗೆ ಮಾತರ  ಸೂಕಿವ್ಯಗದಾ ವೆಿಂದು ಸು ಷಾ ವ್ಯಗುತಿದೆ. ಇದರ 

ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗ, ನಾವು ಈಗ `ವಿಚಲ್ನ IQ’(deviation IQ)ವನ್ನು  ಬಳಸುತಿೆೋವೆ. ಇದು ವೆ ಕಿ್ತಯ 

ಅಿಂಕವನ್ನು  ಅವನ ವಯಸಿಾ ಗಿಂತ ಎಷ್ಟಾ  ವಿಚಲ್ನವ್ಯಗದೆ (ಹೆಚಿ್ಚ  / ಕಡಿಮೆಯಾಗದೆ) ಮತಿ್ತ  

ಮಾನಕವು (Norm) ಯಾವ್ಯಗಲ್ಲ ಅನ್ನಕೂಲ್ಕರವ್ಯದ 100 ಆಗರುತಿದೆ, ಅರ್ಥವ್ಯ ಒಿಂದು 

ಪರ ಮಾಣಿತ ವಯಸಿಾ ನ ಅಿಂಕ (Standard age score)- ಇದು ಒಿಂದು ನಿಗದ್ಧತ ವಯಸಿಾ ಗಿಂತ 

ಮೇಲೆ ಅರ್ಥವ್ಯ ಕ್ಕಳಗನ ಪರ ಮಾಣದಲ್ಲಾ ಎಷ್ಟಾ  ಶೇಕಡಾ ಜನರು ಇರುತಿ್ಸರೆ ಎಿಂದು 

ತ್ತೋರಿಸುತಿದೆ. 

ಮುಿಂದ್ಧನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳ್ಳ 

ಕರ ಮಬದಿ ವ್ಯದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು ಅನಿಶಿಿ ತವ್ಯಗಯೂ, ನಿಖ್ರವ್ಯಗಲ್ಾ ದ 

ರಿೋತಿಯಲ್ಲಾ  ಪ್ರರ ರಂಭವ್ಯಗದಾ ರೂ, ಈ ಕೇತರ ದಲ್ಲಾ ನ ಮುಿಂದ್ಧನ ಕ್ಕಲ್ಸಗಳೂ ಅದೇ ರಿೋತಿಯವೆ 

ಎಿಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ . ಮೂಲ್ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಾದ ಬಿೋನೆ ಸೈಮನ್ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು ಸಾಾ ನ್ ಫೋಡ್ಯ ವಿಶವ ವಿದೆ್ದ ನಿಲ್ಯದಲ್ಲಾ  ಹಲ್ವ್ಯರು ಎಚಿ ರಿಕ್ಕಯ ಪರಿಷೆ ರಣೆಗೆ 

ಒಳಪಟಿಾ ತ್ತ (ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗ ಸಾಾ ನ್ ಫೋಡ್ಯ ಬಿೋನೆ ಪರಿೋಕೆ್ಕ  ಹುಟಿಾ ಕೊಿಂಡಿತ್ತ.1988ರಲ್ಲಾ  

ಇದರ ಪ್ಪನರ್ ಪರಿಷೆ ರಣೆ ಆಯತ್ತ) ಮತಿ್ತ  ಈಗ ವೆ್ಯ ಪಕವ್ಯಗ ಉಪಯೋಗಸಲ್ು ಡುತಿಿರುವ 

ಬೇರೆ ಕ್ಕಲ್ವು ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳೂ ಹರಹಮೆಿ ದವು. ಈ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಹೇಗೆ ರಚ್ಚಸಲ್ಲಯತ್ತ 

ಎಿಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ವಿವರಣೆ ನಿೋಡಲು ಇಲ್ಲಾ  ಸಿ ಳಾವಕಾಶದ ಅಭಾವವಿದೆ. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಈ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಸಂರಚನೆಯನ್ನು  ನಿಜವ್ಯಗ ಮೆಚಿ ಬೇಕ್ಕಿಂದರೆ, ಅವರು ಇವುಗಳ ಹಿಿಂದೆ ಇರುವ 

ಮೂಲ್ ತತಿ ವ ವನ್ನು  ತಿಳಿದುಕೊಳಳ ಬೇಕಾಗುತಿದೆ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಸಹ ಇತರ ದೈಹಿಕ 

ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳಾದ ಎತಿರ, ತೂಕ, ಪ್ರದದ ಗಾತರ ಗಳಂತೆ ಜನಸಮುದ್ದಯದಲ್ಲಾ  ಸಾಮಾನೆ  

ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ಕರ ಮದಲ್ಲಾ  (Normal distribution) ಹಂಚ್ಚಕ್ಕಯಾಗರುತಿದೆ ಎಿಂಬ ತತಿ ವ ವನ್ನು  

ಆಧರಿಸಿದೆ. ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ಹಂಚ್ಚಕ್ಕ ಎಿಂದರೆ, ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಇಿಂಗೆಾ ಿಂಡ್ ದೇಶದ 

ಎಲ್ಲಾ  ವಯಸೆ ರ ಪ್ರದಗಳನ್ನು  ಅಳತೆ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು  ಒಿಂದು ಗಾರ ಫ ನಲ್ಲಾ  ತ್ತೋರಿಸಿದರೆ 

ಮಧೆ ಭಾಗದಲ್ಲಾ  ಎತಿರವ್ಯಗರುವ ಒಿಂದು ಗಂಟೆಯ ಆಕಾರದ ವಕರ ರೇಖ್ಯಯು ಸಿಗುತಿದೆ, 

ಮಧೆ ಭಾಗವು ಬಹುಪ್ರಲು ಜನರನ್ನು  ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಸರಾಸರಿಯ ಎರಡೂ 

ಬದ್ಧಗಳಲ್ಲಾ  ಹಂಚ್ಚಕ್ಕಗಳ್ಳ ನಿಧಾನವ್ಯಗ ಕರ ಮಬದಿ ವ್ಯಗ ಸಮೆಿ ತಿೋಯವ್ಯಗ ಚ್ಚತರ  5.1ರಲ್ಲಾ  

ತ್ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಿ್ಸ  ಹೋಗುತಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಹಂಚ್ಚಕ್ಕಗೆ ಕಾರಣವೆಿಂದರೆ, 

ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಉದಾ ದ ಪ್ರದವಿರುವ ಜನರ ಪರ ಸರಣವು ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಉದಾ ದ 

ಪ್ರದವಿರುವ ಜನರ ಸಂಭಾವೆ ತೆಯ ಸಂಖೆ್ಯ ಗೆ ಸಮವ್ಯಗರುತಿದೆ. 



 ಚ್ಚತರ  5.1 

ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ರೇಖ್ಯ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತೆಯಾಗರುತಿದೆ ಎನ್ನು ವ ಊಹೆಯ ಅರ್ಥಯ 

ದೊಡಡ  ಪ್ರರ ತಿನಿಧಿಕ ಗುಿಂಪಿನ ಜನರನ್ನು  ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸಿದರೆ ಅವರ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಈ ಗಂಟೆಯ 

ಆಕಾರದ ವಕರ ರೇಖ್ಯಯಳಗೆ (ಇದು ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ರೇಖ್ಯ) ಬರುವ ಹಾಗೆ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ವಿನೆಾ ಸಗೊಿಂಡಿರುತಿವೆ ಎನ್ನು ವುದ್ದಗದೆ. ಇದು ಸಂಭವಿಸದ್ಧದಾ ರೆ, 

(ಅಿಂದರೆ, ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಜನರು ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಗಳಿಸುವುದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿಾ ಗ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಅಿಂಕ ಗಳಿಸಿದರೆ 

ಅರ್ಥವ್ಯ ಇದಕೆ್ಕ  ವಿರುದಿ ವ್ಯಗ ಘಟಿಸಿದರೆ) ಆಗ ನಿರಿೋಕೆ್ತತ ಸಂಭಾವೆ ತೆಯನ್ನು  

ಪಡೆಯುವವರೆಗೆ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ ಕಠಿಣತೆಯ ಮಟಾ ವನ್ನು  ಮೇಲ್ಕೆ್ಕ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಕ್ಕಳಕೆ್ಕ  

ಹಿಂದ್ಧಸಿಕೊಳಳ ಬೇಕಾಗುತಿದೆ. ಆದರೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ನಿಜವ್ಯಗಯೂ ಜನಸಮುದ್ದಯದಲ್ಲಾ  

ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತೆಯಾಗಲ್ಾ ದೆ ಇರಬಹುದು ಎನ್ನು ವುದು ಇದಕೆ್ತ ರುವ ಒಿಂದು ಅಡಚಣೆ. 

ನಿಜವ್ಯಗಯೂ ಹೆಚಿ್ಚ  ಜನರು ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  

ಇರುವವರಾಗರಬಹುದು (ಕ್ಕಲ್ವೇ ಕ್ಕಲ್ವು ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಪಡೆಯುವ ವೆ ಕಿ್ತಗಳಿಿಂದ್ದಗ 

ಸರಾಸರಿಯು ಇಳಿಕ್ಕಯಾದರೆ ಇದು ಆಗಬಹುದು), ಅರ್ಥವ್ಯ ಬಹುಶಃ ಹೆಚಿ್ಚ  ಜನರು 

ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವರಾಗರಬಹುದು, ಆದಾ ರಿಿಂದ ನಮೆ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಯಾವ 

ತತವ ಗಳನ್ನು  ಆಧರಿಸಿ ರಚ್ಚಸಲ್ು ಟಿಾ ವೆಯೋ ಅವು ಯಾವುದೇ ಆಧಾರವಿಲ್ಾ ದೆ 

ಜನಸಮುದ್ದಯದ ಮೇಲೆ ಒಿಂದು ಮಾದರಿಯ IQ ಸಂಭಾವೆ ತೆಯನ್ನು  ಹೇರುತಿವೆ. ಇದು 

ಬಹಳ ಮಹತವ  ಉಳಳ ದ್ದಾ ಗರಬಹುದು. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ನಿದ್ಧಯಷಾ  ಮಟಾ ದ 

ಮೇಲ್ಲರುವ ಅಿಂಕಗಳಿಸಿರುವವರು ಮಾತರ  ತಮಗೆ ದೊರೆತ ಅವಕಾಶಗಳ ಲ್ಲಭ 

ಪಡೆದುಕೊಳಳ ಲು ಸಫಲ್ರಾಗುತಿ್ಸರೆ, ಅರ್ಥವ್ಯ ಒಿಂದು ನಿದ್ಧಯಷಾ  ಉದೆೊ ೋಗದಲ್ಲಾ  

ಸಫಲ್ರಾಗಲು ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಗಳಲ್ಲಾ  ನಿಪ್ಪಣತೆ ಪಡೆದುಕೊಳಳ ಲು ಸಾಧೆ ವ್ಯಗುತಿದೆ ಎಿಂಬ 

ಊಹೆಯನ್ನು  ಆಧರಿಸಿದ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಇದು ಮುಖೆ್ ವ್ಯಗುತಿದೆ. 

ಇದೇನ್ನ ಪ್ಪನಃ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತೆಗನ್ನಗುಣವ್ಯಗ 

ಹಂಚ್ಚಕ್ಕಯಾಗದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ವಿರೋಧಿಸುವ ವ್ಯದವಲ್ಾ . ಮನ್ನಷೆ ನ ಇತರ 

ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳ ಆಧಾರಗಳನ್ನು  ಕೊಡುತಿ್ಸ (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಈ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಎತಿರ 

ಮತಿ್ತ  ತೂಕಗಳ್ಳ) ಬೇರೆ ಯಾವ ಊಹೆಗಳನ್ನು  ಮಾಡಬಹುದು ಎಿಂದು ನೋಡುವುದು 

ಸುಲ್ಭವಲ್ಾ , ಆದರೆ IQ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ತಿೋರಾ ಕಟ್ಟಾ ನಿಟ್ಟಾ ಗ ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನಿಸುವುದರ ವಿರುದಿ  

ಒಿಂದು ಬಲ್ವ್ಯದ ಎಚಿ ರಿಕ್ಕ ಮತಿ್ತ  ಮಕೆ ಳ ಎರಡು ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ ನಡುವಿನ ಒಿಂದು ಸಣಣ  

ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ವ್ಯಸಿವವ್ಯಗ ಬಹಳ ಅರ್ಥಯಪೂಣಯವೇನಲ್ಾ  ಎಿಂದು ಭಾವಿಸುವುದು. ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ 

ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಇತರ ಮಾಪನಗಳ ಹಿನೆು ಲೆಯಲ್ಲಾ  ನೋಡಬೇಕು, ನಾವು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 



ನಿಧಾಯರಗಳನ್ನು  ಮಾಡುವುದ್ದದರೆ ಅವುಗಳ್ಳ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ ನ ವಿವಿಧ ಪಠೆ್ ಗಳಲ್ಲಾ ನ 

ಸಾಧನೆಯ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಅರ್ಥವ್ಯ ವೃತಿಿಪರ ಮಾಗಯದಶಯನದ ಕಾಳಜಿಯಿಂದ್ದದರೆ ವೆ ಕಿ್ತತವ  

ಪರಿೋಕೆ್ಕ  ಮತಿ್ತ  ಅಭಿಪೆರ ೋರಣೆಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಅಿಂಕಗಳ ಹಿನೆು ಲೆಯಲ್ಲಾ  ನೋಡಬೇಕು. 

ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಾ  ವೆ ಕಿ್ತಗಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಸಾಮಾನೆ  

ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ರೇಖ್ಯಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಾ  ವಿವಿಧ ಪಟಿಾ ಗಳೊಳಗೆ ಬರುವುದಕೆ್ಕ  ಕ್ಕಲ್ವು ವೇಳೆ 

ವಿವರಣಾ ಪದಗಳನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧಸಲ್ಲಗತಿ್ತ  (ಅಟೆಿ ನ್ ಸನ್ ಮತಿಿತರರು, 1993). ಅವುಗಳೆಿಂದರೆ: 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಲ್ಬಿ  ವಿವರಣಾ ಪದ  

130 + ಅತಿ ಉತೆ ೃಷಾ  (ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ ) 

120 – 129 ಉತೆ ೃಷಾ , (ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ) 

110 – 119 ಉತಿಮ ಮಟಾ ದ (ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ ) 

90 – 109 ಸಾಮಾನೆ (ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ ) 

80 -89 ಕ್ಕಳ ಮಟಾ ದ (ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ ) 

70 -79 ಅಿಂಚ್ಚನಲ್ಲಾ ದೆ 

55 – 69  ಸೌಮೆ   

40 – 54  ಸಾಧಾರಣ   

25 – 39  ತಿೋವರ   

0 – 24 ಅತಿತಿೋವರ   (ಬುದಿ್ಧ ಮಾಿಂದೆ ತೆ)  

ಈ ವಿವರಣಾ ಪದಗಳ್ಳ ಕಲ್ಲಕ್ಕಯು ಕಷಾ ವ್ಯಗರುವ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಯಾವ ಮಟಾ ದ ಪರಿಹಾರಕ 

ಚ್ಚಕ್ತತೆಾ ಯ ಅಗತೆ ವಿದೆ ಎಿಂದು ನಿಧಯರಿಸಲು ಅರ್ಥವ್ಯ ಅತಿ ಉತೆ ೃಷಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  

ಲ್ಬಿ ವಿರುವಮಕೆ ಳಿಗೆ ಯಾವ ಪೂವಯಸಿದಿ ತೆಯ ಅಗತೆ ವಿದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ನಿಧಯರಿಸಲು 

ಸವ ಲ್ು  ಮಟಿಾ ಗೆ ಉಪಯೋಗವ್ಯಗಬಹುದು. IQ ಅಿಂಕಗಳ ಆಧಾರದಲ್ಲಾ  ಹಣೆಪಟಿಾ  

ಹಚಿ್ಚ ವುದು, ಒಿಂದು ಬಗೆಯ ಸಿದಿ ಮಾದರಿಗೆ (Type-casting) ಕಾರಣವ್ಯದರೆ ಅದು 

ಅಹಿತಕರವ್ಯದುದು ಮತಿ್ತ  ಅದು ‘ಆತ್ಮ ತೃಪಿ್ತಯನ್ನು  ತ್ರುವ ಭವಿಷೆ  ವ್ಯಣಿ’ (Self-fulfilling 

prophecies)ಯಾಗುವ ಅಪ್ರಯವಿದೆ. (*ಅನ್ನವ್ಯದಕರ ಟಿಪು ಣಿ:-self-fulfilling prophecies 

ಎನ್ನು ವುದು ಮೆಟಯನ್ ಎಿಂಬ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಚಚ್ಚಯಸಿರುವ ಒಿಂದು 

ಪರಿಕಲ್ು ನೆ. ಯಾವುದ್ದದರೂ ವಿಷಯದ ಬಗೆೆ  ಬಲ್ವ್ಯದ ನಿರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿದಾ ರೆ ಅದನ್ನು  

ತಿೋವರ ವ್ಯಗ ನಂಬುವ ಒಿಂದೇ ಕಾರಣಕೆ್ಕ  ವೆ ಕಿ್ತ  ಆ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಾ ಯೇ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಳ ವುದರಿಿಂದ ಆ 

ಭವಿಷೆ  ‘ನಿಜ’ವ್ಯಗುವುದು. ಉದ್ದ; ಸಮಾಜವು ವೆ ಕಿ್ತಗೆ `ನಿಬಯಲ್’, ‘ನಿರುಪಯೋಗ’ ಎಿಂಬ 

ಹಣೆಪಟಿಾ  ಕಟಿಾ ದರೆ ಅದನ್ನು  ನಂಬುವ ವೆ ಕಿ್ತ  ಪರ ಯತು ಗಳನ್ನು  ಕೈಬಿಟ್ಟಾ  ಸೋಲುತಿ್ಸನೆ. ಇದು 

ಅವನಿಗೆ ಅಿಂಟಿರುವ ‘ಹಣೆಪಟಿ್ಟ ’ ಅನ್ನು  ಪ್ಪಷ್ಟಾ ಗೊಳಿಸುತಿದೆ)* ಇದು ಮಾನಕ ಅಿಂಕದ್ಧಿಂದ 

ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಪಡೆದವರು ದೊೋಷಯುಕಿರೆಿಂಬ ಕಳಂಕ(stigma)ಕೆ್ಕ  ದ್ದರಿಮಾಡಿಕೊಟಾ ರೆ 

ಇದು ಅನ್ನಪಯುಕಿ ಮತಿ್ತ  ಬಹಳ ಅಸಮೆ ತವ್ಯದದುಾ  ಎಿಂದು ಹೇಳಲೇಬೇಕ್ತಲ್ಾ .  



ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನದ ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆ (The importance of Standard Deviation): 

ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನದ (Standard Deviation) ಬಗೆೆ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ  ರಚನಾಕಾರರು ಬರೆದ 

ಟಿಪು ಣಿಗಳನ್ನು  ಎಚಿ ರಿಕ್ಕಯಿಂದ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಾಗುವುದು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  

ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ರೇಖ್ಯಯಲ್ಲಾ  ಪರ ಮಾಣಿೋಕರಿಸುವುದರ ಮತಿ್ತಿಂದು 

ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗದೆ. ಒಿಂದು ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನವು ಮೇಲ್ಕೆ್ಕ  ಮತಿ್ತ  ಕ್ಕಳಕೆ್ಕ  ಹೋದರೆ ಅದು 

ನಮೆ  ಮಾದರಿಯ ಸುಮಾರು ಶೇ.68ರಷಾ ನ್ನು  ಆವರಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  ನಾವು ಎರಡು 

ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನ ಮೇಲ್ಕೆ್ಕ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಕ್ಕಳಕೆ್ಕ  ಹೋದರೆ ಆಗ ಶೇ.95ರಷಾ ನ್ನು  

ಆವರಿಸುವಂರ್ಥದುಾ  ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನದ ಮಾಪನವ್ಯಗದೆ. ಹಿೋಗೆ ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನವು 

ಒಿಂದು ಪ್ರರ ತಿನಿಧಿಕ ಮಾದರಿಯ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಹೇಗೆ ಪಸರಿಸಿವೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿಸುವ 

ಮಾಪನ. ಒಿಂದು ಉದ್ದಹರಣೆಯು ಇದನ್ನು  ಇನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸು ಷಾ ಪಡಿಸಬಲ್ಾ ದು. ಒಿಂದು 

ನಿದ್ಧಯಷಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ಮಗುವಿನ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳ್ಳ ಏನನ್ನು  ತಿಳಿಸುತಿವೆ 

ಎಿಂಬುದರ ಅರ್ಥಯವಿವರಣೆ ನಿೋಡುವ ಮೊದಲು ಈ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ ರಚನೆಯಲ್ಲಾ  ಉಪಯೋಗಸಿದ 

ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನವನ್ನು  ಅರಿತ್ತಕೊಳಳ ಬೇಕಾದ ಅವಶೆ ಕತೆಯನ್ನು  ಇದು ತಿಳಿಸುತಿದೆ. 

ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು (Test A) ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನವನ್ನು  10 

ಮತಿ್ತ  ಇನು ಿಂದು ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು (Test B) ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನವನ್ನು  20 ಎಿಂದು 

ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡ ಹಾಗೆ. ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ರೇಖ್ಯಯ ಪರ ಕಾರ, Test Aಯ 

ಉದ್ದಹರಣೆಯಲ್ಲಾ , ಶೇಕಡಾ 68ರಷ್ಟಾ  ಮಕೆ ಳ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ 90ರಿಿಂದ 110ರ ಒಳಗೆ 

ಇರಬೇಕ್ಕಿಂದು ನಿರಿೋಕೆ್ತ ಸುತಿೆೋವೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಈ ಎರಡು ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಮಾನಕಕೆ್ತ ಿಂತ (100 ಇದ್ದಾ ಗ) 

ಒಿಂದು ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಕ್ಕಳಗೆ ಇವೆ. ಆದರೆ, ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನ 20 

ಇರುವ Test Bಯ ಉದ್ದಹರಣೆಯಲ್ಲಾ , ಶೇಕಡಾ 68 ರಷ್ಟಾ  ಮಕೆ ಳ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ 80 ಮತಿ್ತ  120ರ 

ನಡುವೆ ಇರುತಿವೆ, ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಈ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಲ್ಲಾ  ಈ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಒಿಂದು ಪರ ಮಾಣಿತ 

ವಿಚಲ್ನದಷ್ಟಾ  ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಕ್ಕಳಗೆ ಇರುತಿವೆ. ಈಗ ನಾವು ಈ ಎರಡೂ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  

ಒಿಂದು ಮಗುವಿನ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಗಮನಿಸಿದ್ದಗ, Test Aಯಲ್ಲಾ  110 ಮತಿ್ತ  Test Bಯಲ್ಲಾ  120 

ಅಿಂಕಗಳಿದಾ ರೆ, ಈ ಎರಡೂ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗದಾ ರೂ ಸಹ ಒಿಂದೇ ವಿಷಯವನ್ನು  

ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿದುಕೊಳಳ ಬಹುದು. ಈ ಅಿಂಶವು ಮಗು ಸರಾಸರಿಯ 

ಸುತಿಲ್ಲ ಪರ ಸರಿಸಿದ ಶೇಕಡಾ 68 ಜನರಿಗಿಂತ ಮೇಲ್ಲನ ಮಟಾ ದಲ್ಲಾ ದೆ ಎಿಂದು ತಿಳಿಸುತಿದೆ. 

ಒಿಂದು ಮಗು ಶಾಲೆ ಬದಲ್ಲಯಸಿದ್ದಗ ಉಿಂಟ್ಟಗುವ ಗೊಿಂದಲ್ವನ್ನು  

ನೋಡಬಹುದು. ಎರಡೂ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಾ  ಮಕೆ ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಲ್ಬಿ ಗಳನ್ನು  ಮತಿ್ತ  ಅವರ ಶಾಲ್ಲ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳ ದ್ದಖ್ಲೆಗಳನ್ನು  ಇಟ್ಟಾ ಕೊಿಂಡಿರುತಿ್ಸರೆ. ಮೊದಲ್ನೆಯ ಶಾಲೆಯು 

Test Aಯನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಹಸ ಶಾಲೆಯು Test Bಯನ್ನು  

ಉಪಯೋಗಸುತಿದೆ ಎಿಂದು ಕಲ್ಲು ಸಿಕೊಳೊಳ ೋಣ. ಮೊದಲ್ನೇ ಶಾಲೆಯ 

ಮುಖೆ್ ೋಪ್ರಧೆಾ ಯರು ಮಗುವಿನ ದ್ದಖ್ಲೆಗಳನ್ನು  ಎರಡನೆಯ ಶಾಲೆಯ 

ಮುಖೆ್ ೋಪ್ರಧೆಾ ಯರಿಗೆ ವಗಾಯಯಸುತಿ್ಸರೆ. ಎರಡನೆಯವರು ಮಗುವಿಗೆ 110 IQ ಇದೆ 

ಎಿಂದು ಬರೆದ್ಧರುವುದನ್ನು  ನೋಡುತಿ್ಸರೆ. ಈಗ Test B ಯಲ್ಲಾ  110 ಇದಾ ರೆ, ಮಗು ಸರಾಸರಿಯ 

ಸುತಿಲ್ಲ ಪರ ಸರಿಸಿದ 68 ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಸವ ಲ್ು  ಮೇಲ್ಲನ ಭಾಗದಲ್ಲಾ  ಇದೆ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ 

ಮತಿ್ತ  ಆ ಮುಖೆ್ ೋಪ್ರಧೆಾ ಯರು ಈ IQ ಅಿಂಕವು ಏನನ್ನು  ತಿಳಿಸುತಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು  

ಪರಿಗಣಿಸುವ ಸಾಧೆ ತೆ ಇದೆ. ಆದರೆ, ಅವರಿಗೆ Test Aಯ ಬಗೆೆ  ತಿಳಿದ್ಧದಾ ರೆ ಮತಿ್ತ  ಪರ ಮಾಣಿತ 

ವಿಚಲ್ನವನ್ನು  ನೋಡಿದರೆ, ಇದು ಆ ರಿೋತಿಯಲ್ಾ , ಮತಿ್ತ  Test Bಯಲ್ಲಾ  ಇದಕೆ್ಕ  ಸಮಾನವ್ಯದ 

ಮಗುವಿನ ಅಿಂಕವು 120 ಎಿಂಬುದು ತಿಳಿಯುತಿದೆ. 

 



 

ಗಂಪು ಮತಿ್ತ  ವೈಯಕಿ್ತಕ ಪರೀಕೆ್ಷ ಗಳು (Group and Individual Tests): 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಕ್ಕಲ್ವು ವೈಯಕಿ್ತಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಇನ್ನು  ಕ್ಕಲ್ವು 

ಗುಿಂಪ್ಪ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಾಗರುವುದು ಅದರ ಇನು ಿಂದು ಲ್ಕ್ಷಣವ್ಯಗದೆ. ಮೊದಲ್ನೆಯ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯನ್ನು  ಪರಿೋಕ್ಷಕನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ ವೈಯಕಿ್ತಕವ್ಯಗ ನಡೆಸುತಿ್ಸನೆ. ಕ್ಕಲ್ವಮೆೆ  

ಘನಾಕೃತಿಗಳ್ಳ ಅರ್ಥವ್ಯ ಕಾಡುಯಗಳನ್ನು  ಬಳಸಿಕೊಳಳ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಎರಡನೆಯದನ್ನು  

ಅವಶೆ ವ್ಯಗ ಪೇಪರ್ ಮತಿ್ತ  ಪೆನಿಾ ಲ  ಮೂಲ್ಕ ಮಾಡುವುದು ಮತಿ್ತ  ಒಿಂದೇ ಬಾರಿಗೆ ಒಿಂದು 

ಮಗುವಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಮಕೆ ಳಿಗೆ ನಡೆಸಬಹುದು. ವೈಯಕಿ್ತಕ ಪರಿೋಕ್ಕಗಳ್ಳ ಪರಿೋಕ್ಷಕನಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  

ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ವಂತೆ ಮಾಡುತಿವೆ. ಮಗು ಮೌಖಿಕವ್ಯಗ 

ಉತಿರಿಸಬೇಕಾಗರುವುದರಿಿಂದ, ಪರಿೋಕ್ಷಕನ್ನ ಅಭೆಾ ಸದಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ಪರ ಮುಖ್ ಚರಾಿಂಶ 

(Variable)ವ್ಯಗ ಪರಿಣಮಿಸಬಹುದು. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ, ಮಗುವಿಗೆ ಅವರು ಭಯ ಹುಟಿಾ ಸುವಂತೆ 

ಕಾಣಬಹುದು ಅರ್ಥವ್ಯ ಅವರು ಮುಖ್ಭಾವ ತ್ತೋರಿಸುತಿ್ಸ ತಲೆ ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸುತಿ್ಸ 

ಅಜ್ಞಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕ್ಕಲ್ವು ಸೂಚಕಗಳನ್ನು  ತ್ತೋರಬಹುದು. ಆದರೂ, ಇವುಗಳ್ಳ 

ಮಗುವಿನ ಪರ ಶ್ನು  ಓದುವ ಅರ್ಥವ್ಯ ಉತಿರ ಬರೆಯುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಮೇಲೆ 

ಅವಲಂಬಿತವ್ಯಗರದ ಅನ್ನಕೂಲ್ತೆಗಳನು ಳಗೊಿಂಡಿವೆ. ಇವು ವಿಶೇಷವ್ಯಗ ಮೂಲ್ 

ಪಠೆ್ ಗಳಲ್ಲಾ  ಹಿಿಂದುಳಿದ್ಧರುವ ಸಣಣ ವಯಸಿಾ ನ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  ಉಪಯುಕಿವ್ಯಗವೆ. ವೆಷಾ ರ್ 

ಮಕೆ ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು (Wechsler Intelligence Scale for Children-WISC) 

ಪರ ಚಲ್ಲತವಿರುವ ಒಿಂದು ವೈಯಕಿ್ತಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಾಗದುಾ , ಇದರ ಒಿಂದು ಹಸಪರಿಷೆ ೃತ 

ಆವೃತಿಿಯು 1991ರಲ್ಲಾ  ಹರಬಂದ್ಧದುಾ , ಮತಿ್ತ  ಇದರ ವಯಸೆ ರ ಆವೃತಿಿಯೂ (WAIS, 

1981ರಲ್ಲಾ  ಪರಿಷೆ ೃತ) ಅಸಿಿತವ ದಲ್ಲಾ ದೆ. ಈ ಮೊದಲೇ ಚಚ್ಚಯಸಿದ ಬಿೋನೆಯವರ ಮೂಲ್ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು 1988ರ ಪರಿಷೆ ೃತ ಆವೃತಿಿಯಾಗ ಇನ್ನು  ಪರ ಚಲ್ಲತದಲ್ಲಾ ದೆ. ಹಾಗೆಯೇ, ಬಿರ ಟಿಷ್ 

ಮಕೆ ಳ ಮೇಲೆ ಪರ ಮಾಣಿೋಕರಿಸಿದ ಮತಿ್ತ  ಒಿಂದು ಒಟ್ಟಾ ರೆ ಅಿಂಕದ ಬದಲ್ಲಗ ವಿವಿಧ ಬೌದಿ್ಧ ಕ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳಿಗೆ ಪರ ತೆೆ ೋಕ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಕೊಡುವ ಬಿರ ಟಿಷ್ ಅಬಿಲ್ಲಟಿ ಸೆೆ ೋಲ ಗಳೂ (British 

Ability Scale) ಕೂಡ ಇವೆ. 

ಮಕೆ ಳ ಮಾಗಯದಶಯನ ಕೇಿಂದರ ಗಳಿಂದ್ದಚೆಗೆ ವಿವಿಧ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಗುಿಂಪ್ಪ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ  ವೆ್ಯ ಪಕವ್ಯಗ ಮತಿ್ತ  ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ ದೊರೆಯುತಿವೆ. ಇವುಗಳ 

ಉಪಯೋಗಗಳ್ಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕೆ್ಕೋತರ ದ್ಧಿಂದ ಹರಗೆ ಉದೆೊ ೋಗಕೆ್ಕ  ಆಯೆೆ , ವೃತಿಿಪರ 

ಮಾಗಯದಶಯನ ಮತಿ್ತ  ನಿವಯಹಣಾ ತರಬೇತಿಗಳತಿವೂ ಚಾಚ್ಚಕೊಿಂಡು ಜನಪಿರ ಯವ್ಯಗವೆ 

(ವೈಯಕಿ್ತಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು  ಬಹಳ ಕಾಲ್ದ್ಧಿಂದ ಸಶಸಿ್ತ ರ ಪಡೆಗಳಲ್ಲಾ ಯೂ 

ಉಪಯೋಗಸಲ್ಲಗುತಿಿದೆ). ವ್ಯಷ್ಟಯಕವ್ಯಗ ಸುಮಾರು 200 ಮಿಲ್ಲಯನ್ ಗಿಂತಲ್ಲ ಹೆಚಿ್ಚ  

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಅಮೇರಿಕಾ ಒಿಂದರಲೆಾ ೋ ನಡೆಸಲ್ಲಗುತಿಿದೆ. ಅಷ್ಟಾ  ಬೃಹತ್ 

ಪರ ಮಾಣದ ಸಮಯ ಮತಿ್ತ  ಹಣದ ಹೂಡಿಕ್ಕಯನ್ನು  ಸಮಥಿಯಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು ಬೇರೆ ವಿಷಯ. 

ಸದೆ ದಲ್ಲಾ  ದೊರೆಯುತಿಿರುವ ಗುಿಂಪ್ಪ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಕೇಿಂಬಿರ ಡ್್ ವಿಶವ ವಿದೆ್ದ ಲ್ಯದಲ್ಲಾ  (UK) 

ಆಲ್ಲಸ ಹೈಮ್ (Alice Heim) ಅವರು ರೂಪಿಸಿದ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ  ಉಪಯುಕಿವ್ಯಗವೆ. 

ಇದರಲ್ಲಾ  ಶಾಲ್ಲ ವಯಸಿಾ ನ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಉನು ತ ವೆ್ಯ ಸಂಗ ನಡೆಸುತಿಿರುವ 

ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಸಲು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆವೃತಿಿ ಗಳ್ಳ ಇವೆ (ಕರ ಮವ್ಯಗ AH4 ಮತಿ್ತ  AH 

5). 

1994ರಲ್ಲಾ  ಪರಿಷೆ ರಿಸಿದ Scholastic Aptitude Test (SAT) ಮತಿ್ತ  1989ರಲ್ಲಾ  

ಪರಿಷೆ ರಿಸಿದ American College Test (ACT) ಗಳ್ಳ ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಾ  ವೆ್ಯ ಪಕವ್ಯಗ 



ಬಳಕ್ಕಯಾಗುತಿಿರುವ ಎರಡು ಗುಿಂಪ್ಪ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಾಗವೆ. ಇವೆರಡೂ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಹಿರಿಯ 

ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳಿಗಾಗದುಾ , ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಾ ನ ಬಹುತೇಕ ಉನು ತ ವೆ್ಯ ಸಂಗದ ಸಂಸಿೆ ಗಳಲ್ಲಾ  

ನಾಲೆು  ವಷಯದ ಪದವಿ ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಅಜಿಯ ಹಾಕುವ ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳ್ಳ ಇವುಗಳಲ್ಲಾ  

ಯಾವುದ್ದದರಿಂದು ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ವುದು ಅವಶೆ ಕವ್ಯಗದೆ. ಇದು 

ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಾ ನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪಠೆ್  ವಿಧಾನಗಳ ನಡುವಿನ ಮಾನದಂಡಗಳ ಮೌಲೆ್ ಮಾಪನ 

ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವ್ಯಗದೆ. ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಣತಿ ಹಿಂದ್ಧದವರು 

ನಡೆಸಿ ಮೌಲೆ್ ಮಾಪನ ಮಾಡಿ ಅರ್ಥಯವಿವರಣೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೇರೆಬೇರೆ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  

ಉಪಯೋಗಸುವವರಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಪರಿಣತಿ ಇರಬೇಕು ಮತಿ್ತ  ಜವ್ಯಬಾಾ ರಿಯುತ ಪರಿೋಕೆಾ  

ಪರ ತಿಗಳ ಪರ ಕಾಶಕರು ಮತಿ್ತ  ವಿತರಕರು ಪರ ಮಾಣಿತ ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  

ಸರಿಯಾದ ಅಹಯತೆ ಇರುವವರಿಗೆ ಮಾತರ  ಮಾರುತಿ್ಸರೆ. ಇಿಂಗ್ಲ ಿಂಡ್ ನ ಬಿರ ಟಿಷ್ ಸೈಕಲ್ಲಜಿಕಲ 

ಸಸೈಟಿಯಲ್ಲಾ  (British Psychological Society) ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಮಾಹಿತಿಯು ದೊರೆಯುತಿದೆ. 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾದರಗಳು (Models of Intelligence): ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ 

ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಹೇಗೆ ಕ್ಕಲ್ಸ ಮಾಡಬಹುದು ಎಿಂಬುದನ್ನು  

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು  ರಚ್ಚಸುವ 

ಪರ ಯತು ಗಳಲ್ಲಾ ಯೂ ಮುನು ಡೆಯಾಯತ್ತ. ಪೆ್ರ ರಿಸ ನಲ್ಲಾ  ಬಿೋನೆಯವರು 

ಕಾಯಾಯರಂಭಿಸಿದ ಸಮಯದಲೆಾ ೋ ಕಾಲಯ ಸಿು ಯರ್ ಮನ್ (Carl Spearman) ಅವರು ಇನ್ನು  

ಮುಿಂದುವರಿದರು. ನಂತರ ಅದು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ದ್ಧವ -ಕಾರಾಿಂಶ ಸಿದಿ್ದ ಿಂತವಿಂದು (Two-factor 

theory) ಹೆಸರಾಯತ್ತ. ಈ ಅಧೆಾ ಯದ ಆರಂಭದಲ್ಲಾ  ಹೇಳಿರುವ ಓಟದ ಉದ್ದಹರಣೆಯ 

ಮೂಲ್ಕ ಈ ಸಿದಿ್ದ ಿಂತವು ಹೇಗೆ ಕ್ಕಲ್ಸ ಮಾಡುತಿದೆ ಎಿಂದು ನೋಡಬಹುದು. ಓಟದ 

ಕಾಯಯಕೆ್ಕ  ಆಧಾರವ್ಯಗರುವ ಒಿಂದು ಸಾಮಾನೆ  ಕಾರಾಿಂಶ (General factor) ಮತಿ್ತ  ಕ್ಕಲ್ವು 

ನಿದ್ಧಯಷಾ  ರಿೋತಿಯ ಓಟಗಳಿಗೆ (ಅಲ್ು ದೂರದ ಓಟ – Sprint, ಮಧೆ ಮ ದೂರದ ಓಟ – Middle 

distance, ದೂರದ ಓಟ – Long distance ಇತೆ್ಸ ದ್ಧ) ಬೇಕಾದ ನಿದ್ಧಯಷಾ ಕಾರಾಿಂಶಗಳ್ಳ (specific 

factor) ಇರುತಿವೆ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸಬಹುದು. ಅದೇ ರಿೋತಿ, ಸಿು ಯರ್ ಮನ್ ಅವರು 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ಯೂ ಒಿಂದು ಸಾಮಾನೆ  ಕಾರಾಿಂಶ (ಅವರು ಇದನ್ನು  ‘g’ ಎಿಂದು ಕರೆದರು) 

ಮತಿ್ತ  ಒಿಂದು ಶ್ನರ ೋಣಿಯ ವಿಶಿಷಾ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಅಿಂಶಗಳ್ಳ (ಅವರು ಇದನ್ನು  ‘s’ ಎಿಂದು 

ಕರೆದರು) ಇರುತಿವೆ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸಿದರು. ಆದಾ ರಿಿಂದ ಯಾವುದೇ ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ 

ಕ್ಕಲ್ಸದಲ್ಲಾ  ‘g’ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಆ ಕ್ಕಲ್ಸಕೆ್ಕ  ಸೂಕಿವ್ಯದ ‘s’ ಅಿಂಶಗಳ್ಳ ಇರುತಿವೆ. 

ನಿದ್ಧಯಷಾ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ ಬೇರೆಬೇರೆ ಹಾಗೂ ಒಿಂದರಿಂದ ಇನು ಿಂದು ಭಿನು ವ್ಯಗರುತಿವೆ 

ಮತಿ್ತ  ಅದು ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತೆ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ ನಡುವಿನ ಸಹಸಂಬಂಧಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವ್ಯಗುವ 

‘g’ ಎಿಂದು ಸಿು ಯರ್ ಮನ್ ಅವರು ಪರ ತಿಪ್ರದ್ಧಸಿದರು. 

ಸಾಮಾನಯ  (‘g’) ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರೀಕೆ್ಷ  

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮೇಲೆ ಕಲ್ು ನೆಗಳನ್ನು  ಅಧಯಶತಮಾನಕೊ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಕಾಲ್ 

ಪರ ಭಾವಿತಗೊಳಿಸಿದ ಸಿು ಯರ್ ಮನ್ ರವರ ‘g’ ಸಿದಿ್ದ ಿಂತವು ಚಾರಿತಿರ ಕವ್ಯಗ ತ್ತಿಂಬಾ 

ಮುಖೆ್ ವ್ಯಗದೆ. ಆದರೆ, ‘g’ಯನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಲು ಪರ ಯತಿು ಸಿದ್ದಗ ಒಿಂದು ಸಮಸೆೆ  

ತಲೆದೊೋರುತಿದೆ. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ‘g’ಯನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಲು ಭೌತಿಕ ನಿಯಮಗಳನ್ನು  

ಅರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕೊಳಳ ಬೇಕಾದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಸಿಾ ನಿಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗಿಂತ ((Spatial tests) 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಶಾಬಿಾ ಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ (Verbal tests) ಉತಿಮವೇ ಅರ್ಥವ್ಯ ತದ್ಧವ ರುದಿ ವ್ಯದುದೇ? 

ಸಿು ಯರ್ ಮನ್ ಅವರು ಸಹಸಂಬಂಧದ ಮಟಾ ಕೆ್ಕ  (ಅಿಂದರೆ, ಎರಡು ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು 

ಮಗು ಪಡೆದ ಅಿಂಕಗಳ ಹಿಂದ್ದಣಿಕ್ಕಯ ಮಟಾ ) ‘g’ಯ ಉಪಸಿಿ ತಿಯೇ ಕಾರಣ ಎಿಂದು 

ನಂಬಿದಾ ರು. ಆದರೆ, ನಾವು ‘g’ಯನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಲು ಬಯಸಿದಾ ರೆ, ಯಾವ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ 

ಉಪಯೋಗವು ಚೆನಾು ಗರುತಿದೆ? ಇದನ್ನು  ತಿಳಿಯಲು ನಮಗೆ ಬೇರೆ ಯಾವುದೇ ದ್ದರಿಯಲ್ಾ . 



ಮೇಲ್ಲಗ, ಕೇವಲ್ ‘g’ಯನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಲು ಒಿಂದು ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯನ್ನು  ರಚ್ಚಸಲು 

ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ . ಏಕ್ಕಿಂದರೆ, ನಾವು ನೋಡಿದಂತೆ, ಪರ ತಿ ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಯು ‘g’ 

ಅಿಂಶ ಹಾಗೂ ಒಿಂದು ಅರ್ಥವ್ಯ ಅದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ‘s’ ಅಿಂಶಗಳನು ಳಗಿಂಡಿರುತಿದೆ. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಶಾಬಿಾ ಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು ‘g’ ಅಿಂಶ ಹಾಗೂ ಶಾಬಿಾ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ‘s’ 

ಅಿಂಶಗಳನು ಳಗಿಂಡಿರುತಿದೆ; ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಸಿಾ ನಿಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ  ‘g’ ಅಿಂಶ ಹಾಗೂ ಸಿ ಳ/ 

ಸಿಾ ನಿಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ‘s’ ಅಿಂಶಗಳನು ಳಗಿಂಡಿರುತಿದೆ; ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಯಾಿಂತಿರ ಕ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು ‘g’ ಅಿಂಶ ಹಾಗೂ ಯಾಿಂತಿರ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ‘s’ ಅಿಂಶಗಳನು ಳಗಿಂಡಿರುತಿದೆ 

ಇತೆ್ಸ ದ್ಧ. ತಂತ್ಸನೇ ‘g’ ಯನ್ನು  ಪಡೆಯಲು ಯಾವುದೇ ದ್ದರಿ ಇಲ್ಾ ವೆಿಂದು ತ್ತೋರುತಿದೆ. 

ಈ ಕಾರಣಕೆಾ ಗ, ಬೌದಿ್ಧ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ ವಿಶಿಷಾ  ಸಮೂಹಗಳನ್ನು  ಪರ ಸಿಾಪಿಸಿದ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪಯಾಯಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು  ಮುಿಂದ್ಧಡಲ್ಲಯತ್ತ.. ಅವುಗಳ್ಳ ಒಿಂದರಡನೆ 

ಇನು ಿಂದು ಸಹಸಂಬಂಧ ಹಿಂದ್ಧರಬಹುದು ಅರ್ಥವ್ಯ ಹಿಂದ್ಧಲ್ಾ ದ್ಧರಬಹುದು. ಆದರೆ 

ಮಾಪನದ ದೃಷ್ಟಾ ಯಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು  ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗ ಯೋಚ್ಚಸಬಹುದು 

(ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಶಾಬಿಾ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ, ಸಂಖೆ್ಯ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ, ಸಿಾ ನಿಕ ಮತಿ್ತ  

ಯಾಿಂತಿರ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ ಹಾಗೂ ನೆನಪಿನ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ). ಈ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ 

ಪರ ತೆೆ ೋಕವ್ಯಗ ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸಲ್ು ಡುವುದ್ದದರೂ, ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ, ಅದರಲ್ಲಾ  ವಿಶೇಷವ್ಯಗ 

ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಾ  ಈ ಪಯಾಯಯ ಮಾದರಿಗಳತಿ  ಅಭಿಪ್ರರ ಯಗಳ್ಳ ಹರಳ್ಳತಿಿವೆ. ಹೆಚಿ್ಚ ನ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಇವುಗಳನ್ನು  ಬೇರೆಬೇರೆ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಾ  ಒಟ್ಟಾ ಗೂಡಿಸಿ ಒಿಂದು ಸಮೆಿ ಶರ  IQ ಅಿಂಕ 

(Composite score) ಕೊಡಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡುತಿವೆ. 

ಸಾಾ ನ್ ಫೋಡ್ಯ ಬಿೋನೆ ಮಾಪಕದ ಇತಿಿೋಚ್ಚನ ಪರಿಷೆ ರಣೆಯು ನಾಲೆು  

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳಾದ ಶಾಬಿಾ ಕ ವಿವೇಚನೆ (Verbal reasoning), ಅಮೂತಯ/ದೃಶೆ ವಿವೇಚನೆ 

(Abstract/ visual reasoning), ಪರಿಮಾಣಾತೆ ಕ ವಿವೇಚನೆಗಳ್ಳ (Quantitative reasoning) 

ಮತಿ್ತ  ಅಲ್ಲು ವಧಿಯ ಸೆ ರಣೆಗಳನ್ನು  (Short-term memory) ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ (ಸಾಟಾ ರ್, 

Sattler, 1988). WISC ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು ಎರಡು ಮಾಪಕಗಳನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧದೆ. ಒಿಂದು ಶಾಬಿಾ ಕ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಪಟಿಾ  (Verbal scale)- ಇದು ಪದಸಂಪತಿ್ತ , ಗರ ಹಿಕ್ಕ ಮತಿ್ತ  ಗಣಿತದ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳನ್ನು  ಶಾಬಿಾ ಕ ಪರಿೋಕೆಾ  ಪರ ಶ್ನು ಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಮಾಪನ ಮಾಡುತಿದೆ, ಮತಿ್ತ  

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳನು ಳಗೊಿಂಡ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಪಟಿಾ  (Performance scale) - ಇದು 

ಘನಾಕೃತಿಗಳ್ಳ, ಚ್ಚತರ ಗಳ್ಳ ಅರ್ಥವ್ಯ ಬೇರೆ ವಸಿು ಗಳನ್ನು  ಜೊೋಡಿಸುವ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳನು ಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಈ ಉಪ-ಪಟಿಾ ಗಳ್ಳ ಒಿಂದೇ ಒಿಂದು ‘g’ ಅಿಂಕವನ್ನು  

ಕೊಡುವುದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಮುನು ಡೆಯಾಗದೆ. ಒಿಂದು ಮಗು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಕ್ಕಲ್ವು 

ಅಿಂಶಗಳಲ್ಲಾ  ಕಳಪೆ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ತ್ತೋರಿದರೂ (ಇದರಿಿಂದ ಕಡಿಮೆ IQ ಅಿಂಕ ಬರಬಹುದು), 

ಒಿಂದು ಅರ್ಥವ್ಯ ಅದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಅಿಂಶಗಳಲ್ಲಾ  ಉತಿಮ ಸಾಧನೆ ತ್ತೋರಬಹುದು, ಈ 

ಮೂಲ್ಕ ಕ್ಕಲ್ವು ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಾ ನ ಸಹಜ ಪರ ತಿಭೆಗಳ ಬಗೆೆ  ನಮಗೆ ಸು ಷಾ  ಪ್ಪರಾವೆ ಕೊಡುತಿವೆ. 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸುವಲ್ಲಾ  ಮಗು ಎದುರಿಸುವ ಕಷಾ ಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ಅವನಿ/ಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ ನ 

ಬೆಿಂಬಲ್ ಎಲ್ಲಾ  ಬೇಕಾಗುತಿದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ನೋಡಲು ಈ ಉಪ-ಪಟಿಾ ಗಳ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ 

ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡುತಿವೆ. ಅಲ್ಾ ದೆ, ಮಗು ಬೆಳೆಯುತಿ್ಸ  ಹೋದಂತೆ ಅವನ/ಳ ಬೌದಿ್ಧ ಕ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳಲ್ಲಾ  ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ ತಿ್ಸ  ಹೋಗುತಿವೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಈ ಪ್ಪರಾವೆಗಳ್ಳ 

ಸೂಚ್ಚಸುತಿವೆ (ವನಯನ್, 1979). ತ್ತಿಂಬಾ ಚ್ಚಕೆ  ಮಕೆ ಳ ಸಾಧನೆ ವಿವಿಧ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ಕಡಿಮೆ ಒಿಂದೇ ರಿೋತಿಯಾಗರುತಿದೆ. ಆದರೆ ಹದ್ಧಹರೆಯದವರಲ್ಲಾ  ಮತಿ್ತ  

ವಯಸೆ ರಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಕೆ್ತ ಿಂತ ಇನು ಿಂದಕೆ್ಕ  ಸು ಷಾ ವ್ಯದ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಅನೇಕ 

ಬಾರಿ ಕಾಣಿಸುತಿವೆ. ಬಹುಶಃ, ಮೇಲ್ಲನ ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತಿಿದಾ ಿಂತೆ ಮಕೆ ಳ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ 

ನಿಪ್ಪಣತೆ ಸಾಧಿಸಲು ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಒತಿಡ ಬಿೋಳ್ಳವುದು ಇದಕೆ್ಕ  ಭಾಗಶಃ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 



ನಮೆ  ಯೋಚನಾಶಕಿ್ತಯು ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಂಕ್ತೋಣಯವ್ಯಗುವುದರಿಂದ ಕ್ಕಲ್ವು ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸುವ ನಮೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ ಇತರ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸಲು 

ಬೇಕಾಗರುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ವೇಗವ್ಯಗ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಯಾಗುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ನಾವು 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಫಲ್ರಾಗುವ ಕೆ್ಕೋತರ ದಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಗಮನ ಹರಿಸುವ ನಮೆ  ಸಹಜ 

ಪರ ವೃತಿಿಯಿಂದ್ದಗುವ ಪರ ೋತ್ಸಾ ಹವೂ ಇದಕೆ್ಕ  ಕಾರಣವ್ಯಗರಬಹುದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ ಮಟಾ ಗಳ ಮಾಪಕಗಳಿರುವ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಮಾತರ  ವೆ ಕಿ್ತಗಳಲ್ಲಾ ನ ಈ 

ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳನ್ನು  ಸೂಕಿವ್ಯಗ ಬೆಳಕ್ತಗೆ ತರಲು ಸಾಧೆ .  

ಕಾರಕ ವಿಶ್ಲ ೀಷಣೆಯ ಉಪಯೀಗಗಳು (The use of Factor Analysis):  

ಪರ ತೆೆ ೋಕ ಉಪ-ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಅಿಂಕಗಳಿಗೆ ಬೆಿಂಬಲ್ವ್ಯಗರುವ ವ್ಯದಗಳನ್ನು  ಕಾರಕ 

ವಿಶ್ನಾ ೋಷಣೆಗಳನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸಿ ಮಾಡಿದ ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ಪ್ಪಷ್ಟಾ ೋಕರಿಸುತಿವೆ. ಸಂಕೆ್ತಪಿವ್ಯಗ, 

ಕಾರಕ ವಿಶ್ನಾ ೋಷಣೆ ಎಿಂದರೆ ಕ್ಕಲ್ವು ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ ನಡುವಿನ ಸಹಸಂಬಂಧವು ಇತರ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ 

ನಡುವಿನ ಸಹಸಂಬಂಧಕ್ಕ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ದೃಢವ್ಯಗದೆಯೇ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಒಿಂದು ಶ್ನರ ೋಣಿಯ 

ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಸಿಾ ಪಿಸುವ ವಿಧಾನ. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, A ಯಿಂದ Z 

ವರೆಗರುವ ಅಿಂಕಗಳ ಶ್ನರ ೋಣಿಯಲ್ಲಾ  A, D ಮತಿ್ತ  Gಗಳ್ಳ ಒಿಂದು ಗುಣದ ಗುಿಂಪ್ಪ ಆದರೆ, J, L 

ಮತಿ್ತ  Pಗಳ್ಳ ಇನು ಿಂದು ಗುಿಂಪ್ಪ ಮತಿ್ತ  R, T ಮತಿ್ತ  Wಗಳ್ಳ ಮೂರನೆಯ ಗುಿಂಪ್ಪ ಆಗರಲ್ಲ. 

ಈ ಮೂರರಲ್ಲಾ  ಪರ ತಿಯಿಂದಕೊ  ಅವುಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧಕೆ್ಕ  ಕಾರಣವ್ಯದ ಒಿಂದು 

ಮೂಲ್ಭೂತವ್ಯದ ಅಿಂಶವಿದೆ ಎಿಂದು ನಾವು ಹೇಳಬಹುದು. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ 

ಮೂಲ್ಕ ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸಿದ್ದಗ, ಒಿಂದು ವೇಳೆ ಒಿಂದು ‘g’ ಅಿಂಶವಿದಾ ರೆ, ಬೇರೆಬೇರೆ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ 

ಬದಲ್ಲಗ ಎಲ್ಲಾ  ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಒಟ್ಟಾ  ಸೇರಿ ಒಿಂದೇ ಒಿಂದು ಗುಿಂಪ್ಪ ಕಂಡು ಬರುತಿಿತಿ್ತ  (ಅಿಂದರೆ, 

ಅವೆಲ್ಾ ವನ್ನು  ಏಕ್ತೋಕರಿಸುವ ‘g’ ಅಿಂಶವು ಅವುಗಳಲ್ಲಾ  ಇರುವುದರಿಿಂದ ಅವೆಲ್ಾ ವೂ ಒಿಂದರ 

ಜೊತೆಗೆ ಇನು ಿಂದು ದೃಢವ್ಯದ ಸಹಸಂಬಂಧ ಹಿಂದ್ಧವೆ). ಅಿಂತಹ ಸಂಬಂಧ 

ಕಾಣಿಸದ್ಧದ್ದಾ ಗ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ವಿವಿಧ ಮಾಪನಗಳ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ಸಹಸಂಬಂಧಿಸಿ 

ನೋಡಿದ್ದಗ ಒಿಂದಲ್ಾ  ಹಲ್ವು ಅಿಂಶಗಳ್ಳ ಹರಹಮೆು ವುದನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದು; 

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾದರಿಗಳಿಗೆ ಬಹು-ಕಾರಕಗಳು (Multi-factorial)  ಎಿಂದು 

ಹೆಸರು ಕೊಡಲ್ಲಗದೆ. 

ರ್ಥಸಾ ಯನ್ ಅವರ ಮಾದರಿಯು ಹೆಚಿ್ಚ  ಪರ ಭಾವಶಾಲ್ಲಯಾದ ಬಹು-ಕಾರಕಗಳ 

ಒಂದು ವಿಧಾನ (Multi-factorial approach) (ರ್ಥಸಾ ಯನ್ ಮತಿ್ತ  ರ್ಥಸಾ ಯನ್, Thurstone and 

Thurstone 1963).ಇದರ ಪರ ಕಾರ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಏಳ್ಳ ಕಾರಕಗಳಿಿಂದ ಕೂಡಿದೆ, 

ಅವುಗಳೆಿಂದರೆ- ಶಾಬಿ್ದ ಕ ಗರ ಹಿಕ್ಷ (Verbal comprehension- ಪದಗಳ ಅರ್ಥಯ ಗರ ಹಣ), ಪದಗಳ 

ನಿರಗಯಳತೆ (Word fluency - ಪದಗಳನ್ನು  ವೇಗವ್ಯಗ ಯೋಚ್ಚಸಿ ಅಕ್ಷರಪಲ್ಾ ಟ (Anagram) 

ಮಾಡಿ ಹಸ ಪದ ರೂಪಿಸುವಂತೆ ಮತಿ್ತ  ಪ್ರರ ಸಬದಿ  ಪದಗಳನ್ನು  ಹೇಳ್ಳವಂತೆ), ಸಂಖ್ಯಯ , 

ಸಾಾ ನಿಕ (Space - ಭೌತಿಕವಿನೆಾ ಸಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  

ಕಲ್ಲು ಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು/ಮನಸಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಚ್ಚತಿರ ಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು), ಸ್ಮ ರಣ ಶಕಿ್ತ  (Memory), ಗರ ಹಿಕ್ಷಯ 

ವೇಗ (Perceptual speed - ವಿವರಗಳನ್ನು  ಬಹುಬೇಗ ಗುರುತಿಸುವುದು), ಮತಿ್ತ  ವಿವೇಚನೆ 

(Reasoning - ಸಾಮಾನೆ  ನಿಯಮಗಳನ್ನು  ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು). ರ್ಥಸಾ ಯನ್ ಅವರ 

ನಂತರ, ಇತರ ಬೇರೆಬೇರೆ ಮನಃಶಾಸಿ್ತ ರಜ್ಞರು ಸುಮಾರು 150 ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರ ತೆೆ ೋಕ 

ಕಾರಾಿಂಶಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸಿರುವುದ್ದಗ ಹೇಳಿಕೊಿಂಡಿದ್ದಾ ರೆ, ಮತಿ್ತ  ಈ ಕೆ್ಕೋತರ ದಲ್ಲಾ  

ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ಇನ್ನು  ನಡೆಯುತಿಿವೆ (ಉದ್ದ: ಕಾಮೆರ  ಮತಿ್ತ  ಲ್ಲೋ, Comrey and Lee, 1992). 

ಆದ್ದಗೊ , ಬಹು-ಅಿಂಶಗಳ ಉಪಗಮನದ ಮೇಲ್ಲನ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಗಮನವು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು 

ಸಿಿ ರವ್ಯದುದು ಎಿಂಬ ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನಕೆ್ಕ  ದ್ದರಿ ಮಾಡಿಕೊಡುತಿದೆ. ನಾವು ಇನ್ನು  ಮುಿಂದೆ 

ನೋಡಲ್ಲರುವಂತೆ, ಮಾಹಿತಿ ಸಂಸೆ ರಣಾ ವಿಧಾನದ ಬಗೆೆ  ಚಚ್ಚಯಸುವ್ಯಗ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು 



ಕ್ತರ ಯಾಶಿೋಲ್ವ್ಯದುದು ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ ಸಿದಿ್ದ ಿಂತಗಳನ್ನು  

ಸೇರಿಸಿಕೊಳಳ ಬೇಕಾಗುತಿದೆ. 

ಈಗ ನಾವು ಸಾಮಾನೆ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಎನ್ನು ವ ಬದಲ್ಲಗ ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ಎಿಂಬ 

ಪದವನ್ನು  ಬಳಸುತಿಿದಾ ರೂ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ಅಿಂತಗಯತವ್ಯದ ಏಕಮಾತರ  ಸಾಮಾನೆ  

ಅಿಂಶವಿದೆ ಎಿಂಬ ವಿಷಯವು ಈಗ ಬಹುತೇಕ ನಿರಾಕರಿಸಲ್ು ಟಿಾ ದುಾ , ಈ ಪರಿಕಲ್ು ನೆಯು 

ಹಸರೂಪದಲ್ಲಾ  ಜಿೋವಂತವ್ಯಗದೆ. ಸಾಾ ನ್ ಫೋಡ್ಯ - ಬಿೋನೆ ಮತಿ್ತ  WISCಗಳಂತಹ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಉಪ-ಮಾಪಕಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಅಿಂಕಗಳ ನಡುವೆ ಯಾವುದೊೋ ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ಸಹ-

ಸಂಬಂಧವಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮೂರೂ ಉಪ-ಮಾಪಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಸಂಘಟಿತ ಅಿಂಕವನ್ನು  

ಸವಯತ್ತೋಮುಖ್ (ಸಾಮಾನೆ ) ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಮಾಪನವೆಿಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವುದು ಉಪಯುಕಿ. 

IQವನ್ನು  ಈಗ ಈ ಸಂಘಟಿತ, ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಅಿಂಕವನ್ನು  ಪರ ತಿನಿಧಿಸಲು 

ಉಪಯೋಗಸಲ್ಲಗುತಿಿದೆ, ಮತಿ್ತ  ಅದು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಅತೆ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಮುನ್ನಾ ಚಕ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ 

ಸೂಚ್ಚಸಿವೆ. ಸಾಾ ನ್ ಫೋಡ್ಯ - ಬಿೋನೆ ಮತಿ್ತ  WISCಗಳಲ್ಲಾ  ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಸಾಮಾನೆ  

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಅಿಂಕ ಪಡೆದ್ಧರುವ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಪಡೆದ್ಧರುವ ಮಕೆ ಳಿಗಿಂತ ಉತಿಮ 

ಶ್ನರ ೋಣಿ ಪಡೆಯುತಿ್ಸರೆ, ಶಾಲೆಯನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಇಷಾ ಪಡುತಿ್ಸರೆ. ಮತಿ್ತ  ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  

ಕಡಾಡ ಯವ್ಯಗ ಇರಲೇಬೇಕಾದ ವಯಸಿಾ ಗಿಂತಲ್ಲ ಹೆಚಿ್ಚ  ವಷಯ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  ಇರುವ 

ಸಾಧೆ ತೆಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ , ಅಲ್ಾ ದೆ, ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಪಡೆದ ಮಕೆ ಳಿಗಿಂತ ಈ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಅಿಂತಿಮವ್ಯಗ 

ವೃತಿಿಯಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಯಶಸುಾ  ಗಳಿಸುತಿ್ಸರೆ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ (ಬೆಾ ರೆಟ್ ಮತಿ್ತ  

ಡೆಫಿನೆಟ್,1991). 

ಪ್ರರ ರ್ಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  IQ ಅಿಂಕಗಳಿಗೂ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಧನೆಗಳಿಗೂ 0.6 ಮತಿ್ತ  

0.7ರಷ್ಟಾ  ಮತಿ್ತ  ಮಾಧೆ ಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  0.5ರಿಿಂದ 0.6ರಷ್ಟಾ  ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಸಹ-

ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಆದರೆ, ಪದವಿ ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳಲ್ಲಾ  ಇದು 0.4 ರಿಿಂದ 0.5ರಷಾ ಕೆ್ಕ  

ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಸಾು ತಕೊೋತಿರ ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳಲ್ಲಾ  ಇದು 0.3ರಿಿಂದ 0.4ಕೆ್ಕ  

ಇಳಿಯುತಿದೆ (ಲ್ಲನ್, 1982). ಮಗು ಬೆಳೆಯುತಿ್ಸ  ಹೋದಂತೆ ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಕೆ್ತ ಿಂತ 

ಬೇರೆಯೇ ಇರುವ ಕಾರಕಗಳ್ಳ ಮುಖೆ್  ಪ್ರತರ  ವಹಿಸುತಿವೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಇದು ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ 

(ಉದ್ದ: ಅಭಿಪೆರ ೋರಣೆ, ಸಹಚರರ ಗುಿಂಪಿನ ಒತಿಡಗಳ್ಳ, ಅಭೆಾ ಸದ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ, 

ಸೃಜನಶಿೋಲ್ತೆ, ಅವಧಾನ, ಪೋಷಕರ ನಿರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ). ಇದಲ್ಾ ದೆ, ಪದವಿ ಮತಿ್ತ  ಸಾು ತಕೊೋತಿರ 

ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳ್ಳ ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಇರುವ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ್ಳ. ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಒಿಂದು ಗುಿಂಪಿನ 

ಒಳಗೆ ಯಾವುದೇ ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಮಾಪನದ ಅಿಂಕಗಳ ಶ್ನರ ೋಣಿಗಳ್ಳ ಕ್ತರಿದ್ದದಷ್ಟಾ , 

ಅವುಗಳ ಮತಿ್ತ  ಬೇರೆ ಯಾವುದೇ ಚರಾಿಂಶಗಳ ನಡುವಿನ ಸಹ-ಸಂಬಂಧವು 

ಕಡಿಮೆಯಾಗರುತಿದೆ. ಇದಲ್ಾ ದೆ ಇದು ಪರಿಮಿತಿಯ ಪರ ಭಾವವೂ (Theshold effect) 

ಇರಬಹುದು. ಅಿಂದರೆ, ಒಮೆೆ  ಒಿಂದು ಹಂತದ IQ ತಲುಪಿದರೆ, ಒಟ್ಟಾ ರೆ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶದ ಮೇಲೆ 

ಕ್ಕಲ್ವು ಹೆಚಿ್ಚ ವರಿ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ತ್ತಲ್ನಾತೆ ಕವ್ಯಗ ಅತೆ ಿಂತ ಕಡಿಮೆ 

ವೆ ತೆ್ಸ ಸವನ್ನು ಿಂಟ್ಟಮಾಡುತಿವೆ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ. 

ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ಲನ IQ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಾಪನಗಳ 

ಜೊತೆಗೂ ಉತಿಮವ್ಯಗ, 0.6 ಮತಿ್ತ  0.8ರ ನಡುವೆ ಇರುವಷ್ಟಾ  ಸಹ-ಸಂಬಂಧ 

ಹಿಂದ್ಧರುತಿವೆ (ಅಟೆಿ ನ್ ಸನ್ ಮತಿಿತರರು Atkinson 1993). ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಾ  ಹೆಣ್ಣಣ ಮಕೆ ಳಿಗೆ 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಅಿಂಕ ಹಾಗೂ ಗಂಡುಮಕೆ ಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಕೊಡುವ ಪರ ವೃತಿಿ  ಇಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೆ 

(ಅಧೆಾ ಯ 1ರಲ್ಲಾ  ಇರುವ ಲಿಂಗಕ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ ಚಚೆಯಯ ಹಿನೆು ಲೆಯಲ್ಲಾ  ಕಂಡುಬಂದ 

ಸಾವ ರಸೆ ಕರ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶ) ಮತಿ್ತ  ತರಗತಿಯ ಅತಿೋಚ್ಚಕೆ  ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  ಅಿಂಕ ಕೊಡುವುದು 

ಮತಿ್ತ  ದೊಡಡ  ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಕೊಡುವ ಪರ ವೃತಿಿ  ಇಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೆ ಇದು ಇನ್ನು  



ಹೆಚಿಾ ಗುತಿಿತಿ್ತ . ಏಕಾಿಂತ ಪರ ವೃತಿಿಯ ಮತಿ್ತ  ಸುಮೆ ನಿರುವ ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳಿಗೆ ಹೋಲ್ಲಸಿದರೆ 

ಉತ್ಸಾ ಹದ್ಧಿಂದ ಕೂಡಿದ, ಸಹಕಾರ ಕೊಡುವ, ಹಿಂದ್ಧಕೊಳ್ಳಳ ವ ಮತಿ್ತ  ಆತೆ -

ವಿಶಾವ ಸವಿರುವ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಕೂಡ ಶಿಕ್ಷಕರಿಿಂದ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಅಿಂಕ ಪಡೆಯುವ ಸಾಧೆ ತೆಗಳಿವೆ. 

ಬುದಿ್ಧ ಮತಿೆಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ತಮೆ  ನೆ್ನ ನತೆಗಳನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧದ್ದಾ ಗೊ , 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಮಾಪಕಗಳ - ಮೌಲೆ್ ಮಾಪನ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಗೆ ವಸಿುನಿಷಠ ತೆಯನ್ನು  ತರುತಿವೆ 

ಎಿಂಬುದಕೆ್ಕ  ಶಿಕ್ಷಕರ ಈ ಪಕ್ಷಪ್ರತಗಳ್ಳ ಉಪಯುಕಿ  ಸೂಚಕಗಳ್ಳಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನುು  

ಹೆಚಿ್ಚ ಸ್ಬಹುದೇ? 

ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಅನ್ನವಂಶಿಕತೆ ಹಾಗೂ ಪರಿಸರದ ಅಿಂಶಗಳ 

ಪರಿಣಾಮಗಳಿಿಂದ ಕಂಡುಬರುತಿವೆ ಎಿಂದು ನಾವು ನೋಡಿದೆಾ ೋವೆ. ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಾಳಜಿಯು 

ಎರಡನೆಯದ್ದಗರುವುದರಿಿಂದ, ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲ್ಕ IQವನ್ನು  ಎಷ್ಟಾ  ಮತಿ್ತ  ಹೇಗೆ 

ಹೆಚಿ್ಚ ಸಬಹುದು? ಎಿಂಬುದು ತಕ್ಷಣ ಹುಟ್ಟಾ ವ ಪರ ಶ್ನು . ಪರ ಶ್ನು ಯ ಮೊದಲ್ ಭಾಗಕೆ್ಕ  ನಿಖ್ರವ್ಯಗ 

ಉತಿರಿಸುವುದು ಕಷಾ , ಆದರೆ, ಒಿಂದೇ ರಿೋತಿಯ ಅನ್ನವಂಶಿಕತೆಯದುಾ  ಪರ ೋತ್ಸಾ ಹ ಅರ್ಥವ್ಯ 

ಉತಿೆೋಜನ ಇಲ್ಾ ದ ಪರಿಸರದಲ್ಲಾ  ಬೆಳೆದ ಮಕೆ ಳ್ಳ ದೊಡಡ ವರಾದ್ದಗ ಅವರ IQನಲ್ಲಾ  25 

ಅಿಂಕಗಳಷ್ಟಾ  ವೆ ತೆ್ಸ ಸವೂ ಕಂಡುಬರಬಹುದು ಎಿಂಬುವುದು ಜಿೋವೋತು ತಿಿ  ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ್ಳ 

ಮತಿ್ತ  ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಒಮೆ ತದ ಅಭಿಪ್ರರ ಯವ್ಯಗದೆ. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ನಾಲೆು  ವಷಯದ 

ಮಗುವಿನ ಸರಾಸರಿ IQ 95 ಇದುಾ , ಅವನಿ/ಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತಿೆೋಜನ ಸಿಕೆ್ತ ದರೆ, ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಅವಧಿ 

ಮುಗಯುವ ಹತಿಿ ಗೆ ಅವನ/ಳ IQ 100-105ರ ಅಿಂದ್ದಜಿಗೆ ಬರಬಹುದು, ಸರಿಯಾದ 

ಉತಿೆೋಜನವಿಲ್ಲ ದ್ಧದಾ ರೆ 80 – 85ಕೆ್ಕ  ಇಳಿಯಬಹುದು.ಇದು ಉತಿಮ ಸಂಬಳ ಸಿಗುವ, ಕೌಶಲೆ್  

ಇರುವ ಅರ್ಥವ್ಯ ಕ್ಕಳಮಟಾ ದ ಮೆಾ ನೇಜರ್ ನ ಕ್ಕಲ್ಸ ಹಾಗೂ ಯಾವುದೇ ತೃಪಿಿ  ಮತಿ್ತ  ಭರವಸೆ 

ಕೊಡದ್ಧರುವ ಕೌಶಲ್ರಹಿತಕ್ಕಲ್ಸಗಳ ನಡುವಿನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವನ್ನು  ಪರ ತಿನಿಧಿಸಬಹುದು. 

ಮಕೆ ಳ್ಳ ತಮೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಉನು ತಮಟಾ ವನ್ನು  ತಲುಪಲು ಶಾಲೆಯೇ 

ಖ್ಯತರಿಪಡಿಸುತಿದೆಯೇ ಎಿಂಬುದು ಇನು ಿಂದು ವಿಚಾರ. ಎಲ್ಲಾ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತಿ್ತ  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 

ಅಿಂಶಗಳ ಹಾಗೆ, ಕುಟ್ಟಿಂಬ ಮತಿ್ತ  ಅಗತೆ ಬಿದಾ ರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸೇವೆಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಾ ದೆ ಶಾಲೆ 

ಮಾಡಬಹುದ್ದದ ಸಹಾಯಕೆ್ಕ  ಮಿತಿಯರುತಿದೆ. ಅವಕಾಶವಂಚ್ಚತ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಲು ಶಾಲ್ಲಪೂವಯ ಮತಿ್ತ  ಶಿಶ್ರವಿಹಾರ ಶಿಕ್ಷಣ ಆಧರಿಸಿದ ವಿವಿಧ ಮಹತ್ಸವ ಕಾಿಂಕೆ್ಕಯ 

ಮಧೆ ವತಿಯ ತಂತರ ಗಳನ್ನು  ವಿನೆಾ ಸಗೊಳಿಸಿ 1962ರಿಿಂದ ಪರ ಯೋಗ ಮಾಡಿದ್ದಗ, ಇವು 

ಎಳೆವಯಸಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಅವಕಾಶವಂಚ್ಚತರಾದವರಿಗೆ ಪೂತಿಯಯಾಗ ಪರಿಹಾರ ನಿೋಡದ್ಧದಾ ರೂ 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ನಿೋಡಿವೆ. ಮತಿ್ತಿಂದು ನಾಲೆು  ವಷಯ ವಯಸಿಾ ನ 

ಅವಕಾಶವಂಚ್ಚತ ಮಕೆ ಳಿಗ್ಿಂದು ನಡೆಸಿದ ಗುಣಮಟಾ ದ ಶಿಶ್ರವಿಹಾರ ಶಾಲ್ಲ 

ಕಾಯಯಕರ ಮದಲ್ಲಾ  ಮೊದಲ್ನೆಯ ವಷಯದಲ್ಲಾ  ಮಕೆ ಳ IQನಲ್ಲಾ  27 ಅಿಂಕಗಳ ಏರಿಕ್ಕ 

ಉಿಂಟ್ಟಗತಿ್ತ (ಸಾಾ ನ್ ಫೋಡ್ಯ - ಬಿೋನೆ ಪರಿೋಕೆ್ಕಯಲ್ಲಾ  ಸರಾಸರಿ 78 IQನಿಿಂದ ಸರಾಸರಿ 105ಕೆ್ಕ ). 

ಇದನ್ನು  ನಿಯಂತಿರ ತ ಗುಿಂಪಿನ, ಶಿಶ್ರವಿಹಾರಕೆ್ಕ  ಹೋಗದ್ಧರುವ ಮಕೆ ಳ ಸರಾಸರಿ 4 ಅಿಂಕಗಳ 

ಏರಿಕ್ಕಗೆ (IQ 80 ರಿಿಂದ IQ 84ಕೆ್ಕ ) ಹೋಲ್ಲಸಲ್ಲಯತ್ತ. ಈ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಹತಿ್ತ  ವಷಯ 

ವಯಸಿಾ ನವರಾದ್ದಗ ಪ್ರರ ಯೋಗಕ ಗುಿಂಪಿನ ಮಕೆ ಳ ಅಿಂಕ, ನಿಯಂತಿರ ತ ಗುಿಂಪಿನ ಮಕೆ ಳ 

ಸರಾಸರಿ IQ ಅಿಂಕಕ್ಕ ಿಂತ್ ಒಿಂಭತಿ್ತ  ಅಿಂಕ ಮೇಲೆ ಇತಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  15ನೆಯ ವಷಯದ ಹತಿಿ ಗೆ ಈ 

ಮಕೆ ಳ್ಳ ಗಮನಾಹಯವ್ಯಗ ಕಡಿಮೆ ಬಾಲ್ಲಪರಾಧಗಳಲ್ಲಾ  ಭಾಗಯಾಗದಾ ರಲ್ಾ ದೆ, 

ಪೋಷಕರಡನೆ ಉತಿಮ ಸಂಬಂಧ ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಿಂದ್ದಣಿಕ್ಕ 

ಆನಂದ್ಧಸಿದರು ಎಿಂಬುವುದನ್ನು  ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ಸೂಚ್ಚಸಿದವು (ಶ್ಚ್ಯ ು ವೇನ್ ಹಾಟ್ಯ, 

ವೈಕಾಟ್ಯ ಮತಿ್ತ  ಲ್ಲನಯರ್,1986). ಆದಾ ರಿಿಂದ ಉತಿಮ ಗುಣಮಟಾ ದ ಆರಂಭಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು 

ಅವಕಾಶವಂಚ್ಚತ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಅವರ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಅಿಂತಸಿ  ಮಟಾ ವನ್ನು  ತಲುಪಲು 



ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗ ಸಹಾಯಮಾಡುವುದಲ್ಾ ದೆ, ಮಾಪನ ಮಾಡಬಹುದ್ದದ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಅನ್ನಕೂಲ್ತೆಗಳನ್ನು  ಉಿಂಟ್ಟಮಾಡಿದಂತೆ ತ್ತೋರಿದೆ. 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರೀಕೆ್ಷ ಗಳಿಗೆ ತರಬೇತಿ(Coaching for IQ tests): 

ಶಿಕ್ಷಕರು, ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗೆ ಉತಿರಿಸಲು ನಿದ್ಧಯಷಾ  ತರಬೇತಿಕೊಟಾ ರೆ 

ಅವರ IQ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ ಸಲು ಸಾಧೆ ವೇ ಎಿಂದು ಆಗಾಗ ಪರ ಶಿು ಸುತಿಿರುತಿ್ಸರೆ. 

ಕರ ಮಬದಿ ವ್ಯದ ತರಬೇತಿಯಿಂದ ಸವ ಲ್ು ಮಟಿಾ ಗೆ ಈ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ ಸಬಹುದೆಿಂಬುದು 

(ಹೆಚಿ್ಚ  ಬುದಿ್ಧ ವಂತ ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಅದೇ ಅನ್ನಪ್ರತದಲ್ಲಾ  ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಏರಿಕ್ಕ 

ಕಂಡುಬರುವುದು) ಇದಕೆ್ಕ  ಉತಿರವ್ಯದರೂ, ಈ ಏರಿಕ್ಕಯು ಅವರಲ್ಲಾ  ನಿಜ-ಜಿೋವನದ 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  (ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ಳ ಇಿಂತಹ ಅಿಂಶ/ಸನಿು ವೇಶಗಳನ್ನು  

ಪರ ತಿಬಿಿಂಬಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ) ನಿಭಾಯಸುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಕೂಡ ವೃದಿ್ಧ ಸುತಿದೆಯೇ 

ಎಿಂಬುದು ಸು ಷಾ ವ್ಯಗಲ್ಾ . ಏನೇ ಆದರೂ, ಈ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಯ ಸವ ಲ್ು  ಅಿಂಶವು ಹೆಚಿ್ಚ ನ 

ಆತೆ ವಿಶಾವ ಸದ್ಧಿಂದ ಬರಬಹುದು. ನಾವು 7ನೆಯ ಅಧೆಾ ಯದಲ್ಲಾ  ಆತಂಕವು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 

ಸಾಧನೆಯ ಮೇಲೆ ಹಾನಿಕಾರಕ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೋರಬಹುದೆಿಂದು ತಿಳಿದುಕೊಿಂಡಿದೆಾ ೋವೆ ಮತಿ್ತ  

ಒಿಂದು ಮಗುವು ಯಾವುದೇ ರಿೋತಿಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ವ್ಯಗ ಈ ಆತಂಕವನ್ನು  ಕಡಿಮೆ 

ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ ಅವನ/ಳ ಸಾಧನೆಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೋರಬಹುದು. ಮಗುವಿಗೆ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ ವಿಧಾನವನ್ನು  ಪರಿಚಯಸಿಕೊಳಳ ಲು ಮತಿ್ತ  ಸಮಯ ನಿವಯಹಣೆಗೆ 

(ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದೇ ಸಮಸೆೆ ಯನ್ನು  ಬಿಡಿಸಲು ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಮಯ ಕಳೆಯುವುದು) ಮತಿ್ತ  

ಉತಿರಿಸುವ ಕೌಶಲ್ಗಳನ್ನು  ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಲು (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಬಹು ಆಯೆೆ  

ಪರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಉತಿರಿಸುವ್ಯಗ ಮೊದಲ್ನೆಯದು ಸರಿ ಎನಿಸಿ ಅದನ್ನು  ಆಯೆೆ  ಮಾಡುವ 

ಬದಲ್ಲಗ ಎಲ್ಲಾ  ಆಯೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಗಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು) ಕೂಡ ತರಬೇತಿಯು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಬಹುದು. ಕ್ಕಲ್ವು ನಿದಶಯನಗಳಂತೆ, ಮಗುವಿಗೆ ನಿದ್ಧಯಷಾ  ಸಮಸೆೆ ಯನ್ನು  

ನಿಭಾಯಸಲು ಬೇಕಾದ ಯೋಚನಾ ಕೌಶಲ್ಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವುದಕೆ್ಕ  ಮತಿ್ತ  ಪದಗಳ 

ಗುರುತಿಸುವಿಕ್ಕಯನ್ನು  ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಪಡಿಸಲು ಕೂಡ ತರಬೇತಿಯು ಸಹಾಯಮಾಡಬಹುದು. 

ಆದರೆ, ತರಬೇತಿ ಕೊಟಿಾ ರುವ ಹಾಗೂ ತರಬೇತಿ ಕೊಡದ್ಧರುವ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳನ್ನು  ಹೋಲ್ಲಸಿದ್ದಗ 

ಮೊದಲ್ನೆಯ ಗುಿಂಪಿನ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಯು ಕೇವಲ್ ಶೇಕಡಾ ನಾಲೆ್ ರಷ್ಟಾ  ಎಿಂದು ಅಮೇರಿಕಾದ 

ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ಸೂಚ್ಚಸಿವೆ (ಡರ್ ಸಿಮೊೋನಿಯನ್ ಮತಿ್ತ  ಲ್ಯಡ್ಯ, 1983). ಆರು 

ತಿಿಂಗಳವರೆಗನ ದ್ಧೋರ್ಘಯವಧಿಯ ತರಬೇತಿಯಲ್ಲಾ  ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕಾಣಬಹುದು. (ಕ್ಕಲ್ವು 

ಅಧೆ ಯನಗಳ ಪರ ಕಾರ ಸುಮಾರು ಶೇಕಡಾ ಎಿಂಟರಷ್ಟಾ  ಏರಿಕ್ಕಯ ಸಾಧೆ ತೆ ಇದೆ), ಆದರೆ 

ಇಿಂತಹ ದ್ಧೋಘಯಕಾಲ್ದ ತರಬೇತಿಗಳ್ಳ ಶಾಲ್ಲ ಕಲ್ಲಕ್ಕಯಂತೆಯೇ ಮಕೆ ಳ ವಿದೆ್ದ ಭೆಾ ಸದ 

ಮಟಾ ವನ್ನು  ಮೇಲೇರಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಇದನ್ನು  ಸಾಧಿಸಿರಬಹುದು (ಜೊೋನ್ಾ ,1984). 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರೀಕೆ್ಷ ಗಳು ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಕರು (IQ tests and the teacher): 

IQ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗೆ ವೆ ಯಸಿದ ಸಮಯ ಮತಿ್ತ  ಹಣವು ನಿಜವ್ಯಗಯೂ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 

ವೆ ವಸಿೆ ಯಲ್ಲಾ  ಅಷ್ಾ ಿಂದು ಬೆಲೆಯುಳಳ ದ್ದಾ ಗದೆಯೇ ಎಿಂದು ಕ್ಕಲ್ವು ಬಾರಿ ಶಿಕ್ಷಕರು 

ಕೇಳ್ಳತಿ್ಸರೆ. ನಾವು ಈ ಮೊದಲೇ ನೋಡಿದಂತೆ, ಇವು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಅತೆ್ತ ತಿಮ 

ಮುನ್ನಾ ಚಕಗಳಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು (ಅತೆ್ತ ತಿಮ ಮುನ್ನಾ ಚಕವಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೂ) ಎನ್ನು ವುದು ಇದಕೆ್ಕ  

ಉತಿರ. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಪರಿೋಕೆ್ಕಯ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಮಕೆ ಳ ಈಗನ ಹಾಗೂ ಮುಿಂದ್ಧನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 

ಸಾಧನೆಗಳೊಡನೆ ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಸಹ-ಸಂಬಂಧ ಹಿಂದ್ಧವೆ. ಹಿೋಗಾಗ ಅವು ಬಹಳ ಉಪಯುಕಿ 

ನೈದ್ದನಿಕ ವಿಧಾನದಂತೆ ಕ್ಕಲ್ಸಮಾಡುತಿವೆ. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಲ್ಲಾ  ಮಕೆ ಳ್ಳ ಉತಿಮ ಅಿಂಕ ಪಡೆದರೂ ಆ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಸೂಚ್ಚಸುವಷ್ಟಾ  ಮಟಿಾ ಗೆ 

ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  ಉತಿಮ ಸಾಧನೆಯನ್ನು  ತ್ತೋಪಯಡಿಸದ್ಧರುವುದು ಅವರು ಬೇರೆ ಯಾವುದೊೋ 



ಸಮಸೆೆ ಯಿಂದ ಬಳಲುತಿಿರುವುದರಿಿಂದ ವಿನಹ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತೆ ಕ ಕೊರತೆಯಿಂದಲ್ಾ . ಅವರಿಗೆ 

ಮನೆಯಲ್ಲಾ  ಸಮಸೆೆ ಗಳಿರಬಹುದು ಅರ್ಥವ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕರ ಜೊತೆ ಅರ್ಥವ್ಯ ಸಹಪ್ರಠಿಗಳ ಜೊತೆ 

ಅಸಮಾಧಾನವಿರಬಹುದು, ಅರ್ಥವ್ಯ ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ಮೂಲ್ಭೂತ ಪ್ರಠ್ಗಳನ್ನು  

ಗೈರುಹಾಜರಿಯಿಂದ್ದಗ ತಪಿು ಸಿಕೊಿಂಡಿರಬಹುದು. ಅತೆ್ತ ತಿಮ IQ ಅಿಂಕವುಳಳ ವರಲ್ಲಾ  

ಪ್ರಠ್ಗಳ್ಳ ಅವರ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಮಟಾ ಕೆ್ತ ಿಂತ ಕ್ಕಳಮಟಾ ಕೆ್ತ ರುವುದು ಉದ್ದಸಿೋನ 

ಉಿಂಟ್ಟಮಾಡಿರಬಹುದು. ಅರ್ಥವ್ಯ ಅವರಲ್ಲಾ  ಯಾವುದ್ದದರೂ ಗುರುತಿಸದ್ಧರುವ 

ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಕ್ತವುಡುತನ ಅರ್ಥವ್ಯ ದೃಷ್ಟಾ ದೊೋಷದಂತಹ ದೈಹಿಕ ಸಮಸೆೆ ಗಳಿರಬಹುದು, 

ಅರ್ಥವ್ಯ ಅವನ್ನ/ಳ್ಳ ಭಾಷಾ ಸಮಸೆೆ  ಇರುವ ಯಾವುದ್ದದರೂ ಅಲ್ು ಸಂಖೆ್ಯ ತ 

ಜನಾಿಂಗದಿಂದ ಬಂದವರಾಗರಬಹುದು (ಶಾಬಿಾ ಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗಿಂತ ಅಶಾಬಿಾ ಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  

ಹೆಚಿ್ಚ  ಅಿಂಕ ಪಡೆಯುವ ಮೂಲ್ಕ ಇದು ಕಂಡುಬರಬಹುದು), ಅರ್ಥವ್ಯ ಅವರು 

ಉದೆಾ ೋಶಪೂವಯಕವ್ಯಗಯೇ ಸೆು ೋಹಿತರ ಜೊತೆಗೆ ಉಳಿದುಕೊಳಳ ಲು ಅರ್ಥವ್ಯ ಆತೆ ವಿಶಾವ ಸದ 

ಕೊರತೆಯಿಂದ ತಮೆ  ಸಾಧನೆಯ ಮಟಾ  ಕ್ಕಳಗರಿಸಿಕೊಳಳ ಬಹುದು.  

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯು ಮಗುವಿನ ಸಮಸೆೆ ಯ ನಿಜವ್ಯದ ಕಾರಣದ 

ಬಗೆೆ  ಎಚಿ ರಿಸಿ ಸರಿಯಾದ ಪರಿಹಾರೋಪ್ರಯಗಳನ್ನು  ಯೋಜಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದೆ. 

ಆದ್ದಗೊ , IQ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ರೋಗ ನೈದ್ದನಿಕ ಪ್ರತರ ಗಳ ಬಗೆೆ  ಎರಡು ಪರಿಮಿತಿಗಳನ್ನು  

ನಿಧಯರಿಸಬೇಕಾಗುತಿದೆ. ಮೊದಲ್ನೆಯದ್ದಗ, ತೃಪಿಿಕರ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುತಿಿರುವ ಮಕೆ ಳ IQ 

ಮಟಾ ವನ್ನು  ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಪರ ಯತು  ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಾ  ಏನ್ನ ಪರ ಯೋಜನವಿಲ್ಾ  

(ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಳ ವ ಸಾಧೆ ತೆಯೇ ಹೆಚಿ್ಚ ). ಮಕೆ ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  ನಿಯತಕಾಲ್ಲಕವ್ಯಗ 

ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸಿ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ದ್ದಖ್ಲ್ಲಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದು ಉತಿಮವೆಿಂದು ಕ್ಕಲ್ವಮೆೆ  ಮುಖೆ್  

ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಾಗೂ ಇತರ ಶಿಕ್ಷಕರು ಭಾವಿಸುತಿ್ಸರೆ. ಆದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮಕೆ ಳ IQ ಅಿಂಕದ ಬಗೆೆ  

ತಿಳಿದ್ಧದಾ ರೆ ಅದು ಅವರ ಸಾಧನೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ನಿರಿೋಕೆ್ಕಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೋರಬಹುದು 

ಮತಿ್ತ  ಈಗ ಸಾಧನೆಯ ಮಟಾ ವನ್ನು  ಕಷಾ ವಿಲ್ಾ ದೆ ತಲುಪಲು ಸಾಧೆ ವ್ಯದರೂ ಸಹ ಸರಾಸರಿ 

ಅಿಂಕಕ್ಕ ಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕ ಇರುವ ಮಗುವಿನ ಸಾಧನೆಯ ಮಟಾ ವನ್ನು  ಕಡಿಮೆಮಾಡುವ 

ಅಪ್ರಯವೂ ಇದೆ ಎಿಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆಾ ೋನೆ. ಈ ಮೊದಲೇ ಒತಿಿ  ಹೇಳಿದಂತೆ, ಶಾಲೆಯ 

ಸಾಧನೆಗೆ ಕೇವಲ್ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಿಂದೇ ಚರಾಿಂಶವಲ್ಾ  ಮತಿ್ತ  ಒಿಂದು ಮಗುವು ಶಾಲ್ಲ 

ಪಠೆ್ ಕರ ಮಗಳನ್ನು  ಸರಿಯಾಗ ನಿಭಾಯಸುತಿಿದುಾ , ಇನು ಿಂದು ಮಗುವಿಗಿಂತ ಐದು IQ ಅಿಂಕ 

ಕಡಿಮೆ ಗಳಿಸಿದರೂ ಅದಕೆ್ಕ ೋನ್ನ ಅರ್ಥಯವಿರುವುದ್ಧಲ್ಾ . 

ಎರಡನೆಯದ್ದಗ ನೈದ್ದನಿಕ ಉದಿೆ ೋಶಕೆ್ಕ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಬಳಸಿದ್ದಗ, 

ವೈಯುಕಿ್ತಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಗುಿಂಪ್ಪ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗಿಂತ ಪರ ಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗುವುದಲ್ಾ ದೆ 

ಇವುಗಳ ನಿವಯಹಣೆ ಮತಿ್ತ  ವಿಶ್ನಾ ೋಷಣೆಯನ್ನು  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಅರ್ಥವ್ಯ ಈ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಬಳಸುವುದರಲ್ಲಾ  ತರಬೇತಿ ಪಡೆದ ಶಿಕ್ಷಕರು ನಿವಯಹಿಸುವುದು ಉತಿಮ. 

ಓದುವಿಕ್ಕ ಮತಿ್ತ  ಪದಜ್ಞಾ ನದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತವ್ಯಗರುವ ಗುಿಂಪ್ಪ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ, ಮಗುವಿನ 

ಸಂಜ್ಞಾ ನದ ಬಗೆೆ  ಸಾಕಷ್ಟಾ  ನಿಖ್ರವ್ಯದ ಚ್ಚತರ ಣ ಕೊಡಲು ವಿಫಲ್ವ್ಯಗಬಹುದು. ವೈಯಕಿ್ತಕ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಎಚಿ ರಿಕ್ಕಯಿಂದ ಬಳಸಬೇಕು ಮತಿ್ತ  ಇತರ ವಿವಿಧ 

ನೈದ್ದನಿಕ ಮಾಪನಗಳ ಹಿನೆು ಲೆಯಲ್ಲಾ  ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸುವುದು ಸೂಕಿ ಎಿಂದು ಹೇಳಬೇಕಾದ 

ಅಗತೆ ವೇ ಇಲ್ಾ  . 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನುು  ಹೆಚಿ್ಚ ಸುವುದು (Improving Intelligence): 

ಈ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಮಾಪನ ಮಾಡುತಿವೆ ಎಿಂದು ಹೇಳಲ್ಲಗುವ ಸಮಸೆೆ  ಬಿಡಿಸುವ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಶಾಲೆಗಳ್ಳ ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಈ ಹಿಿಂದೆ ಚಚ್ಚಯಸಿದ 

ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಹೇಗೆ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಗೊಳಿಸುತಿವೆ ಎಿಂಬುದು ಶಾಲೆಗಳ್ಳ IQ 



ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗೆ ನಿದ್ಧಯಷಾ  ತರಬೇತಿ ಕೊಡುವುದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಪರ ಸಿುತ ಪರ ಶ್ನು ಯಾಗದೆ. ಉತಿಮ 

ಶಿಕ್ಷಕರು ಈಗಾಗಲೇ ಮಾಡುತಿಿರಬಹುದ್ದದ ಕ್ಕಲ್ಸಗಳಲ್ಲಾ  ಈ ಪರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಭಾಗಶಃ ಉತಿರವಿದೆ.- 

ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಆಸಕಿ್ತದ್ದಯಕ ಮತಿ್ತ  ಉತಿೆೋಜಕ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗರ  ಒದಗಸುವುದು, ಆಲೋಚನಾ 

ತಂತರ ಗಳನ್ನು  ಜ್ಞಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಬಳಸಬೇಕಾಗುವಂತಹ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  

ಮುಿಂದ್ಧಡುವುದು, ಎಚಿ ರಿಕ್ಕಯ ಯೋಚನಾ ತಂತರ ಗಳ್ಳ ಅವಶೆ ವಿರುವ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  

ಕೊಡುವುದು, ಶಾಬಿಾ ಕ ಕೌಶಲ್ಗಳನ್ನು  ಅದರಲ್ಲಾ  ಶಾಬಿಾ ಕ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು  

ಉಪಯೋಗಸಲು ಪರ ೋತ್ಸಾ ಹಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  ಅವರ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತೆ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳನ್ನು  

ಅತೆ್ತ ತಿಮವ್ಯಗ ಉಪಯೋಗಸಿಕೊಳಳ ಲು ಪೆರ ೋರೇಪಿಸುವುದು. ಆದರೆ, ಇದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ ನದು 

ಇನ್ನು  ಇದೆ. 

ಮೊದಲ್ಲಗೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ ರುವ ಒಿಂದು ಸಿಿ ರವ್ಯದ ಗುಣವ್ಯಗದುಾ  ಅದನ್ನು  

ಪರಿಸರವು ಪರ ಭಾವಿಸುತಿದೆ ಎಿಂಬ ಕ್ಕಲ್ವಮೆೆ  ಬಹು-ಕಾರಕ ವಿಧಾನ(Multi-factorial 

approach)ಗಳೂ ಪರ ೋತ್ಸಾ ಹಿಸುವ ಪರಿಕಲ್ು ನೆಯನ್ನು  ತೆ ಜಿಸುವುದು ಮುಖೆ್  ಕ್ಕಲ್ಸ. 

ವ್ಯಸಿವವ್ಯಗ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ , IQ, ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವು (ನಾವು ಯಾವುದೇ ಪದವನ್ನು  

ಬಳಸುವುದ್ದದರೂ) ಒಿಂದು ದರ ವರೂಪಿಯಾಗರುವ, ನಮೆ ತೆಯ (Flexible), ಸಮಸೆೆ  

ಪರಿಹರಿಸುವ, ಹರ ಜಗತಿಿನಿಂದ್ಧಗೆ ನಿರಂತರವ್ಯಗ ಪರಸು ರ ಅನ್ನಕ್ತರ ಯೆ (Interaction) 

ನಡೆಸುವ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತೆ ಕ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯಾಗದೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ ಈ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಕಾಯಾಯಚರಣೆ 

ಮತಿ್ತ  ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಮಗುವಿನಲ್ಲಾ ರುವ ಯಾವುದೊೋ ಸಿಿ ರಾಿಂಶದ ಮೇಲೆ 

ಅವಂಬಿತವ್ಯಗರದೆ, ಪರಸು ರ ಅನ್ನಕ್ತರ ಯೆಯ ರೂಪ ಮತಿ್ತ  ಗುಣಮಟಾ ದ ಮೇಲೆ 

ಅವಲಂಬಿತವ್ಯಗದೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ ಮಗುವಿನ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  

ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಪಡಿಸುವಲ್ಲಾ `ಈಗಾಗಲೇ ಮಗುವಿನಲ್ಲಾ  ಏನಿದೆ, ಅದನ್ನು  ಹರತರುವುದು’ ಮಾತರ  

ಶಿಕ್ಷಕರ ಕ್ಕಲ್ಸವಲ್ಾ , ಜೊತೆಗೆ ಹಸ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತೆ ಕ ರಚನೆಗಳನ್ನು  ಮಾಡಲು, ಈಗ 

ಅಸಿಿತವ ದಲ್ಲಾ ರುವ ಯೋಚನಾ ಕರ ಮವನ್ನು  ಮಾಪಯಡಿಸಲು, ವೃದಿ್ಧ ಪಡಿಸಲು ಮತಿ್ತ  

ಅವಶೆ ವಿದ್ದಾ ಗ ತೆ ಜಿಸಲು ಮತಿ್ತ  ಪರ ಪಂಚ ಹಾಗೂ ತನು ನ್ನು  ಇನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಮರ್ಥಯವ್ಯಗ 

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದನ್ನು  ಕಲ್ಲತ್ತಕೊಳಳ ಲು ಮಗುವನ್ನು  ಅವರು ಶಕಿಗೊಳಿಸುತಿ್ಸರೆ. ಈ 

ಅಧೆಾ ಯದ ಮೊದಲ್ ಭಾಗದಲ್ಲಾ  ಸು ಷಾ ಪಡಿಸಿದಂತೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ವಸಿು ಗಳ, ಕೌಶಲ್ಗಳ, 

ಮಾಹಿತಿಗಳ್ಳ, ಘಟನೆಗಳ್ಳ, ಪರಿಕಲ್ು ನೆಗಳ್ಳ, ಸಂಕೇತಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ವತಯನೆಗಳ ನಡುವಿನ 

ಸಂಬಂಧವನ್ನು  ನೋಡುವುದನ್ನು  ಮತಿ್ತ  ಸಮಸೆೆ ಗಳ ಪರಿಹಾರಕೆ್ಕ  ಈ ಸಂಬಂಧಗಳ 

ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದನ್ನು  ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. 

ನಾವು ಸಿಿ ರವ್ಯದ, ಪರ ತೆೆ ೋಕವ್ಯದ, ಜಿೋವವಿರುವ ಮತಿ್ತ  ನಿಜಿೋಯವ ‘ವಸಿು ಗಳ’ 

ಜೊತೆಯಲ್ಲಾ  ಬದುಕುತಿಿಲ್ಾ , ಬದಲ್ಲಗ ಅನ್ನಭವದ ಎಲ್ಲಾ  ಅಿಂಶಗಳ್ಳ ಒಿಂದರ ಮೇಲೆ 

ಇನು ಿಂದು ಪರ ಭಾವ ಬಿೋರುವ, ಒಿಂದರ ಪರಿಣಾಮ ಇನು ಿಂದರ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಅಸಂಖೆ್ಯ ತ 

ಸೂಕೆ್ಷ  ಮತಿ್ತ  ಸಂಕ್ತೋಣಯ ರಿೋತಿಗಳಲ್ಲಾ  ಕ್ತರ ಯಾಶಿೋಲ್ವ್ಯದ, ನಿರಂತರ ಬದಲ್ಲಗುತಿಿರುವ 

ಅಿಂತರ್-ಸಂಬಂಧಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಾ  ಬದುಕುತಿಿದೆಾ ೋವೆ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ , ಇಿಂತಹ ಅಸಿಿ ರತೆಗಳನ್ನು  

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಿಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು  ನಿಭಾಯಸಲು ಕಲ್ಲತ್ತ ಅವನ್ನು  ಅಪೇಕೆ್ತತ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಾ  

ಪರ ಭಾವಿಸುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯಾಗದೆ. 

ಮಗುವಿನ ಅಿಂತಗಯತ ಯೋಗೆ ತೆ ಮುಖೆ್  ಎನ್ನು ವುದು ಸು ಷಾ , ಮತಿ್ತ  ಈ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ 

ಮಗುವಿನಿಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ವಿಭಿನು ವ್ಯಗರುತಿದೆ. ಅಲ್ಾ ದೆ ನಮೆ ಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಮರ್ಥಯರಾದವರೂ 

ಕೂಡಾ ನಮೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಅತೆ ಲ್ು  ಭಾಗವನ್ನು  ಮಾತರ  ಉಪಯೋಗಸಿಕೊಳಳ ಬಲೆಾ ವು. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಬೋಧನೆಯೆಿಂದರೆ, ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಅವರ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳನ್ನು  ಅರಿತ್ತಕೊಳಳ ಲು 

ಶಕಿರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗೆ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  ಪರ ಸಿುತಪಡಿಸಿ ಅವುಗಳ್ಳ 

ವೈಯಕಿ್ತಕವ್ಯಗ ಅರ್ಥಯಪೂಣಯವೆನಿಸುವಂತೆ ನಿರೂಪಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ. ಮುಿಂದುವರಿದು, 



ಸಮರ್ಥಯವ್ಯಗ ಮತಿ್ತ  ಸಫಲ್ತೆಯಿಂದ ಈ ಪರ ಪಂಚದಲ್ಲಾ  ಜಿೋವಿಸಲು ಬೇಕಾದ ಹಸ ಹಾಗೂ 

ಇನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸೂಕಿವ್ಯದ ಮಾಗೊೋಯಪ್ರಯಗಳನ್ನು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳಳ ಲು ಬೇಕಾದ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳನ್ನು  ವೈಯಕಿ್ತಕ ಅನ್ನಭವಕೆ್ಕ  ತಂದುಕೊಳಳ ಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು. 

ಇದರಲ್ಲಾ  ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆೆ  ಯೋಚ್ಚಸಲು ಮಾಹಿತಿ-ಸಂಸೆ ರಣದ 

(information-procesing) ವಿಧಾನವು (ಮೊದಲ್ ಅಧೆಾ ಯವನ್ನು  ಗಮನಿಸಿ) ಸದೆ ದಲ್ಲಾ ನ 

ಅತಿೋ ಹೆಚಿ್ಚ  ಉಪಯುಕಿ ಮಾಗಯವ್ಯಗದೆ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಗೆ ಆಧಾರವ್ಯಗರುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಗಳ್ಳ ಈ 

ಕ್ಕಳಗನವುಗಳನು ಳಗೊಿಂಡಿವೆ (ಸಾ ನಬ ಯರ್ಗಯ,1990): 

ಮೆಟಾಘಟಕಗಳು (Metacomponents): ಸಂಕ್ತೋಣಯ ನಿಧಾಯರಗಳನ್ನು  ಮಾಡಲು ಮತಿ್ತ  

ಕಾಯಯದ ಮಾಗೊೋಯಪ್ರಯಗಳನ್ನು  ಅಣಿಗೊಳಿಸಲು ಉಪಯೋಗಸುವ ಯೋಜನೆ, 

ಮೌಲೆ್ ಮಾಪನದಂತಹ ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಗಳ್ಳ. 

ಕಾಯಯಕ್ಷಮತಾ ಘಟಕಗಳು (Performance components): ಮೆಟ್ಟ ಅಿಂಶಗಳಿಂದ ಆಯಾ  

ಯೋಜನೆಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ನಿಧಾಯರಗಳನ್ನು  ಜ್ಞರಿಗೆ ತರುವ ವಿವೇಚನೆ, ಭಾಷಾಶಾಸಿ್ತ ರದ ಮತಿ್ತ  

ಸಿಾ ನಿಕ ಮಾಗೊೋಯಪ್ರಯಗಳನು ಳಗೊಿಂಡ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಗಳ್ಳ. 

ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಯನಾ ಘಟಕಗಳು (Knowledge-acquistion components): ಹಸ 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಕಲ್ಲಯುವ ಮತಿ್ತ  ಮಾಪನ ಮಾಡುವ ಹಾಗೂ ಹಿಿಂದೆ ಕಲ್ಲತಿರುವ 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಕೈಗೆತಿಿಕೊಿಂಡಿರುವ ಕಾಯಯಕೆ್ಕ  ಅನವ ಯಸುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆ.  

ಧಾರಣಾಘಟಕಗಳು (Retention components): ಸೆ ೃತಿಯಲ್ಲಾ  ಶೇಖ್ರಗೊಿಂಡಿರುವ 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಹರತೆಗೆಯುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆ. 

ವರ್ಗಯವಣಾ ಘಟಕಗಳು (Transfer components): ಒಿಂದು ಕಾಯಯದ್ಧಿಂದ ಇನು ಿಂದು 

ಕಾಯಯಕೆ್ಕ  ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ವಗಾಯವಣೆ ಮಾಡುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆ. 

ಪರ ಚಲ್ಲತದಲ್ಲಾ ರುವ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಈ ಮೇಲ್ಲನ ಕೊನೆಯ ನಾಲೆು  

ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಗಳ ಕ್ಕಲ್ವು ಅಿಂಶಗಳನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಲು (ಬಹಳಷ್ಟಾ  ನೆ್ನ ನತೆಗಳಿದಾ ರೂ) 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಕಡಿಮೆ ಸಮರ್ಥಯವ್ಯಗವೆ. ಆದರೆ, ಒಳಗಿಂಡ ಮಾಗೊೋಯಪ್ರಯಗಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ ನ 

ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆಯದ್ದಾ ಗೊ , ಮೊದಲ್ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಲು 

ಅಸಮರ್ಥಯವ್ಯಗವೆ. 

ಶಿಕ್ಷಕರ ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನದ್ಧಿಂದ ನೋಡಿದ್ದಗ, ಮಗುವಿನ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ತ್ತಿಂದರೆಗಳನ್ನು  

ಗುರುತಿಸುವ್ಯಗ ಸಾ ನಬ ಯರ್ಗಯ (Sternber) ಅವರು ಗುರುತಿಸಿರುವ ಈ ಐದು ಘಟಕಗಳ್ಳ 

ಪರ ಮುಖ್ವ್ಯಗುತಿವೆ. ಇದು ‘ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು’ ಒಿಂದು ಸಾವಯತಿರ ಕ ಅಿಂಶ, ಮತಿ್ತ  ಅದಕೆ್ಕ  

ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ತ್ತಿಂದರೆಗಳನ್ನು  ಅನ್ನಭವಿಸುತಿಿರುವವರಿಗೆ ಹೆಚಿೆ ೋನ್ನ 

ಮಾಡಲ್ಲಗುವುದ್ಧಲ್ಾ  ಎಿಂಬ ಯೋಚನೆಯಿಂದ ತಪಿು ಸಿಕೊಳಳ ಲು ಕೂಡಾ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುತಿದೆ. 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ಆಲೀಚನೆ (Intelligence and Thinking): 

ಸಮಸೆೆ  ಬಗೆಹರಿಸುವ ಅರ್ಥವ್ಯ ನಮೆ  ಪರಿಸರವನ್ನು  ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ವ 

ಅವಶೆ ಕತೆಯದ್ದಾ ಗ ನಾವು ಆಲೋಚ್ಚಸುವ ರಿೋತಿಯ ಮೇಲೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ತಿೋವರ ವ್ಯಗ 

ಪರ ಭಾವ ಬಿೋರುತಿದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ್ಳ ಆಲೋಚನೆಯ ಮೇಲೆ ವಿಸಿ ೃತ ಅಧೆ ಯನ 



ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ, ಮತಿ್ತ  ಆ ಫಲ್ಲತಗಳೆಲ್ಾ ವನ್ನು  ವಿವರವ್ಯಗ ಹೇಳಲು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೂ, 

ಶಿಕ್ಷಕರ ದೃಷ್ಟಾ ಯಿಂದ ಅವುಗಳ ವ್ಯಸಿವಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳ್ಳ ನಮೆ  ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  

ನಿಭಾಯಸಲು ನಾವು ಹೇಗೆ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುತಿೆೋವೆ ಎಿಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ಇವೆ (ಓರ್ನ್ ಸಿ್ ೈರ್ನ 

ಮತಿ್ತ  ಕಾಸಾ ಯನ್ ಸನ್, 1990). ಈ ರಿೋತಿಯ ಯೋಚನೆಗಳ್ಳ ವರ್ೀಯಕರಣ ಮತಿ್ತ  

ನಿಧಾಯರಗಳಿಗರುವ ಮಾಗೊೋಯಪ್ರಯಗಳನು ಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ವಗೋಯಕರಣ ಮತಿ್ತ  ನಿಧಾಯರ-

ಮಾಡುವುದರ ವಿವರಣೆಗಳಲೆಾ ೋ ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. 

ವರ್ೀಯಕರಣ: ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ವಗಯಗಳಲ್ಲಾ  ವಿಭಾಗಸುವುದು ನಮೆ  ಮುಿಂದ್ಧರುವ 

ಅಗಾಧ ಪರ ಮಾಣದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಸರಳಿೋಕರಿಸಿ ಅದನ್ನು  ನಿಭಾಯಸುವ ಬಹು ಮುಖೆ್  

ಹಂತ. ವಗೋಯಕರಣವಿಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೆ, ಪರ ತಿ ಕಲ್ು ನೆ, ಪರ ತಿ ಭಾವನೆ, ಪರ ತಿ ವಸಿು , ಮತಿ್ತ  

ಘಟನೆಗಳಂತಹ ಎಲ್ಲಾ  ದತಿ್ಸಿಂಶಕೊ  ಪರ ತೆೆ ೋಕ ನಿಧಾಯರಗಳನ್ನು  ಮಾಡಬೇಕಾಗುತಿದೆ. 

ಒಿಂದು ವೈಪರಿೋತೆ ದ ಉದ್ದಹರಣೆಯೆಿಂದರೆ, ಮನ್ನಷೆ ನ ದೃಷ್ಟಾ  ವೆ ವಸಿೆ ಯು ಏಳೂವರೆ 

ಮಿಲ್ಲಯಕೆ್ತ ಿಂತಲ್ಲ ಹೆಚಿ್ಚ  ಬೇರೆಬೇರೆ ಬಣಣ ಗಳ ನಡುವಿನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ಹಿಂದ್ಧದಾ ರೂ, ಪ್ರರ ಯೋಗಕ ಉದೆಾ ೋಶಗಳಿಗಾಗ ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು  ಕೇವಲ್ 

ಎಿಂಟ್ಟ ಬಣಣ ದ ವಿಭಾಗಗಳಾಗ ವಗೋಯಕರಿಸಿದೆಾ ೋವೆ (ಕೊರೆನ್ ಮತಿ್ತ  ವ್ಯಡ್ಯ, 1989). ಆದರೆ, 

ಮಕೆ ಳ್ಳ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು  ತಪ್ರು ಗ ವಗೋಯಕರಿಸುವುದು ಅವರು ಒಿಂದು ಶ್ನರ ೋಣಿಯ 

ತಪ್ಪು  ಕಲ್ು ನೆಗಳನ್ನು  ಮಾಡುವುದಕೆ್ಕ  ದ್ದರಿಮಾಡಿಕೊಡುತಿದೆ. ಅರ್ಥವ್ಯ ಅವರು ತ್ತಿಂಬಾ 

ಕಡಿಮೆ ವಗಯಗಳನಿು ಟ್ಟಾ ಕೊಿಂಡು ಕಾಯಾಯಚರಿಸುವ ಸಾಧೆ ತೆ ಇರುತಿದೆ, ಅರ್ಥವ್ಯ ಒಿಂದು 

ವಗಯವನ್ನು  ಪರ ತೆೆ ೋಕ್ತಸುವ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳನ್ನು  ನಿಧಯರಿಸುವಲ್ಲಾ  ನಿಧಾನಿಸುತಿ್ಸರೆ. 

ವರ್ೀಯಕರಣಕೆ್ಷ  ನಾವು ಉಪಯೀರ್ಸುವ ತಂತರ ಗಳು. 

• ಲಾಕ್ಷಣಿಕತೆ (Typicality): ಒಿಂದು ವಗಯವನ್ನು  ಉದ್ದಹರಿಸುವ ಮೂಲ್ಮಾದರಿಯ 

ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಕಲ್ು ನೆಗಳನ್ನು  ರೂಪಿಸುತಿೆೋವೆ. ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, `ಶಕಿ್ತಶಾಲ್ಲ 

ಮನ್ನಷೆ ’ನ ವಗಯಕೆ್ಕ  ಹಕೆು ಯಲ್ಸ ಮೂಲ್ ಮಾದರಿಯಾಗುತಿ್ಸರೆ ಮತಿ್ತ  `ಸುಿಂದರ 

ಸಿ್ತ ರೀಯರು’ ವಗಯಕೆ್ಕ  ಗಂಧವಯಕನೆೆ  (Venus) ಮೂಲ್ ಮಾದರಿಯಾಗುತಿ್ಸರೆ. 

• ಸಾಮಾನಿಯ ೀಕರಣ (Generalization): ಒಿಂದು ವಗಯದ ಓವಯ ಸದಸೆ  ಒದಗಸುವ 

ಸಂದೇಶ ಅರ್ಥವ್ಯ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಹಿತಿ ಎಲ್ಾ ರಿಗೂ ಅನವ ಯವ್ಯಗುತಿದೆ 

(ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಎಲ್ಲಾ  ಕರೆಗಂಟೆಗಳಿಗೂ ಅವುಗಳ ಹರನೋಟ ಅರ್ಥವ್ಯ ಅವುಗಳ್ಳ 

ಮಾಡುವ ಶಬಾ  ಹೇಗದಾ ರೂ ಒಿಂದೇ ಅರ್ಥಯ ಇರುತಿದೆ.) 

• ಸ್ವ -ಕಲಿಕಾ ತಂತರ  ಆಧರತ ಶೀಧಕ ವಿಧಾನ (Heuristics): 

ಮಾಗೊೋಯಪ್ರಯಗಳನ್ನು  ವಗೋಯಕರಿಸುವ್ಯಗ ನಾವು ಸಾಮಾನೆ  ನಿಯಮಗಳನ್ನು  

ರಚ್ಚಸುತಿೆೋವೆ, ಮತಿ್ತ  ಇವುಗಳ್ಳ ಮನಸಿಾ ನ ‘ವೇಗದ ದ್ದರಿ’ಯಾಗುತಿವೆ, ಹಾಗೂ ಪರ ತೆೆ ೋಕ 

ತಿೋಮಾಯನಗಳನ್ನು  ಮಾಡುವ ಅಗತೆ ವನ್ನು  ತ್ತಡೆದುಹಾಕುತಿದೆ (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, 

ಫೂಟ್ ಬಾಲ ‘ಎಿಂದರೆ’ ಗೊೋಲ ಪಡೆಯುವುದು ಮತಿ್ತ  ಎದುರಾಳಿಗಳ್ಳ ಗೊೋಲ 

ಪಡೆಯದಂತೆ ತಡೆಯುವುದು). 

• ಲಭಯ ತೆ (Availability): ನಮೆ  ಮನಸಿಾ ಗೆ ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ ಬರುವ ಸೂಕಿ 

ದೃಷಾಾ ಿಂತಗಳಿಗೆ ಹಿಂದ್ಧಸಿ ಸಾಧಾರಣವ್ಯಗ ವಗೋಯಕರಣವನ್ನು  ಮಾಡಲ್ು ಡುತಿದೆ. 

(ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ಎಲ್ಲಾ  ರಾಜಕಾರಣಿಗಳನ್ನು  ನಂಬಲು ಅಹಯರಲ್ಾ  ಎಿಂದು 

ವಗೋಯಕರಿಸಬಹುದು. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಅವರು ಸಾವಯಜನಿಕ ಆಶಾವ ಸನೆಗಳನ್ನು  

ಪೂರೈಸಿರುವುದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿಾ ಗ ಅವನ್ನು  ನಿವಯಹಿಸದ್ಧರುವ ಹಲ್ವು 

ನಿದಶಯನಗಳನ್ನು  ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ತಿೆೋವೆ).  

• ಹೀಲಿಕ್ಷ (Comparision): ನಾವು ಆಗಾಗೆೆ  ಹೋಲ್ಲಕ್ಕ ಮಾಡುತಿ್ಸ ವಗೋಯಕರಣ 

ಮತಿ್ತ  ತಿೋಮಾಯನಗಳಿಗೆ ಬರುವ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಾ  ನಿರಂತರ 



ಬದಲ್ಲವಣೆಯಾಗುತಿಿರುತಿವೆ. (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಚಳಿಗಾಲ್ದಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ‘ಬಿಸಿಯಾದ 

ದ್ಧನ’ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಾ  ‘ತಂಪ್ರದ ದ್ಧನ’ವ್ಯಗುತಿದೆ). 

ನಿಧಾಯರ-ಮಾಡುವುದು (Decision-making): ಇದು ನಾವು ಇಚ್ಚಾ ಸಿದ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  

ಕೊಡಬಹುದ್ದದ ಕಾಯಯವಿಧಾನದ ಆಯೆೆ  ಮಾಡುವುದನ್ನು  ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ನಿಧಾಯರ 

ಮಾಡುವ್ಯಗ, ನಾವು ವಗೋಯಕರಣವನ್ನು  ಅನವ ಯಸುವುದಲ್ಾ ದೆ, ಇನ್ನು  ಅನೇಕ 

ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ಪರಿಗಣಿಸುತಿೆೋವೆ: 

• ಪರ್ಯಯಯಗಳು (Alternatives): ನಮೆ  ಮುಿಂದ್ಧರುವ ವಿವಿಧ ಪಯಾಯಯ 

ಕಾಯಯವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ಹುಡುಕ್ತ ಗುರುತಿಸುವುದು. 

• ಫಲಿತಾಂಶಗಳು (Outcomes): ವಿವಿಧ ಕಾಯಯವಿಧಾನಗಳ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  

ನಿರಿೋಕೆ್ತ ಸಲು ಪರ ಯತಿು ಸುತಿೆೋವೆ.  

• ಆದಯ ತೆಗಳು (Preferences): ವಿವಿಧ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳಲ್ಲಾ  ನಮೆ  ಆದೆ ತೆಗಳನ್ನು  

ನೋಡುತಿೆೋವೆ. 

• ಸಂಭವನಿೀಯತೆಗಳು (Probabilities): ಕೊನೆಗೆ ನಮೆ  ಆದೆ ತೆಯ 

ಕಾಯಯವಿಧಾನದ್ಧಿಂದ ಯಶಸುಾ  ಗಳಿಸುವ ಸಂಭವನಿೋಯತೆಯನ್ನು  ನಿಧಯರಿಸಿ, 

ನಂತರ ಆ ಕಾಯಯವಿಧಾನದ ಕಡೆಗೆ ಮುಿಂದುವರಿಯಲು ಅರ್ಥವ್ಯ ಅದನ್ನು  

ಕೈಬಿಡಲು ನಿಧಯರಿಸುತಿೆೋವೆ. 

ಈ ನಾಲೆು  ಹಂತಗಳ ನಿಧಾಯರ ಮಾಡುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯು ಯಾವ್ಯಗಲ್ಲ ಈ 

ಅನ್ನಕರ ಮವನೆು ೋ ಪ್ರಲ್ಲಸುವುದ್ಧಲ್ಾ - ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ಕ್ಕಲ್ವಮೆೆ  ನಮೆ  

ಆದೆ ತೆಗಳನ್ನು  ಅವಲೋಕ್ತಸುವ ಮೊದಲೇ ಸಂಭವನಿೋಯತೆಗಳನ್ನು  ಲೆಕೆ  ಹಾಕುತಿೆೋವೆ. 

ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ  ನಾಲೆು  ಹಂತಗಳ್ಳ ಒಿಂದು ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯಲ್ಲಾ  ಒಿಂದಲ್ಾ  ಒಿಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಾ  

ಕಂಡುಬರುತಿವೆ.  

ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಸಮಪಯಕ ನೆರವು ಸಿಕೆ ಲ್ಲಾ , ಅವರ ಆಲೋಚನಾ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಗಳಲ್ಲಾ ರುವ 

ದೊೋಷಗಳ್ಳ ವಗೋಯಕರಣ ಅರ್ಥವ್ಯ ನಿಧಾಯರ ಮಾಡುವ ಸಂದಭಯದಲ್ಲಾ  ಯಾವ್ಯಗ 

ಬೇಕಾದರೂ ಸಂಭವಿಸಬಹುದು ಮತಿ್ತ  ಅವನ್ನು  ಗುರುತಿಸಲು ಸಾಧೆ . ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು 

ವಗಯವನ್ನು  ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನಿಸುವ ಮೂಲ್ಮಾದರಿಯ ಬಗೆೆ  ಅವರಿಗೆ ತಪ್ಪು  ಕಲ್ು ನೆಗಳಿರಬಹುದು 

(ಒಬಬ  ಬುದಿ್ಧ ವಂತ ಮತಿ್ತ  ತೃಪಿ  ಮನ್ನಷೆ ನಿಗೆ ಒಬಬ  ಪ್ರಪ್ ಸಂಗೋತಗಾರನ್ನ ಮೂಲ್ ಮಾದರಿ 

ಎಿಂಬ ತಪ್ಪು  ಹೋಲ್ಲಕ್ಕಯ ಆಲೋಚನೆ!). ಅವರು ಅಧಿಕ-ಸಾಮಾನೆಿ ೋಕರಣ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಅವರು ಪ್ರರ ಯೋಗಕ ಯೋಚನೆಯನ್ನು  ದುರುಪಯೋಗಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಬಹುದು ಮತಿ್ತ  

ಅಕಾಲ್ಲಕ ನಿಣಯಯಗಳಿಗೆ ಜಿಗಯಬಹುದು, ಅರ್ಥವ್ಯ ¨ಧಾವಂತದಲ್ಲಾ  ನಿಖ್ರತೆಯನ್ನು  

ತೆ ಜಿಸಬಹುದು. ಅವರು ಬಾಹೆ  ಲ್ಕ್ಷಣಗಳನ್ನು  ತಪ್ರು ಗ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಿಂಡು ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ 

ಅಿಂತಗಯತ ಸೂಕೆ್ಷ  ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ಬಿಟ್ಟಾ ಬಿಡಬಹುದು. ಅವರು ತಪ್ಪು  ಹೋಲ್ಲಕ್ಕಗಳನ್ನು  

ಮಾಡಬಹುದು, ಅರ್ಥವ್ಯ ಎಲ್ಲಾ  ಪಯಾಯಯ ಕಾಯಯವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸಿ 

ಕೂಲಂಕಷವ್ಯಗ ಅಧೆ ಯನ ಮಾಡಲು ಅರ್ಥವ್ಯ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ನಿರಿೋಕೆ್ತ ಸಿ ಸರಿಯಾಗ 

ತಿೋಮಾಯನಿಸಲು ವಿಫಲ್ರಾಗಬಹುದು. ತಮೆ  ಆದೆ ತೆಗಳಲ್ಲಾ  ಅವರು ಅತಿಯಾಗ 

ವೆ ಕಿ್ತಗತವ್ಯಗರಬಹುದು, ಅರ್ಥವ್ಯ ಸಂಭವನಿೋಯತೆಯ ಬಗೆೆ  ಅವರ ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನವು 

ಅವ್ಯಸಿವಿಕವ್ಯಗರಬಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಾ  ಯಾವುದೇ ದೊೋಷವು ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ತಪ್ಪು  

ಮಾಡುವುದಕೆ್ಕ  ದ್ದರಿ ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು ಮತಿ್ತ  ಉತಿಮ ಬೋಧನಾ ಕಲೆಯು 

ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಾ ನ ಯಾವುದೇ ತಪು ನ್ನು  ಕಂಡುಹಿಡಿಯದೇ ಬಿಡಬಾರದು. 



ಪಾಶವ ಯ ಆಲೀಚನೆ (Lateral Thinking): ಕ್ಕಲ್ವಮೆೆ ಆರಂಭದ ತಪ್ಪು  ಅರ್ಥವ್ಯ ತಪ್ಪು  

ಕಲ್ು ನೆಯು ಮಗುವನ್ನು  ತಪ್ಪು  ದ್ದರಿಯಲ್ಲಾ  ಮುಿಂದುವರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಮುಿಂದ್ಧನ ಪರ ತಿ ಹಂತವನ್ನು  ಸರಿಯಾಗಯೇ ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಆರಂಭದಲೆಾ ೋ ಆದ 

ತಪಿು ನಿಿಂದ್ದಗ ನಿಧಯರಿತ ಗುರಿ ತಲುಪ್ಪವುದು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ  ಎಿಂದರ್ಥಯ. ಈ ಸಂದಭಯದಲ್ಲಾ  

ಮಕೆ ಳಿಗೆ ನೇರ ಆಲೋಚನೆ(Vertical thinking)ಗಿಂತ್ ಪಾಶವ ಯ ಆಲೀಚನೆಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವುದು ಉಪಯುಕಿ ಎಿಂದು ಎಡವ ಡ್ಯ ಡಿ ಬೋನೋ (Edward de Bono) ಅವರು 

ವ್ಯದ್ಧಸಿದರು ಒಿಂದು ಅನ್ನಕರ ಮವನ್ನು  ಅಡಿಡ ಪಡಿಸುವ ಹಾಗೂ ಹಸದೊಿಂದು ಅನ್ನಕರ ಮ 

ಉಿಂಟ್ಟಗಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡುವ ಅಗತೆ  ಅವರಿಗದೆ ಎಿಂದು ಡಿ ಬೋನೋ ಅವರು 

ವ್ಯದ್ಧಸುತಿ್ಸರೆ. ಡಿ ಬೋನೋ ಅವರು ಅನ್ನಕರ ಮ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಾ ರುವ ನೇರ ಆಲೋಚನೆಗೆ 

ವಿರುದಿ ವ್ಯಗ ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು  ಪ್ರಶವ ಯ ಆಲೋಚನೆ ಎಿಂದು ಕರೆಯುತಿ್ಸರೆ. 

ಮೂಲ್ಭೂತವ್ಯಗ, ಡಿ ಬೋನೋ ಅವರ ವ್ಯದವೇನೆಿಂದರೆ,  

ನೇರ ಮತಿ್ತ  ಪ್ರಶವ ಯ ಆಲೋಚನೆಗಳೆರಡಕೊ  ಸಿಾ ನವಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಅವು ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ 

ವತಯನೆಗಳಲ್ಲಾ  ಸೇರಿಕೊಿಂಡಿವೆ. ಆದರೆ ಎರಡನೆಯದು ಹೆಚಿ್ಚ  ಸೂಕಿವ್ಯಗದಾ ರೂ ಆಗಾಗೆೆ  

ನಾವು ಮೊದಲ್ನೆಯದನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸುತಿೆೋವೆ. ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಾ  ನಾವು ನೇರ 

ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು  ಕಲ್ಲಸುತಿೆೋವೆ, ಆದರೆ ಎರಡನೆಯದನ್ನು  ಕಲ್ಲಸಲು ಕಡಿಮೆ ಪರ ಯತು  

ಮಾಡುತಿೆೋವೆ ಎಿಂದು ಅವರು ನಂಬುತಿ್ಸರೆ. ಯಾವ್ಯಗ ನೇರ ಆಲೋಚನೆಯ ಅನ್ನಕರ ಮವು 

ಮುರಿದು ಬಿೋಳ್ಳತಿದೊೋ ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಅಡಡ ಡಡ ಲ್ಲಗ ಆಲೋಚ್ಚಸಲು (ಅಿಂದರೆ, ಪ್ರಶವ ಯವ್ಯಗ) 

ಮತಿ್ತ  ಇನು ಿಂದು ದ್ಧಕೆ್ತ ನಲ್ಲಾ  ಹೋಗುತಿಿರುವ ಇನು ಿಂದು ನೇರ ದ್ದರಿಯನ್ನು  

ಆಯುಾ ಕೊಳಳ ಲು ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಿಂದು ಇಚ್ಚಾ ಸಿದ ಪರಿಹಾರವನ್ನು  

ಪಡೆಯಲು ಅವರು ಇದನ್ನು  ಒಿಂದಕ್ಕ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಬಾರಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಪರ ತಿ 

ಬಾರಿ ಆ ರಿೋತಿ ಮಾಡಿದ್ದಗಲ್ಲ ಹಿಿಂದ್ಧನದಾ ಕ್ಕ ಿಂತ ಉತಿಮವ್ಯದ ಸಂಜ್ಞಾ ನದ ಮಾದರಿಯು 

ಹರಹಮೆು ತಿದೆ. ಇದು ಪರಿಹಾರಕೆ್ಕ  ಇನು ಷ್ಟಾ  ಹತಿಿರ ಬರುತಿದೆಯಲ್ಾ ದೆ, ಅದು 

ಸಮಸೆೆ ಯಲ್ಲಾ ರುವ ಮಹತವ ದ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆೆ  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಅರಿವನ್ನು  ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಿದೆ. ಈ 

ಅರಿವು ಭವಿಷೆ ದಲ್ಲಾ  ಹಸ ಸಮಸೆೆ ಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನೆಿ ೋಕರಣಗೊಳ್ಳಳ ತಿದೆ. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಪ್ರಶವ ಯ ಆಲೋಚನೆಗಳ್ಳ ಯಾವುದೇ ಸು ಷಾ ವ್ಯದ ತ್ಸಕ್ತಯಕ ಅರ್ಥವ್ಯ 

ಅನ್ನಕರ ಮವ್ಯದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಾ ದ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧಸಿ ಇಡುತಿವೆ. ಮೊದಲ್ 

ನೋಟಕೆ್ಕ  ಈ ರಿೋತಿ ಜೊತೆಯಾಗ ಹಿಂದ್ಧಸಿದ ಕಲ್ು ನೆಗಳ್ಳ ಅವಶೆ ವ್ಯಗ ಏನೆಿಂದು 

ಅರ್ಥಯವ್ಯಗದ್ಧದಾ ರೂ ಅವು ಇನು ಿಂದು ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು  ಪರ ಚೋದ್ಧಸಬಹುದು. 

ಓದುಗನಿಗೆ ಈ ರಿೋತಿಯ ಆಲೋಚನೆಗಳಿಗೆ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬದುಕ್ತನಲ್ಲಾ  ಮಾತರ ವಲ್ಾ ದೆ, ದೈನಂದ್ಧನ 

ಜಿೋವನದಲ್ಲಾ ನ ವೈಯಕಿ್ತಕ ಅನ್ನಭವಗಳಿಿಂದ ಉದ್ದಹರಣೆಗಳನ್ನು  ಯೋಚ್ಚಸಲು 

ಸಾಧೆ ವ್ಯಗುತಿದೆ ಎಿಂಬುದರಲ್ಲಾ  ಸಂಶಯವಿಲ್ಾ . ಅಿಂಚೆಯಲ್ಲಾ  ಬಂದ ಒಿಂದು ಉಪಕರಣದ 

ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ನು  ಅದರ ತಯಾರಕರು ಕೊಟಿಾ ರುವ ಅಲ್ು  ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು  ಅನ್ನಸರಿಸಿ 

ಜೊೋಡಿಸಲು ಪರ ಯತಿು ಸುವುದು ಇದಕೆ್ಕ  ಒಿಂದು ಉತಿಮ ಉದ್ದಹರಣೆ. ಪರ ತಿ ಬಾರಿಯೂ, ಈ 

ವಸಿುವು ಇನ್ನು  ಜೊೋಡಿಸಲು ಸಾಧೆ ವ್ಯಗದ ಹಂತಕೆ್ಕ  ಬಂದು ನಿಿಂತ್ಸಗ ಮತಿ್ತ  ಸವ ಲ್ು  ಹೆಚಿ್ಚ  

ಬಲ್ಪರ ಯೋಗ ಮಾಡುವ ಪರ ಯತು  ಮಾಡಿದ್ದಗ ಅದು ಕೇವಲ್ ಭಯಹುಟಿಾ ಸುವ 

ಶಬಾ ವನ್ನು ಿಂಟ್ಟಮಾಡುವುದು. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಾ , ನಾವು ಹತ್ಸಶ್ನಯಿಂದ ವಸಿುವನ್ನು  

ತಲೆಕ್ಕಳಕಾಗ ಇಲ್ಾ ವೆ ಒಳಗನಿಿಂದ ಹರಕೆ್ಕ , ಮೇಲು ೋಟಕೆ್ಕ  ಅಪಹಾಸೆ ಕರ ಎನಿಸುವ 

ಜೊೋಡಣೆಗೆ ಪರ ಯತಿು ಸುತಿೆೋವೆ, ಅದು ಸರಿಯಾಗ ಜೊೋಡಿಸಲ್ು ಟ್ಟಾ ಗ ನಮಗೆ 

ನೆಮೆ ದ್ಧಯಾಗುತಿದೆ. ಹಿಿಂತಿರುಗ ನೋಡಿದ್ದಗ, ಈ ಜೊೋಡಣೆಯ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯು ತ್ತಿಂಬಾ 

ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ ಕಾಣ್ಣತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ನಾವು ಇದನ್ನು  ಮೊದಲೇ ಏಕ್ಕ ಯೋಚ್ಚಸಲ್ಲಲ್ಾ ವೆಿಂಬುದು 

ಅರ್ಥಯವ್ಯಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಇದಕೆ್ಕ  ಉತಿರವೆಿಂದರೆ, ಅಸಮಪಯಕ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು  



ಅನ್ನಸರಿಸುವ್ಯಗ ನಾವು ಕ್ಕಲ್ವು ತಪ್ಪು  ಕಲ್ು ನೆಗಳನ್ನು  ಮಾಡುತಿಿದೆಾ ವು (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, 

ಮೇಲ್ಲಾ ಗದಂತೆ ಕಾಣ್ಣತಿಿದಾ  ಭಾಗವು ಮೇಲ್ಲಾ ಗವೇ ಎಿಂಬಂತೆ), ಅದು ಪರ ತಿ ಬಾರಿಯೂ 

ನಮೆ ನ್ನು  ತಪ್ರು ದ ನೇರ ದ್ದರಿಯಲ್ಲಾ  ಕಳ್ಳಹಿಸುತಿಿತಿ್ತ . ನಾವು ಹತ್ಸಶ್ನಯಿಂದ, ವಸಿುವನ್ನು  

ತಲೆಕ್ಕಳಗಾಗ ಹಿಡಿಯುವಂತಹ ಪ್ರಶವ ಯ ಆಲೋಚನೆಯ ಅಿಂಶವನ್ನು  ತಂದ್ದಗ ನಮಗೆ 

ಸರಿಯಾದ ನೇರ ದ್ದರಿಯಲ್ಲಾ  ಮುಿಂದುವರಿಯಲು ಸಾಧೆ ವ್ಯಯತ್ತ.  

ಬ್ರ ೈನ್- ಟಿೋಸರ್ ಗಳಂತಹ (Brain-teaser-ಮಿದುಳನ್ನು  ಕುಚೇಷ್ಾ ಗೆ 

ಒಳಪಡಿಸುವಂತಹ) ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸುವ ವಿಧಾನ ನಿಸಾ ಿಂಶಯವ್ಯಗ ಪ್ರಶವ ಯ 

ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು  ಗರ ಹಿಸುವ ಉತಿಮ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು. ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಇದು 

ಸಾಿಂಪರ ದ್ದಯಕವ್ಯಗ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುವವರನ್ನು  (ಅರ್ಥವ್ಯ ತಮಗೆ ತ್ಸವೇ 

ಸಾಿಂಪರ ದ್ದಯಕವ್ಯಗ ಆಲೋಚ್ಚಸಲು ತ್ತಡಗುತಿ್ಸರೆ) ತಪ್ರು ದ ನೇರ ದ್ದರಿಯಲ್ಲಾ  

ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡುತಿದೆ. ಪ್ರಶವ ಯ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುವ ಸಂಭವನಿೋಯತೆಗಳನ್ನು  

ಹುಡುಕ್ತದರೆ ಮಾತರ  ಅಿಂತಿಮವ್ಯಗ ಗುರಿ ಮುಟಾ ಲು ಸಾಧೆ ; ಈ ರಿೋತಿಯ ಬ್ರ ೈರ್ನ-ಟಿೋಸ 

ಮಾಡುವ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಪರಿಹರಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಪ್ರಶವ ಯ ಆಲೋಚನೆಯ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳಳ ಲು ಸಾಧೆ  ಮತಿ್ತ  ಸಮಸೆೆ ಗಳ ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವೂ 

ಉತಿಮವ್ಯಗುವುದು. ಎಚಿ ರಿಕ್ಕಯಿಂದ ರಚ್ಚಸಿದ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಪರಿಚಯಸುವ 

ಮೂಲ್ಕ (ಇದು ಯಾವುದ್ದದರೂ ಶಾಲ್ಲ ಪಠೆ್ ಕೆ್ಕ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ರೂಪಿಸಿದ 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದು ) ಅವರ ಬೌದಿ್ಧ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಖಂಡಿತವ್ಯಗಯೂ 

ಮತಿ್ತ  ಮನೋರಂಜಕವ್ಯಗಯೂ ಬೆಳೆಸಬಹುದು. (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ ಡಿ ಬೋನೋ 1993ನ್ನು  

ನೋಡಿ). 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಅನುವಂಶಿೀಯವೇ?: 

ಆರಂಭಿಕ ಸಂಶೋಧಕರಿಗೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಅನ್ನವಂಶಿೋಯ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವೇ ಎಿಂಬ 

ಸಣಣ  ಸಂಶಯವಿತಿ್ತ . ಒಬಬ ರಿಿಂದ ಇನು ಬಬ ರಿಗೆ ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಾ  

ವೆ ತೆ್ಸ ಸವಿರಬಹುದು (ದೈಹಿಕವ್ಯಗ ಒಿಂದು ಮಗು ಇನು ಿಂದಕ್ಕ ಿಂತ ನಿಧಾನವ್ಯಗ 

ಬೆಳೆಯುವ ಹಾಗೆ), ಆದರೆ ಮೂಲ್ಭೂತವ್ಯಗ ಅದು ಸಿಿ ರವ್ಯಗರುವುದು, ಬಾಲೆ್ ದಲ್ಲಾ ಯೂ 

ನಿಖ್ರವ್ಯದ ಮಾಪನಕೆ್ಕ  ಒಳಪಡುವಂತಹುದು ಮತಿ್ತ  ಭವಿಷೆ ದ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಾಗೂ 

ಔದೆೊ ೋಗಕ ಸಾಧನೆಗಳ ನಂಬಲ್ಹಯವ್ಯದ ಸೂಚಕ ಎಿಂದು ನಿಧಯರಿಸಲ್ು ಟಿಾ ತಿ್ತ . ಅಿಂತಹ 

ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನವು ಶಿಕ್ಷಣಕೆ್ಕ  ಮತಿ್ತ  ಒಟಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಸಮಾಜಕೆ್ಕ  ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ಸೂಚನೆಯಾಗತಿ್ತ . 

ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಒಬಬ  ವೆ ಕಿ್ತಯು ಬುದಿ್ಧ ವಂತನಾಗ ಹುಟಾ ದ್ಧದಾ ರೆ ಅವನ/ಳನ್ನು  ಬುದಿ್ಧ ವಂತರಾಗ 

ಮಾಡಲು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ , ಮತಿ್ತ  ಪರ ತಿ ವೆ ಕಿ್ತಯೂ ಜಿೋವನದಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ನಿಗದ್ಧತ ಸಿಾ ನದಲ್ಲಾ  

ಜನಿಸಿದ್ದಾ ನೆ/ಳೆ ಎಿಂಬ ವಗಯಶ್ನರ ೋಣಿಯ ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನಕೆ್ಕ  ಹಿಂದ್ಧಕ್ಕಯಾಗತಿ್ತ . 

ಆರಂಭಿಕ ಸಂಶೋಧಕರು ಉದೆಾ ೋಶಪೂವಯಕವ್ಯಗ ಸಮಾಜವನ್ನು  ವಿಭಾಗಸುವ ಈ 

ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನವನ್ನು  ದೃಢಪಡಿಸಲು ಹರಟಿದಾ ರು ಎಿಂದು ಹೇಳ್ಳವುದು ತಪ್ರು ಗುತಿದೆ. ಇದಕೆ್ಕ  

ವಿರುದಿ ವ್ಯಗ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ರಚ್ಚಸಲು ಮತಿ್ತ  ವಿಶೇಷವ್ಯಗ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 

ಸನಿು ವೇಶಗಳಲ್ಲಾ  ಮಾಧೆ ಮಿಕ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರುವ್ಯಗ ಆಯೆೆ ಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು  

ಉಪಯೋಗಸಲು ಅವರ ಒಿಂದು ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ವ್ಯದವೆಿಂದರೆ, ಈ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಆಥಿಯಕವ್ಯಗ 

ದುಬಯಲ್ ಪರಿಸಿಿ ತಿಯಲ್ಲಾ  ಹುಟಿಾ ದ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಅವರ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಪೂಣಯ ಉಪಯೋಗ 

ಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ವಿದೆ್ದ ಥಿಯ ವೇತನದ ಮೂಲ್ಕ ಸಮಾಜವು ಒಿಂದು ಅವಕಾಶ 

ಕೊಡಬೇಕ್ಕಿಂಬುದ್ದಗದೆ. ಆದರೆ ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ಅವರ ಪ್ರರ ಧಾನೆ ತೆಯು ಆ 

ಕಾಲ್ದ ಪರ ಭಾವಿೋ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತಿ್ತ  ರಾಜಕ್ತೋಯ ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗ 

ಹಿಂದ್ಧಕೊಳ್ಳಳ ತಿಿತಿ್ತ , ಮತಿ್ತ  ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  IQ ಇರುವ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಕೊಡುವ 



ಸವಲ್ತಿ್ತ ಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ಗಮನಕೆ್ತ ಿಂತ ಕಳಪೆಯಾಗರುವ ಸವಲ್ತಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ಗಮನವನ್ನು  ಕಡಿಮೆ 

IQ ಇರುವ ಮಕೆ ಳಿಗೆ ನಿೋಡುವ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವೆ ವಸಿೆ ಯನ್ನು  ಮುಿಂದುವರಿಸಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಿತ್ತ ಎಿಂಬುದರಲ್ಲಾ  ಸಂಶಯವಿಲ್ಾ .  

ಆದರೆ, 1930ರಲ್ಲಾ  ವತಯನಾ ಉಪಗಮನ ಆಿಂದೊೋಲ್ನದ (Behaviourist movement) 

ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಾ  ಬದಲ್ಲವಣೆಗಳಾದವು. ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ್ಳ ತಮೆ  

ಅಧೆ ಯನದ ವಿಷಯವನ್ನು  ನಿಖ್ರವ್ಯದ ವಿಜ್ಞಾ ನವ್ಯಗಸಬೇಕಾದರೆ ಆಗ ಅವರು 

ಆತೆ್ಸ ವಲೋಕನ ಮತಿ್ತ  ಜ್ಞಗೃತಪರ ಜ್ಞಾ  (ಅಿಂದರೆ, ತಮೆ  ಖ್ಯಸಗ ಮಾನಸಿಕ ಜಗತಿಿನ ಬಗೆೆ  

ಜನ ನಿಮಗೆ ಏನ್ನ ಹೇಳ್ಳತಿ್ಸರೆ ಎಿಂಬುದು) ಮುಿಂತ್ಸದವನ್ನು  ಬಿಟ್ಟಾ  ಮನ್ನಷೆ ನ ವತಯನೆಯ 

ಅವಲೋಕ್ತಸಬಹುದ್ದದ ಅಿಂಶಗಳನ್ನು  (ಅಿಂದರೆ, ಜನರು ನಿಜವ್ಯಗಯೂ ಏನ್ನ 

ಮಾಡುತಿ್ಸರೆ) ಅಧೆ ಯನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತಿದೆ ಎಿಂದು ಇದು ವ್ಯದ್ಧಸಿತ್ತ. ಹಿೋಗೆ 

ಪ್ರರ ಧಾನೆ ತೆಯಲ್ಲಾ  ಆದ ಬದಲ್ಲವಣೆಯಿಂದ ಕಲ್ಲಕ್ಕಯ ಬಗೆೆ  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಆಸಕಿ್ತ  ಮೂಡಿತ್ತ. 

ಏಕಿಂದರೆ ಕಲ್ಲಕ್ಕಯ ಪರಿಣಾಮಗಳ್ಳ ಮನ್ನಷೆ ನ ವತಯನೆಯಲ್ಲಾ  ತಕ್ಷಣವೇ 

ಕಾಣಿಸಿಕೊಳಳ ಬಹುದು. ಮನ್ನಷೆ ನ ವತಯನೆಯ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಲಕ್ಕಯು ಎಷ್ಟಾ  ಗಾಢವ್ಯದ 

ಪರಿಣಾಮ ಬಿೋರಬಹುದು ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿದುಕೊಿಂಡ ಮೇಲೆ, ಹುಟಿಾ ನಿಿಂದ ಪಡೆದ ವಿವಿಧ 

ಕಲ್ಲಕ್ಕಯ ಅನ್ನಭವಗಳ ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗ ನಾವು ಈಗ ಏನಾಗದೆಾ ೋವೆಯೋ ಅದು ಆಗುತಿದೆ 

(ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ ವತಯನೆ ಇತೆ್ಸ ದ್ಧ) ಎಿಂದು ವ್ಯದ್ಧಸುವ ಮಾನವನ ಹಸ ಮಾದರಿಗೆ 

ಬಾಗಲು ತೆರೆಯತ್ತ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಹುಟಿಾ ನಿಿಂದ ಬಂದ ಗುಣ ಎಿಂಬ 

ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನದ ಬದಲ್ಲಗ ಬಹು ಮಟಿಾ ಗೆ ಅದು ಗಳಿಸಿರುವುದ್ದಗರುತಿದೆ ಎಿಂಬ ಕಲ್ು ನೆ 

ರೂಪ್ಪಗೊಳಳ ತ್ತಡಗತ್ತ. ಸವ ಭಾವಕೆ್ಕ  (Nature) ಒತಿ್ತ  ಕೊಡುವ ಬದಲ್ಲಗ ಪೋಷಣೆಗೆ 

(Nurture) ಒತಿ್ತ  ಕೊಡಲು ಪ್ರರ ರಂಭವ್ಯಯತ್ತ. 

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮಕೆ ಳ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ ಬಗೆೆ  ಕಾಳಜಿ ಇದುಾ ದರಿಿಂದ ಈ 

ಬದಲ್ಲವಣೆಯು ನಿಸಾ ಿಂಶಯವ್ಯಗಯೂ ಅವರಿಗೆ ಆಸಕಿ್ತದ್ದಯಕವ್ಯಗತಿ್ತ . ಕಲ್ಲಕ್ಕಯ 

ಮೂಲ್ಕ ಮಗು ತನು  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಬೆಳೆಸಲು ಸಾಧೆ ವ್ಯದಷ್ಟಾ  ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 

ಅವಕಾಶ ಹೆಚಿ್ಚ . ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಾ  ಕಲ್ಲಕ್ಕಯು ಮಹತವ ದ ಪ್ರತರ  ವಹಿಸುತಿದೆ 

ಎನ್ನು ವುದು ಸದೆ  ಚಚಾಯಸು ದವೇನ್ನ ಅಲ್. ಆದರೂ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಎಿಂದು ನಾವು ಕರೆಯುವ 

ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವು (ಅರ್ಥವ್ಯ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ) ಕಲ್ಲಕ್ಕಯಿಂದಲೋ ಅರ್ಥವ್ಯ 

ಹುಟಿಾ ನಿಿಂದ ಬಂದದೊಾ ೋ ಎನ್ನು ವುದು ಸು ಷಾ ವ್ಯಗರದೆ ಇತಿಿೋಚ್ಚನ ವಷಯಗಳಲ್ಲಾ  ಮತಿೆ  

ತಿೋವರ ವ್ಯಗ ಚಚೆಯಯಾಗುತಿಿದೆ.- ಕ್ಕಲ್ವು ವಿಮಶಯಕರು ಸೂಚ್ಚಸುವುದೇನೆಿಂದರೆ, ಲೋಲ್ಕವು 

ತ್ತಿಂಬಾ ಹೆಚಿ್ಚ  ತೂಗಾಡಿದೆ, ಮತಿ್ತ  ಮಕೆ ಳ ವತಯನೆಗಳ ನಡುವಿನ ವೈಯಕಿ್ತಕ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಗೆ 

ಅನ್ನವಂಶಿೋಯ ಗುಣಗಳ ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು  ನಿಲ್ಯಕೆ್ತ ಸುವ ಅಪ್ರಯವೂ ಇದೆ. ಒಿಂದು 

ಅರ್ಥಯದಲ್ಲಾ , ಖಂಡಿತವ್ಯಗಯೂ, ಎರಡೂ ಕಡೆ ತಿೋವರ ವ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರರ ಯವಿರುವ ಅಿಂತಹ 

ಚಚೆಯಯು ಈ ಪರ ಕೃತಿ ಮತಿ್ತ  ಪರಿಸರದ ಅಿಂಶಗಳ ಪರ ತೆೆ ೋಕ ಕೊಡುಗೆಗಳ್ಳ ಅವೆರಡರ ಪರಸು ರ 

ಅನ್ನಕ್ತರ ಯೆಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಪರ ಮುಖ್ವ್ಯದುದಲ್ಾ  ಎಿಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ಗಮನಹರಿಸದಂತೆ 

ಮಾಡಬಹುದು. ಮಕೆ ಳ ಜನೆ ಜ್ಞತ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವು ಏನೇ ಇರಲ್ಲ, ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 

ಅವಶೆ ಕವ್ಯದ ಪರಿಸರವನ್ನು  ಒದಗಸದ್ಧದಾ ರೆ, ಆಗ ಅದು ಹೆಚಿ್ಚ  ಉಪಯೋಗವ್ಯಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . 

ಅದೇ ರಿೋತಿ, ಪರಿಸರದ ಪರ ಚೋದನೆಯು ಏನೇ ಇರಲ್ಲ, ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಒಿಂದು ಮಟಾ ದ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವಿಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೆ ಅವರು ಸಹಜವ್ಯಗ ಹುಟಿಾ ನಿಿಂದ ಬಂದಂತಹ ಪರ ತಿಭೆ ಇರುವ ಇತರ 

ಮಕೆ ಳ ಮಟಾ ವನ್ನು  ತಲುಪಲು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ . ನಾನ್ನ ಮೊದಲು ಕೊಟಾ  ಓಟದ ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ 

ಬಂದರೆ, ಸರಿಯಾದ ತರಬೇತಿಯ ಅನ್ನಭವವಿಲ್ಾ ದ್ಧದಾ ರೆ ಯಾವ ಆಟಗಾರನ್ನ 1500 

ಮಿೋಟರುಗಳ ಓಟದ ಜ್ಞಗತಿಕ ದ್ದಖ್ಲೆಯನ್ನು  ಮುರಿಯಲು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ  ಎಿಂಬುದನ್ನು  ನಾವು 

ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ ನೋಡಬಹುದು. ಇನು ಿಂದೆಡೆ, ನಮಗೆ ಯಾವುದೇ ತರಬೇತಿ ಕೊಟಾ ರೂ, ಈ 



ಕಾಯಯಕೆ್ಕ  ಬೇಕಾದ ಅನ್ನವಂಶಿೋಯ ಶರಿೋರವು ನಮೆ ಲ್ಲಾ ರದ ಕಾರಣ ಹೆಚಿ್ಚ ನವರಿಗೆ ಈ 

ದ್ದಖ್ಲೆಯನ್ನು  ಮುರಿಯುವುದು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ . 

ಅದೇನೇ ಇದಾ ರೂ, ಮಕೆ ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ನ ವೈಯಕಿ್ತಕ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಗೆ ಪರ ಕೃತಿ 

ಮತಿ್ತ  ಪರಿಸರದ ಅಿಂಶಗಳ ಕೊಡುಗೆಗಳ ತ್ತಲ್ನಾತೆ ಕ ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆಗಳ ಮೇಲ್ಲನ ಚಚೆಯಯು 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಗಮನ ಸೆಳೆದ್ಧದೆ ಮತಿ್ತ  ರಾಷಿ್ಟ ರೀಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ನಿೋತಿಗಳನ್ನು  ನಿಧಯರಿಸುವ ರಾಜಕ್ತೋಯ 

ನಿಣಯಯಗಳ ಮೇಲೆ ತಿೋವರ  ಪರಿಣಾಮ ಬಿೋರಿದೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಈ ಎರಡೂ ಪಕ್ಷಗಳ್ಳ 

ಎತಿಿ  ಹಿಡಿದ್ಧರುವ ಕ್ಕಲ್ವು ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಪರಿಚ್ಚತರಾಗರಬೇಕಾಗುತಿದೆ. ಈಗ ನಾವು ಸವ ಭಾವಕೆ್ಕ  

ಹೆಚಿ್ಚ  ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆ ಕೊಡುವುದನ್ನು  ಬೆಿಂಬಲ್ಲಸುವ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಾದ, ಅವಳಿಗಳ 

ಅಧಯ ಯನಗಳನುು  (Twin studies) ನೋಡುವ ಮೂಲ್ಕ ಪ್ರರ ರಂಭಿಸೋಣ. 

ಅವಳಿಗಳ ಅಧಯ ಯನಗಳು (twin studies): 

ಜೈವಿಕವ್ಯಗ ಎಲ್ಲಾ  ಅವಳಿಗಳ್ಳ ಸಮರೂಪಿ ಅವಳಿ (Identical) ಮತಿ್ತ  ಅಸಮರೂಪಿ 

(Fraternal) ಅವಳಿಗಳ್ಳ ಎಿಂದು ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವ ವಗೋಯಕರಣದಲ್ಲಾ  

ಕಂಡುಬರುತಿ್ಸರೆ. ಸಮರೂಪಿ ಅವಳಿಗಳ್ಳ (ಪ್ರರಿಭಾಷ್ಟಕವ್ಯಗ ಮೊನೋಜೈೈ಼ ಕೊೋಟಿಕ್ –

Monozygotic ಸಂಕೆ್ತಪಿವ್ಯಗ MZ) ಒಿಂದೇ ಅಿಂಡಾಣ್ಣ ಮತಿ್ತ  ವಿೋಯಾಯಣ್ಣಗಳಿಿಂದ 

ರೂಪ್ಪಗೊಳ್ಳಳ ತಿವೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ ವ್ಯಸಿವಿಕವ್ಯಗ ಒಿಂದೇ ರಿೋತಿಯ ಸಹಜ ಗುಣಗಳನ್ನು  

ಹಿಂದ್ಧರುತಿ್ಸರೆ, ಆದರೆ ಅಸಮ ರೂಪಿ ಅವಳಿಗಳ್ಳ (ಪ್ರರಿಭಾಷ್ಟಕವ್ಯಗ ಡೈಜೈೈ಼ ಕೊೋಟಿಕ್ –

Dizygotic-ಸಂಕೆ್ತ ಪಿವ್ಯಗ DZ) ಬೇರೆಬೇರೆ ಅಿಂಡಾಣ್ಣ ಮತಿ್ತ  ವಿೋಯಾಯಣ್ಣಗಳಿಿಂದ 

ರೂಪ್ಪಗೊಳ್ಳಳ ವುದರಿಿಂದ ಅವರು ಇತರ ಯಾವುದೇ ಅಣಣ ತಮೆ ಿಂದ್ಧರು, ಅಕೆ ತಂಗಯರ ಹಾಗೆ 

ತಳಿೋಯವ್ಯಗ ಒಬಬ ರನು ಬಬ ರು ಹೋಲುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಆದಾ ರಿಿಂದ MZ ಅವಳಿಗಳ್ಳ DZ 

ಅವಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ಒಿಂದೇರಿೋತಿ ಇದಾ ರೆ, ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಅವಳಿಗಳ್ಳ 

ಮನೆಯಲ್ಲಾ  ಮತಿ್ತ  ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  ಒಿಂದೇರಿೋತಿಯ ವ್ಯತ್ಸವರಣದಲ್ಲಾ ರುವುದರಿಿಂದ ಅದು 

ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆಗೆ ಬೆಿಂಬಲ್ ಕೊಡುವ ದೃಢವ್ಯದ ವ್ಯದವ್ಯಗುತಿದೆ ಎಿಂದು 

ಅಧೆ ಯನಕಾರರು ಪರ ಸಿಾಪಿಸಿದರು. (ಆಗಾಗೆೆ  ಇದು ತಪೆು ಿಂದು ವ್ಯದ್ಧಸಲ್ು ಟಿಾ ದೆ ಮತಿ್ತ  

ಮನೆಯವರು ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಕರು MZ ಅವಳಿಗಳನ್ನು  DZ ಅವಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಒಿಂದೇ ರಿೋತಿ 

ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ತಿ್ಸರೆ. ಆದರೆ ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ನ ಅಲ್ು  ವೆ ತೆ್ಸ ಸಕೆ್ಕ  ಮಾತರ  

ಇಷ್ಟಾ  ಕಾರಣ ಬಹುಶಃ ಸಾಕಾಗುತಿದೆ). ಹುಟಿಾ ದ್ದಗಲೇ ಬೇಪಯಡಿಸಲ್ು ಟ್ಟಾ  ಬೇರೆ 

ಕುಟ್ಟಿಂಬಗಳಲ್ಲಾ  ಪೋಷ್ಟಸಲ್ು ಟಾ  MZ ಮತಿ್ತ  DZ ಅವಳಿಗಳ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳನ್ನು  ಅಧೆ ಯನ 

ಮಾಡುವುದು ಅಧೆ ಯನಕಾರರು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಿಂಡ ಇನು ಿಂದು ವಿಧಾನ. ಈ 

ಸಂದಭಯದಲ್ಲಾ  MZ ಮತಿ್ತ  DZ ಅವಳಿಗಳಿಬಬ ರೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಪರಿಸರವನ್ನು  

ಅನ್ನಭವಿಸಿರುತಿ್ಸರೆ. ಹಿೋಗದಾ ರೂ MZ ಅವಳಿಗಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ ಅಿಂಕಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ  

ಕಡಿಮೆ ಒಿಂದೇರಿೋತಿ ಇದಾ ರೆ, ಇದು ಪ್ಪನಃ ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆಯನ್ನು  ಬೆಿಂಬಲ್ಲಸುವ ವ್ಯದವನ್ನು  

ಪ್ಪಷ್ಟಾ ೋಕರಿಸುತಿದೆ. 

ಹಲ್ವು ವಷಯಗಳಿಿಂದ ಎರಡೂ ವಿಧವ್ಯದ ಅವಳಿಗಳ ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ನಡೆದವು, 

ಮತಿ್ತ  ಬೌಚಡ್ಯ ಮತಿ್ತ  ಅವರ ಸಹೋದೆೊ ೋಗಗಳ್ಳ (1990) 100ಕೆ್ತ ಿಂತಲ್ಲ ಹೆಚಿ್ಚ  

ಅಧೆ ಯನಗಳ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  IQ ಅಿಂಕಗಳ ಸರಾಸರಿ ಸಹ ಸಂಬಂಧಗಳ ಆಧಾರದಲ್ಲಾ  

ಸಾರಾಿಂಶಗೊಳಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಇದನ್ನು  ಪಟಿಾ  5.1ರಲ್ಲಾ  ಕೊಡಲ್ಲಗದೆ. 

ಪಟಿ್ಟ  5.1  ವಿವಿಧ ರಕಿ ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾಪನಗಳ ನಡುವಿನ 

ಸ್ಹಸಂಬಂಧ (ಬೌಚರ್ಡಯ ಮತಿ್ತ  ಅವರ ಸ್ಹೀದ್ಯ ೀರ್ಗಳು, 1990).  



ಸಂಬಂಧಗಳು ಸ್ಹಸಂಬಂಧಗಳು 

ಸ್ಮರೂಪಿ ಅವಳಿಗಳು 

ಒಟಿಾ ಗೇ ಬೆಳೆದವರು  0.86 

ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗ ಬೆಳೆದವರು  0.72 

ಒಟಿ್ಟ ಗೇ ಬೆಳೆದ ಅಸ್ಮರೂಪಿ ಅವಳಿಗಳು 0.60 

ಒಡಹುಟಿಾ ದವರು  

ಒಟಿಾ ಗೇ ಬೆಳೆದವರು  0.47 

ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗ ಬೆಳೆದವರು  0.24 

ಮಗು/ ಪೋಷಕ  0.40 

ಮಗು/ ಸಾಕು ತಂದೆ/ತ್ಸಯ  0.31 

ಸೋದರ ಸಂಬಂಧಿಗಳ್ಳ  0.15 

ಸಂಬಂಧಿಕರಲ್ಾ ದ, ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗ ಬೆಳೆಸಿದ ಮಕೆ ಳ ಸಹಸಂಬಂಧವು ಸನೆು ಯ 

ಸಮಿೋಪ ಇರುವುದರಿಿಂದ, ಪಟಿಾ  5.1 ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆ ಮತಿ್ತ  ಪರಿಸರದ ತ್ತಲ್ನಾತೆ ಕ 

ಪರಿಣಾಮಗಳ ಮೇಲೆ ಕುತೂಹಲ್ದ್ದಯಕ ಬೆಳಕು ಚೆಲುಾ ತಿದೆ. ಎರಡು ಕುಟ್ಟಿಂಬದ ಸದಸೆ ರ 

ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳಲ್ಲಾ  ಎಷ್ಟಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಾಮಾನೆ  ಅಿಂಶಗಳಿವೆಯೋ ಅವರ IQ ಅಿಂಕಗಳ 

ನಡುವಿನ ಸರಾಸರಿ ಸಹಸಂಬಂಧವೂ ಹೆಚಿಾ ಗರುತಿದೆ. ಆದ್ದಗೊ , ಪರಿಸರವು ಪರ ಮುಖ್ 

ಪ್ರತರ  ವಹಿಸುತಿದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಪಟಿಾ  5.1 ತ್ತೋರಿಸುತಿದೆ. ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗ ಬೆಳೆಸಿದ ಮಕೆ ಳ 

ನಡುವಿನ ಸಹಸಂಬಂಧವು ಒಟಿಾ ಗೆ ಬೆಳೆಸಿದ ಮಕೆ ಳ ನಡುವಿನ ಸಹಸಂಬಂಧದ 

ಅಧಯದಷ್ಟಾ ದೆ. ಅಲ್ಾ ದೆ, ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗ ಬೆಳೆಸಿದ ಸಮರೂಪಿ ಅವಳಿಗಳಲ್ಲಾ  ಒಬಬ ರಿಿಂದ 

ಇನು ಬಬ ರಿಗೆ ಗಮನಾಹಯ ವೆ ತೆ್ಸ ಸ ಕಾಣಿಸುತಿದೆ. ಅವಳಿಗಳನ್ನು  ಮತಿ್ತ  

ಒಡಹುಟಿಾ ದವರನ್ನು  ದತಿ್ತ  ಸಂಸಿೆ ಗಳ್ಳ ಅರ್ಥವ್ಯ ಅನಾಥಾಶರ ಮಗಳ್ಳ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗ 

ಬೆಳೆಸಿದರೂ ಸಾಧಾರಣವ್ಯಗ ಒಿಂದೇರಿೋತಿಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಾ ರುತಿ್ಸರೆ ಎಿಂಬ ವ್ಯಸಿವವನ್ನು  

ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡರೆ, ಆಗ ಪರಿಸರದ ಪ್ರತರ ವು ಇನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ  ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆಯನ್ನು  

ಪಡೆಯುತಿದೆ. ಅವಳಿಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ಒಡಹುಟಿಾ ದವರನ್ನು  ಗಮನಾಹಯ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿರುವ 

ಜ್ಞಗಗಳಲ್ಲಾ  ಬೆಳೆಸಿದರೆ, ಪರಿಸರದ ಪರ ಭಾವವು ನಿಸಾ ಿಂಶಯವ್ಯಗ ಇನು ಷ್ಟಾ  ಸು ಷಾ ವ್ಯಗ 

ಕಾಣಿಸುತಿದೆ. 

ಜಿೋವೋತು ತಿಿ  ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ್ಳ ಕ್ಕಲ್ವಮೆೆ  ಒಿಂದು ಜನಸಮುದ್ದಯದಲ್ಲಾ ನ ಒಟ್ಟಾ  

ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳನ್ನು  ಅಿಂದ್ದಜು ಮಾಡಲು ಮತಿ್ತ  ಅವುಗಳಿಗೆ ಆನ್ನವಂಶಿಕ ಅಿಂಶಗಳೇ 

ಕಾರಣವೆಿಂದು ಹೇಳಲು ಒಿಂದು ಸಂಕ್ತೋಣಯ ವಿಧಾನವನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸಿದರು (ಅದನ್ನು  H- 

Heritability Factor ಎಿಂದು ಕರೆದರು). ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಎತಿರವು 0.9 Hರಷಿ್ಟ ದದ ರೆ , ಒಿಂದು ದತಿ  

ಸಮುದ್ದಯದಲ್ಲಾ ನ ಎತಿರದಲ್ಲಾ ನ ಶೇಕಡಾ 90ರಷ್ಟಾ  ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆಯ 

ಕಾರಣದ್ಧಿಂದ ಮತಿ್ತ  ಶೇಕಡಾ 10ರಷ್ಟಾ  ಪರಿಸರದ ಕಾರಣದ್ಧಿಂದ ಎಿಂದು ಅದರ ಅರ್ಥಯ 

(ಮುಖೆ್ ವ್ಯಗ ಪೋಷಕಾಿಂಶಗಳಿಂದ). ಸಂಪೂಣಯವ್ಯಗ ಸಿಿಂಧುತವ  ಹಿಂದ್ಧರುವ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  



ಮಾಪನಗಳ್ಳ ನಮೆ ಲ್ಲಾ ರದ ಕಾರಣಕೆ್ಕ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಾ , ಇಿಂತಹ ನಿಖ್ರವ್ಯದ 

ಅಿಂದ್ದಜು ಪ್ರರ ಯಶಃ ಅಸಾಧೆ  (ಪರ ಕಟಿತ ಅಧೆ ಯನಗಳಲ್ಲಾ  H ಮೌಲೆ್  ಅತಿೋಕಡಿಮೆ ಎಿಂದರೆ 

0.1ರಿಿಂದ ಅತಿೋ ಹೆಚಿ್ಚ  ಎಿಂದರೆ 0.87ರವರೆಗೆ ಇದೆ). ಆದರೆ, ಪಟಿಾ  5.1ರಲ್ಲಾ  ಸಂಕೆ್ಕೋಪಿಸಿದ 

ದತಿ್ಸಿಂಶಗಳ್ಳ 0.5 ಊ ಬೆಲೆಯನ್ನು  ಕೊಡುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಇದು ಸಮಂಜಸವ್ಯಗದೆ. ಆದರೆ 

ಯಾವುದೇ ಒಬಬ  ವೆ ಕಿ್ತಯ ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಶೇಕಡಾ 50ರಷ್ಟಾ  

ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆಯಿಂದ, ಇನ್ನು  ಶೇ.50ರಷ್ಟಾ  ಪರಿಸರದ್ಧಿಂದ ಬಂದ್ಧರುತಿದೆ ಎಿಂಬುದು 

ಇದರರ್ಥಯವಲ್ಾ  ಎಿಂದು ಗಮನಿಸಿ. ಈ ಶೇಕಡಾವ್ಯರು ಮಾಪನಗಳ್ಳ ಒಟ್ಟಾ  ಸಮುದ್ದಯಕೆ್ಕ  

ಅನವ ಯವ್ಯಗುತಿವೆ ಮತಿ್ತ  ವೆ ಕಿ್ತಗಳ್ಳ ಈ ಒಟ್ಟಾ ರೆ ಸಂಖೆ್ಯ ಯ ನಿಟಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸ 

ಹಿಂದ್ಧರುತಿ್ಸರೆ.  

ಹೆಬ್ ಮತಿ್ತ  ಕ್ಷಟೆಲ  ಅವರ ಉಪಗಮನಗಳು  

ಮಾನವ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮೇಲೆ ಪರ ಕೃತಿ ಮತಿ್ತ  ಪರಿಸರದ ಶೇಕಡಾವ್ಯರು ನಿಖ್ರ 

ಕೊಡುಗೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ಚಚೆಯಯಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಮಯ ಕಳೆಯುವ ಬದಲು, ನಾವು ಈಗ ಅಧಯ 

ಶತಮಾನದ ಹಿಿಂದೆ ಕ್ಕನಡಾದ ಮನಃಶಾಸಿ್ತ ರಜ್ಞರಾದ ಡಿ.ಓ.ಹೆಬ್ (D.O. Hebb) ಅವರು 

ಸೂಚ್ಚಸಿದ ಒಿಂದು ಸಲ್ಹೆಯ ಬಗೆೆ  ಗಮನ ಹರಿಸಬೇಕು, ಅದೇನೆಿಂದರೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಬಗೆೆ  

ಸಾಮಾನೆ  ಅರ್ಥಯದಲ್ಲಾ  ಮಾತನಾಡುವ ಬದಲು ನಾವು ಮಾಪನ ಮಾಡಲು ಯಾವುದೇ 

ವಿಧಾನವಿಲ್ಾ ದ ಹುಟಿಾ ನಿಿಂದ ಬಂದ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವ್ಯದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  A ಮತಿ್ತ  A ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ 

ಭಾಗವ್ಯದ ಪರಿಸರದ ಪರ ಭಾವದ್ಧಿಂದ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  B ಬಗೆೆ  ಚಚ್ಚಯಸಬೇಕು. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಒಿಂದು ಮಗು ಇನು ಿಂದು ಮಗುವಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  A ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  

ಹಿಂದ್ಧದಾ ರೂ ಪರಿಸರದ ಪರ ಭಾವದ ಅಭಾವವಿದಾ ರೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  B ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ 

ಸಾಧೆ ತೆಯದೆ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನಗಳಾಗಲ್ಾ ದ್ಧರುವುದರಿಿಂದ ಈ 

ಮಾದರಿಯನ್ನು  ಇನ್ನು  ವೃದಿ್ಧ ಪಡಿಸಿ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  Bಯ ಭಾಗವ್ಯದ, ಮಾಪನ ಮಾಡಲು 

ಸಾಧೆ ವ್ಯಗುವ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  Cಯ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡಬೇಕ್ಕಿಂದು ಪಿ.ಇ. ವನಯನ್ (P.E. Vernon) 

ಎಿಂಬ ಬಿರ ಟಿಷ್ ಮನಃಶಾಸಿ್ತ ರಜ್ಞರು ಸಲ್ಹೆ ಕೊಟಾ ರು. 

ಇದೇ ಧೋರಣೆಯ ಇನು ಿಂದು ಮಾದರಿಯನ್ನು  ದರ ವರೂಪಿ (Fliud-gf)  ಮತಿ್ತ  

ಘನಿೋಕೃತ (Crystalized- gc) ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಎಂಬುದಾರ್ ಕ್ಕಟಲ (Cattell) ಅವರು (1971) 

ಪರ ಸಿಾಪಿಸಿದರು. ಇದರಲ್ಲಾ  ಮೊದಲ್ನೆಯದು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮೇಲೆ ಪರ ಭಾವ 

ಬಿೋರುವ ಜೈವಿಕ ಅಿಂಶಗಳನ್ನು  ಪರ ತಿನಿಧಿಸುತಿದೆ. ಎರಡನೆಯದು ಪರಿಸರದ ಅನ್ನಭವಗಳ 

ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳನ್ನು  ಪರ ತಿನಿಧಿಸುತಿದೆ. gf ಮತಿ್ತ  gcಗಳೆರಡನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಅವುಗಳ್ಳ ಹಲ್ವ್ಯರು ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳ ಕಾರಕ ವಿಶ್ನಾ ೋಷಣೆಗಳಿಿಂದ 

ಹರಬರುತಿವೆ ಎಿಂದು ಅಧಿಕಾರಯುತವ್ಯಗ ಹೇಳ್ಳವ ಮೂಲ್ಕ ಕ್ಕಟೆಲ ಅವರು ಹೆಬ್ –

ವನಯನ್ ಮಾದರಿಗಿಂತ ಭಿನು ವ್ಯಗದಾ ರು. ಅಲ್ಾ ದೆ, ಈ ಮಾಪನಗಳ್ಳ ವಯಸಾಾ ದಂತೆ gf 

ಕೆ್ತ ೋಣಿಸುತಿದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಸೂಚ್ಚಸುತಿವೆ ಎಿಂದು ಕ್ಕಟೆಲ್ ಹೇಳಿರುವುದು ಮುಖೆ್ ವ್ಯಗುತಿದೆ. 

ನಾವು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಜನರಲ್ಲಾ  15 

ವಷಯದ ನಂತರ ಹೆಚಿಾ ಗುವಂತೆ ಕಾಣ್ಣವುದ್ಧಲ್ಾ , ನಿಜವ್ಯಗಯೂ ವಯಸೆ  ಹಂತದ ಮೊದಲ್ 

ಭಾಗದ್ಧಿಂದ ಸವ ಲ್ು  ಕೆ್ತ ೋಣಿಸಲು ಪ್ರರ ರಂಭವ್ಯಗುತಿದೆ. ಆದಾ ರಿಂದ ಕ್ಕಟೆಲ ಅವರ ಮಾದರಿಯು 

ಆಸಕಿ್ತಯನ್ನು  ಉಿಂಟ್ಟಮಾಡುತಿದೆ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ಭಾಗಯಾಗರುವ ಜೈವಿಕ 

ಕಾಯಯವಿಧಾನಗಳ್ಳ ಈ ವಯಸಿಾ ಗೆ ಬರುವ್ಯಗ ಪೂಣಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗರುತಿವೆ 

ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ವಯಸಿಾ ನ ಪರ ಭಾವಕೆ್ಕ  ಒಳಪಡುತಿದೆ. ಆದರೆ, ಘನಿೋಕೃತ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಜಿೋವನದುದಾ ಕೊ  ಅನ್ನಭವಗಳೊಿಂದ್ಧಗೆ ಬೆಳೆಯುತಿ್ಸ  ಹೋಗಬಹುದು ಎಿಂದು 

ಸೂಚ್ಚಸುತಿದೆ. ಪರ ಕೃತಿ-ಪರಿಸರಗಳ ಚಚೆಯಯ ಸನಿು ವೇಶದಲ್ಲಾ  ಇದು ಸೂಚ್ಚಸುವುದೇನೆಿಂದರೆ, 

ಸೂಕಿವ್ಯದ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  ಕೊಟಾ ರೆ, ಜನರಿಗೆ ಶಾಲೆ ಬಿಟಾ  ನಂತರವೂ ಕ್ಕಲ್ವು ರಿೋತಿಯ 



ಬುದಿ್ಧ ವಂತಿಕ್ಕಯ ವತಯನೆಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ ಸಿಕೊಳಳ ಲು ಸಾಧೆ ವಿದೆ 

ಮತಿ್ತ  ಇದು ಕ್ಕಲ್ವು ಆರಂಭಿಕ ಶಾಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಾ  ಕಡಿಮೆ ಯಶಸುಾ  ಗಳಿಸಿದ ವಿದೆ್ದ ಥಿಯಗಳ್ಳ 

ಮುಿಂದೆ ದೊಡಡ ವರಾದ ಮೇಲೆ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಯಶಸುಾ  ಗಳಿಸುವುದನ್ನು  ವಿವರಿಸಲು ಬಹುಶಃ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದೆ.  

ಪರ ಕೃತಿ-ಪರಿಸರಗಳ ವಿವ್ಯದದ ಬಗೆೆ  ಮತಿ್ತ  ಅವುಗಳಿಿಂದ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ನಿೋತಿಯ ಮೇಲೆ 

ಆಗಬಹುದ್ದದ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿಿದಾ ರೂ, ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  ಮಗುವಿನ ಪರ ಗತಿಯ 

ಮೇಲೆ ಪರ ಭಾವ ಬಿೋರುವ ಹಲ್ವು ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಅಿಂಶಗಳಲ್ಲಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಕೇವಲ್ 

ಒಿಂದು ಅಿಂಶವ್ಯಗದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ನಾನ್ನ ಈ ಭಾಗವನ್ನು  ಬಿಡುವ ಮೊದಲೇ ಒತಿಿ  

ಹೇಳಬೇಕು. ಅಭಿಪೆರ ೋರಣೆ, ಸೃಜನಶಿೋಲ್ತೆ, ವೃತಿಿಪರ ಆಕಾಿಂಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ, ಮಗು-ಶಿಕ್ಷಕರ 

ಸಂಬಂಧಗಳ್ಳ, ವೆ ಕಿ್ತತವ , ಆತೆ -ಗೌರವ, ಸಮವಯಸೆ  ಗುಿಂಪಿನ ಒತಿಡಗಳ್ಳ ಇತೆ್ಸ ದ್ಧ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಅಿಂಶಗಳಿರುವುದನ್ನು  ಇಲ್ಲಾ  ವೆ್ಯ ಪಕವ್ಯಗ ಚಚ್ಚಯಸಲ್ಲಗದೆ. 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ರ್ನಾಂರ್ೀಯ ಗಂಪುಗಳು  

ಹಲ್ವ್ಯರು ವಷಯಗಳಿಿಂದ ಅನ್ನವಂಶಿೋಯವ್ಯಗ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ವಿಶವ ದ ವಿವಿಧ 

ಜನಾಿಂಗೋಯ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ ನಡುವೆ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಇವೆಯೇ ಎಿಂಬುದು ಚಚೆಯಯ ವಸಿುವ್ಯಗದೆ. 

ಜನಾಿಂಗೋಯ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ ನಡುವೆ ಅಪನಂಬಿಕ್ಕ ಮತಿ್ತ  ಜಿಗುಪೆಾ  ಉಿಂಟ್ಟಮಾಡುವ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ವಿಷಯಗಳ್ಳ ಈಗಾಗಲೇ ಇರುವ್ಯಗ, ಇದನ್ನು  ನಾವು ಬಿಟ್ಟಾ ಬಿಡಬಹುದ್ದಗತಿ್ತ . ಆದರೆ 

ಚಚೆಯಯು ಇರುವುದರಿಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಇದರಲ್ಲಾ ನ ವಿವ್ಯದ್ದಿಂಶಗಳನ್ನು  ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಳ ವುದು 

ಅವಶೆ ಕವ್ಯಗದೆ. 

ಪ್ಪನಃ ನಾವು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  ಮಾಪನ 

ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಾ ರುವ ಕಷಾ ಗಳೊಡನೆ ಪ್ರರ ರಂಭಿಸಬೇಕಾಗದೆ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯೆಿಂದರೆ, 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವ್ಯಗದಾ ರೆ, ನಾನ್ನ ಸಂಕೆ್ಕೋಪವ್ಯಗ ಹೇಳಿದಂತೆ-

ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಆಸಿ್ ರೀಲ್ಲಯಾದ ಮೂಲ್ ನಿವ್ಯಸಿಗಳ್ಳ ಅರ್ಥವ್ಯ ಕಲ್ಹರಿ ಮರುಭೂಮಿಯ 

ಮೂಲ್ನಿವ್ಯಸಿಗಳ್ಳ ಅವರ ಕಠಿಣ ವ್ಯತ್ಸವರಣದಲ್ಲಾ  ಸಹಾಯವಿಲ್ಾ ದೆ ಬದುಕುವ ಶಕಿ್ತ  

ಇಲ್ಾ ದ್ಧರುವ ಒಬಬ  ಸರಾಸರಿ ಪ್ರಶಿಿ ಮಾತೆ  ವೆ ಕಿ್ತಯನ್ನು  ತಿೋರಾ ಬುದಿ್ಧ ಹಿೋನ ವೆ ಕಿ್ತಯೆಿಂದು 

ನೋಡಬಹುದು. ಅದೇ ರಿೋತಿ ಎಸೆಿ ಮೊೋಗಳೂ ಕೂಡ. ಈ ಉದ್ದಹರಣೆಗಳ್ಳ 

ವೈಪರಿೋತೆ ವೆನಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಚಾರಿತಿರ ಕವ್ಯಗ, ವಿವಿಧ ಜನಾಿಂಗೋಯ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ್ಳ ವಿವಿಧ 

ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಎದುರಿಸಿರುವುದರಿಿಂದ, ಯಾವುದೇ ಒಿಂದು ಗುಿಂಪ್ಪ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳೇ 

ವಿಶವ ದ ಎಲ್ಲಾ  ಭಾಗದಲ್ಲಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು  (ಅಿಂದರೆ ಸಮಸೆೆ -ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ) 

ಮಾಪನ ಮಾಡುವ ಸರಿಯಾದ ವಿಧಾನವೆಿಂದು ಹೇಳ್ಳವುದು ಸೂಕಿವಲ್ಾ  (ಅದು ಅನೆಾ ಯ 

ಕೂಡಾ). ಮೂಲ್ನಿವ್ಯಸಿ ಮಕೆ ಳಿಗೆ, ತಮೆ ನ್ನು  ಯಾತನಾಮಯ ಸಾವಿನಿಿಂದ ಉಳಿಸಿಕೊಳಳ ಲು 

ಆದಷ್ಟಾ  ಹತಿಿರವಿರುವ ನಿೋರಿನ ಮೂಲ್ವನ್ನು  ಪತಿೆಹಚಿ ಲ್ಲಗದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು, 

ತ್ಮ್ಮ ಿಂದ ಪ್ರಶಿಿ ಮಾತೆ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಲ್ಲಾ ನ ಒಿಂದು ಪರ ಮಾಣಿತ ಪರ ಶ್ನು ಗೆ 

(ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, 8, 20, 50, 125’ ರ ಸರಣಿಯನ್ನು  ಪೂತಿಯಗೊಳಿಸು) ಉತಿರ 

ನಿರಿೋಕೆ್ತ ಸುತಿಿರುವುದನ್ನು  ನೋಡಿ ಮೂಲ್ನಿವ್ಯಸಿ ಮಕೆ ಳ್ಳ ನಗಬಹುದು. ಬೌದಿ  ಭಿಕೆು  

ಒಬಬ ನಿಗೆ ವಸಿು ಗಳ ಒಡೆತನಕೆ್ಕ  ಒತಿ್ತಕೊಡುವ, ಸಾಮೂಹಿಕ ವಿನಾಶದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು  

ಶೇಖ್ರಿಸುವ, ಜಿೋವನದ ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸಲ್ಲಗದೆ, ತಮೆೊ ಡನೆ ಮತಿ್ತ  ಇತರರಡನೆ 

ಶಾಿಂತಿಯಿಂದ ಜಿೋವಿಸಲು ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ ದ ಪ್ರಶಿಿ ಮಾತೆ  ಸಮಾಜದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಬಗೆೆ  

ಸಂದೇಹ ಹುಟಾ ಬಹುದು.  



ಆದಾ ರಿಿಂದ ನಾನ್ನ ಹೇಳ್ಳವುದೇನೆಿಂದರೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಬಗೆೆ  ನಮಗರುವ 

ಪರಿಕಲ್ು ನೆಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ಅದನ್ನು  ಮಾಪನ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ ಸಂಸೆ ೃತಿ 

ನಿಷಠ ವ್ಯಗರುತಿವೆ. (Culture bound) ಮತಿ್ತ  ಪ್ರಶಿಿ ಮಾತೆ  ಬಿಳಿಯ ಜನಾಿಂಗದವರಿಗಿಂತ 

ಹರಗೆ ಅವುಗಳ ಮೌಲೆ್ ಗಳ್ಳ ಸಿೋಮಿತವ್ಯಗರಬಹುದು. ಆರಂಭದ ಒಿಂದು ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ 

ಅಧೆ ಯನದಲ್ಲಾ  ಶಾಬಿಾ ಕ ವಿವೇಚನಾ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯಲ್ಲಾ  ಅಮೇರಿಕಾದ ಬಿಳಿ ಜನಾಿಂಗದ ಮಕೆ ಳ 

IQ, ಮೂಲ್ ಅಮೇರಿಕದ ನಿವ್ಯಸಿಗಳ ಮಕೆ ಳ IQಗಿಂತ ಸರಾಸರಿ 14 ಅಿಂಕಗಳಷ್ಟಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ತಿ್ತ . 

ಆದರೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಅಮೌಖಿಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಾದ ಗುಡ್ ಎನಫ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಹೆಾ ರಿಸ ರ ಅಮೌಖಿಕ 

ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸಿದ್ದಗ ಈ ಸಿಿ ತಿಯು ವೆ ತಿರಿಕಿವ್ಯಗತಿ್ತ  (Gaddes, McKenzie and 

Barnsley, 1968). ಭಾಷಾಕೌಶಲ್ಗಳಿಗೆ ಒತಿ್ತ  ಕೊಡುವ ಮೌಖಿಕ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗಿಂತ ದೃಷ್ಟಾ ಗೆ 

ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿವರಗಳಿಗೆ ಒತಿ್ತಕೊಡುವ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ, ಅಮೇರಿಕದ ಮೂಲ್ನಿವ್ಯಸಿ ಮಕೆ ಳ 

ಸಂಸೆ ೃತಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  ಸೂಕಿವೆಿಂದು ತ್ತೋರುತಿದೆ.  

ಆದರೆ, ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ನ ಜನಾಿಂಗೋಯ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ ಬಗೆೆ  ಅತೆ ಿಂತ ವಿಸಿ ೃತ 

ಅಧೆ ಯನವು ಬಿಳಿ ಅಮೆರಿಕನು ರು ಮತಿ್ತ  ಮೂಲ್ ಅಮೆರಿಕನು ರ ಕುರಿತಂತೆ  ಕೈಗೊಳ್ಳಳ ವುದರ 

ಬದಲ್ಲಗ ಬಿಳಿ ಮತಿ್ತ  ಕರಿಯ ಅಮೆರಿಕನು ರ ಕುರಿತಂತೆ ಕೈಗೊಳಳ ಲ್ಲಯತ್ತ. ಈ ಎರಡು 

ಜನಾಿಂಗಗಳನ್ನು  ಉಪಯೋಗಸಿಕೊಿಂಡು ಕಳೆದ ಅಧಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಾ  ಅಕ್ಷರಶಃ ನ್ನರಾರು 

ಅಧೆ ಯನಗಳನ್ನು  ಮಾಡಲ್ಲಯತ್ತ. ಮತಿ್ತ  ಕರಿಯ ಅಮೆರಿಕನು ರ IQ ಬಿಳಿ 

ಅಮೆರಿಕನು ರಿಗಿಂತ ಸರಾಸರಿ 10-15 ಅಿಂಕಗಳಷ್ಟಾ  ಕ್ಕಳಗದೆ ಎಿಂಬ ಒಮೆ ತಕೆ್ಕ  ಬರಲ್ಲಯತ್ತ 

(ಅಟೆಿ ನ್ ಸನ್, ಅಟೆಿ ನ್ ಸನ್, ಸೆಿ ತ್ ಮತಿ್ತ  ಬೆಮ್, 1993). ಕ್ಕಲ್ವು ತಜ್ಞರು (ಉದ್ದ: ಜ್ಞನ್ ಸನ್, 

1985) ಇಷ್ಟಾ  ದೊಡಡ  ಪರ ಮಾಣದ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ಕೇವಲ್ ಪರಿಸರದ್ಧಿಂದ ಮಾತರ  ಸಾಧೆ ವಿಲ್ಾ  

ಎಿಂದು ವ್ಯದ್ಧಸಿದರು. ಕರಿಯ ಜನಾಿಂಗದವರ ಪರಿಸರವನ್ನು  ಉತಿಮಪಡಿಸಲು ಕರ ಮ 

ಕೈಗೊಿಂಡರೂ ಕೂಡ ಈ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಪೂತಿಯಯಾಗ ಹೋಗುವುದ್ಧಲ್ಾ  ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಎತಿಿ  

ತ್ತೋರಿಸಿದರು. 

ಹಾಗದಾ ರೆ ಜನಾಿಂಗೋಯವ್ಯಗ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ವೆ ತೆ್ಸ ಸವಿರುವುದು ವ್ಯಸಿವ ಎಿಂದು 

ಅರ್ಥಯವೇ, ಮತಿ್ತ  ಚಮಯದ ಬಣಣ ದ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಕೆ್ಕ  ಕಾರಣವ್ಯಗುವ ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  

ಒಿಂದು ಜನಾಿಂಗವನ್ನು  ಇನ್ು ಿಂದರಿಂದ ಭಿನು ವ್ಯಗಸುವ ಮೇಲು ೋಟಕೆ್ಕ  ಕಾಣ್ಣವ ಇತರ 

ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳೂ ಕೂಡ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆಯೇ? ಖ್ಡಾಖಂಡಿತವ್ಯಗ 

ಇಲ್ಾ . ಅನೇಕ ತಜ್ಞರು ಜ್ಞನ್ ಸನ್ ರ ತಿೋಮಾಯನವನ್ನು  ನೇರವ್ಯಗ ಅಲ್ಾ ಗಳೆದರು. ಈ ಸಣಣ  

ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಗೆ ಪರಿಸರವೇ ಹೆಚಿ್ಚ  ಕಾರಣವ್ಯಗಬಹುದು ಅರ್ಥವ್ಯ ಆನ್ನವಂಶಿಕ (Genetic) 

ಮತಿ್ತ  ಪರಿಸರದ ಅಿಂಶಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಪ್ರರಸು ರಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧರಬಹುದು, 

ಒಿಂದಕ್ಕ ಿಂದು ಗೊಿಂದಲ್ವನ್ನು ಿಂಟ್ಟ ಮಾಡುತಿಿರಬಹುದು ಹಾಗೂ ಇದರಿಿಂದ ಈ ಇಡಿೋ 

ಚಚೆಯಯೇ ಅರ್ಥಯಹಿೋನವ್ಯಗದೆ (ಉದ್ದ: ನೈಸರ್, 1986 ನೋಡಿರಿ) ಎಿಂದು ಪರ ತಿಪ್ರದ್ಧಸಿದರು. 

ಈ ಪರ ತಿಪ್ರದನೆಗಳನ್ನು  ಹಲ್ವ್ಯರು ಮನದಟ್ಟಾ ಮಾಡುವ ವ್ಯದಗಳ್ಳ ಬೆಿಂಬಲ್ಲಸಿದವು. 

ಅವುಗಳನ್ನು  ಈ ಕ್ಕಳಗೆ ಸಂಕೆ್ಕೋಪಿಸಿ ಕೊಡಲ್ಲಗದೆ: 

• ಬಿಳಿಯರ ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳ್ಳ ಕರಿಯರ ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ್ಧಗೆ ಸಂಯೋಜಿತವ್ಯಗದಾ ರೆ, ಆಗ ಕ್ಕಲ್ವು ಬಿಳಿ ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳನ್ನು  

ಹಿಂದ್ಧರುವ ಕರಿಯರು ಅವುಗಳಿಲ್ಾ ದ್ಧರುವ ಕರಿಯರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯುಳವರಾಗರಬೇಕು. ಆದರೆ, ಈ ರಿೋತಿ ಸಾಬಿೋತ್ಸಗಲ್ಾ . ಬಿಳಿ 

ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳಿರುವ ಮತಿ್ತ  ಇಲ್ಾ ದ್ಧರುವವರ ನಡುವಿನ ಯಾವುದೇ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಗೆ 

ಪರಿಸರದ ಕಾರಣವನ್ನು  ಸುಲ್ಭವ್ಯಗ ಕೊಡಲ್ಲಗುತಿದೆ. 



• ಯುರೋಪಿನ ಬಿಳಿಯರು ಮತಿ್ತ  ಆಫಿರ ಕಾದ ಕರಿಯರು ಎರಡು ಬೇರೆಬೇರೆ ಜೈವಿಕ 

ಗುಿಂಪ್ಪಗಳನ್ನು  ಪರ ತಿನಿಧಿಸುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಎರಡು ಜನಾಿಂಗಗಳ ನಡುವಿಗಿಂತ ಅವುಗಳ 

ಒಳಗೆ ವಂಶವ್ಯಹಿನಿಗಳಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಕಂಡುಬರುತಿವೆ. 

• ಪರ ಪಂಚದ ಎರಡನೆ ಮಹಾಯುದಿ ದ ನಂತರ ಜಮಯನಿಯಲ್ಲಾ  ಅಕರ ಮ 

ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಾ  ಕರಿಯ ಉದೆೊ ೋಗಸಿ  ತಂದೆಗೆ ಹುಟಿಾ ದ ಮಕೆ ಳ IQ ಹಾಗೂ ಅಕರ ಮ 

ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಾ  ಬಿಳಿ ಉದೆೊ ೋಗಸಿ  ತಂದೆಗೆ ಹುಟಿಾ ದ ಮಕೆ ಳ IQಗಳಿಗೆ 

ವೆ ತೆ್ಸ ಸವಿರಲ್ಲಲ್ಾ . 

• ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಆದ್ದಯ ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಣ ಹಿಂದ್ಧದ ಬಿಳಿ ತಂದೆಯರು ಮಗುವಿಗೆ 

ಒಿಂದು ವಷಯವ್ಯಗುವ ಮೊದಲೇ ದತಿ್ತ  ಪಡೆದ ಅಮೇರಿಕದ ಕರಿಯ ಮಕೆ ಳ್ಳ ತಮೆ  

ನಿಜವ್ಯದ ತಂದೆ(Biological father)ಯರು ಬೆಳೆಸಿದ ಕರಿಯ ಮಕೆ ಳಿಗಿಂತ 15 

ಅಿಂಕಗಳಷ್ಟಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  IQ ಪಡೆದ್ಧದಾ ರು. 

• ಕರಿಯ ಅಮೆರಿಕನು ರು ಅವರ ದೇಶದಲೆಾ ೋ ಪರಂಪರಾಗತವ್ಯಗ ಸವಲ್ತಿಿನಿಿಂದ 

ವಂಚ್ಚತರಾದವರಾಗದ್ದಾ ರೆ (Underpriviledge) ಮತಿ್ತ  ಅವರ ಹಾಗೂ ಬಿಳಿಯರ IQ 

ಅಿಂಕದಲ್ಲಾ ನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ಭಾರತದಂತಹ ದೇಶಗಳಲ್ಲಾ ರುವ ಅವಕಾಶವಂಚ್ಚತರು 

ಮತಿ್ತ  ಸವಲ್ತಿ್ತ ಗಳನ್ನು  ಪಡೆದ್ಧರುವ ಜನಾಿಂಗೋಯ ಸಮುದ್ದಯಗಳಲ್ಲಾ ನ 

ವೆ ತೆ್ಸ ಸದಂತೆ ಇದೆ. 

• ಮೊದಲ್ನೆಯ ಗುಿಂಪಿನವರು (ಕರಿಯರು) ಅನ್ನಭವಿಸುತಿಿದಾ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತಿ್ತ  

ಆಥಿಯಕ ಸವಲ್ತಿ್ತ ಗಳ ಅಭಾವವನ್ನು  ತೆಗೆದುಹಾಕ್ತರುವುದರಿಿಂದ ಇತಿಿೋಚೆಗೆ ಕರಿಯ 

ಮತಿ್ತ  ಬಿಳಿಯ ಅಮೆರಿಕನು ರ IQ ಅಿಂಕಗಳ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ಒಿಂದೇ ಸಮನೆ 

ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಿ್ಸ  ಬರುತಿಿದೆ. 

ಈ ರಿೋತಿಯ ಮತಿ್ತ  ಇಿಂತಹ ಇತರ ಅಧೆ ಯನಗಳ ದೃಢವ್ಯದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ, 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ಕರಿಯ ಹಾಗೂ ಬಿಳಿಯ ಜನಾಿಂಗದ ಅರ್ಥವ್ಯ ಬಹುಶಃ ಇತರ ಜನಾಿಂಗಗಳ 

ನಡುವೆ ಆನ್ನವಂಶಿಕ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿವೆ ಎಿಂದು ಹೇಳಲು ಯಾವುದೇ ಒಪ್ಪು ವಂತಹ 

ಆಧಾರಗಳಿಲ್ಾ  ಎಿಂದು ತಿೋಮಾಯನಿಸುವುದು ಸರಿಯಾಗದೆ. ಇಿಂರ್ಥ ಚಾಲಿ್ಲಯಲ್ಲಾ ರುವ ಮಾಪನ 

ಮಾಡಬಹುದ್ದದ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಪರಿಸರದ ಚರಾಿಂಶಗಳಿಂದ ಬಹಳವ್ಯಗ 

ಪರ ಭಾವಿತವ್ಯಗದೆಯೆಿಂದು ಕಂಡುಬಂದ್ಧದುಾ  ಆ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ ಮೂಲ್ 

ಅನ್ನವಂಶಿಕತೆಯಲ್ಲಾ ದೆ ಎನು ಲ್ಲಗುವುದ್ಧಲ್ಾ . ಪ್ರಶಿಿ ಮಾತೆ  ಬಿಳಿ ಸಂಸೆ ೃತಿಯು ಈಗನ 

ದೃಷ್ಟಾ ಯಲ್ಲಾ  ತ್ತಿಂಬಾ ಶಾಬಿಾ ಕವ್ಯದುದು ಮತಿ್ತ  ಜಿೋವನದ ವಿವಿಧ ಕೆ್ಕೋತರ ಗಳಲ್ಲಾ ನ ಯಶಸುಾ  

ಭಾಷ್ಯನ್ನು  ನಿರಗಯಳವ್ಯಗ ಮತಿ್ತ  ಸಂಕ್ತೋಣಯವ್ಯಗ ಬಳಸಲು ಬರುವವರಿಗೆ ಸಿಗುವಂತೆ 

ಕಾಣಿಸುತಿದೆ. ಭಾಷ್ಗೆ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರರ ಮುಖೆ್ ತೆ ಕೊಡುವ ಗುಿಂಪಿನವರು (ಮತಿ್ತ  ಹೇಗದಾ ರೂ, 

ಭಾಷ್ಯು ಸಂವಹನಕೆ್ತ ರುವ ಒಿಂದೇ ದ್ದರಿಯಲ್ಾ ) ಅರ್ಥವ್ಯ ಯಾರಿಗೆ ಅದನ್ನು  ಪಡೆಯುವ 

ಮತಿ್ತ  ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದಲ್ಲಾ  ಬಳಸುವ ಅವಕಾಶಗಳ್ಳ ಕಡಿಮೆ ಇರುತಿವೋ, ಅವರು ಮೌಖಿಕ 

ವಿವೇಚನಾ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ಶಾಬಿಾ ಕ ಕೌಶಲ್ಗಳ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಸಹಜವ್ಯಗಯೇ ಕಡಿಮೆ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವುಳಳ ವರಾಗ ಕಾಣಿಸುತಿ್ಸರೆ. ನಾವು ಪ್ರರ ಮಾಣಿಕವ್ಯಗ ಸಾಿಂಸೆ ೃತಿಕ-ಸ್ತಮಂಜಸ 

(Culture-fair) ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಪಡಿಸುವವರೆಗೆ ಅರ್ಥವ್ಯ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ನ 

ಜನಾಿಂಗೋಯ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳನ್ನು  ಅನೆವ ೋಷ್ಟಸುವುದಕೆ್ಕ  ಖ್ಚ್ಚಯಮಾಡುವ ಹಣವನ್ನು  ಮಾನವನ 

ಇತರ ಅವಶೆ ಕತೆಗಳಿಗೆ ಬಳಸಬಹುದು ಎಿಂದು ನಿಧಯರಿಸುವವರೆಗೆ ಹೆಚಿೆ ೋನ್ನ  

ಉಪಯುಕಿವ್ಯದುದನ್ನು  ಯಾರೂ ಸೇರಿಸಲ್ಲರರು. 

 

 



ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ಸ್ಮಾಜೀ-ಆರ್ಥಯಕ ಅಂಶಗಳು  

ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ದೃಷ್ಟಾ ಕೊೋನದ್ಧಿಂದ ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ ನಡುವಿನ 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ ನ ಬಹು ಮುಖೆ್ ವ್ಯದ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ್ಳ ಬಹುಶಃ ಸಮಾಜೊೋ-ಆಥಿಯಕ 

ಸಿಾ ನಮಾನದ ಜೊತೆಗೆ ಹಿಂದ್ಧಕ್ಿಂಡಿವೆ. ಸಮಾಜೊೋ-ಆಥಿಯಕ ಸಿಾ ನಮಾನವನ್ನು  

ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ತಂದೆಯ ವೃತಿಿಯನ್ನು  ಪರಿಗಣಿಸಿ ನಿಧಯರಿಸಲ್ಲಗುತಿದೆ. ಮೊದಲ್ 

ಅಧೆಾ ಯದಲ್ಲಾ  ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ಬಿರ ಟನ್ ನ ಮಹಾನೋಿಂದಣಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ್ಳ (Registrar 

General) ಇಿಂರ್ಥ ವೃತಿಿ ಗಳನ್ನು  ಐದು ಗುಿಂಪ್ಪಗಳಾಗ ವಿಭಾಗಸಿದುಾ , ಗುಿಂಪ್ಪ Iರಲ್ಲಾ  ವೈದೆ ರು, 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ವಿಶವ ವಿದೆ್ದ ಲ್ಯಗಳ ಉಪನೆಾ ಸಕರಂರ್ಥ ಪರ ತಿಷ್ಟಠ ತರಿಿಂದ 

ಪ್ರರ ರಂಭಿಸಿ, ಮೆಾ ನೇಜರ್ ವಗಯ, ಕುಶಲ್ ಮತಿ್ತ  ಅರೆ-ಕುಶಲ್ ಕಾಮಿಯಕ ವಗಯದ ಮೂಲ್ಕ 

ಕ್ಕಳಗಳಿಯುತಿ್ಸ  Vನೇ ಗುಿಂಪಿನ ಕೌಶಲ್ರಹಿತ ವಗಯದವರೆಗೆ ವಿಸಿರಿಸಿದೆ. ಸಂಶೋಧನೆಗಳ್ಳ ಈ 

ವಗಯಗಳಲ್ಲಾ  ಮೇಲೆ ಹೋದಂತೆ ಮಕೆ ಳ ಹಾಗೂ ಪೋಷಕರ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಲ್ಬಿ  ಮೇಲೇರುತಿದೆ 

ಎಿಂಬುದನ್ನು  ನಿರಂತರವ್ಯಗ ತ್ತೋರಿಸಿವೆ (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ, ಗುಿಂಪ್ಪ 1ರಲ್ಲಾ ನ ಪೋಷಕರ ಮಕೆ ಳ 

IQ ಸುಮಾರು 115 ಎಿಂದ್ಧದ್ದಾ ಗ, ಗುಿಂಪ್ಪ Vರ ಮಕೆ ಳ IQ ಸುಮಾರು 92 ಇದೆ). 

ಈ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳೇನೆಿಂದು ಸು ಷಾ ವ್ಯಗಲ್ಾ . ಕ್ಕಳಮಟಾ ದ ಸಮಾಜೊೋ- 

ಆಥಿಯಕ ಕುಟ್ಟಿಂಬಗಳ ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಬೌದಿ್ಧ ಕ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳನ್ನು  ಪರ ಚೋದ್ಧಸುವಂತಹ 

ಪ್ಪಸಿಕಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ರಚನಾತೆ ಕ ಆಟಿಕ್ಕಗಳಿರುವ ಸಾಧೆ ತೆ ಕಡಿಮೆ. ಅವರಿಗೆ ಯಾರಾದರೂ ಓದ್ಧ 

ಹೇಳ್ಳವ, ನಿಶಶ ಬಾ ತೆಯಿಂದ ಓದಲು ಪರ ತೆೆ ೋಕ ಕೊೋಣೆ ಇರುವ, ಪೋಷಕರ ಮತಿ್ತ  

ಒಡಹುಟಿಾ ದವರ ಮಾತ್ತಕತೆಗಳಲ್ಲಾ  ಸಂಕ್ತೋಣಯ ಶಾಬಿಾ ಕ ರಚನೆಗಳನ್ನು  ಕೇಳ್ಳವ ಅವಕಾಶಗಳ್ಳ 

ಮತಿ್ತ  ತಮೆ  ಬಗೆೆ  ಮಹತ್ಸವ ಕಾಿಂಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ಹಿಂದ್ಧರುವ ಪೋಷಕರಿಿಂದ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ  

ಉತಿಮ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಲು ಅಭಿಪೆರ ೋರಿತರಾಗುವ ಸಾಧೆ ತೆಗಳ್ಳ ಕಡಿಮೆ. ಆದರೆ, ಇದರಲ್ಲಾ  

ಜೈವಿಕ ಅಿಂಶಗಳೂ ಕ್ಕಲ್ಸ ಮಾಡುತಿಿರಬಹುದು, ಅಿಂದರೆ ಕಡಿಮೆ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಜನರು 

ಗುಿಂಪ್ಪ 5ರ ಸಮಾಜೊೋ-ಆಥಿಯಕ ವಗಯದ ಕಡೆಗೆ ಗುಿಂಪ್ಪಗೂಡುತಿ್ಸರೆ ಮತಿ್ತ  ತಮೆ  ಮಕೆ ಳಿಗೆ 

ಕಡಿಮೆ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ವಗಾಯಯಸುತಿ್ಸರೆ. ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಇರುವ ಜನರು ಗುಿಂಪ್ಪ 

I ರ ಕಡೆಗೆ ಚಲ್ಲಸುತಿ್ಸರೆ ಮತಿ್ತ  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವನ್ನು  ಮುಿಂದ್ಧನ ಪಿೋಳಿಗೆಗೆ ದ್ದಟಿಸುತಿ್ಸರೆ. 

ಇದರ ಪರಿಣಾಮವ್ಯಗ ಎರಡು ಗುಿಂಪ್ಪಗಳ ನಡುವಿನ ಅಿಂತರವು ಇನು ಷ್ಟಾ  ಹೆಚಿಾ ಗುತಿದೆ 

ಎಿಂದು ಯೋಚನೆ ಮಾಡುವಂತೆ ಆಗದ್ಧರಲೆಿಂದು ಒಿಂದು ಆಸಕಿ್ತದ್ದಯಕವ್ಯದ ‘ಪ್ಪತಿರ ೋಕಮಧೆ  

ಸಮಾಶರ ಯಣ’ (Filial regression to the mean) ಎಿಂಬ ವಿದೆ ಮಾನವನ್ನು  ನಾವು 

ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕ್ಕಿಂದು ಜಿೋವೋತು ತಿಿವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ್ಳ ಸೂಚ್ಚಸಿದ್ದಾ ರೆ. (ಇದರ ಉಲೆಾ ೋಖ್ 

ಅಗತೆ ವ್ಯಗದೆ). ಸರಳವ್ಯಗ ಹೇಳ್ಳವುದ್ದದರೆ, ವಿಸಿಾರವೆ್ಯ ಪಿಿಯ ಜೈವಿಕ ನಿಧಾಯರಿತ 

ಅಿಂಶಗಳಿಗೂ ಮಿೋರಿ ಮಕೆ ಳ ಪೋಷಕರು ಅಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಅತಿ ಹೆಚಿ್ಚ  ಅರ್ಥವ್ಯ ಅತಿ 

ಕಡಿಮೆ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಪಡೆದ್ದಗ, ಅವರ ಮಕೆ ಳ್ಳ ಪೋಷಕರ ಅಿಂಕಗಳಿಗೆ ವಿರುದಿ ವ್ಯಗ 

ಜನಸಮುದ್ದಯದ ಸರಾಸರಿಗೆ ಹತಿಿರವ್ಯದ ಅಿಂಕಗಳನ್ನು  ಪಡೆಯುತಿ್ಸರೆ. ಎತಿರದ 

ಉದ್ದಹರಣೆಯನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡರೆ, ತ್ತಿಂಬಾ ಎತಿರವಿರುವ ತಂದೆಯರ ಮಕೆ ಳ ಸರಾಸರಿ 

ಎತಿರ ಮಧೆ ಸಿ  ಸಂಖೆ್ಯ ಗೆ ಶೇ.50ರಷ್ಟಾ  ಹತಿಿರವ್ಯಗರುತಿ್ಸರೆ. ಆದರೆ ಕುಳಳ ಗರುವ ತಂದೆಯರ 

ಮಕೆ ಳ ಎತಿರವು ಅವರ ತಂದೆಯರಿಗಿಂತ ಅಷ್ಾ ೋ ಶೇಕಡಾದಷ್ಟಾ  ಮಧೆ ಸಿ  ಸಂಖೆ್ಯ ಗೆ 

ಹತಿಿರವ್ಯಗರುತಿ್ಸರೆ. ಒಿಂದು ಜನಾಿಂಗವು ತ್ತಲ್ನಾತೆ ಕವ್ಯಗ/ ಹೆಚಿ್ಚ  ಕಡಿಮೆ ಒಿಂದೇ 

ರಿೋತಿಯಾಗ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಮತಿ್ತ  ತ್ತಿಂಬಾ ಎತಿರವ್ಯದ ಅರ್ಥವ್ಯ ಕುಳಳ ರನ್ನು  

ಹಿಂದ್ಧರದಂತೆ ಮಾಡಲು ಇದು ಪರ ಕೃತಿಯ ವಿಧಾನ. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಕೆ್ಕೋತರ ದಲ್ಲಾ  ಪ್ಪತಿರ ೋಕ 

ಮಧೆ  ಸಮಾಶರ ಯಣ ಕ್ಕಲ್ಸಮಾಡುತಿಿದಾ ರೆ, (ಮತಿ್ತ  ಅದು ಕ್ಕಲ್ಸ ಮಾಡುತಿಿದೆಎಿಂಬ 

ಪ್ಪರಾವೆಗಳ ಬಗೆೆ ತಿೋವರ  ವಿವ್ಯದಗಳಿವೆ) ಅದರರ್ಥಯ ಗುಿಂಪ್ಪ I ರ ಪೋಷಕರ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಲ್ಬಿ  

ಮಕೆ ಳ ಸರಾಸರಿ IQಗಿಂತ ಹೆಚಿಾ ಗರುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಗುಿಂಪ್ಪ Vರಲ್ಲಾ  ಇದಕೆ್ಕ  ವಿರುದಿ ವ್ಯಗರುತಿದೆ. 



ಆದರೆ, ಅನ್ನವಂಶಿೋಯತೆಯ ಈ ಕಲ್ು ನೆಯನ್ನು  ಬೆಿಂಬಲ್ಲಸುವ ಸಿಿ ರವ್ಯದ ಸಾಕೆ್ತ  ಇಲ್ಾ . 

ಮತಿ್ತ  ಜನಾಿಂಗಗಳ ನಡುವೆ ಆನ್ನವಂಶಿಕ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ ಪರವ್ಯಗ ವ್ಯದ ಮಾಡುವವರನ್ನು  

ಬಿಟಾ ರೆ ಬಹುಶಃ ಅದಕೆ್ತ ಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಅರ್ಥಯಳಿಲ್ಾ . ಇನು ಿಂದೆಡೆ, ಸವಲ್ತಿಿನಿಿಂದ ವಂಚ್ಚತರಾದ 

ಸಮಾಜೊೋ-ಆಥಿಯಕ ಗುಿಂಪಿನವರ ಕ್ಕಳಮಟಾ ದ IQಗೆ ಕಳಪೆ ಪೋಷಕಾಿಂಶಗಳ್ಳ ಕಾರಣ ಎಿಂಬ 

ಅಿಂಶವನ್ನು  ಮನದಟ್ಟಾ ಮಾಡುವ ಸಾಕೆ್ತ ಗಳ್ಳ ಇವೆ. ಅಕಾಲ್ಲಕವ್ಯಗ ಜನೆ ತ್ಸಳಿದ ಕಾರಣ, 

ಆರಂಭದಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಕಾಳಜಿವಹಿಸಿದ ಆಹಾರವನ್ನು  ನಿೋಡಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಮಕೆ ಳ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ 

ಅಧೆ ಯನದ್ಧಿಂದ, ಈ ವಯಸಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಆದ ಪೋಷಕಾಿಂಶಗಳ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ಅವರ ಎಿಂಟನೇ 

ವಯಸಿಾ ನ IQನಲ್ಲಾ ನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸುಮಾರು ಹತಿ್ತ  ಅಿಂಕಗಳಷ್ಟಾ  ಸಹಸಂಬಂಧ 

ಹಿಂದ್ಧವೆ ಎಿಂದು ಕಂಡುಬಂದ್ಧದೆ (ಲೆ್ಲ ಕಾಸ ಮತಿ್ತ  ಇತರರು, 1992). ಶಾಲೆಗೆ 

ಗೈರುಹಾಜರಾಗುವುದು (ಆರೋಗೆ  ಮತಿ್ತ  ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗ ಗೈರುಹಾಜರಾಗುವುದು 

ಕ್ಕಳಮಟಾ ದ ಸಮಾಜೊೋ - ಆಥಿಯಕ ಹಿನೆು ಲೆಯಿಂದ ಬಂದ ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿಾ ಗರುತಿದೆ) ಕೂಡ 

ಒಿಂದು ನಿಣಾಯಯಕ ಅಿಂಶ; ಕಡಿಮೆ ಹಾಜರಾತಿ ದ್ದಖ್ಲೆ ಇರುವ ಮಕೆ ಳ IQ ನಿಗದ್ಧತವ್ಯಗ 

ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಿ್ಸ  ಹೋಗುತಿೆ  ಎಿಂದು ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ತಿಳಿಸುತಿವೆ. ಶಾಲೆಗೆ ತಡವ್ಯಗ 

ಸೇರಿರುವ ಅರ್ಥವ್ಯ ಬೇಗನೇ ಶಾಲೆಬಿಟಾ  ಮಕೆ ಳ್ಳ ಕೂಡ ಪರ ತಿ ಒಿಂದು ವಷಯಕೆ್ಕ  ಕಾಲು 

ಅಿಂಕದಿಂದ ಆರು ಅಿಂಕಗಳವರೆಗೆ IQ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ತ್ತಿಂದರೆ ಅನ್ನಭವಿಸುತಿ್ಸರೆ (ಸೇಸಿ, 

1991). 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲಿಲ  ಲಿಂಗತವ  ವಯ ತಾಯ ಸ್ಗಳು (Gender difference in Intelligence): 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ಲ್ಲಿಂಗತವ  ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳೂ ಕೂಡ ಸಂಶೋಧನೆಯ ಆಸಕಿ್ತಯನ್ನು  

ಆಕಷ್ಟಯಸಿವೆ. ಈ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಗೆ ದ್ದರಿ ಮಾಡಿದ ವಿಸಿ ೃತವ್ಯದ ಆರಂಭಿಕ ಸಾಹಿತೆ ಗಳನ್ನು  

ಮಾಕೊೋಬಿ ಮತಿ್ತ  ಜ್ಞಕ್ತಾ ನ್ (Maccoby and Jacklin, 1974) ಅವರು ಸಮಿೋಕೆ್ಕ  ಮಾಡಿ, 

ನಿದ್ಧಯಷಾ ವ್ಯದ ಕ್ಕಲ್ವು ಬೌದಿ್ಧ ಕ ಕೌಶಲ್ಗಳಲ್ಲಾ  ಲ್ಲಿಂಗಗಳ ನಡುವೆ ಗಮನಾಹಯ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು 

ಇದೆ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ಚಸಿದರು. ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಓದುವುದು ಮತಿ್ತ  ಗಣಿತ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಾ ನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳ 

ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಆಸಕಿ್ತ  ಇತಿ್ತ . ಉತಿರ ಅಮೆರಿಕ್ಕಯಲ್ಲಾ  ಹುಡುಗಯರಿಗಿಂತ ಎರಡು ಪಟ್ಟಾ  

ಹುಡುಗರನ್ನು  `ಹಿಿಂದುಳಿದವರು’ ಎಿಂದು ಗುರುತಿಸಲ್ಲಗದುಾ , ಈ ಚ್ಚತರ ಣವು 

ಬಿರ ಟನ್ ನಲ್ಲಾ ಯೂ ಬಹುಶಃ ಗಮನಾಹಯವ್ಯಗ ಭಿನು ವ್ಯಗರಲ್ಲಲ್ಾ . ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ 

ಹುಡುಗಯರು ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಮಾತನಾಡುವವರಾಗರುತಿ್ಸರೆ ಮತಿ್ತ  ಹೆಚಿ್ಚ  

ಸು ಷಾ ವ್ಯಗ ತಿಳಿಸುವವರಾಗರುತಿ್ಸರೆ. ಹುಡುಗರು ಹುಡುಗಯರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಯಾಿಂತಿರ ಕ 

ವಿವೇಚನೆ (Mechanical reasoning) ಮತಿ್ತ  ಸಿಾ ನಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಾ  (Spatial relations) 

ಹೆಚಿ್ಚ  ನಿಪ್ಪಣರಾಗರುತಿ್ಸರೆ. ಈ ಮೌಖಿಕ ಅಿಂತರಗಳ್ಳ ಬಾಲೆ್ ದ ಕೊನೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಾ  ಮತಿ್ತ  

ಆರಂಭಿಕ ಹದ್ಧಹರೆಯದ ಹಂತದಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಸು ಷಾ ವ್ಯಗ ಕಾಣಿಸುತಿದೆ ಹಾಗೂ ಹದ್ಧಹರೆಯದ 

ಕೊನೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಾ  ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಸಾಧೆ ತೆ ಇರುತಿದೆ. 

ಆದರೆ, ಈ ಚ್ಚತರ ಣವು ಎಲ್ಲಾ  ಸಮುದ್ದಯಗಳಲ್ಲಾ  ಒಿಂದೇರಿೋತಿಯಾಗಲ್ಾ  ಎಿಂಬುದನ್ನು  

ವಿಭಿನು  ಸಂಸೆ ೃತಿಗಳ (Cross-cultural) ಮೇಲ್ಲನ ಅಧೆ ಯನಗಳ್ಳ ತ್ತೋರಿಸಿವೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ 

ಅದು ಮೂಲ್ತಃ ಸಾಿಂಸೆ ೃತಿಕವ್ಯಗ ಪರ ಚೋದ್ಧತವ್ಯಗರಬಹುದು. ಪ್ರಶಿಿ ಮಾತೆ  ಸಮಾಜದಲ್ಲಾ  

ಹುಡುಗಯರು ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಮಯ ಮನೆಯಲ್ಲಾ  ಕಳೆಯುತಿ್ಸರೆ ಮತಿ್ತ  ತಂದೆಯ 

ಅನ್ನಮೊೋದನೆಯ ಬಗೆೆ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಆಸಕಿ್ತ  ವಹಿಸುತಿ್ಸರೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ ಅವರು ಮೌಖಿಕವ್ಯಗ 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಪರ ಚೋದಕ ವ್ಯತ್ಸವರಣಕೆ್ಕ  ಮತಿ್ತ  ಪೋಷಕರ ಓದುವ ಹವೆ್ಯ ಸಕೆ್ಕ  ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳಳ ವ 

ಸಾಧೆ ತೆಗಳ್ಳ ಹೆಚಿ್ಚ . ದೈಹಿಕ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಅವಕಾಶ ಇರುವುದರಿಿಂದ ಅವರೂ 

ಕೂಡ ಸಮಯವನ್ನು  ಸದುಪಯೋಗಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದಕೆಾ ಗ ಓದಲು ಪ್ರರ ರಂಭಿಸಬಹುದು. 

ಆದರೆ ಇದಕೆ್ಕ  ವಿರುದಿ ವ್ಯಗ ಹುಡುಗರು ಮನೆಯ ಹರಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  ಸಮಯ ಕಳೆಯುತಿ್ಸರೆ 



ಮತಿ್ತ  ಯಾಿಂತಿರ ಕ ವಿವೇಚನೆ ಹಾಗೂ ಸಿಾ ನಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಾ  ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಅನ್ನಭವ 

ಪಡೆಯುತಿ್ಸರೆ. 

ಈ ಸಂಸೆ ೃತಿ ಆಧಾರಿತ ವ್ಯದಕೆ್ಕ  ಬೆಿಂಬಲ್ವ್ಯಗ ಕ್ಕಲ್ವು ಪ್ಪರಾವೆಗಳಿವೆ - ಹುಡುಗರಿಗೆ 

ಆಸಕಿ್ತಯುತವ್ಯದ ವಿಷಯಗಳನು ಳಗೊಿಂಡ (ಅಿಂದರೆ, ಹುಡುಗರಿಗೆ ಸಾಧಾರಣವ್ಯಗ 

ಒಲ್ವಿರುವ ಹವೆ್ಯ ಸಗಳ ಬಗೆೆ ) ಪ್ಪಸಿಕಗಳನ್ನು  ಓದಲು ಕೊಟ್ಟಾ ಗ, ಹುಡುಗರ ಮತಿ್ತ  

ಹುಡುಗಯರ ನಡುವಿನ ಓದುವಿಕ್ಕಯ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದಲ್ಲಾ ನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು ಮರೆಯಾಗುತಿದೆ 

(ಸಾಾ ರ್ನಯ  ಫೀಲ್್ , 1973). ಚ್ಚಕೆ  ವಯಸಿಾ ನಲ್ಲಾ  ಪ್ಪರುಷ ಶಿಕ್ಷಕರಿಿಂದ ಬೋಧಿಸಲ್ು ಟಾ  ಹುಡುಗರು 

ಶಾಲೆಯನ್ನು  ಸಿ್ತ ರೀ ಸಹಜವ್ಯದದಾ ಕೆ್ತ ಿಂತ ಪ್ಪರುಷ ಸಹಜವ್ಯದದೆಾ ಿಂದು ಗುರುತಿಸುತಿ್ಸರೆ. ಅವರ 

ಓದುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ ಮತಿ್ತ  ಇತರ ಶಾಬಿಿ ಕ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ್ಳ ಹುಡುಗಯರ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದ 

ಮಟಾ ಕೆ್ಕ  ಸಮನಾಗ ಇರುತಿದೆ ಎಿಂಬ ಪ್ಪರಾವೆ ಇದಾ ರೂ ಅದು ಚಚೆಯಗೊಳಗಾಗಲ್ಾ . 

ಆದರೆ, ತೀರ ಇತಿೀಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ್ಳ ಮಾಕೊೋಬಿ ಮತಿ್ತ  ಜ್ಞಕ್ತಾ ನ್ ರವರ 

ಸಮಯದ ನಂತರ ವಿಷಯ ಗಮನಾಹಯವ್ಯಗ ಬದಲ್ಲವಣೆ ಹಿಂದ್ಧದೆ ಎಿಂದು 

ತ್ತೋರಿಸುತಿವೆ. ಅವರ ಕಾಲ್ಕೆ್ತ ಿಂತ ಮೊದಲ್ಲ ಕೂಡ ಲ್ಲಿಂಗಗಳ ನಡುವಿನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು 

ನಿಧಾನವ್ಯಗ ಮಾಯವ್ಯಗುತಿಿತಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ಈ ಗತಿಯು ಕಳೆದೆರಡು ದಶಕಗಳಲ್ಲಾ  ಇನ್ನು  

ತವ ರಿತವ್ಯಗ ಆಗುತಿಿದೆ ಎಿಂದು ಆಧುನಿಕ ವಿಶ್ನಾ ೋಷಣೆಯು ತ್ತೋರಿಸುತಿದೆ (ಲ್ಲನ್ ಮತಿ್ತ  ಹೈಡ್, 

1989). ಗಣಿತದ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಮೇಲ್ಲನ ಹಂತದಲ್ಲಾ  ಮತಿ್ತ  ದೃಷ್ಟಾ -ಸಿಾ ನಿಕ (Visual-

spatial)ಗಳ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳಲ್ಲಾ  ಮಾತರ  ಲ್ಲಿಂಗಗಳ ನಡುವಿನ ವೆ ತೆ್ಸ ಸವು (ಹುಡುಗಯರಿಗಿಂತ 

ಹುಡುಗರ ಪರವ್ಯಗ) ಬದಲ್ಲವಣೆಯಾಗದೆ ಹಾಗೇ ಮುಿಂದುವರಿದ್ಧದೆ ಮತಿ್ತ  ಇದಕೆ್ಕ  ಕಾರಣ 

ಈ ಕೆ್ಕೋತರ ಗಳ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಹುಡುಗರ ಪರವ್ಯದ ಪರ ಶ್ನು ಗಳನ್ನು  ಬಳಸುವುದ್ದಗರಬಹುದು 

ಅರ್ಥವ್ಯ ಮಾಧೆ ಮಿಕ ಶಾಲ್ಲ ಹಂತದಲ್ಲಾ ನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಅನ್ನಭವಗಳಿರಬಹುದು. ಅದೇನೇ 

ಇದಾ ರೂ, ಬಹುಶಃ ಮಗು ಗಭಯದಲ್ಲಾ ರುವ್ಯಗ ಉತು ತಿಿಯಾಗುವ ಗಂಡು ಲಿಂಗಕ ಹಾಮೊೋಯನ್ 

- ಟೆಸಾ ೋಸಿಾ ೋರೋನ್ ನ ಪರಿಣಾಮ ಗಂಡುಮಕೆ ಳ ಬಲ್ ಮೆದುಳಿನ ಹೆಚಿ್ಚ  ವಿಶೇಷವ್ಯದ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗೆ ಕಾರಣವೆಿಂದು ಕ್ಕಲ್ವು ತಜ್ಞರು ಸೂಚ್ಚಸುತಿ್ಸರೆ (ಬೆನ್ ಬ,1988). 

ಒಟಿಾ ನಲ್ಲಾ , ಬೌದಿ್ಧ ಕ ಕಾಯಯಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಯಲ್ಲಾ  (ಮತಿ್ತ  ಇದು ಶಾಲೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಾ  

ನಡೆಯುವ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಲ್ಲಾ  ಹುಡುಗಯರು ತ್ತೋರಿಸುವ ಮೇಲೆ್ ಟಾ ದ ಸಾಧನೆಗಳಿಗೂ 

ಅನವ ಯಸುತಿದೆ) ಯಾವುದೇ ಲ್ಲಿಂಗ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಗೂ ಬಹುಪ್ರಲು ಮತಿ್ತ  ಬಹುಶಃ 

ಪೂತಿಯಯಾಗ ಪರಿಸರವೇ ಕಾರಣ ಎಿಂಬುದು ಸೂಕಿ ತಿೋಮಾಯನ. ಎರಡೂ ಲ್ಲಿಂಗದವರಿಗೆ 

ಸಮಾನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು  ಕೊಡುವುದು ಅವಶೆ ಕ, ಮತಿ್ತ  ನಮೆ  

ನಿರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳಿಗನ್ನಗುಣವ್ಯಗ ಕ್ಕಲ್ವು ಕೆ್ಕೋತರ ಗಳನ್ನು  ಹುಡುಗರು ಮತಿ್ತ  ಇನ್ನು  ಕ್ಕಲ್ವು 

ಕೆ್ಕೋತರ ಗಳಲ್ಲಾ  ಹುಡುಗಯರು ಉತಿಮವ್ಯಗ ನಿಭಾಯಸುತಿ್ಸರೆ ಎಿಂಬ ಅಭಿಪ್ರರ ಯವು ಮಕೆ ಳಿಗೆ 

ತಿಳಿಯದಂತೆ ಎಚಿ ರಿಕ್ಕವಹಿಸಬೇಕು. ಯಾವ್ಯಗಲ್ಲ ಉದೆಾ ೋಶಪೂವಯಕವ್ಯಗ ಲ್ಲಿಂಗಭೇದಭಾವ 

ಮಾಡುವ ಶಿಕ್ಷಕರು ಕಡಿಮೆ. ಆದರೆ ಹುಡುಗರ ಮತಿ್ತ  ಹುಡುಗಯರ ತ್ತಲ್ನಾತೆ ಕ 

ಸಾಮರೆ್ಥ ಯಗಳ ಬಗೆೆ  ತಪ್ಪು  ನಂಬಿಕ್ಕಗಳ್ಳ ಸಾಮಾನೆ ವ್ಯಗ ಸಮಾಜದಲ್ಲಾ  ಆಗುವಂತೆ 

ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾ ಯೂ ಅರಿವಿಲ್ಾ ದೆ ಪಕ್ಷಪ್ರತಕೆ್ಕ  ಎಡೆಮಾಡಿಕೊಡುವುದರಲ್ಲಾ  ಸಂಶಯವಿಲ್ಾ . 

 

ಕ್ಷಲವು ಪರ ಶ್ು ಗಳು: 

1. ಶಿಕ್ಷಣ ತಜ್ಞರು ಮತಿ್ತ  ಪೋಷಕರು ಬಹಳ ವಷಯಗಳಿಿಂದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಬಗೆೆ  

ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಆಸಕಿ್ತ  ತ್ತೋರಿಸುತಿಿರುವುದಕೆ್ಕ  ಕಾರಣ ಕೊಡಬಲ್ಲಾ ರಾ? 



2. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾಪನವು ಯಾವ ನಿದ್ಧಯಷಾ  ಸಮಸೆೆ ಗಳನ್ನು  ಒಡುಡ ತಿಿದೆ? 

3. ಈ ಅಧೆಾ ಯದಲ್ಲಾ  ‘ಓಟವನ್ನು ’ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾಪನದ ಚಚೆಯಗೆ ಒಿಂದು 

ಹೋಲ್ಲಕ್ಕಯಾಗ ಬಳಸಲ್ಲಗದೆ. ಇದರ ಬದಲ್ಲಗ ಬಳಸಬಹುದ್ದದ ಬೇರೆ 

ಯಾವುದ್ದದರೂ ಹೋಲ್ಲಕ್ಕಯನ್ನು  ಯೋಚ್ಚಸಬಲ್ಲಾ ರಾ? 

4. ಕ್ಕಲ್ವು ಮನಃಶಾಸಿ್ತ ರಜ್ಞರು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯೆಿಂದರೆ ‘ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  

ಎದುರಿಸುವ ಸಾಮರೆ್ಥ ಯವೆಿಂದು’ ಏಕ್ಕ ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನಿಸುತಿ್ಸರೆ? ಈ ವೆ್ಯ ಖೆ್ಯ ನವು 

ನಿಜವ್ಯಗಯೂ ಏಕ್ಕ ಹೆಚಿ್ಚ  ಉಪಯುಕಿವಲ್ಾ ? 

5. ಔಪಚಾರಿಕ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಮೂಲ್ ಯಾವುವು? ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಾ  ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ 

ಪರಿಕಲ್ು ನೆಯನ್ನು  ಚಚ್ಚಯಸುವ್ಯಗ ಈ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳ ಮೂಲ್ಗಳನ್ನು  

ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಳ ವುದು ಏಕ್ಕ ಅವಶೆ ಕ? 

6. ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಾ  ಎಿಂದರೇನ್ನ? IQ ಲೆಕೆ  ಮಾಡುವ್ಯಗ ಇದನ್ನು  ಹೇಗೆ 

ಉಪಯೋಗಸುತಿಿದಾ ರು? 

7. IQ ಲೆಕೆ  ಮಾಡುವ ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಾ ನ ಅನಾನ್ನಕೂಲ್ವೇನ್ನ ಮತಿ್ತ  ಅದನ್ನು  

ಬಗೆಹರಿಸಿದ ವಿಧಾನವು ಯಾವುದು? 

8. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಸಾಮಾನೆ  ಸಂಭಾವೆ ತ್ಸ ಕರ ಮದಲ್ಲಾ  ಇರುತಿದೆ ಎಿಂಬ ಅಭಿಮತವು 

ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಗಳನ್ನು  ವಿನೆಾ ಸಗೊಳಿಸಿ ರಚ್ಚಸುವುದಕೆ್ಕ  ಹೇಗೆ 

ಬಾಧಕವ್ಯಯತ್ತ? 

9. ಒಿಂದು ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಪರಿೋಕೆ್ಕಯ ಫಲ್ಲತ್ಸಿಂಶಗಳ ಅರ್ಥಯವಿವರಣೆ ಮಾಡುವ 

ಮೊದಲು ಆ ಪರಿೋಕೆ್ಕ ಯ ಪರ ಮಾಣಿತ ವಿಚಲ್ನವನ್ನು  

ತಿಳಿದುಕೊಳಳ ಬೇಕಾಗರುವುದರ ಅವಶೆ ಕತೆಯೇನ್ನ? 

10. ‘ಸಾಮಾನೆ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯ’ ಪರಿಕಲ್ು ನೆಯು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಏಕ್ಕ ಉಪಯುಕಿವ್ಯಗದೆ? 

11. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಕ್ಕಲ್ವು ಮಾದರಿಗಳಿಗೆ ‘ಬಹು-ಕಾರಕ’ಗಳ ಪರಿಭಾಷ್ ಏಕ್ಕ 

ಕೊಡಲ್ಲಗದೆ? 

12. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯಲ್ಲಾ  ಜನಾಿಂಗೋಯ ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿಲ್ಾ  ಎಿಂಬ ತಿೋಮಾಯನಕೆ್ಕ  ಕೊಡುವ 

ಕಾರಣಗಳನ್ನು  ಪರಿೋಕೆ್ತ ಸಿ. 

13. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮೂಲ್ದ ಬಗೆಗರುವ ಪರಿಸರ-ಪೋಷಣೆಗಳ ವಿವ್ಯದವು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 

ಏಕ್ಕ ಆಸಕಿ್ತಯುತವ್ಯಗದೆ? 

14. ಪರಿಸರ-ಪೋಷಣೆಗಳ ವಿವ್ಯದವನ್ನು  ಬಗೆಹರಿಸಲು ಮನಃಶಾಸಿ್ತ ರಜ್ಞರು 

ಉಪಯೋಗಸಿದ ಕ್ಕಲ್ವು ವಿಧಾನಗಳ ಉದ್ದಹರಣೆ ನಿೋಡಿ. 

15. ಪರಿಸರ-ಪೋಷಣೆಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಳಿ ಮಕೆ ಳ ಅಧೆ ಯನಗಳಿಿಂದ ದೊರೆತ 

ದತಿ್ಸಿಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಎತಿಿದ ಕ್ಕಲ್ವು ಆಕೆ್ಕೋಪಣೆಗಳನ್ನು  ಕೊಡಿ. 

16. ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯ ಮಾಪನ ಮಾಡುವ ನಮೆ  ವಿಧಾನಗಳ್ಳ ‘ಸಂಸೆ ೃತಿಯ 

ಎಲೆಾ ಯಳಗದೆ’ ಎಿಂದು ಹೇಳ್ಳವುದರ ಅರ್ಥಯವೇನ್ನ? 

17. ಸಾಮಾಜಿಕವ್ಯಗ ಮತಿ್ತ  ಆಥಿಯಕವ್ಯಗ ಹಿಿಂದುಳಿದ ಹಿನೆು ಲೆಯಿಂದ ಬಂದ 

ಮಕೆ ಳಲ್ಲಾ  ಮಾಪನ ಮಾಡಿದ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗ ಕಾಣಲು 

ಕಾರಣಗಳೇನ್ನ? 

18. ‘ಸರಾಸರಿಗೆ ಫಿಲ್ಲಯಲ ರಿಗೆರ ಶನ್’ ಎಿಂಬುದರ ಅರ್ಥಯವೇನ್ನ? 

19. ಗಂಡು ಮತಿ್ತ  ಹೆಣ್ಣಣ  ಮಕೆ ಳ ಬುದಿ್ಧ ಶಕಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ಸಾಮರೆ್ಥ ಯದಲ್ಲಾ  ಸು ಷಾ ವ್ಯದ 

ವೆ ತೆ್ಸ ಸಗಳಿವೆಯೇ?  

--------------------------------------------------------------------------------  
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