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रोहित धनकर 
 

इस लेख में, मैं पाठ्यचयाा की रूपरेखा, पाठ्यचयाा, पाठ्यक्रम जैस ेशब्दों और उनके अन्तर-सम्बन्धों 
को समझने की कोशशश करना चाि ूँगा। िालाूँकक, इससे पिल े कक मैं मुख्य मुद्दों पर आऊूँ , कुछ 
प्रारम्म्िक प्राथशमकताएूँ प र्ा-क्रम में िैं। यिाूँ, पाठ्यचयाा के बारे में वर्चार करने के शलए मैं आर्श्यक 
रूप से एक वर्द्यालय शशक्षक का दृम्टिकोण ले रिा ि ूँ। मैं ऐसा सोचता ि ूँ; परन्तु मैं आश्र्स्त नि ीं ि ूँ; 
कक र्ि दृम्टि ककसी शशक्षक के प र्ााग्रि को नि ीं दशााती िै; कक कोई पाठ्यचयाा शशक्षकों के शलए िै। 
यि जो कुछ िी िै; चािे कोई दस्तार्ेज, दस्तार्ेजों का सींग्रि, कोई योजना या कोई तरतीब; यि 
मुख्य रूप से शशक्षकों के फायदे के शलए िै। यि उनके शलए ननणाय लेने में और कक्षा की कक्रयाओीं में 
सिायक िै। बाकी सिी, चािे रे् सरकार  सींस्थान िों, अध्यापक शशक्षक िों, या कोई अन्य, पाठ्यचयाा 
के शलए केर्ल इसशलए चचन्ताशील िै क्योंकक मानक रूप से इससे शशक्षकों का उनके हदन-प्रनतहदन 
कक्षाओीं में शशक्षण के काया में ननदेशन एर्ीं मागादशान िोना चाहिए। जो शशक्षक नि ीं िैं, र्े पाठ्यचयाा 
में इसशलए रुचच रखते िैं क्योंकक या तो रे् कक्षाओीं में शशक्षकों के फैसलों का मागादशान और ननयींत्रण 
करना चािते िैं अथर्ा रे् र्िाूँ शशक्षकों के काया को समथान देना करना और सुगम बनाना चािते िैं। 

द सर  प्रारम्म्िक प्राथशमकता— मैं पाठ्यचयाा के बारे में सोचने के शलए काफी िद तक एक पारम्पररक-
सा रास्ता अपनाऊूँ गा। मेरा वर्चार िै कक केर्ल रे् नए स त्रीकरण जो सम्िाषण (discourse) को पिल े
के स त्रीकरणों से बेितर अलींकृत करत ेिैं या कुछ अन्य म ल्य जोड़त ेिैं, जैस—े सादगी, सौन्दया, वर्चार 
योग्य िैं। केर्ल पुराना िोना ककसी वर्चार के शलए कोई अर्गुण नि ीं िै, जब तक कक र्ि ककसी 
मित्त्र्प णा रूप से त्रुहिप णा या अपयााप्त शसद्ध न िो जाए। 

तीसर  और अम्न्तम प्रारम्म्िक प्राथशमकता— यि शोध-पत्र मुख्य रूप से मुद्दों और प्रश्नों से 
सम्बम्न्धत िै। मेरे पास इन सर्ालों के सीध े जर्ाब िैं, परन्तु यिाूँ मैं उन्िें ककसी िी तरि के 
समाधान के रूप में प्रस्तुत करने से परिेज करूूँ गा। 

 

समस्याओं का पपटारा 

िारत में एक बच्च ेके शलए वर्द्यालय 6 साल से अचधक की आयु में प्रारम्ि िोता िै और 18 साल 
से अचधक की आयु के आसपास तक जार  रिता िै, जब तक कक र्ि उच्चतर माध्यशमक पर क्षा 
उत्तीणा नि ीं कर लेती िै। जब कोई बच्चा वर्द्यालय में प्ररे्श करता िै, तो उसके पास अनेकों 
क्षमताएूँ, कौशल, ज्ञान, जानकार , समझ, और र्वृत्तयाूँ एर्ीं म ल्य िोत ेिैं। और बच्चे के माता-वपता, 



उसके शशक्षक और आमतौर पर समाज में, उसके वर्द्यालय छोड़ने के समय की एक छवर् िै; उस 
छवर् में इन क्षमताओीं, कौशल, ज्ञान, जानकार , समझ, र्वृत्तयों और म ल्यों का ननम्श्चत हदशाओीं और 
एक ननम्श्चत स्तर तक का वर्कास शाशमल िै। वर्द्यालय का काया बच्चे के वर्द्यालय में प्ररे्श करने 
से प्रारम्ि कर मानशसक और शार ररक वर्कास की उस र्ाींनछत म्स्थनत तक की प्रगनत में मदद करना 
िै। इस वर्कास का एक बड़ा हिस्सा वर्द्यालय के ककसी िस्तक्षेप के बबना ि  घहित िोगा। उदािरण 
के शलए : घर की िाषा सीखना, समाज में पारस्पररक कक्रया के तर के, प्रचशलत सामाम्जक ररै्ए, र्ि 
ज्ञान जो बच्चे के समुदाय में आम प्रचलन में िै, और लगिग प णा शार ररक वर्कास; बच्चे के वर्कास 
के इस िाग के शलए वर्द्यालय को बिुत कम या कोई िी शे्रय नि ीं शमल सकता िै। िालाूँकक 
वर्द्यालय को वर्कास के इस हिस्स ेके शलए शे्रय नि ीं शमलता, इसका मतलब यि नि ीं िै कक इसका 
वर्द्यालय की पाठ्यचयाा से कोई लेना-देना नि ीं िै; क्योंकक बबना बच्चे के वर्कास पर पयााप्त ननिारता 
और उससे ननदेशशत िुए, जो कक पररपक्र्ता की प्राकृनतक प्रकक्रयाओीं और सामाम्जक जीर्न द्र्ारा 
िोता िै, वर्द्यालय की पाठ्यचयाा अपने स्र्यीं के पैरों पर खड़ी नि ीं िो सकती िै। 

(मैं उपरोक्त पैराग्राफ में ‘बच्चे’ का उपयोग कर रिा ि ूँ, और इस प रे लेख में इसी अशिव्यम्क्त का 
उपयोग जार  रख ूँगा; परन्तु यि बताना चाि ूँगा कक र्ास्तवर्क सच्चाई में कोई मानक ‘बच्चा’ नि ीं िै। 
सिी बच्चे अपने वर्कास के सिी चरणों में, ककसी-न-ककसी अथा में अद्वर्तीय िैं और उनमें 
व्यम्क्तगत वर्शेषताएूँ िैं, जो मित्त्र्प णा िैं। कोई िी पाठ्यचयाा जो इन व्यम्क्तगत वर्शिन्नताओीं को 
समायोम्जत नि ीं कर सकती र्ि र्ास्तवर्क व्यर्िार में व्यथा िोगी। परन्तु जब िम ‘बच्चे’ शब्द का 
प्रयोग करत ेिुए पाठ्यचयाा के सामान्य स्र्रूपों पर चचाा कर रिे िैं तो इसका अथा यि िै कक उठाया 
गया प्रश्न सिी बच्चों के शलए मित्त्र्प णा िै और उस प्रश्न के अच्छे या बुरे उत्तरों के आकलन के 
शलए मानदण्ड सामान्य तौर पर तैयार ककए जा सकत ेिैं, िालाूँकक, उत्तर का र्ास्तवर्क तत्त्र्, प्रश्नगत 
वर्शेष बच्चे और उसके सन्दिा के आधार पर अर्श्य ि  शिन्न िोगा।) 

वर्द्यालय पाठ्यचयाा की मुख्य चचन्ता क्षमताओीं (कौशल, ज्ञान, स चना, और अन्य) और र्वृत्तयों 
(प्रर्वृत्तयाूँ, म ल्य, और अन्य) का वर्कास िै जो कक िालाूँकक अत्यचधक र्ाींछनीय िोने के बार्ज द 
इम्च्छत स्तर तक न पिुूँचने या र्ाींनछत हदशा ना लनेे के अथा में कम ि  रि जाता िै; यहद उनका 
वर्कास वर्द्यालय द्र्ारा सुगम नि ीं बनाया जाता। 

पिल  समस्या म्जसका सामना वर्द्यालय को इस ननयत काया को बुद्चधमानीप र्ाक करने में करना 
पड़ता िै, उन क्षमताओीं और र्वृत्तयों का चुनार् िै, म्जनका र्ि वर्कास करना चािता िै। वर्कास और 
सीखने की अनेकों सम्िार्नाओीं से लैस िोकर बच्चा वर्द्यालय आता िै। छि साल की उम्र में 
शेखार्ि  में रिने र्ाला एक राजस्थानी बच्चा, तेलुगु सीखने में प र  तरि से सक्षम िै, परन्तु उस क्षते्र 
का कोई िी वर्द्यालय तेलुगु नि ीं शसखाता िै, रे् सिी अींग्रेजी और हिन्द  का अनुसरण करते िैं। 
काल न बुनाई उद्योग के माशलकों ने अपने अन्धाधुूँध लालच में यि पयााप्त रूप से साबबत कर हदया 
िै कक एक छि साल का बच्चा काल न बुनना सीख सकता िै, परन्तु वर्द्यालय इसे नि ीं शसखात ेिैं, 
रे् कागज मोड़ना, चचकनी शमट्ि  और चचत्रकार  के कौशलों को तरजीि करत ेिैं। छि साल की बच्ची 
अशिर्ादन करने र्ाले लोगों के शलए अवप्रय िोने में प र  तरि से सक्षम िै, परन्तु वर्द्यालय उस े
शशटिाचार शसखाता िै। साफतौर से, कौशल, ज्ञान और म ल्य के सिी क्षते्रों में, वर्द्यालय ि  चुनार् 



कर रिे िैं। इस प्रकार, वर्द्यालय कुछ चीजों के सीखने को ितोत्साहित करत ेिैं और कुछ चुनी िुई 
चीजों को सीखन ेके शलए प्रोत्साहित करत ेिैं। इस चुनार् का मागादशान कौन करता िै? यि चुनार् 
करने के शलए उनके पास क्या मानदण्ड िैं? यहद वर्द्यालय समझदार  से चलाए जात ेिैं तो उनके 
पास इन वर्कल्पों के शलए कुछ तो आधार िोना चाहिए। ड्य ई (Dewey) तका  करते िैं कक यि चुनार् 
केर्ल तिी सम्िर् िै यहद वर्द्यालय के शशक्षकों के दृम्टिकोण में कुछ उद्देश्य िैं। र्ि कित ेिैं, 
‘'लक्ष्य एक प र्ादृटि के रूप में, गनतवर्चध को हदशा देता िै; यि ककसी दशाक मात्र का कोई ननम्टक्रय 
दृम्टिकोण नि ीं िै, अवपतु र्ि लक्ष्य तक पिुूँचने के शलए उठाए गए कदमों को प्रिावर्त करता िै। 
द रदशशाता तीन तरि से काया करती िै। पिल ेस्थान पर, इसमें द  गई पररम्स्थनतयों का सार्धानीप र्ाक 
अर्लोकन करके यि देखना शाशमल िै कक लक्ष्य तक पिुूँचन ेके शलए क्या साधन उपलब्ध िैं, और 
रास्त ेमें आने र्ाल  बाधाएूँ कौन-सी िैं।” एक वर्द्यालय के मामल ेमें इसका अथा िै कक 6 र्षा की 
उम्र के बच्चे क्या करने में सक्षम िैं, और र्िाूँ की सामाम्जक-साींस्कृनतक पररम्स्थनतयाूँ कैसी िैं, इसका 
सार्धानीप र्ाक अर्लोकन। “द सरे स्थान पर” ड्य ई (Dewey) किते िैं, “यि साधनों के उपयोग में एक 
उचचत क्रम या अनुक्रम के बारे में बताता िै। यि एक ककफायती चुनार् और व्यर्स्था को सुगम 
बनाता िै।” वर्द्यालयों के शलए, इसका मतलब िै यि ननणाय लेना कक क्या पढाया जाए और ककस 
अनुक्रम में। “तीसरे स्थान पर, यि वर्कल्पों का चुनार् सम्िर् बनाता िै। यहद िम ककसी एक अथर्ा 
द सरे तर के से ककए गए काया के पररणाम की िवर्टयर्ाणी कर सकते िैं, तो िम काया के इन दो 
तर कों के म ल्यों की तुलना कर सकत ेिैं; िम उनकी तुलनात्मक र्ाींछनीयता पर ननणाय दे सकते िैं।” 
यि िमें चुनार् के शलए मानदण्ड देगा। इस सम्बन्ध में ड्य ई (Dewey) घोषणा करते िैं, “शुद्ध 
ननटकषा यि िै कक ककसी उद्देश्य के साथ काया करना और बुद्चधमत्ता से काया करना एक िैं।” (जॉन 
ड्य ई [John Dewey], डेमोके्रसी एींड एजुकेशन, चैप्िर 8, सेक्शन 1, “द नेचर ऑफ एन एम” 
[Democracy and Education, Chapter 8, Section 1, “The nature of an aim”]) 

चुनार् की समस्या, म्जसके साथ िमने शुरुआत की थी, शायद अब अचधक उचचत रूप से ‘लक्ष्यों की 
समस्या’ कि  जा सकती िै। शशक्षा को एक बुद्चधमान गनतवर्चध बनाने के शलए िमने सचेत उद्देश्यों 
की आर्श्यकताओीं को देखा िै। परन्तु ड्य ई (Dewey) िमें यि िी याद हदलाते िैं कक “ननधााररत 
ककया गया लक्ष्य मौज दा पररम्स्थनतयों का पररणाम िोना चाहिए। यि इस वर्चार पर ि  आधाररत 
िोना चाहिए कक पिल े से ि  क्या चल रिा िै; और सींसाधनों और कहठनाइयों की पररम्स्थनत पर। 
िमार  गनतवर्चधयों के उचचत अन्त के बारे में शसद्धान्त— शैक्षक्षक और नैनतक शसद्धान्त— अकसर इस 
ननयम का उल्लींघन करत ेिैं।” इस समस्या की प णा मित्ता को मिस स करने के शलए िमें यि ध्यान 
देना िोगा कक शैक्षक्षक उद्देश्य बच्चे की र्तामान म्स्थनत के साथ-साथ शैक्षक्षक प्रकक्रया के एक र्ाींछनीय 
अम्न्तम पररणाम से िी सम्बद्ध िों। यि समस्या, तब, लक्ष्यों की उस एक अशिव्यम्क्त की माूँग 
करती िै जो इन दोनों चीजों के साथ न्याय करती िो और शशक्षा की सींप णा प्रकक्रया का सींचालन करने 
में सक्षम िो। 

ड्य ई (Dewey) से सींकेत लेते िुए, मैं सुझार् द ूँगा कक द सर  समस्या ‘चरण पिशिष्ट उद्देश्यों की 
समस्या’ िै। चरण वर्शशटि उद्देश्यों की समस्या से मेरा क्या मतलब िै, यि समझाने के शलए मैं 
एक उदािरण लेता ि ूँ। समुचचत वर्चार के बाद किें तो (ककस वर्षय में? िम उसपर कुछ समय बाद 
आएूँगे) िम ताकका क स्र्ायत्तता के वर्कास को शशक्षा के एक साथाक शैक्षक्षक लक्ष्य के रूप में स्र्ीकार 



करत ेिैं। डडयरडडन (Dearden) के अनुसार, तका  पर आधाररत स्र्ायत्तता के दो पिल  िैं, “म्जसमें 
पिला नकारात्मक िै। यि सत्ताओीं की स्र्तींत्रता िै, उनकी जो मुझ ेआदेश दें या ननधााररत करें कक मैं 
क्या वर्श्र्ास करूूँ  और र् े जो मुझे मनमाने ढींग से ननदेश देंग े कक मैं क्या करूूँ । इसका प रक 
सकारात्मक पिल  यि िै कक सबसे पिल ेस्र्यीं के शलए चीजों की सत्यता का पर क्षण करना, चािे र्ि 
अपने अनुिर् से िो या अन्य व्यम्क्तयों की गर्ाि  के ककसी आलोचनात्मक पर क्षण से िो, और 
द सर  बात यि कक सोच-वर्चार कर इरादे गढना और म ल्यों के एक पैमाने के अनुसार यि चुनना कक 
मुझे क्या करना चाहिए म्जसकी मैं खुद सरािना कर सक ूँ । परन्तु दोनों, समझ और चुनार्, या वर्चार 
और कायार्ाि , को ककसी अन्य सत्ता से स्र्तींत्र िोना चाहिए और तका  पर आधाररत िोना चाहिए।” 
(आर.एफ. डडयरडडन [R.F. Dearden], कफलॉसफी ऑफ प्राइमर  एजुकेशन [Philosophy of 
Primary Education], राउिलेज और कीगन पॉल, लींदन, 1967? [Routledge and Kegan Paul, 
London, 1967?]) (िमें यिाूँ शशक्षा के इस उद्देश्य की र्कालत करने की आर्श्यकता नि ीं िै, न ि  
िमें डडयरडडन [Dearden] द्र्ारा द  गई ‘तका  के आधार पर व्यम्क्तगत स्र्ायत्तता’ की पररिाषा का 
पक्ष लेने की आर्श्यकता िै। िम केर्ल इस लक्ष्य और इस पररिाषा का उपयोग कर रिे िैं ताकक 
चरण वर्शशटि उद्देश्यों की समस्या को समझा जा सके; इसशलए, िम इस ेकेर्ल तका  के शलए मान 
सकते िैं, िले ि  िम र्ास्तर् में इससे असिमत िों।) 

क्या शेखार्ि  के ककसी वर्द्यालय में छि साल की उम्र का कोई बच्चा डडयरडडन (Dearden) की 
समझ के अनुसार स्र्ायत्त िो सकता िै? इस लक्ष्य का अथा उस शशक्षक के शलए क्या िो सकता िै 
जो ऐसे ककसी बच्चे को उस वर्द्यालय में पढाता िै? िमने ऊपर ड्य ई (Dewey) को िमें यि 
चेतार्नी देत ेिुए उद्धतृ ककया िै कक “ननधााररत ककया गया लक्ष्य मौज दा म्स्थनतयों का एक पररणाम 
िोना चाहिए। यि इस वर्चार पर आधाररत िोना चाहिए कक पिल ेसे क्या चल रिा िै; और सींसाधनों 
और कहठनाइयों की पररम्स्थनत पर।” छि साल की उम्र में उस वर्द्यालय में कोई बच्चा क्या करता 
िै, जानता िै, समझता िै और ककसमें रुचच ले सकता िै, यहद िम उसे उचचत रूप से द क्षक्षत करें जो 
‘तका  पर आधाररत व्यम्क्तगत स्र्ायत्तता’ के िमारे चनेु िुए उद्देश्य में ‘वर्कशसत’ िो जाए? वर्कास 
और सीखने की ‘पिल े से ि  चल  आ रि ’ कौन-सी प्रकक्रयाएूँ, ऐसे ककसी उद्देश्य में पल्लवर्त िो 
सकती िैं? ड्य ई (Dewey) की इस शता कक लक्ष्य मौज दा म्स्थनतयों का एक पररणाम िोना चाहिए 
और िमारे स्र्ायत्तता के लक्ष्य के सन्दिा में यहद िम बच्चे के र्तामान वर्कास चरण को लेकर 
गम्िीर िैं, तो िमें एक सम्बन्ध खोजना िोगा। परन्तु उस सम्बन्ध का पता लगाना िमार  यि 
वर्र्ेचना करने की क्षमता पर ननिार िो सकता िै कक 6 साल के एक बच्चे के शलए स्र्ायत्तता का 
क्या अथा िोगा। शायद स्र्ायत्तता ऐसी कोई चीज नि ीं िै जो कक प णा रूप से एक ि  बार में आती िै, 
जैस े कक उदािरण के शलए, ककसी क्षण x में यि नि ीं िै और ककसी क्षण x + δ में यि अचानक 
प्रकि िो जाती िै। शायद यि धीरे-धीरे वर्कशसत िोती िै। शायद यिाूँ ऐसा कोई चरण नि ीं िै म्जसमें 
श न्य स्र्ायत्तता िो और ना ि  ऐसा चरण म्जस े ‘प णा स्र्ायत्तता’ के रूप में र्र्णात ककया जा सकता 
िो, यि प रा सापेक्ष स्र्ायत्तता का एक मुद्दा िो सकता िै। उस म्स्थनत में, छि साल के बच्चे में 
शायद स्र्ायत्तता के कुछ तन्तु िो सकते िैं म्जन्िें िमारे द्र्ारा र्ाींनछत सीमा तक वर्कशसत ककया जा 
सकता िै। यहद ऐसा िै, तो क्या यि वर्कास एक सुगम शान्त ननरन्तरता िै या इसके अलग-अलग 
चरण िैं? क्या चरण बनाने का कोई अथा िै, जैस—े चरण 1, 6 से 10 साल की उम्र तक, चरण 2, 



11 से 14, और चरण 3, 14 से 17 साल तक? िम उस उम्र को कैस ेतय करें म्जसमें इन चरणों में 
एक सींक्रमण िोता िै? ककस चरण में ककतनी उम्मीद करनी िै? क्या यि केर्ल इन चरणों में शाशमल 
स्र्ायत्तता के स्तर का मामला िै, या र्ैकम्ल्पक रूप से, यि स्र्ायत्तता के ‘प्रकार’ का मामला िी िै? 
िम ननम्श्चत रूप से, कम-से-कम तीन पिलुओीं को अलग कर सकते िैं : स्तर, क्षेत्र, और 
प्रकार। स्तर में ककतनी स्र्ायत्तता शाशमल िोगी, उदािरण के शलए : गाूँर् का एक बच्चा अकेला 
वर्द्यालय जा सकता िै, परन्तु पास के शिर नि ीं। स्र्ायत्तता का क्षेत्र इस प्रकार देखा जा सकता िै 
कक स्र्ायत्तता यि तय करने की िै कक क्या खेलना िै परन्तु पैसे सूँिालने की नि ीं। स्र्ायत्तता के 
प्रकार से यिाूँ मेरा मतलब उस शसद्धान्त से िै जो ‘सीधी-साद  सामाम्जक प्रथाओीं के मामलों में 
स्र्ायत्तता’ और ‘सामाम्जक प्रथाओीं की पड़ताल करने और पुनः पररिावषत करने में स्र्ायत्तता’ के बीच 
अन्तर करता िै। इस प्रकार, यहद िम बच्च ेको स्र्ायत्तता का एक उच्च स्तर प्राप्त करने में मदद 
करना चािते िैं, तो िमें चरण अनुसार उद्देश्यों के प्रश्न से ननपिना िोगा। इन उद्देश्यों का अथा 
िोगा कक ‘सम्बम्न्धत आयु र्गा के शलए व्याख्यानयत शशक्षा के लक्ष्य’ और बबना इनकी एक स्पटि 
और उचचत अशिव्यम्क्त के कोई पाठ्यचयाा वर्द्यालय स्तर पर उपयोग करने योग्य नि ीं िोगी।  

शशक्षा में र्ाींनछत क्षमताओीं के वर्कास की पररकल्पना सीखने और केर्ल सीखने के माध्यम से की 
गई िै। इसशलए, जब िमारे पास पाठ्यक्रम की पिल  दो समस्याओीं के शलए अस्थाई समाधान िैं; 
नामतः, लक्ष्यों की समस्या और चरण वर्शशटि उद्देश्यों की समस्या; िम चुनाि तथा पिषय-िस्तु के 
आयोजन की समस्या के रू-ब-रू िोत ेिैं। इस समस्या को अचधक सि क तर के से समझने के शलए, 
िम अपने उस छोिे शेखार्ि  गाूँर् में रिने र्ाले बच्च ेका उदािरण जार  रखत ेिैं। मान लें कक िमें 
इस बच्चे के ज्ञान और कौशल के आधार का एक सन्तोषजनक अनुमान िै, और उसकी सीखने की 
क्षमताओीं से िम काफी पररचचत िैं। िमने पिल ेि  मान शलया था कक शशक्षा के माध्यम से आगे 
बढने के शलए िमने जो उद्देश्य चुने िैं उनमें स ेएक ‘तका  आधाररत व्यम्क्तगत स्र्ायत्तता’ िै। िम 
यि िी मान चुके िैं कक स्र्ायत्तता का वर्कास, जिाूँ बच्चा िै, र्िाूँ से र्ाींनछत मन:म्स्थनत और 
क्षमताओीं के स्तर की ओर क्रशमक रूप से जाने का एक वर्षय िै। िमारे शशक्षण के उद्यम को सि  
रास्त ेपर रखन ेके शलए िमें इस वर्कास के कुछ उपयुक्त चरणों को पररिावषत करना िोगा। मान 
लो, िम तय करत ेिैं कक ग्यारि साल की उम्र के अन्त में िमारे छात्र को पयााप्त रूप से ननम्न के 
शलए स्र्ार्लम्बी िो जाना चाहिए : 

(i) अपनी पोशाक का चयन, कपडे़, रींग, र्तामान फैशन और म ल्य के सन्दिा में; 

(ii) अपने आनन्द िेतु पढने के शलए पुस्तकों का चुनार्।  

िालाूँकक, िम उससे ननम्न में स्र्ायत्त िोने की उम्मीद नि ीं करत ेिैं : 

(iii) अपनी शशक्षा के मागा का ननणाय लेने में;  

(iv) ककससे वर्र्ाि करना िै का चुनार् करने के शलए; और  

(v) अगल ेपाूँच र्षों तक िारत पर ककसका शासन िोना चाहिए, यि तय करने में िागीदार बनने में। 



यि शायद िमें एक झलक प्रदान करता िै कक ककन क्षेत्रों में इस तरि की स्र्ायत्तता की िम इस 
बच्चे से उम्मीद करत ेिैं और ककस स्तर तक।  

समस्या यि उठती िै : िमें इस बच्चे को क्या शसखाना चाहिए ताकक पररणामस्र्रूप र्ि 
आत्मवर्श्र्ास से अपने कपडे़ और ककताबें चुन सके, उन मानदण्डों के आधार पर म्जन्िें र्ि समझती 
िै और जरूरत पड़ने पर म्जनकी र्कालत करने के साथ-साथ र्ि द सरों को समझा सकती िै? कौन-
सा अचधगम उस वर्कास को सम्िावर्त करता िै? कौन-से अनुिर् और अचधगम, यहद कोई िैं, उस े
‘अवर्र्ेकी रूप’ से प्रिावर्त करेंग;े यानी उस ेया तो सत्ता की या अवर्चारशील प्रिार् की दया पर डाल 
देंग,े म्जसका उपयोग उसकी पसन्द को ननदेशशत कर ककसी अन्य व्यम्क्त के लाि के शलए ककया जा 
सकता िै? एक शशक्षक यि तय कर सकता िै कक : कपडे़ की गुणर्त्ता के बारे में सीखना— मजब ती, 
वर्शिन्न मौसमी म्स्थनतयों में उपयुक्तता, रींगों के साींस्कृनतक प्रनतमानों और स्थानीय सौन्दया 
सींरे्दनाओीं और उस कपडे़ को बनाने / उत्पन्न करने र्ाले लोगों की म्स्थनत का अनुिर् बच्चे को 
सींस चचत चुनार् करने में सिायक िोगा। साथ ि , रेशम और रोर्ाीं (fur) कैस ेउपलब्ध िोत ेिैं— िजारों 
रेशम के कीड़ों को उबालकर और जानर्रों की ित्या कर— इसका ज्ञान उस ेअपनी पसन्द के शलए 
आधार प्रदान करेगा। द सर  ओर, कपड़ों के वर्ज्ञापनों की अत्यचधक अनार्वृत्त, जो अनुचचत रूप से 
पोशाक और कपडे़ के चुनार् को या तो मानर् की सिज प्रर्वृत्तयों या अध र  इच्छाओीं से जोड़ती िै, 
बच्चे की स्र्ायत्तता के स्र्स्थ वर्कास को बाचधत करेगी। 

उपरोक्त चचन्तन वर्षय-र्स्तु के चयन और व्यर्स्था की समस्या को इींचगत करता िै। च ूँकक एक 
बच्चा जो कुछ िी सीखता िै उसे एक बार में नि ीं सीखा जा सकता िै, यि सींर्द्ाचधत िोता िै, और 
िमेशा सम्बन्धों का एक समदृ्ध तींत्र िोता िै; म्जस े सीखने की आर्श्यकता िै उसका सींगठन िी 
उतना ि  मित्त्र्प णा िै। क्या पढाया जाए और उसका व्यर्स्थापन ककस प्रकार ककया जाए, यि चुनार् 
अनेक पिलुओीं जैसे— बच्चे की रुचच और प र्ा-ज्ञान, स्थानीय ज्ञान और समझ, सींकल्पनात्मक 
सम्बन्धों, और अचधगम मनोवर्ज्ञान द्र्ारा प्रदत्त मानदण्डों के आधार पर ककया जाना चाहिए। 

उपरोक्त वर्र्रण एक पाठ्यपुस्तक की अन्तर्ास्तु के चुनार् और व्यर्स्थापन की समस्या का एक 
स्पटि ककया िुआ सींस्करण िै। अपने प णा वर्कशसत रूप में पाठ्यक्रम ननयोजकों को ज्ञान, कौशल, 
सामान्य शसद्धान्तों, खोजी पद्धनतयों और प्रमाणीकरण प्रकक्रयाओीं के बीच अन्तर करने के सर्ालों स े
ननपिना पड़ता िै; और अलग-अलग चरणों में इन सिी को हदए जाने र्ाले सापेक्ष मित्त्र् को तय 
करना पड़ता िै। एकीकृत बनाम वर्षय-र्ार पाठ्यचयाा, कौशल आधाररत बनाम स चना आधाररत बनाम 
क्षमता आधाररत पाठ्यचयाा, आहद के मुद्दों से यिाूँ ननपिा जाना चाहिए। कोई िी पाठ्यचयाा म्जसको 
कक्षा कक्रयाओीं के माध्यम से अपनाया जा सके, उसके म ल शसद्धान्तों को स्पटि करना िोगा म्जनका 
उपयोग पाठ्यक्रम सामग्री और उसके व्यर्स्थापन के बारे में सींस चचत चुनार् करने में ककया जा सके। 
इस तरि के शसद्धान्तों की अशिव्यम्क्त के बबना, कोई िी व्यम्क्त पाठ्यचयाा और पाठ्यक्रम के बीच 
स्पटि सम्बन्ध सुननम्श्चत नि ीं कर सकता िै; और वर्षय-र्स्तु पर बिस अबोधगम्य िो जाती िै। 

यद्यवप िमने शशक्षा के उद्देश्यों के साथ बच्च ेकी र्तामान क्षमताओीं को जोड़ने के शलए, या द सरे 
शब्दों में किें तो, ककसी छि साल के बच्चे के शलए शशक्षा के लक्ष्यों की व्याख्या करने के शलए 



पयााप्त काया ककया िै, परन्तु अिी िी चचन्तनशील शशक्षण के शलए सींकल्पनात्मक उपकरण अध रा िै। 
जैस ेि  िमारे पास सामग्री के चयन और व्यर्स्थापन के शलए खुद के मानदण्ड िोंगे (केर्ल अस्थाई 
रूप से, क्योंकक अगल ेतीन चरण उसमें लगातार पुनः समायोजन की माूँग करेंग)े, अगल  समस्या जो 
पैदा िोती िै, र्ि िै— शिक्षण पिचियों की समस्या। यानी, िमें कैसे शसखाना चाहिए? यि केर्ल बच्चे 
को चयननत सामग्री, जैस ेकक— वर्शिन्न प्रकार के कपड़ों की उत्पवत्त और वर्शेषताएूँ शसखाने में दक्षता 
िर का मामला नि ीं िै। िमें ध्यान में रखना िोगा कक बच्चे को इन चीजों को शसखाने का उद्देश्य, 
उसके चुनार् में उस ेस्र्ायत्त बनाने में सियोग करना िै। इसशलए उन तर कों के साथ-साथ, जो उस े
समझने, याद रखन ेऔर ज्ञान का ननमााण करने में मदद कर सकते िैं, शशक्षक को द घाकाशलक लक्ष्य 
अथाात— स्र्ायत्तता को बढने के दृम्टिकोण से अपने पढाने के तर कों के चुनार् में िी सार्धान रिना 
िोगा। यि िो सकता िै कक कपड़ों की वर्शेषताओीं की सतका  और जबरन पुनरार्वृत्त याद रिने के रूप 
में प्रिार्शाल  पररणाम दे। यिाूँ िमें यि िी सोचना िोगा : क्या ऐसा िो सकता िै कक बच्चे को 
घण्िों तक चुप रखना और उससे इन तथ्यों को रिने को किा जाना, स्र्ायत्तता के र्ाींनछत वर्कास में 
बाधा पदैा करता िै? क्या ऐसा िो सकता िै कक बच्चे को छि साल की उम्र में अपने वर्चारों, 
िार्नाओीं और असिमनतयों को व्यक्त करने के शलए प्रोत्साहित करना स्र्ायत्तता के वर्कास का 
आधार तैयार करता िै? क्या िमारे लक्ष्य, उद्देश्य और पाठ्यक्रम कुछ वर्शशटि वर्चधयों की ओर 
इशारा करत ेिैं? क्या उन्िें कुछ अन्य वर्चधयों से आपवत्त िै? िम ककन मानदण्डों का उपयोग कर यि 
तय करते िैं कक वर्चध A, वर्चध B से बेितर िै? बच्चे के र्तामान झुकार्ों, योग्यताओीं और र्ाींनछत 
क्षमताओीं, मनोर्वृत्तयों के बीच एक सेतु के ननमााण के शलए मानदण्डों की एक अशिव्यम्क्त की 
आर्श्यकता िै, जो स्र्ीकाया और अस्र्ीकाया शशक्षण वर्चधयों और स्र्ीकाया वर्चधयों में बेितर और 
बदतर के बीच अन्तर कर पाए। यद्यवप वर्षय-र्स्तु के चयन के शसद्धान्त और उसके व्यर्स्थापन 
के साथ पाठ्यचयाा ननयोजक यिाूँ िी कक्षाओीं में इस्तेमाल ककए जाने र्ाले र्ास्तवर्क तर कों के 
वर्र्रण में नि ीं जाने का चुनार् सकते िैं, यिाूँ उस आधार को स्पटि करना पयााप्त िोगा, म्जस 
आधार पर यि ननणाय लेना िै।  

बच्चों को पढाने का अनुिर् बताता िै कक उनके अचधगम को बढान े के शलए वर्शिन्न प्रकार की 
सामग्री का इस्तेमाल बिुत लािदायक िो सकता िै। इसमें पाठ्यपुस्तक सबसे आम और सबसे 
अचधक मित्त्र्प णा शशक्षण साधन माना जाता िै। यि बच्चे और शशक्षक दोनों की मदद करता िै, 
क्योंकक इस ेआमतौर पर पढाई जाने र्ाल  सींगहठत वर्षय-र्स्तु के आधार पर रचा जाता िै। शशक्षण 
वर्चधयों में र्ाद-वर्र्ाद— बाल केम्न्ित, गनतवर्चध आधाररत, सत्तार्ाद , रि कर याद करना, आहद; की 
तरि ि  पाठ्यपुस्तकों और शशक्षण अचधगम सामग्री के सम्बन्ध में िी इस वर्षय पर एक बिस िै 
कक बेितर पाठ्यपुस्तकों और बेितर शशक्षण अचधगम सामग्री कैसे तैयार की जाए। िमारे र्तामान 
सम्िाषण में, िम इस ेअच्छी शिक्षण अचिगम सामग्री की समस्या कि सकते िैं। शशक्षण अचधगम 
सामग्री— पाठ्यपुस्तकों सहित— िमारे द्र्ारा चयननत सामग्री को िमारे द्र्ारा उपयोग करने िेतु 
चयननत शशक्षण वर्चधयों से सींरेर्खत िोना चाहिए। अकसर सामग्री की उपलब्धता िी िमार  वर्चध के 
चयन और ककसी वर्शेष चरण में िम शसखाने के शलए क्या-क्या कर सकते िैं, को प्रिावर्त कर 
सकती िै। परन्तु यि उलिा प्रिार् सीशमत िै और िमेशा इन वर्कल्पों में स्र्ीकार ककए गए अचधक 
सामान्य शसद्धान्तों द्र्ारा ननदेशशत िोता िै। पुनः, अच्छी शशक्षण अचधगम सामग्री के शलए 



हदशाननदेश या मानदण्ड, शशक्षक के कक्षा में काम करने के शलए मित्त्र्प णा सींकल्पनात्मक उपकरण 
का एक आर्श्यक हिस्सा िोगा। 

मित्त्र्प णा सर्ालों का एक और सम ि म्जसका िमें सामना करने की आर्श्यकता िै, र्ि म ल्याींकन से 
सम्बम्न्धत िै। जैस ेि  िमारे पास िमारे लक्ष्य, उद्देश्य, वर्षय-र्स्तु, तर के और सामग्री उपलब्ध 
िोंग,े िम ननम्श्चत ि  शशक्षण शुरू कर सकते िैं। परन्तु देर-सरे्र, एक शशक्षक्षका का इस सर्ाल का 
सामना िोगा ि  कक क्या र्ि अपने शशक्षण में सफल िो रि  िै। िम कैस ेजानते िैं कक िमारे बच्चे 
र्ि  सीख रिे िैं, जो िम उन्िें पढाने का प्रयास कर रिे िैं? िम कैस ेजानत ेिैं कक िम जो शसखा रिे 
िैं, िले ि  र्ि सफलताप र्ाक सीखा िी जा रिा िो, उसके पररणामस्र्रूप स्पटि पाठ्यचयाा उद्देश्यों 
की और शशक्षा के द घाकाशलक उद्देश्यों की प्राम्प्त िोगी? इसशलए, िमें म ल्याींकन की एक ऐसी योजना 
की आर्श्यकता िै, जो प्रत्येक बच्च ेके अचधगम के साथ-साथ िमार  कुल योजना की प्रिार्काररता 
को िी ध्यान में रखे : जसैे— उद्देश्य, वर्चधयाूँ, सामग्री और सब कुछ। प र्ा शलै  में जार  रखन ेके 
शलए, इसे मूलयांकन की समस्या िी किा जा सकता िै। 

म ल्याींकन के पररणाम िमें स चचत कर सकत ेिैं कक क्या िमें शशक्षण के बेितर तर के खोजने की 
आर्श्यकता िै, और चरण वर्शशटि उद्देश्यों तक ठीक तरि स े चीजों की योजना को प्रिावर्त कर 
सकते िैं; िालाूँकक, तत्काल प्रिार्, सामग्री और वर्चधयों पर अचधक िोगा। म ल्याींकन की एक अच्छी 
योजना को चचन्तन के साधन प्रदान करने चाहिए, जो ककसी पाठ्यचयाा को सि  मायने में बच्चे की 
सामाम्जक-आचथाक र्ास्तवर्कता और शशक्षा के सामान्य आदशों के बीच एक गनतशील समझौते का 
स्थान बनाने में मदद कर सकता िै। यिाूँ यि किना पयााप्त िोना चाहिए कक म ल्याींकन के 
शसद्धान्तों को ककसी पाठ्यचयाा में स्पटि रूप से व्यक्त ककया जाना चाहिए। 

इस प्रकार, िम कि सकते िैं कक बच्चे के वर्द्यालय में प्ररे्श से लेकर मानशसक और शार ररक 
वर्कास की एक र्ाींनछत म्स्थनत तक प्रगनत में मदद करने के शलए, िमें ननणाय लेने के स्तर पर कई 
समस्याओीं का सामना करना पड़ता िै। इन समस्याओीं के जर्ाब में अनेक सैद्धाम्न्तक पदों का 
स त्रीकरण ककया गया िै। अकसर रे् अनकिे िोते िैं, और इसीशलए, बबना बिस के रि जात ेिैं। परन्तु 
यि सिी स त्र उन लोगों के मन-मम्स्तटक में रिते िैं, जो यि ननणाय लेत ेिैं, या र्ैकम्ल्पक रूप से 
किें तो, उनके ननणाय लेने का कोई ताकका क आधार नि ीं िोता। 

इस शोध-पत्र में अिी तक जो चचाा की गई िै, उस ेनीचे चचत्रात्मक रूप में रखा जा सकता िै :  

 

शशक्षा के लक्ष्य 

* 

* 



चरण वर्शशटि उद्देश्य 

* 

* 

वर्षय-र्स्तु चयन और व्यर्स्थापन के 
शसद्धान्त 

* 

* 

बेितर वर्चधयों के शलए मानदण्ड 

* 

* 

बेितर सामग्री के शलए मानदण्ड 

* 

* 

म ल्याींकन के शसद्धान्त 

* 

* 

पाठ्यचयाा का अन्तिााग 

 

यिाूँ हदखाए गए छि बक्स,े वर्कल्पों के छि व्यापक क्षेत्र िैं, उनके नामों को दशााया गया िै परन्तु 
उनकी ‘वर्षय-र्स्तु’ को स चचत नि ीं ककया गया िै। बक्सों में हदखाए गए चचन्ि (*) का मतलब िै कक 
र्िाूँ कुछ शलखा जाना िै। िमने ‘तका  आधाररत स्र्ायत्तता’ के वर्कास को शशक्षा के सामान्य उद्देश्य 
के एक उदािरण के रूप में शलया िै। यि ककसी एक चचह्न के आग ेशलखा जा सकता िै। उसी प्रकार 
जब िम अलग-अलग बाक्स में जो शलखते िैं, उसके बीच सम्बन्ध और ननरन्तरता को ध्यान में 
रखत ेिुए, उचचत रूप से सिी बक्सों को िर देंग,े तब िमारे पास पाठ्यचयाा का एक उदािरण िोगा। 



जैसा कक यिाूँ समझा गया िै, पाठ्यचयाा न तो एक दस्तारे्ज िै और न ि  अनुिर्ों का एक क्रम िै, 
जैस ेकक कई लोग इसके िोने का तका  देंगे। यि बच्च ेके सीखने को सुगम बनाने की एक योजना िै। 
यि योजना र्ि ीं से शुरू िोती िै जिाूँ बच्चा िोता िै, सीखने के सिी पिलुओीं और आयामों म्जनको 
आर्श्यक माना जाता िै, की गणना करती िै, कारण बताती िै कक क्यों इस तरि के सीखने को 
आर्श्यक माना जाता िै, और यि कौन-से शैक्षक्षक उद्देश्य पाने की कोशशश कर रि  िै। यि योजना 
चरण वर्शशटि उद्देश्यों को िी पररिावषत करती िै, क्या वर्षय-र्स्तु शसखानी िै और कैस े इस े
व्यर्म्स्थत करना िै। यि शशक्षण वर्चधयों और म ल्याींकन के सामान्य शसद्धान्तों और अच्छी शशक्षण 
अचधगम सामग्री के मानदण्डों की िी सींस्तुनत करती िै। इस तरि की कोई योजना, ननम्श्चत रूप से, 
लगिग िमेशा ि  एक दस्तारे्ज या दस्तारे्जों के एक सम ि में स्थावपत की जाती िै, और शशक्षकों के 
मागादशान में बच्चों के शलए सींगहठत अनुिर्ों के माध्यम से कायााम्न्र्त की जाती िै; परन्तु यहद िम 
अपने ध्यान को योजना पर केम्न्ित रख पात ेिैं; और दस्तारे्ज को एक आकम्स्मक र्ास्तवर्कता और 
अनुिर्ों की कायाप्रणाल  को एक योजना के कायाान्र्यन के रूप में समझें; तो यि वर्चार-वर्मशा में 
मदद करता िै। 

[पाठ्यचयाा, ननम्श्चत रूप से, अलग-अलग लोगों द्र्ारा अलग-अलग तर के से समझी जाती िै; परन्तु 
यिाूँ अिम शैक्षक्षक सम्िाषण में पाठ्यचयाा शब्द के उपयोग का पयााप्त प्रमाण िै जो कक ऊपर 
शलर्खत चचाा के साथ घननटठ सिमनत में िै। उदािरण के तौर पर : 

कक्रस्िोफर वर्ींच (Christopher Winch) किते िैं, “शशक्षा के उद्देश्यों के साथ ऐस ेआर्श्यक सम्बन्ध 
को मानत े िुए पाठ्यचयाा को, शायद, ननयोम्जत गनतवर्चधयों के सम ि के रूप में सबसे बेितर देखा 
गया िै, जो एक वर्शेष शैक्षक्षक लक्ष्य को लाग  करने के शलए बनाए गए िैं— ऐस ेलक्ष्यों का सम ि— 
वर्षय-र्स्तु के सन्दिा में क्या पढाया जाना िै और ककन ज्ञान, कौशलों और प्रर्वृत्तयों को जानब झकर 
बढार्ा देना िै।” (की कॉन्सेप्ट्स इन कफलॉसफी ऑफ एजुकेशन, राउिलेज [Key concepts in 
philosophy of education, Routledge].) (पीिसा एींड िस्िा, फीननक्स, श्र्ाब, स्िेनिाउस [Petrs 
and Hirst, Phenix, Schwab, Stenhouse]) 

यिाूँ ऐसे िी, शैक्षक्षक लेख िैं, जो पाठ्यचयाा की अचधक व्यापक रूप से व्याख्या करत ेिैं (मुदाशलयार 
आयोग ररपोिा 1953 [Mudaliar Commission Report 1953], ….) 

िमें जो ध्यान रखना िै, र्ि यि िै : ये सिी शब्द ऐनतिाशसक रूप से वर्कशसत िोत ेिैं और एक 
सम्िाषण में कुछ उद्देश्यों की प नत ा करत े िैं। रे् कक्रयाओीं पर चचन्तन करने और धीरे-धीरे इस े
पररटकृत करने के शलए बिेतर सींकल्पनात्मक साधनों के वर्कास में िमारे प्रयासों का हिस्सा िैं। 
इसशलए, ऐसी बेकार सींकल्पनाओीं और पररिाषाओीं का ननमााण सम्िर् िै जो सम्िाषण को प्रबुद्ध 
करने के बजाय धुूँधला करती िैं। मुझे लगता िै कक ककसी िी सींकल्पना के साथ िमारा कोई झगड़ा 
नि ीं िोना चाहिए, म्जस ेिमें देखना चाहिए र्ि, एक तरफ, इसकी उपयुक्तता और िमारे उद्देश्य के 
साथ सुसींगतता िै, और द सर  तरफ, शशक्षा के सामान्य सम्िाषण में स्र्ीकायाता िै।] 



मामल ेको इस प्रकार समझना, यानी आर्श्यक प्रश्नों की इस स ची को बनाना, कफर उन्िें एक प्रारूप 
में रखना कई लोगों को बिुत अर्ास्तवर्क और बाधक लग सकता िै, क्योंकक एक बड़ी सींख्या में 
अच्छे शशक्षकों का पढाना और कई बिुत अच्छे वर्द्यालयों का आरम्ि ऐसे वर्र्रणों में जाए बगैर 
िोता िै। जैस ेि  मैं सिी सींरचनाओीं और प्रारूपों को पेश कर ल ूँगा, मैं इस सर्ाल को उठाऊूँ गा। 

कायाान्ियन के शलए पििरण 

पाठ्यचयाा, या किें ‘पाठ्यचयाा का अन्तिााग', जैसा कक यिाूँ पररिावषत ककया गया िै, अचधकाींश रूप 
से कक्षा में क्या ककया जाना चाहिए के वर्र्रण के बजाय ननणाय लेने की एक सींकल्पनात्मक सींरचना 
िै। उपरोक्त सुझाई गई सींरचना के अचधकाींश दरारों में व्यर्िाया शसद्धान्तों और मानदण्डों की 
आर्श्यकता िै ना कक वर्स्ततृ वर्र्रण या स चचयों की। उदािरण के शलए : यि इस आधार पर 
‘शसद्धान्तों’ की माूँग करता िै म्जसपर वर्षय-र्स्तु को छात्रों के शलए चुना और व्यर्म्स्थत ककया जा 
सकता िो; इस ेशसखाई जाने र्ाल  ‘चयननत और सींगहठत वर्षय-र्स्तु’ की आर्श्यकता नि ीं िै। परन्तु 
ककसी कक्षा में काम करने के शलए, सर्ााचधक ननम्श्चत रूप से, चयननत और व्यर्म्स्थत वर्षय-र्स्तु 
की आर्श्यकता िोती िै; बच्चों के साथ बातचीत और कक्षा व्यर्स्थापन के वर्स्ततृ तर के; र्ास्तवर्क 
शशक्षण अचधगम सामग्री की आर्श्यकता िोती िै, और इसके साथ ि  उन मानदण्डों की िी म्जन पर 
इस ेवर्कशसत ककया या चुना जा सकता िै। इसका अथा िै कक पाठ्यचयाा की तस्र्ीर को प रा करने के 
शलए ‘पाठ्यचयाा के अन्तिााग’ के आधार पर और वर्स्ततृ वर्र्रण की आर्श्यकता िोगी। 

‘चरण वर्शशटि उद्देश्य’ और ‘वर्षय-र्स्तु चयन और व्यर्स्थापन के शसद्धान्तों’ के आधार पर, 
सुसम्बद्ध अर्धारणाओीं, जानकार , ज्ञान ननमााण के शसद्धान्तों, पुम्टि के मानदण्डों, कौशल, आहद का 
एक चयन ककया जा सकता िै और इन्िें वर्शेष चरण के शलए उपयुक्त ज्ञान का एक व्यर्म्स्थत 
ननकाय बनाया जा सकता िै। इस प्रकार िमारे पास उस चरण के शलए पाठ्यक्रम िोगा। यि स्पटि िै 
कक पाठ्यक्रम में क्या शाशमल करना िै और क्या शाशमल नि ीं करना िै, यि िमारे द्र्ारा उपयोग 
ककए जा रिे शशक्षण के तर कों से िी स चचत िोगा। परन्तु तब ऐसे अर्सर िी आएूँगे जब िमें यि 
ननम्श्चत रूप से लगेगा कक एक वर्शेष वर्षय को पढाया जाना चाहिए और कफर िमें उस ेपढाने के 
उचचत तर कों की तलाश करना िोगी। अगर एक ऐसी म्स्थनत िै जिाूँ िमें लगता िै कक वर्षय X को 
ननम्श्चत रूप से चरण Y में पढाया जाना चाहिए, परन्तु बच्चों के उस आयु र्गा को इससे पररचय 
कराने के शलए िमारे पास कोई उपयुक्त वर्चध नि ीं िै; तो X को पढाने के ननणाय को शायद तब तक 
स्थचगत कर देना चाहिए जब तक िम एक उपयुक्त वर्चध नि ीं पाते िैं।  

इसी तरि से, र्ास्तवर्क अध्यापन को वर्चध के वर्र्रण, अचधकाचधक शशक्षण अचधगम सामग्री और 
म ल्याींकन प्रणाल  की आर्श्यकता िोगी। नई तस्र्ीर कुछ नीचे हदए गए आरेख जसैी िोगी : 

पाठ्यक्रम का वर्र्रण 

* 



* 

सुझाई गई कक्षा कक्रयाएूँ 

* 

* 

पाठ्यपुस्तकें  और शशक्षण 
अचधगम सामग्री (TLM) 

* 

* 

म ल्याींकन योजना 

* 

* 

पाठ्यचयाा वर्र्रण 

 

शशक्षा के लक्ष्य 

* 

* 

चरण वर्शशटि उद्देश्य 

* 

* 

वर्षय-र्स्तु के चयन और व्यर्स्थापन के 



शसद्धान्त 

* 

* 

बेितर वर्चधयों के शलए मानदण्ड 

* 

* 

बेितर सामग्री के शलए मानदण्ड 

* 

* 

म ल्याींकन के शसद्धान्त 

* 

* 

पाठ्यचयाा का अन्तिााग 

 

पाठ्यचयाा का वर्र्रण शशक्षक को कक्षा कक्रयाओीं के र्ास्तवर्क साधन प्रदान करता िै, जबकक 
पाठ्यचयाा का अन्तिााग उन कक्रयाओीं को एक ननम्श्चत सीमा तक अपनाने के शलए औचचत्य प्रदान 
करता िै। इस प्रकार से कक्षा कक्रयाओीं को शशक्षा के बडे़ लक्ष्यों से जोड़ा जा सकता िै। िम कि सकते 
िैं कक यि सींकल्पनात्मक सींरचना, शशक्षक को शसद्धान्त और कक्रयाओीं एर्ीं शैक्षक्षक आदशों और 
शैक्षक्षक कक्रयाओीं के बीच एक गनतशील ‘सम्िाषण’ का ननमााण करने में सक्षम बनाती िै। 

मैंने अब तक जो ककया िै र्ि यि िै : जब िम कक्षाओीं में बच्चों के साथ काम करना शुरू करत ेिैं 
तब िमारे पास कुछ ‘वर्षय-र्स्तु’ िोती िै, जो िम उन्िें शसखाना चािते िैं, और उनस ेसीखने की 
उम्मीद करत ेिैं। िमारे पास, कम-से-कम िमारे हदमाग में, शशक्षण की कुछ ‘वर्चधयाूँ’ िोती िैं। िम 
कुछ सामग्री, न्य नतम या वर्स्ततृ; का उपयोग करत ेिैं, और िमें इसका अनुमान िोता िै कक ‘कुछ 
सीखने’ का क्या मतलब िोगा और उस अचधगम के उपयुक्त सींकेतक क्या िोंगे। द सरे शब्दों में, 
िमारे पास िै : एक पाठ्यक्रम, एक शशक्षणशास्त्र, शशक्षण अचधगम सामग्री का एक समुच्चय, और 



म ल्याींकन की एक प्रणाल । यि शशक्षण के शलए, शकै्षर्णक तैयार  के रूप में न्य नतम िै। िालाूँकक, 
इसका मतलब यि नि ीं िै कक कक्षा कक्रयाओीं का प्रत्येक घिक शशक्षकों के हदमाग में अच्छी तरि से 
पररिावषत और स्पटि िै। बिुत बार, एक शशक्षक के पास एकमात्र चीज जो िोती िै र्ि िै एक 
पाठ्यपुस्तक। पाठ्यपुस्तक, पाठ्यक्रम का एक म ता रूप बन जाती िै— इसमें जो कुछ िी िोता िै, 
पढाना ि  िोता िै; यि एक शशक्षणशास्त्रीय मागादशाक बन जाती िै— म्जसे पढना और सारि त हिस्स े
को बार-बार पढने के माध्यम से याद ककया जाना िोता िै; यि म ल्याींकन प्रणाल  बन जाती िै— 
प्रत्येक अध्याय के अन्त में सर्ालों के मौर्खक और शलर्खत रूप में जर्ाब देने िोते िैं, जो कक पाठ 
को ककताब से ि  पुन: प्रस्तुत करता िै। यिाूँ पाठ्यपुस्तक कक्षा कक्रयाओीं के सिी पिलुओीं का एक 
म ता रूप िै। 

परन्तु पाठ्यपुस्तक और शशक्षण को देखने का यि अनसुलझा तर का प र  तरि से अचचन्तनशील 
िै। यि बिुत ि  बाध्यकार , ननयशमत और नीरस गनतवर्चध बन जाती िै, म्जसका वर्कास, पढाए गए 
बच्चों की समझ, और अन्य क्षमताओीं से बिुत कम लेना-देना िोता िै। च ूँकक यिाूँ का सींकल्पनात्मक 
प्रनतरूप जो शशक्षकों की कक्रयाओीं का मागादशान करता िै र्ि बच्चे को अपने अनुिर्ों द्र्ारा शसखान े
में मदद करने में असमथा िै, उसकी शशक्षण की गनतवर्चध को मानर् जीर्न से जोड़ने में असमथा िै; 
बच्चों के अनुिर्ों पर वर्चार करने में असमथा िै। उसकी गनतवर्चधयों की प्रकृनत और उद्देश्य को 
समझना, शशक्षक के शलए एक आर्श्यक (केर्ल आर्श्यक, ना कक पयााप्त) शता िै, ताकक र्ि खुद को 
और अपने शशक्षकों को पाठ्यपुस्तकों के दमनकार  अत्याचार से मुक्त कर सके; तिी र्ि कक्षा में 
एक गनतशील ननणाय ननमााता बन सकती िै और पाठ्यपुस्तक के साथ नि ीं, बम्ल्क बच्चों के मन के 
साथ सींलग्न िोने में सक्षम िो सकती िै। यहद एक शशक्षक यि समझ जाए कक पाठ्यपुस्तक केर्ल 
एक साधन िै, एक सुवर्धाजनक, व्यर्म्स्थत तींत्र िै, जो बच्चों से क्या सीखने की अपेक्षा की जाती िै, 
को एक जगि पर एकत्र करता िै, और र्ि शशक्षक पाठ्यक्रम और पाठ्यपुस्तक के बीच के 
सींकल्पनात्मक अन्तर से अर्गत िो जाता िै; यि सींकल्पनात्मक िेद पाठ्यपुस्तक के परे देखने और 
अन्य अनुिर्ों की खोज और सीखने के स्रोत पता करने में सक्षम िोने के शलए एक आर्श्यक शैक्षक्षक 
(या किें सैद्धाम्न्तक?) शता िै। बदल ेमें, पाठ्यपुस्तक और अन्य अनुिर्ों / सींसाधनों के बीच चुनार् 
की यि सम्िार्ना ि  उसके द्र्ारा ककए गए चुनार् पर चचन्तन को प्रोत्साहित करत ेिैं और अन्ततः 
एक बेितर पाठ्यपुस्तक की सम्िार्ना पर िी। इसी तरि के तका , शशक्षण वर्चधयों, म ल्याींकन, और 
पाठ्यपुस्तक और अन्य सामग्री के बीच के सींकल्पनात्मक िेद पर हदए जा सकते िैं। 

जो बात मैं किने की कोशशश कर रिा ि ूँ, र्ि यि िै : स्र्यीं के अनुिर् से सीखन े के शलए 
चचन्तनशील शशक्षण कक्रयाओीं का वर्कास एक आर्श्यक शता िै। चचन्तनशील कक्रयाओीं को अनुिर् को 
साझा करने योग्य ज्ञान में व्यर्म्स्थत करने के शलए सैद्धाम्न्तक प्रनतरूपों की आर्श्यकता िोती िै, 
म्जनकी सार्ाजननक रूप से जाूँच की जा सके और इनका उन म्स्थनतयों के अलार्ा, म्जनमें यि ज्ञान 
उत्पन्न िोता िै, अन्य म्स्थनतयों में उपयोग ककया जा सके। मैं यि तका  िी द ूँगा कक ऐसा कोई 
शशक्षक नि ीं िै म्जसके पास पाठ्यक्रम, शशक्षाशास्त्र, सामग्री और म ल्याींकन का ज्ञान नि ीं िै। परन्तु 
ऐसे बिुत कम शशक्षक िैं म्जन्िोंने उन्िें अच्छी तरि से व्यक्त करना, प णातः जाूँचना, और बेितर 
सामान्य शसद्धान्तों और मान्यता के आधार पर यथोचचत रूप से सत्यावपत ककया िो। इसके अलार्ा 
ऐसे िी बिुत कम शशक्षक िैं म्जन्िोंने अपने वर्चारों के कक्षा कक्रयाओीं के शलए ननहिताथा पर गिनता 



से काम ककया िै। वर्शिन्न प्रकार के सैद्धाम्न्तक प्रनतरूपों का पररचय शशक्षक की चचन्तनशील 
कक्रयाओीं और स्र्ायत्तता को बढार्ा देने का एक प्रबल तर का िै। सर्ाल यि नि ीं कक कौन-सा वर्शेष 
प्रनतरूप िमारे पास िै, सर्ाल यि िै कक एक शशक्षक के पास एक ऐसा प्रनतरूप िोना ि  चाहिए म्जस े
द सरों के साथ साझा ककया जा सके और उसपर बिस की जा सके। 

िालाूँकक, कक्षा कक्रयाओीं को पाठ्यक्रम, शकै्षर्णक वर्कल्पों, वर्शिन्न प्रकार की शशक्षण अचधगम सामग्री 
और म ल्याींकन प्रणाल  के साथ जोड़ना चचन्तनशील कक्रयाओीं की तरफ शसफा  पिला कदम िै। क्या 
शसखाया जा रिा िै, कैस,े ककस सामग्री के साथ और कैस ेइस अचधगम का म ल्याींकन िोना चाहिए, 
को पाठ्यक्रम आहद के सन्दिा में, समझा और समझाया जा सकता िै। परन्तु र्ि क्या िै जो 
पाठ्यक्रम, शैक्षर्णक ननणायों, पाठ्यपुस्तकों आहद के शलए आधार बनाता िै? िमने देखा िै कक म्जसे 
िमने पाठ्यचयाा का अन्तिााग किा िै, उस ेइन वर्कल्पों के कारणों का वर्स्तार करना चाहिए। परन्तु 
उन कारणों को िी स्र्ीकार करने के शलए और स्पटि करणों और आधारों की आर्श्यकता िो सकती 
िै। अत्यचधक दोिराने के बजाय, इस मुद्दे को समझने के शलए एक उदािरण लते ेिैं। 

मान ल म्जए, िम चािते िैं कक उच्च प्राथशमक स्तर के बच्चे, उनके सामाम्जक वर्ज्ञान के पाठ्यक्रम 
के हिस्स ेके रूप में, अपने गाूँर् में लड़ककयों और लड़कों से िो रिे बताार् के अन्तर पर गौर करें। 
और िम चािते िैं कक बच्च ेइसे माता-वपता की उनके बच्चों के साथ बातचीत का अर्लोकन कर और 
बच्चों का साक्षात्कार कर एक सकक्रय सींलग्नता से ‘सीखें’। मान ल म्जए कक कोई शशक्षक से प छता िै, 
“आप क्यों चािते िैं कक बच्चे इस अन्तर पर गौर करें और कफर इस जानकार  को ध्यान में रखें?” 

सींर्ाद A 

उत्तर : क्योंकक यि पाठ्यक्रम में शलखा गया िै, और पर क्षा का हिस्सा बनेगा। 

प्रश्न : यि पाठ्यक्रम का हिस्सा िोना ि  क्यों चाहिए? 

उत्तर : ताकक बच्चे उन नुकसानों को समझ सकें  म्जसका सामना लड़ककयों को अपनी िोने र्ाल  
परर्ररश और सामाम्जक जीर्न में करना पड़ता िै। 

प्रश्न : शशक्षकों के रूप में िम यि जानने के इच्छुक क्यों िैं कक लड़ककयों को ककन नुकसानों का 
सामना करना पड़ता िै? 

उत्तर : क्योंकक आग ेयि सामाम्जक न्याय, समानता और उनके सामाम्जक-आचथाक कारणों के मुद्दों 
पर बच्चों की समझ का आधार बनेंगे। 

प्रश्न : िम इस ज्ञान और समझ को हदलचस्पी का वर्षय क्यों मानें? 



उत्तर : क्योंकक यि सामाम्जक न्याय के मुद्दों के प्रनत सींरे्दनशीलता, समानता के प्रनत प्रनतबद्धता 
और सन्तुलन को ठीक करने की क्षमता वर्कशसत करने के शलए एक उचचत और प्रिार्ी तर का 
लगता िै। 

 
ननम्श्चत रूप से, आग ेके सींर्ाद को यि प छते िुए बढाया जा सकता िै : िमें सामाम्जक न्याय के 
प्रनत सींरे्दनशील, समानता के प्रनत प्रनतबद्धता और इन म ल्यों के पक्ष में काया करने की क्षमता क्यों 
िोनी चाहिए? परन्तु जो बात मैं यिाूँ किना चािता ि ूँ उसके शलए सर्ालों और जर्ाबों की यि 
सींक्षक्षप्त श्रृींखला पयााप्त िै। रे् बातें िैं : पिल , पाठ्यक्रम में वर्षय-र्स्तु के एक छोिे हिस्स ेको सि  
ठिराने के शलए िमें व्यापक शसद्धान्तों और म ल्यों का उल्लेख करना िोगा। ये शसद्धान्त और म ल्य 
उस ओर इशारा करत ेिैं म्जस तरि के समाज को िम र्ाींछनीय मानत ेिैं और जैसे िम सोचते िैं कक 
एक मनुटय को जीना चाहिए। द सर  तरफ से देखा जाए तो यहद शशक्षा समाज में इन म ल्यों की 
प्राम्प्त के शलए योगदान करना चािती िै तो पाठ्यक्रम की रूपरेखा को उन सम्बन्धों को ध्यान में 
रखते िुए वर्षय-र्स्तु का चयन करना िोगा। द सर , एक शशक्षक जो इन सम्बन्धों से पररचचत िै र्ि 
यि चयन करने में बेितर सक्षम िोगा कक उनके वर्कास के शलए ककस मागा का चुनार् करे।  

िम एक इसी प्रकार के सींर्ाद का ननमााण कर सकते िैं कक िमने लड़के और लड़ककयों के बीच 
वर्शिन्न बताार् के इस सरल तथ्य को शसखाने के शलए अर्लोकन और साक्षात्कार के रास्त ेको क्यों 
चुना? िम यि सीधा उनकी पाठ्यपुस्तक में शलख क्यों नि ीं देत?े िम खुद को मानर् अचधगम से 
सम्बम्न्धत मान्यताओीं / शसद्धान्तों का उल्लेख कर इस वर्कल्प का बचार् करत ेिुए पाएूँगे। यि एक 
उचचत ननटकषा लगता िै कक वर्षय-र्स्तु चयन के शसद्धान्त, अच्छी वर्चधयों के मानदण्ड, सामग्री 
और म ल्याींकन, जो िम अपने पाठ्यचयाा के अन्तिााग में तैयार कर रिे िैं रे् मान्यताओीं की एक बड़ी 
सींख्या पर आधाररत िैं, त्र्ररत सन्दिा के शलए उन्िें म लि त मान्यताएूँ िी किा जा सकता िै। मैं यि 
सुझार् द ूँगा कक िम म्जतना इन अन्तननाहित मान्यताओीं के बारे में जागरूक रिेंग,े उतना बेितर रूप 
से िम पाठ्यचयाा, पाठ्यक्रम, सामग्री, म ल्याींकन और कक्षा कक्रयाओीं के द्र्ारा व्यर्स्था को सुसींगत 
रख पाएूँगे। इसके अलार्ा, िम अपनी कक्रयाओीं पर चचन्तन करने के शलए िम पिले से ज्यादा तैयार 
रिेंग,े और इसशलए, वर्श्र्सनीय पेशेर्र ज्ञान उत्पन्न करने के शलए ज्यादा सुसम्ज्जत रिेंगे। लचीलेपन 
की अनुशींसा करने में िमें कम हिचककचािि िोनी चाहिए और िमें ज्यादा सुसम्ज्जत रूप से उपलब्ध 
लचीलेपन का उपयोग आना चाहिए। सींक्षेप में, मैं इस ेशशक्षक की स्र्ायत्तता के शलए एक आर्श्यक 
शता; और बच्चे के साथ सींर्ेदनशील जुड़ार् की गारण्ि  के रूप में देखता ि ूँ। 

एक पाठ्यचयाा ढाूँच े द्र्ारा उपयोग ककए गए म लि त मान्यताओीं के सम ि को आन्तररक रूप से 
सुसींगत और म्जतना मुमककन िो सके उतना स्पटि रूप से अशिव्यक्त और सिी हितधारकों के शलए 
स्र्ीकाया िोने की आर्श्यकता िै। पाठ्यचयाा की रूपरेखा के इस हिस्स े के साथ, मेरे हिसाब से, 
बबलकुल िी र्खलर्ाड़ नि ीं ककया जा सकता। एक बार जब िम इस सम ि पर सिमत िोत ेिैं तो यि 
वर्षय-र्स्तु, कायाप्रणाल , आहद के बारे में सींस चचत बिस और वर्र्ादों के समाधान के शलए एक ठोस 
आधार प्रदान करता िै। परन्तु समस्या यि िै कक इन सिी मान्यताओीं की प णा और सुसींगत 
अशिव्यम्क्त में सफलता, िमेशा सीशमत रिती िै। इस क्षते्र में यथोचचत रूप से अच्छा काम करने का 



एक तर का इन म लि त मान्यताओीं की प्रकृनत और सम्बन्धों की सार्धानीप र्ाक जाूँच करना िै। (एक 
व्युत्पन्न शसद्धान्त या गरै-बुननयाद  मान्यता के र्खलाफ एक बुननयाद  मान्यता की पररिाषा की 
समस्या को लेने की आर्श्यकता िै)। मेरा सुझार् िै कक इस पर क्षण के आधार पर; प्रकृनत और 
सम्बन्धों के; म लि त मान्यताओीं को चार थोड़ ेअचधव्यापी सम ि में डाला जा सकता िै, म्जसे अस्थाई 
रूप से ‘मानि और समाज से सम्बन्न्ित मान्यताए,ँ ज्ञानमीमासंा सम्बन्न्ित मान्यताएँ, अचिगम 
सम्बन्न्ित मान्यताएँ और बच्चे एिं उसके सन्दर्ा से सम्बन्न्ित मान्यताएँ’ शीषाक हदया जा सकता 
िै। 

मानि और समाज सम्बन्न्ित मान्यताएँ 

म्जन म ल्यों को िम शशक्षा के माध्यम से बढार्ा देना चािते िैं, और जो िमारे सिी पाठ्यक्रम प्रयासों 
का मागादशान करत ेिैं, र्ि मानर् और र्ाींछनीय समाज की िमार  मान्यताओीं से ि  ननकलत ेिैं। इस 
क्षेत्र में एक प्रारूपी म लि त कथन िो सकता िै : ‘िम एक बिुलर्ाद  लोकताींबत्रक समाज चािते िैं जो 
कक न्याय, समता और स्र्तींत्रता पर आधाररत िो।’ या एक कर बी सम्बम्न्धत सामाम्जक कल्पना यि 
िी िो सकती िै : ‘स्र्ायत्त मानर्ों के स्र्ायत्त सींगठन से आपसी प्रशींसा और ज्ञान में एक द सरे के 
साथ जुड़ार्।’ ये तो शसफा  उदािरण िैं। िम इस क्षेत्र में यिाूँ बताई गई कुछ चीजों की तुलना में कई 
अन्य चीजों को मान लेते िैं। परन्तु चररत्र में रे् सिी एक समान रित ेिैं : राजनीनतक-नैनतक। जो 
इस बारे में बात करते िैं कक मानर् जीर्न में क्या म ल्यर्ान िै और कैसे साथ रिना िै। 

मान्यताओीं का यि सम ि शायद सबसे मित्त्र्प णा िै और इस े सिी हितधारकों के बीच स्पटितर 
समझौत ेकी आर्श्यकता िै। साथ ि , मान्यताओीं का यि सम ि, िालाूँकक व्यम्क्तगत प्राथशमकताओीं के 
आधार पर वर्शिन्न अशिव्यम्क्त की एक बड़ी श्रृींखला के शलए अनुमनत देता िै, सिमनत से अपनाए 
शसद्धान्तों के उल्लींघन के शलए बिुत ि  कम सिनशील िै। यहद िम एक प्रयोग करने योग्य 
पाठ्यचयाा रूपरेखा चािते िैं म्जसपर साथाक रूप से बिस की जा सके और म्जसस ेलोग जुडार् मिस स 
कर सकें , तो िमें इस क्षते्र में अपनी बुननयाद  मान्यताओीं / शसद्धान्तों को स्पटि रूप से बताने की 
आर्श्यकता िै। िालाूँकक प र  तरि से नि ीं, परन्तु ज्यादातर लक्ष्य और उद्देश्य इन मान्यताओीं के 
आधार पर व्युत्पन्न िुए िैं। 

 

ज्ञानमीमासंा की मान्यताएँ 

शशक्षा में, िमारे द्र्ारा सूँजोए गए म ल्यों और सपनों को साकार करने के शलए जो एकमात्र मागा 
अनुमेय िै, र्ि सीखन ेका मागा िै। यहद िम एक बिुलर्ाद  समाज चािते िैं, तो एकमात्र सिायता जो 
शशक्षा प्रदान कर सकती िै, र्ि समझ के वर्कास, जानकार  उपलब्ध करर्ाकर और समालोचनात्मक 
वर्चार-म ल्याींकन के शशक्षण के माध्यम से िै। इस प्रकार, सिी शैक्षक्षक प्रयासों का आधार अपने 
व्यापक अथा में ज्ञान िै— म्जसमें समझ और सोचन ेके तर के शाशमल िैं। िमें यि मानना िोगा कक 
बोध से मान्यता और कमा प्रिावर्त िोते िैं। यहद िम इस मान्यता को नकारते िैं, तो शैक्षक्षक प्रयासों 
की बुननयाद ि  चगर जाएगी। मान्यताओीं का सम ि जो पाठ्यचयाा की रूपरेखा को ज्ञान की प्रकृनत 



और इसके ननमााण और पुम्टि के तर कों पर स चचत करता िै, र्ि पाठ्यचयाा की ज्ञानमीमासंा का 
गठन करता िै। 

शशक्षण के शलए ज्ञान के चयन, इसके अनुक्रम, एकीकृत बनाम वर्षयर्ार पाठ्यचयाा, जानकार  बनाम 
ज्ञान बनाम क्षमताओीं की बिस, आहद के मुद्दे, इन बिसों में अलग-अलग प्रनतिाचगयों की 
ज्ञानमीमाींसा सम्बम्न्धत मान्यताओीं पर बिुत अचधक ननिार करत ेिैं। एक बिुत मित्त्र्प णा कारण, कक 
िम इन बिसों का समाधान करने में ज्यादा प्रगनत नि ीं करत ेिैं, यि िै कक िम किी िी मौशलक 
मान्यताओीं पर चचाा नि ीं करत ेिैं, िम बस एक ि  म्स्थनत को बार-बार दोिरात ेरित ेिैं। पाठ्यक्रम 
की वर्षय-र्स्तु का चयन और व्यर्स्थापन मान्यताओीं के इस सम ि के साथ ि  अगल े सम ि पर 
बिुत अचधक ननिार करता िै। 

 
अचिगम की मान्यताएँ 

वपछल ेकुछ दस र्षों के दौरान, डीपीईपी (DPEP) और कई अन्य बडे़ स्तर के कायाक्रमों के कारण, 
कक्षा की कक्रयाओीं और व्यर्स्थापन पर तजेी से ध्यान केम्न्ित िुआ िै। सिी सकारात्मक रूप की 
व्याख्या से िर  िुई उम्क्तयाूँ जैस ेकक— ‘गनतवर्चध आधाररत शशक्षण', ‘बाल केम्न्ित शशक्षण', ‘िषाप णा 
अध्ययन’ आहद, बच्च े कैसे सीखत े िैं स े सम्बम्न्धत मान्यताओीं के सम ि का प्रयोग करती िैं। 
दरअसल, र्ाींछनीय समाज और ज्ञानमीमाींसा सम्बन्धी वर्चारों को प णातया दरककनार करके वपछल े
दशक में यि शैक्षक्षक र्ाद-वर्र्ादों का केन्ि रिा िै। बच्चे और मानर् की सीखने से सम्बम्न्धत 
मान्यताओीं की एक स्पटि अशिव्यम्क्त सामान्य रूप से कक्षा कक्रयाओीं को बेितर ढींग से स चचत करने 
और एकमात्र मनोवर्ज्ञान के पाठ्यचयाा की नीींर् के रूप में िोने की सीमाओीं को हदखाने के शलए िी 
सक्षम िैं। 

 
बच्चे और उसके सन्दर्ा सम्बन्िी मान्यताएँ 

अन्ततः सिी पाठ्यचयाा सामग्री, जैसा कक इस लेख की शुरुआत में बताया गया िै, शशक्षक को बच्च े
के हदमाग के साथ साथाक रूप से सींलग्न करने में सक्षम िोने के शलए िै। यि बच्चे के दनुनया को 
देखने की समझ के जानने को आर्श्यक बनाता िै। बदल ेमें, बच्च ेका र्मै्श्र्क नजररया, उसके पास 
मौज द जीर्न के अनुिर्ों और तात्काशलक सामाम्जक-साींस्कृनतक और िौनतक र्ातार्रण पर ननिार 
करता िै। इस क्षेत्र में बच्चे के स्र्िार् (यिाूँ अचधगम की मान्यताओीं के साथ एक माम ल -सा 
अनतव्यापन िै) और उसके सामाम्जक सन्दिा से सम्बम्न्धत कुछ मान्यताएूँ शाशमल िैं। सामाम्जक 
सन्दिा का र्ाींछनीय समाज और मनुटयों को कैसे समझा जाता िै पर अपना प्रिार् िै। इस प्रकार 
मान्यताओीं के इस सम ि का मानर् और समाज से जुड़ी मान्यताओीं से एक और मित्त्र्प णा 
अनतव्यापन िै। इस प्रकार इसका मुख्य मित्त्र् िै, सामाम्जक-साींस्कृनतक पिल  को शाशमल करना, 
द सरे शब्दों में र्ाींछनीय समाज और अचधगम के मनोवर्ज्ञान से सम्बम्न्धत मान्यताओीं की 
सन्दिाननटठता। 



यहद िम इस अम्न्तम चचाा को ध्यान में रखत ेिैं तो चचत्रात्मक ननरूपण इस प्रकार बनता िै : 

पाठ्यचयाा की रूपरेखा 

मनुटयों और समाज 
से सम्बम्न्धत 
मान्यताएूँ 

* 

* 

ज्ञानमीमाूँसा की 
मान्यताएूँ 

* 

* 

सीखने की 
मान्यताएूँ 

* 

* 

बच्चे और उसके 
प्रसींग सम्बन्धी 
मान्यताएूँ 

* 

* 

पाठ्यचयाा की नीींर् 

शशक्षा के लक्ष्य 

* 



* 

चरण वर्शशटि 
उद्देश्य 

* 

* 

वर्षय-र्स्तु चयन 
और व्यर्स्थापन के 
शसद्धान्त 

* 

* 

बेितर वर्चधयों के 
शलए मानदण्ड 

* 

* 

बेितर सामग्री के 
शलए मानदण्ड 

* 

* 

म ल्याींकन के 
शसद्धान्त 

* 

* 

पाठ्यचयाा का 
अन्तिााग 



 

 

पाठ्यक्रम का वर्र्रण 

* 

* 

सुझाई गई कक्षा 
कक्रयाएूँ 

* 

* 

पाठ्यपुस्तकें  और 
शशक्षण अचधगम 
सामग्री (TLM) 

* 

* 

म ल्याींकन योजना 

* 

* 

पाठ्यचयाा वर्र्रण 

 

यि िमें ‘पाठ्यचयाा की रूपरेखा’, ‘पाठ्यचयाा', ‘पाठ्यक्रम', पाठ्यपुस्तकें  और अन्य शशक्षण अचधगम 
सामग्री, एर्ीं कक्षा कक्रयाओीं को एक सींयोम्जत तर के से समझने में सिायता देता िै। यि िमें इन 
मान्यताओीं के एक द सरे पर प्रिार् को समझने में िी सिायता करता िै; और इसशलए, पाठ्यचयाा, 



पाठ्यपुस्तकों की बिुलता और वर्केन्ि करण में लचीलेपन की बिस को एक सैद्धाम्न्तक पटृठि शम 
प्रदान करता िै। 

इस चरण पर यि पुनरार्वृत्त करना कक क्या किा गया िै और वर्शिन्न उिरती िुई पररिाषाओीं और 
सम्बन्धों को देखना उपयोगी िोगा। यि माना गया िै कक पाठ्यचयाा, म्जस एक केन्ि य समस्या को 
सम्बोचधत करती िै र्ि बच्चे की र्तामान समझ और क्षमताओीं के स्तर को इन क्षेत्रों के र्ाींनछत स्तर 
तक प्रगनत करने में मदद करना िै, जो कक बच्चे के समाज में स्र्ीकृत शशक्षा के उद्देश्यों के साथ 
सुसींगत िै। द सरे शब्दों में, कोई पाठ्यचयाा, शशक्षा के उद्देश्यों और बच्चे की क्षमताओीं के बीच एक 
ननयोम्जत / अनुमाननत बातचीत िै; और इसशलए इसमें : एक बेितर ताकका क हदशा, प्रगनत के 
वर्श्र्सनीय मागा और बच्चे की प्रगनत और रुचचयों द्र्ारा ग्रिण की गई अप्रत्याशशत हदशाओीं को 
समायोम्जत करने के शलए पयााप्त लचीलापन िोना चाहिए; और तब िी र्ि अपनी हदशा और मोिेतौर 
पर ननयोम्जत मागों को बनाए रखे। 

इस उद्यम से उत्पन्न समस्याओीं की चचाा और इन समस्याओीं का समाधान खोजने के प्रयास से 
िमने वर्चारों और सींकल्पनाओीं के एक ढाूँचे का वर्कास ककया जो तीन स्तरों पर अशिव्यक्त और 
औचचत्यप णा िै। इस ढाूँचे / रूपरेखा के चचत्रात्मक ननरूपण में सबसे बाईं ओर र्ाले ब्लॉक में म्जसमें 
मनुटयों, समाज, ज्ञान, सीखने, बच्चे और उसके सन्दिा से सम्बम्न्धत मान्यताएूँ िैं उस े ‘पाठ्यचयाा 
की नीींर्’ किा जा सकता िै। बीच के ब्लॉक को, म्जसमें शशक्षा के लक्ष्य, पाठ्यक्रम के उद्देश्य, चयन 
के शसद्धान्त और वर्षय-र्स्तु का व्यर्स्थापन, वर्चधयों, सामग्री और म ल्याींकन के शलए मानदण्ड िैं, 
‘पाठ्यचयाा का अन्तिााग’ (यि अन्तिााग पाठ्यचयाा के समान नि ीं िै, जैसा कक कई नीनत दस्तार्ेजों 
में उल्लखे ककया गया िै) किा जा सकता िै। और, सबसे दाईं ओर का ब्लॉक म्जसमें वर्स्ततृ 
पाठ्यक्रम, वर्चधयों के वर्र्रण, पाठ्यपुस्तकों और सामग्री, और म ल्याींकन प्रणाल  िै, उस े‘पाठ्यचयाा 
वर्र्रण’ किा जा सकता िै। 

पाठ्यचयाा की रूपरेखा : एक ऐसी योजना जो शकै्षक्षक उद्देश्यों की व्याख्या, व्यम्क्त और समाज दोनों 
को ध्यान में रखत ेिुए करती िै, ताकक यि समझ बनाई जा सके कक वर्द्यालयों को बच्चों के शलए 
ककस प्रकार के सीखने के अनुिर्ों को प्रदान करना िोगा। (सींचालन सशमनत [Steering Committee] 
में प्रसाररत एक छोिे दस्तार्ेज से शलया गया, म्जसका शीषाक िै ‘ररव्य इींग द कैररकुलम 2004 : सम 
नोट्स फॉर कम्न्सडरेशन’ [Reviewing the Curriculum 2004: Some notes for 
consideration].) इस योजना में म लि त मान्यताओीं और अनुिर्ों के शलए चुनार् का आधार शाशमल 
िोना चाहिए। 

पाठ्यचयाा : जैसा कक इस लेख में पिल ेउल्लखे ककया गया िै, “पाठ्यचयाा को शायद उन ननयोम्जत 
गनतवर्चधयों के उस सम ि के रूप में सबस ेबेितर सोचा जा सकता िै म्जनकी रचना एक वर्शशटि 
शैक्षक्षक लक्ष्य— लक्ष्यों के ऐसे सम ि— को लाग  करने के शलए िुई िै, इस सन्दिा में कक क्या पढाया 
जाना िै और र्ि ज्ञान, कौशल और अशिर्वृत्तयाूँ म्जनको सोच-वर्चार कर प्रोत्साहित करना िै” (वर्ींच 
[Winch]) वर्षय-र्स्तु के चयन के शलए मानदण्ड और वर्चधयों, सामचग्रयों और म ल्याींकन में चुनार् 



के कथनों के साथ। ऊपर हदए गए ढाूँचे के सन्दिा में इसका मतलब िोगा ‘पाठ्यचयाा के अन्तिााग’ 
और ‘पाठ्यक्रम’ को एक साथ रखना।  

पाठ्यक्रम : यि सन्दशिात करता िै कक क्या पढाया जाना िै और र्ि ज्ञान, कौशल और अशिर्वृत्तयाूँ 
म्जन्िें सोच-समझ कर प्रोत्साहित करना िै; चरण वर्शशटि उद्देश्यों और उसकी सामग्री के चयन और 
व्यर्स्थापन के शलए मानदण्डों के साथ।  

पाठ्यपुस्तक, शशक्षण अचधगम सामग्री और कक्षा कक्रयाओीं को यिाूँ शायद ककसी पररिाषा की 
आर्श्यकता नि ीं िै। 

इस प्रकार के ढाचँों के बारे में कुछ स्पष्टीकरण, मुद्दे और चचन्ताएँ 

ककसी देश की शशक्षा में, न्याय, समता, लोकतींत्र, आहद जैस ेव्यापक शसद्धान्तों के अलार्ा बिुत ि  
कम चीजों पर प णा रूप से ननणाय ककया जा सकता िै। इसशलए, पाठ्यचयाा की रूपरेखा, पाठ्यचयाा 
और पाठ्यक्रम का एक मदैानी नक्शा केर्ल, वर्शिन्न मुद्दों के मित्त्र् को उजागर कर सकता िै, 
वर्शिन्न घिकों के बीच सम्बन्ध स्थावपत कर सकता िै, उठाए गए सर्ालों के मित्त्र् को उजागर कर 
सकता िै और ककस प्रकार के उत्तर अचधक वर्शशटि िो सकते िैं इस बारे में सींकेत प्रदान करता िै। 
सींक्षेप में, एक सींकल्पनात्मक ढाूँचा, केर्ल जाूँच और सुसींगत बिस मात्र के शलए एक सैद्धाम्न्तक 
साधन प्रदान कर सकता िै। 

सुझाए गए सींकल्पनात्मक ढाूँचे का अींग म्जस ेयिाूँ ‘पाठ्यचयाा का आधार’ किा जाता िै, अपने म ल 
रूप से िमेशा एक वर्र्ादास्पद क्षते्र िै। मनुटय क्या िै? िम कैसा समाज चािते िैं? िम यि कैसे 
ननधााररत करें कक िमने र्ाींनछत हदशा में ककतनी प्रगनत की िै? र्ाींनछत हदशा में आगे बढन ेके शलए 
क्या मदद करता या बाधा डालता िै? यि सिी और इसी तरि के प्रश्नों के कोई अम्न्तम उत्तर नि ीं 
िैं। इसी तरि, ज्ञानमीमाींसा और सीखने के मनोवर्ज्ञान, और सान्दशिाक शिन्नता और बच्चों की 
समझ की वर्शिन्न व्याख्याओीं के शसद्धान्तों में वर्र्ाद िै। इसशलए, म लि त मान्यताओीं को बिुत 
सार्धानी और पयााप्त व्यापकता के साथ व्यक्त ककया जाना चाहिए म्जससे कक सिी र्ैध वर्वर्धताओीं 
के शलए स्थान रिे। यि क्षेत्र ननरन्तर बिस, अध्ययन और सम्िाषण का एक मुद्दा िै। यिाूँ 
मान्यताओीं का र्णान करना र्ाद-वर्र्ाद को एक सामान्य हदशा प्रदान करता िै और राटर य सम्िाषण 
को सुसींगत और बोधगम्य बना सकता िै। 

मध्य क्षेत्र, पाठ्यचयाा अन्तिााग में, थोड़ा अचधक वर्शशटि िुआ जा सकता िै। यिाूँ मानर्ीय म ल्यों की 
सामान्य मान्यताएूँ, म लि त क्षेत्र में बताई गई मान्यताएूँ (वर्र्ादास्पद िोने के बार्ज द), िारतीय 
सींवर्धान, मानर् अचधकार घोषणा-पत्र, आहद लक्ष्यों और सामान्य चचन्ताओीं को व्यक्त करने के शलए 
मजब त आधार प्रदान करत ेिैं। म्जस ज्ञानमीमाूँसा और मनोवर्ज्ञान का चुनार् िम करते िैं, वर्षय-
र्स्तु के चयन और वर्चधयों, आहद के सामान्य शसद्धान्तों की स्थापना को मुमककन करता िै; 
इसशलए, इस क्षेत्र में केन्ि और राज्य स्तरों पर कुछ सामान्य शसद्धान्तों की अशिव्यम्क्त करना 
सम्िर् िो जाता िै, म्जसमें म्जला स्तर पर अनुर्दृ्चध और व्याख्याओीं के शलए स्थान िी िोता िै। 



तीसरे घिक, पाठ्यचयाा वर्र्रण को, जैसा कक नाम से ि  दशशात िोता िै, ठोस रूप में और वर्स्ततृ 
वर्र्रण के साथ तैयार करना ककया जाना था। इस ब्लॉक में पाठ्यक्रम को, म्जला और वर्द्यालय 
स्तर पर पुनगाठन के प्रार्धानों के साथ सम्िर्तः राज्य स्तर पर तैयार ककया जा सकता था। हदए 
गए मानदण्डों में, वर्चधयाूँ, सामग्री और म ल्याींकन का चुनार् वर्द्यालय स्तर पर ि  ककया जाना 
चाहिए। 

***** 
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