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बच्चेकीक्षमता 
हृदय कान्तदीवान 

भाषा पढ़ाने वाले और प्रारम्भिक कक्षाओं के अध्यापक इस तथ्य की ओर ध्यान नह ं देते कक 
उनकी कक्षा में जो बच्चे हैं वे पयााप्त क्षमतावान हैं। एक चार साल का बच्चा िाषा की दृम्टि 
से इतना वयस्क होता है कक वह अपनी िाषा में वाताालाप कर सकता है। इसके अन्तर्ात केवल 
शार ररक कियाकलाप ह  नह ं आते, अपपतु वह अपने चारों ओर के वातावरण को व्यवम्स्ित 
करने एवं उसके साि व्यवहार करने में िी समिा है। यह  नह ं अपने दायरे के अन्तर्ात सभबन्धों 
और पररवतानों का कुशलता पूवाक उपयोर् करने में िी समिा है। वह कल्पना कर सकता है, 

अनुमान लर्ा सकता है और उसमें गर्नती (अंकों) और वस्तु की मात्रा की समझ है। यह क्षमता 
उसने स्वयं ह  अपने चारों तरफ के संसार के साि जुड़ाव से, नैसगर्ाक रूप से अम्जात की है। 

बच्च ेद्वारा अम्जात ककए र्ए इन सिी क्षेत्रों में सबसे अगधक पवश्लेपषत और जाना-माना क्षेत्र 
‘िाषा’ है। िाषा बच्चे के ज्ञान का केन्र बबन्द ुहोती है। यद्यपप यह पववाददत है कक क्या अपन े
दृम्टिकोण से ह  बच्चा अपने संसार को बनाता है, पर यह स्पटि रूप से देखा र्या है कक उसकी 
िाषा ह  उसके पवकास को प्रिापवत करती है। इसमें कोई सन्देह नह ं कक िाषा जीवन का एक 

महत्त्वपूणा अंर् है और हमार  पहचान िी। यह हमें पररिापषत करती है एवं हमारे पवकास को 
आकार प्रदान करती है। 

बच्चाभाषासम्बन्धीसभीस्थिततयोंकोसम्भालसकताहै 

पवद्यालय में आने वाले बच्चे की क्षमता को समझने की दृम्टि से हमें इस बात को स्वीकार 
करना पड़ेर्ा कक वह अपने चारों ओर के समुदाय के साि व्यवहार करने में समिा है एवं घर 
पर सिी कायों में पूरे मनोयोर् से दहस्सा लेता है। वह अपने समाज, संस्कृतत और िाषा सभबन्धी 
वातावरण के सिी पवषम घिकों के साि न केवल सभप्रेषण करने में समिा है अपपतु उनके 
साि सकिय रूप से जुड़ा है। वह िाषा को ककसी िी सन्दिा में अिवा ककसी िी सन्दिा के ललए 
प्रयोर् कर सकता है म्जसका कक वह दहस्सा रहा हो अिवा म्जसका उसे अनुिव है। वह अपनी 
िाषा को उगचत प्रकार से समायोम्जत कर सकता है। म्जस व्यम्क्त से वह बात कर रहा है 
उसकी म्स्ितत और अवसर को ध्यान में रखते हुए इसमें उगचत समायोजन कर सकता है। इसका 
यह अिा नह ं है कक पवचार-पवतनमय के तर के को चुनने में वह कोई िूल अिवा तु्रदि नह ं कर 
सकता अिवा कोई िूल नह ं करेर्ा। उससे िूल इसललए िी हो सकती है क्योंकक वह पररम्स्ितत 
को उगचत ढंर् से पढ़ नह ं रहा है। ककसी पवशेष पररम्स्ितत में कैसे व्यवहार करना चादहए, इस 
पवषय में उसमें समझ की कमी नह ं है। वह जानता है कक यदद कोई उससे उम्र में बड़ा है 
अिवा कोई उससे पवनती करता है तो उसे लशटि होना पड़ेर्ा और यदद वह लशटिता नह ं ददखाता 
है तो उसके पास इसका कोई कारण होर्ा। वह पवलिन्न सामाम्जक स्तर का अनुिव करने, उन्हें 
समझने में सक्षम है और वह जानता है कक पररम्स्ितत को अपने पक्ष में कैसे ककया जाए। वह 
अपनी िाषा का धाराप्रवाह उपयोर् करके अपनी इच्छाओं को व्यक्त करता है, अपने अनुिवों 
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के पवषय में बात करता है और अपनी िावनाओं का आदान-प्रदान करता है। तनम्श्चत रूप स े
यह सिी कदिन कियाएँ है। यदद पवस्तार से इनका पवश्लेषण करके देखा जाए कक उनकी क्या 
अपेक्षाएँ हैं, तो सूची बहुत चककत करने वाल  होर्ी। 

 

अवधारणाएँऔरबच्चा 
बच्चा िाषा का प्रयोर् नए पवचारों को अम्जात करने और अपनी अवधारणाएँ बनाने के ललए 
करता है। पवलिन्न पवषयों से सभबम्न्धत सिी प्रकार के पवचार एक चार वषा के बच्चे द्वारा 
अम्जात ककए जाते हैं यद्यपप वह इन्हें स्वयं के अनुिव के आधार पर अम्जात करता है। उदाहरण 
के ललए सिी प्रकार के सामाम्जक और पाररवाररक ररश् तों की अवधारणाएँ और इनके बीच की 
लिन्नता और छोिे-बड़े का तका , कृपष और पौधों के जीवन से सभबम्न्धत अवधारणाएँ, त्यौहारों, 
र्हृकाया इत्यादद स ेसभबम्न्धत पवचार अिवा अवधारणाएँ आदद। बच्चा सिी प्रकार की सूचनाओं 
को एक स्पंज के िाँतत आत्मसात कर लेता है। हम मान सकते हैं कक इनमें से कुछ सूचनाएँ 
उसके ललए अनावश्यक होंर्ी और कुछ का जानना उसके ललए महत्त्वपूणा  होर्ा। परन्तु वह इन 
सिी को सीखता है। एक बार जब वह इन सबके पवषय में वाताालाप करने में सक्षम हो जाता 
है तो उसे कोई नह ं रोक सकता। चाहे वह लोर्ों, बतानों, पेड़-पौधों, जन्तुओं, ऋतुओं के नाम हों 
अिवा कौन आ रहा है और कब कौन जा रहा है और कहाँ जा रहा है, एक व्यम्क्त का दसूरे 
व्यम्क्त से क्या सभबन्ध है, बाजार में क्या बातचीत हुई आदद आदद। बच्चा इस सबके बारे में 
जानता है। इसके अततररक्त बच्चा तका  तनमााण करने, अपने अगधकारों की रक्षा करने, पररम्स्िततयों 
का पवश्लेषण करने और साि ह  सपनों और कल्पनाओं के संसार का तनमााण करने में िाषा 
का उपयोर् करता है। म्जन शब्दों को वह जानता है उनका उपयोर् करके अपने संसार का वणान 
करता है और इसी प्रकार अपने सपनों का िी तनमााण करता है। 

 

बच्चाऔरवाक्यरचना 
बच्चे की क्षमता को समझने के ललए मात्र उस अवधारणा (म्जसे वह जानता है) की उसकी 
समझ को, उसकी लयबद्धता, वाताालाप की व्यवम्स्ित िलमक प्रकिया आदद की दृम्टि से देखना 
ह  महत्त्वपूणा नह ं है अपपतु िाषा की वाक्य रचना से सभबम्न्धत उसके अचेतन ज्ञान को 
समझना िी आवश्यक है। बच्चा म्जस पररम्स्ितत का वणान कर रहा होता है उसके अनुरूप वह 
किया के सिी रूपों का उपयोर् सह  ढंर् से करता है। यदद िाषा में संज्ञा और सवानाम के कई 
रूप हैं तो वह इनके सह  रूप का ह  उपयोर् करता है। अपनी स्वयं की िाषा में वह काल, 

एकवचन अिवा बहुवचन, ललरं् और संगधयों के सह  रूप का प्रयोर् करने में कोई िूल नह ं 
करता। यदद हम बच्चों द्वारा प्रयोर् ककए र्ए दहन्द  एवं अँग्रेजी के कुछ (लर्िर् दस) अलर्-
अलर् वाक्यों को लें और उनका पवश्लेषण करें तो पाएँर्े कक अलर्-अलर् सन्दिों से चयतनत 
ककए र्ए इन वाक्यों को बनाने के ललए शब्दों के सह  रूपों का ज्ञान, उन्हें व्यवम्स्ित करने की 
उच्च क्षमता तिा इन शब्दों को कैसे युम्ममत ककया जाए इन बातों का अचेतन ज्ञान होना 
आवश्यक है। तीन या चार वषा के एक बच्चे द्वारा प्रयोर् ककए र्ए वाक्य उसके द्वारा इनमें 
सूक्ष्म अन्तर कर पाने की क्षमता की ओर संकेत करते हैं। 
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हमें इस पर िी पवचार करने की आवश्यकता है कक बच्चा लर्ातार नए शब्दों के सभपका  में 
आता है। एक बार जब वह ककसी शब्द को वहृद अिा में जान लेता है तो वह इस पर और 
र्हर  समझ पवकलसत करने हेतु अलर्-अलर् सन्दिों में इसका प्रयोर् करता है। एक शब्द के 
सिी रूपों का तनयमानुसार तनमााण और प्रयोर् करने लर्ता है। इनमें से कई तनयमों को 
पवलिन्न िाषा पवद्वानों द्वारा मान्यता द  र्ई है तिा कुछ व्याकरण की पुस्तकों में शालमल 
ककए र्ए हैं लेककन इनमें से कई शब्द अिी िी खोजे और गचदहन्त नह ं ककए जा सके हैं। 
िाषापवद् सदैव िाषाओं के ललए बेहतर व्याकरण और तनयमों का तनमााण करने का प्रयास करत े
रहते हैं जो कक अलर्-अलर् सन्दिों में समावेश अिवा उपयोर् के योमय हैं। इन तनयमों के 
तनलमात होने और अलिव्यक्त होन ेसे पूवा से उस िाषा को स्िानीय रूप से उपयोर् करने वाले 

अपनी आपसी समझ से इनका प्रयोर् करते रहे हैं। तनिःसन्देह, इन सिी तनयमों में नए पररवतानों 
सदहत समझ बच्चे के ललए उपलब्ध होती है। 

यहसबकैसेअस्जितककयागयाहै? 

इस बात के पयााप्त प्रमाण हैं कक मानवीय अन्तिःकिया के अिाव में िाषा क्षमता का पवकास 
नह ं होता है। ऐसे िी पयााप्त प्रमाण हैं कक लिन्न-लिन्न पटृििूलम और समुदायों से आने वाले 
बच्चे पवलिन्न प्रकार की क्षमताएँ अम्जात कर लेते हैं और उनका अनुिव उनके ज्ञान को प्रिापवत 
करता है। तिापप ज्ञानाजान के कुछ सामान्य लक्षण हैं और ककंगचत सामान्य अवस्िाएँ हैं। ककन्तु 
ज्ञानाजान एक समान नह ं होता। हम अपन ेस्वय ंके अनुिवों से जानते हैं कक वयस्क लोर् 

बच्चों को सीखने की प्रकिया में सहायता करने का प्रयास करते हैं। वे सब अपने सवाशे्रटि तर कों 
से करते हैं। कुछ मामलों में या तो बच्चों की तरह बोलकर उन्हें सहजता का अहसास कराते हैं 
या कफर बच्चे को जो कुछ बोलना है उसे कई िार्ों में बाँिकर आसान बनाते हुए बच्चों से 
उनकी नकल करने और उसे बार-बार दोहराने को कहा जाता है। बच्चे से हुई ग़लततयों में सुधार 
करते हुए उससे सह  वाक्य को बार-बार दोहराने के ललए कहा जाता है। परन्तु जो स्पटि है, वह 
यह है कक इन सिी कियाओं में बच्चे के प्रतत एक िावनात्मक लर्ाव रहता है और वह स्वयं 
को महत्त्वपूणा अनुिव करे इस बात की स्वीकारोम्क्त होती है। यह मान्यता (स्वीकारोम्क्त) और 
साि ह  प्रोत्साहन बच्चे के ज्ञानजान में बहुत महत्त्वपूणा है। 

तिापप, यह स्पटि है कक इस प्रकार प्रोत्साहन देने, उद्यत करने और मार्ादशान से कुछ अगधक 
नह ं सीखा जा सकता। इस प्रकिया में बच्चे का म्जतना पवकास हो सकता है वह उससे कह  ं
अगधक ज्ञान और क्षमता रखता है। बच्चों की ककतनी ग़लततयों को सुधारकर हम उनकी सहायता 
कर सकते हैं, ककतना और क्या सब कुछ सीखने में हम बच्चों का मार्ादशान कर सकते हैं? हम 
िी यह जानते हैं कक हम जो लसखाना नह ं चाहते बच्चा उसी को शे्रटिता स ेसीखता है। बच्चा 
ऐसी अनेक बातें सीख लेता है म्जन्हें हम चैतन्य रूप से जानते तक नह  ंऔर उसे यह नह  ं
बता सकते कक यह कैसे सभिव होर्ी और उस काया को करने में वह कैसे सक्षम हो सकता है। 

तो हमारे द्वारा द  र्ई आज्ञा और हमारा मार्दशान बच्चों के कायों में उनकी ककतनी सहायता 
करता है? वास्तव में मानव समाज में व्याप्त नैसगर्ाक अन्तिःकिया एवं तत्परता है जो एक बच्च े
को यह सब कुछ सीखना सभिव बनाती है। यह एक तथ्य है कक बच्चे के ललए मानव पयाावरण 
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उपलब्ध है और वह अनके सहानुिूततपूणा एवं शुिाकांक्षी व्यम्क्तयों के साि पवचारों का आदान-
प्रदान कर रहा है, यह पररवेश बच्चे में इस प्रकार की क्षमता तनमााण के ललए अतनवाया है। 

क्याबच्चेनक़लकरकेसीखतेहैं? 

जब हम यह मान लेते हैं कक बच्चा मानव संसार के साि पारस्पररक सभपका  से सीखता है तो 
वह िी हम समझ सकत ेहैं कक पारस्पररक सभबन्धों की प्रकृतत उसके ज्ञान को प्रिापवत कर 
सकती है। एक प्रचललत पवश् वास है कक ‘‘बच्चा नकल से सीखता है।’’ यह महत्त्वपूणा है कक हम 
इस पर एक दृम्टि डालें क् योंकक हमारे द्वारा बच्चों के ललए तनलमात अनेक अनुिव उन पर प्रिाव 
डालते हैं। यदद मनुटय नकल करके अिवा अनुकरण से सीखता है तो तकों एवं सीखने की 
प्रकिया को इस प्रकार देखा जा सकता है-आप जो कर रहे हैं बच्चे को उसका अवलोकन करन े
दो, ग़लततयाँ करे तो उसमें सुधार कर दो। बच्चा बार-बार िूल करे तो उससे लर्ातार उसी काया 
को दोहराने के ललए कहा जा सकता है। यद्यपप यह स्पटि रूप से ज्ञात है कक पवद्यालय जाने 
से पूवा ह  बच्चे द्वारा जो ज्ञान अम्जात कर ललया र्या है उसे देखते हुए यह एक उगचत प्रकिया 
नह ं है। बच्चा सिी वाताालापों में िार् नह  ंले सकता है और उन सिी वाक्यों की रचना नह  ं
कर सकता है जो उसने ककसी व्यम्क्त को बोलते हुए सुने हैं या उस पर आधाररत हैं। बच्चा ऐसे 
बहुत से वाक्य बोलता है जो इससे पहले उसने किी नह ं बोले होते हैं। वे सन्दिा म्जसमें व े
सिी वाक्य बनाए र्ए हैं वे किी तनलमात नह ं हो सकते िे। हम यह नह  ंकह सकते हैं कक 
सीखने की यह प्रकिया वतामान अवस्िा में मनुटय द्वारा सीखने के बारे में हमार  समझ से 
पूर  तरह असभबद्ध है। कफर िी इतना स्पटि है कक इस प्रकार की प्रकियाओं से बच्चे के 
पूवाज्ञान के बहुत ह  न्यून िार् को ह  प्रिापवत ककया जा सकता है। 

 

सीखनेवालेबच्चेकीववशिष्टताएँ 
हम कह सकते हैं कक पवश्व खोज की मानव अलिलाषा ह  ज्ञानाजान की प्रकिया का प्रमुख पक्ष 
है। इस खोज में बच्चा ससंार का अगधक-से-अगधक अनुिव प्राप्त करना चाहता  है और इसके 
साि अपने सभबन्धों को और पवस्ततृ (प्रर्ाढ़) करना चाहता है। उसके िीतर नवीन वस्तुओं का 
अनुिव करन,े नए काया करने और चुनौततयों को समझने योमय बनाने की क्षमता होती है। 

दसूरा प्रमुख पक्ष है कायों को करने का दृढ़ तनश्चय (म्जद) और आसानी से हार नह ं मानना। 
एक बच्चा चलना सीखते समय खड़ा होने का प्रयास करता है और गर्र जाता है परन्तु चलना 
नह ं छोड़ता। जब बच्चा वाताालाप करना सीखता है तो पाता है कक उसे कोई नह ं समझ रहा 
है, यद्यपप यह स्पटि नह ं कक वह स्वयं िी ककतना समझता है, कफर िी वह लर्ातार स्वयं को 
सीखने चुनौती देता रहता है। इसललए यह एक पवशेषता है कक म्जन चीजों को वे सीखना चाहते 
हैं उन्हें सीखने के ललए लर्ातार संघषा करना चाहत ेहैं। 

तीसर  प्रमुख पवशेषता है कक कायों को स्वयं करने एवं स्वयं ह  सब कुछ अलिव्यक्त करने की 
इच्छा अिवा चाह। ककसी काया का पररणाम बच्चे के ललए उतना महत्त्वपूणा नह ं है म्जतना 
महत्त्वपूणा यह है कक इस प्रकिया में उसकी िूलमका क्या िी अिवा क्या होर्ी। 
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बच्चे की असीलमत म्जज्ञासा चौिी पवशेषता है। म्जज्ञासा जो हो रहा है  अिवा ककसके ललए या 
कफर क्यों हो रहा है इत्यादद के बारे में। बचपन से ह  मानव अपन ेचारों ओर की म्स्ितत के 
पवषय में सब कुछ जानन ेकी इच्छा रखता है। बच्चा संसार के साि अगधक कुशलता से व्यवहार 
करने की क्षमता को अम्जात करना चाहता है, इसललए वह अत्यगधक म्जज्ञासु होता है। म्जज्ञासा 
सभिवतिः एक ऐसा तनदहत र्ुण अिवा लक्षण है म्जसका पररणाम खोजने की इच्छा और इसी 
के साि कायों को स्वयं करने की इच्छा के रूप में लमलता है। यह  वह अलिरुगच अिवा पवशेषता 
है जो बच्च ेको नए अनुिव कराती है एवं नवीन पररम्स्िततयों और चुनौततयों का सामना करन े

एवं साहस करने के ललए उकसाती है। वह उन वस्तुओं को खोजने से िी नह ं डरता जो उसके 
माता-पपता नह ं खोजना चाहते। वह अपनी म्जज्ञासा के अनुरूप दृढ़तनश्चय और स्वतंत्रतापूवाक 
काया करता है। 

इनवविेषताओंकेतनहहतप्रभाव 

ये चार पवलशटिताएँ वयस्कों के साि उस तरह के पारस्पररक सभबन्धों की ओर संकेत करती हैं 
म्जनसे बच्चों को सीखने में सहायता लमलती है। इनमें बच्चे को खोजने, स्वयं काया करने, अपनी 
इच्छा और तनश्चय को पहचानने और साि ह  अपनी योमयता का सभमान करने की जार्रूकता 
सम्भमललत है। इनमें यह तत्व िी तनदहत है कक वयस्कों को समझने की आवश्यकता है कक 
बच्चा अपने अनुिव को आत्मसात करके और अगधक किया करते हुए सीखेर्ा। वयस्क, बच्चे 
को ऐसा करने का अवसर प्रदान कर सकत ेहैं और यह सुतनम्श्चत कर सकते है कक बच्चा जो 
चुनौततयाँ और जोखखम ले रहा है वे ख़तरनाक अिवा नुकसानदायक तो नह ं हैं। यह एक 
महत्त्वपूणा  पहलू है परन्तु ऐसा करना कदिन होर्ा पवशेषरूप से जब शार ररक ख़तरे की बात 
हो। इस पर पिृक से चचाा करने की आवश्यकता है। अब हम इस बबन्द ुपर ध्यान केम्न्रत 
करेंर्े कक कक्षा में हम इस ज्ञान का उपयोर् कैसे करते हैं। 

कक्षा-कक्ष एक ऐसा स्िान है जो घर स ेपूणातया अलर् प्रकार का होता है और बच्चा म्जस 

वातावरण में रहता है, यहा ँउससे अलर् प्रकार का वातावरण होता है। इनके अन्तर को रेखांककत 
करना आवश्यक है। कक्षा-कक्ष एक ऐसा स्िान है जहाँ बच्चों के एक ऐसे समूह के ललए लशक्षा 
की व्यवस्िा की जाती है, जो आवश्यक नह ं है कक एक ह  प्रकार की पटृििूलम अिवा अनुिव 
का आधार रखता हो। ज्ञानाजान से कुछ अपेक्षाएँ होती हैं, जहा ँपवद्यािी को पहँुचना होता है। 
अध्यापक प्रायिः ऐसी पटृििूलम से आते हैं जो बच्चों की िाषा और संस्कृतत को समझ अिवा 
पहचान नह ं पाते हैं। बच्चे और उसके अध्यापक का सभबन्ध घर में वयस्कों के साि बच्चे के 
सभबन्ध से पूणातया लिन्न प्रकार का होता है और उनकी िावनाएँ िी लिन्न प्रकृतत की होती 
हैं। पवद्यालय में उपलब्ध समय और अवसर बहुत सीलमत होते हैं। प्रत्येक बच्चे को अपनी 
इच्छानुसार यह तय करने की अनुमतत नह ं द  जा सकती कक वह क्या करना चाहता है और 
उस समय पवशेष पर वह क्या कुछ सीखने का इच्छुक है। इन पवलिन्नताओं को समझना और 
महसूस करना होर्ा म्जससे कक हम कक्षा-कक्ष के सभिापवत तनदहतािा के बारे में पवचार करन े
योमय हो सकें  और अब तक जो पवचार पवकलसत हुए हैं उनके बारे में सोच सकें । 
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बच्चे में चार पवशेष र्ुण होते हैं - (1) असीलमत म्जज्ञासा (2) स्वतंत्रता की ललक या इच्छा (3) 

खोज और प्रयोर् करने की आवश्यकता और साि ह  (4) स्वयं काया करने की इच्छा। स्कूल में 
बच्चों को सीखने के अवसर उपलब्ध कराने में ये चार र्ुण आधारिूत माने जाने चादहए। इसके 
आधार पर वे पवलिन्न म्स्िततयों में वे अपने आपको लिन्न तर के से अलिव्यक्त कर पाएँर्।े 

बच्चे के द्वारा िाषा सीखने के सन्दिा में हमें यह मानने की आवश्यकता है कक बच्चे के पास 
पहले से ह  िाषा का उपयोर् करने की बहुत क्षमता है। उसके पास एक पवशाल शब्दकोष है 
और अपनी िाषा में पूणावाक्य रचना करने की योमयता है और वाताालाप करने की क्षमता है। 
हमें यह िी मानना होर्ा कक कायों को स्वयं करने हेत ुबच्चे को अवसर चादहए अिाात ्स्वयं 
के पवचारों को व्यक्त करना, िाषा का अलर् ढंर् से प्रयोर् करना और दृम्टिकोण के बचाव हेत ु
तका  बनाना। अपने अध्यापक की यांबत्रक रूप से नकल करना या अन्य दसूरे तर के से नकल 
करना बच्चे की कुछ िी सहायता नह ं करता क्योंकक यह न तो बच्चे को चुनौती देता है और 
न ह  उसे इसमें रुगच हो सकती है। िाषा क्षमता के तनमााण हेतु इस बात को आश्वस्त करने 
की आवश्यकता है कक बच्चा अनेक प्रकार की म्स्िततयों का सामना करन ेमें सक्षम हो सके। 
वह अगधक जदिल तकों का तनमााण कर सके, अगधक जदिल पवचारों के साि व्यवहार कर सके 
और संवाद को लभबे समय तक चला सके, म्जसमें कक अमूता पवचार िी सम्भमललत हैं। अतिः 
बच्चों को यह सब अम्जात कराने हेतु हमार  कक्षा-कक्ष प्रकियाओं को उनके ललए आवश्यक स्िान 
एवं अवसर उपलब्ध कराने होंर्े। 

बच्चोंकीभाषाकोथवीकारकरें 
हमें यह मानना होर्ा कक जब बच्चा अपने पररवेश की उन वस्तुओं के बारे में खोजबीन करता 
है म्जन्हें वह जानता है तो वह बहुत अच्छी तरह सीखता है। वाक्यों का तनमााण करने और नई 
प्रकार की म्स्िततयों में सहिागर्ता करने में उसे एक तनम्श्चत मात्रा में आत्मपवश्वास की और 
म्जस िाषा का वह प्रयोर् कर रहा है उसमें योमयता की आवश्यकता होती है। यदद कक्षा-कक्ष 
की िाषा का बच्चे की िाषा से कोई लेना-देना नह  ंहै और वहाँ की िाषा उन शब्दों पर आधाररत 
नह  ंहैं म्जन्हें बच्चा जानता और समझता है तो ऐसा कोई तर का नह ं है कक वह खोजबीन के 
ललए स्वयं में पवश्वास महसूस कर सके और नई चुनौततयों को ले सके। उसे एक पवशेष ज्ञानाजान 
प्रकिया के साि आत्मपवश्वासपूणा सहिार्ी के रूप में एक कैचअप खेल खेलना होता है और 
वह िी बबना पयााप्त अवसर और समय के। 

कक्षा-कक्ष में सामान्यतिः पवलिन्न िाषाओं वाले बच्चे होते हैं। इसललए अध्यापक को एक प्रमुख 
लसद्धान्त का पालन करते हुए सिी बच्चों के ललए एक सभपका  िाषा की पहचान करनी होती 
है और उसे सीखना िी पड़ता है। कक्षा-कक्ष में संवाद उसी िाषा में करना होता है म्जससे कक 
वह िाषा का उपयोर् करने की योमयता को सशक्त बना सके (तका , कल्पना, आत्मपवश्वास, 

सभप्रेषण, ज्ञान का पवस्तार इत्यादद)। सभप्रेषण की कमी को दरू करने का िार अध्यापक द्वारा 
ह  उिाया जाता है। 
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बच्चों को उनको अपनी िाषा का उपयोर् करने तिा कक्षा में उपम्स्ित सिी िाषाओं के साि 

खेलने की अनमुतत द  जानी चादहए। वे स्वयं को अलिव्यक्त करने के ललए पवलिन्न िाषाओं 
के शब्दों का उपयोर् कर सकते हैं और इसके द्वारा संवाद कराने की शे्रटितर योमयता पवकलसत 
कर सकते हैं। 

सम्मानऔरएकसकारात्मकआत्मछवव  

एक बच्च ेद्वारा आत्मपवश्वास महसूस करने के सन्दिा में दसूरा आवश्यक बबन्द ुहै, सकारात्मक 
आत्मछपव। बच्चे की संस्कृतत, िाषा तिा उसकी पहचान का सभमान ककया जाना चादहए। जब 
इनका सभमान होर्ा केवल तिी वह बच्चा स्वयं खोजना सीख पाएर्ा और अपनी इच्छा और 
म्जज्ञासा का अभ्यास कर पाएर्ा। इस बात में पवश्वास के अिाव में कक वह जो कहता है अिवा 
महसूस करता है उसका सभमान ककया जाएर्ा, सीखने अिवा ज्ञानाजान के कोई िी महत्त्वपूणा 
लक्षण बच्चे के व्यवहार में पररलक्षक्षत नह ं होंर्े। 

इसके प्रिाव तिा पररणामों को समझने के ललए और कक्षा-कक्ष में क्या ककया जा सकता है, इन 
सभिावनाओं पर पवचार कीम्जए; बोडा पर एक वस्तु (अिवा ककसी िी प्राणी) का गचत्र बनाएँ 
और कफर बच्चों से पूतछए कक वे इसे क्या नाम देंर्े। बच्चों द्वारा सुझाए र्ए सिी नामों को 
बोडा पर ललखखए। इसके पश्चात ्बच्चों से कहें कक वे अपनी स्वयं की िाषा में इस बारे में बताए ँ
कक इस गचत्र के बारे में वे क्या जानते अिवा समझते हैं। यदद वह स्वयं अन्य िाषा अिवा 
सभपका  िाषा धाराप्रवाह रूप से नह ं बोल सकता तो कक्षा में ऐसे बच्चे होंर्े जो कक उसके द्वारा 
कह  र्ई बात को समझा सकते हैं। कफर िी, यह एक स्पटि समझ होनी चादहए कक बच्चा जब 
तक चाहे अपनी िाषा में ह  बोल पाए। ऐस ेकई अभ्यास ककए जा सकते हैं म्जनके अन्तर्ात 
कार र्रों (कामर्ारों) अिवा लशम्ल्पयों के बारे में या कफर ककसी घिना, कोई र्ततपवगध अिवा 
अन्य ककसी पवषय पर बात करके बोलने का अभ्यास ककया जाए। बच्चों को ककसी ऐसे व्यम्क्त 
के बारे में वणान करने के ललए कहा जा सकता है म्जसे वे पसन्द करते हैं अिवा उनके जीवन 
में आए एक ऐसे क्षण के बारे में म्जसे वे सदा ह  याद रखना चाहेंर्े। हमें यह स्मरण रखना 
होर्ा कक िाषा मात्र शब्दों तिा वाक्य रचना स ेकह ं अगधक बड़ी है, यह हमारा सभपूणा अम्स्तत्व 
है, और इसललए बच्चे को उसकी अपनी िाषा का प्रयोर् करने हेतु प्रोत्साहन अिवा अनुमतत 
देने का अिा है उसे स्वयं की अलिव्यम्क्त की अनुमतत देना और जैसा वह है उसी के अनुसार 
स्वयं को प्रस्तुत करने का अवसर प्रदान करना।

हृदयकान्तदीवान  अजीम प्रेमजी पवश्वपवद्यालय में फैकल्ि  के सदस् य हैं। वे ‘एकलव्य’ संस्िा 
के संस्िापक समूह के सदस्य हैं। वे पवद्यािवन सोसायि , उदयपुर के आयोजक सगचव एवं 
शैक्षक्षक सलाहकार िी हैं। पपछले 40 वषों से वे लशक्षा के क्षेत्र में पवलिन्न तर कों से और उसके 
पवलिन्न पहलुओं पर कायारत रहे हैं। शैक्षक्षक नवाचार के प्रयासों और राज्य के शैक्षक्षक ढाँचे में 
बदलावों से वे ख़ासतौर से जुड़े रहे हैं। उनसे hardy@azimpremjifoundation.org पर सभपका  
ककया जा सकता है।  

mailto:hardy@azimpremjifoundation.org
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यह Learning Curve, Issue XIII (Language Learning), अक्िूबर, 2009 में प्रकालशत 
लेख Capability of the Child का दहन्द  अनुवाद है।  

पुनरीक्षणएव ंसम्पादन: राजेश उत्साह   

 

 
 


