
ºÀÆ«£À À̧ÄUÀAzsÀUÀ¼À ªÉÄÃ¼À! 
- « J¸ï ¥ÀæUÀ¢Ã±ï ºÁUÀÆ ±Á£Àß£ï N®ì£ï 
 
 
MAzÀÄ À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ GzÁå£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ «ºÀj¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ºÀ®ªÁgÀÄ ºÀÆUÀ¼À À̧ÄUÀAzsÀUÀ¼ÀÄ MmÁÖV ¤ªÀÄä£ÀÄß 
ªÀÄÄwÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ªÀÄzsÀÄgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉAzÀgÉ, £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
CqÀÄUÉAiÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼À ºÉaÑ¸À®Ä, ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ÄUÀAzsÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÁßV¸À®Ä, C®èzÉÃ, £ÀªÀÄä ªÉÄÊªÉÄÃ¯É À̧ÄUÀAzsÀzÀæªÀåªÁV 
ºÀaÑPÉÆ¼Àî®Ä, »ÃUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÀzÀ°è §¼À À̧ÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ, ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ ªÀÄzsÀÄgÀ ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÉÃUÉ ªÀÄvÀÄÛ D ¥ÀjªÀÄ¼À¢AzÀ CªÀÅUÀ½UÉ K£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ JAzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ AiÉÆÃa¹¢ÝÃgÁ? 

 
¥Àæ¹zÀÞ PÀ« ±ÉÃPïì¦AiÀÄgï£À MAzÀÄ ¥Àæ¹zÀÞ ¸Á®Ä ¸ÀÆa À̧ÄªÀAvÉ, 'UÀÄ¯Á©AiÀÄ£ÀÄß UÀÄ¯Á©AiÉÄ£ÀßzÉ ¨ÉÃgÉ ºÉ¸Àj¤AzÀ 
PÀgÉzÀgÀÆ CzÀÄ FV£ÀµÉÖÃ ªÀÄzsÀÄgÀªÁV ¸ÀÄªÁ¸À£É ©ÃgÀÄvÀÛzÉ'. (gÉÆÃ«ÄAiÉÆÃ DAqï dÆ°AiÀÄmï, DPïÖ 2, ¹Ã£ï 2) 
ºÀÆªÀÅ, ºÀÆ ©qÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ CAUÀªÁVzÉ; ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ vÀªÉÆä¼ÀUÉ UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ AiÀÄÄUÀäw (PÀ) 
CxÀªÁ UÀ«ÄÃmïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. (avÀæ 1) 
 
¥ÀgÁUÀgÉÃtÄUÀ¼ÀÄ UÀAqÀÄ AiÀÄÄUÀäPÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ, ºÀÆ«£À°ègÀÄªÀ ¥ÀgÁUÀPÉÆÃ±ÀzÀ (DAxÀgï) ªÉÄÃ¯É EªÀÅ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. 
¥sÀ°ÃPÀgÀtPÁÌV, ºÀÆ«£À ºÉtÄÚ CAUÀªÁzÀ ±À¯ÁPÁUÀæPÉÌ (¹ÖUÁä) F ¥ÀgÁUÀgÉÃtÄUÀ¼À ªÀUÁðªÀuÉ DUÀ É̈ÃPÀÄ. ¥sÀ°ÃPÀgÀtzÀ 
£ÀAvÀgÀ, ¸À À̧åªÀÅ ºÉÆ¸À ¸À À̧åUÀ¼ÁV ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄ§®è ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. UÀAqÀÄ CAUÀ¢AzÀ ºÉtÄÚ CAUÀPÉÌ 
¥ÀgÁUÀgÉÃtÄªÀÅ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ.  
 
MAzÉÃ ºÀÆ«£ÉÆ¼ÀUÉÃ UÀAqÀÄ CAUÀ¢AzÀ ºÉtÄÚ CAUÀPÉÌ ¥ÀgÁUÀgÉÃtÄªÀÅ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁzÀgÉ, D ¥ÀæQæAiÉÄUÉ 
‘¸Àé¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð’ (¸ÀéQÃAiÀÄ) JAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ºÀÆªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÀgÁUÀgÉÃtÄªÀÅ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁzÀgÉ 
‘CqÀØ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð’ (¥ÀgÀQÃAiÀÄ) JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ CeÉÊ«PÀªÁV UÁ½, ¤ÃgÀÄ CxÀªÁ PÉÃªÀ® 
UÀÄgÀÄvÁéPÀµÀðuÉAiÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ®Æ ̧ ÁzsÀå ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀªÁV QÃlUÀ¼ÀÄ, ̈ ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÀÆ©qÀÄªÀ ¸À À̧åUÀ¼À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 90% ¸À À̧åUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ¯ÉÃ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð 
¥ÀæQæAiÉÄ £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 2 UÀªÀÄ¤¹).1 £ÁªÀÅ GzÁå£ÀzÀ°è PÁtÄªÀ §tÚ§tÚzÀ amÉÖUÀ¼ÀÄ, UÀÄAiÀiïUÀÄqÀÄªÀ 
eÉÃ£ÉÆßtzÀAvÀºÀ £ÉÆtUÀ¼ÀÄ, ºÁgÁqÀÄªÀ QÃlUÀ¼ÀÄ, ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ, ¨ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ«ÄäAUï §qïð£ÀAvÀºÀ ¥ÀÄlÖ 
¥ÀQëUÀ¼ÀÄ EzÉÃ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ºÀUÀ®Æ-gÁwæ vÉÆqÀVPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. (avÀæ 3 UÀªÀÄ¤¹)ºÁUÁV 
¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðªÀ£ÀÄß ‘¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ CvÁåªÀ±ÀåPÀ ¸ÉÃªÉ' JAzÉÃ PÀgÉAiÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ; EzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ, ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ®PÉÌ §ºÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 
 
¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð«®èzÉ ºÀÆ«£À VqÀUÀ¼ÉÃ C¹ÛvÀézÀ°è EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è; EzÀgÀ CxÀð, ºÀtÆÚ E®è, vÀgÀPÁjAiÀÄÆ E®è! 
ºÁUÁV, £ÁªÀÅ PÀArgÀÄªÀ, fÃ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÀºÀ fÃªÀdUÀvÉÛÃ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è! DzÀgÉ, ¤ÃªÉAzÁzÀgÀÆ F ¸À À̧åUÀ¼ÀÄ 
¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÁÌV ºÉÃUÉ ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¹¢ÝÃgÁ? 

 
avÀæ 1: ºÀÆ«£À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàvÀÛPÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ 
PÀÈ¥É: ¥ÉÆæÃ¥sÀèªÀgïì, ¦üèPÀgï 
AiÀÄÄDgïJ¯ï:https://www.flickr.com/photos/proflowers/15099656846.  
¥ÀgÀªÁ£ÀV:¹¹-©ªÉÊ 



 
ºÀÆ«£À ¸ÀÄUÀAzsÀ: 
 
¸À À̧åUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼À ºÁUÀÆ PÀtÄÚPÉÆÃgÉÊ¸ÀÄªÀAvÀºÀ §tÚ§tÚzÀ ¸ÀÄAzÀgÀ DPÁgÀ ªÀÄwÛvÀgÀ 
UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ½AzÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀÅ UÁ½AiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ «ÄÃlgïUÀ¼ÀµÀÄÖ zÀÆgÀ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥À¸ÀgÀÄvÀÛzÉ; ºÁUÁV, ºÀÆ«£À ¸ÀÄUÀAzsÀªÀÅ zÀÆgÀ¢AzÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ §ºÀÄ ªÀÄÄRå 
ºÁ¢AiÀiÁVzÉ. 
 
¸À À̧åUÀ¼ÀÄ GvÁà¢¸ÀÄªÀJ¯Áè gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ «zsÀªÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ - ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄPÀ G¥ÁªÀZÀAiÀÄPÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÉÄl§¯ÉÊmïUÀ¼ÀÄ(ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ). UÀÄèPÉÆÃ¸ï, 
¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ(¥ÉÆæÃnÃ£ï) ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃzÀ À̧Äì (°¦qï) - EªÀÅ ¸À À̧åzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVzÀÄÝ, EªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
G¥ÁªÀZÀAiÀÄPÀ ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. F ¥ÁæxÀ«ÄPÀ G¥ÁªÀZÀAiÀÄPÀUÀ¼À ¸ÀºÀGvÀà£ÀßUÀ¼ÁV ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄªÀ lgÉà£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ, 
¥sÉèÃªÉ£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÖgÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ, D®Ì¯ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¸À À̧åzÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀzÀ PÁgÀt, EªÀÅ ¢éwÃAiÀÄPÀ G¥ÁªÀZÀAiÀÄPÀ ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. F ¢éwÃAiÀÄPÀ 
G¥ÁªÀZÀAiÀÄPÀUÀ¼ÀÄ ¸À À̧åUÀ½UÉ ºÀ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ°è À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ PÀÆqÀ; GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¸À À̧åUÀ¼À£ÀÄß §gÀ¢AzÀ, 
¸ÀÆAiÀÄð¤AzÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ ºÁ¤¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÁåºÁj ¥ÁætÂUÀ½AzÀ ªÀtðzÀæªÀå, ºÁ¤PÀgÀ gÀÄa, ¤ÃgÀ£ÀÄß 
»r¢lÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÄÃtzÀAvÀºÀ ¥ÀzÁxÀðzÀ GvÀàwÛAiÀÄAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧AgÀQë¸ÀÄvÀÛªÉ. 
 
ºÀÆ«£À ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀÅ, UÀÆèPÉÆÃ¸ï£À ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÁV vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ ¸ÀºÀGvÀà£ÀßUÀ¼À PÁgÀt¢AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ; 
ºÁUÁV ºÀÆ«£À ¥ÀjªÀÄ¼ÀPÉÌ PÁgÀt ¢éwÃAiÀÄPÀ G¥ÁªÀZÀAiÀÄPÀUÀ¼ÀÄ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. ««zsÀ ¸À À̧åUÀ¼À ºÀÆ«£À 
¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ ««zsÀvÉUÉ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, CzÀPÉÌ GvÀÛgÀ lgÉà£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ, ¦üÃ£ÉÊ¯ï 
¥ÉÆæ¥É£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁånÃ DªÀÄèzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ JA§ ªÀÄÆgÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ.2 
 
¯ÁåªÉAqÀgï ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃ¸ïªÉÄÃj ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¸ÀÄUÀAzsÀPÉÌ PÁgÀt lgÉà£ÁAiÀiïØ UÀÄA¥ÀÄ; UÀÄ¯Á©, ªÀÄ°èUÉ ªÀÄvÀÄÛ °°èAiÀÄ 
«ZÁgÀ ºÁUÀ®è; EªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼À ªÀÄÆgÀÆ UÀÄA¦£À gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À ªÉÆvÀÛ. ¦üÃ£ÉÊ¯ï ¥ÉÆæ¥É£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ 
ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¥ÀPÀ¼ÉUÀ¼À°è §tÚ vÀÄA§ÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ PÀÆqÀ; ºÁUÉÃ, lgÉà£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¸ÀÄUÀAzsÀPÉÌ 
PÁgÀtªÁzÀ jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ CzÉÃ ¸À À̧åzÀ J¯É ºÁUÀÆ PÁAqÀzÀ §½ ¸À¸ÁåºÁj ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ §AzÀÄ zÁ½ ªÀiÁqÀzÀAvÉ 
vÀqÉAiÀÄÄªÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ UÀÄtªÀ£ÀÆß PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. 3 
 
ºÀÆ«£À ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀÅ, ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À®èzÀ CwyUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀ Nr¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ; PÉÃªÀ® ªÀÄPÀgÀAzÀ 
»Ãj §zÀ°UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁqÀzÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀ ¸ÉÃj¸ÀzÀ F PÁAiÀÄð, ºÀÆ«£À «²µÀÖ UÀAzsÀ¢AzÀ 
¸ÁzsÀå. eÉÆvÉUÉ, ¸À À̧åªÀ£ÀÄß w£Àß®Ä §gÀÄªÀ ¸À¸ÁåºÁj ¥ÁætÂUÀ¼À £ÉÊ¸ÀVðPÀ ±ÀvÀÄæUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÆß EzÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¸À À̧åzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÁzÀ ºÀÆªÀÅ, J¯É, PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ dVzÁUÀ, (CxÀªÁ 
ªÀÄÄjzÁUÀ) PÉ®ªÀÅ «²µÀÖ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 

  
avÀæ 2: ¥ÁætÂ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄªÀÅ CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ. 
¨sÁUÀ±ÀB ¥ÁætÂ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À ̧ ÀºÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¤¨sÀðgÀªÁVgÀÄªÀ ̧ À À̧åUÀ¼À ±ÉÃRqÁªÁgÀÄ ¥ÀæªÀiÁt (75%) ̧ ÀÆa¸ÀÄªÀ 
¥ÉÊ ZÁmïð. 

 
ºÉÆ¸ÀzÁV PÀvÀÛj¹zÀ ºÀÄ®Äè CxÀªÁ J É̄UÀ¼À ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀAxÀªÀgÁVzÀÝgÉ, ¤ªÀÄVzÀÄ 
¥ÀjavÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. Kr eÉÃqÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DºÁgÀªÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄvÀÛªÉ UÉÆvÉÛ? D 



QÃlUÀ¼ÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß dVzÀÄ wAzÁUÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ©ÃmÁ-N¹«ÄÃ£ï JA§ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀzÀ eÁqÀÄ »rzÀÄ, F 
QÃlUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ É̈ÃmÉAiÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
 
ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ w£ÀÄßªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß dVzÁUÀ D ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è F gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÀ£ÀÄß 
©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. (avÀæ 4 UÀªÀÄ¤¹).4 
 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, PÉ®ªÀÅ ºÀÆªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ «ÄÃxÉÊ¯ï DAxÁæ¤¯ÉÃmï JA§ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÀÅ 
¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀ«j¹, CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÀÆ«£À ¸ÀÄUÀAzsÀPÉÌ 
PÁgÀtªÁUÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÁëöätÄfÃ« ¤gÉÆÃzsÀPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÆß ºÉÆA¢zÀÄÝ, ºÀÆ«£À°è ¸ÀÆPÁëöätÄfÃ«UÀ¼À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

 
ºÀÆ«£À ¤gÀAvÀgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀvÉ: 
 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À À̧å ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀÇ ¸ÀtÚ ¸ÀASÉåAiÀÄ°ègÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ; 
F ¥ÀæQæAiÀiÁ ªÀiÁUÀðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉaÑ£À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ PÀrªÉÄ DtÂéPÀ vÀÆPÀzÀ, D«²Ã® ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß (ªÉÇ®mÉÊ¯ï DUÁð¤Pï PÁA¥ËAqïì - «.N.¹UÀ¼ÀÄ)GvÁà¢¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F «.N.¹UÀ¼À C£À£Àå 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ ¥Àæw ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÀÆ«UÀÆ «²µÀÖ ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 
QÃlUÀ¼ÀÄ, ¥ÀQë ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ±ÉæÃtÂAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß «.N.¹UÀ¼ÀÄ 
DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÀÆ ºÀ®ªÀÅ ¸À À̧åUÀ¼ÀÄ, ºÀ®ªÀÅ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀÄUÀAzsÀUÀ¼À UÉÆAzÀ®zÀ VÃvÉAiÀÄ 
£ÀqÀÄªÉ, ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ¸À¸ÀåzÀ ºÀÆ«UÉÃ ¨sÉÃn ¤Ãr ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð QæAiÉÄ £ÀqȨ́ ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
MAzÀÄ À̧¸ÀåªÀÅ ºÉÃUÉ RavÀ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzÀå? 

 
eÉÃ£ÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀAvÀºÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀ®ªÁgÀÄ ««zsÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À ¸À À̧åUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁ¢UÀ¼ÉAzÀÄ (d£ÀgÀ°¸ïÖ) PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå ºÀ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁ¢ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÆ 
PÀÆqÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ. MAzÉÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤Ãr, MAzÉÃ 
¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÀgÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀUÁðªÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀzÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÉ  
ºÀÆ«£À ¤gÀAvÀgÀvÉ JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ, £É£À¦lÄÖPÉÆAqÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ°è, 
¥Àæw ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÀÆ«£À À̧ÄUÀAzsÀzÀ ¤¢ðµÀÖ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ¤ªÀð»¹ 
ºÀÆ«£À ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
avÀæ 3. ºÀÆªÉÇAzÀgÀ°è ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð QæAiÉÄ £ÀqȨ́ ÀÄwÛgÀÄªÀ QÃl 
PÀÈ¥É: «.J¸ï ¥ÀæUÀ¢Ã±ï,  
¥ÀgÀªÁ£ÀV: ¹¹-©ªÉÊ-J£ï¹ 
 
avÀæ 4: zÁ¸ÀªÁ¼ÀzÀ ºÀÆªÀ£ÀÄß w£ÀÄßwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ 
ºÀÆªÁºÁj (ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ fÃ«) 
PÀÈ¥É: «.J¸ï ¥ÀæUÀ¢Ã±ï, 
¥ÀgÀªÁ£ÀV: ¹¹-©ªÉÊ-J£ï¹ 

 



 
EzÀPÉÌ ªÀåwjPÀÛªÁV, PÉ®ªÀÅ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀªÀiÁ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÀÆªÀÅUÀ½UÉÃ ¨sÉÃn 
¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀdÕgÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÀiÁV, EAvÀºÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ ¨sÉÃn 
¤ÃqÀÄªÀ ºÀÆªÀÅUÀ½UÉ PÉÃªÀ® F ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ̈ sÉÃn ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÉ¤¯Áè PÉÆÃqÀÄ GvÁà¢¸ÀÄªÀ 
'ªÉ¤¯Áè ¥Àè¤¥sÉÆÃ°AiÀÄ' ¸À À̧åzÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ 'ªÉÄ°¥ÉÆÃ£À £ÉÆt'ªÀÅ £ÀqȨ́ ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV, 
F £ÉÆtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ºÉÆgÀUÉ F ªÉ¤¯Áè ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹zÁUÀ, CªÀÅ G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. 5¨sÁgÀvÀzÀ°è 
ªÀiÁrzÀAvÉ PÉÊAiÀiÁgÉ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ F ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ G½AiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÀ¯ÉÃ 
¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÉ¤¯Áè PÉÆÃr¤AzÀ ¥sÉèÃªÀgï GvÁàzÀ£É ¸ÁzsÀå. 

 
ºÀUÀ°£À ºÁUÀÆ ¤±ÁZÀj ºÀÆUÀ¼À ¸ÀÄUÀAzsÀUÀ¼ÀÄ (Diurnal and nocturnal flower scents): 
 
ºÀ®ªÀÅ VqÀUÀ¼ÀÄ ¢£ÀzÀ ºÁUÀÆ gÁwæAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ  
®AiÀÄ§zÀÞªÁV ¸ÀÄUÀAzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÀUÀ°£À°è CgÀ¼ÀÄªÀ  
ºÀÆUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀPÀÆÌ gÁwæ CgÀ¼ÀÄªÀ ¤±ÁZÀj ºÀÆUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀPÀÆÌ ªÀåvÁå¸À«gÀÄvÀÛzÉ. 

 
MAzÀÄ ¢£ÀzÀ AiÀiÁªÀ ºÉÆwÛ£À°è UÀjµÀ× ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÀÄUÀAzsÀªÀ£ÀÄß ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄPÀgÀAzÀzÀ 
®¨sÀåvÉ, ¥ÀgÁUÀzÀ ¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
UÀÄ¯Á©AiÀÄAvÀºÀ 
gÁwæ (¨É½UÉÎ) CgÀ¼ÀÄªÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÀUÀ°£À¯ÉèÃ UÀjµÀ× ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ°è ¥ÀjªÀÄ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¹ £ÉÆt, ©Ãl¯ï, zÀÄA© 
amÉÖ, ªÀÄwÛvÀgÀ ºÁgÀÄªÀ QÃlUÀ¼ÀÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ ªÀåwjPÀÛªÁV, gÁwæ CgÀ¼ÀÄªÀ ºÀÆªÁzÀ ªÀÄ°èUÉAiÀÄÄ gÁwæAiÀÄ¯ÉèÃ 
UÀjµÀ× ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¹ ¨ÁªÀ°, E° ªÀÄvÀÄÛ ¤±ÁZÀj ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀAvÀºÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. gÁwæ CgÀ¼ÀÄªÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¸ÀÄUÀAzsÀªÀÅ °£À®Æ¯ï, £ÉgÉÆÃ°qÉÆÃ¯ï, PÉ®ªÀÅ ¥ÀjªÀÄ¼ÀAiÀÄÄPÀÛ J¸ÀÖgïUÀ¼ÀÄ, 
¸ÁgÀd£ÀPÀAiÀÄÄPÀÛ EAqÉÆÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ DQìÃªÀiïUÀ½AzÀ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. F gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß MmÁÖgÉAiÀiÁV 
'©½ ºÀÆ«£À DWÁætPÀ awæPÉ (‘white floral-olfactory)' J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 
¨ÁPïì 1: ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
 
¥ÀgÁUÀ À̧à±ÀðPÀªÀ£ÀÄß H»¹: ºÉÆgÀUÉÆªÉÄä ¸ÀÄvÁÛr, GzÁå£ÀzÀ°è£À ºÀ®ªÁgÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. EAvÀºÀ 
ºÀÆªÀÅUÀ½UÉ AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ DPÀ¶ðvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß H»¸ÀÄªÀAvÉ «zÁåyðUÀ½UÉ 
¸ÀÆa¹. (GzÁºÀgÀuÉUÉ: CªÀÅ gÁwæ CgÀ¼ÀÄªÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÉÃ? D ºÀÆªÀÅUÀ¼À UÁvÀæ MAzÀÄ ¥ÀQëAiÀÄ¶ÖzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ MAzÀÄ 
QÃlzÀ¶ÖzÉAiÉÄÃ?). £ÀAvÀgÀ, CAvÀeÁð®zÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉzÀÄ, D ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.  
¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ ¥ÀjµÉ: ««zsÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹. F 
ªÀiÁzÀjUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, AiÀiÁªÀ ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀÅ AiÀiÁªÀ ºÀÆ«£ÀzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß H»¸ÀÄªÀAvÉ «zÁåyðUÀ½UÉ w½¹. eÉÆvÉUÉ, 
AiÀiÁªÀ ¥ÀjªÀÄ¼ÀUÀ½UÉ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ºÉÆÃ°PÉ EzÉ? AiÀiÁªÀÅzÀÄ MAzÀQÌAvÁ MAzÀÄ ¤ZÀÒ¼ÀªÁV ©ü£Àß J¤ À̧ÄvÀÛzÉ? 
ºÀÆªÀÅUÀ¼À fÃªÀ«eÁÕ£ÀªÉÃ£ÁzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ°è ¸ÁªÀÄåvÉ vÀgÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? (GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
¸ÁªÀÄåvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉAiÉÄÃ? D ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 
¢£ÀzÀ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼°è CgÀ¼ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?) - «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ EAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁr. ̧ ÁzsÀåªÁzÀ°è, ¤dªÁzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ UÀªÀÄ¤¹, GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä HºÁ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÉßÃ ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î! 



 
ºÀÆªÉÇAzÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹: ¤ªÀÄäzÉÃ MAzÀÄ PÀÈvÀPÀ ºÀÆ«£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹. PÁUÀzÀ, PÀæAiÀiÁ£ïì, §tÚzÀ ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ, 
lÆxï¦Pï PÀrØUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹, ̈ É¼ÀV£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÉÆgÀVlÄÖ ¥ÀjÃQë¸À®Ä ̧ ÀÄAzÀgÀªÁzÀ PÀÈvÀPÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹. 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ºÀÆªÀÅ DPÀ¶ð¸ÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrzÀ G¥ÁAiÀÄ ¥sÀ°¹vÁ? 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÀÆ«£À¥ÀjªÀÄ¼ÀzÉuÉÚAiÀÄ£ÉÆßÃ, ̧ ÀÄUÀAzsÀ zÀæªÀåªÀ£ÉÆßÃ D PÀÈvÀPÀ ºÀÆ«UÉ ¥ÀÆ¹, DUÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸É¼ÉAiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁ¬ÄvÉÃ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹. F ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁ¢gÁ? AiÀiÁPÉ? - F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ 
PÀAqÀÄPÉÆ½î. 
 
¥ÀgÁUÀ À̧à±ÀðPÀUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ: J¥sïKN.DUïð £ÀAvÀºÀ ¥Àæ¹zÀÞ eÁ®vÀtUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹, £ÀªÀÄä ¨É¼ÉUÀ½UÉ 
¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ K£ÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¸ÀA±ÉÆzsÀ£É £ÀqȨ́ ÀÄªÀAvÉ «zÁåyðUÀ½UÉ w½¹. AiÀiÁªÀ vÀgÀPÁj 
ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚUÀ¼À ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ 100% ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥ÁætÂ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
H»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ £ÉÆÃr. F ¨É¼ÉUÀ¼À°è JµÀÄÖ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ? 
 
avÀæ 5:C°ð ¸ÉàöÊqÀgï DQðqï (N¦üæ¸ï ¸ÉáUÉÆqÉ¸ï)£À°è ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð QæAiÉÄ £ÀqȨ́ ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÉÄÊ¤AUï ©Ã (DAqÉæ£Á 
¤UÉÆæÃAiÉÄÃ¤AiÀÄ)   
 
PÀÈ¥É: PÉÃxï «®ì£ï 
 
AiÀÄÄDgïJ¯ï: https://www.flickr.com/photos/wislonhk/27042427467/in/photostream/. 
 
¥ÀgÀªÁ£ÀV: ¹¹-©ªÉÊ-J£ï¹ 

 
ºÀÄ¹ À̧A¨sÉÆÃUÀ (Pseudocopulation): 
ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄ®Ä PÉ®ªÉÇªÉÄä AiÀiÁªÀ ªÀÄlÖPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉAzÀgÉ, vÁªÉÃ ºÉtÄÚ QÃl JA§AvÉ 
ªÉÃµÀ ºÀÆqÀÄvÀÛªÉ! MAzÉÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀªÀÅ RArvÀªÁVAiÀÄÆ vÀ£Àß ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ §½AiÉÄÃ §gÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÉÛ®Æè 
ºÉÆÃUÀzÀÄ JAzÀÄ SÁwæ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä EgÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ, D ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀzÉÆA¢UÉ «±ÉÃµÀ 
¸ÀA§AzsÀªÉÇAzÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ DVzÉ; ºÁUÁV, EzÀ£ÀÄß CjvÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ZÀvÀÄgÀ 
G¥ÁAiÀÄªÉAzÀgÉ, vÁªÉÃ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀ QÃlªÉA§AvÉ £ÁlPÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.  
 
'N¦üæÃ¸ï ̧ ÉáUÉÆÃqÉ¸ï'£ÀAvÀºÀ DQðqïUÀ¼ÀÄ, 'DAqÉæ£Á ¤UÉÆæÃAiÉÄÃ¤AiÀi' ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÉtÄÚ £ÉÆtUÀ¼À gÀÆ¥À ºÁUÀÆ «²µÀÖ 
¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¹, UÀAqÀÄ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß ̧ É¼ÉzÀÄ, vÀªÀÄä ¥ÀgÁUÀgÉÃtÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀÆ«UÉ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. UÀAqÀÄ QÃlªÀÅ ºÀÆªÀ£ÉßÃ ºÉtÄÚ QÃlªÉAzÀÄ ¥Àj¨sÀæ«Ä¹, ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ 'ºÀÄ¹¸ÀA¨sÉÆÃUÀ 
(Pseudocopulation)' JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. (avÀæ 5 UÀªÀÄ¤¹). ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ D¸ÀQÛPÀgÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ £ÀAvÀgÀ, 
ºÀÆªÀÅ ºÉÆgÀr¸ÀÄªÀ ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ; ‘¥sÁgÉßÃ¹¯ï ºÉPÁì£ÉÆAiÉÄÃmï’ JA§ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀzÀ 
¸ÁAzÀævÉ ºÉaÑ, ªÀÄvÀÛµÀÄÖ UÀAqÀÄ QÃlUÀ¼ÀÄ §gÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 7 
ºÀÆUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ eÉÊ«PÀ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄÄ zÀÄ¨Áj ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ, vÀªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ CzÀgÀ°è ªÀå¬Ä À̧zÉÃ, 
PÉÃªÀ® F gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀzÀ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ°è ºÉZÀÑ¼À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, FUÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð QæAiÉÄUÉ M¼ÀUÁzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À 
§½ QÃlUÀ¼ÀÄ §gÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ E£ÀÆß ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð £ÀqÉAiÀÄzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À §½ D QÃlUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

 
ºÀÆ«£À ¸ÀÄUÀAzsÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À: 



 
ºÀÆªÀÅUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ C¤®gÀÆ¦Ã ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹, ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¸ÀÄUÀAzsÀUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¹¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. D«²Ã® ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ºÀ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
®¨sÀå«ªÉ. ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ°£À UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉgÉ»rzÀÄ ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ; EzÀ£ÀÄß ‘ºÉqÉì÷àÃ¸ï' (²gÀ 
DªÀgÀt) ¸ÀAUÀæºÀt J£ÀÄßvÁÛgÉ. CxÀªÁ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «zsÁ£ÀzÀ°è, zÁæªÀPÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉzÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À 
CAUÁA±ÀUÀ½AzÀ (ºÉZÀÆÑ PÀ«Ää, £ÁªÀÅ ZÀºÁ ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è) ¥ÀjªÀÄ¼ÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¸À À̧åªÀÄÆ®zÀ D«²Ã® ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 'ºÉÆgÀ»ÃgÀÄ«PÉ'AiÀÄ (CqÁì¥Àêð£ï) ªÀÄÄSÁAvÀgÀªÀÇ 
E¢Ý®Ä CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸É¼É¢lÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ WÀ£À-
¥ÁæªÀ¸ÉÜºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄ«PÉ «zsÁ£À (¸Á°qï ¥sÉÃ¸ï JPÁì÷ÖçPÀë£ï) JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ (avÀæ 6 UÀªÀÄ¤¹). F «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÀÆ«£À D«²Ã® gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä, WÀ£À ªÉÄÃ®àzÀgÀPÉÌ CAnPÉÆArgÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
zÁæªÀPÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ±ÁRzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ºÉÆgÀUÉ¼ÉzÀÄ, £ÀAvÀgÀ D «Ä±Àæt¢AzÀ ««zsÀ D«²Ã® ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥sÁæPÀë£ÉÃ±À£ï£À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ MAzÉÆAzÁV ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À 
¸ÀÄUÀAzsÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß, ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ±ÀÄzÀÞªÁV ¥ÀævÉåÃQ À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ; F PÉÆ£ÉAiÀÄ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è, ¥ÀævÉåÃQ À̧®Ä C¤® ªÀtðgÉÃR£À (UÁå¸ï SÉÆæÃªÀiÁmÉÆÃUÀæ¦ü) ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ AiÀiÁªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®Ä zÀæªÀågÁ² gÉÆÃ»vÀªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß (ªÀiÁ¸ï ¸ÉàPÉÆÖçÃªÉÄnæ) §¼À À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
ºÀÆªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀÄ¼ÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ ¥ÀævÉåÃPÀ D«²Ã® gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄ®Ä, £ÉÊd 
ºÀÆªÀÅUÀ¼À §tÚ, gÀÆ¥À, ¥ÀjªÀÄ¼À, DPÁgÀzÀ¯ÉèÃ £ÀPÀ° ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹, CªÀPÉÌ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄvÀÛªÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. F £ÀPÀ° ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼À ̧ À»vÀ CxÀªÁ ¥ÀjªÀÄ¼À gÀ»vÀªÁVAiÀÄÆ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß 
DPÀ¶ð¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÉÃ jÃw, «©ü£Àß §tÚ¢AzÀ CxÀªÁ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É¬ÄAzÀ®Æ 
¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹, §tÚUÀ¼À°è, DPÁgÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ°è DzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ «©ü£Àß ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À°è£À ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À DzÀåvÉAiÀÄ°è ºÉÃUÉ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀªÀÅ 
JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqȨ́ À§ºÀÄzÀÄ. 8,9 

 
¨ÁPïì 2 - ¥Áj s̈Á¶PÀ PÉÆÃ±À: 
 
¥Àj¸ÀgÀªÀåªÀ¸ÉÜ: MAzÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ fÃ«UÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CeÉÊ«PÀ WÀlPÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¥ÁgÀ¸ÀàjPÀ QæAiÉÄUÀ¼À ªÉÆvÀÛ. 
 
l¥Éð£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ: 5 EAUÁ®zÀ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ vÀ¯É-¨Á® ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è MAzÀPÉÆÌAzÀÄ CAnPÉÆAqÀÄ 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÉÆArgÀÄªÀ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À MAzÀÄ ªÀUÀð. 
 
¥sÉèÃªÀ£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ: EAUÁ® ªÀÄvÀÄÛ DªÀÄèd£ÀPÀzÀ MAzÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½UÉ 2 ¦üÃ£ÉÊ¯ï UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj DVgÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ; ¸À̧ ÀåUÀ¼À°è£À §ºÀÄ¥Á®Ä ªÀtðzÀæªÀåUÀ¼ÀÄ F UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃjzÀªÀÅ. 

 
¸ÉÖgÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ: 6 EAUÁ®zÀ 3 ¸ÀÄgÀÄ½ ªÀÄvÀÄÛ 5 EAUÁ®zÀ MAzÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ. 

 
D®Ì¯ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ: ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÉÄÃ¯É ±ÁjÃjPÀªÁV  UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ ¸ÁgÀd£ÀPÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ. 



 
¦üÃ£ÉÊ¯ï¥ÉÆæ¥À£ÁAiÀiïØUÀ¼ÀÄ: ¥ÉÆæÃ¥ÉÃ£ï (3 EAUÁ®UÀ¼ÀÄ) CqÀØ ¸ÀgÀ¥À½UÉ MAzÀÄ ¦üÃ£ÉÊ¯ï UÀÄA¥ÀÄ ¸ÉÃjgÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À ªÀUÀð. ¦üÃ£ÉÊ¯ïC®¤Ã£ï ªÀÄvÀÄÛ mÉÊgÉÆÃ¹£ï CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ½AzÀ ¦üÃ£ÉÊ¯ï 
¥ÉÆæ¥À£ÁAiÀiïØUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
¥sÁånÃ DªÀÄèzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ: PÉÆÃ±ÀUÉÆÃqÉAiÀÄ M¼ÀVzÀÄÝ, PÉÆÃ±À UÉÆÃqÉAiÀÄ czÀæUÉÆ¼ÀÄî«PÉ¬ÄAzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
D«²Ã® ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ; EªÀÅ ¥sÁånÃ DªÀÄè¢AzÀ vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ. 
 
ªÀÄPÀgÀAzÀ: ¸À À̧åzÀ «±ÉÃµÀ ªÀÄPÀgÀA¢UÀæAyUÀ½AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄA±ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄÈzÀÞÀ zÀæªÀ. ¸À À̧åUÀ¼ÀÄ 
¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV vÀªÀÄä ºÀÆªÀÅUÀ¼À°è F zÀæªÀªÀ£ÀÄß ¸Àæ«¸ÀÄvÀÛªÉ; EgÀÄªÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß 
¸É¼ÉzÀÄ, EzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ E¤ßvÀgÀ ¸À¸ÁåºÁj ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀ«j¸ÀÄªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ vÀªÀÄä E¤ßvÀgÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàPÀªÀ®èzÀ 
¨sÁUÀUÀ¼ÁzÀ PÁAqÀ ªÀÄvÀÄÛ J¯ÉUÀ¼À°è F zÀæªÀªÀ£ÀÄß ¸Àæ«¸ÀÄvÀÛªÉ. 
 
¸ÀÆPÁëöätÄfÃ«UÀ¼ÀÄ: §jUÀtÂÚUÉ PÁtzÀ KPÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ CxÀªÁ §ºÀÄPÉÆÃ²ÃAiÀÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ; GzÁ: ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ, 
²°ÃAzsÀæ EvÁå¢ 
 
D«²Ã®vÉ: UÁ½AiÀÄ°è MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À D«AiÀiÁUÀÄ«PÉAiÀÄ vË®¤PÀ ¥ÀæªÀÈwÛ. 
 
°£À®Æ¯ï: ¸À À̧åzÀ°è£À §ºÀÄ¥Á®Ä D«²Ã® ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°ègÀÄªÀ lgÉà£ÁAiÀiïØ D É̄ÆÌºÁ¯ï. 
 
DQðqï: §tÚ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀÄ¼À ºÉÆA¢gÀÄªÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À 'DQðqÉÃ¹Ã' PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ̧ Àå ¸À À̧å. 

 
¥sÉgÉÆÃªÉÆÃ£ï: ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ EvÀgÀ ¸ÀzÀ̧ ÀågÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀ®Ä 
§¼À À̧ÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ. 

 
¸ÁgÀ vÉUÉAiÀÄÄ«PÉ: zÁæªÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀzÁxÀð¢AzÀ (ªÀÄÄRåªÁV eÉÊ«PÀ ¥ÀzÁxÀð) gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. 

 
zÁæªÀPÀUÀ¼ÀÄ: zÁæªÀå( Ȩ́Æ®Æåmï)UÀ¼À UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀPÉÌ §gÀzÀAvÉ, CªÀÀ£ÀÄß PÀgÀV¸À®Ä §¼À À̧ÄªÀ WÀ£À, zÀæªÀ 
CxÀªÁ C¤® ¥ÀzÁxÀð. 

 
C¤® ªÀtðgÉÃR£À (UÁå¸ï SÉÆæÃªÀiÁmÉÆÃUÀæ¦ü): ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV C¤® ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃ¥Àðr¸À®Ä §¼À¸ÀÄªÀ 
vÀAvÀæ; F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è, ¹ÜgÀ zÀæªÀ (CxÀªÁ WÀ£À) ¥ÁæªÀ¸ÉÜ¬ÄAzÀZÀgÀ C¤®-¥ÁæªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß, ¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
zÀæªÀågÁ² gÉÆÃ»vÀªÀiÁ¥À£À (ªÀiÁ¸ï Ȩ́àPÉÆÖçÃªÉÄn)æ: MAzÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß CAiÀiÁ¤ÃPÀgÀtUÉÆ½¹, 
CAiÀiÁ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¹ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¨ÉgÀ¼ÀZÀÄÑ PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ, D gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀzÀ 
UÀÄgÀÄvÀÄ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄªÀ «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ vÀAvÀæ. 

 



avÀæ 6: ̧ À À̧åzÀ D«²Ã® ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À WÀ£À-¥ÁæªÀ¸ÉÜ (¸Á°qï ¥sÉÃ¸ï) ̧ ÁgÀ vÉUÉAiÀÄÄ«PÉUÉ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ. 

 
(J) ¥ÉAmÁ¸ï ¯Á¤ìAiÉÆÃ¯ÉÃmÁ ºÀÆUÉÆAZÀ°£À°è ¥Á°qÉÊ«ÄÃxÉÊ¯ï¹¯ÉÆÃPÉìÃ£ï(¦rJªÀiïJ¸ï) PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼À 
§¼ÀPÉ¬ÄAzÀ WÀ£À-¥ÁæªÀ¸ÉÜ (¸Á°qï ¥sÉÃ¸ï) ¸ÁgÀ vÉUÉAiÀÄÄ«PÉ 
 
(©) ºÉqÉÊaAiÀÄªÀiï ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ºÀÆUÉÆAZÀ°¤AzÀ WÀ£À-¥ÁæªÀ¸ÉÜ (¸Á°qï ¥sÉÃ¸ï) ¸ÀÆPÀëöä ¸ÁgÀ vÉUÉAiÀÄÄ«PÉ  
 
PÀÈ¥É: « J¸ï ¥ÀæUÀ¢Ã±ï 
¥ÀgÀªÁ£ÀV: ¹¹-©ªÉÊ-J£ï¹ 
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ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ: 
 
"¸ÀÄUÀAzsÀªÀÅ, ºÀÆªÀÅUÀ¼À s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ" - ºÉÊ¤æPï ºÉÊ£ï 
ªÀÄÄA¢£À ¨Áj ¤ÃªÀÅ GzÁå£ÀzÀ°è «ºÀj¹zÁUÀ, PÉÃªÀ® ºÀÆUÀ¼À ¸ÀÄUÀAzsÀªÀ£ÀßµÉÖÃ DWÁætÂ À̧¨ÉÃr; MªÉÄä ¤AvÀÄ, F 
¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀÅ ºÉÃUÉ vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqȨ́ À®Ä ¸À¸ÀåªÀÅ DAiÀÄÝ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr. EzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¨sÁµÉ! ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ »vÀÛ°£À°è ¥Àæw VqÀ, ªÀÄgÀ, ¥ÁætÂ, ¸ÀÆPÁëöätÄfÃ«AiÀÄ°è ¥Àæw 
PÀëtªÀÇ ¸Á«gÁgÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÀÄ°è ¥ÁgÀ¸ÀàjPÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ K£ÁzÀgÀÆ 
¥Àæ±Éß EzÀÝ°è CxÀªÁ F ¥ÁgÀ¸ÀàjPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, £ÀªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ½î. 
 
¸ÀÆZÀ£É:  
¯ÉÃR£ÀzÀ ºÉ¸Àj£À »A¨sÁUÀzÀ°è §¼À À̧¯ÁzÀ avÀæzÀ PÀÈ¥É:Flowers for sale in India, McKay Savage, Flickr.  
AiÀÄÄDgïJ¯ï:  https://www.flickr.com/photos/ mckaysavage/2279208080.  
¥ÀgÀªÁ£ÀV: ¹¹-©ªÉÊ. 
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« J¸ï ¥ÀæUÀ¢Ã±ï: 
« J¸ï ¥ÀæUÀ¢Ã±ïgÀªÀgÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ GvÀà£Àß «±ÉèÃµÀuÁ gÀ¸ÁAiÀÄ£À«eÁÕ¤; ¸À À̧åzÀ D«²Ã® ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À°è£À SÉÊgÀ̄ ï 
l¥Éð£ÁAiÀiïØUÀ¼À ¥Àj¸ÀjÃAiÀÄ PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À §UÉÎ EªÀgÀÄ JµÀÄÖ DPÀ¶ðvÀgÁzÀgÉAzÀgÉ, EzÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
¥Àj¸ÀgÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è EªÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹vÀÄ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À J£ï¹©J¸ï-nLJ¥sïDgï£À°è£À ¤¸ÀUÀðªÁ¢¬ÄAzÀ 
¸ÀÆàwð ¥ÀqÉzÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥Àj¸ÀgÀ «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀzÀgÀÄ. ¥Àæ À̧ÄÛvÀ PÉÆ®ÌvÁÛzÀ ¹J¸ïLDgï-LL¹©AiÀÄ°è «eÁÕ¤AiÀiÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 
¥ÀæUÀ¢Ã±ïCªÀgÀ£ÀÄß vspragadheesh@gmail.com ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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±Á£Àß£ï N®ì£ïgÀªÀgÀÄ ¸ÀºÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÁVzÀÄÝ, mÁmÁ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ eÉÊ«PÀ «eÁÕ£À 
PÉÃAzÀæzÀ°è£À ¤¸ÀUÀðªÁ¢¬ÄAzÀ ¸ÀÆàwð ¥ÀqÉzÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥Àj¸ÀgÀ «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß 
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F dUÀwÛ£À°è vÀgÀ§ºÀÄzÁzÀ zsÀ£ÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ - EªÉ̄ Áè «eÁÕ¤AiÀiÁV EªÀgÀ Cw£ÉaÑ£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÁVªÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  
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