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स्कूल का पुस्तकालय : भाषा शिक्षण के शलए एक 
मूल्यवान संसाधन 
 

ऊषा मुकुन् दा  
 

स्कूल के पुस्तकालय को पारम् पररक रूप से स्कूली पाठ्यक्रम के अनुकूल और उसको सहयोग 
देने वाले संसाधन के रूप में देखा जाता है। अतः व् यापक व कुशलता से चुनी गई सामग्री का 
संग्रह बनाए रखने के अलावा, पुस्तकाध्यक्ष का यह भी दाययत्व होता है कक वह शशक्षकों व 
ववद्यार्थियों को पुस्तकालय में उपलब्ध प्रासंर्गक और उपयोगी स्रोतों के बारे में सचेत व सूर्चत 
करता रहे। मैं पुस्तकालय की भूशमका में एक महत्त्वपूर्ि आयाम और जोड़ना चाहूूँगी। पुस्तकालय 
वास्तव में सकक्रय पहल करते हुए पाठ्यक्रम को समदृ्ध बनानेवाली गयतववर्धयों और कायिक्रमों 
की शुरुआत करे। पुस्तकालय के इस तरह से काम करने के शलए कुछ पूवि शतें हैं : 

 

1. प्रबुद्ध और सकक्रय पहल करने वाला प्रबन् धन हो। 

2. उपयोगकतािओं के प्रयत दोस्ताना रुख रखने वाला और ऊजािवान पुस्तकालयाध्यक्ष 
हो।  

3. सकक्रय व खुली मानशसकता वाला शशक्षक समूह हो। 

4. जीवन् त और ददलचस्पी लेने वाले ववद्याथी हों।  

 
 

इन सभी के एक सामंजस्यपूर्ि समूह के रूप में काम करने से ही वह उपलब्ब्ध सामने आएगी 
ब्जसे मैं मुक्त पुस्तकालय कहती हूूँ। इनमें से कोई भी दसूरों से एकदम अलग-थलग नहीं है। 
इनमें से ककसी एक की जीवन् त उपब्स्थयत भी अन्य तीन में बदलाव ला सकती है। बाकी तो 
किर ऐसे पुस्तकालय को कारगर बनाने के शलए पूरी ऊजाि और इच्छाशब्क्त लगा देने पर यनभिर 
करेगा। 

 

आइए अब इस बात की पड़ताल करें कक स्कूलों में भाषा शशक्षर् के ववकास में और उसको 
बेहतर बनाने में पुस्तकालय अपनी भूशमका ककस तरह यनभाते हैं। 

 

भाषा भले ही एक व्यावहाररक औजार की तरह शरुू हुई हो पर समय के साथ यह हर प्रकार 
की अशभव्यब्क्त के शलए संरचनात्मक रूप से समदृ्ध व पररष्कृत व्यवस्था के रूप में ववकशसत 
हो गई है। यह न केवल ववचारों को एक-दसूरे तक पहुूँचाने का माध्यम है बब्कक यह हमें 
सोचने, र्चन् तन करने और प्रत्युत्तर देने के शलए प्रेररत करती और सक्षम बनाती है। यह हमें 
संस्कृयत, आदतों और सामाब्जक मानकों को समझने के शलए एक झरोखा देती है और ववशभन्न 
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समुदायों में उभरती प्रववृत्तयों का आईना होती है। ककसी भी भाषा को जीवन् त होने के शलए 
उसका सुनाई देना, बोला जाना, पढा जाना और शलखा जाना जरूरी है। इन सबको जो सूत्र एक 
साथ वपरोये रखता है, वह है भाषा का आशय समझने, सराहने और आनन्द लेने की क्षमता व 
ववशभन्न स्तरों पर उसके इस्तेमाल करने की सुववधा।  

 

सभी की बातें सुनें और अपनी बातें न थोपें   

संसाधन की तरह एक सशक्त संग्रह रखने के अलावा पुस्तकालयाध्यक्ष को प्रत्येक कक्षा के 
बच्चों के साथ हफ़्त ेमें कम-से-कम एक बार पुस्तकालय के घण्टे में जरूर शमलना चादहए। इस 
समय का इस्तेमाल भाषा सीखने की कई नई गयतववर्धयों को शुरू करने में ककया जा सकता 
है। 

 

कहानी सुनाना और जोर से पढना, सुनन ेकी सबस ेलोकवप्रय गयतववर्धयाूँ हैं। इसे एक मूकयवान 
अनुभव बनाने के शलए पठन सामग्री का वववेकपूर्ि चयन बहुत जरूरी है। 

  

1. पौराणर्क कथाओं और ककंवदब्न् तयों को छोटे बच्चों के बीच जोर से पढना उनके शलए 
अनमोल होता है। इसमें बच्चे एक संस्कृयत के इयतहास, परम् परा और प्राकृयतक सम् पदा को 
प्रयतबबब्म्बत करने वाली भाषा के सम् पकि  में आते हैं। 

2. प्रत्येक भाषा की लोकवप्रय पारम् पररक कहायनयाूँ बच्चों में कथा को सराहने की क्षमता की 
और बड़े हो जाने पर उनके आगे के अध्ययन की नींव रख सकती हैं।  

3. पहले छोटी कहायनयों को पढकर सुनाया जाता है; और किर पूरे सत्र में धीरे-धीरे बढते हुए 
बड़ी कहायनयों की तरि पहुूँचते हैं। इससे बच्चों को इनमें से प्रत्येक ववधाओं के शलए भाषा 
के ववववध उपयोगों की जानकारी शमलती है। एक लेखक का कौशल भाषा को ककफायती व 
प्रभावशाली ढंग से इस्तेमाल करने में यनदहत होने के अलावा, इस बात में होता है कक वह 
भाषा की सरसता व उसकी बारीककयों को प्रगट करते हुए लम् बे वववरर्ों में खुद को ककतन े
सन् तलुन से व्यक्त कर सकता है। 

4. अलग-अलग ववषयों वाली कहायनयाूँ सुनाए जाने से बच्चों को भाषा की वर्िनात्मक, 

वववरर्ात्मक या संवादात्मक शैशलयों से पररर्चत होने का मौका शमलता है। 

5. कववता की भाषा को सुनना छोटे बच्चों के शलए भाषा से पररर्चत होने का सबसे अच्छा 
तरीका है। बच्चे धीरे-धीरे यह देख पाते हैं कक भाषा कैसे, कभी-कभी उछलकूद कर सकती 
है, और कभी-कभी र्चन् तनशील और बेहद यनजी हो सकती है। 

6. बच्चों को पढकर सुनाने की प्रकक्रया में अक्सर कथा के अलावा दसूरे प्रकार के सादहत्य को 
भुला ददया जाता है। पर वह भी एक सशक्त उपकरर् है जहाूँ भाषा का उपयोग जानकारी 
देने, चचाि करने, तकि  करने, समझाने-बुझाने, प्रेररत करने और यहाूँ तक कक हूँसाने के शलए 
भी हो सकता है। 

7.  
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बच्चों को जोर से पढकर सुनाने के इन सभी उदाहरर्ों को बड़ी कक्षाओं तक भी चलाया जा 
सकता है। इस ढंग से भाषा का सीखना धारदार व गहरा होता जाता है ब्जससे वे भाषा-शशक्षा 
की अन्य जरूरतों – बोलना, पढना और शलखना – के शलए भी तैयार होते हैं।  

 

बोलना अभी सीखें अन्यथा हमेिा के शलए अपनी जीभ को आराम ही करने दें! 
भाषा सीखना तब सबसे ज़्यादा मजदेार होता है जब जीभ को उन्मुक्त कर ददया जाता है। 

 

1. भाषा का कूटसंकेत बनाने के उपकरर् के रूप में प्रयोग करके पुस्तकालय में ख़जाने की 
तलाश की जा सकती है, ब्जसमें पहले पुस्तकालयाध्यक्ष संकेतों को तय करता है, और किर 
बच्चे इस चुनौती को हाथ में लेते हैं। 

2. बस एक शमयनट – बोलन ेका एक खेल, ब्जसमें ददए गए ककसी ववषय पर एक शमयनट की 
तैयारी के बाद समझदारी से, व्याकरर् सम्मत ढंग से, और संगत तरीके से बोलना पड़ता 
है। इससे भाषा के दरुुपयोगों के बारे में हास्यप्रद ज्ञान प्राप्त होता है। 

3. पुस्तक नीलाशमयों में, जहाूँ बच्चों का एक समूह अन्य समूहों को पढने के शलए कोई ककताब 
‘बेचता’ है, भाषा प्रवाहमय होनी चादहए और उसमें सामने वाले को प्रभाववत करने की ताकत 
होनी चादहए। 

4. बोलने के इन खेलों के अलावा पुस्तक चचाि की गयतववर्ध का उपयोग भी ककया गया है। 
यह प्रत्येक ववद्याथी द्वारा सत्र में कम-से-कम एक बार जरूर ककया जाता है। यह ववद्याथी 
के द्वारा पढी हुई ककसी ककताब के बारे में एक प्रस्तुयतकरर् होता है। इसमें (कहानी के) 
ववषय, कथानक, चररत्र र्चत्रर्, भाषा और शैली के साथ-साथ व्यब्क्तगत प्रयतकक्रया भी शाशमल 
रहती है। ककताब के ककसी उद्धरर् को भी श्रोताओं के सामने जोर से पढा जाता है ब्जससे 
उन्हें उसकी भाषा का सीधा स्वाद शमलता है। इस प्रस्तुयतकरर् के बाद इतना ही महत्त्वपूर्ि 
एक अन्य पक्ष सामने आता है – अन्य बच्चों व पुस्तकालयाध्यक्ष द्वारा उस बच्चे से 
सवाल पूछे जाना, जो इस प्रकक्रया में शलखे हुए शब्दों में यछपे बारीक भावों को प्रगट कर 
सकते हैं।  

5. बड़ी कक्षा में पहुूँचने पर बच्चों को सत्र में अपनी पसन् द के ककसी ववषय पर लघु-पररचचाि 
(शमनी-सेशमनार) प्रस्तुत करना होगी। इसके शलए भाषा के उपयोग में स्पष्टता, सम्बद्धता 
और थोड़े पररष्कार की जरूरत होती है।  

6. बच्चों को स्कूल के शलए ककताबों का चयन करन ेहेतु ककताबों की दकुानों व पुस्तक मेलों 
में ले जाया जाता है। इसके बाद, वे स्कूल की सभा में ककताब के बारे में तथा ककताब को 
पुस्तकालय के शलए चुनने की वजहों के बारे में कुछ शब्द बोलते हैं। 

7. कभी-कभी, कोई कक्षा या किर कोई अकेला ववद्याथी स्कूल की प्राथिना-सभाओं में कववताओं 
का पाठ करने के शलए उन्हें पुस्तकालय से चुनता है।  

8. पुस्तकालय की एक अन्य लोकवप्रय गयतववर्ध है नाटक का वाचन। एक समूह ककसी नाटक 
का चयन करता है, सबको अलग-अलग भूशमकाएूँ दे दी जाती हैं, और बस वे लोग शुरू हो 
जाते हैं। ऑस्कर वाइकड, प्रेमचन् द, ववशलयम शेक्सवपयर, बनािड शॉ, र्गरीश कनािड, टॉम स्टॉपडि 
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और कई अन्य नाटककारों ने स्कूल में भाषा की पढाई को बहुत समदृ्ध ककया है, काश उन्हें 
यह पता होता!  

 

 

 
    

 
  
 
 

सावधान...! वह बहुत ज़्यादा पढ़ता है 

पुस्तकालय के संग्रह का पूरा ववस्तार ववद्यार्थियों व शशक्षकों को उनकी पढने की यात्राओं हेतु 
उपलब्ध रहता है। यह लेखन की ववशभन्न ववधाओं के बारे में ववद्यार्थियों पर कुछ थोपे बबना 
सहज रूप से उनका मागिदशिन करने का अवसर प्रदान करता है। यहाूँ कहायनयों, उपन्यासों, 
नाटक और कववताओं, यनबन् ध और जीवयनयों, यात्रा-पुस्तकों कालजयी सादहत्य, आधुयनक 
रचनाओं, और लोकवप्रय ववज्ञान पुस्तकों को पढा जा सकता है, उनकी समीक्षा की जा सकती है 
और उन पर चचाि की जा सकती है ताकक ववद्याथी भाषा की सभी सम् भव भावाशभव्यब्क्तयों स े
अवगत हो सकें । 

 

1. उन्हें र्चन् तन की भाषा उपलब्ध हो जाती है जब वे डायररयाूँ, जनिल, यात्रा वतृ्तान् त और 
आत्मकथाएूँ पढते हैं। 

2. वे ववचारों की भाषा से अवगत होते हैं जब वे दशिन, शशक्षा, वैज्ञायनक या आर्थिक शसद्धान् तों 
और ऐयतहाशसक ववचारों पर शलखी गई ककताबें पढते हैं। 

3. एक बहुत महत्त्वपूर्ि पहलू है अनूददत कृयतयों का अध्ययन। इसमें पाठकों को ववशभन्न 
भाषाओं की बारीककयों व जदटलताओं के बारे में जानने को शमलता है और यह ज्ञात होता 
है कक ककस तरह से एक भाषा के अथि उसको बोलने वाले लोगों के नैयतक बोध से जुड़े हुए 
होते हैं। जब ववद्याथी ऐयतहाशसक स्रोतों और वैज्ञायनक कथासादहत्य (साइंस किक्शन) के 
माध्यम से दसूरी संस्कृयतयों और भौगोशलक क्षेत्रों की कहायनयाूँ पढते हैं तो यह अनुभव 
लोगों के बीच के अवरोधों को तोड़ने पहला कदम साबबत हो सकता है। 

4. छोटे बच्चों के शलए एक और रोचक अनुभव शब्दकोषों के साथ होता है। इनसे उनको यह 
जानने को शमलता है कक यह ककताब भाषा के बारे में जानकाररयों का एक खजाना होती 
है। ककसी शब्द की जड़ें और उसकी उत्पवत्त, अथि, उच्चारर्, दहज्ज,े उपयोग, उसके समध्वनीय 
पर शभन्नाथिक शब्द, उसकी व्याकरर्ीय शे्रर्ी और यहाूँ तक कक चलन की दृब्ष्ट से उसकी 
मौजूदा ब्स्थयत - ये सभी तरह की जानकाररयाूँ शमलकर, शब्दों की ददलचस्प कहायनयाूँ 
बयान करती हैं। 

(कुछ) ककताबों का प्रकािन भले ही बन् द हो जाए लेककन कुछ ककताबें हमारे ऊपर अशमट छाप 
छोड़ जाती हैं। 
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5. पुस्तकालय में अख़बारों, पबत्रकाओं और जनिलों के वाचन को बहुत प्रोत्सादहत ककया जाता 
है। इन प्रारूपों में सामन ेआने वाली भाषा से ववद्यार्थियों को लेखन की ववशभन्न शैशलयों 
के बारे में जानने का अवसर शमलता है। 

6. ऐसा प्रतीत होता है कक आजकल के बच्चे काफी आसानी से ऑनलाइन पढना और इन्टरनेट 
की भाषा सीख लेते हैं। पुस्तकालय बच्चों को इस बारे में सचेत कर सकते हैं कक यह भाषा 
के कई सारे उपयोगों में से एक उपयोग भर है, जबकक पुस्तकालय में उन्हें भाषा के सभी 
उपयोग देखने को शमल जाएूँगे। 

7. लेबल, सूचनाएूँ, यनदेश, समय-सारणर्याूँ, नक्शे और टेलीिोन-डायरेक् टरी, जो सभी पुस्तकालय 
संकलन के दहस्से होते हैं, ब्जस भाषा का उपयोग करते हैं उसे सीखना भी जरूरी है। 

 
 

क्या ऐसा ककसी अनुबन्ध में शलखा है? 

आप के मन में यह सवाल उठ सकता है कक भाषायी शशक्षा की लेखन प्रकक्रया में ककस तरह 
पुस्तकालय को शाशमल ककया जा सकता है? 
 
पुस्तकालय प्रोजेक् ट इसके उत्तर का संकेत देते हैं। हर साल प्रत्येक कक्षा पुस्तकालय के साथ 
शमलकर एक प्रोजेक् ट हाथ में लेती है। एक समूह सन् दभिग्रन्थ सूर्चयाूँ तैयार करता है, जबकक 
एक अन्य समूह शोधकायि के बाद पुस्तकालय का इयतहास शलखता है। किर एक दसूरा समूह 
पुस्तकालय का उपयोग करनेवालों के सवेक्षर् हेतु प्रश्नावशलयाूँ तैयार करता है। छोटी-छोटी 
ककताबों के रूप में अलग-अलग कायिक्षेत्रों में काम करने वालों की जीवयनयाूँ शलखना भी एक 
लोकवप्रय गयतववर्ध रही है। एक मोची, एक बस ड्राइवर और एक पुशलसवाला, ये कुछ ऐसे लोग 
थे ब्जनका साक्षात्कार शलया गया और ब्जनके बारे में शलखा गया। जैसा कक आप देख सकत े
हैं, इन अभ्यासों में से प्रत्येक में भाषा की बहुत शभन्न-शभन्न शैशलयों का उपयोग ककया जाता 
है। प्रोजेक् ट से पूवि बच्चे सन् दभि और पषृ्ठभूशम के शलए जो खोजबीन करते हैं उससे वे इन 
सभी शैशलयों के बारे में अचेतन रूप से सीखते जाते हैं। एक अन्य प्रोजेक् ट था पुस्तकालय के 
बारे में एक लघु वीडडयो किकम बनाना ब्जसके शलए उन्हें पटकथा भी खुद ही शलखना थी। 
लेखन के कुछ अन्य कायि थे पुस्तक समीक्षाएूँ, पुस्तकालय के यनयमों की सूची बनाना, ददलचस्प 
ककताबों के बारे में पोस्टर बनाना और नोदटस बोडि के शलए कुछ छोटी-छोटी दटप्पणर्याूँ या 
सूचनाएूँ शलखना।   

 

कुछ आखखरी िब्द और िेष किर मौन है 

पुस्तकालय में जो कुछ चीजें हमने की हैं, उनमें से एक है दसूरी भाषाओं की ककताबों के 
उदाहरर्ों का संकलन करना, भले ही उन्हें स्कूल में पढाया न जाता हो या इस्तेमाल न ककया 
जाता हो। यह बच्चों को यह ददखाने के शलए ककया गया कक ववशभन्न भाषाएूँ ककस तरह स े
शलखी और बोली जा सकती हैं – दाएूँ से बाएूँ, ऊपर से नीचे, और देखन ेमें करीब-करीब एक 
सुन् दर हस्तशलवप के नमूने जैसी। 
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पुस्तकालय द्वारा द्ववतीय भाषा की पुस्तकों को सबसे आगे लाकर प्रयोक्ताओं को एक सशक्त 
सन्देश प्रेवषत ककया जा सकता है, भले ही इससे वहाूँ की वगीकरर् योजना का उकलंघन क्यों 
न हो जाए। हमने हमारे पुस्तकालय में यह ककया है और पररर्ाम बहुत अच्छे रहे हैं।  

 

“तुम कोई भी हो (भाषा की) दयुनया खुद को तुम्हारी ककपनाशीलता के सामने पेश करती है। 
जंगली बतख की भाूँयत तुम्हें पुकारती है।” - मैरी ऑशलवर 

 
 

सन् दभभ : 

• उद्धरर्: मैरी ऑशलवर की कववताओं से व ववशलयम शेक्सवपयर के नाटकों से। 

• उदाहरर् सेंटर िॉर लयनिंग, बेंगलूरु के पुस्तकालय के हैं। 

 

ऊषा मुकुन् दा का वपछले 25 सालों से स्कूली पुस्तकालयों के साथ लगातार सम् बन् ध रहा है। 
उन्होंने द वैली स्कूल, केएिआई में और किर सेंटर िॉर लयनिंग, बेंगलूरु में मुक्त पुस्तकालय 
स्थावपत ककए। उनका मकसद रहा है पुस्तकालयों के ववश्वासपूर्ि उपयोग की ब्स्थयत पैदा करना 
और साथ ही सभी बच्चों, ककशोरों को वाचन में मजा ददलाना। यह उन्होंने खेलों, ववशेष 
गयतववर्धयों, और प्रोजेक् टों के माध्यम से ककया है। सेंटर िॉर लयनिंग से यनवतृ्त होने के बाद वे 
शहरी और ग्रामीर्, दोनों क्षेत्रों के स्कूलों तक मदद का हाथ बढाती रही हैं ताकक इन स्कूलों में 
मुक्त पुस्तकालयों की स्थापना की जा सके, और अध्ययन को प्रोत्सादहत करने के शलए कुछ 
ख़ास गयतववर्धयों को शुरू ककया जा सके। उनसे usha.mukunda@gmail.com पर सम् पकि  ककया 
जा सकता है।    
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