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भाषा शिक्षण पर शिक्षकों का नज़ररया 
रजनी द्वििेदी और िोभा िकंर नागदा     

 

अक् सर शिक्षक चचचा के दौरचन बतचते हैं कक कक्षच पचाँच के बच् चे भी कहचनी यच कवितच सुनचनच, 
अपनी बचत को बोलकर यच शलखकर अशभव् यक् त करनच, समझकर पढ़नच आदद कचम नह ीं कर 
पचते हैं। 

  

ये सब बचतें हमें सोचने को बचध् य करती हैं कक भचषच की कक्षच में ऐसच क् यच होतच है कक हमचरे 
अथक प्रयचसों के बचिजूद बच् चों की विशभन् न भचषचयी क्षमतचएाँ विकशसत नह ीं हो पचतीीं। सिचल 
यह है कक हम इसकच कचरण बच् चों की सचमचजजक ि आर्थाक पषृ् ठभूशम को मचनें अथिच भचषच 
सीखने-शसखचने के तौर-तर कों ि उसमें ननदहत हमचरे नज़ररए को।  

 

वपछले कुछ िषों में विशभन् न मौकों यथच कक्षच अिलोकन ि प्रशिक्षणों के दौरचन शिक्षकों के 
सचथ हुई बचतचीत में भचषच शिक्षण के प्रनत उनके न ज़ररए के कई आयचम उभरकर आए। उनमें 
से कुछ की चचचा हमने यहचाँ इस लेख में करने की कोशिि की है।  

 

भाषा माने क्या 
प्रचय:शिक्षक ‘भचषच मचने क् यच’ कच अथा बहुत सीशमत अथों में लेते हैं। यह पूछे जचने पर कक 
भचषच से आप क् यच समझते हैं जिचब होतच है - भचषच यचनी विचचरों के आदचन-प्रदचन कच मचध् यम 
अथचात ्‘सम्प प्रषेण कच सचधन’। इस बचत पर कभी गौर नह ीं ककयच जचतच कक जजन विचचरों को 
सम्प प्रवेषत करनच है िे कहचाँ से ि कैसे आते हैं? दसूरे िब् दों में क् यच भचषच के बगैर हम सोच 
सकते हैं? कल् पनच कर सकते हैं? चीज़ों को अलग-अलग पहचचन सकते हैं, उनकच िगीकरण 
कर सकते हैं? विश् लेषण कर सकते हैं? हम भचषच कच उपयोग कहचाँ-कहचाँ करते हैं? कैसे करत े
हैं? हमचरच ि भचषच कच ररश् तच क् यच है? यदद इन पहलुओीं के बचरे में गहरचई से सोचच जचए तो 
यह सूची और लम्प बी होती जचएगी।  

 

उदचहरण के शलए यदद ककसी नए व् यजक्त से शमलते हैं, उससे 4-5 शमनट बचत करने के दौरचन 
ह  हमें पतच चल जचतच है कक अमुक व् यजक्त पींजचबी है, बींगचल  अथिच गुजरचती...। यचनी इींसचन 
के व् यजक्तत् ि, उसकी पहचचन, उसकी क्षमतचओीं कच विकचस इत् यचदद सभी बचतें भचषच से जुडी हुई 
हैं।  

 

इसकच अथा यह है कक हममें से अर्धकचींि लोग जो मचनते हैं कक भचषच यचनी ‘सम्प प्रेषण कच 
मचध् यम', कुछ हद तक ह  ठीक है। जचने-मचने शिक्षचविद् कृष् णकुमचर ने अपनी पुस् तक ‘बच् चों 
की भचषच और अध् यचपक’ में कहच है: ‘हममें से कई लोग भचषच को सम्प प्रेषण कच सचधन मचनने 
के इतने ज़्यचदच आद  हो चुके हैं कक हम सोचने, महसूस करने और चीज़ों से जुडने के सचधन 
के रूप में भचषच की उपयोर्गतच को अक् सर भूल जचते हैं। भचषच के उपयोग कच यह बडच दचयरच 
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उन लोगों के शलए बेहद महत्त्िपूणा है जो छोटे बच् चों के सचथ कचम करनच चचहते हैं। लेककन 
भचषच कच यह सीशमत अथा भी कक्षच तक आते-आते कह ीं गुम हो जचतच है और उसे एक ऐसे 
विषय के रूप में पढ़चयच जचतच है जजसके द्िचरच बच् चों को नैनतक मूल् यों की शिक्षच द  जच सके।’  
 

सम्प प्रषेण के अथा के दहसचब से देखें तो भी कम-से-कम बच् चों को कक्षच में अपनी बचत कहन,े 
दसूरों की बचत सुनन,े प्रश् न उठचने, तका  करन ेइत् यचदद की स् ितींत्रतच होनी चचदहए। पर कक्षचओीं 
में तो यह नह ीं होतच। कक्षच में जो होतच है िह है : अध् यचपक जो कहे उसको बबनच विचचरे 
सुननच, पचठ्यपुस् तक के अध् यचयों के पीछे ददए गए अभ् यचस के प्रश्नों के ‘सह ’ उत्तर यचद करके 
उनको हूबहू पर क्षच में िसैच ह  शलखनच। इसके शलए तो पचठ्यपुस् तक की आिश् यकतच ह  नह ीं 
होती। उत्तर यचद करने के शलए बच् चे कुाँ जजयों कच सहचरच लेते हैं और इसी िजह से कुाँ जजयों कच 
बचज़चर चलतच है।  

 

यह थी सम्प प्रेषण की बचत जो कक िचस् ति में होती ह  नह ीं। तो बचकी अन् य पहलुओीं कच क् यच 
हो यह हमें सोचनच होगच।  

 

इसी से सम्प बजन्धत दसूरच बबन् द ुहै भचषच सीखने-शसखचने के उद्देश् य ि प्रकियच।  

 

ककसी भी विषय को सीखने-शसखचने के उद्देश् य सीधे इस बचत से जुडते हैं कक हमचर  उस विषय 
की समझ क् यच है? विषय की समझ न केिल यह ननजश्ित करने में मदद करती है कक हमें 
पढ़चनच क् यच है िरन यह भी ननणाय लेने में मदद करती है कक पढ़चनच कैसे है? चूाँकक शिक्षकों 
की ‘भचषच क् यच है?’ इस प्रश् न की समझ सीशमत है, यह  समझ भचषच शिक्षण के उद्देश् यों को 
ननधचाररत करने में भी पररलक्षक्षत होती है। 

  

आमतौर पर यह मचनच जचतच है कक भचषच सीखने-शसखचने के उद्देश् य हैं : 
 

• ध् िनन रूपों के िुद्ध उच् चचरण को समझनच। 

• िब् दों के िुद्ध उच् चचरण को समझनच। 

• ध् िनन रूपों कच उच् चचरण करनच। 

• िब् दों कच िुद्ध उच् चचरण करनच। 

• िणा पढ़ने की क्षमतच विकशसत करनच। 

• िब् द पढ़ने की क्षमतच विकशसत करनच। 

• िणों और िब् दों को उर्चत आकचर, उर्चत िम में शलखने की क्षमतच विकशसत करनच। 
(सुन् दर शलखचिट) 

• विरचम र्चह्नों कच प्रयोग करते हुए शलखने की क्षमतच विकशसत करनच। 

• िचक् य पढ़ने की क्षमतच विकशसत करनच। 

• व् यचकरण कच सट क उपयोग। 

• और इनके सचथ-सचथ नैनतक मूल् यों कच विकचस करनच भी भचषच शिक्षण कच एक मुख् य 
उद्देश् य होतच है।  
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पचठ्यपुस् तक ननमचाण और भचषच सीखने-शसखचने के तौर-तर के भी इन् ह ीं उद्देश् यों पर आधचररत 
होते हैं। फलस् िरूप भचषच की कक्षच शसर्फा  िणा, िब् द, िचक् य बोलनच, पढ़नच, शलखनच शसखचने पर 
केजन्ित होकर रह जचती है। न तो उसमें कवितचओीं ि कहचननयों के शलए कोई स् थचन होतच है न 
बच् चों को बचतचीत के मौके होते हैं और न अपनी बचत को अशभव् यक् त करने के। चचहे िह मन 
से शलखनच हो अथिच कहनच।  

 

भचषच तथच भचषच शिक्षण के उद्देश् यों को लेकर शिक्षकों के नज़ररए की बचत हमने की। इसके 
अलचिच भी कई दृजष्टकोण हैं जो शिक्षकों से बचतचीत के दौरचन पररलक्षक्षत भी होते हैं, जैसे - 
भचषच टुकडों-टुकडों में ि चरण-दर-चरण सीखी जचती है।  

 

शिक्षक भचषच को एक समग्र रूप में देखने की बजचय टुकडों-टुकडों में देखते हैं। ि ेमचनत ेहैं कक 
भचषच टुकडों-टुकडों को जोडकर सीखी जचती है। चचहे ये टुकडे कफर सुनने, बोलने, पढ़ने, शलखने 
के हों अथिच अक्षर, मचत्रच, िब् द ि िचक् य। यदद हम कफर से उद्देश् यों पर जचएाँ और उनकच 
गहरचई से विश् लेषण करें तो उनमें भी यह विभचजन सचर्फ-सचर्फ ददखचई देतच है जैसे -  

• पहले बच् चों को ध् िननयों कच उच् चचरण समझनच शसखचनच है।  

• कफर सचर्फ ि स् पष् ट बोलनच 
• उसके बचद अक्षर ि िणा पढ़नच और उसके बचद शलखनच।  

 

शिक्षकों के अनुसचर भचषच शसखचने कच तचत्पया है; सुननच, बोलनच, पढ़ने ि शलखने कच कौिल 
कच विकचस।  

 

उनके अनुसचर इन कौिलों के विकचस की प्रकियच कुछ ऐसी होती है : यद्यवप बच् चच अपने 
आसपचस हो रह  बचतचीत को सुनतच रहतच है लेककन भचषच िह मचाँ से ह  सीखतच है। मचाँ बचर-
बचर बच् चे को सुनचने के शलए बोलती है, जैसे - बोलो ‘मचाँ’, ‘मचाँ’ और बचर-बचर भी ध् िनन स े
पररचय होने के फलस् िरूप बच् चच ‘मचाँ’ िब् द सीख जचतच है और ‘मचाँ’ बोलनच िुरू करतच है। इसी 
तरह उसको अन् य ध् िननयों पचपच, दचदच इत् यचदद से पररचय करिचयच जचतच है। और कफर िह ये 
िब् द भी बोलने लगतच है। ये िब् द छोटे ि सरल होते हैं अत: बच् चच जल् द  सीख जचतच है। कफर 
बचर  आती है लम्प बे ि कदठन िब् दों ि िचक् यों की। मचतच-वपतच ि ररश् तेदचर बचर-बचर इन िब् दों 
को बच् चे के सचमने दोहरचते हैं। इसी तरह बच् चच िब् द ि िचक् य बोलनच सीख जचतच है।  

 

उनकच यह दृढ़ विश् िचस होतच है कक बच् चच बगैर सुने नए िब् द ि िचक् य बोल ह  नह ीं सकतच। 
यचनी पहले सुनने की प्रकियच होगी कफर बोलने की।  

 

पढ़ने ि शलखने की प्रकियच भी कुछ इस तरह ह  होती है। पढ़ने कच मतलब होतच है अक्षरों को 
पहचचननच और ध् िननयों कच उच् चचरण कर पचनच। और इसीशलए बच् चे पढ़ने के नचम पर िणामचलच 
को रटते रहते हैं, कवितचओीं ि कहचननयों को िब् दि: दोहरचते रहते हैं।  
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शलखनच भी एक स् ितींत्र कौिल की तरह मिीनी ढींग से शसखचयच जचतच है। बच् चों को अक्षरों की 
नकल के शलए कहच जचतच है। िब् दों की नकल करिचई जचती है। सोचें, कक यदद हमें ककसी एक 
ह  कचम को बचर-बचर करने को ददयच जचए तो कैसच महसूस करेंगे। लेककन िुरुआती एक सचल 
में भचषच-शिक्षण के नचम पर बच् चे यह  किचयद करते रहते हैं।  

 

इन चचरों कौिलों को अलग-अलग देखने की िजह से ह  शिक्षण प्रकियच बोझझल, उबचऊ ि बचर-
बचर रटने िचल  हो जचती है। जैसे यह सब एक-दसूरे से अलग-अलग प्रकियचएाँ हों। इसी तरह 
क् यच अक्षर ि िब् दों को पढ़नच-सीखनच शलखने की प्रकियच में कोई योगदचन नह ीं देतच? इन प्रश् नों 
के बचरे में कोई विचचर नह ीं करतच। यदद पढ़नच ि शलखनच बच् चों के अनुभि ि बचतचीत से िुरू 
होगच तो िह बच् चों के शलए अथापूणा होगच। 

 

शिक्षकों के अनुसचर तो भचषच सीखने की प्रकियच कुछ इस तरह होती है : मचतच-वपतच बोलते हैं 
मचमच, पचपच अथिच कोई अन् य िब् द, तो पहले बच् चे कई बचर इस िब् द को सुनत ेहैं और कफर 
एक ददन बोलनच िुरू करते हैं। इसी तरह िे एक-एक करके िब् द सीखते हैं और कफर िब् दों को 
शमलचकर िचक् य। भचषच को टुकडों-टुकडों में पढ़चने कच एक उदचहरण देझखए : 
 

शिक्षक कक्षच में आए ि बच् चों को डचाँटकर चुप करचयच। शिक्षक ने बोडा पर िणामचलच के कुछ 
अक्षर यह बतचने के शलए शलखे कक अक्षर से िब् द कच ननमचाण कैसे होतच है और िब् द से िचक् य 
कैसे बनते हैं।  

घ,र,च,ल,अ,ब,न,भ। घर,चल-घर चल 
अ,म,न,घर,चल-चरण घर चल 

 

उसके बचद शिक्षक ने बोडा पर  शलखी िणामचलच के अक्षर ि अक्षर से बने िब् द और िब् द से 
बने िचक् यों को बच् चों द्िचरच पढ़िचयच। िह प्रत् येक बच् चे को बोडा पर बुलचते और बोडा पर शलखे 
हुए को पढ़िचते और सचथ में अन् य बच् चों से उन िब् दों को दोहरचते। इस प्रकचर पीररयड चलतच 
रहतच है।  

 

पूर  प्रकियच अक्षरों ि िब् दों की पहचचन पर ह  केजन्ित रहती है और इनकी पहचचन पर इतनच 
ज़ोर होने से िचक् य कच अथा ह  गुम हो जचतच है।  

 

उन बच् चों को जो कक अच् छी तरह से भचषच कच प्रयोग कर सकते हैं ‘आ’,’इ’ ि अन् य भी मचत्रचओीं 
िचले नए-नए िचक् य जचनते हैं और बनचते भी हैं, उनको इस तरह तोड-तोडकर भचषच शसखचनच 
कहचाँ तक उर्चत है, और तो और इस नज़ररए कच सीधच सम्प बन् ध विषयिस् तु से भी होतच है। 
पढ़चने के शलए विषयिस् तु भी ऐसी ह  चुननी होती है जो चरण-दर-चरण ह  आगे बढे़। फलस् िरूप 
विषयिस् त ुशसफा  अक्षरों, िब् दों जैसे पहले कमल कफर कमलच कफर कमल  और िचक् य रतन घर 
चल, नल पर चल सरपट करके इदार्गदा शसमटकर रह जचती है।  
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ऐसी विषयिस् त,ु जो न तो बच् चों के अनुभिों से जुडी हुई है, जजसकच न कोई अथा है न ह  िह 
रुर्चपूणा है आिश् यक है कफर भी बच् चे पढ़ते रहते हैं। 

 

भाषा ि बोली 
एक और महत्त्िपूणा मसलच है भचषच ि बोल  कच। जजस भी मींच पर भचषच-शिक्षण की बचत होती 
है, यह मसलच ज़रूर उठतच है। शिक्षक बच् चों द्िचरच बोल  जचने िचल  भचषच को दसूरे दजे की 
समझते हैं क् योंकक उनकच मचननच है कक भचषच तो िह होती है जजसकच अपनच सचदहत् य ि 
व् यचकरण होतच है, उसकी शलवप होती है, िह मचनकीकृत ि िुद्ध होती है। बच् चे जो भचषच अपने 
घर से लेकर आत ेहैं िह तो भचषच नह ीं है क् योंकक िह तो एक क्षेत्र वििेष के लोगों द्िचरच बोल  
जचती है, उसकच न तो सचदहत् य है न व् यचकरण न शलवप।  

 

अत: स् कूल के पहले ददन से ह  बच् चों को मचनकीकृत और िुद्ध भचषच शसखचने कच प्रयचस ककयच 
जचतच है। और यदद बच् चे अपनी घरेलू भचषच कच प्रयोग विद्यचलय में करते हैं तो उन् हें डचाँट 
ददयच जचतच है। बच् चे यह समझ नह ीं पचते कक उन् हें क्यों डचाँटच जच रहच है? 
 

घर में आसपचस पररिेि में हर कह ीं िह  भचषच बोल  जचती है पर स् कूल में अध् यचपक के सचमन े
जब िे बोलते हैं तो गलत क् यों हो जचते हैं। बचत यह ीं खत् म नह ीं होती। जैसे कक हमने पहले 
भी बचत की। भचषच व् यजक्त की सींस् कृनत ि पहचचन होती है। बच् चे द्िचरच अपनी घरेलू भचषच कच 
उपयोग न करन े देनच उसकी पहचचन ि सींस् कृनत पर सीधच प्रहचर है। बचर-बचर डचाँट खचने के 
कचरण जो बच् चे इतनी बचतचीत करते हैं, धीरे-धीरे बचत करनच ह  बन् द कर देते हैं।  

 

यदद भचषच-विज्ञचन की दृजष्ट से देखच जचए तो भचषच ि बोल  में कोई र्फका  नह ीं होतच। भचषच कच 
भी व् यचकरण होतच है, बोल  कच भी। यह बचत ज़रूर है कक िह व् यचकरण शलझखत रूप में उपलब्ध 
नह ीं होतच। पर इसकच तचत् पया यह नह ीं है कक व् यचकरण होतच ह  नह ीं। यह  बचत सचदहत् य पर 
भी लचगू होती है। हो सकतच है कक कई बोशलयों (भचषचओीं) में शलझखत सचदहत् य न हो लेककन 
मौझखक सचदहत् य ज़रूर होतच है। दसूरच भोजपुर , अिधी, मैर्थल  जजन् हें हम बोशलयचाँ कहते हैं 
उनमें तो बहुत सचदहत् य उपलब् ध है। भचषच कच क्षेत्र विस् ततृ है अथिच बोल  कच? - यह आप 
सोर्चए कक दहन् द  भचषी लोग ज् ़यचदच हैं अथिच भोजपुर । और जो भी लोग दहन् द  बोलते हैं िे 
ककतनी िुद्ध दहन् द  बोलते हैं। और रह  शलवप िचल  बचत तो दनुनयच की ककसी भी भचषच को 
ककसी भी शलवप में शलख सकते हैं उदचहरण के शलए- 
 
Ram  Ghar   Jata     hai 

रचम  घर  जचतच  है 

 

दहन् द  भचषच को आप रोमन शलवप में शलख सकते हैं। और आजकल तो मोबचइल, कम्प ् यूटर 
सभी पर हम यह  करते हैं। अाँग्रेज़ी भचषच को आप देिनचगर  में शलख सकते हैं। 
 

रचम इज़ गोइींग 
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Ram   is   going 
 

अध् यचपक यह मचनत ेहैं कक एक भचषच दसूर  भचषच सीखने में बचधक होती है। उदचहरणचथा यदद 
बच् चच मेिचडी (क्षेत्रीय भचषच) जचनतच है तो उसकच नकचरचत् मक प्रभचि उसके दहन् द  (मचनकीकृत 
भचषच) सीखने पर पडेगच। लेककन होतच इसकच उल् टच है। भचषच शिक्षच के द्िचरच हम बच् चे की 
जजन क्षमतचओीं को विकशसत करनच चचहते हैं यथच सोचने-विचचरने, अपनी बचत कहने, तका  
करने, विश् लेषण करने िह तो उनकी अपनी भचषच में आसचनी से विकशसत हो सकती है और 
कफर यह कौिल दसूर  भचषच में स् थचनचन् तररत ककयच जच सकतच है। रह  उच् चचरण ि मचनकीकृत 
भचषच की बचत तो उपयुक् त सन्दभा ि िचतचिरण शमलने पर बच् चे स् ियीं ह  धीरे-धीरे यह सब 
सीख जचते हैं।  

 

भाषा नक़ल से सीखी जाती है 

शिक्षकों की एक और मचन् यतच है कक बच् चे भचषच तब सीखते हैं जब उन् हें िह भचषच शसखचई 
जचती है। ऐसी कक्षच कच एक उदचहरण देझखए : 
कक्षच-एक में बच् चे बैठे हुए हैं। प्रथम कचलचाँि लगतच है। शिक्षक्षकच कक्षच में आती है ि कुसी पर 
बैठ जचती है। थोडी देर बचद बच् चों से कहती है चलो अपनी-अपनी स् लेट यच कॉपी लेकर मेरे 
पचस आओ। हम दहन् द  पढ़ेंगे। 
 

बच् चे एक-एक करके अपनी स् लेट यच कॉपी लेकर उनके पचस जचते हैं। िह बच् चे की स् लेट पर 
3-4 कॉलम बनचती हैं ि एक कोने में ‘अ’ शलखकर बच् चे से कहती हैं ऐसे ह  और बनचओ। 
इसी तरह िह कक्षच के सभी बच् चों को एक-एक िणा शलखने को देती हैं, जब बच् चे ददए गए 
िणा को शलख लेते हैं तो िह दसूरच िणा शलखने को देती हैं। इसी तरह कक्षच में कचया चलतच 
रहतच है।  

 

इस पूरे समय में एक बचर कुछ ऐसच हुआ जो हटकर थच। िह थच बचर-बचर शिक्षक्षकच द्िचरच िणा 
शलखकर लचने को कहने पर एक बच् चे ने उनसे कहच मुझे नह ीं शलखनच है। कुछ और करचओ। 
लेककन शिक्षक्षकच के पचस कुछ और करचन ेको नह ीं थच। अत: उन् होंने एक नयच िणा कफर स े
बच् चे को शलखने के शलए दे ददयच।  

 

अब इस बचत पर गौर करें कक भचषच सीखने की प्रकियच के दौरचन बच् चे तुतलचते हैं। क् यच हम 
उन् हें तुतलचनच शसखचते हैं? ियस् क तो तुतलचकर बोलते नह ीं तचकक बच् चों को उनकी नकल करने 
कच मौकच शमले ि बच् चे िैसच बोलनच सीखें। बच् चे ननत नए िब् द ि िचक् य बनचते हैं क् यच हम 
प्रत् येक िचक् य को उनके सचमने बोलते हैं? तचकक िे उसकी नकल कर सकें  और सीख सकें । क् यच 
हम कभी बच् चे को बोलते हैं, ‘पचपच मुझे मोटरसचइककल पर घूमने जचनच है।’ 
‘पचपच चॉकलेट खचनी है।’ 
 

एक बच् ची ि ियस् क की बचतचीत कच उदचहरण देझखए। मेरे दोस् त की बच् ची (तीन सचल) ि 
उसकी बुआ बचतचीत कर रहे थे :  
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बुआ : बोलो, मैं अच् छी हूाँ। 
बच् ची : मैं अच् छी हूाँ।  

बुआ : मैं लडकी हूाँ।  

बच् ची : मैं लडकी हूाँ।  

बुआ : मैं गन् द  हूाँ।  

बच् ची : आप गन् द  हो।  

 

अब आप ह  सोर्चए। इस बच् ची को कैसे पतच चलच कक उसे अपने-आप को गन् दच नह ीं कहने 
के शलए िचक् य में कहचाँ ि क् यच-क् यच पररितान करने होंगे? िह यह कहनच कैसे सीखी होगी नकल 
से अथिच आपके बतचने से अथिच...? 

 

भाषा शसखाने का एकमात्र साधन पाठ्यपुस् तक है ! 
बच् चों को शसफा  पचठ्यपुस् तक में द  गई विशभन् न रचनचओीं को पढ़नच है और िह भी ददए गए 
िम में यचनी पहले अध् यचय एक की, कफर दो...तीन। बच् चे अपनी इच् छच से चुनकर पचठ भी 
नह ीं पढ़ सकते। पचठ पढ़ने के बचद होतच है उसके पीछे ददए गए प्रश् नों के उत् तरों को यचद 
करनच।  

 

बच् चों के इदा-र्गदा भचषचयी सन् दभा उपलब् ध हैं। उदचहरण के तौर पर पबत्रकचओीं, अख़बचरों, 
विज्ञचपनों में, सडकों पर शलखे गए विशभन्न ननदेि इत् यचदद। इनमें कई जगहों पर भचषच कच 
प्रयोग होतच है लेककन इन पर ककसी कच ध् यचन नह ीं जचतच।  

 

इसके बचद आती है सचदहत् य की बचत। भचषच के िहृद् सचदहत् य वििेषकर बच् चों की उम्र के लचयक 
सचदहत् य से उनकच कोई पररचय नह ीं होतच। कक्षच-कक्ष अिलोकन के दौरचन एक अनुभि को यहचाँ 
बचाँटनच चचहेंगे। हमने बच् चों से पूछच कहचनी सुनोगे यच कवितच? उन् होंने कोई जिचब नह ीं ददयच। 
अत: हमन ेएक कहचनी सुनच द । दसूरे ददन कफर उसी कक्षच में जचने पर बच् चों ने कहच हमें 
कवितच सुनचइए। कवितच सुनचनच िुरू ककयच तो उनकच कहनच थच कल िचल  सुनचइए। यह 
उदचहरण बतचतच है कक बच् चों को कहचननयचाँ और कवितचएाँ सुनने की बहुत इच् छच होती है। लेककन 
क् योंकक हम सचदहत् य कच कक्षच में अथापूणा उपयोग नह ीं कर पचते हैं, अत: उनकी रुर्च खत् म हो 
जचती है। बच् चों को विशभन् न कवितचओीं, कहचननयों के मुख् य बबन् दओुीं को यचद करने कच कचया 
अरुर्चकर ि बोररींग होतच है और वििेषतौर पर तब जब यह उसके जैसच ह  हो जो उनको 
पढ़चयच गयच है। सचदहत् य के उद्देश् य जैसे कक खुद को समझनच और खुद कच दनुनयच के बचरे में 
दृजष्टकोण बनचनच और उसकच सींिधान करनच इत् यचदद कह ीं गुम हो जचते हैं।  

 

कवितच,कहचनी की ककतचबें हो यच अख़बचर अथिच सडकों, विशभन् न स् थचनों पर शलखे गए ननदेि 
इस तरह के सन् दभा न तो कक्षच में उपलब् ध होते हैं न ह  उनके बचरे में सोचच जचतच है। 
पचठ्यपुस् तक में कुछ ज़रूर मदद शमलती है लेककन उसकी भी अपनी सीमचएाँ होती हैं। अत:शिक्षक 
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को यह सोचनच होगच कक बच् चों में भचषच के प्रयोग की क्षमतचएाँ बढ़चने के शलए उन् हें पचठ्यपुस् तक 
के अनतररक् त क् यच-क् यच करने की आिश् यकतच है।  

बच् चों की क्षमताओं में विश् िास 

प्रचय: शिक्षक यह मचनते हैं कक बच् चों कच सीखनच स् कूल में ह  प्रचरम्प भ होतच है। स् कूल में आने 
से पहले बच् चों को कुछ नह ीं आतच। प्रशिक्षण के दौरचन शिक्षकों से हुई बचतचीत में उनकच 
कहनच थच कक िहर  बच् चे तो कफर भी कुछ पढ़नच-शलखनच जचनते हैं लेककन गचाँि के बच् चे, गर ब 
बच् चे जजनके मचतच-वपतच अनपढ़ हैं िे तो कुछ भी नह ीं जचनते। उन् हें तो सब कुछ स् कूल में 
आकर ह  सीखनच होतच है।  

 

असल में भचषच शिक्षण की कक्षचओीं कच उद्देश् य है कक बच् चे अपनी बचत को कह सकें , दसूरे की 
बचतों को सुनकर यच पढ़कर अपनी दट् पणी दे सकें । िे कहचननयों और कवितचओीं को पढ़कर 
उसकच रस ले सकें , उन कहचननयों और कवितचओीं में अपनी छवि देख सकें  यच अपने आपस े
जोड सकें । भचषच शसखचने के केन् ि शलवप, ितानी, सुन् दर शलखचई ि व् यचकरण बन जचते हैं। इतनच 
ह  नह ीं भचषच की कक्षच में भचषच से खेलने, उसमें डूबने, उसे अहसचस करने और आत् मसचत 
करने कच अिसर ह  नह ीं रहतच है। असल में बचत यह है कक यह सब कुछ करने के शलए स् कूलों 
में इतनच धैया कहचाँ, िे तो जल् द-से-जल् द शसखचने में लगे रहते हैं। इसके अलचिच शिक्षक कच पूरच 
ध् यचन कक्षच में बच् चों को िचन् त करने और उच् चचरण ठीक करने में रहतच है। कक्षच-कक्ष में 
बच् चों को बचतचीत करने से रोकच जचतच है। जबकक बच् चों की बचतचीत कक्षच-कक्ष यच अध् ययन-
अध् यचपन के शलए एक सींसचधन बन सकतच है। शिक्षक को यह अहसचस ह  नह ीं है कक अगर 
बच् चों को छोट -छोट  टोशलयों में बचाँटकर उन् हें ककसी विषय-िस् तु पर बचतचीत कच अिसर ददयच 
जचए तो उससे कचर्फी कुछ समस् यच कच समचधचन ऐसे ह  हो जचएगच। प्रत् येक बच् चच उसके पररिचर 
में,उसके आसपचस बोल  जचने िचल  भचषच के ननयम सीख लेतच है। चचहे िो ननयम ध् िनन के 
हों,िब् द स् तर के हों अथिच बचतचीत के। बच् चच केिल यह ह  नह ीं जचनतच है कक सह  िब् द ि 
िचक् य कैसे बोलनच है बजल्क उसको यह भी पतच होतच है कक यदद प्रश् न िचक् य बनचनच है तो उस े
कहचाँ लय में पररितान करनच पडेगच। िह जचनतच है कक उसे अपने पचपच से ककस तरह स े
बचतचीत करनी चचदहए। और यदद घर में अनतर्थ आएाँ तो उनसे बचतचीत कच तर कच क् यच होगच। 
इसके सचथ-सचथ बच् चे यह भी जचनते हैं कक यदद उन् हें ककसी से कुछ मचाँगनच है तो उस व् यजक्त 
से ककसी तरह की बचतचीत की आिश् यकतच है। बच् चों को यह सब कौन शसखचतच है? 

 

हमें लगतच है कक भचषच की कक्षच में भचषच शसखचते समय दो-तीन बचतों को अमल में लचएाँ तो 
ज् ़यचदच अच् छच होगच। पहल  बचत पढ़ने-शलखने की जो सचमग्री हो िह सचथाक हो और बच् चे के 
स् तर की हो।  

दसूर  बचत यह है कक जो सचमग्री द  जचए िह पररर्चत भचषच में हो। तीसर  बचत शिक्षक बच् चों 
के सचथ सचथाक सींिचद करें। उनकी बचतों को ् यचर से सुनें और उसे लोगों की बचतचीत सुनन े
कच मौकच भी दें। तचकक िह अपने शलए कुछ व् यचकरण के ननयम और िब् द स् ियीं से ढूाँढ़ सके। 
आझख़र  बचत यह है कक भचषच को अक्षर,उच् चचरण,व् यचकरण आदद में बचाँटने से कोई मतलब नह ीं 
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ननकलतच है। न ह  ये सब ककसी ननजश् चत िम में सीखे जच सकते हैं। भचषच सीखने कच एक ह  
तर कच है उसकच ज् ़यचदच-से-ज् ़यचदच उपयोग ककयच जचए। जैसे-बोलने में, तका  करने में, कल् पनच 
करने में, सजृन करने में। पढ़ने-शलखने इत् यचदद के पयचा् त अिसर शमलें तो भचषच सीखनच कोई 
मुजश्कल कचम नह ीं है।  

 

रजनी त्रत्रिेदी और िोभा िंकर नागदा वपछले लगभग िमि: 6 एिीं 12 िषों से विद्यचभिन 
शिक्षच सन् दभा केन् ि उदयपुर में कचयारत हैं। िे बबहचर,छत् तीसगढ़, झचरखण्ड तथच रचजस् थचन में 
िहचाँ की पचठ्यपुस् तकों के ननमचणा के कचम में तथच शिक्षक-प्रशिक्षण कचयािमों से जुडे रहे हैं। 
रजनी छत् तीसगढ़ में डी.एड पचठ्यिम विकशसत करने में मदद करती रह  हैं। िोभच िींकर कच 
भी बच् चों के सचथ कचम करने एिीं अनौपचचररक शिक्षच केन् िों से जुडचि कच सघन अनुभि है। 
उनसे इन ई-मेल पतों पर सम्प पका  ककयच जच सकतच है : 
rajni.dwivedi@azimpremjifoundation.org   तथा shobha@vidyabhawan.org 

 

(इस लेख कच अाँग्रेज़ी अनुिचद Learning Curve, Issue XIII (Language Learning) अक्टूबर, 2009 
में What do Teacher's think of Language Teaching?  िीषाक से प्रकचशित हुआ है।)  
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