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e; dh gekjh vo/kkj.kk dk cM+k 
fgLlk vkdk'kh; fi.Mksa dk fujh{k.k 
djus ls vk;k gSA ftl O;ofLFkr 

rjhds ls lw;Z] pUæek] xzg rFkk rkjs vkdk'k esa 
;k=k djrs gSa] ogh gekjs fnuksa] jkrksa] eghuksa vkSj 
lkyksa dks ifjHkkf"kr djus dk vk/kkj curk gSA 
fnu dk le; vkdk'k esa lw;Z dh fLFkfr ls irk 
pyrk gSA eghuk i`Foh ds pkjksa vksj pUæek dh 
ifjØek ij vk/kkfjr gksrk gSA lky rFkk _rq,¡ 
lw;Z dh ml vkHkklh okf"kZd xfr ls tqM+h gqbZ gSa 
tSlh og çdV :i ls i`Foh ls fn[kkbZ nsrh gSA

fMftVy ?kfM+;ksa ds bl ;qx esa le; tkuus dh 
–f"V ls vkdk'k dh mi;ksfxrk vc iqjkru gks 

D;k lw;Z çfrfnu ,d gh fuf'pr LFkku ls mfnr gksrk gS vkSj ,d gh fuf'pr LFkku ij 
vLr gksrk gS\ mlds mfnr gksus vkSj vLr gksus ds LFkkuksa dk gekjs fnuksa vkSj jkrksa dh 
yEckbZ ls D;k lEcU/k gS\ ;fn ge jkr dks vkleku esa fn[kkbZ nsus okys rkjksa esa ls fdlh 
,d dks pqu ysa vkSj ,d lky rd çfrfnu mldk fujh{k.k djsa] rks D;k og ,slk fn[ksxk 
tSls mlus dHkh viuk LFkku u cnyk gks\ ge viuh d{kk dh nhokjksa ds Hkhrj vkdk'k 
rFkk le; ds ,sls jgL;ksa ls NksVs fo|kfFkZ;ksa dk ifjp; dSls djok ldrs gSa\  
bl lUnHkZ esa] ;g ys[k LVSysfj;e uked ,d Ýh vksiu lkslZ l‚¶Vos;j ¼dEI;wVj çksxzke½ 
dh tk¡p&iM+rky djrk gS] tks f'k{kdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa esa leku :i ls #fp txkus okyk 
,d 'kS{kf.kd lgk;rk mik; gSA ;g dqN [kxksyh; ?kVukvksa dh dYiuk djus esa vkSj muls 
tqM+h vo/kkj.kkvksa dks le>us esa ,d de vewrZ] fdUrq T;knk fnypLi rjhds ls mudh 
enn dj ldrk gSA

pqdh gSA ysfdu] vHkh Hkh [kxksyh; le;  
fu/kkZj.k dh ewyHkwr vo/kkj.kkvksa dks le>us 
esa cgqr lkFkZdrk gSA ns[kus esa ljy ls yxus 
okys ,sls lokyksa ds mÙkj ge fdruh vPNh 
rjg ls tkurs gSa] tSls fd lw;Z Bhd&Bhd dgk¡ 
mxrk gS] D;k fnu dh vof/k mruh gh gksrh gS 
ftruh jkr dh rFkk D;k HkkSxksfyd fLFkfr esa 
ifjorZu ds lkFk vkdk'k esa lw;Z dh fLFkfr Hkh 
cnyrh gS\ okLrfod lalkj ds voyksdu }kjk 
bu ç'uksa ds mÙkj [kkstus esa cgqr oä yxrk 
gS vkSj ,slk djuk gj le; O;kogkfjd Hkh ugha 
gksrkA okLrfod nqfu;k ds voyksduksa ds ctk; 
IySusVsfj;e l‚¶Vos;j blds cgqr cf<+;k fodYi 
gks ldrs gSaA

vkuUn ukjk;.ku

LVSysfj;e ds ek/;e 
ls le; dks le>uk
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,sls dbZ l‚¶Vos;j ekStwn gSa tks gesa vkdk'k  
esa fi.Mksa dh çdV xfr dh dYiuk djus esa 
enn djrs gSaA LVSysfj;e Hkh ,slk gh ,d 
vksiu&lkslZ l‚¶Vos;j gS tks fcuk fdlh ykxr 
ds çkIr fd;k tk ldrk gSA LVSysfj;e dks  
www.stellarium.org oSclkbV ls MkmuyksM 
fd;k tk ldrk gSA

LVSysfj;e fdlh Hkh nh xbZ rkjh[k vkSj le; 
ij gekjs }kjk i`Foh ij pqus x, fdlh Hkh LFkku 
ls fn[kkbZ nsus okys vkdk'k ds fi.Mksa ¼c‚Mht½ 
dks n'kkZrk gSA bl l‚¶Vos;j dh dbZ mi;ksxh 
fo'ks"krk,¡ gSaA blesa ge le; esa vkxs rFkk ihNs 
tk ldrs gSa] fdlh oLrq dks mlls nwj tkdj 
¼twe&vos½ ;k mlds ikl vkdj ¼twe&buVw½ ns[k 
ldrs gSa] i`Foh ds ok;qe.My dks gVk ldrs gSa] 
voyksdu djus ds vius LFkku dks cny ldrs 
gSa] u{k=ksa ¼d‚aLVsys'kUl½ dks igpkuus ds fy, 
muds yscyksa vkSj lhekvksa dks fLop v‚u djds 
iVy ij yk ldrs gSaA xgjs vkdk'k esa fLFkr 
xSySfDl;ksa] rkjk&lewgksa vkSj vusd vU; phtksa 
dks ns[k ldrs gSaA lk¶Vos;j ij bu fo'ks"krkvksa 
dks <w¡<+uk vklku gS vkSj os bl l‚¶Vos;j ds 
lkFk vkus okyh mi;ksxdrkZ ekxZnf'kZdk ¼;wtlZ 
xkbM½ esa Hkh vPNh rjg ls le>k, x, gSaA

;g ys[k dqN ,sls vH;klksa dk o.kZu djrk gS tks 
vkdk'k dh lajpukvksa vkSj fo'ks"k vof/k;ksa ds ckjs 
esa lh[kus ds çfr fo|kfFkZ;ksa dh #fp dks txkdj 
mUgsa mlesa layXu j[k ldrs gSaA

lw;Z ds mfnr gksus rFkk vLr gksus  
ds LFkku
ge lHkh tkurs gSa fd i`Foh ls ns[kus ij lw;Z 
iwoZ esa mfnr gksrk gqvk vkSj if'pe esa vLr gksrk 
gqvk çrhr gksrk gSA ysfdu D;k ;g ges'kk lR; 
gksrk gS\ D;k lw;Z ges'kk Bhd iwoZ fn'kk esa gh 
mfnr gksrk gS vkSj Bhd if'pe fn'kk esa gh vLr 
gksrk gS\

LVSysfj;e ds ek/;e ls ,sls lokyksa dh 
tk¡p&iM+rky djuk vklku gksrk gSA bldk 

mÙkj [kkstus esa enn djus okyh çfØ;k uhps 
pj.kc) <ax ls nh tk jgh gS %

1.	 LVSysfj;e esa ns[kus dk viuk dks.k bl rjg 
cnysa rkfd vkids lkeus iwoZ fn'kk gksA

2.	ekpZ dh 1 rkjh[k vkSj le; 7%30 cts lqcg 
dk Mkysa ¼o"kZ dksbZ Hkh gks] mlls QdZ ugha 
iM+rk½A vki ns[ksaxs fd lw;Z mx vk;k gS] ij 
,dne iwoZ esa ugha] cfYd iwoZ ls FkksM+k&lk 
nf{k.k dh rjQ ¼tSlk fd uhps fp= esa 
fn[kk;k x;k gS½A

3.	le; dks fLFkj j[krs gq, ¼7%30 cts lqcg½] 
rkjh[k dks ekpZ 1 ls ,d&,d fnu djds 
c<+krs tk,¡A xkSj djsa fd rkjh[k ds lkFk lw;Z 
ds mfnr gksus dk LFkku Hkh cnyrk gSA

4.	vki ns[ksaxs fd lw;ksZn; dk LFkku fuEufyf[kr 
rjhds ls b/kj&m/kj gksrk gS %

•• ekpZ 21 ¼± 1 fnu½] lw;Z Bhd iwoZ fn'kk ls 
mxrk gSA

•• ekpZ ls twu rd] mxrk gqvk lw;Z iwoZ 
fn'kk ds mÙkj dh vksj f[kldrk jgrk gSA

•• twu 21 ¼± 1 fnu½] lw;Z iwoZ fn'kk ls  
mÙkj dh vksj lcls vf/kd f[kld pqdk 
gksrk gSA

•• twu ls flrEcj rd mxrk gqvk lw;Z vc 
nf{k.k dh vksj f[kldus yxrk gSA

•• flrEcj 22 ¼± 1 fnu½] vc lw;Z fQj ls 
Bhd iwoZ esa mxrk gSA
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•• flrEcj ls fnlEcj rd] lw;Z iwoZ fn'kk ls 
nf{k.k dh vksj f[kldrk gSA

•• fnlEcj 22 ¼± 1 fnu½] lw;Z iwoZ fn'kk  
ls nf{k.k dh vksj lcls vf/kd f[kld 
pqdk gksrk gSA vkSj fQj ;g pØ nksgjk;k 
tkrk gSA

mijksä vH;kl ls lh[ks tkus okys dqN rF; %

1.	lw;Z ges'kk ,dne iwoZ fn'kk ls ugha mxrkA

2.	u gh] og ,dne if'pe fn'kk esa vLr  
gksrk gSA

3.	lw;Z Bhd iwoZ fn'kk ls o"kZ esa dsoy nks gh ckj 
mfnr gksrk gSA ;s nks fnu ouZy bZDohu‚Dl 
;k olar leiFk ¼ekpZ 21 ± 1 fnu½ rFkk 
vkVEuy bZDohu‚Dl ;k 'kjn leiFk ¼flrEcj 
22± 1fnu½¼± 1 fnu½] dgykrs gSaA *bZDohu‚Dl* 
dk 'kkfCnd vFkZ *cjkcj fnu vkSj jkr* dk 
gksuk gksrk gSA

4.	lfn;ksa igys tks dsys.Mj O;oLFkk Hkkjr esa 
çpfyr gks xbZ] mlesa o"kZ dks nks Hkkxksa esa 
ck¡Vk x;k gSA fnlEcj ls ysdj twu rd dh 
6 ekg dh vof/k & tc mxrs gq, ¼vkSj vLr 
gksrs gq,½ lw;Z dh fLFkfr nf{k.k ls mÙkj dh 
vksj f[kldrh gS & dks mÙkjk;.k ¼bldk vFkZ 
mÙkj dh vksj ;k=k gksrk gS½ dgrs gSaA twu ls 
ysdj fnLkEcj rd nwljs 6 ekg dh vof/k dks 
& tc mxrs gq, ¼vkSj vLr gksrs gq,½ lw;Z dh 
fLFkfr mÙkj ls nf{k.k dh vksj f[kldrh gS 
& dks nf{k.kk;.k ¼bldk vFkZ nf{k.k dh vksj 
;k=k gksrk gS½ dgrs gSaA

5.	 D;k ;s voyksdu rc Hkh lgh gksxsaa tc ge 
nf{k.kh xksyk/kZ esa dgha fLFkr gksa\ bldh tk¡p 

*yksds'ku foaMks* esa tkdj nf{k.kh xksyk/kZ esa 
fdlh LFkku ¼mnkgj.k ds fy,] dqvkykykEiqj] 
eysf'k;k½ dks pqudj dh tk ldrh gSA

fnu rFkk jkr dh vof/k
lw;Z ds mfnr gksus vkSj vLr gksus ds le;  
fnu rFkk jkr dh vof/k;ksa dks fu/kkZfjr djrs 
gSaA fnypLi ckr ;g gS fd fnu vkSj jkr ges'kk 
cjkcj vUrjky ds ugha gksrsA o"kZ ds ekg fo'ks"k 
ij fuHkZj djrs gq,] fnu dk nkSj jkr ds nkSj ls 
yEck ;k NksVk gks ldrk gSA muesa ik;k tkus 
okyk vUrj gekjh HkkSxksfyd fLFkfr ij Hkh  
fuHkZj djrk gSA LVSysfj;e ds ek/;e ls bu  
vo/kkj.kkvksa dh [kkstchu dh tk ldrh gSA 
Li"Vrk dh –f"V ls] bl vH;kl dks rhu 
vyx&vyx HkkSxksfyd fLFkfr;ksa ds fy, djuk 
csgrj gksrk gSA

Hkwe/; js[kk ds fudV fLFkr LFkku ls
1.	i`Foh dh Hkwe/; js[kk ds fudV fLFkr dksbZ 

LFkku pqusa ¼mnkgj.k ds fy,] psUubZ½A

2.	tuojh ds eghus ls vkjEHk djds ,d&,d 
eghus ds pj.kksa esa vkxs c<+saA

3.	çR;sd ekg ds fy,] ml le; dks ntZ djrs 
tk,¡ tc lw;Z iwohZ f{kfrt ls mfnr gksrk gSA 
ntZ fd, tkus okys vius vk¡dM+ksa dh ,d 
ljy rkfydk cukus dk ç;kl djsaA D;k ,d 
iwjs lky dh vof/k esa lw;Z ds mfnr gksus ds 
le; esa dksbZ fo'ks"k ço`fÙk fn[kkbZ nsrh gS\

4.	tc vki ;g çfØ;k iwjh dj ysa rks ns[kus ds 
vius dks.k dks if'pe dh vksj dj ysaA

5.	tuojh ls fnlEcj rd] ml le; dks ntZ 
djrs tk,¡ tc lw;Z if'peh f{kfrt ls uhps 
tkrs gq, vLr gksrk gSA fQj ls vius vk¡dM+ksa 
dks rkfydk esa ntZ djsaA D;k lw;Z ds vLr 
gksus ds le; esa dksbZ #>ku fn[kkbZ nsrk gS\

bu nksuksa rkfydkvksa ls iwjs lky ds fy,] fnu 
rFkk jkr dh vof/k;ksa dh x.kuk djsaA D;k o"kZ 
ds nks vk/ks fgLlksa] mÙkjk;.k rFkk nf{k.kk;.k] 
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ds nkSjku rqyukRed –f"V ls fnu rFkk jkr dh 
vof/k;ksa esa dksbZ [kkl ço`fÙk fn[kkbZ nsrh gS\

Hkwe/; js[kk ls nwj fdlh LFkku ls
1.	voyksdu ds fy, Hkwe/; js[kk ls nwj fLFkr 

fdlh LFkku dks pqusa ¼mnkgj.k ds fy,] 
Jhuxj½A

2.	Åij dh çfØ;k dks nksgjk,¡A

le; ds vk¡dM+ksa dh rkfydk ls fnu rFkk jkr 
dh vof/k;ksa dh x.kuk djsaA D;k o"kZ ds nks  
vk/ks fgLlksa] mÙkjk;.k rFkk nf{k.kk;.k] ds nkSjku 
rqyukRed –f"V ls fnu rFkk jkr dh vof/k;ksa esa 
dksbZ [kkl ço`fÙk fn[kkbZ nsrh gS\ Hkwe/; js[kk ds 
ikl dh fLFkfr ds fy, çkIr tkudkjh dh rqyuk 
esa] ;g rktk tkudkjh dSlh fn[kkbZ nsrh gS\

mÙkjh /kzqo ls
1.	vius voyksdu LFky ds :i esa mÙkjh  

/kzqo dks pqusa ¼Hkwe/; js[kk ls mÙkj dh vksj 90 
fMxzh ds v{kka'k ij½A

2.	mijksä çfØ;k dks nksgjk,¡A

mÙkjh /kzqo ij fnu rFkk jkr ds pØ esa D;k  
[kkl ckr fn[kkbZ nsrh gS\ D;k blls ;g le> 
esa vkrk gS fd mÙkjh /kzqo D;ksa jgus ;ksX; txg 
ugha gS\

nf{k.kh xksyk/kZ ls
1.	nf{k.kh xksyk/kZ esa] Hkwe/; js[kk ds ikl fdUrq 

mlls uhps fLFkr dksbZ txg pqusa ¼mnkgj.k 
ds fy, Jhyadk esa dksbZ LFkku½ vkSj Åij ds 
pj.kksa dks nksgjk,¡A

2. nf{k.kh xksyk/kZ esa] Hkwe/; js[kk ls nwj 
fLFkr dksbZ txg pqusa ¼mnkgj.k ds fy,] 
dqvkykykeiqj] eysf'k;k½ vkSj Åij ds pj.kksa 
dks nksgjk,¡A

3.	nf{k.kh /kzqo dks gh voyksdu LFky pqusa vkSj 
mijksä pj.kksa dks nksgjk,¡A

D;k nf{k.kh xksyk/kZ esa jgus okys yksxksa ds fy, 

ekg cnyus ds lkFk fnu rFkk jkr dh vof/k;ksa 
esa dksbZ vUrj iM+rk gS\ D;k dsys.Mj o"kZ 
ds mÙkjk;.k rFkk nf{k.kk;.k Hkkxksa esa oSls gh 
voyksdu çkIr gksrs gSa tSls fd mÙkjh xksyk/kZ ls 
feyrs gSa\

fnu rFkk jkr ds pØ dh vof/k bl ij fuHkZj 
djrh gS fd vkdk'kh; fi.Mksa dks viuh çkjfEHkd 
fLFkfr ij okfil tkus esa fdruk le; yxrk 
gSA fnypLi ckr ;g gS fd] fnu rFkk jkr dh 
;g vof/k cny tkrh gS ;fn ge vius ikl ds 
fdlh fi.M ¼tSls fd lw;Z½ ds ctk; T;knk nwj 
fLFkr rkjksa dks pqurs gSaA

bldh tk¡p&iM+rky uhps fn, vH;kl ds }kjk 
dh tk ldrh gSA blds fy, bl l‚¶Vos;j dks 
lko/kkuhiwoZd bLrseky djus dh t:jr gksxhA

bl vH;kl ds fy,] fo|kfFkZ;ksa dks nks  
vo/kkj.kkvksa dk Kku gksuk iM+sxk %

¼d½ *vkYVhVîwM ¼Å¡pkbZ½* dk D;k vk'k;  
gksrk gS\

¼[k½ dks.kksa dks fdl feuVksa rFkk lsds.Mksa esa ck¡Vk 
tkrk gS\

vkYVhVîwM bldks ekirk gS fd gekjs f{kfrt 
ds lkis{k vkdk'k esa dksbZ fi.M fdrus Åij ;k 
fdrus uhps gSA ;fn dksbZ rkjk iwohZ f{kfrt ds 

rkjksa dk mfnr vkSj vLr gksuk
lw;Z dh gh rjg] rkjs Hkh iwoZ esa mfnr gksrs 
vkSj if'pe esa vLr gksrs fn[kkbZ nsrs gSaA 
;g bl dkj.k ls gksrk gS D;ksafd i`Foh dk 
viuh /kqjh ij ?kweuk if'pe ls iwoZ dh 
vksj gksrk gSA LVSysfj;e eas uhps nh xbZ 
fu;a=.k iêh ¼daVªksy iSuy½ ls le; dh 
xfr c<+kdj] ge rsth ls vkxs c<+rs gq, 
¼QkLV Q‚joMZ½] le; ds vuqlkj] vkdk'k 
esa rkjksa dk vkHkklh LFkku ifjorZu ns[k 
ldrs gSaA
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Åij vHkh&vHkh mfnr gks jgk gS] rks mldk 
vkYVhVîwM 0 fMxzh gSA blh çdkj] ;fn dksbZ 
rkjk vHkh if'pe esa vLr gks jgk gS rks mldk 
vkYVhVîwM Hkh 0 fMxzh gSA ;fn dksbZ rkjk ,dne 
gekjs flj ds Åij gS ¼ml fLFkfr dks tSfuFk 
IokbaV & 'kh"kZ fcUnq & dgrs gSa½ rks og 90 
fMxzh ds vkYVhVîwM ij gSA ftl rkjs us tSfuFk 
fcUnq dks ikj dj fy;k gks] mldk vkYVhVîwM 
90 fMxzh ls de gksrk gSA uhps fn;k x;k fp= 
vkYVhVîwM dks.k dh ifjHkk"kk dks n'kkZrk gSA

ftl rjg ,d ?k.Vs dks 60 feuV esa vkSj 
fQj feuV dks vkSj NksVs fgLls 60 lsds.Mksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gS] mlh rjg ,d fMxzh ls 
NksVs dks.kksa dks Hkh feuVksa vkSj lsds.Mksa esa ck¡Vk 
tkrk gSA dks.kh; 1 feuV ,d fMxzh dk 1/60 
ok¡ fgLlk gksrk gS vkSj 1 lsds.M ,d feuV dk 
1/60 ok¡ fgLlk gksrk gSA dks.kksa dks n'keyo 
ç.kkyh esa fy[kus ds ctk;] vke rjhdk mUgsa 
feuVksa rFkk lsds.Mksa esa O;ä djus dk gSA bl 
rjg] 45-5 fMxzh ds dks.k dks 45 fMxzh 30 feuV 
ds :i esa Hkh fy[kk tkrk gS rFkk 60-73 fMxzh ds 
dks.k dks 60 fMxzh 43 feuV vkSj 48 lsds.M dh 
rjg Hkh fy[kk tkrk gSA

bu nks vo/kkj.kkvksa dks le> ysus ds ckn ge 
vkxs c<+rs gq, fuEufyf[kr vH;kl dks dj ldrs 
gSa tks gesa ,d fnu dh ifjHkk"kk dks le>us esa 
enn djsxkA

tSfuFk

lw;Z dh nSfud vof/k
1.	viuk voyksdu LFky pqusaA

2.	dksbZ le; ¼eku yhft, fd 10%00 lqcg½ vkSj 
viuh ilUn dh dksbZ rkjh[k pqusaA

3.	uhps dh fu;a=.k iêh dk mi;ksx djrs gq, 
¼i‚t ds }kjk½ le; dks Bgjk nsaA ;g dke 
cgqr egÙoiw.kZ gS] vU;Fkk vkidks vko';d 
voyksduksa dks djus esa dfBukbZ gks ldrh gSA

4.	 fDyd djds ijns ij lw;Z dh Nfo dks 
ykb,A vU; phtksa ds vykok] LVSysfj;e ml 
le; ij lw;Z dk vkYVhVîwM n'kkZ,xkA

5.	vc le; dks ,d&,d ?k.Vs ls c<+krs tk,¡ 
vkSj irk djsa fd lw;Z dks vkdk'k esa mlh 
vkYVhVîwM ij igq¡pus esa fdruk le;  
yxrk gSA

6.	vki ns[ksaxs fd lw;Z dk vkYVhVîwM vius 
çkjfEHkd eku ij yxHkx 24 ?k.Vs esa okfil 
vkrk gS ¼mlds dks.k esa dqN vkdZ feuVksa dk 
vUrj gksxkA ,d vkdZ feuV ,d fMxzh dk 
1@60 ok¡ Hkkx gksrk gS vkSj dks.k dk cgqr 
NksVk eki gksrk gSA blfy, ;gk¡ gekjs vH;kl 
ds fy, bl vUrj dh mis{kk dh tk ldrh gSA

bl çdkj fnu&jkr ds 24 ?k.Vs dh vof/k 
okys pØ dh gekjh orZeku ifjHkk"kk vkdk'k esa 
lw;Z dh bl nSfud vkHkklh ;k=k ij vk/kkfjr 
gSA lw;Z dks i`Foh ds pkjksa vksj ,d iwjk pDdj 
yxkus esa 24 ?k.Vs yxrs gSaA ¼i`Foh ds viuh  
/kqjh ij ?kweus ds dkj.k ge bl lkisf{kd xfr 
dks lw;Z dh ;k=k dh rjg ns[krs gSaA ij okLro 
esa lw;Z i`Foh dk pDdj ugha yxkrk½A 24 ?k.Vs 
dh ;g vof/k ,d lkSj fnol ¼lksyj Ms½ gksrk gS 
vkSj ;g le; ç.kkyh lkSj le; ¼lksyj Vkbe½ 
;k ukxj le; ¼flfoy Vkbe½ dgykrh gSA

rkjksa dh nSfud vof/k
Åij tSls gh pj.kksa dk vuqlj.k djrs gq,] vc 
lw;Z ds ctk; jkr dks fn[kkbZ nsus okys fdlh 
rkjs ¼dksbZ Hkh rkjs½ dks pqudj vkxs c<+saA
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1.	 fDyd djds ml rkjs dh Nfo dks ijns ij 
yk,¡A LVSysfj;e ml rkjs dk vkYVhVîwM 
n'kkZ,xkA

2.	le; dks ,d&,d ?k.Vs c<+krs tk,¡ vkSj irk 
djsa fd ml rkjs dks vkdk'k esa mlh çkjfEHkd 
vkYVhVîwM ij okfil vkus esa fdruk le; 
yxrk gSA

3.	vki ik,¡xs fd rkjs dks vkdk'k esa mlh 
vkYVhVîwM ij okfil vkus esa 24 ?k.Vs ugha 
yxrs] cfYd dsoy 23 ?k.Vs vkSj 56 feuV 
yxrs gSaA iwjs 24 ?k.Vs esa og rkjk vkYVhVîwM 
esa 1 vfrfjä fMxzh vkxs c<+ tkrk gSA

bl çdkj ;fn ge vius fnu&jkr ds pØ dh 
ifjHkk"kk ds fy,] lw;Z ds ctk; vkdk'k esa fdlh 
vU; rkjs dks pqurs gSa] rks bl pØ dh vof/k 24 
?k.Vs ls de gksxhA lgh dgsa rks bl fnu&jkr 
ds pØ dh vof/k 23 ?k.Vs vkSj 56 feuV gksxhA 
fnu&jkr ds pØ dh ;g ç.kkyh lkbMhfj;y 
Vkbe dgykrh gSA *lkbMhfj;y* ySfVu Hkk"kk ds 
ewy dk 'kCn gS vkSj bldk vFkZ *rkjksa ls  
lEcfU/kr* gksrk gSA

gekjh jkstejkZ dh xfrfof/k;k¡ lw;Z ds mfnr 
gksus vkSj vLr gksus ls çxk<+rk ls tqM+h gqbZ gSa] 
blfy, nSfud ç;kstuksa ds fy, tks ?kfM+;k¡ ge 
bLrseky djrs gSa] os 24 ?k.Vs ds lkSj fnol ij 
vk/kkfjr gksrh gSaA ij blds foijhr ,LVªksu‚elZ 

¼[kxksy'kkL=h½ vDlj lkbMhfj;y le; dk 
mi;ksx djrs gSa] D;ksafd mudh fnypLih lw;Z ds 
ijs fLFkr fi.Mksa esa gksrh gS] tks jkr dks miyC/k 
gks ikrs gSaA

i`Foh ds }kjk lw;Z dh ifjØek fd, tkus ds 
dkj.k lkSj fnol] lkbMhfj;y fnol ls vf/kd 
yEck gksrk gSA

Åij fn;k x;k fp= i`Foh dks mldh dkYifud 
/kqjh ij ?kwers gq,] vkSj lkFk gh lw;Z dh ifjØek 
djrs gq, fn[kkrk gSA dYiuk djsa fd i`Foh ij 
fcUnq A ,d voyksdu djus okys dh fLFkfr 
n'kkZrk gSA vc gesa vkdk'k esa ,d lUnHkZ fcUnq 
dh vko';drk gksrh gS] ftlds lkis{k i`Foh ds 
?kw.kZu ¼fLiu & viuh /kqjh ij ?kweuk½ dks ekik 
tk ldsA mnkgj.k ds fy,] gesa dSls ;g irk 
pysxk fd i`Foh us viuh /kqjh ij iwjk 360 fMxzh 
dk pDdj yxk fy;k gS\ tc gekjs ikl i`Foh 
ls ckgj dk dksbZ lUnHkZ fcUnq gksxk] dsoy rHkh 
ge mlds lkis{k i`Foh ds ?kw.kZu dh ckr dj 
ldrs gSaA ;g lUnHkZ fcUnq lw;Z gks ldrk gS ;k 
vkSj nwj fLFkr rkjs gks ldrs gSaA ;g fodYi 
pquuk gh lkSj fnol vkSj lkbMhfj;y fnol esa 
vUrj iSnk djrk gSA

ìFoh ij fcUnq A dks lqnwj rkjksa ds lkis{k 360 
fMxzh ?kw.kZu djus esa tks le; yxrk gS og 23 
?k.Vs vkSj 56 feuV gksrk gSA bl vof/k ds nkSjku] 

lkbMhfj;y Ms olsZl lksyj Ms rkjk&vk/kkfjr fnol cuke lkSj fnol

lw;Z

,d lkbMhfj;y fnu esa 
i`Foh dh xfr

lkbMhfj;y fnol 23 ?k.Vs 
56 feuV

lkSj
 fn

ol
 24

 ?k.
Vs
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ìFoh ls ns[kus ij] rkjs vkdk'k esa vius LFkku ij 
okfil ykSV vkrs gSaA ysfdu] mlh vof/k esa] lw;Z 
ifjØek dh viuh d{kk esa ìFoh FkksM+k&lk vkxs 
c<+ xbZ gksrh gSA ,d fnu esa ìFoh viuh ifjØek 
d{kk esa fdruh vkxs c<+rh gS\

i`Foh dks lw;Z ds pkjksa vksj 360 fMxzh dk ,d 
iwjk pDdj yxkus esa 365 fnu yxrs gSaA blfy, 
,d fnu esa i`Foh viuh ifjØek d{kk esa yxHkx 
1fMxzh dks.k ls vkxs c<+ tkrh gSA blls irk 
pyrk gS fd i`Foh ds lkis{k lw;Z dks vkdk'k esa 
vius ewy LFkku ij okfil vkdj fn[kkbZ nsus ds 
fy,] i`Foh dks viuh /kqjh ij 1 vfrfjä fMxzh 
?kw.kZu djuk iM+rk gSA 1fMxzh vfrfjä ?kw.kZu ds 
fy, i`Foh dks yxHkx 4 feuV dk le; yxrk 
gS] tks blh dkj.k ls lkbMhfj;y fnol vkSj 
lkSj fnol dk vUrj gksrk gSA

vkuUn ukjk;.ku bf.M;u baLVhVîwV v‚Q Lisl lkbal ,.M VSDuksyksth esa ,LVªksfQftDl ¼vUrfj{k&HkkSfrd'kkL=½ 
i<+krs gSaA muds 'kks/kdk;Z ;g le>us ij dsfUær gS fd fdl rjg csfj;ksfud inkFkZ xSysfDl;ksa ds ckgj cM+s 
iSekus ij forfjr gqvk gSA os fu;fer :i ls ,LVªksukseh ls lEcfU/kr 'kS{kf.kd vkSj lkoZtfud foKku çlkj 
xfrfof/k;ksa esa viuk ;ksxnku nsrs gSaA chp&chp esa] nf{k.k Hkkjr ds lkaL—frd bfrgkl dh Nkuchu djus ds 
fy, mUgsa ;k=k,¡ djuk vPNk yxrk gSA vuqokn % Hkjr f=ikBh

fu"d"kZ
;s mu vusd vH;klksa esa ls dqN FkksM+s ls 
mnkgj.k gSa tks ge LVSysfj;e dk mi;ksx djds 
dj ldrs gSaA bl l‚¶Vos;j esa Hkjiwj lalk/ku 
miyC/k gSaA ;fn vkidks l‚¶Vos;j dk mi;ksx 
djus dh fof/k dks le>us ds fy, enn dh 
t:jr gks rks mi;ksxdrkZvksa ds fy, bldh 
nh xbZ ekxZnf'kZdk ls og vPNh rjg çkIr gks 
ldrh gSA vusd fo'ofo|ky;ksa us LVSysfj;e  
dk mi;ksx djrs gq, vius çk;ksfxd vH;kl 
cuk, gSaA tc vki LVSysfj;e dh ijLij  
lEcfU/kr fo'ks"krkvksa ls vPNh rjg ifjfpr gks 
tk,¡xs] rks vki cnyrs gq, vkdk'k dh lajpukvksa 
vkSj xfr;ksa dh [kkstchu djus ds fy, vius 
[kqn ds vH;kl fufeZr dj ldsaxsA


