
 

 

ಪೂರ್ವ-ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ತ್ರಗತಿಗಳಲಿ್ಲ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು ಮೂಡಿಸತರ್ುದತ 

 

ಐದತ ರ್ರ್ವದ ಸಂಜನರಳು ತ್ನನ ಸಹ ೂೋದರಿಯ ಬಗ್  ೆಬರ ಯತತ್ರು ಮೋಜಿನ ಮತಂದ  ಕತಳಿತಿದರಾಳ . ಅರ್ಳು ಈಗೋಗ ಓದಲತ, 
ಬರ ಯಲತ ಕಲ್ಲಯತತಿುದರಾಳ , ಆದರೂ ಅರ್ಳ ಅಮಮನಿಗ್  ಏನರದರೂ ಬರ ದತ ತ್ ೂೋರಿಸಲತ ಖತಷಿಪಡತತ್ರುಳ . “ಅಂಜಲ್ಲಒಳಯರ್ 

ಳುನನಗ್ ಳತ್” ಎಂದತ ಬರ ದಳು. ಅರ್ಳ ತ್ರಯಿಯತ ಅದನತನ ಓರ ನ ೂೋಟದಲ್ಲಿ ನ ೂೋಡಿ ನಸತನಗತತ್ರು ಅಥವಮರಡಿಕ ೂಂಡತ ಈ 

ರಿೋತಿ ಓದಿದರತ, “ಅಂಜಲ್ಲ ಒಳ ೆಯರ್ಳು.  ಹರಗ್ರಗ, ಅರ್ಳು ನನನ ಗ್ ಳತಿ.”  

“ಎರ್ತು ಚ ನರನಗ ಬರ ದಿದಿಾೋಯರ” ಎಂದತ ಮಚ್ತುತ್ರು, ಸಂಜನರಳಿಗ್ , “ಅಂಜಲ್ಲದ ೂಂದತ ಚಿತ್ಾ ಬಿಡಿಸ್ುೋಯರ?” ಎಂದತ ಕ ೋಳಿದರತ. 

ಸಂಜನರಳಿಗ್  ಚ ನರನಗ ಕಲ್ಲತ್ರ್ರಂತ್  ಪದಗಳನತನ ಸರಿಯರಗ ಬರ ಯಲತ ಇನೂನ ಬರತರ್ುದಿಲಿ. ಸಂಜನರಳು ಪದಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸ್ 

ಕಲಸತಮಲಸತ ಮರಡಿ ಬರ ಯತರ್ುದನತನ ನ ೂೋಡಲತ ಆಸಕ್ತುಕರವರಗದ : “ಅಂಜಲ್ಲಒಳಯರ್ಳು” ಮತ್ತು “ನನಗ್ ಳತ್”. ಅರ್ಳು 
ಏಕ  ಹೋಗ್  ಬರ ಯತತ್ರುಳ ? 

ನರರ್ು ಪದಗಳನತನ ಬರ ಯತತ್ ುೋವ , ಆದರ  ಮರತ್ನರಡತವರಗ ಅಡ ತ್ಡ ಯಿಲಿದ “ಮರತಿನ ಓಘ”ದಲ್ಲಿ ಪದಗತಚ್ಛಗಳನತನ 
ಹ ೋಳುತ್ ುೋವ , ಅದರಲ್ಲ ಿಪದಗಳು ಮಿಶ್ರಾತ್ಗ್ ೂಳುೆತ್ುವ . “ಅಂಜಲ್ಲ ತ್ತಂಬರ ಒಳ ೆಯರ್ಳು. ಹರಗ್ರಗ, ಅರ್ಳು ನನನ ಗ್ ಳತಿ” ಎಂಬ 

ವರಕಯಗಳನತನ ಜ ೂೋರರಗ ಹ ೋಳ  ೋಣ, ಆಗ ಎಲ್ಲ ಿನಿಲ್ಲಿಸತತ್ ುೋವ , ಎಲ್ಲಿ ಪದಗಳು ಒಂದಕ ೂಕಂದತ ಮಿಶ್ರಾತ್ಗ್ ೂಳುೆತ್ುವ ?  

ಇನ ೂನಂದತ ವರಕಯರ್ನತನ ನ ೂೋಡ ೂೋಣ.  

“ನರನತ ಮನ ಗ್  ಹ ೂೋಗತರ್ುದಿಲಿ”ಎಂಬ ವರಕಯರ್ನತನ, ಮರತ್ನರಡತವರಗ ಹ ೋಳುರ್ಂತ್  ಹ ೋಳಲತ ಪಾಯತಿನಸ್. ಮಗತವಿಗ್  ಅದತ ಈ 

ರಿೋತಿ ಕ ೋಳಿಸಬಹತದತ, “ನರನಮನ ಗ್ ೂಗ್ ೂದಿಲಿ” 

ಮಕಕಳು ತ್ಮಮ ಸತತ್ುಮತತ್ು ಮರತ್ನರಡತರ್ ಭರಷ  ಕಲ್ಲಯತವರಗ, ಮರತ್ತ ಶಬಾದ ಸಣಣ ಸಣಣ ಘಟಕಗಳಿಂದ ರೂಪುಗ್ ೂಂಡಿದ  
ಎಂಬತದರ ಅರಿವಿಲಿದಿರಬಹತದತ. ಮರತ್ನರಡತರ್ ಭರಷ ಯನತನ ಸಣಣ ಸಣಣ ಘಟಕಗಳರಗ ವಿಭರಗಸಬಹತದತ, ಮತ್ತು ಈ ಸಣಣ ಸಣಣ 
ಘಟಕಗಳನತನ ಕತಶಲತ್ ಯಿಂದ ಬಳಸ್ ಜ ೂೋಡಿಸ್ ಪದಗಳನತನ ಮತ್ತು ವರಕಯಗಳನತನ ರೂಪಿಸಬಹತದತ ಎಂಬತದರ ಅರಿರ್ನತನ 
ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು (Phonological Awareness) ಎನತನತ್ರುರ  (ಯೂಪ್ ಮತ್ತು ಯೂಪ್, 2000).  

 ಶಬಾಗಳನತನ (sounds) ಮತ್ತು ಸಂಕ ೋತ್ಗಳನತನ (symbols) ಜ ೂೋಡಿಸತರ್ ಸರಮಥಯವದ ಮೋಲ  ಓದತರ್ುದತ ಮತ್ತು 
ಬರ ಯತರ್ುದತ ಅರ್ಲಂಬಿತ್ವರಗವ . ವಿವಿಧ್ ಶಬಾಗಳನತನ ಪಾತಿನಿಧಿಸತರ್ ಸಂಕ ೋತ್ಗಳನತನ ಓದಲತ ಕಲ್ಲಯತರ್ುದಕೂಕ ಮೊದಲ ೋ, 
ಮರತಿನ ಭರಷ ಯಲ್ಲ ಿಶಬಾಗಳು ಹ ೋಗ್  ಕ ಲಸ ಮರಡತತ್ುವ  ಎಂಬತದನತನ ಮಕಕಳು ಅರಿತ್ತಕ ೂಳುೆರ್ ಅರ್ಶಯಕತ್  ಇದ : ವರಕಯಗಳು 
ಪದಗಳನ ೂನಳಗ್ ೂಂಡಿವ , ಮತ್ತು ಪದಗಳು ಶಬಾಗಳ ಸಣಣ ಸಣಣ ಉಪ-ಘಟಕಗಳನ ೂನಳಗ್ ೂಂಡಿವ . ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು, 
ಓದಲತ ಕಲ್ಲಯತರ್ುದಕ ಕ ಅಡಿಪ್ರಯ. 

 ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು ಮರತ್ನರಡತರ್ ಭರಷ ಯ ಶಬಾರ್ನತನ “ಕ ೋಳುರ್” ಸರಮಥಯವರ್ನತನ ಸೂಚಿಸತತ್ುದ  ಎಂಬತದನತನ 
ಒತಿು ಹ ೋಳಲತ ಇಚಿಛಸತತ್ ುೋವ . ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿವಿನ ಬ ಳರ್ಣಿಗ್ ಗ್  ಓದಲತ ಮತ್ತು ಬರ ಯಲತ ತಿಳಿದಿರಬ ೋಕರದ ಅರ್ಶಯಕತ್ ಯಿಲಿ. 
ಶರಲರ-ಪೂರ್ವ ರ್ಯಸ್ಿನ ಮಕಕಳ  ಕೂಡ ಒಂದತ ಹಂತ್ದ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ನತನ ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಳೆಬಹತದತ. 

 ಮಕಕಳು ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ನತನ ಶಬಾದ ದ ೂಡಡ ಘಟಕದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ್ ಸಣಣ ಘಟಕದರ್ರ ಗ್  ನಿರಂತ್ರವರಗ 

ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಳುೆತ್ರುರ  ಎಂದತ ಆಂಗಿ ಭರಷ ಯಲ್ಲಿ ಬಳಸ್ದ ಅಕ್ಷರಗಳ ಮೋಲ  ನಡ ಸ್ದ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಈ ಕ ಳಗನ 

ಚಿತ್ಾದಲ್ಲರಿತರ್ಂತ್  ತ್ ೂೋರಿಸ್ವ  (ಎಲರಿ, 2014).  



 

 
             ಚಿತ್ಾ 1. ಮಕಕಳಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿವಿನ ಬ ಳರ್ಣಿಗ್  
 

 ಮರತ್ನರಡಿದ ವರಕಯಗಳಲ್ಲಿನ ಪಾತಿಯಂದತ ಪದಗಳ ರ್ಯತ್ರಯಸಗಳನತನ ಕಂಡತಕ ೂಳುೆರ್ುದತ, ಮಕಕಳು 
ಎದತರತಗ್ ೂಳುೆರ್ ಮೊದಲ ಕ ಲಸ. ಈ ಲ ೋಖನದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲನಿ ಉದರಹರಣ ಯಲ್ಲಿ ತ್ ೂೋರಿಸ್ದಂತ್ , ನರರ್ು ಪದಗಳನತನ 
ಮಿಶ್ರಾತ್ಗ್ ೂಳಿಸ್, ಪದಗತಚ್ಛ ಮರಡಿ ಮರತ್ನರಡತತ್ ುೋವ . “ಮಳ  ಬತ್ರವಯಿದ , ಆದಿಾಂದ ನಮಗ್  ಛತಿಾ ಬ ೋಕತ”, ಅಥವರ “ಅರ್ುೆ 
ಕತಚಿವಮೋಲ  ಕೂತಿದರಳ ” ಎಂಬ ಮರತ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಪದಗಳು ಎಂಬ ಸತಸಪರ್ು ಘಟಕಗಳಿವ  ಎಂಬತದನತನ ಚಿಕಕ ಮಕಕಳು ಮೊದಲತ 
ಅರಿಯಬ ೋಕತ. ಮತಂದ  ಸವಲಪ ಸಮಯದಲ ಿೋ ಅರ್ರತ, ಕ ಲರ್ು ಪದಗಳು ಇತ್ರ  ಪದಗಳಂತ್  ಕ ೋಳಿಸತತ್ುವ  ಎಂದತ ಗತರತತಿಸಲತ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸತತ್ರುರ . ಉದರಹರಣ ಗ್ , “ಜನ” ಮತ್ತು “ದನ” ಒಂದ ೋ ರಿೋತಿಯರಗ ಕ ೋಳಿಸತತ್ುವ - ಅರ್ು ಪ್ರಾಸಬದಧವರಗವ . ಹ ಚಿುನ 

ಬರಲವರಡಿಯ ಕರಯವಕಾಮಗಳು ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲ ಿಪ್ರಾಸಬದಧ ಪದಗಳ ಬಳಕ ಯ ಮೂಲಕ ಈ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಸೂಕ್ಷಮತ್ ಯನತನ 
ಹ ೂರಗ್ ಡಹತತ್ುವ .  

ಆದರ , ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಬ ಳರ್ಣಿಗ್ ಯತ ಈ ಹಂತ್ದಲ್ಲನಿೂನ ಪೂಣವಗ್ ೂಂಡಿರತರ್ುದಿಲ.ಿ ಪದಗಳನತನ ಇನೂನ ಚಿಕಕ ಶಬಾಗಳರಗ 

ಉಪ-ವಿಭರಗಸಬಹತದತ ಎಂದತ ಇತ್ರರ ಸಹರಯದಿಂದ ಮಕಕಳು ತಿಳಿದತಕ ೂಳುೆತ್ರುರ .  ಉದರಹರಣ ಗ್ , “ಪುಸುಕ” ಎಂಬ 

ಪದರ್ನತನ “ಪು-ಸು-ಕ” ಎಂದತ ವಿಭರಗಸಬಹತದತ. ಈ ಉಪ-ಘಟಕಗಳು “ಅಕ್ಷರಗಳು.” ಚಿಕಕ ಮಕಕಳಿಗ್  ಇದತ ತಿಳಿದಿರದಿದಾರೂ, 

ಓದತ ಹರಗೂ ಬರ ಯತರ್ುದನತನ ಕಲ್ಲಯಲತ ಅರ್ರಿಗ್  ಪದಗಳನತನ ಈ ರಿೋತಿ ಭರಗಗಳರಗ ವಿಭರಗಸಲತ ಸರಧ್ಯವರಗಬ ೋಕತ. 
“ರತಚಿಕರ” (ರತ-ಚಿ-ಕರ) ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿ “ಗೋತ್ರ” (ಗೋ-ತ್ರ) ಎಂಬ ಪದಕ್ತಕಂತ್ಲೂ ಹ ಚ್ತು ಭರಗಗಳಿವ  ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲ ಿ

“ಜ ೈ”ಗಂತ್ ಹ ಚಿುನ ಭರಗಗಳಿವ  ಎಂದತ ಅರ್ರತ ನಿಧರನವರಗ ಅರಿತ್ತಕ ೂಳೆಲತ ಪ್ರಾರಂಭಿಸತತ್ರುರ . 

 ನಂತ್ರ, ಮಗತರ್ು ಈ ಭರಗಗಗಳನತನ ಇನೂನ ಸಣಣ ಭರಗಗಳರಗ ವಿಭರಗಸಬಹತದತ ಎಂದತ ಇತ್ರರ ಸಹರಯದಿಂದ 

ತಿಳಿದತಕ ೂಳುೆತ್ುದ . ಆಂಗಿ ಭರಷ ಯಲ್ಲಿ “Ru”ರ್ನತನ /r/ ಮತ್ತು /u/ ಎಂಬ ಧ್ವನಿಮರಗಳರಗ (phonemes) ವಿಭರಗಸದ  
ಬರ ಯಲತ ಸರಧ್ಯವಿಲಿ. ಇದಲಿದ  ಬಹಳರ್ತು ಭರರತಿೋಯ ಲ್ಲಪಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರಿೋತಿ ಶಬಾಗಳ ರ್ಯತ್ರಯಸಗಳನತನ ಗತರತತಿಸಲತ 
ಸರಧ್ಯವರದರಗ ಓದಲತ ಮತ್ತು ಬರ ಯಲತ ಕಲ್ಲತ್ತಕ ೂಳೆಲತ ಸಹರಯಕವರಗತತ್ುದ . 

ವರಕಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪದಗಳು 

ಪ್ರಾಸ 

ಉಚರಛರರಂಶಗಳು 

ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಮತ್ತು 
ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸ 

ಧ್ವನಿಮರಗಳು 



 

 ಚಿತ್ಾ 2: ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಮತ್ತು ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸಗಳನತನ ಬಳಸ್ ಪದಗಳನತನ ರಚಿಸತರ್ುದತ.  

 ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಮತ್ತು ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸಗಳ ರ್ಯತ್ರಯಸರ್ನತನ ಗತರತತಿಸಲತ ಸರಧ್ಯವರಗತರ್ ಮರಧ್ಯಮಿಕ ಮಟುದ 

ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು, ಆಂಗ ಿ ಲ್ಲಪಿಯ ಓದತ ಮತ್ತು ಬರಹರ್ನತನ ಕಲ್ಲಯಲತ ಸಹರಯಕವರಗತತ್ುದ . ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಮತ್ತು 
ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸಗಳು ಎಂದರ ೋನತ? ಒಂದತ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲರಿತರ್ ಸವರ ಮತ್ತು ಅದನತನ ಅನತಸರಿಸತರ್ುದ ಲಿರ್ೂ “ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸ”, 

ಮತ್ತು ಸವರದ ಮೊದಲತ ಬರತರ್ುದ ೋ “ಪ್ರಾರಂಭಿಕ”. ಇದನತನ ಅಥವಮರಡಿಕ ೂಳೆಲತ ನರರ್ು ಇನೂನ ಕ ಲರ್ು ಉದರಹರಣ ಗಳನತನ 



ನ ೂೋಡ ೂೋಣ. “ಪ್ರಠ” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿ “ಅ” ಎನತನರ್ುದತ, ಸವರ. ಆದಾರಿಂದ “ಠ” ಎಂಬತದತ ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸ (ಸವರ ಮತ್ತು 
ಅದನತನ ಅನತಸರಿಸತರ್ ಅಕ್ಷರ). “ಪ್” ಎಂಬತದತ, ಪ್ರಾರಂಭಿಕ (ಸವರಕ್ತಕಂತ್ ಮೊದಲತ ಬರತರ್ುದತ). “ಗೋತ್ರ” ಹ ಸರಿನಲ್ಲಿ ಎರಡತ 
ಅಕ್ಷರಗಳಿವ , “ಗೋ” ಮತ್ತು “ತ್ರ”. “ಗೋ” ಯಲ್ಲಿ “ಈ” ಎಂಬತದತ ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸ ಹರಗೂ “ಗ್”, ಪ್ರಾರಂಭಿಕ. “ತ್ರ"ದಲ್ಲಿ “ಆ” 
ಎನತನರ್ುದತ, ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸ ಹರಗೂ “ತ್”, ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಘಟಕವರಗದ .  

             ಪ್ರಾಸಗಳನತನ ಕಲ್ಲಯತರ್ುದರಿಂದ ಮಕಕಳಿಗ್  ಏನತ ಉಪಯೋಗ? ಉದರಹರಣ ಗ್ , “at” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿನ 
ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸರ್ು, “hat”, “mat”, “attack”, “caterpillar”  ಮತಂತ್ರದ ಇತ್ರ ಪದಗಳನತನ ಓದಲತ ಸಹರಯಮರಡತತ್ುದ . 
ನಮಮ ಭರರತಿೋಯ ಲ್ಲಪಿಗಳು ಈ ರಿೋತಿಯ ಶಬಾಗಳನ ೂನಳಗ್ ೂಂಡಿಲಿವರದಾರಿಂದ ಅರ್ುಗಳನತನ ಓದತರ್ುದನತನ ಕಲ್ಲಯಲತ ಈ 
ಮಟುದ ಅರಿವಿನ ಅರ್ಶಯಕತ್ ಯಿಲ.ಿ  ಹ ಚಿುನ ಭರರತಿೋಯ ಲ್ಲಪಿಗಳಲ್ಲಿ “cat” ಪದರ್ನತನ “/k/” + “at”ಗ್  ಬದಲರಗ, “ka” + “/t/” 

ಎಂದತ ವಿಂಗಡಿಸಲರಗತತ್ುದ .  

 ಆದಾರಿಂದ, ಮಕಕಳು ಓದಲತ ಹರಗೂ ಬರ ಯಲತ ಕಲ್ಲಯತರ್ ಲ್ಲಪಿಯ ಸವಭರರ್ರ್ು ಮತಂದ  ಅರ್ರತ 
ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಳೆಬ ೋಕರದ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿವಿನ ಮೋಲ  ಪಾಭರರ್ ಬಿೋರಬಹತದತ. ಅದರ ಜ ೂತ್ ಗ್ , ಮಕಕಳಿಗ್  ಸರರಗವರಗ ಓದಲತ 
ಮತ್ತು ಬರ ಯಲತ ಇಲ್ಲಿ ವಿರ್ರಿಸ್ರತರ್ ಅನ ೋಕ ಹಂತ್ಗಳ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು ಅರ್ಶಯಕವರಗದ  ಎಂದತ ದಶಕಗಳಿಂದ ವಿವಿಧ್ 

ರಿೋತಿಯ ಭರಷ ಗಳ ಮೋಲ  ನಡ ದಿರತರ್ ಅಧ್ಯಯನಗಳಿಂದ ಸಪರ್ುವರಗ ತಿಳಿದತಬಂದಿದ .  

 ಈ ಲ ೋಖನರ್ು, ವಿಕರಸರತ್ಮಕ ನಿರಂತ್ರತ್ ಯರದಯಂತ್ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ನತನ ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಳುೆರ್ುದರ ವಿಧರನಗಳನತನ 
ತಿಳಿಸ್ಕ ೂಡತತ್ುದ 1.  ಇಲ್ಲಿ ಕ ೂಟ್ಟುರತರ್ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು 3ರಿಂದ 8 ರ್ರ್ವದ ಮಕಕಳಿಗ್  ಸೂಕುವರಗದಾರೂ ಕ ಲರ್ು ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು 
ಹ ಚ್ತಾಕಡಿಮ ನಿಗದಿತ್ ರ್ಯಸ್ಿನ ಮಕಕಳಿಗ್  ಉಪಯತಕುವರದರ್ುಗಳು.  

 

ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ನತನ ಬ ಳ ಸಲತ ತ್ರಗತಿಯ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು 

 ಈ ವಿಭರಗದಲ್ಲಿ ನರರ್ು ಕ ೂಟ್ಟುರತರ್ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಮಕಕಳು ಸವತ್ಂತ್ಾವರಗ ಮರಡಬ ೋಕ ಂದತ ನಿೋರ್ು 
ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸತರ್ುದಕ ಕ ಮೊದಲತ, ಶ್ರಕ್ಷಕರತ ಅರ್ುಗಳನತನ ಮರಡಿತ್ ೂೋರಿಸತರ್ ಸಲತವರಗ ಮತ್ತು ಮರಗವದಶವನದ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಸರಕರ್ತು 
ಸಮಯರರ್ಕರಶ ಕ ೂಡಬ ೋಕತ. ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ಸರಕರ್ತು ಬರರಿ ಪುನರರರ್ತಿವಸ್, ನಿೋರ್ು ಅರ್ರಿಂದ ಏನನತನ 
ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸತವಿರ ಂಬತದತ ಮಕಕಳಿಗ್  ಸರಿಯರಗ ಪರಿಚ್ಯವರಗತರ್ಂತ್ . ಮರಡಿ. ನಂತ್ರ ಅರ್ರತ ತ್ರವ ೋ ಸವತ್ಃ ಅದನತನ 
ಮರಡತತ್ರುರ . 

ಪದಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವುದು (3 – 4 ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳಿಗ್ಗ) 

• ಪದ ಚಪ್ಪಾಳಗ: ಒಂದತ ವರಕಯರ್ನತನ ನಿಧರನವರಗ ಹ ೋಳಿ. ಮಕಕಳು ಪಾತಿ ಪದಕೂಕ ಚ್ಪ್ರಪಳ  ತ್ಟುಬ ೋಕತ. ಮಕಕಳ 

ಗಮನ ಸ ಳ ಯಲತ ಮಕಕಳ ಹ ಸರತಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸ್ ಅಥವರ ಆಸಕ್ತುದರಯಕ ವರಕಯಗಳನತನ ಹ ೋಳಿ (ಉದರ: ರರಮ ನಮಮ ಮನ ಗ್  
ಬಂದನತ). ನಂತ್ರ, ತ್ಮಮದ ೋ ವರಕಯಗಳನತನ ಹ ೋಳುರ್ಂತ್  ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್. ಅರ್ರತ ಹ ೋಳಿದ ವರಕಯದ ಪಾತಿ ಪದಕೂಕ ಚ್ಪ್ರಪಳ  
ತ್ಟತುರ್ಂತ್  ತ್ರಗತಿಗ್  ಸೂಚಿಸ್. ತ್ರರ್ು ಕ ೋಳಿದ ಪಾತಿ ಪದಕ ಕ ಜಿಗಯತರ್ಂತ್ ಯೂ ಮಕಕಳಿಗ್  ಹ ೋಳಬಹತದತ. 

 
1 ಆರಂಭಿಕ ಮತ್ತು ಅಂತ್ರಯನತಪ್ರಾಸಗಳು ಬಹತತ್ ೋಕ ಇಂಗಿೋಷ್ ಭರಷ ಗ್  ಸಂಬಂಧ್ಪಟ್ಟುರತರ್ುದರಿಂದ, ಅರ್ುಗಳನತನ ಇಲ್ಲಿ 
ವಿರ್ರಿಸ್ರತರ್ುದಿಲಿ. 

 



• ಒಂದು ಪದವನ್ುು ಸಗೇರಿಸುವುದು/ಬದಲಪಯಿಸುವುದು:  ಪಾತಿ ಮಗತರ್ೂ ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳುರ್ಂತ್  ತಿಳಿಸ್. 

ಮತಂದಿನ ಮಗತ ಅದಕ ಕ ಪದವಂದನತನ ಸ ೋರಿಸ್, ವರಕಯರ್ನರನಗಸತತ್ುದ . ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಒಂದತ ಮಗತ, “ನರನತ”ಎಂದತ 
ಹ ೋಳಿದರಗ, ಇನ ೂನಂದತ ಮಗತ “ನಿನ ನ”, ಮತ್ ೂುಂದತ ಮಗತ “ಚ್ಕತಕಲ್ಲ” ಹರಗೂ ಮತಂದಿನ ಮಗತ “ತಿಂದ ” ಎಂಬ ಪದಗಳನತನ 
ಸ ೋರಿಸತತ್ರು, “ನರನತ ನಿನ ನ ಚ್ಕತಕಲ್ಲ ತಿಂದ ” ಎಂಬ ವರಕಯರ್ನತನ ರಚಿಸತತ್ುವ .  

ಕನನಡದಲ್ಲಿ, ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಒಂದತ ಮಗತರ್ು, “ನರನತ” ಎಂಬ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಿದರಗ, ಮತಂದಿನ ಮಗತ, “ನರಳ ” ಎಂಬ 
ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳುತ್ುದ . ಮೂರನ ಯ ಮಗತ, “ಸಂತ್ ಗ್ ”, ನರಲಕನ ಯ ಮಗತರ್ು “ಹ ೂೋಗತತ್ ುೋನ ” ಎಂಬ ಪದಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸ್, 
ನರನತ ಸಂತ್ ಗ್  ಹ ೂೋಗತತ್ ುೋನ  ಎಂಬ ವರಕಯರ್ು ರೂಪುಗ್ ೂಳುೆತ್ುದ .  

ಇದಕ ಕ ಬದಲರಗ, ನಿೋರ್ು, ಒಂದತ ವರಕಯದ ೂಂದಿಗ್  ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬಹತದತ. ಉದರ: ನರನತ ಸಂತ್ ಗ್  ಹ ೂೋಗತತ್ ುೋನ . ಮಕಕಳು 
ಒಬ ೂೊಬೊರರಗ ವರಕಯದಲ್ಲಿನ ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಬದಲರಯಿಸತತ್ರು ಹ ೂೋಗತತ್ರುರ . ಉದರ: ನರನತ ಶರಲ ಗ್  ಹ ೂೋಗತತ್ ುೋನ  

• ಪದಗಳ ಲಕ ೂೋಟ : ಸಣಣ ಚಿೋಟ್ಟಗಳಲ್ಲ ಿ ಸರಳವರದ ವರಕಯಗಳನತನ ಬರ ದಿಟತುಕ ೂಳಿೆ. ಪಾತಿ ಮಗತವಿಗೂ ಒಂದತ 

ಲಕ ೂೋಟ  ಮತ್ತು ಕ ಲರ್ು ಗತರತತಿನಬಿಲ ಿಗಳನತನ (ಬರಟಲ್ಲಯ ಮತಚ್ುಳಗಳು, ಸಣಣ ಹರಳು ಕಲತಗಿಳು, ಅಥವರ ನರಣಯಗಳು) ನಿೋಡಿ. 
ನಿೋರ್ು, ಪದಗಳ ನಡತವ  ಅಂತ್ರವಿರತರ್ುದನತನ ಖರತ್ರಿಪಡಿಸ್ಕ ೂಳುೆತ್ರು, ವರಕಯವಂದನತನ ನಿಧರನವರಗ ಓದತರ್ 
ಪಾಕ್ತಾಯೆಯಲ್ಲಿ, ಪಾತಿ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಿದರಗಲೂ ಒಂದತ ಗತರತತ್ತಬಿಲ ಿಯನತನ ಡಬೊದ ೂಳಗ್  ಹರಕತರ್ಂತ್  ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್.  
ಉದರಹರಣ ಗ್ , “‘ನರನತ ತಿನತನತಿುದ ಾೋನ ’, ಈ ವರಕಯದಲ್ಲ ಿಎರ್ತು ಪದಗಳನತನ ಕ ೋಳಿಸ್ಕ ೂಳುೆತಿುದಿಾೋರಿ?” ಎಂಬತದರಗ ಅರ್ರನತನ 
ಪಾಶ್ರನಸ್. ನಿೋರ್ು ಹ ೋಳುರ್ ಪಾತಿ ಪದಕೂಕ ಒಂದ ೂಂದತ ಗತರತತಿನಬಿಲ ಿಯನತನ ಹ ೋಗ್  ಡಬೊದ ೂಳಗ್  ಹರಕತತಿುೋರಿ ಎಂಬತದನತನ 
ಪಾತ್ಯಕ್ಷವರಗ ಮರಡಿ ತ್ ೂೋರಿಸ್. 

• ಜಿಗಿಯುವ ಶಿಶುಗಿೇತಗಗಳು: ಮಕಕಳನತನ ಗತಂಪುಗಳರಗ ವಿಂಗಡಿಸ್. ನ ಲದ ಮೋಲ  ರ್ೃತ್ುಗಳನತನ (ಕನಿರ್ಠ, 

ಒಂದ ೂಂದತ ಗತಂಪಿನಲ್ಲಿರತರ್ ಮಕಕಳ ಸಂಖ ಯಯರ್ತು) ರಚಿಸ್. ಪಾತಿ ಮಗತರ್ೂ ಒಂದ ೂಂದತ ರ್ೃತ್ುದ ೂಳಗ್  ನಿಲತಿರ್ುದತ. ನಂತ್ರ 

ನಿೋರ್ು ಹರಡತರ್, ಕ ೋಳಿಸತರ್ ಹರಡಿನಲ್ಲಿ, ಅಥವರ ಶ್ರಶತಗೋತ್ ಯಲ್ಲಿ ಪಾತಿಯಂದತ ಪದರ್ನತನ ಕ ೋಳಿದರಗಲೂ ಒಂದತ ರ್ೃತ್ುದಿಂದ 

ಇನ ೂನಂದತ ರ್ೃತ್ುಕ ಕ ಜಿಗಯತರ್ಂತ್  ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್.  

ಪ್ಪಾಸಗಳ ಬಗ್ಗ ೆಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವುದು (3-5 ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳಿಗ್ಗ):  

ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು ಶಬಾಗಳ ಜ್ಞರನರ್ನತನ ಪಡ ದತಕ ೂಳೆಲತ ಮತ್ತು ಕ ಲರ್ು ಪದಗಳು ಒಂದ ೋ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತ್ಯಗ್ ೂಳುೆತ್ುವ  
ಎಂದತ ತಿಳಿದತಕ ೂಳೆಲತ ಸಹರಯ ಮರಡತತ್ುದ . 

 ಚಪ್ಪಾಳಗಯ ಶಿಶುಗಿೇತಗ: ಶ್ರಶತಗೋತ್ ಯನತನ ಹರಡತರ್ ಅಥವರ ಕ ೋಳಿಸತರ್ ಮೊದಲತ, ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಿ. 

ಉದರಹರಣ ಗ್ , “ಮಳ  ಬಂತ್ತ ಮಳ ” ಎಂಬ ಶ್ರಶತಗೋತ್ ಯಿಂದ “ಮಳ ” ಎಂಬ ಪದ. ಈ ಶ್ರಶತಗೋತ್ ಯನತನ ಹರಡತವರಗ ಅಥವರ 

ಕ ೋಳಿಸತವರಗ ಅರ್ರಿಗ್  ಈ “ಮಳ ” ಪದದ ೂಂದಿಗ್  ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ಂತ್ಹ ಪದಗಳನತನ (ಕ ೂಳ , ತ್ ೂಳ  ಇತ್ರಯದಿ) ಕ ೋಳಿದರಗ 

ಜಿಗಯಲತ, ತ್ಮಮ ಪ್ರದಗಳನತನ ಮತಟುಲತ ಅಥವರ ಚ್ಪ್ರಪಳ  ತ್ಟುಲತ ಹ ೋಳಿ.  

ಇಂಗಿೋಷಿನ “Old MacDonald Had a Farm ಎಂಬ ಹರಡಿನಲ್ಲಿ ನಿೋರ್ು “cold, rolled, fold” ಮತಂತ್ರದ 

ಪದಗಳನತನ “old” ಪದದ ೂಂದಿಗ್  ಪ್ರಾಸಬದಧವರಗರತರ್ಂತ್ ; ಅಥವರ “bucks, trucks, chucks” ಇತ್ರಯದಿ 

ಪದಗಳನತನ “ducks” ಜ ೂತ್ ಗ್  ಪ್ರಾಸಬದಧವರಗರತರ್ಂತ್  ಆಯೆಕಮರಡಬಹತದತ. ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ಕನನಡದಲ್ಲಿ “ತ್ ೂೋಟಕ  



ಹ ೂೋಗ್ ೂೋ ತಿಮಮ” ಈ ಗೋತ್ ಯಲ್ಲಿ, “ಅಮಮ” ಪದಕ ಕ ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ಂತ್  “ತ್ಮಮ, ಗತಮಮ” ಪದಗಳನತನ ಅಥವರ 

“ಉರಿ” ಪದಕ ಕ ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ಂತ್  ಗತರಿ, ತ್ತರಿ” ಪದಗಳನತನ ಆಯೆಕಮರಡಿಕ ೂಳೆಬಹತದತ. 
 

 ಅಂತ್ಯಪ್ರಾಸದ ವಯವಸಗ:ೆ ಶ್ರಕ್ಷಕರತ 3 ಅಥವರ 4 ಪದಗಳನತನ ಓದಿ ಹ ೋಳುತ್ರುರ . ಯರರ್ ಪದರ್ು ಇತ್ರ 

ಪದಗಳ  ಂದಿಗ್  ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ುದಿಲಿವ ಂದತ ಮಕಕಳು ಗತರತತಿಸಬ ೋಕತ (ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಹರಲತ, ಭರಲತ, ಹ ೂೋಗತ, ಕರಲತ 
ಇತ್ರಯದಿ). 

 ಜಗೂೇಡಿಸುವುದು: ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿರತರ್ ಮಕಕಳ ಸಂಖ ಯಯರ್ತು ಪ್ರಾಸಬದಧ ಪದಗಳ ಜ ೂೋಡಿಗಳನತನ ಆಯೆಕ 

ಮರಡಿಕ ೂಳಿೆ. ವಿದರಯರ್ಥವಗಳು ಪ್ರಾಸ ಪದಗಳಿಗ್  ಹ ೂಸಬರರಗದಾರ , ಇತಿುೋಚ ಗ್  ಕಲ್ಲಸ್ದ ಹರಡತ ಅಥವರ ಪಠಯದಿಂದ ಪದಗಳನತನ 
ಆಯೆಕ ಮರಡಿ. ಈ ಪದಗಳಿಗ್  ಚಿತ್ಾದ ಕರಡತವಗಳನತನ ತ್ಯರರಿಸ್ಕ ೂಂಡತ ಪಾತಿಯಂದತ ಮಗತವಿಗೂ ಒಂದತ ಕರಡವನತನ ನಿೋಡಿ. 
ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲ ಿ ಸತತ್ತುತ್ರು ತ್ಮಮ ಪ್ರಾಸದ ಜ ೂೋಡಿಯನತನ ಹತಡತಕಲತ ಮಕಕಳಿಗ್  ಹ ೋಳಿ. ನಂತ್ರ ಪದಗಳು ಹ ೋಗ್  ಒಂದ ೋ 
ರಿೋತಿಯರಗವ  ಮತ್ತು ಅರ್ರತ ತ್ಮಮ ಜ ೂೋಡಿಯನತನ ಹ ೋಗ್  ಕಂಡತಕ ೂಂಡರ ಂದತ ಮಕಕಳನತನ ಕ ೋಳಿ, ಪ್ರಾಸದ ಜ ೂೋಡಿ ಪದಗಳ 

ಜ ೂತ್ ಗ್  ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ ಇನೂನ ಹ ಚ್ತು ಪದಗಳನತನ ಹ ೋಳಲತ ಅರ್ರಿಗ್  ಸೂಚಿಸ್. ಹರಿಯ ಮಕಕಳಿಗ್  (6-8 ರ್ರ್ವದ) ಚಿತ್ಾಗಳ 

ಬದಲರಗ ದ ೂಡಡ ಕರಡಿವನ ಮೋಲ  ಮತದಿಾಸಲರದ ಪದಗಳನತನ ಉಪಯೋಗಸ್.  

 

 ಚಿತ್ಾದ ವಂಗಡಣಗ: ಪ್ರಾಸ ಪದಗಳಿಗ್  ಹ ೂಂದತರ್ಂತ್  ಚಿತ್ಾಗಳಿರತರ್ ಕರಡತವಗಳನತನ ಇಟತುಕ ೂಳಿೆ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , 

“cat”- “bat”; “cap” - “tap”, “pin”- “bin”, “mop”- “top”. ಇಬೊರತ ಮಕಕಳು ಜ ೂತ್ ಯರಗ, ಪ್ರಾಸ ಪದಗಳನತನ 
ಜ ೂೋಡಿಸತತ್ರು, ಚಿತ್ಾದ ಕರಡತವಗಳನತನ ವಿಂಗಡಿಸಬ ೋಕತ. ಬದಲರಗ, ಈ ಕರಡತವಗಳನತನ ಒಂದತ ಚಿೋಲದಲ್ಲಿ ಹರಕ್ತ ತ್ರಗತಿಯ 

ಸತತ್ುಲೂ ನಡ ಯತತ್ರು, ಪಾತಿ ಮಗತವಿಗೂ ಒಂದತ ಕರಡವನತನ ಎತಿುಕ ೂಳುೆರ್ಂತ್  ತಿಳಿಸ್, ತ್ಮಮ ಬಳಿಯಿರತರ್ ಕರಡಿವನಲ್ಲಿರತರ್ 

ಚಿತ್ಾದ ಪದಕ ಕ ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ ಪದದ ಚಿತ್ಾವಿರತರ್ ಕರಡವನತನ ಹ ೂಂದಿರತರ್ ತ್ಮಮ ಜ ೂೋಡಿಯನತನ ಕಂಡತಹಡಿಯಲತ ಮಕಕಳಿಗ್  
ಹ ೋಳಿ. ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ಭರರತಿೋಯ ಭರಷ ಯ ಪದಗಳಿಗೂ ಬಳಸಬಹತದತ. ಕನನಡದಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಸ ಪದಗಳಿಗ್  ಉದರಹರಣ : 
“ಅಜಿಿ - ಬಜಿ”ಿ, “ಹ ಜ  ಿ– ಗ್ ಜ ”ಿ; “ಹಣತಣ – ಕಣತಣ”. 

 

 ಪದದ ಹಕ್ಕಕ: ಮಕಕಳನತನ ರ್ೃತ್ರುಕರರದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸ್ ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ (“ಕತರಿ”) ಹ ೋಳುತ್ರು ಒಂದತ ದಿಂಬನತನ ಒಂದತ 

ಮಗತವಿನ ಕಡ ಗ್  ಚಿಮಿಮಸ್. ಆ ಮಗತ, ಅದಕ ಕ ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ (ಗತರಿ) ಇನ ೂನಂದತ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳುತ್ರು, ಪುನಃ ಶ್ರಕ್ಷಕರ ಕಡ ಗ್  
ದಿಂಬನತನ ಚಿಮಿಮಸಬ ೋಕತ. ಮಕಕಳಿಗ್  ಅಥವಪೂಣವ ಪದಗಳನತನ ಹ ೋಳಲತ ಸರಧ್ಯವರಗದಿದಾರ  ತ್ ೂಂದರ  ಇಲಿ, ಆದರ  ಪ್ರಾಸಬದಧ 
ಪದಗಳನತನ ಗತರತತಿಸಲತ ಪ್ಾೋತ್ರಿಹಸ್. 

 

 ತ್ರಗತಿಯ ಸತತ್ುಲೂ ಪ್ರಾಸವರಡತರ್ುದತ: ಕ ೂಠಡಿಯಲ್ಲನಿ ಒಂದತ ರ್ಸತುರ್ನತನ ಎತಿುಕ ೂಂಡತ ಆ ರ್ಸತುರ್ು 

ಪಾತಿನಿಧಿಸತರ್ ಪದಕ ಕ ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ಂತ್ಹ ಇನ ೂನಂದತ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಲತ ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್. ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲ ಿ ಸತತ್ತುತ್ರು, 
ರ್ಸತುಗಳನತನ ಎತಿುಕ ೂಂಡತ ಅರ್ುಗಳಿಗ್  ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ ಪದಗಳನತನ ರೂಪಿಸ್. ಮಕಕಳ ಗತಂಪುಗಳನತನ ಮರಡಿಯೂ ಈ ಆಟರ್ನತನ 
ಆಡಿಸಬಹತದತ, ಒಂದತ ಗತಂಪು ರ್ಸತುರ್ನತನ ಆಯತಾಕ ೂಳುೆತ್ುದ  ಮತ್ತು ಇನ ೂನಂದತ ಗತಂಪು ಪ್ರಾಸಪದರ್ನತನ ರೂಪಿಸತತ್ುದ .  

 



 ಪ್ಪಾಸದ ಜಪಡಿ: ಕರಗದದ ಚಿೋಟ್ಟಗಳಲ್ಲ ಿ ಪ್ರಾಸಬದಧವರಗ ಕ ೂನ ಗ್ ೂಳುೆರ್ ಎರಡತ (ಅಥವರ ಅದಕ್ತಕಂತ್ ಹ ಚ್ತು) 

ವರಕಯಗಳನತನ ಬರ ಯಿರಿ. ಆದರ  ಎರಡನ ಯ ಪ್ರಾಸಪದರ್ನತನ ಬರ ಯದ  ಖರಲ್ಲ ಬಿಡಿ. ಪ್ರಾಸಪದರ್ನತನ ಹತಡತಕಬ ೋಕರಗರತರ್ 

ಪದರ್ನತನ ಎತಿುತ್ ೂೋರಿಸತರ್ಂತ್  ಮೊದಲನ  ವರಕಯರ್ನತನ ಓದಿ. ನಂತ್ರ ಎರಡನ ಯ ವರಕಯರ್ನತನ ಓದಿ ಪ್ರಾಸಪದರ್ನತನ 
ಸೂಚಿಸಲತ ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್. ಈ ಕ ಳಗ್  ಕ ಲರ್ು ಉದರಹರಣ ಗಳನತನ ಕ ೂಡಲರಗದ : 

ನರನತ ಹ ೂೋಗತವ  ಶರಲ ಗ್ . ಶರಲ  ಮತಗದ ಮೋಲ  ಬರತವ  ಮತ್ ು ---- (ಮನ ಗ್ ) 
ಕಳೆ ಬ ಕತಕ ಬಂದಿತ್ತ. ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ -------- (ನ ೂೋಡಿತ್ತ) 
 

ಮಕಕಳಿಗ್  ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ಅಥವಮರಡಿಸತರ್ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿ ನ ರವರಗಲತ, ಜನಪಿಾಯ ಪದಯಗಳು ಅಥವರ ಶ್ರಶತಗೋತ್ ಗಳಲ್ಲಿನ 

ಕ ಲರ್ು ಪದಗಳನತನ ಉಪಯೋಗಸ್, ಈಗ್ರಗಲ ೋ ಅರ್ರಿಗ್  ತಿಳಿದಿರತರ್ಂತ್ಹ ಪ್ರಾಸ ಪದಗಳತ್ು ಅರ್ರ ಗಮನರ್ನತನ ಸ ಳ ಯಿರಿ. 
ಈ ಪದಗಳು ಹ ೋಗ್  ಒಂದ ೋ ರಿೋತಿಯರಗವ  ಎಂದತ ಅರ್ರನತನ ಕ ೋಳಿ.  

           ಒಂದತ ಎರಡತ 
           ಬರಳ ಲ  --- (ಹರಡತ) 
           ಮೂರತ ನರಕತ  
           ಅನನ ---- (ಹರಕತ) 
 

ಅಕ್ಷರ ಮತ್ುು ಧ್ವನಿಮಪಗಳ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವುದು (5-8 ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳಿಗ್ಗ): 

ಹ ಚಿುನ ಭರರತಿೋಯ ಭರಷ ಗಳಲ್ಲ,ಿ ಅಕ್ಷರರ್ು, ಒಂದತ ಉಚ್ುರರಂಶರ್ೂ ಆಗರತತ್ುದ . ಏಕ ಂದರ , ಅದತ ಒಂದತ ಸವರ ಮತ್ತು ಒಂದತ 
ರ್ಯಂಜನದಿಂದ ಕೂಡಿದ . ಉದರಹರಣ ಗ್ , “ಕಮಲ್” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲ ಿ“ಕ” ಎಂಬತದತ ಒಂದತ ಅಕ್ಷರವರಗದ . ಏಕ ಂದರ , ಇದನತನ 
ಕ್ + ಅ ಎಂಬ ಚಿಕಕ ಘಟಕಗಳರಗ ವಿಭರಗಸಬಹತದತ. ಅದ ೋ ರಿೋತಿ, “ಮ”ಕೂಡ ಒಂದತ ಅಕ್ಷರವರಗದ . ಆದರ , “ಲ್”ನಲ್ಲಿ 
ಸವರವಿಲಿದ ಕರರಣ, ಅದ ೂಂದತ ಧ್ವನಿಮರ. ಆದಾರಿಂದ, ಭರರತಿೋಯ ಲ್ಲಪಿಗಳನತನ ಮೂಲರಕ್ಷರಮರಲ  (alphasyllabic) ಎಂದತ 
ಕರ ಯತತ್ರುರ . ಏಕ ಂದರ  ಅಕ್ಷರಗಳು ಕ ಲವಮಮ ಉಚರುರರಂಶಗಳನತನ, ಮತ್ ು ಕ ಲವಮಮ ಧ್ವನಿಮರಗಳನತನ (phoneme) 

ಪಾತಿನಿಧಿಸತತ್ುವ . ಇದಕ ಕ ವಿರತದಧವರಗ, ಇಂಗಿಷ್ ಭರಷ ಯ ರ್ಣವಮರಲ ಯಲ್ಲಿ ಪಾತಿ ಅಕ್ಷರರ್ೂ ಒಂದತ ಧ್ವನಿಮರರ್ನತನ 
ಪಾತಿನಿಧಿಸತತ್ುದ . ಆದಾರಿಂದ, “ಕ” ಶಬಾರ್ನತನ ಪಾತಿನಿಧಿಸಲತ “ka” ಎಂಬ ಎರಡತ ಅಕ್ಷರಗಳು ಬ ೋಕರಗತತ್ುವ , ಕನನಡ ಅಥವರ 

ಹಂದಿಯಲ್ಲ ಿಒಂದ ೋ ಅಕ್ಷರ ಸರಕರಗತತ್ುದ .                                                            

ಉಚರುರರಂಶಗಳ/ಅಕ್ಷರಗಳ ಅರಿರ್ನತನ ಮಕಕಳು ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಂಡಲ್ಲಿ, ಮತಂದ  ಭರರತಿೋಯ ಲ್ಲಪಿಗಳನತನ ಓದಿ ಬರ ಯತರ್ುದನತನ 
ಕಲ್ಲಯಲತ ಸಹರಯಕವರಗತತ್ುದ . ಈ ವಿಭರಗದಲ್ಲಿ, ಉಚರುರರಂಶ/ಅಕ್ಷರಗಳ ಅರಿರ್ನತನ ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಳುೆರ್ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ 
ಪಾಸತುತ್ಪಡಿಸತತ್ ುೋವ . ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಮಕಕಳಿಗ್  ಧ್ವನಿಮರಗಳನತನ ಕಲ್ಲಸಲತ ಬಳಸ್ಕ ೂಳೆಬಹತದತ. ಇರ್ು ಇಂಗಿಷ್ನನತನ ಓದಿ 

ಮತ್ತು ಬರ ಯತರ್ುದನತನ ಕಲ್ಲಯಲತ ಬಹಳ ಮತಖಯವರದರ್ು.  

 

ಉಚ್ಪಾರಪಂಶಗಳ/ಅಕ್ಷರಗಳ ಅರಿವನ್ುು ಮೂಡಿಸುವುದು:  

ತ್ಮಮ ಗಲಿದ ಕ ಳಗ್  ಕ ೈಗಳನಿನಟತುಕ ೂಂಡತ ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಅಥವಮರಡಿಕ ೂಳೆಲತ ಮಕಕಳಿಗ್  ಕಲ್ಲಸ್. ಪಾತಿಬರರಿ ಗಲಿ ಕ ಳಗಳಿದರಗ, 

ಅದತ ಒಂದತ ಅಕ್ಷರ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , ರತ – ಚಿ – ಕರ, ಇದರಲ್ಲಿ ಮಗತವಿನ ಗಲರಿ್ು ಮೂರತ ಬರರಿ ಚ್ಲ್ಲಸತರ್ುದತ. ಮಕಕಳು 



ಉಚರುರರಂಶ/ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಅಥವಮರಡಿಕ ೂಂಡ ಮೋಲ  ಈ ಕ ಲರ್ು ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಪಾಯತಿನಸ್. ಅರ್ುಗಳು ಮಕಕಳಿಗ್  
ಪದವಂದರ ಉಚರುರರಂಶದ ಅರಿರ್ನತನ ಬ ಳ ಸ್ಕ ೂಳೆಲತ ಸಹರಯ ಮರಡತತ್ುವ . 

• ಹ ಸರಿನಲ ಿೋನಿದ ? ಒಂದತ ಮಗತವಿನ ಹ ಸರತ ಹ ೋಳಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಎರ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳಿವ  ಎಂದತ ಕ ೋಳಿ. ಪಾತಿ ಅಕ್ಷರಕೂಕ 

ಮಕಕಳು ಚ್ಪ್ರಪಳ  ತ್ಟುಬ ೋಕತ. ಪಿಾಯರಂಕ ಹ ಸರಿನಲ್ಲಿ ಮೂರತ ಅಕ್ಷರಗಳಿವ , ಪಿಾ-ಯರಂ- ಕ, ಆದಾರಿಂದ ಮೂರತ ಬರರಿ ಅರ್ರತ 
ಚ್ಪ್ರಪಳ  ತ್ಟತುತ್ರುರ . ಮಕಕಳು ಇದನತನ ಅಥವಮರಡಿಕ ೂಂಡರ , ಅದರ ಸಂಯೋಜನ ಯತ ಅರ್ರಿಗ್  ಮೊೋಜನತನ ನಿೋಡತತ್ುದ : 
ಊಟಕ ಕ, ಆಟಕ ಕ ಅಥವರ ಹರಲ್ಲನ ಲ ೂೋಟ ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಳೆಲತ ತ್ಮಮ ಹ ಸರಿನಲ್ಲಿರತರ್ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಂಖ ಯಯ ಆಧರರದ ಮೋಲ  
ಸರತಿಯ ಸರಲನತನ ಮರಡಬಹತದತ – ಒಂದತ ಬರರಿ ಚ್ಪ್ರಪಳ  ತ್ಟ್ಟುದರಗ, ಒಂದತ ಅಕ್ಷರದ ಹ ಸರಿರತರ್ ಮಕಕಳು ಸರಲರಗ 
ನಿಲತಿತ್ರುರ . ಎರಡತ ಬರರಿ ಚ್ಪ್ರಪಳ  ತ್ಟ್ಟುದರಗ ಎರಡತ ಅಕ್ಷರಗಳ ಹ ಸರಿರತರ್ ಮಕಕಳು ಸರಲರಗ ನಿಲತತಿ್ರುರ . 

• ಗ್ ೂಂಬ ಯರಟ: ನಿಮಮ ಗ್ ೂಂಬ ಯತ ಒಂದತ ಬರರಿಗ್  ಒಂದತ ಪದದ ಒಂದತ ಭರಗರ್ನತನ ಮರತ್ಾ ಹ ೋಳುತಿುದತಾ, 

ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಜ ೂೋಡಿಸಲತ ಅದಕ ಕ ಸಹರಯರ್ು ಬ ೋಕ ಂಬತದರಗ ತಿಳಿಸ್. ಈ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ ಮಕಕಳ  ಂದಿಗನ ನಿಮಮ ಸಂಭರರ್ಣ ಯ 
ಉದರಹರಣ  ಹೋಗದ : ಗ್ ೂಂಬ ಯತ ನಿಮಮ ಸ ನೋಹತ್ ಯರಲ ೂಿಬೊಳನತನ - /ಶರ/ /ರ/ /ದ/ ಎಂದತ ಕರ ಯತತ್ುದ . ನಿೋರ್ು ಆಕ ಯ 
ಹ ಸರನತನ ಹ ೋಳುವಿರರ?  

“ಶರರದ, ಹೌದತ!” 

“ಗ್ ೂಂಬ ಯತ ಒಂದತ ಪ್ರಾಣಿಯ ಹ ಸರನತನ ಹ ೋಳಬ ೋಕ ಂದಿದ - /ಅ/ /ಳಿ/ -/ಲತ/ “ಅದತ ಯರರ್ುದತ?” 

“ಅಳಿಲತ, ಹೌದತ!”  

ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ಧ್ವನಿಮರಗಳನತನ ಕಲ್ಲಸಲೂ ಉಪಯೋಗಸಬಹತದತ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಕ ೂೋಳಿ- ಪದರ್ನತನ /ಕ್/ /ಓ//ಳ್/ 

/ಇ/ ಎಂಬತದರಗ ವಿಭರಗಸಬಹತದತ. 

 

ಧ್ವನಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸುವುದು ಮತ್ುು ಪಾತಗಯೇಕ್ಕಸುವುದು: 

ಮಕಕಳು ಪದಗಳಲ್ಲನಿ ಪಾತ್ ಯೋಕ ಅಕ್ಷರಗಳ ಧ್ವನಿಗಳನತನ ಗಮನಿಸ್ ಗತರತತಿಸತರ್ುದತ ಮತಖಯವರದತದತ. ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳಲ್ಲಿ, 
ಮಗತವಿನ ಗಮನರ್ನತನ ಮೊದಲತ ಪದದ ಆರಂಭದ ಧ್ವನಿ, ನಂತ್ರ ಅಂತ್ಯದ ಧ್ವನಿ, ಮತ್ತು ಕ ೂನ ಯಲ್ಲ ಿಮಧ್ಯದ ಧ್ವನಿಯ ಕಡ ಗ್  
ನಿದ ೋವಶ್ರಸಬ ೋಕತ. 

 ಧ್ವನಿ ಹಗೂಂದಿಸುವುದು: ಕ ಲರ್ು ಚಿತ್ಾಗಳನತನ ಅಥವರ ರ್ಸತುಗಳನತನ ಸ್ದಧಪಡಿಸ್ಕ ೂಳಿೆ. ಒಂದತ ಚಿತ್ಾರ್ನತನ ತ್ ೂೋರಿಸ್, 

“ನಿೋರ್ು ಏನತ ನ ೂೋಡತತಿುರತವಿರಿ?” ಎಂದತ ಕ ೋಳಿ, – ಅದತ ಒಂದತ ಪ್ ನತನ ಎಂಬತದನತನ ತಿಳಿಸ್. ನಂತ್ರ, ಇದರ ಮೊದಲ ಧ್ವನಿ 

ಯರರ್ುದ ಂದತ ಮಕಕಳನತನ ಕ ೋಳಿ. “ಪ” ಅದರ ಮೊದಲ ಧ್ವನಿ. ಮೊದಲತ ಧ್ವನಿಗಳನತನ ಮರದರಿಯರಗ ಹ ೋಳಿ ತ್ ೂೋರಿಸ್. ಈಗ, 
ತ್ರಗತಿಯ ಸತತ್ುಲೂ ನ ೂೋಡತತ್ರು,   “ಪ” ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವರಗತರ್ ಬ ೋರ  ರ್ಸತುಗಳ ಹ ಸರತಗಳನತನ ಹ ೋಳುರ್ಂತ್  ತಿಳಿಸ್ 
- ಪ್ ೋಪರ್, ಪುಸುಕ, ಪ್ ಟ್ಟುಗ್ . ನಂತ್ರ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಧ್ವನಿಗಳಿಗ್  ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ಪುನರರರ್ತಿವಸ್. 

ಇತ್ರ ಉದರಹರಣ ಗಳು: ಗ್ರಳಿಪಟದ ಚಿತ್ಾವಿರತರ್ ಕರಡತವ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನ ಯ ಧ್ವನಿಯತ ‘ಗ’. ಮಕಕಳು ‘ಗ’ದಿಂದ 

ಪ್ರಾರಂಭವರಗತರ್ ಪದಗಳನತನ ಹ ೋಳಬ ೋಕತ – ಗಡಿಯರರ, ಗಂಟ  ಇತ್ರಯದಿ.  



 ಅಂತಪಯಕ್ಷರಿ: ಅಂತ್ರಯಕ್ಷರಿಯ ಮೂಲಕ ಪದಗಳಲ್ಲಿನ ಮೊದಲನ ಯ ಹರಗೂ ಕ ೂನ ಯ ಧ್ವನಿಗಳತ್ು ಮಕಕಳ 

ಗಮನರ್ನತನ ಕ ೋಂದಿಾೋಕರಿಸ್. ಒಬೊನತ ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಿದರಗ, ಇನ ೂನಬೊನತ ಆ ಪದದ ಅಂತ್ಯದ ಶಬಾದಿಂದ 

ಪ್ರಾರಂಭವರಗತರ್ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಬ ೋಕತ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಮರ- ರರಮ, ಮಲ್ಲಿಗ್ - ಗ್ ಳ ಯ, ಯಮ- ಮಗ ಇತ್ರಯದಿ.  

 ಚಿತ್ಾ ವಂಗಡಣಗ: ನಿತ್ಯ ಜಿೋರ್ನದ ರ್ಸತುಗಳ ಚಿತ್ಾಗಳಿರತರ್ ಕರಡತವಗಳನತನ ಮಕಕಳಿಗ್  ಕ ೂಟತು, ಅರ್ುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನ  

ಧ್ವನಿಗ್  (ಅಥವರ ಕ ೂನ ಯ ಅಥವರ ಮಧ್ಯದ ಧ್ವನಿಗ್ ) ಸಮರನವರದ ಧ್ವನಿಯನತನ ಹ ೂಂದಿರತರ್ ಚಿತ್ಾಗಳನತನ ವಿಂಗಡಿಸಲತ ಹ ೋಳಿ. 

ಅರ್ರಿಗ್  ಸಹರಯ ಮರಡಲತ, ಬ ೋರ ೂಂದತ ಧ್ವನಿಯನತನ ತಿಳಿಯಪಡಿಸತರ್ ಕ ಲರ್ು ಸತಳಿರ್ು ಸೂಚ್ಕ (hint) ಕರಡತವಗಳನತನ 
ಕ ೂಟತು, ಅದರಂತ್  ತ್ಮಮ ಕರಡತವಗಳ ಸಮತಚ್ುಯರ್ನತನ ವಿಂಗಡಿಸತರ್ಂತ್  ತಿಳಿಸ್. ನಂತ್ರ, ಮಕಕಳಿಗ್  ಒಂದತ ಆಯಾ ಗತಂಪಿನ 

ಕರಡತವಗಳನತನ ನಿೋಡಿ, ಅರ್ುಗಳಲ್ಲನಿ ಧ್ವನಿಗಳು ಹ ೋಗ್  ಒಂದ ೋ ರಿೋತಿಯರಗವ  ಅಥವರ ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯರಗವ  ಎಂದತ ಹತಡತಕಲತ 
ತಿಳಿಸ್. 

 ಆದಿಪ್ಪಾಸವನ್ುು ಸಕ್ಕಾಯಗ್ಗೂಳಿಸುವಕಗ: ಕ ಲರ್ು ರ್ಸತುಗಳನತನ ಒಂದತ ಚಿೋಲದಲ್ಲಿರಿಸ್, ಮಕಕಳು ಒಬ ೂೊಬೊರರಗ 

ಒಂದ ೂಂದತ ರ್ಸತುರ್ನತನ ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಳುೆರ್ಂತ್  ಸೂಚಿಸ್. ಅರ್ರತ ಅದನತನ ಹ ಸರಿಸ್, ಆ ಪದದ ಆದಿಯಲ್ಲಿನ ಧ್ವನಿಯಂದಿಗ್  
ಪ್ರಾಸವರಗತರ್ ಪದರ್ನತನ ಅದಕ ಕ ಹ ೂಂದಿಸ್ ಹ ೋಳಬ ೋಕತ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಚಿಕಕ ಚಿತ್ಾ, ಕಪುಪ ಕರಗ್ , ಪ್ರರಿವರಳದ ಪುಕಕ ಇತ್ರಯದಿ. 

ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ದ ೂಡಡ ಮಕಕಳಿಗ್  ಅನವಯಿಸತವರಗ, ಅರ್ರ ಉತ್ುರಗಳನತನ ಒಂದತ ಚರಟ್ಟವನಲ್ಲಿ ದರಖಲತ 
ಮರಡಿಕ ೂಳೆಬಹತದತ. 

ಶಬದಗಳ: ಸಮ್ಮಿಶಾಣ: 

 ಪಾತ್ ಯೋಕವರಗ ಉಚ್ುರಿಸಲಪಟು ಅನತಕಾಮಿತ್ ಶಬಾಗಳನತನ ಕ ೋಳಿಸ್ಕ ೂಂಡತ, ಅರ್ುಗಳನತನ ಜ ೂೋಡಿಸ್ ಅಥವಪೂಣವ 

ಪದರ್ನರನಗಸತರ್ ಸರಮಥಯವರ್ನತನ ಇದತ ಒಳಗ್ ೂಂಡಿದ .  

• ಮಕ್ಕಳಗೇ ಪದಗಳಪಗುವುದು: ಮಕಕಳು ಒಬೊರಿಗ್ ೂಬೊರತ ಕ ೈ ಹಡಿದತಕ ೂಂಡತ ನಿಲತಿರ್ರ್ತು ಹತಿುರದಲ್ಲಿ ರ್ೃತ್ುಗಳನತನ 

ಬರ ಯಿರಿ. ಆಯೆಕಮರಡಿದ ಪದದಲ್ಲಿ ಇರತರ್ ಶಬಾಗಳರ್ತು ರ್ೃತ್ುಗಳಿರಲ್ಲ. ಅರ್ೂು ಮಕಕಳಿಗ್ , ಮತಂದ  ಬಂದತ, ಒಬ ೂೊಬೊರೂ 

ಒಂದ ೂಂದತ ಶಬಾರ್ನತನ ಪಾತಿನಿಧಿಸತತ್ರು, ಸರಿಯರದ ರ್ೃತ್ುದಲ್ಲಿ ನಿಲಿಲತ ಸೂಚಿಸ್. ಈಗ ಮೊದಲನ ಯ ಮಗತ, ಮೊದಲನ ಯ 

ಶಬಾರ್ನತನ ಹ ೋಳುತ್ರು ಪಕಕದ ಮಗತವಿನ ಕ ೈ ಹಡಿಯಬ ೋಕತ, ಆ ಮಗತ ಎರಡನ ಯ ಶಬಾರ್ನತನ ಹ ೋಳಿ, ತ್ನನ ಪಕಕದ ಮಗತವಿನ ಕ ೈ 
ಹಡಿಯತತ್ುದ . ಈ ರಿೋತಿ ಮತಂದತರ್ರಿಯತತ್ರು, ಎಲರಿ ಶಬಾಗಳನತನ ಹ ೋಳಿದ ಮೋಲ , ಎಲರಿ ಮಕಕಳ  ಮತಂದ  ಬಂದತ, ದ ೂಡಡ 
ರ್ೃತ್ುದಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ತ, ಆ ಪದರ್ನತನ ಒಟ್ಟುಗ್  ಹ ೋಳಬ ೋಕತ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , “ಉರಗ” ಪದದಲ್ಲಿರತರ್ ಮೂರತ ಶಬಾಗಳರದ ಉ/ /ರ/ 

/ಗ/ಗಳಿಗ್  ಮೂರತ ರ್ೃತ್ುಗಳನತನ ಬರ ದತ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರತರ್ ಮೂರತ ಮಕಕಳು, ಸಂಬಂಧಿತ್ ಶಬಾರ್ನತನ ಹ ೋಳಿ, ನಂತ್ರ ಎಲಿರೂ 

ಒಟ್ಟುಗ್  ಅರ್ುಗಳನತನ “ಸಂಮಿಮಶಾಗ್ ೂಳಿಸ್”, ಒಂದತ ಪದವರಗತರ್ಂತ್  ಹ ೋಳುರ್ುದತ.  

• ಗ್ಗೂಂಬಗಯಪಟ: ನಿಮಮ ಗ್ ೂಂಬ ಯತ ಒಂದತ ಬರರಿಗ್  ಒಂದತ ಪದದ ಒಂದತ ಭರಗರ್ನತನ ಮರತ್ಾ ಹ ೋಳುತಿುದತಾ, 

ಶಬಾಗಳನತನ ಒಟರುಗ ಸಂಮಿಶ್ರಾತ್ಗ್ ೂಳಿಸಲತ ಅದಕ ಕ ಸಹರಯರ್ು ಬ ೋಕರಗತರ್ುದ ಂದತ ಹ ೋಳಿ. ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಗ್ ೂಂಬ ಯತ /ಆ/-

/ಕ/-/ಳು/ ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದರಗ, ಮಕಕಳು “ಆಕಳು” ಎಂದತ ಹ ೋಳಬಹತದತ. 

• ಮನಸಿನತನ ಓದತರ್ುದತ: ನಿೋರ್ು ಕ ೂಡತರ್ ಸತಳಿರ್ುಗಳನತನ ಅರ ೈವಸ್ಕ ೂಳುೆರ್ುದರ ಮೂಲಕ ಸರಿಯರದ ಪದರ್ನತನ 
ಮಕಕಳು ಕಂಡತಹಡಿಯಬ ೋಕತ. ಉದರಹರಣ : “ನನಗ್  ಒಂದತ ಪದರ್ು ಗ್ ೂತಿುದತಾ, ಅದತ ‘ಯಿ’ ಯಿಂದ ಕ ೂನ ಗ್ ೂಳುೆತ್ುದ  ಮತ್ತು 
‘ನರ’ದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವರಗತತ್ುದ . ಇದತ ಯರರ್ ಪದ? ಶಬಾಗಳನತನ ಸರಿಯರದ ಕಾಮದಲ್ಲಿ ಹ ೋಳುರ್ ಮೂಲಕ ಸತಳಿರ್ು ಕ ೂಟತು, 



ಶಬಾಗಳನತನ ಮಿಶಾಗ್ ೂಳಿಸಲತ ತಿಳಿಸ್. ಪದರ್ನತನ ಮಿಶ್ರಾತ್ಗ್ ೂಳಿಸತರ್ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ಒಂದತ ಬರರಿಗ್  ಒಂದತ ಶಬಾರ್ನತನ 
ಬದಲರಯಿಸತತ್ರು ಹ ೂೋಗಬಹತದತ. 

• ಶಬದದ ಉಡುಗ್ಗೂರಗ: ಒಂದತ ಹರಳು ಕಲತ ಿಅಥವರ ನರಣಯರ್ನತನ ಒಂದತ ಪ್ರಿಾಸ್ುಕ್ ಅಥವರ ಲ ೂೋಹದ ಡಬೊದಲ್ಲಿ ಹರಕ್ತ, 

ಸರಧ್ಯವರದರ , ಅದನತನ ಉಡತಗ್ ೂರ ಯ ರಿೋತಿಯಲ್ಲ ಿಪ್ರಯಕ್ ಮರಡಿ. ಈ ‘ಉಡತಗ್ ೂರ ’ಯನತನ ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಂಡತ ಒಂದತ ಮಗತವಿನ 

ಬಳಿಗ್  ಹ ೂೋಗ, “ಈ ಪ್ ಟ್ಟುಗ್ ಯಲ್ಲಿ ಏನಿದ  ಎಂದತ ಹ ೋಳಲತ ನರನತ ನಿನಗ್  ಸತಳಿರ್ುಗಳನತನ ಕ ೂಡತತ್ ುೋನ ” ಎಂದತ ತಿಳಿಸ್, 
ಪ್ ಟ್ಟುಗ್ ಯನತನ ಅಲರಿಡಿಸತತ್ರು ರ್ಸತುವಿನ ಹ ಸರಿನ ಪದದ ಒಂದ ೂಂದ ೋ ಶಬಾರ್ನತನ ಹ ೋಳಿ. ಆ ಶಬಾಗಳನತನ ಮಿಶಾಗ್ ೂಳಿಸ್, 
ಉಡತಗ್ ೂರ ಯನತನ ಊಹಸಲತ ಮಗತವಿಗ್  ತಿಳಿಸ್. ಊಹ ಯತ ಸರಿಯರದರ , ಆ ಮಗತ ಉಡತಗ್ ೂರ ಯನತನ ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಂಡತ 
ಇನ ೂನಂದತ ಮಗತವಿನ ಬಳಿಗ್  ಹ ೂೋಗ ಆಟರ್ನತನ ಪುನರರರ್ತಿವಸತತ್ುದ . ಉದರಹರಣ ಗ್ , ಶ್ರಕ್ಷಕರತ /ಪ್ /-/ನಿಿ/-/ಲ್/ ಎಂದತ 
ಹ ೋಳಿ, ಇದತ ಏನತ ಎಂದತ ಕ ೋಳಿದರಗ, ಮಗತರ್ು, “ಪ್ ನಿಿಲ್” ಎಂದತ ಹ ೋಳುರ್ುದತ. ನಂತ್ರ, ಆ ಮಗತ “ಉಡತಗ್ ೂರ ”ಯನತನ 
ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಂಡತ ಇನ ೂನಂದತ ಮಗತವಿನ ಬಳಿಗ್  ಹ ೂೋಗ, “ಉಡತಗ್ ೂರ ”ಯ ಬಗ್  ೆ “/ಮಿ/-/ಠರ/-/ಯಿ/ ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದರಗ, ಆ 

ಮಗತ “ಮಿಠರಯಿ” ಎಂದತ ಹ ೋಳುರ್ುದತ.   

• ಶಬದಗಳನ್ುು ವಭಪಗಿಸುವುದು: ಇದತ ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಕ ೋಳಿಸ್ಕ ೂಂಡತ, ಅದನತನ ಅದರ ಘಟಕಗಳರಗ 

ವಿಭರಗಸತರ್ುದನ ೂನಳಗ್ ೂಂಡಿದ . ಇದತ ಮಕಕಳಿಗ್  ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಬಿಡಿಸ್ ಸರಿಯರಗ ಉಚ್ುರಿಸಲತ ಸಹರಯಮರಡತತ್ುದ . 

 ಶಬದದ ಲಕಗೂೇಟಗ: ಮಕಕಳಿಗ್  ಪರಿಚಿತ್ವರಗರತರ್ ಕ ಲರ್ು ಪದಗಳನತನ ಆರಿಸ್ಕ ೂಳಿೆ. ಪಾತಿ ಮಗತವಿಗೂ ಕ ಲರ್ು ಗತರತತ್ತ 

ಬಿಲ ಿಗಳನತನ (ಬರಟಲ್ಲಯ ಮತಚ್ುಳ, ಹರಳುಕಲತಿ ಅಥವರ ನರಣಯ) ಮತ್ತು ಒಂದತ ದಿನಪತಿಾಕ ಯ ಲಕ ೂೋಟ ಯನತನ ನಿೋಡಿ. 

ಸತಲಭವರದ ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಜ ೂೋರರಗ ಹ ೋಳಿ. ಆ ಪದದಲ್ಲ ಿಅರ್ರತ ಕ ೋಳಿಸ್ಕ ೂಂಡ ಶಬಾಗಳರ್ತು ಬಿಲ ಿಗಳನತನ ಲಕ ೂೋಟ ಯಲ್ಲ ಿ

ಹರಕಲತ ಸೂಚಿಸ್. ಶಬಾಗಳನತನ ಹ ೋಗ್  ಸೂಕುವರಗ ವಿಭರಗಸತರ್ುದತ (ಉಚರುರರಂಶ ಅಥವರ ಅಕ್ಷರಗಳರಗ) ಎಂಬತದಕ ಕ ಕ ಲರ್ು 
ಉದರಹರಣ ಗಳನತನ ನಿೋಡಿ. ನಂತ್ರ, “__________ ಪದದಲ್ಲಿ ಎರ್ತು ಶಬಾಗಳನತನ ಕ ೋಳಿಸ್ಕ ೂಂಡಿರಿ?” ಎಂದತ ಕ ೋಳಿ. ಕ ಲರ್ು 
ಮಕಕಳನತನ, ಅರ್ರಿಗ್  ಅರ್ತು ಶಬಾಗಳು ಹ ೋಗ್  ಸ್ಕ್ತಕದರ್ು ಎಂಬತದನತನ ನಿರೂಪಿಸತರ್ಂತ್  ಕ ೋಳಬಹತದತ (ಅರ್ರತ ಪಾತಿ ಶಬಾಕ ಕ 
ಒಂದ ೂಂದತ ಗತರತತ್ತ ಬಿಲ ಿಯನತನ ತ್ ೂೋರಿಸಬ ೋಕತ). ಉದರಹರಣ ಗ್ , ‘ಗಮನಿಸತ’ ಪದದಲ್ಲ ಿನರಲತಕ ಶಬಾಗಳಿದತಾ: ಗ-ಮ-ನಿ-
ಸತ/, ಅದರಂತ್  ಮಕಕಳು ನರಲತಕ ಗತರತತ್ತ ಬಿಲ ಗಿಳನತನ ಲಕ ೂೋಟ ಯಳಗ್  ಹರಕತತ್ರುರ ; “ಆಕಳು” ಪದದಲ್ಲಿ ಆ-ಕ-ಳು ಎಂಬ 

ಮೂರತ ಶಬಾಗಳಿವ , ಆದಾರಿಂದ ಮಕಕಳು ಮೂರತ ಗತರತತ್ತ ಬಿಲ ಗಿಳನತನ ಹರಕತತ್ರುರ . ನಂತ್ರ ಒಂದತ ಲಕ ೂೋಟ ಯಳಗನ 

ಬಿಲ ಿಗಳನತನ ಒಟ್ಟುಗ್  ಹರಕ್ತ, ಆ ಶಬಾಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸ್, ಒಟರುರ  ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳುರ್ಂತ್  ತಿಳಿಸ್. ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಯನತನ ಮರಪವಡಿಸ್, 
ಮಕಕಳಿಗ್  ಧ್ವನಿಮರಗಳ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿಪದಗಳನತನ ವಿಂಗಡಿಸಲತ ಕಲ್ಲಸಬಹತದತ. 

 ಇಪಾತ್ುು ಕಪರ್ಡಷ್ಗಳು: ಮಕಕಳ ಜ ೂೋಡಿಗಳಿಗ್  ಇಪಪತ್ತು ಚಿತ್ಾಗಳಿರತರ್ ಕರಡತವಗಳನತನ ನಿೋಡಿ; ಈ ಇಬೊರೂ, ಒಂದತ 

ಬರರಿಗ್  ಒಂದ ೂಂದತ ಕರಡವನತನ ಪಾದಶ್ರವಸತತ್ರುರ . ಯರರ ಬಳಿಯಿರತರ್ ಕರಡಿವನಲ್ಲ ಿಹ ಚ್ತು ಶಬಾಗಳಿರತತ್ುವ ಯೋ ಅರ್ರತ ಅದರ 

ಜ ೂತ್ ಯ ಕರಡವನತನ ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಳುೆತ್ರುರ . ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲ ಿ ಮಕಕಳಿಗ್  ಶಬಾಗಳ ಸಂಖ ಯಗಳನತನ ಗತರತತಿಸಲತ 
ಸಹರಯಮರಡಬ ೋಕರಗಬಹತದತ, ಆದರ  ಅರ್ರತ ಬಲತ ಬ ೋಗನ ೋ ಕಲ್ಲತ್ತಕ ೂಳುೆತ್ರುರ . ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ ಯರರ ಬಳಿ ಹ ಚ್ತು 
ಕರಡತವಗಳಿರತರ್ುದ ೂೋ ಅರ್ರತ ಗ್ ಲತಿತ್ರುರ . ಈ ಆಟರ್ನತನ ಮಕಕಳಿಗ್  ಉಚರುರರಂಶಗಳನತನ ಅಥವರ ಅಕ್ಷರಗಳನತನ 
ಎಣಿಸತರ್ುದನತನ ಕಲ್ಲಸಲತ ಉಪಯೋಗಸಬಹತದತ.  

 ಚಿತ್ಾಗಳನ್ುು ವಂಗಡಿಸುವುದು: ಮಕಕಳ ಜ ೂೋಡಿಯತ, ಚಿತ್ಾಗಳ ಕರರ್ನವಗಳ ಸಮತಚ್ುಯವಂದನತನ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  

ಶಬಾಗಳ ಗತಂಪುಗಳರಗ ವಿಂಗಡಿಸತತ್ರುರ . ಉದರಹರಣ ಗ್ , “ಕಮಲ” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿ /ಕ/, /ಮ/, /ಲ/ ಎಂಬ ಮೂರತ ಹರಗೂ, 

“ಮರಗಳು” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲ ಿ/ಮ/, /ರ/, /ಗ/, /ಳು/ ಎಂಬ ನರಲತಕ ಧ್ವನಿಮರಗಳಿವ . ಇದಕ ಕ ಪಯರವಯವರಗ, ಕರಡತವಗಳನತನ 



ಒಂದತ ಚಿೋಲದಲ್ಲ ಿಹರಕ್ತ, ತ್ರಗತಿಯ ಸತತ್ುಲೂ ನಡ ಯತತ್ರು ಪಾತಿ ಮಗತರ್ೂ ಒಂದತ ಕರಡವನತನ ಆಯತಾಕ ೂಳುೆರ್ಂತ್  ತಿಳಿಸ್. 
ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ, ತ್ಮಮ ಕರಡಿವನಲ್ಲರಿತರ್ ಸಂಖ ಯಯಷ ುೋ ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಹ ೂಂದಿರತರ್ ಕರಡತವಗಳಿರತರ್ ಮಕಕಳು ಒಂದ ೂಂದತ 
ಗತಂಪನತನ ರೂಪಿಸ್ಕ ೂಳುೆತ್ರುರ . 

ಶಬದಗಳನ್ುು ಕ್ುಶಲತಗಯಿಂದ ಬಳಸುವುದು: 

ಇದತ ಹ ೂಸ ಪದಗಳನತನ ರಚಿಸಲತ ಶಬಾಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸತರ್ುದತ, ತ್ ಗ್ ಯತರ್ುದತ ಅಥವರ ಬದಲರಯಿಸತರ್ುದನ ೂನಳಗ್ ೂಂಡಿದ . 
ಮಕಕಳು ಗಾಹಣಶ್ರೋಲ ಮತ್ತು ಯತಕ್ತುಪೂಣವ ವಿಶ ಿೋರ್ಣ ಯನತನ ಕ ೈಗ್ ೂಳುೆರ್ುದತ ಇದಕ ಕ ಅರ್ಶಯ. 

• ಮತಗು ಹಗೇಳಿ: ಆಗ ತ್ರನ ೋ ಓದಿದ ಪಠಯದಿಂದ ಪದಗಳನತನ ಆಯೆಕಮರಡಿ. ನಿೋರ್ು, ಒಂದತ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳಿ. ಅದಕ ಕ 

ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಅಥವರ ಧ್ವನಿಮರಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸ್, ತ್ ಗ್ ದತ ಅಥವರ ಬದಲರಯಿಸ್, ಹ ೂಸ ಪದಗಳನತನ ರಚಿಸಲತ ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್ 

(ಹ ೂಸ ಪದರ್ು ಅಥವಪೂಣವವರಗಲಿದಿದಾರೂ ತ್ ೂಂದರ  ಇಲಿ).  

 

ಕಗಲವು ಉದಪಹರಣಗಗಳು:  

ಬದಲಪಯಿಸುವುದು: ‘ಮಳ ’ ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿನ ‘ಳ ’ ಅಕ್ಷರರ್ನತನ ‘ನ ’ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಬದಲರಯಿಸತರ್ಂತ್  ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್. ಅದ ೋ 

ರಿೋತಿ ‘ಮ’ ಅಕ್ಷರರ್ನತನ, ‘ಬ’ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರದ ೂಂದಿಗ್  ಬದಲರಯಿಸತರ್ಂತ್  ಸೂಚಿಸ್. ಆಂಗ ಿಭರಷ ಯಲ್ಲಿ, “cat” ಪದದ ಮಧ್ಯದ 

ಶಬಾರ್ನತನ ಬದಲರಯಿಸ್, “cet”, “cot”, “cut” ಇತ್ರಯದಿ ಹ ೂಸ ಪದಗಳನತನ ರಚಿಸಬಹತದತ.  

ಸಗೇರಿಸುವುದು: “ಮರ” ಪದದ ಕ ೂನ ಗ್  “ದ” ಸ ೋರಿಸ್, ಹ ೂಸ ಪದರ್ನತನ ಉಚ್ಛರಿಸತರ್ಂತ್  ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್.  

ತಗಗ್ಗಯುವುದು: “ಬರಹ” ಪದದಲ್ಲಿ “ಹ” ಅಕ್ಷರರ್ನತನ ತ್ ಗ್ ದತ, ಹ ೂಸ ಪದರ್ನತನ ಹ ೋಳುರ್ಂತ್  ಮಕಕಳಿಗ್  ತಿಳಿಸ್.  

ಹರಿಯ ಮಕಕಳು ಹ ೂಸದರಗ ರೂಪಿಸ್ದ ಪದಗಳನತನ ಒಂದತ ಚರಟ್ಟವನಲ್ಲಿ ದರಖಲತಮರಡಿದಲ್ಲಿ, ಪದಗಳಲ್ಲಿ ಶಬಾಗಳನತನ ಹ ೋಗ್  
ಕತಶಲತ್ ಯಿಂದ ಬಳಸ್ದ ಾೋವ  ಎಂದತ ಸವತ್ಃ ಅರ್ರತ ನ ೂೋಡಬಹತದತ.  

 

ಧ್ವನಿವಜ್ಞಪನ್ದ ಅರಿವನ್ುು ಕ್ುರಿತ್ ಸೂಚನಗಯ ನಿಯಮಗಳು 

ಈ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ವಿರ್ರಿಸ್ದ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಉಪಯೋಗಸತವರಗ ಮತ್ತು ತ್ಮಮದ ೋ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ 
ವಿನರಯಸಗ್ ೂಳಿಸತವರಗ ಶ್ರಕ್ಷಕರತ ಈ ಕ ಳಗನ ತ್ತ್ವಗಳನತನ ನ ನಪಿಟತುಕ ೂಳೆಬ ೋಕತ (ಯೂಪ್ ಮತ್ತು ಯೂಪ್, 2000). 

1. ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ನತನ ಕತರಿತ್ ಸೂಚ್ನ ಗಳು, ಶಬಾದ ಸಣಣ ಘಟಕಗಳನತನ ಗತರತತಿಸತರ್ುದರತ್ು ಗಮನಹರಿಸತರ್ 

ಮೊದಲತ ದ ೂಡಡ ಘಟಕಗಳನತನ ಗತರತತಿಸತರ್ ಮತ್ತು ಅರ್ನತನ ಕತಶಲತ್ ಯಿಂದ ಬಳಸತರ್ತ್ು ಗಮನಹರಿಸಬ ೋಕತ.  

2. ಅತ್ಯಂತ್ ಚಿಕಕ ಮಕಕಳಿಗ್  ಸಂಬಂಧಿಸ್ದ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನರ್ನತನ ಕತರಿತ್ ಬಹತತ್ ೋಕ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು, ಮರತಿನ ಶಬಾಗಳನತನ 
ಮತ್ತು ಅರ್ುಗಳ ರ್ಯತ್ರಸಗಳನತನ ಗತರತತಿಸಲತ,   ದೃಶಯ (ಅಂದರ  ಚಿತ್ಾ), ದ ೋಹದ ಚ್ಲನ , ಮತ್ತು ಶಬಾಗಳರದ ಚ್ಪ್ರಪಳ  
ತ್ಟತುರ್ುದತ, ಜಿಗಯತರ್ುದತ, ನರಣಯಗಳ  ಂದಿಗನ ಎಣಿಕ , ಘನರಕೃತಿ ಇತ್ರಯದಿಗಳ ಬಳಕ ಯನ ೂನಳಗ್ ೂಂಡ ಸತಳಿರ್ುಗಳನತನ 
ಹ ೂಂದಿರಬ ೋಕತ. 



3.  ಮಕಕಳು, ಮರತಿನ ಶಬಾಗಳನತನ ಕತಶಲತ್ ಯಿಂದ ನಿರ್ವಹಸತರ್ ಕರರಣ, ಹರಿಯ ಮಕಕಳಿಗ್ರಗ (6-8 ರ್ರ್ವದ 
ಮಕಕಳು), ಕ ಲರ್ು ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರಗಳನತನ ಸ ೋರಿಸ್ಕ ೂಳೆಬಹತದತ. ಇದರಿಂದ ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿರ್ು ಮತ್ತು ಧ್ವನಿಗಳಿಗ್  
ಒತ್ತುಕ ೂಡಲರಗತತ್ುದ  ಮತ್ತು ಲ್ಲಪಿಯನತನ ವಿಂಗಡಿಸ್ ಓದತರ್ುದನತನ ಕಲ್ಲಯಲತ ನ ೋರವರಗ ಸಹರಯಮರಡಿದಂತ್ರಗತತ್ುದ . 

4. ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿವಿನ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು ಮೊೋಜಿನಿಂದ ಕೂಡಿದತಾ, ಕಡಿಮ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹರಗೂ ತ್ರಗತಿಯ ನಿತ್ಯ 
ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳ ಭರಗವರಗ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎರಡತ, ಮೂರತ ಬರರಿ ಅದರಲ್ಲಿ ತ್ ೂಡಗತರ್ಂತಿರಬ ೋಕಲಿದ , ಒಟರುರ  15-20 

ನಿಮಿರ್ಗಳಿಗಂತ್ ಹ ಚ್ತು ಸಮಯ ತ್ ಗ್ ದತಕ ೂಳೆಬರರದತ. 

ಈ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ, ಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿವಿನ ವಿವಿಧ್ ಅಂಶಗಳನತನ ಬ ಳ ಸಲತ ಕ ಲರ್ು ಮರದರಿ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಮರತ್ಾ 
ಕ ೂಡಲರಗದ . ಶ್ರಕ್ಷಣ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಸೂಚ್ನ ಗಳನತನ ಗಮನದಲ್ಲಿಟತುಕ ೂಂಡತ, ತ್ಮಮ ವಿದರಯರ್ಥವಗಳಲ್ಲ ಿಧ್ವನಿವಿಜ್ಞರನದ ಅರಿವಿನ 

ವಿವಿಧ್ ಅಂಶಗಳನತನ ಮತ್ುರ್ತು ಬಲಪಡಿಸಲತ ಶ್ರಕ್ಷಕರತ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಮರಡಬಹತದತ. ಈ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳು 
ಶ್ರೋಘಾವರಗ ನಿರ್ವಹಸತರ್ಂತಿದತಾ, ಮೊೋಜಿನಿಂದ ಕೂಡಿರಬ ೋಕಲಿದ , ಮಕಕಳು ಆಸಕ್ತುಯಿಂದ ಪ್ರಲ ೂೆಳುೆರ್ಂತಿರಬ ೋಕತ, ಅತ್ಯಂತ್ 
ಮತಖಯವರಗ, ಓದತರ್ ಮತ್ತು ಬರ ಯತರ್ ಇತ್ರ ವ ೈವಿಧ್ಯಮಯ ಚ್ಟತರ್ಟ್ಟಕ ಗಳನತನ ಒಳಗ್ ೂಂಡಿರಬ ೋಕತ. 
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