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भाषा, संज्ाि और समझ: आरनमभक ्डतालभाषा, संज्ाि और समझ: आरनमभक ्डताल

यह लेख संगीत, भाषा एवं गक्णत क्वषय ्पर 2009 में क्वद्ा भवन सोसाइिी, उदय्पुर में 
आयोक्जत संगोषठी में हुई चचचाओं ्पर आ्ाक्रत है। लेख भाषा, संज्ान और समझ के प्रारक्मभक 
्पहलुओं का ्पक्रचय देते हुए इस बात ्पर सोचने को कहता है क्क भाषा सीखने की इनसान 
की क्षमता एक क्वक्शषि व अनय क्षमताओं से क्वलग एक क्वलक्षण नैसक्गटिक क्षमता है अथवा यह 
अनय क्षमताओं की तरह ही एक नैसक्गटिक प्रदत् क्षमता है। यह इस बात ्पर भी धयान आकक्षटित 
करता है क्क इनसान में भाषा की उ्पक्सथक्त का सबसे प्रमुख कारण प्रजाक्तगत शारीक्रक 
संरचना है या क्फर उसकी शुरूआत इनसान की क्मलजुलकर काम करने की आवशयकता व 
उससे जक्नत इनसानी प्रकृक्त के क्वकास के कारण हुई है।

भाषाई अज्शि

छोिे बचचों विारा समाज में सवतः होिे वाले भाषा अज्शि के बारे में बहुत बात होती है 
लेनकि इसी दौराि व इसके साथ-साथ वे गनणत व संगीत में भी कई अव्धारणाओं का अज्शि 
कर लेते हैं। बचचे ये अव्धारणाएँ कैसे अनज्शत करते हैं, इस सवाल के महतव की छाि-बीि 
के नलए इनसािी क्षमताओं व अनय प्रानणयों की क्षमताओं ्र उ्लब्ध समझ को खंगालिे की 
आवशयकता है। कुछ सवाल भी हैं, जैसे, कया जािवर भी संगीत, गनणत की कुछ बुनियादी 
अव्धारणाओं का अज्शि कर लेते हैं? यनद वे कुछ हद तक कर लेते हैं तो संगीत व गनणत 
की क्षमताओं से इनसाि के जुडाव व जािवरों से इिके जुडाव में कया फक्श  है? इि सवालों 
के बारे में और अन्धक छािबीि की आवशयकता है। जैसे, कया इनसाि की संज्ाि क्षमता 
जािवरों से बहुत फक्श  है? या नफर सहयोग करिे की मंरा व क्षमता बहुत फक्श  है? या नफर 
इनसािों व जािवरों की गनणत व संगीत की क्षमता में यह फक्श  उिमें भाषाई क्षमता के अनतर 
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के कारण है? यािी भाषाई यंत् (Language Aquisition Device) की उ्नसथनत अथवा अभाव के 
कारण? सवाल यह है नक कया इि अव्धारणाओं व क्षमताओं का अज्शि कर ्ािे में इनसाि 
की प्रजानतगत भाषाई यो्यता सबसे महतव्ूण्श कारक है? कया भाषा का होिा ही सभी क्षेत्ों 
में इनसािी समझ के नवकास का सबसे प्रमुख कारण है? या नफर इस इनसािी समझ को 
बिािे में भाषाई क्षमता से इतर कुछ अनय क्षमताओं की भी भूनमका है? और िैसनग्शक भाषाई 
क्षमता नकसी एक बडे क्षमता समूह का नहससा है या नफर यह भाषाई क्षमता सवयं भी कुछ 
अनय क्षमताओं विारा प्रदत् क्षमता है? 

कया यह इनसािी प्रवृनत्यों के कारण है? जैसे उिकी नमलजुल कर काम करिे की प्रवृनत् 
के कारण? कया यह सकम्शकतव2 (Intentionality) की भाविा के कारण है? ये दोिों ही काफी 
हद तक जािवरों के ्ास िहीं हैं और वही अज्शि का मूल कारण हो सकता है। हम यह 
जाििे का प्रयास भी कर सकते हैं नक कया सकम्शकतव व भाषा दोिों ही सवतंत् रू् से 
इनसाि के ्ास हैं व नमलकर सीखिे का बडा कारण हैं। एक बडा प्रशि यह है नक भाषाई 
यो्यता और संज्ािातमक यो्यताओं में कया समबन्ध है? कया ये एक-दूसरे से नवलग हैं और 
नवलग ही नवकनसत होती हैं अथवा ये एक-दूसरे के साथ-साथ नवकनसत होती हैं? एक अनय 
्हलू जो इससे जुडा है, वह इनसाि में सकम्शकतव के साथ उतकणठा का होिा है। इनसाि 
के सोचिे, मिि करिे, जनिल नवचारों को उत्न्न कर ्ािे, उिका नवशलेषण कर ्ािे के 
गुण - जो संज्ाि के तहत आते हैं - इि सब में भाषा की भूनमका महतव्ूण्श है लेनकि साथ 
ही सकम्शकतव व उतकणठा का होिा भी अहम है। िोमासेलो और साथी मािते हैं नक यह 
ही इनसाि के सीखिे का आ्धारभूत कारण है व भाषा का नवकास भी इनहीं से रुरू हुआ 
(िोमासेलो, 1999 व 2014)। कुल नमला कर नजस भी दृनषिकोण से देखें भाषा, संज्ाि, ज्ाि 
सृजि व संयोजि आनद में गहरे अनतस्शमबन्ध हैं। 

इनसािी भाषाई यो्यता की नवरेषताएँ

  इनसाि की क्षमताओं के बारे में सोचें तो एक मुखय बात नदखाई देती है नक उसमें अ्िे 
नवचारों को व अ्िे आ्को भी नवसथान्त करिे की यो्यता होती है। यह नवसथा्ि भौनतक 
िहीं बनलक मािनसक है, यािी आ् यहाँ बैठे-बैठे, नकसी भी देर-काल के बारे में सोच सकते 
हैं व कल्िा कर सकते हैं। यािी ‘यहाँ और अब’ (here and now) से आगे अ्िी तातकानलक 
नसथनत से ्रे जािे की यो्यता इनसाि में है, और यह रुरुआती नबनदु है। यह भी नक ‘यहाँ 
और अब’ की तातकानलक नसथनत से अ्िे आ् को दूर कर ्ािे की इस यो्यता की अ्िी 
जरूरतें, निनहताथ्श और ्नरणाम भी हैं। चीजों की अिु्नसथनत में उिके बारे में बात कर 
्ािा व उिका नववरण दे ्ािा तानक कोई और भी उिके बारे में समझ सके - यह यो्यता, 
संज्ािातमक यो्यता (जैसे, चीजों का अवलोकि कर के उिके सारततव या उिको ्नरभानषत 
करिे वाले लक्षणों को अलग कर ्ािा) से नवकनसत भी होती है और संज्ािातमक यो्यता को 
बढ़ाती भी है। चीजों अथवा घििाओं का केवल नववरण देिे की बजाय, नवचारों की जनिलता 
को साझा करिा अमूत्शता की ओर बढ़ते चले जािे की कानबनलयत व साथ ही रनकतराली 

2  सवयं अथवा दूसरों के साथ नमलकर कुछ करिे की योजिा बिािे की वैचानरकता
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अनभवयनकत की माँग करता है। भाषा में यह यो्यता वाणी के सतर ्र उ्योग की जाती है। 
बोली जािे वाली भाषा में मदद के नलए अनतनरकत सा्धि भी होते हैं, खासकर तब जब वकता 
और श्ोता एक-दूसरे की िजर में हों और एक ही सनदभ्श में बात कर रहे हों। भाव-भंनगमाएँ 
व मुद्राएँ भी कहे गए कथिों के अथ्श में बहुत-सी नवषयवसतु जोड देती है। इसी तरह, बोलिे 
के लहजे (Tone) व लय में भी अथ्श होता है और यह एक सहायक की तरह काम करता है। 
िजर में होिे से इरारे व संकेत भी इसमें बहुत मदद करते हैं। नलनखत भाषा में यह सब 
(लय, लहजा, भाव-भंनगमाएँ आनद) िहीं होता अत: इसमें अनतनरकत अमूत्शता की आवशयकता 
होती है। और इनसािों के क्षमताव्ध्शि के सनदभ्श में यह अहम है। वत्शमाि में केवल इनसाि ही 
हैं जो इि सब से आ्स में जुड सकते हैं। अत: हमें इि ततवों को खोजिे की आवशयकता है, 
साथ ही हमें यह भी देखिा होगा नक इिके निनहताथ्श कया हैं और इनसािों में इि ततवों का 
नवकास कैसे हुआ है। इिके निनहताथ्श असंखय हैं और बहुत से तो इतिे जानहर भी िहीं हैं। 
ये निनहताथ्श काफी महतव्ूण्श भी हैं कयोंनक ये इनसािों को इनतहास, संसकृनत, सानहतय आनद 
निनम्शत करिे की समझ देते हैं और अ्िे आ् के बारे में नचनति (Meta-reflection) करिे की 
भी। इसी के दूसरे छोर ्र है उसकी कल्िा – यािी जो िहीं है और नजि चीजों में कोई 
समबन्ध अभी िहीं है, उनहें आ्स में समबनन्धत करके देख ्ािा। यह काय्श-कारण समबन्ध 
के ढाँचे से बहुत आगे चला जाता है। सवयं को कया हो रहा है, इस बारे में ज्ाि और अ्िे 
निकिवतकी व दूरवतकी भनवषय में कया होिा चानहए, इस बारे में ्हले से ही निण्शय ले लेिे की 
यो्यता हमें ऐसा कुछ देती है नजसे सचेतता या ्हचाि की भाविा कहा जा सकता है। हम 
यह भी देख सकते हैं नक यह भाषा व गनणत सीखिे के नलए बुनियादी है। चनलए कुछ ऐसे 
ततवों को देखते हैं जो इिका गठि करते हैं। मेरे नवचार से इसे समझिे के नलए हमें इि तीि 
लनडयों के बारे में नवचार करिा होगा। ्हली लडी को देखते हैं। यह उि क्षमताओं के अज्शि 
की लडी है जो एक चार साल के बचचे के ्ास होती है। इस लडी के नवनभन्न ्हलू कया हैं 
और भाषा व इनसाि के समबन्ध के बारे में यह हमें कया बताती है?

दूसरी लडी होगी इसके अज्शि का तरीका और इस अज्शि को प्रभानवत करिे वाले कारक। 
उदाहरण के नलए, कया यह अनय इनसािों से संज्ािातमक तौर ्र जुडिे की इचछा व सामथय्श 
है या कया यह भाषा सीखिे की बुनियादी यो्यता है जो इसके सतव (Core) को बिाती है। और 
तीसरी लडी है वह तरीका नजससे इि यो्यताओं की वृनधि व नवकास होता है और ये एक-
दूसरे से जुडती हैं और जुडकर इनसािों को बहुत से अनय सामथय्श जैसे अमूत्शता, नवसथा्ि, 
बहुआयामी नचनति (Decentration), कल्िा व ऐसी अनय यो्यताएँ देती हैं।

आनखर चार साल का बचचा यह सब कैसे सीख जाता है 

हम चार साल के बचचों की यो्यताओं से बात रुरू कर सकते हैं। बचचे की भाषाई क्षमता 
हमें आशचय्श में िाल देती है। इतिा सब कुछ इतिे कम समय में कैसे अनज्शत नकया जा सकता 
है? यह असा्धारण भाषाई यो्यता जो एक बचचे के ् ास होती है, इसके बारे में कई जगहों ् र 
चचया की गई है। यहाँ यह कहिा ्ययापत होगा नक सभी उ्लब्ध प्रमाण इस तथय को दरयाते 
हैं नक यनद इनसािों के साथ अनत:नरिया िहीं हो तो यह यो्यता नवकनसत िहीं होती और 
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इसनलए यह कहा जाता है नक बचचे यह यो्यता अ्िे समुदाय व माहौल से अनत:नरिया कर 
अनज्शत करते हैं। यहाँ यह दज्श करिा महतव्ूण्श है नक भाषा की ही तरह बहुत से अनय नवचार 
व ्धारणाएँ भी अनज्शत नकए जाते हैं। उदाहरण के नलए, बचचों विारा जो गनणतीय यो्यताएँ 
प्रदनर्शत की जाती हैं वे भी असा्धारण होती हैं, हालाँनक वे यह िहीं जािते नक औ्चानरक 
गनणत के अनतग्शत उनहें कैसे नकया जाएगा। ्नरमाण की दृनषि से देखें तो बचचे के ्ास ि 
केवल संखयाओं की समझ होती है बनलक आकार या मा् की भी समझ होती है। नकतिी गनणत 
अनज्शत की जाती है यह तथय इस बात से जुडता है नक बचचे अ्िे आस्ास की जगह को 
नकस तरह वयवनसथत कर लेते हैं। ्नरमाण की दृनषि से और जगह की दृनषि से देखें तो वे 
कया जयादा है, कया कम है - ये सभी तथय व अनय गनणतीय अव्धारणाएँ अनज्शत कर लेते हैं। 
इसके साथ ही काय्श-कारण समबन्धी और उददेशय्ूण्श नरियाओं के ्नरणाम कया हो सकते हैं, 
इससे समबनन्धत यो्यताएँ भी काफी जनिल सतर तक आ जाती हैं। और यह सब भी इनसाि 
समाज में औरों के साथ रहकर अनज्शत करते हैं ।

इसी के साथ-साथ उिमें नकसी के साथ समबधि होिे (नरशते बिािे, उनहें अलग-अलग श्ेनणयों 
में व सहवयवहार के अलग-अलग सतरों में बाँििे), जुडाव बिािे, बातचीत करिे और वयसक 
व बचचों समेत दूसरे लोगों के साथ नमलकर काम करिे की यो्यताएँ भी आ जाती हैं। ऐसा 
प्रतीत होता है नक ये यो्यताएँ एक-दूसरे के साथ नमलकर नवकनसत होती हैं। जैसे-जैसे ये 
यो्यताएँ नवकनसत होती हैं, इिके साथ भाषाई यो्यता भी और अन्धक नवकनसत होती जाती 
है और इि सभी के बीच समबन्ध भी प्रगाढ़ होते चले जाते हैं। सामानय संज्ािातमक यो्यता 
भी बढ़ती जाती है नजसके बारे में हम आगे बात करेंगे। एक महतव्ूण्श यो्यता जो इि सभी 
यो्यताओं में सनन्ननहत होती है, वह है ्ैिि्श को जाििा। भानषक अथ्श, वाकय नवनयासातमक 
संरचिाएँ, काय्श-कारण समबन्ध, मंराओं की अवसथा, वगकीकरण, िई चीजों को ढूँढिा अथवा 
िई चीजों की रचिा करिा इतयानद सभी ्ैिि्श ्हचाििे की यो्यता के कारण ही हो ्ाता 
है। एक और ्हलू है नजसके बारे में सोचिा चानहए और वह है आ्धारभूत लय (Rhythm)। 
यह असल में धवनि का ही ्ैिि्श है जो नवनभन्न मूल ततवों, मसलि, समय, अवन्ध, ताल (Beat), 

आवृनत् (Frequency) आनद के उ्योग से आता है। संगीत कुछ ऐसा है जो मैं नबलकुल िहीं 
समझता। अत: संगीत में एक चार साल की बचचा/बचची कया-कया सराह ्ाती है और संगीत 
को सीखिे और उसमें मजा लेिे के नलए कया-कया आवशयक है, इस सनदभ्श में सोचिा मैं उि 
लोगों ्र छोडता हूँ जो इसके बारे में जयादा जािते हैं। 

इनसाि में सीखिे के बुनियादी ततव

संगीत को सराहिे, सीखिे और उसका आिनद लेिे - इि सभी यो्यताओं के नवकनसत होिे 
के नलए कया ततव होंगे, इस बारे में हमें सोचिे की आवशयकता है कयोंनक इनसाि के बचचे 
में संगीत के नलए, लय-ताल के नलए एक सहज लगाव होता है, और यही लगाव समनमनत व 
सौनदय्श के नलए भी होता है। इनसाि संगीत से अ्िे जुडाव को कैसे देखते हैं और जािवर 
संगीत से कैसे जुडाव देखते हैं, इिको भी अलग-अलग कर छािबीि करिे की आवशयकता है 
तानक हरेक की नवलक्षणता को देख ्ाएँ। यनद इिमें भी कोई बडा फक्श  है, वैसा जैसा अमूत्श 
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सोच, नवसथा्ि, कल्िा आनद में है तो नफर मेरे नलए महतव्ूण्श ्हलू यह है नक इनसािों 
के ्ास यह कैसे आता है और कैसे वे अ्िे आ् को समृधि करिे के नलए इसका लगातार 
उ्योग करते हैं? इसनलए यहाँ यह प्रशि है नक इस सीखिे की प्रकृनत कया है, यह सीखिा 
हमारे ररीर में कहाँ होता है और यह नवकनसत कैसे होता है? दूसरे रबदों में इसका आरमभ 
नबनदु या स्ोत कया है? 

यह देखिे की जरूरत है नक कया इनसाि के बचचे के ्ास ऐसा कुछ खास है जो उसे यह 
सब करिे के यो्य बिाता है। जब हम इस बारे में सोचते हैं तो ्ाते हैं नक रायद इनसाि 
के नदमाग में प्रजानतगत यो्यताओं का एक समुचचय है जो जािवरों से फक्श  है। यह यो्यता 
समुचचय हमें दुनिया का एक फक्श  अथ्श देती है और साथ ही, इससे दुनिया के साथ हमारा एक 
फक्श  तरह का समबन्ध बििा भी समभव होता है। हो सकता है जािवरों के ्ास भी इसी तरह 
की यो्यता हो लेनकि वह अ्नर्कव अवसथा में हो। निनशचत रू् से उिके ्ास इस तरह 
की ्ययापत यो्यताएँ िहीं होतीं जो उनहें नसलनसलेवार, समरू्, अिुकूल व संगत प्रदर्शि के 
यो्य बिा सकें । हालाँनक यह आक्षे् लगाया जा सकता है नक यह एक चरिीय तक्श  है। हमारे 
्ास अनय जीवों की क्षमताओं का कोई ऐसा अधययि िहीं है जैसा नक इनसािी क्षमताओं के 
हैं। रायद हम उिके ज्ाि को ्हचाििे का सही तरीका भी िहीं जािते। ्र हम अ्िे बारे 
में कह सकते हैं और मुझे लगता है यह महसूस भी नकया जा सकता है। इनसािी ज्ाि को 
बहुत कुछ नबिा अधययि नकए भी हम सहज ज्ाि से ही महसूस कर सकते हैं। उदाहरण के 
नलए, नकसी चीज के नववरण को प्रसतुत करिे में नकसी नवचार को वयकत करिे में एक बडी 
जरूरत यह है नक हम दुनिया के बारे में वयवनसथत रू् से नबनदुओं को रिम में रख सकें । 
हम इस ्र बात करिे में भी समथ्श हैं नक जो प्रतयक्ष है उसमें और उसके अलावा और कया 
हो सकता है। और भी खास बात यह है नक हम इस सबके बारे में सोच सकते हैं, नचनति-
मिि कर सकते हैं और यह भी सोच सकते हैं नक नकसी वसतु के साथ, नकसी ्नरनसथनत में 
कैसे-कैसे वयवहार हो सकते हैं। उि समभाविाओं को वयकत कर सकते हैं, उिमें से अ्िे व 
्नरनसथनत के अिुकूल चुि सकते हैं व उसके नलए तक्श  दे सकते हैं। यह भी सोच सकते हैं 
नक नकसी और िे जो नकया वह नकस तरह से अलग वयवहार कर सकता था। यािी ि नसफ्श  
अ्िे बारे में वरि् औरों के बारे में भी सोच सकते हैं।

नमलजुल के काम करिे की प्रवृनत् व इनसािी क्षमताएँ

यह जो क्षमता हमारे अनदर मौजूद है, वही हमारे नमलजुलकर साथ काम कर ्ािे का 
आ्धार है। एक दूसरे के बारे में सोच व समझ ्ािे की, आ्सी कायभों को नवशलेनषत कर ्ािे 
की, इस सब को प्रकि कर ्ािे की जो एक खास प्रतयक्ष यो्यता है उसी से यह निकलता 
है नक हम साझा काम-काज में नहससा ले सकते हैं। और ऐसा हो सकता है नक इस काय्शरिम 
में, इस प्रयोजि में और भी बहुत से लोग रानमल हों लेनकि ऐसी नसथनत में भी हरेक की 
अ्िी वयनकतगत नजममेदारी, उददेशय की समझ और सृजिातमकता हो सकती है। उिकी 
भूनमका व ् ारस्नरक समबन्ध भी समाि िहीं होंगे। यािी एक बडे समूह का नहससा होते हुए भी 
वयनकतगत कुछ होगा और साझा सकम्शकतव भी होगा। तक्श  यह हो सकता है नक नमलजुलकर 
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काय्श करिे और साझा सकम्शकतव की यो्यता व उतकणठा ही मूल स्ोत है। सकम्शकतव को 
समझ ्ािे की कानबनलयत व उसमें बढ़ती जनिलता के सतर ्र रानमल होिा संज्ािातमक 
यो्यता से ही उत्न्न होता है व बढ़ता है। इसके नलए यह महतव्ूण्श है नक आ्के ्ास अनय 
इनसािों के साथ साझा सकम्शकतव की यो्यता व उतकणठा होती है। और यह दोिों अनय 
इनसािों के ्ास भी हैं। ्र कया यह यो्यता नसफ्श  इनसािों के ्ास है?

इसके उत्र में िोमासेलो (1999, 2014) तक्श  करेंगे नक जािवरों में भी अनय जािवरों 
के सकम्शकतव की समझ होती है। लेनकि ये साथ नमलकर काम िहीं कर सकते और ि 
ही उिमें समबधि होकर वयवहार करिे की उतकणठा बि ्ाती है। यह अन्धकांरत: िैसनग्शक 
(Instinctual) प्रनतनरियाओं जैसी होती हैं। जैसे नक एक नरकारी को अ्िे नरकार की हलचल 
और प्रनतनरियाओं के बारे में जािकारी ग्हण करके धयाि में रखिी होती है। यह क्षमता 
प्रजानतगत होती है और एक सीमा के अनदर भी और इसका एक प्रजानतगत प्रकार होता है। 

नबलकुल रुरुआत में इनसािी समूहों को अ्िी रक्षा व नरकार के प्रयोजि के नलए सकम्शतव 
की जरूरत हुई। उस समय इनसािों के समूह छोिे थे व उिमें जनिलताएँ भी कम थीं। 
नरकानरयों को नरकार के प्रयोजि व मंरा को समझिा होता है तानक वह उसकी अगली चाल 
को महसूस कर सके व उसमें अकसर एक ही मोचया व एक ही तरह की योजिा काय्श कर 
जाती है। हालाँनक कुछ अनय जीव जैसे लकडब्घे, भेनडये भी झुणि बिाकर नरकार करते हैं, 
नकनतु उिकी भूनमकाएँ बहुत अलग-अलग होती हैं और वैसी नवनरषि िहीं होतीं जैसे इनसािी 
समूहों के नरकार में। इस नरकार की क्षमता से ही ्धीरे-्धीरे इनसािी कबीला युधि तक व उसे 
जीत सकिे की क्षमता नवकनसत करिे तक गए। इनसािी युधि में यह सब बहुत जनिल हो 
जाता है और एक अलग ढंग के सकम्शतव की जरूरत होती है। कुल नमलाकर जहाँ नरकार के 
मामले में भी सकम्शतव की जरूरत के चलते संज्ाि व सकम्शतव की क्षमता के नवकास के नलए 
आवशयक अनय ्हलूओं का नवकास होता है, उससे बहुत अन्धक युधि में होता है, चूँनक दूसरी 
तरफ भी सकम्शतव और बेहतर होती युनकतयाँ हैं। हम यह कह सकते हैं नक ि नसफ्श  नकसी 
दल की युधि जीतिे की सीमाएँ उसकी संज्ािातमक यो्यताओं विारा नि्धयानरत होती हैं, वरि् 
युधि की सीमाएँ भी उसमें रानमल दलों की संज्ािातमक यो्यताओं विारा नि्धयानरत होती हैं।

जैसा नक ऊ्र उदाहरण में आया था, भेनडये भी एक साथ नमलकर नरकार करते हैं ्रनतु 
उिकी काय्श वयवसथा व भागीदारी इनसािों से फक्श  होती है। इनसािों में भेनडयों से कहीं अन्धक 
व अलग ढंग की साझा सकम्शकतव और नमलजुलकर काय्श करिे की प्रवृनत् (Instinct) व क्षमता 
है (यह ‘प्रदत्’ है अथवा उनहोंिे इसे ‘अनज्शत’ नकया है, यह बहस का नवषय हो सकता है)। 
जैसा नक िोमासेलो कहेंगे, भेनडये एक लक्य की ओर तो बढ़ते हैं, ्र यह लक्य भी वयनकतगत 
होता है और लक्य की ओर बढ़िा भी वयनकतगत ही होता है चाहे वे एक साथ झुणि में होते 
हों। हालाँनक वयवहार का कुछ साझा ्ैिि्श भी उनहोंिे नवकनसत नकया है जो इस प्रनरिया में 
रानमल है। लेनकि इनसािों के ्ास इससे बहुत कुछ जयादा है। वे सामूनहक लक्य तय करते हैं 
और ऐसे सरल व जनिल काम साथ करते हैं, नजसके नलए उिको एक साझा, सहकारी काय्श 
योजिा की जरूरत होती है। और इसनलए वे दूसरे वयनकतयों को अ्िा प्रयोजि समझािा भी 
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चाहते हैं। यािी यह नरकार और नरकारी के बीच एक-दूसरे के प्रयोजि को ्ढ़िे व समझिे 
जैसा िहीं होता - जहाँ नकसी को ्कडिे और नकसी को छु्िे की उतकणठा होती है नजसमें 
अ्िी मंरा व अ्िे अगले कदम को आ् दूसरे को ्ता िहीं लगिे देिा चाहते। यह भेनडयों 
के झुणि जैसा भी िहीं, जहाँ यह कुछ खास ्ैििभों में बँ्धी होती है। इसके नव्रीत इनसािों में 
प्रयोजि को अ्िे बहुत से सानथयों को स्षि करिा और कुछ अनय लोगों से छु्ािा, दोिों 
साथ-साथ जरूरी होता है। इसके नलए उ्योग में आिे वाले कोि का नवकास ्ूरे झुणि को 
बाँ्धकर रखता है, यह कोि प्रयोजि की समझ को सरल भी बिाता है और उसे ि जाििे 
वालों के नलए कुछ दुरूह भी। उस यो्यता के उदभव के बारे में भी प्रशि हैं जो इसे समभव 
बिाती है। मुझे लगता है नक यह एक अहम नबनदु है, हमें उस यो्यता के बारे में सोचिे 
की आवशयकता है जो हमें दुनिया के बारे में फक्श  तरह से बतयाव करिे और हम दुनिया के 
बारे में कया मंराएँ रखते हैं, इस बारे में सोचिे की कानबनलयत देती है। जो कुछ भी हमिे 
देखा है उसमें हम कुछ िया जोडिे, ऐसी चीजों में समबन्ध देख ्ािे जो काफी अलग-अलग 
जगहों ्र नसथत हैं और िए निमयाण (construct) करिे की भी यो्यता रखते हैं। यह निमयाण 
िये हनथयारों व औजारों या नफर कुछ और भौनतक सा्धिों का हो सकता है अथवा कुछ िई 
रणिीनतयों, िए समप्रेषण के तरीकों व िए नवचारों, समभाविाओं और अिुमािों का भी। और ये 
ही वे यो्यताएँ हैं जो इनसािी चेतिा और सामथय्श के नलए बुनियादी हैं। कयोंनक हम एक-दूसरे 
से सीखते हैं; ऐसे समुदाय जो एक-दूसरे से बहुत दूर हैं वे भी एक-दूसरे को देखते समझते 
हैं और नफर नवनभन्न प्रनरियाओं के माधयम से वे नजस चीज को ्सनद अथवा िा्सनद करते 
हैं, उसे ग्हण भी करते हैं। वे यह भी चयि करते हैं नक उसमें से कया वे अ्िी नजनदगी में 
रानमल करिा चाहते हैं और कया िहीं। 

हम जािवरों को देखते हैं और नफर यह निण्शय लेते हैं नक अचछा इस जािवर में यह खास 
क्षमता है और यनद मैं भी यही करिा चाहता हूँ तो रायद यह औजार काम करे। यनद मैं इस 
औजार को काम में लेिा चाहता हूँ तो मेरे ्ास कया ढंग हो, कैसे मेरे ्ास भी यह ताकत हो 
्ाएगी। ्र इस सामथय्श के नवकनसत होिे के नलए नवनभन्न नवचारों को ्कड ्ािे और उिमें 
समबन्ध देख ्ािे की जरूरत होती है। एक अथ्श में वृहद काय्शकारी समृनत (Larger Working 

Memory) की आवशयकता होती है। और उस क्षेत् में भी इनसाि जो कुछ कर सकता है वह 
जािवरों की अ्ेक्षा कहीं जयादा है। इनसाि इतिा सब कुछ, इतिा अन्धक कैसे कर ्ाते हैं 
इसकी वयाखया हेतु हमारे ्ास दो प्रनतयोगी ्नरकल्िाएँ हैं। ्हली यह नक भाषा अज्शि यंत् 
का नवकनसत होिा इसका मूल कारण है और इसी के ्नरणामसवरू् संज्ािातमक यो्यताएँ 
बढ़ी हैं, या नफर संज्ािातमक यो्यताएँ, भाषा के साथ-साथ लेनकि सवतंत् रू् से बढ़ी हैं। 
यािी एक तरफ भाषा बढ़ रही है तो दूसरी तरफ, साथ-साथ ही, संज्ािातमक यो्यताएँ भी।

सकम्शतव, साझी मंराएँ व संज्ािातमक नवकास

दूसरी ्नरकल्िा यह है नक संज्ािातमक यो्यताओं का नवकास सवयं की और अनय 
इनसािों की मंराओं को ्ढ़िे व समझिे के कारण भी है। साझा मंराओं को निनम्शत करिे 
की ओर झुकाव और इस हेतु सरकत प्रयास नक एक गुि या समूह में सभी नमलकर काम 
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करें िा नक अकेले-अकेले, वयनकतगत रू् से संज्ाि को बढ़ािे में मदद करता है। जो स्षिता 
अभी िहीं है, वह इस बारे में है नक कया इि दोिों के उ्जिे का स्ोत एक ही है, या ऐसा 
है नक एक है और उसकी वजह से दूसरे का वजूद है। इि दोिों ्नरकल्िाओं के नहमायती 
अ्िे-अ्िे नवशवास के सतय होिे के बारे में दावा करेंगे लेनकि यह भी है नक दोिों यथाथ्श 
में होती हैं और ऐसा भी कह सकते हैं नक हालाँनक कुछ लोग कहते हैं नक यह नवकास में 
एक-दूसरे से सवतंत् हैं ्रनतु कई महतव्ूण्श ्नरनसथनतयों के नवशलेषण से लगता है नक ये 
दोिों एक-दूसरे ्र निभ्शर हैं। हम यह कह सकते हैं नक इस बारे में कोई सनदेह िहीं नक 
ये एक-दूसरे के साथ निनम्शत होते हैं और ्ारस्नरक रू् से एक-दूसरे के नवकास में मदद 
करते हैं। िोमासेलो (2009) तो कहेंगे नक इि क्षमताओं के नवकनसत होिे का ्थ समाि ही 
होता है और यह सकम्शतव की आवशयकता के कारण है। यह समाि ्थ होता है - मनसतषक 
में और सामथय्श में ्नरवत्शि और इि क्षमताओं से उत्न्न समभाविाओं के नवकास के नलए 
इनसािी समाज में रहिे की जरूरत। यह यो्यता दो सतरों ्र काम करती है - ्हला सतर 
‘यहाँ और अब’ और उस ्र कुछ करिे की यो्यता व उसी में अमूत्शता तथा दूरी की समझ 
भी सनममनलत है। लेनकि तब एक मेिा-एनबनलिी (Meta-ability) यािी नवचारों ्र नवचार करिे 
की क्षमता, मािनसक मॉिल बिािे की क्षमता, अलग-अलग ्नरनसथनतयों में व अलग-अलग ढंग 
से नकसी नरिया को करिे की क्षमता भी होती है और जब हम सकूली नरक्षा की बात करते 
हैं तब हम इसी तरह की कानबनलयत यािी ‘यहाँ और अब’ वाले तातकानलक कायभों से आगे 
की अमूत्शता की बात करते हैं।  

इसी में जब हम गनणत की बात करते हैं तब हम वयावहानरक गनणत, वह गनणत जो उ्योग 
में आता है, उसकी बात ि कर एक अलग तरह के गनणत की बात करते हैं। हम उि ततवों 
के बारे में बात करते हैं नजिके बारे में कई अनय जगह भी बात की गई है। रोनहत ्धिकर 
िे भाषा, गनणत और संगीत ्र वष्श 2009 में उदय्ुर में हुए सेनमिार में भी चचया की थी। ये 
वे सवायत् वसतुएँ हैं जो नबिा नकसी सनदभ्श के काफी अथ्शहीि होती हैं। अ्िे आ् में इिका 
कुछ अथ्श िहीं होता। नकसी चीज की रचिा करिे और उिका उ्योग करिे की दृनषि से 
देखें तो ये ततव उ्योगी भी हो सकते हैं और अिु्योगी भी। जब नकसी के विारा ये सीखे 
या याद नकए जाते हैं तो नसथनत में कोई ्नरवत्शि िहीं होता, वे बस वहाँ होते हैं। उिका 
कोई उ्योग िहीं होता। राषटीय ्ाठयचयया की रू्रेखा (2005) सुझाता है नक इि ततवों को 
सीखिे की अहनमयत इस तथय में है नक ये हमारे दुनिया को देखिे के िजनरए में रददोबदल 
कर देते हैं। जैसे नक हम जािते हैं भाषा और रबद भणिार का होिा अिुभवों को बढ़ािे में 
मदद करता है। महतव्ूण्श नबनदु यह है नक गनणत का ्ूरा नवषय, जैसा नक हम जािते हैं और 
जैसा हम सकूल में ्ढ़ािे का प्रयास करते हैं, इस गनणत में एक ततव वो होता है जो इसे 
‘यहाँ और अब’ से ्ृथक करता है। और यह महतव्ूण्श है कयोंनक इनसाि होिे की यो्यता 
होिे का तात्य्श ही यही है नक आ् ‘यहाँ और अब’ से आगे कदम बढ़ािे की क्षमता रखते 
हैं। इसनलए दूसरा कदम है ‘यहाँ और अब’ की तातकानलकता से आगे बढ़कर सभी अमूत्श 
वसतुओं के साथ काय्श करिे की यो्यता।
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हम यह भी कह सकते हैं नक भाषा में इस अमूत्शता का एक रू् ्द् (Poetry) है जो ‘यहाँ 
और अब’ से नबलकुल ्ृथक हो सकता है। यह हमें उस दुनिया, उि नवचारों में ले जाता है 
जो सनदभ्श रनहत हैं और समय में बँ्धे िहीं हैं। अलग-अलग लोग इसे अलग-अलग तरह से 
महसूस करते हैं, समझते हैं। यािी अलग-अलग लोगों के नलए इसके अलग-अलग अथ्श हो 
सकते हैं। हर सानहतय में यह ततव मौजूद होता है लेनकि ्द् में इसकी उ्नसथनत तुलिा में 
कहीं जयादा होती है। यह कहा जा सकता है नक संगीत भी इसी प्रकार का होता है कयोंनक 
संगीत की अनभवयनकतयाँ भी अलग-अलग अथ्श व समझ प्रनतनबनमबत करती हैं। ये कुछ इस 
तरह की संरचिाएँ या ढाँचे होते हैं नजिमें अथ्श व सव-अनभवयनकतयाँ ्ाठक/श्ोता अथवा जो 
भी उिसे अनतःनरिया कर रहा है, उसके विारा दी जाती है। जो इसमें मरगूल होते हैं व इससे 
जुडते हैं वही तक्श  करते हैं नक यह कया कह रही हैं। 

गनणत, भाषा व संगीत - कया जुडाव?

अब सवाल उठता है नक इि सभी (भाषा, गनणत, संगीत) के बीच कया जुडाव है, कया समबन्ध 
है? कया भाषाई यो्यता नसफ्श  बुनियादी वयाकरण तक ही सीनमत है और इसनलए यह कुछ 
मूलभूत बातों को सीखिे के नलए एक नटगर है अथवा यह बस भाषा अज्शि के नलए ही एक 
नटगर है। कया इसके बाद व इसके साथ होिे वाला संज्ािातमक नवकास इसके बाहर है या 
इसके भीतर ही है? जो यह मािते हैं नक भाषा एक अलग प्रकार की संज्ािातमक यो्यता 
है, उिके नलए यह एक सरल समसया है। लेनकि नजनहें लगता है नक यह खास तौर ्र 
आिुवंनरक है, उिके सामिे प्रशि है नक यह आगे कैसे नवकनसत होती है। वंराण ु(Gene) की 
कया भूनमका है और यह अनय वंराणुओं से कैसे समबधि होता है? मैं भाषा नवज्ाि के बारे में 
बात िहीं कर रहा, कयोंनक भाषा नवज्ाि ‘भाषा के बारे में' है। अत: जब हम सकूल में भाषा 
सीखिे-नसखािे के बारे में बात करते हैं तब हम ्द् नसखािे की बात करते हैं, कहानियों को 
समझिे की बात करते हैं, िािक समझिे की बात करते हैं, नवमर्श (Discourse) को समझिे की 
बात करते हैं और यह एक बार नफर माँग करता है अलग-अलग िजनरयों, नवचार ्धिनतयों व 
नवनभन्न ्नरनसथनतयों के बारे में सोचिे, उिको महसूस करिे व उिसे सहािुभूनत रख ्ािे की 
क्षमता की। यहाँ हमें यह सोचिे की आवशयकता है नक ये कहाँ नसथत हैं और नदमाग की अनय 
यो्यताओं के साथ ये कैसे जुडती हैं। अत: मूल नबनदु यह है नक इस सबके कया निनहताथ्श 
हैं? यनद इि सभी का आ्धार एक सांसकृनतक सम्नत् को रचिे हेतु वयनकतगत, साझा और 
सामूनहक सकम्शकतव है और इि सकम्शकतवों (वयनकतगत, साझा व सामूनहक) व ्ैििभों के साथ 
काम करिे के नलए लगातार बढ़ती व मजबूत होती यो्यताओं का उ्योग है, तब कया ये 
मंरा ्ढ़ ्ािा, सकम्शकतव की उतकणठा आनद बहुत ही महतव्ूण्श हो जाती हैं? तात्य्श यह है 
नक चाहे हम भाषा नरक्षण कर रहे हों, चाहे गनणत नरक्षण या संगीत नरक्षण, प्रतयेक में अमूत्श 
्ैििभों के साथ काय्श करिे की यो्यता जरूरी है। कया यह यो्यता ही हरेक के केनद्र में 
है? निनशचत रू् से। हम यह तो जािते हैं नक अमूत्श ततवों के साथ काय्श करिे की यो्यता 
आवशयक है और अमूत्श ततव के साथ काय्श करिे के दो तरीके हैं - एक, आ् उिका उ्योग 
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करिे की यो्यता रखते हैं; और दूसरा, आ् उिकी खोज ्डताल करिे की यो्यता रखते 
हैं और उिकी सहायता से कुछ िया रच ्ािे की यो्यता रखते हैं।

यह उसी प्रकार है जैसे आ् जब गनणत में नकसी समसया को हल करते हैं तब हर चरण 
में, आ् संनरियाओं के कुछ खास ्ैििभों का अिुसरण करते हैं जो ्हले से ्नरभानषत हैं। यह 
आवशयक है नक आ् जो उिके साथ कर रहे हैं उसके बारे में बात कर ्ाएँ। आ्को ्ता 
होिा चानहए नक वहाँ कया हो रहा है, तानक वे एक तरह से आ्के नियंत्ण में हो।

जब हम संगीत के बारे में बात करते हैं तो वहाँ एक खास ढाँचा उ्लब्ध है नजसमें एक 
खास प्रकार की आजादी है और साथ ही कुछ सीमाएँ भी हैं। लेनकि इस आजादी और 
सीमाओं के अनदर आ्को अनवेषण की अिुमनत है। अत: हम नकसी भी क्षेत् में देखें, मुखय नबनदु 
यह है नक ये अमूत्श ततव हैं, कुछ खास नियम हैं और आ् उिके साथ खेलते हैं। इि नियमों 
और उिसे खेलते हुए िया-िया गढ़िे की समभाविा भाषा में बहुत ही जयादा है, लेनकि गनणत 
व संगीत में भी कम िहीं है। भाषाई ढाँचा आम तौर ्र जािा ्हचािा होता है, जयादा काम 
में नलया जाता है और साव्शभौनमक तौर ्र अनज्शत नकया जाता है। गनणत व संगीत के भी 
कुछ ततव अनज्शत नकए जाते हैं लेनकि चूँनक इिसे जयादा गुतथम-गुतथा होिे का कोई मकसद 
िहीं होता, अत: इि ततवों के उत्ादि की जरूरत िहीं ्डती। अनय तरह की संसकृनतयों व 
समाजों में इिका नकतिा साव्शभौनमक नवकास हो सकता है, यह रो्ध नकया जा सकता है। 

अत: यनद प्र्धाि चालक उददेशय और मंरा है तब यनद हमारे ्ास एक फक्श  तरह का 
समाज होता जहाँ गनणतीय सांकेनतक भाषा या संगीत के उतार-चढ़ाव की जरूरत होती तो 
कया ये भी अनज्शत नकए जाते? या नफर ऐसा है नक बुनियादी वंराणु केवल भाषाई संकाय 
ही उत्न्न कर सकते हैं और बाकी अनय सामानय संज्ािातमक यो्यताएँ ही हैं? कुछ भी हो, 
अलबत्ा अभी कुछ जयादा नवकनसत भाषाई क्षमता है और इसके नवकास में भाषा के यंत् की 
महत्ा है। नकनतु अमूत्श ततवों के साथ काय्श कर ्ािे की यो्यता, अमूत्श ्ैििभों के साथ काय्श 
करिे की यो्यता और नियमों का अिुसरण कर ्ािे का अिुरासि, इि तीि नवषयों (भाषा, 
गनणत, संगीत) को सीखिे के नलए केनद्रीय प्रतीत होता है। 

अनत में, एक अनय नवचार-लडी जो मैं आ्के सामिे रखिा चाहता हूँ वह यह है नक हम 
जािते हैं नक कुछ संज्ािातमक क्षेत् ऐसे हैं जो बचचे बाद की अवसथाओं में अनज्शत करते हैं। 
उदाहरण के नलए, दो चरणों में श्ेनणयाँ बिािे के नलए आवशयक तक्श  की समझ। इसी तरह 
नवचाररिम लेखि और अिौ्चानरक ्नरनसथनतयों में आयति का संरक्षण आनद भी रायद बाद 
में आता है। ये उदाहरण दरयाते हैं नक कुछ संज्ािातमक यो्यताएँ जो इतिी जानहर िहीं 
होतीं, वे बाद में अनज्शत की जाती हैं। अत: गनणत, भाषा, संगीत और सौनदय्शरासत् के साथ 
काम करते वकत हमें उि उभयनिषठ ततवों को धयाि में रखिे की जरूरत है, जो इि सब 
में अनतनि्शनहत हैं। हम इि ततवों के साथ काम करिे, इिके संयोजि के साथ काम करिे के 
नवचार व कर ्ािे की कानबनलयत कैसे अनज्शत करते हैं? कोई गनणतीय रचिा हो या भाषाई 
या संगीतीय रचिा, हम बचचों में इिके ततवों को समझिे व इिके अनवेषण करिे और इिके 
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सनदभ्श में वे जो भी जािते हैं उसको अनभवयकत करिे और साथ ही इि ततवों का उ्योग 
कर कुछ रचिे इतयानद की यो्यता कैसे निनम्शत कर सकते हैं और बढ़ा सकते हैं - यह 
नरक्षानवदों के नलए एक चुिौती है।

भाषा के मामले में ऐसा लगता है नक जब ‘यहाँ और अब’ की तातकानलक नसथनतयों में 
उददेशय व मंराएँ स्षि हों तब दो चरण वाले नियम जयादा आसािी से सीखे जाते हैं। अत: 
कया कनठिाई नसफ्श  इस वजह से है नक मंराएँ और उददेशय हमें इस कदर प्रभानवत करते 
हैं नक अमूत्श ्नरनसथनतयों में यह सब कर ्ािे की हमारी यो्यता में ही कनठिाई होती है। 

एक अनय नबनदु जो महतव्ूण्श है वह यह नक, ये सभी एक संवाद हैं। जैसा नक भाषा, नवचार 
और गनणत समबन्धी अधयाय में रोनहत ्धिकर िे इंनगत नकया था, ये संवाद आनतनरक (यािी 
खुद से) भी हैं और दूसरों से भी। (रोनहत ्धिकर के ऊ्र इंनगत सेनमिार में प्रसतुत वकतवय 
से) मुझे लगता है नक यह कक्षाओं के नलए अहम सवाल है। यह समझ ्ािे के नलए नक यनद 
हम गनणत नरक्षण या कनवता अधययि या नफर नकसी और अमूत्श ्धारणाओं के ्ुंज की बात 
करिा चाहते हैं, तो यह कैसे सुनिनशचत करें नक बचचे गनणत की इि कक्षाओं से निकलकर 
उि सवालों को नदमाग में रखें नजिके बारे में वे अ्िे आ् से चचया करिा चाहते हैं। और 
यनद संगीत की दृनषि से बात करें तो वे सुर, ताल और राग के साथ अ्िे ही नदमाग में कैसे 
खेलिा रुरू करें नक वे खुद िई संगीत की भाषा बिा सकें । हम यह कैसे समभव बिा ्ाएँ 
नक बचचे सवयं ही इि अमूत्शताओं से खेलिा रुरू करें। अभी तक बचचे इि अमूत्शताओं को 
वयाखयाि के तरीकों से सीखते आए हैं। कैसे हम बचचों को इि समभाविाओं को गढ़िे और 
इिका अनवेषण करिे दें और साथ ही साथ उि ढाँचों को नवकनसत करें जो इनसािी चेतिा 
और इनसािी ज्ाि में ्हले से ही मौजूद हैं। 
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