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भाषा-नवज्ाि एवं बौनधिक नवकासभाषा-नवज्ाि एवं बौनधिक नवकास

यह लेख वयाकरण और वयाकरक्णक क्नयमों को एक ताक्कटि क खोज के नज़क्रए से देखने का 
आग्ह करता है और यह स्पषि करता है क्क वयाकरण जानना व भाषा के वयाकरक्णक क्नयमों 
को याद करना या रिना भाषा समझने व जानने में मदद नहीं करता। क्हनदी वाकयों के 
उदाहरण लेकर लेख यह क्दखाने की कोक्शश करता है क्क कैसे रोचक व खोज्पूणटि अभयासों 
से बचचे इन क्नयमों को खोज सकते हैं व समझ सकते हैं। लेख यह भी इंक्गत करता है क्क 
वयाकरण को वयवहार में उ्पयोग करने की क्षमता भी बचचों में कैसे आ सकती है। इसके 
अलावा क््पछले लेख को आगे बढ़ाते हुए यह लेख भाषा को गक्णत व क्वज्ान के ्पहलुओं से 
जोड़ता है और बताता है क्क भाषा के गुणों को समझने में वैज्ाक्नक खोज जैसे तरीके कैसे 
उ्पयोग क्कए जा सकते हैं। 

भाषा-नवज्ाि और वयाकरण में कोई नवरेष अनतर िहीं है। ्र अकसर नवद्ाथकी वयाकरण 
के अधययि को िीरस और निरथ्शक ्ाते हैं। यह सच भी है नक भाषा-नवज्ाि जाििे से ही 
कोई भाषा िहीं सीख जाता। और यह भी सच है नक अिेक लोग भाषा-नवज्ाि के नवषय में 
कुछ भी िहीं जािते ्र कई भाषाएँ सहज ही बोल और समझ लेते हैं। दूसरी ओर कई 
बडे-बडे भाषा वैज्ानिक अ्िी मातृभाषा के नसवाय कोई भी दूसरी भाषा समझ या बोल 
िहीं सकते। अत: भाषा ्ढ़ािे के नलए हम बचचों को भाषा-नवज्ाि अन्धक ्ढ़ाएँ, इससे कोई 
नवरेष लाभ िहीं है। लेनकि नजि वैज्ानिक तरीकों से भाषा के के्षत् में रो्ध काय्श होता है, 
उिका प्रयोग कक्षा में निशचय ही हो सकता है। इससे दो लाभ होंगे: एक तो बचचों का 
धयाि भाषा के सही रू्ों की ओर आकनष्शत होगा। दूसरे, बचचों के बौनधिक नवकास में भी 
मदद नमलेगी। 
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बहुत ही सा्धारण रबदों में नवज्ाि की प्रनरिया कुछ इस प्रकार है: हम कुछ अवलोकि 
करते हैं, नफर उि अवलोकिों के आ्धार ्र एक नियम बिाते हैं। उस नियम का प्रयोग अ्िे 
्नरवेर में करते रहते हैं। अकसर अ्वाद सामिे आते हैं और हम नियम बदलते रहते हैं। यही 
प्रनरिया भाषा के माधयम से हम बहुत ही सरल तरीके से कक्षा में नसखा सकते हैं। वैज्ानिक 
रो्ध की प्रनरिया एवं भाषा-नवज्ाि के नसधिानतों का कक्षा में सहज सदु्योग कैसे हो सकता 
है, इसका एक उदाहरण मैं इस लेख में देिा चाहता हूँ। इस समबन्ध में हमारा सबसे बडा 
सहारा यह है नक हमें अवलोकि लेिे कहीं दूर िहीं जािा है। हर नवद्ाथकी के ्ास भाषा का 
अ्ार भणिार है। उसको सही भाषा नसखािे के नलए और उसके बौनधिक नवकास के नलए हमें 
उसी का प्रयोग करिा है। 

मािकीकृत नहनदी के निमिनलनखत वाकयों ्र धयाि दीनजए। बचचे अकसर इसके प्रयोग 
में गलनतयाँ करते हैं।

 राम खािा खाता है।

 सीता खािा खाती है।

 राम िे खािा खाया।

 सीता िे खािा खाया।

 राम िे चाय ्ी।

 सीता िे चाय ्ी।

 सीता िे राम को बुलाया।

 राम िे सीता को बुलाया।

होरंगाबाद के आस्ास के क्षेत् में, उदाहरण के नलए, ्हले दो वाकयों के नलए आ् 
अकसर 

 1. राम खािा खाबो।

 2. सीता खािा खाबो।

का प्रयोग देखेंगे। इलाहाबाद के आस्ास के क्षेत्ों में आ्को इि वाकयों के नलए निमि 
प्रयोग नमल सकते हैं

 1. राम खािा खातबा/खात है।

 2. सीता खािा खात है।

 3. राम खाि खाहे लेहेस।

 4. सीता खािा खाहे लेहेस/लेहेनस।
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 5. राम चाय ्ी लेहेस।

 6. सीता चाय ्ी लेहेनस।

 7. सीता राम के बोलायनस।

 8. राम सीता के बोलयस/बोला्ि।

यहाँ यह कहिा जरूरी है नक बोनलयाँ वैज्ानिक तौर ्र उतिी ही नियमबधि हैं नजतिी 
नक मािकीकृत भाषाएँ। यह दावा गलत है नक बोनलयाँ नहनदी भाषा का नबगडा हुआ रू् हैं। 
नहनदी सवयं निससंदेह बोनलयों से ही ् ि्ी है। लेनकि सामानजक नवकास के साथ-साथ बोनलयों 
और मािकीकृत नहनदी का प्रयोग अलग-अलग ्नरनसथनतयों में होिे लगा है। ्रेरािी उस 
समय होती है जब हमारे गाँवों के बचचे इसनलए न्छड जाते हैं कयोंनक वे बोनलयों का प्रयोग 
उि ्नरनसथनतयों में कर बैठते हैं जहाँ मािकीकृत नहनदी का प्रयोग वांनछत है। या उिकी 
नहनदी में बोनलयों का प्रभाव नदखाई ्डता है।

उदाहरण के नलए, होरंगाबाद के एक हाई सकूल के नवद्ानथ्शयों िे नहनदी में प्रसताव नलखते 
समय निमिनलनखत वाकय नलखे-

 इस मेले की सौनदय्श बडी ही देखिे यो्य है।

 हमको बहुत आिनद आए।

 उसिे अ्िी ्तिी को नखला करता था। आनद। 

स्षि है नक ये बचचे मािकीकृत नहनदी के वे नियम िहीं समझ ्ाए हैं नजिके अिुसार 
नहनदी वाकय के ्दों में तालमेल रहता है। हम कक्षा में कया करें नजससे बचचों का धयाि भाषा 
के सही नियमों की तरफ आकनष्शत हो और साथ-साथ उिका बौनधिक नवकास भी हो।

नहनदी के ऊ्र नदए गए 1 से 8 तक के वाकय देनखए। इसके आ्धार ्र हम कह सकते 
हैं नक नहनदी में कत्या और नरिया में एक नवरेष तालमेल रहता है। कक्षा में हम नवद्ानथ्शयों से 
कह सकते हैं नक वाकय 1 और 2 जैसे और वाकय बिाएँ और उिको बोि्श ्र नलखें, जैसे-

 राम खािा खाता है।

 लडका ्ािी ्ीता है।

 मोहि सेब खाता है।

 रमेर ्ुसतक ्ढ़ता है।

 नविोद खािा बिाता है।

 सीता खािा खाती है।
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 लडकी ्ािी ्ीती है।

 आरती सेब खाती है।

 अंजु ्ुसतक ्ढ़ती है।

 अनिता खािा बिाती है। आनद

इि वाकयों के आ्धार ्र कत्या और नरिया ्दों में तालमेल का एक नियम नवद्ाथकी 
सरलता से बिा लेंगे। वह नियम कुछ इस प्रकार होगा,

नियम-1:नियम-1: यनद कत्या ्ुनललंग है, तो नरिया में ‘ता’ लगेगा और यनद कत्या सत्ीनलंग है, तो 
नरिया में ‘ती’ लगेगा।

कया यह नियम ऊ्र नदए गए वाकयों के नलए सही है? हाँ। कया यह नियम नहनदी भाषा के 
सभी वाकयों के नलए सही है? िहीं। यह मेरा अिुभव है नक बचचों को इस तरह की छािबीि 
करिे में नवरेष आिनद आता है। नियम बिाते हुए उनहें एक नवरेष उ्लनब्ध का एहसास भी 
होता है। बचचे रीघ्र ही नियम-1 के कई अ्वाद आ्के सामिे रखेंगे, जैसे-

 लडके ्ािी ्ीते हैं।

 लडनकयाँ ्ािी ्ीती हैं।

 मैं खािा खाता हूँ।

 वह सेब खाता है।

 हम खािा खाते हैं।

 वे सेब खाते हैं। आनद।

इस तरह के कई उदाहरण जमा करके बचचों से कनहए उनहें अलग-अलग समूहों में बाँि 
दें। ्धीरे-्धीरे बचचे समझिे लगेंगे नक नियम-1 कयों गलत है। उिके नलए यह समझिा मुनशकल 
िहीं होगा नक नहनदी के कत्या और नरिया का तालमेल नलंग ्र ही िहीं अन्तु ‘वचि’ और 
‘्ुरुष’ ्र भी निभ्शर करता है। काफी अभयास के बाद बचचे कत्या-नरिया के तालमेल की 
तानलका सवयं बिा लेंगे।

नियम-नियम-22: कत्या-नरिया के तालमेल की तानलका देखें।

वत्शमाि काल में यनद कत्या नवभनकत-रनहत होगा, तो कत्या और नरिया का तालमेल नियम-2 
के अिुसार ही होगा। यनद कत्या में नवभनकत है, जैसा नक ऊ्र वाकय 3 से 6 में है, तो अलग 
नियम बिािा ्डेगा। नवद्ाथकी 3, 4, 5 व 6 जैसे वाकय बिाएँ, जैसे, 
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 1. मोहि िे काम नकया।

 2. आरती िे चाय ्ी।

 3. आरती िे खािा खाया।

 4. मोहि िे नकताब ्ढ़ी। आनद।

नियम-नियम-3:3: यनद कत्या के साथ ‘िे’ लगा हो, तो नरिया का रू् कम्श के अिुसार होगा।

कया ऐसा भी हो सकता है नक कत्या और कम्श दोिों में ही नवभनकत लगी हो? वाकय 7-8 
में ऐसा ही है। बचचे ऐसे और वाकय भी बिा सकते हैं,

 1. अधया्क िे राम को बुलाया।

 2. आरती िे अंजु को मारा।

 3. अनिता िे नविोद को ्ढ़ाया। आनद।

नियम 4 बचचे सरलता से बिा लेंगे।

नियम-नियम-4:4: यनद कत्या और कम्श दोिों में नवभनकत लगी हो, तो नरिया ्ुनललंग एक वचि में 
होती है। 

यह आवशयक िहीं नक बचचों के साथ नियम बिाते समय कत्या, कम्श, नवभनकत आनद जैसे 
रबदों का प्रयोग नकया जाए। करिे वाले को कत्या कहते हैं। नवभनकत के नलए यह कहिा काफी 
होगा नक ‘िे’, ‘को’ आनद का प्रयोग हुआ है।

कतयाकतया

्ुनललंग्ुनललंग

एकवचिएकवचि

 मैं तुम वह/राम मैं तुम वह/राम
 ता हूँ। ते हो। ता है। ता हूँ। ते हो। ता है।

 हम तुम वे हम तुम वे
 ती हैं। ती हो। ती हैं। ती हैं। ती हो। ती हैं।

 मैं तुम वह/सीता मैं तुम वह/सीता
 ती हूँ। ती हो। ती है। ती हूँ। ती हो। ती है।

 हम तुम वे हम तुम वे
 ते हैं। ते हो। ते हैं। ते हैं। ते हो। ते हैं।

एकवचिएकवचिबहुवचिबहुवचि बहुवचिबहुवचि

सत्ीनलंगसत्ीनलंग
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इि नियमों को बिाते, समझते, सुलझाते हुए बचचों को कई नदि लगेंगे। लेनकि उनहें इसमें 
आिनद आएगा और बहुत लाभ भी होगा। संक्षे् में:

 कत्या नरिया कत्या नरिया

 नवभनकत-रनहत नियम-2

 नवभनकत-सनहत, कम्श नवभनकत-रनहत नियम-3

 कत्या और कम्श दोिों नवभनकत-रनहत नियम-4

इस लेख में भाषा-नवज्ाि के नियमों का अतयन्धक सरलीकरण नकया गया है। उददेशय 
भाषा-नवज्ाि में हुिर ्ािा िहीं अन्तु बचचों को अ्िी गलनतयाँ सवयं ्हचाििे के तरीकों से 
अवगत करािा है। आरा है इस तरह के अभयास से कक्षा का काम रोचक होगा, बचचों का 
धयाि भाषा के सही रू्ों की तरफ आकनष्शत होगा एवं बचचों का बौनधिक नवकास भी होगा। 
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