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बचचों की भाषा सीखिे की क्षमता (भाग-1)बचचों की भाषा सीखिे की क्षमता (भाग-1)

हम सभी अ्पनी भाषा को अचछी तरह से उ्पयोग करने की क्षमता रखते हैं। हम अ्पनी भाषा 
की धवक्नयों को ्पहचानते हैं, यह भी जानते हैं क्क क्कन धवक्नयों को क्मलाकर शबद बन सकते 
हैं व कौन-सी ऐसी धवक्नयाँ हैं जो साथ नहीं आ सकतीं। उदाहरण के क्लए, हमें ्पता है क्क 
'फक््म' जैसा कोई शबद नहीं बन सकता लेक्कन ‘झल' जैसा हो सकता है (यद्क््प क्हनदी में 
ऐसा शबद नहीं है)। बचचों को भी यह बात ज्द ही ्पता चल जाती है। क्हनदी भाषा सीख रहे 
छोिे बचचे भी इस तरह की गलती नहीं करते, यानी वे उि्पिांग शबद बनाएँगे, ऐसे शबद 
बोलेंगे जो हम नहीं समझ ्पाते, लेक्कन वे शबद ‘फक््म’ जैसे नहीं होंगे बक््क ऐसे होंगे जो 
बोले जा सकते हैं - यानी वयंजन-सवर-वयंजन-सवर के रिम के अनुसार जैसे – भू, ्पैदू, गडम-
गडम इतयाक्द। यद्क््प हम क्हनदी भाषा जानते हैं, उसका ् ाराप्रवाह उ्पयोग भी करते हैं लेक्कन 
कोई भी क्हनदी भाषी नहीं बता सकता क्क भाषा के ये क्वक्भन्न क्नयम कया होते हैं। हाँ, अगर 
क्कसी ने थोड़ा बहुत भाषा क्वज्ान ्पढ़ा है तो वह शायद भाषा के इस जक्िल संसार के बारे 
में समझ ्पाए व बता भी ्पाए अनयथा मुक्शकल होगा।

यह लेख भाषा क्वज्ान के नज़क्रए से बचचों की भाषा सीखने की क्षमताओं का एक क्वशलेषण 
प्रसतुत करता है। इस क्वशलेषण हेतु लेख मुखयतः क्हनदी भाषा से उदाहरण लेता है और क्हनदी 
में कौन-कौन सी धवक्नयाँ हैं, इन धवक्नयों की कया क्वशेषताएँ हैं, कौन-सी धवक्नयाँ एक साथ 
आ सकती हैं कौन-सी नहीं, शबद सतर ्पर कया क्नयम हैं, आक्द क्वषयों के बारे में क्वसतार से 
चचचा करता है। 

जब हम सकूल में बचचों को ्ढ़िा-नलखिा नसखािे का (अकसर असफल) प्रयास करते 
हैं तो कई बार यह भूल जाते हैं नक हर बचचे में भाषा सीखिे की असीम क्षमता होती है और 
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वह अ्िी भाषा व उसका वयाकरण ्ूण्शतया आतमसात करिे के बाद ही सकूल आता है। 
यािी चार वष्श की आयु का बचचा भाषागत दृनषि से एक वयसक ही होता है। धवनि-संरचिा 
का जनिल संसार बचचा सवयं नबिा नकसी की मदद के सुलझा लेता है। बात नसफ्श  इतिी 
िहीं नक हर बचचा जािता है नक उसकी भाषा की धवनियाँ कैसे बोली जाएँगी, अन्तु यह 
भी नक ये धवनियाँ नकस रिम में आ सकती हैं और नकस रिम में िहीं। ये सब नियम बचचे 
के नदमाग में सुवयवनसथत ढंग से उ्लब्ध रहते हैं। बचचा साथ्शक रबद ही बोलता है, यदा-
कदा िए-िए रबद बिाता भी है तो वे धवनि संरचिा के नियमों का उललंघि िहीं करते। 
जरा सोनचए नक ‘्, फ, ब, भ और म’ में कया अनतर है? सब ओषठय धवनियाँ हैं। चनलए 
ओंठ तो नदखाई देते हैं। कुछ अिुकरण समभव है। ‘क, ख, ग, घ और ङ’ के उचचारण व 
अनतर को बचचा कैसे ्कडता है? और बचचे को यह नियम कौि बताता है नक नहनदी के 
अन्धकतर रबद ‘कल, िल, काला, बाल, कील, दरवाजा, नकताब, ्ेड, फूल’ इस तरह के 
ही होंगे यािी उिकी संरचिा ‘वयंजि-सवर-वयंजि-सवर’ होगी? ‘्नरणाम’ रबद की धवनि 
संरचिा देनखए-

््+अ+र्+इ+ण्+आ+म

बचचा यह नियम कैसे ्कड लेता है नक नहनदी रबदों के अनत में ‘अ’ (जो नलनखत 
नहनदी में सदैव नदखाई देता है) िहीं बोला जाएगा। ‘कल’ को ‘क्+अ+ल्’ बोलते हैं ि नक 
‘क्+अ+ल्+अ’ जैसा नक नलखा गया है।

कुछ देर के नलए नलखिे को भूलकर धवनि-संरचिा के बारे में सोनचए। नहनदी-भाषी चार 
वष्श की आयु के बचचे के नदमाग में नहनदी धवनि-संरचिा का कया नचत् होगा यह समझिा तो 
असमभव है। लेनकि उसकी एक छोिी-सी झलक देखिे का प्रयास हम कर सकते हैं, बचचे की 
भाषा के आ्धार ्र। बचचा ‘्ा्ा, बाबा, मामा, चाचा, काका; कािा, खािा; जािा, ्ािा; ्ािी, 
िािी; बाल, जाल; कील, िील' आनद रबदों में स्षि अनतर करता है। यह अनतर कर ्ािा 
तभी समभव है जब बचचे में ‘््, ब्, म्, क्, च्, ख्, ज्, ि्, ल्’ आनद को एक-दूसरे से अलग 
करिे की क्षमता हो। आनखर ‘कील’ और ‘िील’ में कया अनतर है। केवल ‘क्’ और ‘ि्’ का। 
‘क्’ कणठ से बोली जािे वाली धवनि है - अल्प्राण है व अघोष है। ‘ि्’ दनतय है, िानसक व 
सघोष। यह सब ि तो माँ-बा् जािते हैं, ि नरशतेदार।

बचचा नियम ्कडता है

बचचा यह सब कैसे ्कड लेता है? और यह एक-दो धवनियों की बात िहीं। ्ूरी धवनि-
वयवसथा इि सूत्ों में बँ्धी है। वयंजि वयवसथा देनखए -
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  अघोष सघोष सघोष-िानसक  अघोष सघोष सघोष-िानसक

 अल्प्राण महाप्राण अल्प्राण महाप्राण अल्प्राण महाप्राण अल्प्राण महाप्राण 

कणठ क ख ग घ ड

तालवय च छ ज झ ञ

मू्ध्शनय ि ठ ि ढ ण

दनतय त थ द ्ध ि

ओषठय ् फ ब भ म

इि 25 वयंजिों के अलावा य, र, ल, व, स, ह; र, ष, ळ, ड और ढ़ के साथ वण्शमाला में अकसर 

संयुकत वयंजि ‘क्ष, त्, ज् और श्’ भी नदए जाते हैं। कुछ अनय धवनियों यथा क़, ख़, ग़, र्, ज 

आनद के बारे में भी चचया करेंगे। 

बचचा यह कैसे समझ लेता है नक ‘््’ अल्प्राण, अघोष, ओषठय धवनि है और ‘घ्’ 
महाप्राण, सघोष, कणठय धवनि है।

जैसा नववरण ऊ्र नदया गया है वैसा तो बचचा िहीं दे सकता। ्रनतु इसमें कोई सनदेह 
िहीं नक यह अनतर उसके नदमाग में है। वह ‘्र’ और ‘घर’ में अनतर करता है। दोिों में 
‘अर’ तो समाि है। अनतर केवल ‘््’ और ‘घ्’ का ही है। अल्प्राण/महाप्राण में यह समझिा 
होता है नक धवनि के साथ अनतनरकत वायु का उ्योग होगा या िहीं - ‘ख’ में है लेनकि ‘क’ 
में िहीं। सघोष/अघोष में यह समझिा होता है नक गले के अनदर छु्ी शवास िली के ऊ्र 
बैठी सवर-तंत्ी में कम्ि है या िहीं। ‘क’ और ‘ख’ में कम्ि िहीं है, वे अघोष हैं, ‘ग’ और 
‘घ’ में कम्ि है, वे सघोष हैं।

सवर-धवनियों का संसार देनखए

 अ आ इ ई उ ऊ ए ऐ

 ओ औ अं अः आँ  ऑ

 (‘ऋ’ के बारे में अलग से चचया करेंगे। नलखिे में मात्ाओं का प्रशि भी सामिे आएगा।)

‘अ’ और ‘आ’ में अनतर रायद बहुत सरल लगे ्र जरा महसूस करके देनखए नक ‘इ’ 
और ‘ए’ में कया अनतर है। सुििे में तो साफ है जैसे ‘नक’ और ‘के’। ्र बोलिे में यह अनतर 
कैसे लाया जाता है। बचचा यह कैसे ्कड लेता है नक ‘उ’ में जीभ को ्ीछे खींचिा है व 
ओंठों को गोल करिा है? यह भी समझता है नक वयंजिों में तो वायु-प्रवाह को कहीं ि कहीं 
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अवशय रोकिा है; ्रनतु सवरों में वायु निरनतर बहती रहिी चानहए। कया यह सब अिुकरण 
से सीखिा समभव है?

धवनि संरचिा के दो नियमों की, जो तीि-चार साल का बचचा निनशचत रू् से जािता है, 
हमिे ऊ्र चचया की। एक तो यह नक बचचा ्कड लेता है नक अन्धकतर रबदों की संरचिा 
‘वयंजि-सवर-वयंजि-सवर’ होगी। दूसरा यह नक धवनयातमक मूलय सथाि के अिुसार अलग-
अलग हो सकते हैं। ‘लडका’ में ‘ल’ ् ूरा है लेनकि ‘कमल’ व ‘कलकल’ के तीिों ‘ल्’ आ्धे हैं। 
नहनदी का नियम है नक ‘वयंजि-सवर-वयंजि-सवर’ की कडी में अननतम सवर बोला िहीं जाएगा।

कुछ और नियम देनखए। अिुसवार-अिुिानसक (चनद्रनबनदु) तथा िानसकय वयंजिों को कैसे 
नलन्बधि नकया जाएगा तथा वण्शमाला व वत्शिी में उसका प्रयोग कैसे होगा; ये तो सकूली 
बातें हैं, नलखाई-्ढ़ाई से जुडी। ्रनतु इिके उ्योग के धवनयातमक नियम तो बचचा सीखकर 
ही सकूल आता है। सवयं अ्िी कानबनलयत से सीखकर। बचचा जािता है - ‘नजस वग्श की 
धवनि उससे ्हले उसी वग्श का समसथािीय ्ंचम िानसक वयंजि’ का उचचारण करिा है। 
यािी ‘्ं्’ में ‘म्’ होगा; ‘आिंद’ में ‘ि्’; ‘चंचल’ में ‘ञ्’; ‘्ंनित’ में ‘ण्’। ‘समबन्ध’ रबद को 
बोलकर देनखए - ्हला अिुसवार ‘म्’ (् वग्श के ‘ब्’ से ्हले) और दूसरा ‘ि्’ (त वग्श के 
‘्ध्’ से ्हले) - कया कोई बचचा कभी ‘सनबम्ध’ बोलता है?

बचचा नित ऊल-जलूल िए रबद बिाया करे ्र इस नियम का उललंघि ि होगा। ‘इंक-
नवंक’ में समसथािीय िानसक वयंजि ‘ङ’ ही आएगा। अिुिानसकता नबलकुल अलग बात है और 
इसका समबन्ध सवरों से है वयंजिों से िहीं। कुछ नवरेष रबदों में बचचे को यह सीखिा है नक 
सवर की धवनि मुख के साथ-साथ िाक से भी निकलेगी जैसे, आँख, आँ्धी, मैं, हूँ, ऊँि, फूँकिा 
आनद। कुछ रबदों में तो बचचे को अिुिानसक सवरों व िानसकय वयंजिों में सूक्म धवनयातमक 
अनतर करिा होता है जैसे - हँस (सवर अिुिानसकता) व हंस (िानसक वयंजि, ्क्षी)।

वयंजि-सवर-वयंजि-सवर

धवनि-वयवसथा के कुछ अनय नियम देनखए। हर भाषा में संयुकत धवनियों के अ्िे नियम 
होते हैं। भाषा इसतेमाल करिे वाला हर वयनकत इनहें जािता है ् र नकसी को बता िहीं सकता। 
भाषा-वैज्ानिक भी अिेक तरह के रो्ध के बाद उिकी झलक भर ही देख ्ाते हैं। कयोंनक 
प्र्धाि नियम है ‘वयंजि-सवर-वयंजि-सवर’ इसनलए संयुकत-धवनियाँ कम ही देखिे में आती हैं 
और जब आती हैं तो उि ्र अिेक तरह के अंकुर लगे रहते हैं। अँग्ेजी में रबद के रुरू 
में तीि से अन्धक वयंजि धवनियाँ आ ही िहीं सकतीं। और ये तीि भी केवल ऐसे रबदों में 
नमलती हैं- Strike, Street, Scream, Split, Squash आनद। यािी अँग्ेजी का यह नियम है नक यनद 
रबद के रुरू में तीि वयंजि धवनियाँ होंगी तो

- ्हली वयंजि धवनि केवल ‘स्’

- दूसरी वयंजि धवनि केवल ‘््’, ‘त्’ या ‘क्’

- तीसरी वयंजि धवनि केवल ‘य्’, ‘र्’, ‘ल्’ या ‘व्’
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नहनदी में भी ‘सत्ी’ में ‘स्’, ‘त्’ व ‘र्’ ही हैं। ‘प्रकार’, ‘नयूिता’, ‘सिाि’, ‘सिेह’, ‘रिम’, 
‘टक’, ‘पयास’, ‘वयाखया’ आनद के आरमभ में केवल दो ही वयंजि धवनियाँ हैं। कया नहनदी में 
ऐसा समभव है नक रबद के आरमभ में तीि वयंजि धवनियाँ आएँ और उिका रिम होः

सघोष महाप्राण

+

अघोष महाप्राण

+

अघोष अल्प्राण

(यथा ‘घ्’)+(यथा ‘ख्’)+(यथा ‘क्’)

आनखर बचचे कैसे समझ लेते हैं नक ‘हरवकीच’ जैसा रबद नहनदी में िहीं हो सकता? 
बात केवल इतिी िहीं नक बचचे नहनदी के 41 वयंजिों को अलग कर लेते हैं; वे इस नियम 
को भी सहज ही आतमसात कर लेते हैं नक कौि-कौि सी वयंजि धवनियाँ एक-दूसरे के साथ 
जुड सकती हैं। समभव है नक नहनदी का यह नियम है नक ‘सघोष महाप्राण + अघोष महाप्राण 
+ अघोष अल्प्राण’ वाला रिम नहनदी में िहीं हो सकता। (जो अनय नकसी भाषा में हो सकता 
है)। यािी ‘धथठे’, ‘भथिा’, ‘धखती’, ‘भचू’ आनद नहनदी में समभव िहीं। नहनदी का रबदकोर देखें 
‘रबदों के रुरू में अन्धकांर ‘क्’ के साथ ‘र’ नमलेगा या ‘र्’ यािी ‘रिम’, ‘क्षमा’ आनद। दो 
ही वयंजि; उसके बाद सवर।

‘वयंजि-सवर’, ‘सवर-वयंजि’ का रिम बिा रहे, यािी दो सवर या दो वयंजि साथ-साथ 
ि आएँ इस वयवसथा के नलए अलग-अलग भाषाएँ अलग-अलग प्राव्धाि करती हैं। बां्ला में 
‘सीता का’ कहिे के नलए केवल ‘र्’ जोडते हैं, ‘सीतार’। लेनकि ‘राम का’ कहिे के नलए 
केवल ‘र’ जोडिे से काम िहीं चलेगा कयोंनक ‘राम’ में दो वयंजि साथ-साथ आ जाएँगे। 
इसनलए ‘एर’ का प्रयोग नकया जाता है, यािी ‘र’ से ् हले ‘ए’ सवर जोडकर बिता है ‘रामेर’।

अँग्ेजी में भी यही नियम भाषा की ्ूरी धवनि-संरचिा ्र फैला हुआ है। a boy कहते हैं 
लेनकि an egg में दो सवरों के बीच ‘ि्’ आ गया। इं्लैंि की अँग्ेजी में car-park में दोिों ‘र्’ 
का उचचारण िहीं होता। उचचारण नकया जाता है – का ्ा-क। लेनकि car-engine में ‘र्’ का 
उचचारण होगा – कार इंनजि। ‘सिेरि’ को ्ंजाब में ‘सिेरि’, उत्र प्रदेर में ‘इसिेरि’ व 
हनरयाणा में ‘िेरि’ उचचानरत नकया जाता है। दो वयंजि साथ-साथ भाते िहीं हमें। बोलिे को 
तो बोल ही सकते हैं। अँग्ेजी में तो दो सवर साथ होिे ्र ‘र्’ अकसर आसमाि से ि्क 
्डता है जैसे मूल अग्ेजी भाषी विारा India and Pakistan का उचचारण करिे ्र India के बाद 
‘र्’ आएगा और वैसे ही idea of में idea के बाद।
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बचचा यह कैसे सीखता है?

धवनि-संरचिा के संसार की यह एक छोिी-सी झलक है। बचचा यह सब सवयं कैसे सीख 
लेता है, चार वष्श की छोिी-सी आयु में? अिुकरण से तो िहीं सीख सकता। अिुकरण उस 
बात का हो जो कोई नदखा सके या बता सके। ये नियम तो भाषा वैज्ानिक भी ठीक से िहीं 
समझते। इस तरह का भाषागत् ज्ाि होिे के नलए खासकर दो चीजें होिी आवशयक लगती 
हैं। भाषा सीखिे की सहजात क्षमता (Innate Ability) और ऐसा वातावरण नजसमें भाषा तो खूब 
हो लेनकि स्षि तौर ्र नियम व वयाकरण ि हों। वातावरण ऐसा नक बचचे को कुछ बोझ 
महसूस ि हो, बोनरयत ि लगे, मजबूरी ि हो। बचचे का धयाि मौके की बात ्र हो, ि नक 
वयाकरण के नियमों व भाषा की रुधिता ् र। बचचे के नलए हम नकसी नवरेष भाषागत वातावरण 
की रचिा िहीं करते। सवाभानवक, सहज सनदभभों में भाषा का प्रयोग करते हैं - उससे बातचीत 
करते हैं, उसकी बातचीत (नकतिी भी गलत कयों ि हो) पयार से सुिते हैं व उसको अनय 
लोगों की बातचीत (चाहे उसे समझ आए ि आए) सुििे की ्ूण्श सवतंत्ता देते हैं। सामानजक 
बातचीत के अथाह समुद्र से बचचा सवयं एक सुवयवनसथत वयाकरण व रबद ढूँढ लाता है। ये 
कहाँ तक जायज है नक ऐसे बचचे को हम सकूल आिे ्र वण्शमाला, मात्ा व वत्शिी नसखािा 
रुरू कर दें?

रुरुआत वण्शमाला से ही कयों?

आ् खुद ही सोनचए ऐसी क्षमताओं वाले बचचे को जब आ् ‘ि’ से ‘िल’ व ‘च’ से ‘चल’ 
्ढ़ाते-नलखाते हैं तो उसे नकतिी बोनरयत होती होगी। जो बचचा रोजमरया की बातचीत से सवयं 
सब धवनियाँ एवं धवनि संरचिा के जनिल नियम सहज ही ढूँढ लाता है, कया वह नलखिे-्ढ़िे 
की भाषा से वण्शमाला व वत्शिी के नियम ि ढूँढ लाएगा? ्ता िहीं कब बचचे की कानबनलयत 
्र हम यकीि करिा सीखेंगे? 

बचचे को कनवता, कहािी, नचत्कथा, गीत सुिाइए-्ढ़ाइए, उसके आस्ास उसकी 
मिचाही सामग्ी रनखए। नहजजे सीखिा कोई कनठि काय्श िहीं है बचचे के नलए। अलग-अलग 
सनदभभों में अलग-अलग रबद-नचत्ों में जब वही वण्श बचचों के सामिे आएँगे तो वह उनहें सवयं 
ही ्हचाि लेगा। सीखिे की प्रनरिया यह िहीं है नक िुकडे-िुकडे जोडो और एक ्ूण्श इकाई 
बि जाएगी। ठीक इससे उलिी है। एक ्ूण्श छनव ्हले बिती है, उसमें रंग बाद में भरे जाते 
हैं, अलग-अलग तरह से। आ् ही बताइए ताजमहल बििे से ्हले बिा या बििे के बाद? 
सीखिे की मुखयतः वही दो रतजें हैं - बचचे की कानबनलयत ्र नवशवास व बचचे के नलए 
मजेदार वातावरण का निमयाण।
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