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सम़ीक्षा 
गोवसि का वेबलॉग 

हाउ के्रग बाटिि ववशेस ही हेड टॉट मैथ्स 
(के्रग बार्टन किस तरह गणित पढाना चाहते हैं)  

सर ववर्लयम टटमोथ़ी गोवसि 
मुख्य शब्द : गणित, शिक्षि-विधि, विश्िास, भुला देना, सीखना 
िुछ महीने पहले, मुझे ठीि-ठीि याद नहीीं कि िैसे, मुझे के्रग बार्टन िी किताब हाउ आई विि 
आई हेड र्ॉर् मैथ्स िे बारे में पता चला। ऐसा मालूम होता है कि यह किताब िाफी सोच-
समझिर शलखी गई है। मूल बात यह थी कि के्रग बार्टन एि अनुभिी (और मैंने पढा था कि 
कि ि ेबहुत अच्छे) गणित-शिक्षि थे, जो शिक्षि िे िई पहलुओीं िो तब ति सही मानते थे 

जब ति कि उन्होंने गणित-शिक्षा िे साहहत्य िो नहीीं देखा था और किर उन्हें पता चला कि 
उनिे िई पोवित विश्िास पूरी तरह से ग़लत थे। मेरे अपने विश्िविद्यालयीन शिक्षि िे िारि 
और समय-समय पर स्िूल स्तर पर शिक्षि िे बारे में बात िरना मुझे पसन्द है— इन दोनों 
िजहों से मुझे हमेिा इस बात में हदलचस्पी रही है कि गणित िो सबसे अच्छी तरह िैसे 
पढाया जाए। इसशलए मैंन ेइस पुस्ति िो ऑडटर िरने िा फैसला शलया। पसु्तिों िो ख़रीदने 
िे अपने वपछले इततहास िो देखते हुए मुझे लगा था कि मैं इसे पढ लूूँगा। ज़्यादा हैरानी िी 
बात तो यह है कि मैंने इसिे ििर से ििर ति िे सभी 450 पषृ्ठ पढे। 

जैसा कि होता है यह पुस्ति आदिट रूप स ेउन लोगों िे शलए बनाई गई है जो इसे ििर-से-
ििर ति पूरी नहीीं पढना चाहते हैं। इसशलए इसे तनम्नानुसार व्यिस्स्थत किया गया है। सबस े
पहले इसे अध्यायों में बाूँर्ा गया है। प्रत्येि अध्याय एि छोरे्-से पररचय िे साथ िुरू होता है 
और उसिे बाद इसे खण्डों में विभास्जत किया गया है। और प्रत्येि खण्ड भी हूबहू भी एि ही 
तरह से व्यिस्स्थत है : इसे ‘व्हॉर् आई यूज़्ड रू् बबलीि’, ‘सोसेज़ ऑफ इींसवपरेिन’, ‘माई 
रे्िअिे’और ‘व्हॉर् आई डू नाऊ’ िीिटि िाले उपखण्डों में विभास्जत किया गया है। यह िाफी 
हद ति स्ित: स्पष्र् हैं। लेकिन िेिल इसे और स्पष्र् िरने िे शलहाज़ से देखें, तो पहला 
उपखण्ड एि विश्िसनीय मान्यता िो व्यक्त िरता है जो के्रग बार्टन िे पास अच्छे शिक्षि-
अभ्यास िे बारे में हुआ िरती थी। यह उपखण्ड अक्सर एि आलींिाररि प्रश्न िे साथ समाप्त 
होता है, मसलन "इसमें क्या ग़लत हो सिता है?" दसूरा उपखण्ड सन्दभों िी एि सूची है 
(स्जनमें से मैंने अभी ति किसी िो भी नहीीं देखा है, लेकिन उनमें से िुछ बहुत हदलचस्प 
लगती हैं)। तीसरे उपखण्ड में इस बात पर चचाट है कि उन्होंने सन्दभों से क्या सीखा। और 
आणख़री उपखण्ड इस बारे में है कि उन्होंने इसे व्यिहार में िैसे उतारा। इसिे अलािा प्रत्येि 
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अध्याय ‘इि आई ओन्ली ररमेम्बर थ्री धथींग्स... ’ िीिटि िे एि छोरे् उपखण्ड िे साथ समाप्त 
होता है, स्जसमें िे तीन िाक्य शलखते हैं जो उनिे अनुसार उस अध्याय िी सबसे महत्त्िपूिट 
तीन बातों िा सार प्रस्ततु िरते हैं। 
 

पुस्ति पढते समय मेरे मन में एि सिाल था कि क्या इसमें से िोई भी विश्िविद्यालय स्तर 
पर शिक्षि िे शलए व्यिहाररि होगा। मैं अभी भी आश्िस्त नहीीं हूूँ कि मैं इस बारे में क्या 
सोचता हूूँ। न सोचने िा एि िारि है, क्योंकि इस पुस्ति िा िोिस िाफी हद ति स्िूल 
स्तर िे शिक्षि पर है और इस स्तर पर सामने आने िाली िई चुनौततयाूँ स्पष्र् रूप से 
विश्िविद्यालय स्तर िे अनुिूल नहीीं हैं। उदाहरि िे शलए, उन्होंने तनम्नशलणखत आििटि प्रयोग 
िा उल्लेख किया (पषृ्ठ 235 पर), जहाूँ लोगों से तनम्नशलणखत बहुवििल्पीय सिाल िो हल 
िरने और किर अपने उत्तरों िो सही ठहराने िे शलए िहा गया। 
 

इनमें से िौन-सा मान प्रातयिता िो नहीीं दिाट सिता है? 

अ. 2/3  

ब. 0.72315  

स. 1.46  

द. 0.002   

इस सिाल िी चचाट िे शलए मैं इस पुस्ति िो ही उद्ितृ िरता हूूँ। 
 

तनस्श्चत रूप से यह तनयम कि प्रातयिता 1 िे बराबर या उससे िम होनी चाहहए 
लगभग उतना ही सरल है, स्जतना कि गणित में हो सिता है? लेकिन किर 5000 स े
ज़्यादा विद्याधथटयों में से 47% ने इस सिाल िा ग़लत उत्तर क्यों हदया? 

 

िुछ विद्याधथटयों िे स्पष्र्ीिरि से इस बारे में िाफी िुछ पता चलता है : 
 

मुझे लगता है कि ‘ब’ क्योंकि शसफट  इसमें दिमलि िे बाद बहुत अींि हैं और बाकी 
सभी िाफी िैि लगते हैं। मुझे नहीीं समझ आता कि इतनी बड़ी िोई सींख्या िैसे सही 
हो सिती है। 

 

मुझे लगता है कि ‘ब’ क्योंकि आपिो यह सींख्या प्रातयिता िे सिालों में नहीीं शमलेगी। 
 

मुझे लगता है कि ‘द’ क्योंकि आपिे पास उत्तर िे रूप में 0.002 नहीीं हो सिता क्योंकि 
यह बहुत िम है। 

 

यहद विद्याधथटयों िो उदाहरिों और अभ्यास प्रश्नों िे दौरान िेिल 'अच्छी-हदखने िाली' 
प्रातयिताओीं िो हल िरन ेिे मौके शमले हों, तो इसमें आश्चयट िी िोई बात कि जब िे अजीब-
से हदखने िाले उत्तरों से रूबरू हों तो अनपेक्षक्षत रूप से असिल हो जाएूँ। 
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क्या विश्िविद्यालय स्तर िे शलए ऐसा िोई सिाल तैयार किया जा सिता है स्जसमें लोगों 
िा एि बड़ा हहस्सा इसी तरह िी स्स्थतत में िूँ स जाए? मुझे यकीन तो नहीीं है, लेकिन यहाूँ 
एि प्रयास किया गया है। 
 

तनम्नशलणखत में से िौन जोड़ और अहदि गुिन िी स्पष्र् िारिा िाला एि सहदि स्थल 
(vector space) नहीीं है? 

अ. सभी सस्म्मश्र सींख्याओीं िा समुच्चय। 
ब. (0, 1) से R ति सभी िलनों िा समुच्चय, स्जनिा दोहरा अििलन हो सिे। 
स. िास्तविि गुिाींि िाले x में सभी बहुपदों िा समुच्चय, स्जसिा एि गुिनखण्ड    

x2+x +1 हो। 
द. पूिाांिों िे सभी ततयटिों (a, b, c)  िा समुच्चय।  

इ. सभी अनुक्रमों (x_1,………..x_n )  ϵ Rn िा समुच्चय, स्जसमें कि x1 + ⋯ + xn = 

0 और x1+2x2+⋯+nxn = 0।  

 

मुझे लगता है कि िैस्म्िज विश्िविद्यालय में लगभग सभी लोग इस सिाल िो सही हल िर 
लेंगे (हालाूँकि मैं इसिी जाूँच िरना पसन्द िरूूँ गा)। लेकिन िैस्म्िज विश्िविद्यालय िे गणित 
िे स्नाति स्तर िे विद्याधथटयों िो वििेि रूप से गणित िा अध्ययन िरने िे शलए चुना 
गया है। िायद किसी अमेररिी विश्िविद्यालय में अपने मुख्य वििय िा चयन िरने से पहले 

लोग किसी अन्य वििल्प (जैसे कि ‘ब’, क्योंकि सहदि स्थलों िा सम्बन्ि बीजगणित से है 
और िलन िे साथ नहीीं है) िो चुनने िी ओर आिविटत हो सिते हैं, इस बात पर ध्यान हदए 
बबना कि ‘द’ में आने िाले स्पष्र् अहदि एि क्षेत्र (field) िा तनमाटि नहीीं िरते हैं। या िायद 
िे ‘अ’ िो पसन्द नहीीं िरेंगे क्योंकि अहदि क्षेत्र, सहदिों िे समुच्चय िे समान है (जब ति 
कि उन्होंने यह नहीीं सोचा था कि स्पष्र् अहदि िास्तविि सींख्याएूँ थीीं)। 
 

 

सामान्यत: मुझे लगता है कि िुछ प्रिार िी ग़लततयाूँ हैं जो आमतौर पर स्िूल स्तर पर िी 
जाती हैं। लेकिन िे विश्िविद्यालय स्तर पर बहुत िम पाई जाती हैं क्योंकि जो लोग उस स्तर 
ति पहुूँचने िे शलए लम्बे समय ति सींघिट िरते रहते हैं िे इस तरह िी ग़लततयाूँ नहीीं िरन े
िे शलए प्रशिक्षक्षत हो जाते हैं। उदाहरि िे शलए, विश्िविद्यालय स्तर पर हम औपचाररि 
पररभािाओीं िे अभ्यस्त हो जाते हैं। एि बार जब इनिा उपयोग िरने िी आदत हो जाती है, 
तो िोई रचना सहदि स्थल है या नहीीं यह तय िरने िे शलए बस यह देखने िी आिश्यिता 
होती है कि क्या उस पर सहदि स्थल िी पररभािा लागू होती है, बजाय यह सोचने िे कि, " 
क्या यह उन सहदि स्थलों जैसा हदखता है स्जनसे मैं पहले से पररधचत हूूँ?" हम एि ऐसी 
सींस्िृतत िा भी हहस्सा बन जाते हैं, जहाूँ अििारिाओीं िे तिट हीन या िम-से-िम थोड़ा 
आश्चयटजनि उदाहरिों इत्याहद िो देखना आम बात है। 
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इस पुस्ति िो पढने िा एि और िारि यह था कि स्िूल स्तर पर गणित-शिक्षि िे बारे में 
मरेे िुछ पूिाटग्रह हैं और मुझे यह जानने में हदलचस्पी थी कि यह पुस्ति उन्हें और सुदृढ 
िरेगी या उन्हें चुनौती देगी। एि तरह से यह दोहरे फायदे िी स्स्थतत थी क्योंकि अपने पूिाटग्रहों 
िी पुस्ष्र् होना हमेिा अच्छा होता है, लेकिन यह पता लगाना भी रोमाींचि होता है कि जो 
स्पष्र् रूप से सही लगता है, िह िास्ति में ग़लत है। 
 

एि पूिाटग्रह स्जसिी दृढता से पुस्ष्र् िी गई थी िह था गणितीय सहजता (mathematical 

fluency) िा महत्त्ि। बार्टन िहते हैं और मैं उनसे सहमत हूूँ (और मैंने अपनी पुस्ति मैथेमेहर्क्स, 

ए िेरी िॉर्ट इींट्रोडक्िन में ऐसा िुछ सुझाया भी है) कि अक्सर पहले इस सहजता िो शसखाना 
और बाद में समझाना एि अच्छा तरीका होता है। अधिि सर्ीि रूप से यह तय िरने िे शलए 
कि क्या यह एि अच्छा तरीका है, हमें इस बात िा आिलन िरना चाहहए कि (i) िोई विधि 
क्यों िाम िरती हैं, इसिा स्पष्र्ीिरि देना कितना मुस्श्िल है और (ii) िोई विधि िैसे िाम 
िरती है यह जाने बबना उसे लागू िरना सीखना कितना मुस्श्िल है। 
 

उदाहरि िे शलए, मान लीस्जए कि आप ऋिात्मि सींख्याओीं िा गुिा शसखाना चाहते हैं। यह 
तनयम कि "यहद सींख्याओीं िे धचह्न समान हैं तो उत्तर िनात्मि होगा, और यहद उनिे धचह्न 
अलग-अलग हैं तो उत्तर ऋिात्मि होगा" एि छोर्ा और सीिा तनयम है। लेकिन यह समझाना 
बहुत आसान नहीीं है कि –2 गुिा –3, 6 िे बराबर क्यों होना चाहहए। इसशलए यहद आप 
स्पष्र्ीिरि िे साथ िुरू िरते हैं, तो इस विचार िो व्यक्त िरने िा एि बड़ा जोणखम है कि 
ऋिात्मि सींख्याओीं िा गुिा एि िहठन, जहर्ल वििय है। जबकि यहद आप अपने विद्याधथटयों 
िो सरल तनयमों िो लागू िरने िे बहुत-से अभ्यास िरने दें, तो आप उन्हें किसी सींकक्रया िो 
सहजता से िरना शसखा सिते हैं, जो िई अन्य सन्दभों में भी उपयोगी है {जैस ेकि (x - 3) 
िो (x - 2) से गुिा िरना}। और बाद में जब ि ेइस तनयम िे साथ सहज हो जाएूँ तब आप 
इसे सही ठहराने िी िोशिि िर सिते हैं। मुझे यह सोचने िी चुनौती िा आनन्द लेना याद 
है कि एि शभन्न िो दसूरे द्िारा विभास्जत िरने िा तनयम सही क्यों था। लेकिन यह बहुत 
समय बाद िी बात है, तब ति मैं बबना िजह जाने इस तनयम िा उपयोग िरिे खु़ि था। 
मुझे याद नहीीं कि उस समय ति मैं इसिे स्पष्र्ीिरि िे न होने से ज़रा भी परेिान था। 
 

एि अलग तरह िे उदाहरि िे रूप में बार्टन रैणखि समीिरिों िो हल िरने िे बारे में बात 
िरते हैं। इसमें जोणखम यह है कि आप 2x + 3 = 17 जैसे समीिरिों िो हल िरने िी 
प्रकक्रया सीख सिते हैं, उसमें माहहर हो जाते हैं और किर 4 - 2x = 3x – 11 जैसे समीिरि 
िो हल िरते समय पूरी तरह से उलझ जाते हैं। यहाूँ थोड़ी बहुत अििारिात्मि समझ से 
बहुत मदद शमल सिती है। बार्टन बैलेंस मेथड नामि एि विधि िी ििालत िरते हैं। इस 
विधि में आप यह मानते हैं कि एि समीिरि िे दोनों पक्ष बराबर होते हैं और आपिो यह 
सुतनस्श्चत िरने िी आिश्यिता होती है कि यह पूरे समय बराबर ही रहें। मुझे लगता है 
(लेकिन इस पुस्ति िो पढने िे बाद थोड़ा िम आत्मविश्िास िे साथ) कि मैं लगभग इसी 
तरह िी बात िहूूँगा, लेकिन इसिे बबलिुल समान नहीीं, जो कि इस तनयम पर ज़ोर देना है 
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कि आप समीिरि िे दोनों पक्षों पर एि जैसी प्रकक्रया िर सिते हैं (िुछ बातों िे बारे में मैं 
सोच में पड़ जाता हूूँ मसलन जब दोनों पक्षों िा िगट िरना हो या बाद में िून्य से गुिा िरना 
हो)। तब रैणखि समीिरिों िो हल िरने िी समस्या एि प्रिार िी पहेली में बदल जाएगी : 
हम इस समीिरि िे दोनों पक्षों में ऐसा क्या िर सिते हैं ताकि पूरा समीिरि सरल लग 
सिे? 

 

यह आणख़री सिाल किताब में उस्ल्लणखत एि और आििटि भाग से सम्बस्न्ित है। बार्टन एि 
समान्तर चतुभुटज ABCD से सम्बस्न्ित सिाल िा उदाहरि देते हैं, जहाूँ A पर 105 डडग्री िा 
िोि है। रेखा BC िो बबन्द ुE ति बढाया जाता है, जो एि अन्य रेखाखण्ड से बबन्द ुD पर 
शमलती है और िोि CED30 डडग्री िा है। सिाल यह शसद्ि िरना है कि बत्रभुज CED एि 
समद्विबाहु बत्रभुज है। 
 

स्पष्र् रूप स,े यह सिाल िहठन लगता है क्योंकि आप एि चरि में इसे हल नहीीं िर सिते। 
इसिे बजाय आपिो यह देखना चाहहए कि समान्तर चतुभुटज िा C िोि भी 105 डडग्री िा है, 
स्जससे यह पता चलता है कि िोि ECD 75 डडग्री िा होगा। और किर इसिे िलस्िरूप िोि 
EDC भी 75 डडग्री िा होगा। और इस प्रिार हमें सिाल िा हल शमल गया। 
 

लेकिन हदलचस्प बात यह है कि यहद आप इस सिाल िो और अधिि खुले प्रश्न (open-ended) 
में बदलते हैं—जैसे कि "इस धचत्र में आप स्जतने िोि भर सिते हैं, भरें"— तो िई लोगों िो 
स्जन्हें इसिा लक्ष्य-िेस्न्ित सींस्िरि बहुत िहठन लगता है, उन्हें इसे भरने में िोई िहठनाई 
नहीीं होती और इसशलए िे यह देख पाते हैं कि बत्रभुज CED  एि समद्विबाहु बत्रभुज है। 
 

समीिरिों िाले सिाल से मैं जो सबक लूूँगा, िह यह है कि समीिरि 4 - 2x = 3x - 11 िा 
हल तनिालने िे शलए िहने िी बजाय यह पूछना बेहतर हो सिता है, "देखें कि क्या आप इस 
समीिरि िे दोनों पक्षों में िुछ िरिे इसे सरल बना सिते हैं। यहद आप यह िर पाते हैं, तो 
देखें कि क्या आप इसे और अधिि सरल बना सिते हैं। यह प्रकक्रया तब ति जारी रखें जब 
ति आप इसे उतना सरल न बना लें स्जतना कि आप बना सिते थे।" यह तनस्श्चत रूप स े
तब सम्भि होगा जब िे पहले से ही इस तरह िे िई उदाहरि देख चुिे हों कि एि समीिरि 
िे दोनों पक्षों में क्या-क्या किया जा सिता है। 
 

बार्टन पाठि िो िेिल यह बतािर सन्तुष्र् नहीीं होते कि शिक्षि िे िुछ तरीके दसूरों िी 
तुलना में बेहतर हैं : िे हमें इसिे पीछे िे शसद्िान्त भी बताते हैं। िे दािा िरते हैं कि वििेि 
महत्त्ि िा तथ्य यह है कि हम अपनी अल्पिाशलि स्मतृत में बहुत सारी बातें नहीीं रख सिते 
हैं। यह बात मुझे बेहद लभुािनी लगी, क्योंकि एि लम्बे अरसे से मेरा यह विश्िास बना है कि 
हमारी अल्पिाशलि स्मतृत िी सीशमत क्षमता इस सिाल िे जिाब िा एि बेहद महत्त्िपूिट 
हहस्सा है कि गणित जैसा हदखता है, िैसा क्यों हदखता है। इससे मेरा मतलब है कि अच्छी 
तरह से गढे जा सिने िाले सभी गणितीय िथनों में से जो हमें हदलचस्प लगते हैं, िे िही 
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ख़ास गणितीय िथन क्यों होते हैं। मैंने इस बारे में शलखा भी है (मैथमेहर्क्स, मेमोरी और 
मेंर्ल अररथमेहर्ि िीिटि िाले लेख में, जो एि पुस्ति में छपा है, लेकिन ऑनलाइन उपलब्ि 
नहीीं है। लेकिन मैं किसी समय इसिे बारे में िुछ िरने िी िोशिि िर सिता हूूँ)। 
 

यह मूल बात इस पुस्ति में िी गई चचाट िे बारे में बहुत िुछ बताती है। उदाहरि िे शलए, 
एि सिाल पर विचार िीस्जए स्जसमें आप विद्याधथटयों से एि आयत िा पररमाप खोजने िो 
िहते हैं, स्जसिी भुजाओीं िी लम्बाई 2/3 और 3/5 थी। यह एि बहढया सिाल हो सिता है, 
लेकिन विद्याधथटयों िे वििास िे चरिों में इसे सही समय पर पूछना बहुत महत्त्िपूिट है। यहद 
आप इसे शभन्नों िे जोड़ और आयत िे पररमाप िे सिालों िो हल िरने में पारींगत होने से 
पहले पूछते हैं तो इस स्स्थतत में ज्ञान िी स्जतनी मात्रा उन्हें अपने हदमाग़ में अस्जटत िरनी 
होगी, िह उनिी सींज्ञानात्मि क्षमता से अधिि हो सिती है : उन्हें इस तथ्य िो याद रखन े
िी आिश्यिता है कि दोनों लम्बाइयों िो जोड़ना है और 2 से गुिा िरना है और दोनों शभन्नों 
िो एि समान हर िाली बनाना है। यह इस तरह िे तनाि से बचने िे शलए है कि गणितीय 
सहजता िो प्राप्त िरना बहुत महत्त्िपूिट है : िास्ति में यह सोचने िो, और वििेि रूप से उन 
हदलचस्प सिालों िो हल िरने िे बारे में सोचने िो आसान बनाता है, स्जनिे शलए हम सभी 
चाहेंगे कि विद्याथी उन्हें हल िरने में सक्षम हों। बार्टन गणित िे विशभन्न हहस्सों िो शमलाने 
िाले हदलचस्प सिालों िे महत्त्ि पर बबलिुल भी वििाद नहीीं िरते— बहुत यकीन िे साथ 
उनिा तिट  होता है कि हमें इस बात िे शलए साििान रहना होगा कि इनस ेिब अिगत िराया 
जाए। 
 

एि आइडडया स्जसिी ि ेबहुत चचाट िरते है और मुझे लगता है कि विश्िविद्यालय स्तर िे 
शिक्षि में िायद इसिी िोई भूशमिा हो सिती है, उसे िह पड़ताल (diagnostic) िे सिाल 
और वििेि रूप से िम-दाूँि िे पड़ताल परीक्षि (low-stakes diagnostic tests) िहते हैं। यह 
आमतौर पर एि छोर्ी बहुवििल्प प्रश्नोत्तरी िा रूप लेता है और िे एि ऐसी िक्षा सींस्िृतत 
बनाने िे शलए बहुत प्रयास िरते हैं, जहाूँ लोग समझें कि इस प्रश्नोत्तरी िा उद्देश्य मूल्याींिन 
नहीीं है— यह प्रश्नोत्तरी किसी भी चीज़ िे शलए ‘धगनी’ नहीीं जाती है —बस्ल्ि यह एि रू्ल है 
जो सीखने में मदद िरता है और वििेि रूप से समझ िे साथ सिालों िी पड़ताल िरने में 
मदद िरता है। 
 

जो बात इन सिालों िो ‘पड़ताल’ िा सिाल बनाती है, िह यह है कि इन्हें साििानीपूिटि इस 
तरह डडज़ाइन किया गया है कि यहद आपिी किसी अििारिा िे बारे में ग़लत समझ है तो 
आप तनस्श्चत तौर पर ग़लत उत्तर िी ओर जाएूँगे। यानी कि लोगों द्िारा हदए जाने िाले ग़लत 
उत्तर िेिल ग़लत होने िी बजाय शिक्षि िो सूचना देने िाले होते हैं। उदाहरि िे शलए, नीचे 
एि ऐसा सिाल हदया है जो कि पड़ताल िरन ेमें वििल रहा है और किर इसिा एि सींिोधित 
सींस्िरि हदया जाता है जो पड़ताल िरने में सिल होता है। 
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एि बत्रभुज िी एि भुजा िी लम्बाई 6 और अन्य दो भुजाओीं िी लम्बाई 5 है। उसिा क्षेत्रिल 
क्या होगा? 

 

                       अ. 8 

ब. 11 

स. 12 

द. 15 

इ. 20 

 

अ. 6 

ब. 12 

स. 15 

द. 16 

इ. 24 

ि. 30 

 

वििल्पों िे दसूरे सेर् में हदए गए प्रत्येि उत्तर िो पाने िा एि सम्भावित तरीका है और आप 
यह िल्पना िर सिते हैं कि िोई विद्याथी इनमें से किसी भी तरीके िो अपना सिता है। 
उत्तर 6 प्राप्त िरने िे शलए िोई विद्याथी इस बत्रभुज िो दो समिोि बत्रभुजों में िार्ता है, 
स्जनमें से प्रत्येि िी ऊूँ चाई 4 और आिार 3 है। िह उनमें से एि बत्रभुज िे क्षेत्रिल िी 
गिना िरता है और इसे दोगुना िरना भूल जाता है। इसिा सही उत्तर 12 होगा। 15 प्राप्त 
िरने िे शलए िोई क्षेत्रिल िा सूत्र ‘आिार गुिा ऊूँ चाई िा आिा’ लेता है, लेकिन िह ऊूँ चाई 
िे स्थान पर 5 रखता है। 16 प्राप्त िरने िे शलए िोई पररमाप िी गिना िरता है। 24 
प्राप्त िरने िे शलए िोई आिार से ऊूँ चाई िा गुिा िरता है। और 30 प्राप्त िरने िे शलए 
िोई दो सींख्याओीं 6 और 5 िो एि साथ गुिा िरता है (इस आिार पर कि - क्षेत्रिल िी 
गिना िरने िे शलए दो सींख्याओीं िो एि साथ गुिा िरना होता है)। इस प्रिार, ग़लत उत्तर 
उपयोगी जानिारी देते हैं। उत्तरों िे पहले सेर् िे साथ ऐसा नहीीं है—इस बात िी सम्भािना 
अधिि है कि िे पूरी तरह अनुमान पर आिाररत हों। 
 

यहाूँ यह बात उल्लेखनीय है कि रे्रेंस ताओ ने विश्िविद्यालय स्तरीय विियों पर िई बहु-
वििल्पीय सिाल (http://scherk.pbworks.com/w/page/14864181/FrontPage) बनाए हैं। उन्होंन े
इसिे बारे में ब्लॉग भी शलखा है (https://terrytao.wordpress.com/2008/12/14/on-multiple-

choice-questions-in-mathematics/)। यह एिदम उस अथट में पड़ताल िाले सिाल नहीीं हैं स्जस 
अथट में बार्टन बात िर रहे हैं, लेकिन आप इन्हें इस प्रिार िे सिालों में तब्दील िरने िी 
िल्पना िर सिते हैं। 
 

बार्टन किसी नए वििय िी चचाट िुरू िरने से पहले अपनी िक्षा िी समझ िे बारे में अधिि 
स्पष्र् तस्िीर पाने िे शलए िक्षा में िेिल िुछ प्रश्न पूछने और िुछ उत्सुि विद्याधथटयों से 
उनिे जिाब पाने िी बजाय इन पड़ताल परीक्षिों िा उपयोग िरते हैं। यहद िह एि िाफी 
गम्भीर सामूहहि ग़लतफहमी िो देख पाते हैं, तो िे िमज़ोर नीींि पर तनमाटि िरने िी व्यथट 
िोशिि िरने िे बजाय  उससे तनपर्ने में समय लगाएूँगे। 
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मैं थोड़ी बहुत यहाूँ-िहाूँ िी बातें िर रहा हूूँ। लेकिन सहज ज्ञान से थोड़ा विपरीत एि आइडडया 
स्जसिी िे ििालत िरते हैं (जो कि ज़ाहहर तौर पर गम्भीर िोि द्िारा समधथटत है) उसे िह 
पूिट-परीक्षि िहते हैं। इसिा मतलब यह है कि लोगों िा ऐसी सामग्री से परीक्षि िरना जो 
उन्हें अभी ति नहीीं शसखाई गई है। जब ति यह साििानीपूिटि किया जाता है, ताकि यह 
विद्याधथटयों िो पूरी तरह से हतोत्साहहत न िर दे, यह बहुत उपयोगी साबबत होता है। क्योंकि 
यह मस्स्तष्ि िो उस विचार िे प्रतत ग्रहििील होने िे शलए तैयार िरता है जो उसे परेिान 
िरने िाले सिालों िो हल िरने में मदद िरेगा। और िास्ति में, इस आइडडया िे अभ्यस्त 
होने िे एि पल बाद मैंने पाया कि यह बबलिुल भी सहज ज्ञान िे विपरीत नहीीं है। िास्ति 
में, यह एि िोि गणितज्ञ िे रूप में मेरे अनुभि िे साथ बहुत दृढता से प्रततध्ितनत होता है 
: मुझे एि तनयम िे रूप में अन्य लोगों िे पेपर पढना बहुत िहठन लगता है। लेकिन अगर 
िे उस सिाल िो हल िरने में मेरी मदद िर सिते हैं स्जस पर मैं िाम िर रहा हूूँ, तो यह 
िहठनाई िाफी हद ति िम हो जाती है। क्योंकि मुझे अच्छे-से पता है कि मैं क्या चाहता हूूँ 
और मैं स्जस महत्त्िपूिट आइडडया िी तलाि िर रहा हूूँ यह मुझे िह देगा। 
 

इस पुस्ति में ‘आम जीिन’ िे िाल्पतनि सिालों िे उपयोग पर एि बहढया हहस्सा है। मुझे 
लगता है कि मैथ्स ए-लेिल िे उपयोग िे बारे में (https://gowers.wordpress.com/2009/07/11/ 
help-im-stuck-in-my-ivorytower/) िे मुझसे सहमत होंगे। जैसा कि िे किसी िे िथन िा 
सन्दभट देते हैं, "विद्याथी हदलचस्पी लेिर सीखने िा लगातार विरोि िरते हैं।" एि उदाहरि 
स्जसिी िे चचाट िरते हैं, इस प्रिार है :  

 

एलन एि पाइींर् बीयर िा 5/8 भाग पीता है। उसिे पेय िा कितना हहस्सा बचा है? 

 

यहद इस अभ्यास िा मुख्य मकसद शभन्नों िो सहजता से घर्ा पाने िा िौिल हाशसल िरना 
है तो िह शसफट  बेिार िी बातों िो हर्ाने िी ििालत िरते हैं और उनस े1-5/8 िी गिना 
िरने िो िहते हैं, स्जससे मैं 100% सहमत हूूँ। 
 

दसूरी ओर, यहद यह आम जीिन िी अनािश्यि बातों िो हर्ािर बुतनयादी गणित ति पहुूँचन े
िे शलए एि अभ्यास िे रूप में तैयार किया गया है तो उनिे पास सतही सींरचना (surface 

structure) और गहरी सींरचना (deep structure) िे बारे में िहने िे शलए िई हदलचस्प बातें 
हैं (जो इसी पुस्ति में आगे दी गई हैं)। इनमें से पहली किसी सिाल िे उन तत्िों से सम्बस्न्ित 
है, जो अपने आप सीिे विद्याथी िे सामने प्रस्तुत होते हैं– जैसे इस मामले में एलन और बीयर 
हैं –जबकि गहरी सींरचना बुतनयादी गणितीय अििारिा से जुड़ी है। लोगों िो गहरी सींरचना िो 
समझने में प्रशिक्षक्षत िरने िे शलए उन्हें एि ही सतही सींरचना और विशभन्न गहरी सींरचनाओीं 
िे िुछ सिाल देना बहुत महत्त्िपूिट होगा और इसी तरह इसिे विपरीत सिाल देना भी। अन्यथा 
िे एि ऐसी प्रकक्रया सीख सिते हैं जो िई समान उदाहरिों िे शलए तो िाम िरती है पर 
जैसे ही अलग गहरी सींरचना िाला िोई नया उदाहरि सामने आता है, िैसे ही उन्हें इसमें 
िहठनाई आने लगती है। 
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पुस्ति में और भी बहुत िुछ है— इसिी लम्बाई िो देखते हुए यह ज़ाहहर है —लेकिन मुझे 
उम्मीद है कि यह लेख इस पुस्ति िा िुछ तो अन्दाज़ा देता है। मैं इसिे बारे में िेिल एि 
निारात्मि बात बोलने िी सोच सिता हूूँ, िह यह कि इसमें "स्ललवपींग" िब्द िा अत्यधिि 
उपयोग किया गया है— िाक्य "र्ीधचींग इज़ स्ललवपींग हाडट" िई बार हदख जाता है, जबकि एि 
किताब में एि बार होना पयाटप्त होगा। लेकिन अगर आप इस तरह िे थोड़े-से मज़ाि िे शलए 
तैयार हैं तो मैं इसिी शसफाररि िरता हूूँ, क्योंकि मैंने पाया कि यह बहुत ही विचारोते्तजि है। 
मैं अभी ति नहीीं जानता कि इस उते्तजना िा पररिाम क्या होगा, लेकिन मुझे पूरा यकीन है 
कि िुछ-न-िुछ तो ज़रूर होगा। 
 

इस समीक्षा िो प्रोफेसर हर्मोथी गोिसट िी अनुमतत से पुनप्रटिाशित किया गया है। मूल समीक्षा 
प्रोफेसर गोिसट िे िेबलॉग, https://gowers.wordpress.com/2018/12/22/how-craig-barton-

wishes-hed-taught-maths/ में प्रिाशित हुई थी। 
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