
“UÀtÂvÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À DqÀÄ (ªÀiÁvÀÈ) ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ” 
 
 
¥Àæ§AzsÀzÀ ¸ÁgÁA±À:  
 
ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä DqÀÄ ¨sÁµÉ CxÀªÁ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ® ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄ 
CxÀªÁ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¨sÁµÉ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄR. PÉ®ªÉÇªÉÄä  
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀgÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¤ÃjUÉ 
fAiÀiÁå JAzÀÄ, C£ÀßPÉÌ §ÄªÁé JAzÀÄ vÀAzÉ-vÁ¬Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀgÀÄ, EzÉÃ 
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è À̧A§A¢üvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ § Ȩ́zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£Àß JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧®Ä ¥ÁægÀA©¹zÀgÉ, CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è 
ªÀÄÆrgÀÄªÀ ¹ÌÃªÀiÁ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. fAiÀiÁ JAzÀgÉ ¤ÃgÀÄ, §ÄªÁé JAzÀgÉ C£Àß JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
CxÀðªÁzÀ £ÀAvÀgÀ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ UÀæ»PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÁV ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À 
CxÀð ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ vÀAzÉ-vÁ¬Ä ºÁUÀÆ 
±Á É̄AiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¨sÁµÉ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ°è EzÀÝgÉ, ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À UÀæ»PÉ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
 
 
ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À UÀæ»PÉ ¥ÀæªÀÄÄRªÁUÀ É̈ÃPÉÃ «£ÀB, §¼À¹zÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è CxÀð 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÁUÀ̈ ÁgÀzÀÄ, ºÁUÁV UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄ/¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ, 
F CA±ÀªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. KPÉAzÀgÉ PÀ°PÉAiÀÄ 
DgÀA¨sÀzÀ°èAiÉÄÃ PÉ®ªÀÅ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉUÉ ªÀiÁgÀPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: 
¸ÀAPÀ®£À, ªÀåªÀPÀ®£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆ À̧ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, DzÀgÉ ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, MlÄÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢ ªÀÄPÀÌ¼À ¤vÀå§¼ÀPÉAiÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀAPÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£À JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÉÆzÀ®Ä, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ É̈ÃPÀÄ.   
 
 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ DgÀA©üPÀ UÀtÂvÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ É̈ÃPÀÄ. 
UÀtÂvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼À DqÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤vÀåfÃªÀ£ÀPÉÌ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ «ªÀgÀuÉ ¤Ãr £ÀAvÀgÀ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ PÉ®ªÀÅ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀAªÁzÀ¢AzÀ w½¬ÄvÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ¤ÃrzÀ PÉ®ªÀÅ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ; UÀtÂvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÁzÀ zÀvÁÛA±À, «£Áå À̧, UÀÄuÁPÁgÀ, ¨sÁUÁPÁgÀ, 
¸ÀºÀªÀvÀð¤ÃAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ, «¨sÁdPÀ ¤AiÀÄªÀÄ EvÁå¢ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ¥ÁoÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁrzÁUÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À°è F ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À UÀæ»PÉ ¸ÀjAiÀiÁV DUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ºÉÆ¸À 
¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß UÀæ»¹zÉÃ, ¨Á¬Ä¥ÁoÀ ªÀiÁr ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦£À°èqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹ ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. F jÃw ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¬Ä¥ÁoÀ ªÀiÁr 



PÀ°vÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ UÀtÂvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÁUÀÆ 
ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ UÀtÂvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ºÉZÀÄÑ ±ÀæªÀÄ¥ÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ 
UÀªÀÄ¤¹gÀÄªÀgÀÄ.  
 
 
¦ÃpPÉ: 
 
M§â ²PÀëPÀgÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è PÀAqÀÄ§AzÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÉ 
G½¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CjvÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀ DqÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ° À̧®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. DUÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥ÀæUÀw PÀAqÀÄ §A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. ¨ÉÆæ£ïì 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á É̄AiÀÄÄ ªÉÆzÀ®Ä PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÉ G½¢vÀÄÛ. MAzÀÄ ºÉÆ À̧ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ- ‘UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß 
¨sÁμÉAiÀÄ (NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀ) ªÀÄÆ®PÀ PÀ° À̧ÄªÀÅzÀgÀ’ ªÀÄÆ®PÀ D ±Á É̄AiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¹¤«ÄÃAiÀÄ 
jÃwAiÀÄ°è UÀtÂvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À ¤ÃrzÀgÀÄ. D ²PÀëQAiÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¹gÀÄªÀ ªÀÄÆ® ¯ÉÃR£À  'A game changing practice that fuses math and literacy' 

by Emelina Minero EzÀÄ CvÀåAvÀ ºÉ À̧gÀÄªÁ¹AiÀiÁVzÉ. 
 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw 2020gÀ°è DgÀA©üPÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ UÀtÂvÀzÀ PÀ°PÉUÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ 
¤ÃrgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤ À̧§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ J¯Áè ±Á¯Á ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ DfÃªÀ PÀ°PÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ 
Cr¥ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ ¥ÀÇªÁðºÀðvÉAiÀÄ JAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. §Ä£Á¢ CPÀëgÀ eÁÕ£À 
ªÀÄvÀÄÛ À̧ASÁå eÁÕ£À PÀ°PÉUÉ vÀÄvÁðzÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À s̈ÁµÉ ºÁUÀÆ UÀtÂvÀ PÀ°PÉ 
MnÖUÉ ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¨sÁµÉAiÉÆA¢UÉ G½zÀ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀgÀÄ. ««zsÀ À̧PÁðj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸À«ÄÃPÉëUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¹gÀÄªÀ ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ 
¥ÀæPÁgÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5 PÉÆÃnVAvÀ®Æ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §Ä£Á¢ s̈ÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÉ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.   

 
J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §Ä£Á¢ CPÀëgÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀÄvÀÄð 
gÁ¶ÖæÃAiÀÄ «ÄμÀ£ï' (C©üAiÀiÁ£À) £À À̧àμÀÖ UÀÄjAiÀiÁVzÉ.  2025 gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á É̄AiÀÄ°è£À 
J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀ §Ä£Á¢ CPÀëgÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ²PÀët 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ DzÀåvÉAiÀiÁVzÉ. F ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PÀ°PÉAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß (CAzÀgÉ, §Ä£Á¢ 
ºÀAvÀzÀ°è NzÀÄ«PÉ, §gÉAiÀÄÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ CAPÀUÀtÂvÀ) ªÉÆzÀ®Ä ¸Á¢ü¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ F ¤ÃwAiÀÄ 
G½zÀ s̈ÁUÀªÀÅ £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ½UÉ ¥Àæ À̧ÄÛvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV ªÀÄPÀÌ¼À UÀtÂvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À PÀ°PÉUÉ 
DgÀA©üPÀ s̈ÁµÉ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄR, CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV §¼À À̧ÄªÀ 
¥ÀzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÁzÀgÉ, UÀæ»PÉ GvÀÛªÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
 



 
¥ÀæQæAiÉÄ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀAªÁzÀ 
 
²PÀëPÀgÀÄ §¼À À̧ÄªÀ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀnÖ ºÁUÀÆ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. E°è DgÀA©üPÀ UÀtÂvÀ PÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ UÀtÂvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ UÀt£ÉUÉ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 1£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ 6£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è NzÀÄwÛgÀÄªÀ £Á®ÄÌ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
1 jAzÀ 6£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄwÛgÀÄªÀ 20-25 ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÁzÀ 
£ÀqȨ́ À¯ÁVzÉ. 
 
F À̧«ÄÃPÉëUÁV DgÀA©üPÀ UÀtÂvÀzÀ°è PÀ°¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. 1 
jAzÀ 6£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á É̄AiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÁUÀÆ EzÉÃ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄwÛgÀÄªÀ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹, CªÀgÀÄ F ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ §¼À̧ ÀÄªÀ ¥ÀzÀ 
ºÁUÀÆ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ» À̧¯Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉUÀÆ ªÉÆzÀ®Ä 
CªÀgÀÄ §¼À̧ ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, KPÉ? F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄ«j, ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÁµÉ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À UÀæ»PÉUÉ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV PÉÃ¼ÀÄvÁÛ, CªÀ±ÀåPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß À̧AUÀæ»¸À¯ÁVzÉ.  
 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ À̧AUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»w: 
 
ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉ®ªÀÅ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ JtÂPÉ ªÀiÁr JAzÀgÉ, CªÀjUÉ CxÀðªÁUÀ°®è, CzÀgÀ §zÀ®Ä, 
EªÀÅ J¶ÖªÉ ¯ÉPÀÌ ªÀiÁr ºÉÃ½, JAzÁUÀ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. JgÀqÀÄ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, F 
JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ªÉÆvÀÛªÉµÀÄÖ/¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁr ºÉÃ½ JAzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CxÀðªÁUÀ°®è. 
²PÀëPÀgÀÄ JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ ¸ÉÃj¹ ºÉÃ½. JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖ ªÀiÁr ºÉÃ½? 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ PÀqÉ ¸ÉÃj¹ ºÉÃ½? JAzÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 
wæ¨sÀÄdªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, F DPÁgÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ PÉÃ½zÁUÀ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ ¸ÀºÀ ºÉÃ¼À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. ²PÀëPÀgÀÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä wæPÉÆÃ£À, PÉ®ªÉÇªÀÄä wæ¨sÀÄd JAzÀÄ §¼À¹gÀÄªÀzÉÃ EzÀPÉÌ PÁgÀt 
JAzÀÄ w½zÀÄ §A¢vÀÄ. »ÃUÉ DgÀA©üPÀ UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ» À̧¯Á¬ÄvÀÄ. 
 
UÀtÂvÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ²PÀëPÀjAzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»w: 
 
²PÀëPÀjUÉ F PÉ¼ÀV£À £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CªÀgÀÄ F ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß É̈ÆÃ¢ü À̧ÄªÁUÀ, ªÀÄPÀÌ½UÉ 
CxÀðªÁUÀ®Ä §¼À¸ÀÄªÀ ««zsÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀÄ£À« ªÀiÁqÀ̄ ÁVvÀÄÛ. 
 

¥ÀjPÀ®à£É/¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ/ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 

¤ªÀÄä C£ÀÄ s̈ÀªÀ 



¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß DgÉÆÃºÀt ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÆÃºÀt 
jÃwAiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

  

¸ÀAPÀ®£À   
ªÀåªÀPÀ®£À   
UÀÄuÁPÁgÀ   
¨sÁUÁPÁgÀ   
C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ – GzÀÝ   

C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ – vÀÆPÀ   
C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ - À̧ªÀÄAiÀÄ   
C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ - À̧ÄvÀÛ¼ÀvÉ   
C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ – «¹ÛÃtð   
«£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ   
zÀvÁÛA±À ¤ªÀðºÀuÉ   
DPÁgÀUÀ¼ÀÄ   
CªÀPÁ±À ¥ÀjPÀ®à£É   
©ü£ÀßgÁ²UÀ¼ÀÄ   
zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼ÀÄ   
 
 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 20-25 UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄªÀ ²PÀëPÀgÀÄ ºÀAaPÉÆAqÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ CxÀðªÁUÀ¯ÉAzÀÄ UÀtÂvÀ ¥ÁoÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 
 
¥ÀjPÀ®à£É/¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ §¼À¹zÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 

¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ/ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß DgÉÆÃºÀt 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÆÃºÀt jÃwAiÀÄ°è 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß aPÀÌzÀjAzÀ 
zÉÆqÀØ À̧ASÉåUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
§gÉ¬Äj 
zÉÆqÀØzÀjAzÀ aPÀÌzÀgÀAvÉ 
§gÉ¬Äj; KjPÉ PÀæªÀÄ, E½PÉ 
PÀæªÀÄ, ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV 
eÉÆÃr¹ §gÉ¬Äj.  

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ, DzÀgÉ ºÉZÀÄÑ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
DgÉÆÃºÀt ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÆÃºÀt ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. J¯Áè ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è 
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À É̈ÃPÁ¬ÄvÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
¥ÀzÀUÀ½AzÀ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ 
¸ÀA§AzsÀ PÀ°à À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è.  
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G£ÀßvÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ 
F ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. KjPÉ ªÀÄvÀÄÛ E½PÉ 



¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ. CgÉÆÃºÀt ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÆÃºÀt 
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ UÉÆAzÀ® GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä £ÀªÀÄUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
(KjPÉ)PÀrªÉÄ «ÄoÁ¬ÄUÀ½AzÀ ºÉZÀÄÑ 
«ÄoÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄªÀ jÃw F CAQUÀ¼À£ÀÄß 
MAzÀgÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è MAzÀ£ÀÄß eÉÆÃr À̧Ä. 
(E½PÉÉ)ºÉZÀÄÑ «ÄoÁ¬ÄUÀ½AzÀ PÀrªÉÄ 
«ÄoÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄªÀ jÃw F CAQUÀ¼À£ÀÄß 
MAzÀgÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è MAzÀ£ÀÄß eÉÆÃr À̧Ä, JA§ 
GzÁºÀgÀuÉ¬ÄAzÀ PÀ° À̧ÄvÉÛÃ£É. 

¸ÀAPÀ®£À ¸ÉÃj¹, PÀÆr, dªÀiÁ ªÀiÁr, 
MAzÀgÀ PÉ¼ÀUÉ MAzÀÄ 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
PÀÆr, MlÄÖ JµÀÄÖ? 
MAzÀPÉÌ MAzÀÄ ¸ÉÃj¹, MlÄÖ 
ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß w½¹, MlÄÖUÀÆr¹ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÉ®ÄUÀÄ, vÀ«ÄÃ¼ÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¹zÁUÀ £ÀªÀÄUÉ UÉÆAzÀ®ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÉÃj¹, PÀÆr ºÉZÀÄÑ §¼À À̧ÄvÉÛÃªÉ. ªÉÆvÀÛ, MlÄÖ 
JA§ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÁPÀågÀÆ¥ÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ 
§¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÉÆvÀÛ JAzÀgÉ PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
JAzÀÄ ¸ÀÆZÀ£É ¤Ãr CxÀð ªÀiÁr¸ÀÄvÉÛÃªÉ, 
DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÉÆzÀ ªÉÆzÀ®Ä aPÀÌ aPÀÌ ¸ÀASÉåAiÀÄ À̧APÀ®å-
¸ÀAPÀ®PÀUÀ¼ÀμÀÄÖ ¸ÀtÚ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
©ÃdUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛ.. E°ègÀÄªÀ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ 
CxÀªÁ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
MmÁÖV JtÂ¹ ºÉÃ¼ÀÄ JAzÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  
¸ÁªÀÄVæUÀ¼À §¼ÀPÉ, «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ, ¤vÀå 
fÃªÀ£ÀzÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁV JtÂPÉ ªÀiÁr 
¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀÅ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. ¸ÀASÉåAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ À̧ASÉå 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ºÉaÑ£À ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è 
AiÀiÁAwæPÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 

ªÀåªÀPÀ®£À PÀ¼É¬Äj, MAzÀjAzÀ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀrªÉÄ ªÀiÁr, 
ªÁ¥À¸ÀÄì PÉÆr, §gÉAiÀÄªÀjUÉ 
PÉÆlÖgÉ G½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ? 
¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; MAzÀjAzÀ 
E£ÉÆßAzÀ£ÀÄß PÀ¼É¬Äj. vÉUÉzÀÄ 

 
(ªÉÆzÀ ªÉÆzÀ®Ä aPÀÌ aPÀÌ ¸ÀASÉåAiÀÄ 
ªÀåªÀPÀ®å-ªÀåªÀPÀ®PÀUÀ¼ÀμÀÄÖ ¸ÀtÚ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ 
CxÀªÁ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄvÁÛ..) F zÉÆqÀØ 
UÀÄA¦¤AzÀ ( À̧Æa¹gÀÄªÀμÀÄÖ aPÀÌ À̧ASÉåAiÀÄ) 
¸ÀtÚ UÀÄA¦£ÀμÀÄÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 



ºÁPÀÄ, PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÁUÀ, ¸Á® 
EvÁå¢ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉ  

(PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ/©ÃdUÀ¼ÀÄ) vÉUÉzÀÄ ¨ÉÃgÉ PÀqÉ ElÄÖ 
D£ÀAvÀgÀ E°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JtÂ À̧Ä.  
JµÀÄÖ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ? UÀÄA¦¤AzÀ EµÀÄÖ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁQ JtÂPÉ ªÀiÁqÀÄ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. ¸Á®, ªÁ¥À À̧ÄÛ 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
§¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁr À̧ÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£Éß 
ºÉZÀÄÑ §¼À¸ÀÄªÀgÀÄ; À̧APÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£À 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ PÀrªÉÄ. £ÁªÀÅ 
¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄªÁUÀ®Æ ¸ÀºÀ PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ¼ÉAiÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ EzÀÄ ¸ÀgÀ¼À, DzÀgÉ ¸ÀAPÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀåªÀPÀ®£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ 
£ÀªÀÄVzÉ. 

UÀÄuÁPÁgÀ JµÀÄÖ ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ? 4 ¨Áj 
PÀÆrzÀgÉ JµÁÖUÀÄªÀÅzÀÄ? 
UÀÄtÂ¹  

¸ÀÆa¹gÀÄªÀµÀÄÖ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛÃ, ªÀÄvÉÛÃ 
¸ÉÃj À̧Ä, ªÉÆzÀ® ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀ£ÉÃ 
¸ÀASÉåAiÀÄµÀÄÖ ¨Áj PÀÆqÀ É̈ÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉ: 
3*2 JAzÀgÉ 3£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨Áj PÀÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ «ªÀj À̧ÄvÉÛÃªÉ. 
£ÁªÀÅ ºÉZÀÄÑ PÀæªÀiÁªÀ½UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV 
eÉÆÃr¹ UÀÄuÁPÁgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÆr À̧ÄvÉÛÃªÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÁUÉ UÀÄuÁPÁgÀ 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  

¨sÁUÁPÁgÀ JµÀÄÖ UÀÄA¥ÁV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? ºÀAaPÉ 
ªÀiÁr, ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ JµÀÄÖ 
§gÀÄªÀÅzÀÄ; UÀÄA¥ÀÄ, rªÉÊqï 
ªÀiÁr 

 
PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ d£ÀjUÉ ºÀAa, 
¸ÀªÀÄ£ÁV ºÀAazÀgÉ, JµÀÄÖ §gÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ 
JµÀÄÖ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ? JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. 
( À̧Æa¹gÀÄªÀμÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀ À̧ÛUÀ¼À£ÀÄß..)ªÀÄvÉÛ 
ªÀÄvÉÛ vÉUÉzÀÄºÁPÀÄ. E°è ‘ªÀåvÁå¸À’ªÀ£ÀÄß 
‘CAvÀgÀ’ JAzÀÆ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ. ‘CAvÀgÀ’ JAzÁUÀ zÀÆgÀzÀ 
CAvÀgÀ ªÀiÁvÀæªÀ®è, CAQUÀ¼À ªÀiË®åzÀ 



CAvÀgÀªÀÇ ºËzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£À£À 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ Cw ªÀÄÄRå. 

C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ – GzÀÝ §mÉÖ C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, zÀÆgÀzÀ 
HjUÉ EgÀÄªÀ zÀÆgÀzÀ C¼ÀvÉ 
EvÁå¢ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ «ÄÃlgï ¥ÀjZÀAiÀÄ; 
JgÀqÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
CAvÀgÀ 

C¼ÀvÉUÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆqÀ®Ä 
DgÀA©üPÀ ºÀAvÀzÀ°è O¥ÀZÁjPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. CªÀgÀªÀgÀ 
ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ¯ÉÃ C£Ë¥ÀZÁjPÀ 
C¼ÀvÉUÀ¼ À¯ÉèÃ C¼ÉzÀÄ ‘C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄªÀÅzÀÄ’ vÀÄA¨Á 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ºÀAvÀzÀ £ÀAvÀgÀ 
CªÀgÀªÀgÀ¯ÉèÃ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ C¼ÀvÉUÀ¼À°è PÁtÄªÀ 
ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §AzÀ £ÀAvÀgÀ 
O¥ÀZÁjPÀ C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀÄA¨Á M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. (E°è EwºÁ À̧zÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀAAiÉÆÃf¹ PÀ° À̧®Ä MAzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
CªÀPÁ±À.) 
£ÁªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀ C£Ë¥ÀZÁjPÀ 
C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ GzÁºÀgÀuÉ: 
UÉÃtÄ, ªÉÆ¼À, ªÀiÁgÀÄ EvÁå¢ £ÀAvÀgÀ 
«ÄÃlgï ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
§mÉÖ C¼ÀvÉAiÉÆA¢UÉ «ÄÃlgï ¥ÀjZÀAiÀÄ 
¸ÀÆPÀÛ. «ÄÃlgï PÀrØAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹ 
ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. 

C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ – vÀÆPÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ¨sÁgÀ, ºÉZÀÄÑ-PÀrªÉÄ 
£ÀAvÀgÀ Q¯ÉÆÃUÁæA ¥ÀjZÀAiÀÄ; 
¥Áªï Q. É̄ÆÃ, CzÁ Q.¯ÉÆÃ, 
¸ÀªÁ Q. É̄ÆÃ EvÁå¢ 

vÀPÀÌr, §lÄÖUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ «ªÀgÀuÉ 
PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÉ. ºÁUÁV 
CªÀgÀÄ vÀÆPÀ JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ. 
CzÀgÉ C¼ÀvÉ ªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä 
¨sÁµÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ §¼À¸ÀÄªÀgÀÄ. »A¢, vÉ®ÄUÀÄ, 
vÀ«ÄÃ¼ÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è ºÉÃ½ PÉÆqÀ É̈ÃPÀÄ.  

C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ - À̧ªÀÄAiÀÄ zÉÊ£ÀA¢£À 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 
UÀAmÉ, ¤«ÄµÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ; mÉÊA 

PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ UÀrAiÀiÁgÀ £ÉÆÃr ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÉ. ¤«ÄµÀUÀ¼À°è 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è, CªÀgÀÄ CzsÀð, PÁ®Ä, 
ªÀÄÄPÁÌ®Ä UÀAmÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. £ÁªÀÅ 
UÀrAiÀiÁgÀ vÉÆÃj¹ «ªÀgÀuÉ PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ, 
DzÀgÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 5 CxÀªÁ 6£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ 
§AzÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÀjAiÀiÁV ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §UÉÎ 
CjªÀÅ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 



C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ - À̧ÄvÀÛ¼ÀvÉ MAzÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ JµÀÄÖ? É̈Ã°AiÀÄ 
C¼ÀvÉ, CAZÀÄUÀ¼À C¼ÀvÉ, 
zÁgÀzÀ C¼ÀvÉAiÉÆA¢UÉ 
¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ; ºÉÆ® 
CxÀªÁ PÁA¥ËAr£À ¸ÀÄvÀÛ 

AiÀiÁAwæPÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. ¥ÀÄ À̧ÛPÀ, PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, vÀgÀUÀw 
PÉÆÃuÉ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ 
GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ «ªÀgÀuÉ 
¤ÃrzÁUÀ ¥ÀjPÀ®à£É CxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. J¯Áè 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀjAiÀiÁV ¥ÀjPÀ®à£É CxÀðªÁVzÉ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. ¸ÀgÀ¼À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À 
CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. 

C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ – «¹ÛÃtð JµÀÄÖ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
EµÀÄÖ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è JµÀÄÖ 
ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ; 
¸ÀÜ¼ÀzÀ DPÀæ«Ä À̧Ä«PÉ. 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼À 

«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ DzÀgÉ ¸ÀÆvÀæzÀ 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀgÀÄ. AiÀiÁAwæPÀ PÀ°PÉ ¸ÁzsÀå, 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
6 CxÀªÁ 7£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À É̈ÃPÀÄ. 

«£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ F ¸ÀASÉåAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 
ªÀÄÄA¢£À ¸ÀASÉå AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ 
H»¹ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀt ¤Ãr? 
ªÀÄÄA¢£À a£Éí CxÀªÁ avÀæ 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ EvÁå¢AiÉÆA¢UÉ 
«£Áå¸À ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ; r¸ÉÊ£ï; 
MAzÉÃ vÀgÀºÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ 
ºÀjªÀÅ 

DgÀA©üPÀªÁV ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀgÀtÂ-«£Áå À̧ 
C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄªÀ®è. avÀæUÀ¼À À̧gÀtÂ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
¸ÀgÀtÂAiÀÄ ªÉÆzÀ® avÀæUÀ¼À°è£À 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.. 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß H»¹ 
ºÉÃ¼À®Ä GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÀjAiÀiÁV®è¢zÀÝgÀÆ.., ‚UÀÄqï.. ¸Àé®àªÉÃ ¸Àj 
EzÉ..‛ JAzÀÄ ¥ÀÆwð ¸Àj ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀ £ÀqÉAiÀiÁUÀ É̈ÃPÀÄ. ( ‚UÀÄqï.. 
¸Àé®àªÉÃ ¸Àj EzÉ..‛ F ªÀiÁvÀÄ CªÀgÀ°è 
ªÀÄÆr À̧ÄªÀ DvÀä«±Áȩ́ À vÀÄA¨Á zÉÆqÀØzÀÄ.)  
 

zÀvÁÛA±À ¤ªÀðºÀuÉ ªÀ¸ÀÄÛ/avÀæUÀ¼À£ÀÄß JtÂPÉ ªÀiÁr 
§gÉ¬Äj, avÀæ £ÉÆÃr 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
PÉÆÃµÀ×PÀªÀ£ÀÄß N¢, ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr; mÁå° 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr À̧ÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, avÀæ £ÉÆÃr 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ° À̧§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ EzÉÃ zÀvÁÛA±À ¤ªÀðºÀuÉ 
JAzÀÄ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è 

DPÁgÀUÀ¼ÀÄ £Á®ÄÌ PÀqÉ (¨ÁºÀÄ J£Àß®Ä) 
¸ÀjAiÀiÁzÀ C¼ÀvÉ EgÀÄªÀ 
DPÁgÀªÉÃ ªÀUÀð; UÁ½ ¥ÀlzÀ 
DPÁgÀ, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ/£ÉÆÃmï 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß DAiÀÄvÀ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ DPÁgÀ 

DPÁgÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃj¹ PÀ®à£É ªÀÄÆr¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ 
GzÁºÀgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹, 
wæ¨sÀÄd, ZËPÀ, DAiÀÄvÀ JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 
CªÀgÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀzÉÃ EzÀÝgÀÆ 



EvÁå¢ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À DPÁgÀªÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¹ eÁå«ÄwAiÀÄ 
DPÁgÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ; ±ÉÃ¥ï 

DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉ À̧j¸ÀÄªÀgÀÄ. 

CªÀPÁ±À ¥ÀjPÀ®à£É ºÀwÛgÀ/zÀÆgÀ, ªÉÄÃ¯É/PÉ¼ÀUÉ, 
zÉÆqÀØzÀÄ/aPÀÌzÀÄ, §®PÉÌ/JqÀPÉÌ 
¥ÀzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀPÁ±À 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ; ¸ÉàÃ¸ï 

avÀæ ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀPÁ±À 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ 
CµÀÄÖ PÀµÀÖ«®è KPÉAzÀgÉ ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è 
§¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀ ºÁUÀÆ vÀgÀUÀw/¥ÀoÀå 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À°è CµÁÖV ªÀåvÁå¸À«®è. 

©ü£ÀßgÁ²UÀ¼ÀÄ aPÀÌzÀÄ, MAzÀgÀ ¨sÁUÀ, 
MAzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ¨sÁUÀ, 
MAzÀgÀ°è £Á®ÄÌ s̈ÁUÀ, UÉgÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ°£À ¸ÀASÉå (CA±À), 
UÉgÉAiÀÄ PÉ¼ÀV£À À̧ASÉå (bÉÃzÀ) 

¨sÁUÀ, UÀÄA¥ÀÄ, ºÀAaPÉ, ¸ÀªÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ JA§ 
¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ©ü£ÀßgÁ²AiÀÄ 
CxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. ©ü£ÀßgÁ² À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
avÀæ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ºÁUÉAiÉÄÃ UÀæ» À̧ÄªÀgÀÄ. 

zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ©AzÀÄ, ZÀÄPÉÌ, MAzÀQÌAvÀ 
aPÀÌzÀÄ. ©A¢, qÁmï, 
qÉ¹ªÀÄ¯ïì  

EzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÄÖ. ¤vÀå §¼ÀPÉAiÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É UÀæ»PÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁV 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. 

 
PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ: 
 

1. ²PÀëPÀjUÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ CjªÀÅ CªÀ±ÀåPÀ. DzÀgÉ ²PÀëPÀgÀ DqÀÄ ¨sÁµÉ ¨ÉÃgÉAiÉÄÃ 
DVzÀÝgÉ, ªÀÄPÀÌ¼À s̈ÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ s̈ÁµÉAiÀÄ°è ©ü£ÀßvÉ¬ÄzÀÄÝ, PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

2. PÉ®ªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ UÀtÂvÀ PÀ°PÉAiÉÄAzÀgÉ, PÉÃªÀ® PÀæªÀiÁ«¢üUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ 
¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÉÃ E®è. 

3. ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À PÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼À PÉÆgÀvÉ. 
4. PÉ®ªÀÅ ±Á É̄UÀ¼À°è ¨ÉÃgÉ É̈ÃgÉ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÁR¯ÁzÁUÀ. ²PÀëPÀgÀÄ ºÀ®ªÀÅ 

¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À É̈ÃPÀÄ. EzÀÄ CªÀjUÉ PÀµÀÖ ¸ÁzsÀå GzÁºÀgÀuÉ: É̈AUÀ¼ÀÆj£À 
PÁåvÉÆÃºÀ½îAiÀÄ°è zÁR¯ÁVgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è PÉ®ªÀgÀÄ £ÉÃ¥Á½, C¸ÁìA, É̈AUÁ°, vÉ®ÄUÀÄ, 
vÀ«Ä¼ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀgÀÄ. DzÀgÉ C°è É̈ÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀjUÉ PÀ£ÀßqÀ ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ 
¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ«®è. 

5. ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ¨sÁµÉAiÀÄ°è PÀ°vÀ ¥ÀzÀUÀ¼À É̄èÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ, UÀtÂvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ®Ä PÀµÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉ: PÀÆr À̧Ä, ¸ÉÃj¸ÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¸ÀAPÀ®£À ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ, DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀÄ£ÀB PÀÆr À̧Ä, ¸ÉÃj À̧Ä ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß D¥ÉÃQȩ̈ ÀÄªÀgÀÄ. 
ªÉÆvÀÛ, MlÄÖ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÆ À̧ºÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀÅ¢®è 
 



 
G¥À ¸ÀAºÁgÀ 
 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ s̈ÁµÉAiÉÆA¢UÉ vÀgÀUÀw ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð PÀ°à À̧ÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄR. vÀgÀUÀw ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀ, ºÁUÀÆ CzÉÃ CxÀðPÉÆqÀÄªÀ À̧gÀ¼À ¢£À§¼ÀPÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
§¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄvÁÛ, ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. £ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ 
¢£À§¼ÀPÉAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÁÜ£ÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀÛ.  
 
ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ºÁUÀÆ s̈ÁµÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ 
CªÀ±ÀåPÀ. AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ UÀtÂvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ, AiÀiÁªÁåªÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ É̈ÃPÀÄ 
ºÁUÀÆ CzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉUÉ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ £ÉÃgÀªÁV ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 
ªÀÄPÀÌ¼À s̈ÁµÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß É̈¸ÉzÀÄ, £ÀAvÀgÀ UÀtÂvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀgÀ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÉÆA¢UÉ F JgÀqÀÄ 
«zsÁ£ÀzÀ°è£À C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£Á£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛÃ ºÀZÀÄÑªÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
 
 
 
 
 


