
ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆಬಳಸಿದ( ಕ್ಕೇತ್ರಅನುಭವಾದಾರಿತ್ಲಕೇಖನಗಳಿಗಕ)  ವಿಧಾನಗಳು :  
 

ಶೀರ್ಷಿಕೆ: -ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಿತ 

 ಪ್ರಕೃತಿ ನಡಿಗೆಯೊಂದಿಗೆ ಮಕಕಳಿಗೆ ತಮಗಿಷ್ಟವಾದ, ಆಸಕ್ತಿದಾಯಕ ಎನಿಸಿದ ವಸತಿಗಳನತು ಸೊಂಗರಹಿಸಿ , ಆ ವಸತಿಗಳಲ್ಲ ಿ

ಕಾಣಬಹತದಾದ ವಿನ್ಾಾಸಗಳ  ಬಗೆ ೆ ತಮಗೆ ಅನಿಸಿದದನತು ವಾಕಿಪ್ಡಿಸಲತ ಹೆೇಳಿದಾಗ , ಅವರತ ಎಲೆಗಳು, ಬಸವನ 

ಹತಳುವಿನ ಹೆೊರಕವಚ, ಕಡಿ ಿ ಗಳು, ಕಲತಿಗಳು, ಸತಿ ಚಿಟ್ೆಟಗಳು, ಬಿದಿದರತವ ಹೊ ಗಳನತು ನ್ೆೊೇಡಿ ಅದರಲ್ಲ ಿ ಅವರತ 
ಗಮನಿಸಿದನತು ಪ್ರಸಪರ ಹೊಂಚಿಕೆೊೊಂಡರತ.  

 ಈ ಚಟತವಟಿಕೆಯ ಮೊಲಕ ಮಕಕಳು ತಮಮ ಕತತೊಹಲವನತು ವಾಕಿಪ್ಡಿಸತತ್ಾಿರೆ , ಪ್ರಕೃತಿಯನತು ಅನ್ೆವೇಷಿಸಲತ 
ಪ್ಾರರೊಂಭಿಸತತ್ಾಿರೆ ಮತತಿ ನಮಮ ಸತತಿಮತತಿಲ್ಲನ  ವಿನ್ಾಾಸಗಳು , ಆಕೃತಿಗಳು, ರಚನ್ೆಗಳು, ಸಮಮಿತಿ ಇತ್ಾಾದಿಗಳನತು 
ಗತರತತಿಸತತ್ಾಿರೆ ಮತತಿ ಆಸಕ್ತದಿಾಯಕ ವಿನ್ಾಾಸಗಳಿೊಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ ೊಂದಯಯವನತು ಪ್ರಶೊಂಸಿಸತತ್ಾಿರೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿ ಕಾಣಬಹತದಾದ ವಿಭಿನು ವಿನ್ಾಾಸಗಳು ಉದಾಹರಣೆ : ಎಲೆಗಳ ರಚನ್ೆ, ಪ್ಾರಣಿಗಳ ಮೈಮೇಲ್ಲನ 

ವಿನ್ಾಾಸಗಳನತು ಮಕಕಳು ಗಮನಿಸತತ್ಾಿರೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿನ ವಿಷ್ಯಗಳನತು ಗಣಿತದ ವಿಷ್ಯಗಳ ೆೊಂದಿಗೆ ಸೊಂಪ್ಕ್ತಯಸಿ ಅವರ ಕಲ್ಲಕೆ ವಿಸಾಿರವಾಗತತಿದೆ. 



     

   

 

 

ಎಲೆಯ ಮೀಲೆೈ ವಿಸ್ತೀರ್ಿ :  ಬಿದಿದರತವ ಎಲೆಯನತು ತ್ೆಗೆದತಕೆೊೊಂಡತ ಅದನತು ಗಾರಫ್  ಹಾಳೆಯ ಮೇಲೆ ಚಿತಿರಸಿ,ಚಿತರದಲ್ಲ ಿ

ಆಯತಗಳು, ತಿರಭತಜ ಗಳನತು ರಚಿಸಿ ಅವುಗಳ ವಿಸಿಿೇಣಯವನತು ಪ್ರತ್ೆಾೇಕವಾಗಿ ಕೊಂಡತಹಿಡಿದತ ಕೊಡಿದಾಗ ,ಆ ಎಲೆಯ 

ಮೇಲೆೈ ವಿಸಿಿೇಣಯವನತು ಕೊಂಡತಹಿಡಿಯಬಹತದತ. ಈ ಚಟತವಟಿಕೆಯೊಂದ ಮಕಕಳಿಗೆ ಅನಿಯಮಿತ ಆಕೃತಿಯತಳಳ 
ವಸತಿಗಳಿಗೊ ವಿಸಿಿೇಣಯವನತು ಕೊಂಡತ ಹಿಡಿಯಬಹತದತ ಎೊಂದತ ತಿಳಿಸಬಹತದತ. ಅದರ ಜೆೊತ್ೆಗೆ ಒೊಂದತ ಎಲೆ ಎಷ್ತಟ 
ಆಹಾರವನತು ಉತ್ಾಪದಿಸಬಹತದತ, ಎಷ್ತಟ ಆಕ್ತಿಜನ್ ಉತ್ಾಪದಿಸಬಹತದತ ಎೊಂಬತದನತು ಅರ್ಯ ಮಾಡಿಸತವುದರ ಮೊಲಕ 

ಮರಗಳ ಪ್ಾರಮತಖ್ಾತ್ೆಯನತು ತಿಳಿಸಬಹತದತ. 



 

 

 

 

ಮರದ ಎತ್ತರ ಅಂದಾಜು ಮಾಡುವುದು: ಒೊಂದತ ಕಾಗದ ತ್ೆಗೆದತಕೆೊೊಂಡತ ಅದನತು ತಿರಭತಜಾಕಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿ. ತಿರಭತಜದ 

ಕಣಯ ನಿಮಮ  ಕಣಣ  ಮತೊಂದೆ ಬರತಬವೊಂತ್ೆ ಹಿಡಿದತಕೆೊೊಂಡತ ಮರದಮತೊಂದೆ ನಿೊಂತತಕೆೊೊಂಡತ ಒೊಂದೆೊೊಂದೆ ಹೆಜೆೆ ಹಿೊಂದೆ 
ಇಡತತ್ಾಿ ಮರದ ತತದಿ ಕಾಣತವವರೆಗೊ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕತ. ತತದಿ ಕೊಂಡಾಗ , ಮರದ ಬತಡದಿೊಂದ  ತತದಿ ಕೊಂಡ ಜಾಗಕೆಕ ಒೊಂದತ 
ಗೆರೆ ಎಳೆದತ  ಅದನತು ಅಳೆದತ, ನಿಮಮ ಎತಿರವನತು  ಅದಕೆಕ ಕೊಡಿದರೆ ಮರದ ಎತಿರಕೆಕ ಸಮವಾಗಿರತತಿದೆ ಎೊಂದತ 
ಅೊಂದಾಜಿಸಬಹತದತ. 

 

ವಿದಾಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಶ್ೆೆಗಳು: 



1.ಜೆೇನತಹತಳುಗಳು ಷ್ಡತುಜಿೇಯ ಜೆೇನತ ಗೊಡತಗಳನತು ಏಕೆ ಕಟತಟತಿವೆ? 

2.ಸಸಾಗಳು ಪ್ರ್ಾಯಯ ಎಲೆಗಳ ಜೆೊೇಡಣೆಯನತು ಏಕೆ ಹೆೊೊಂದಿವೆ? 

3.ಸಸಾದ ರ್ಾವ ಭಾಗವನತು ಅಡತಗೆಮನ್ೆ ಎೊಂದತ ಕರೆಯಲಾಗತತಿದೆ? 

4.ಸಸಾದ ರ್ಾವ ಭಾಗವು ಆಹಾರವನತು ಸಿದಧಪ್ಡಿಸತತಿದೆ? 

5.ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡತಬರತವ ವಿವಿಧ ರೇತಿಯ ವಿನ್ಾಾಸಗಳು,  ಆಕೃತಿಗಳು, ರಚನ್ೆಗಳು ರ್ಾವುವು? 

6.ಸೊಂಗರಹಿಸಿದ ನ್ೆೈಸಗಿಯಕ ವಸತಿಗಳನತು ಬಳಸಿಕೆೊೊಂಡತ ಗಣಿತದ  ರ್ಾವುದಾದರತ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಯನತು  ಹೆೇಗೆ ವಿವರಸಿ? 

7.ಕೆೊೇನಿಫೆರಸ್ ಮರಗಳು ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ತಲೆಕೆಳಗಾದ ಕೆೊೇನ್್ ಗಳನತು ಏಕೆ ಹೆೊೊಂದಿವೆ ? 

8.ನಮಮ ದೆೈನೊಂದಿನ ಜಿೇವನದಲ್ಲಿ ನ್ೆೈಸಗಿಯಕ ವಿನ್ಾಾಸದ ರ್ಾವುದೆೇ 5 ಅನವಯಗಳನತು ಪ್ಟಿಟ ಮಾಡಿ? 

9.ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಷ್ಡತುಜಾಕೃತಿಯ ಆಕಾರಗಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ರ್ಾವುವು? 

10.ಕೆಲವು ಸಸಾಗಳು ಸತರತಳಿರ್ಾಕಾರದ ಎಲೆಗಳನತು ಏಕೆ ಹೆೊೊಂದಿವೆ? 

11. ಹೆೇಮಚೊಂದರ  ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳ ನ್ೆೈಜ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಉದಾಹರಣೆ ಏನತ? 

 

ಇದರೊಂದ ಗಣಿತದೆೊೊಂದಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಷ್ಯಗಳನತು ಚಚಿಯಸತವುದರ ಜೆೊತ್ೆಗೆ  ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯತ ಆಸಕ್ತ ಿ ಬೆಳೆಸತತಿದೆ . 

 

ಶೀರ್ಷಿಕೆ:- ವೃತಗಿಳು ಮತತಿ ಪ್ೆೈ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆ. 

ಮಕಕಳಿಗೆ ಗಣಿತದ ರ್ಾವುದೆ ಪ್ರಕರಣಗಳನತು ಬಳಸದೆ ವೃತಿವನತು ರಚಿಸಲತ ಹೆೇಳಿದಾಗ, ಕ್ತರರ್ಾತಮಕವಾಗಿ ಯೇಚಿಸಿ 

ಕೆಲವರತ ತಟ್ೆಟ ,ಲೆೊೇಟ,ಬಳ ,ೆ ದಾರಗಳು ಇತ್ಾಾದಿಗಳನತು ಬಳಸಿ ವೃತಿಗಳನತು ರಚಿಸಿದರತ. ವೃತಿಗಳ ಬಳಕೆ ಹೆೇಗೆ 
ಪ್ರಚಲ್ಲತವಾಯತತ? , ಇತರ ಆಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರೆ ವೃತಿಗಳು ಹೆೇಗೆ ಭಿನು ಮತತಿ ಅವುಗಳ ಅನವಯಗಳನತು ಎಲೆಿಲ್ಲ ಿ

ಕಾಣಬಹತದಾಗಿದೆ ಎೊಂಬತದನತು ಚಚಿಯಸಿದಾಗ ಅವರಗೆ ಪ್ಠ್ಾ ಪ್ುಸಕಿದಿೊಂದಾಚೆಗೆ ವೃತಿಗಳ ಬಗೆೆ ತಿಳಿಯಲತ 
ಸತಲಭವಾಯತತ. 

ಪ್ೆೈ ನ ಬೆಲೆ ಎಲಿ ವೃತಗಿಳಿಗೆ ಹೆೇಗೆ ಸಿಿರವಾಗಿರತತಿದೆ ಎೊಂಬತದನತು ಅರಯಲತ ದಾರದ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ವೃತದಿ ವಾಾಸವನತು 
ಅಳೆದತ,ಅದೆ ದಾರದಿೊಂದ  ವೃತಿದ ಪ್ರಧಿಯನತು ಅಳೆಯಬೆೇಕಾದರೆ ಎಷ್ತಟ ಬಾರ ಅಳೆಯಬೆಕಾಗತತಿದೆ ಎೊಂದತ ಅವರೆ 
ಪ್ರಶೇಲ್ಲಸಿದಾಗ ಅವರಗೆ ಪ್ೆೈ ನ ಬೆಲೆ ತಿಳಿಯತತಿದೆ. ಇದರೊಂದ ಸಮಸೆಾಗಳನತು ಬಿಡಿಸತವಾಗ ಅವರಗೆ ಹೆಚತು ಕತತೊಹಲ 

ಮತತಿ ಆಸಕ್ತಿ ಬೆಳೆಯತತಿದೆ.   

 



ನಿಜಜಿೇವನದಲ್ಲಿ ವೃತಿದ ಅನವಯಗಳು ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಚಕರಗಳ ಬಳಕೆ, ಫಾಾನ್ , ಮಿಕ್ತಿ, ವಾಷಿೊಂಗ್ ಮಷಿನ್, ಮೊಟ್ಾರ್, 

ಪ್ರದಶಯನ ಆಟಗಳು, ದೆೈತಾ ಚಕರ, ಮರರ ಗೆೊೇ ಸತತತಿ ,ಎಲೆಿಡೆ ವೃತ್ಾಿಕಾರವನತು ನ್ೆೊೇಡಲತ ಕಾರಣವೆೇನ್ೆೊಂಬತದನತು 
ಯೇಚಿಸತತ್ಾಿರೆ. 

 ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿ ಕಾಣಬಹತದಾದ ವೃತಿಗಳು ಅದರೊಂದ ಆಗತವ ಪ್ರಯೇಜನಗಳನತು ತಿಳಿಯತತ್ಾಿರೆ.ಉದಾಹರಣೆ: 
ಮರಗಳಲ್ಲಿನ ವಾಷಿಯಕ ಉೊಂಗತರಗಳು, ಗಿಡಗಳಲ್ಲಿನ ನ್ಾಳಕೊಚಿಯಗಳು. 

            

 

 ಆಯಾಮಗಳ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನೆ 
 
ಶೀರ್ಷಿಕೆ:-ಮೊರತ ಆರ್ಾಮದ ಆಕೃತಿಗಳು   

ಉದೆದೀಶ: - ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳಿಗೆ ಜಾಾಮಿತಿಯ ಮೊಲ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳನತು ಅರ್ಯಮಾಡಿಸತವುದತ. 

ಅಳತ್ೆಗಳು ಎಷ್ತಟ ಮತಖ್ಾ , ಅಳತ್ೆಗಳಿಲಿದಿದದರೆ ನ್ಾವು  ಇಷ್ತಟ ವಾವಸಿಿತವಾಗಿ ಇರತವುದತ ಅಸಾಧಾವಾಗತತಿಿತತಿ ಎೊಂಬತದನತು 
ತಿಳಿಯತತ್ಾಿರೆ.ದೆೈನೊಂದಿನ ಜಿೇವನದಲ್ಲಿ ಆರ್ಾಮಗಳ ಪ್ಾರಮತಖ್ಾತ್ೆ ಮತತಿ ಅನವಯಗಳನತು ತಿಳಿಯತತ್ಾಿರೆ. ಉದಾಹರಣೆ: 
ಕಟಟಡಳು, ರಸೆಿಗಳು ನಿಮಾಯಣ, ಪೇಠೆೊೇಪ್ರಣಗಳ ತರ್ಾರಕೆ 

 ಎರಡತ ಆರ್ಾಮದ ಆಕೃತಿರ್ಾದ ಚ ಕ, ತಿರಭತಜ, ಆಯತಗಳ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಯೊಂದಿಗೆ ಮೊರತ ಆರ್ಾಮದ ಆಕೃತಿಗಳ 

ಮಾದರಗಳನತು ಮಕಕಳು ತರ್ಾರಸತತ್ಾಿರೆ.  

ಇದರೊಂದ ಮಕಕಳು ಬಹತಭತಜಾಕೃತಿಗಳ ಬಗೆೆ ತಿಳಿಯತತ್ಾಿರೆ. ವಿವಿಧ ಆರ್ಾಮಗಳ ಬಗೆೆ ತಿಳಿಯತವುದರೊಂದ ಇತಿಿೇಚೆಗೆ 
ಪ್ರಚಲ್ಲತವಿರತವ ಆನಿಮೇಶನ್ ಗಳ ಅನವಯಗಳ ಬಗೆ ೆತಿಳಿಯತತ್ಾಿರೆ.  ಉದಾಹರಣೆ : ಮನ್ೆೊೇರೊಂಜನ್ೆಗೆ ಕಾಟೊಯನ್ 

ಗಳು, ಯೊಂತರಗಳ, ವಾಹನಗಳ ,ಸಾಾಟಿಲೆೈಟ್ ಗಳ ತರ್ಾರಕೆಗೆ ಅನತಕೊಲವಾಗತವೊಂತಹ ಆನಿಮೇಟ್ೆಡ್ ಮಾದರಗಳು. 

 

1)3ಡಿ ವಿೇಡಿಯೇಗಳನತು ನ್ೆೊೇಡಲತ 3ಡಿ ಕನುಡಕಗಳನತು ಏಕೆ ಬಳಸಬೆೇಕತ ?. 



2) ಎರಡತ ಆರ್ಾಮ ಮತತಿ ಮೊರತ ಆರ್ಾಮದ ಆಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಇರತವ ವಾತ್ಾಾಸಗಳೆೇನತ?. 

    

 

 

  

ಬಿೇಜಗಣಿತದ ಸೊತರಗಳು 

ಉದೆದೀಶ: ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳು ರೆೇಖ್ಾಗಣಿತದ ಆಕೃತಿಗಳನತು ಚಿತಿರಸತವ ಮೊಲಕ ಬಿೇಜಗಣಿತದ ಸೊತರಗಳನತು 
ದೃಶಾೇಕರಸತವೊಂತ್ೆ ಮಾಡತವುದತ. 

ಬಿೇಜಗಣಿತವು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ೆೊುಳಗೆೊೊಂಡ ಗಣಿತದ ಶಾಖ್ೆ ಎೊಂಬತದತ ಸಾಮಾನಾ ನೊಂಬಿಕೆ. ಸೊತರಗಳ ಬಳಕೆ ಹೆೇಗೆ 
ಬೊಂತತ, ಅವು ಹೆೇಗೆ ಸಮಸೆಾಗಳನತು ಸಾಮಾನಿಾೇಕರಸಿ ಬಿಡಿಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಿವೆ ಎೊಂಬತದರ ಬಗೆೆ 
ತಿಳಿಯದೆ, ಹೆಚತು ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳಿಗೆ ಬಿೇಜಗಣಿತದ ಸೊತರಗಳನತು ನ್ೆನಪನಲ್ಲಿಟತಟಕೆೊಳುಳವುದತ ಮತತಿ 
ಸಮಸೆಾಗಳನತು ಬಿಡಿಸತವುದತ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ.  

ಈ ಬಿೇಜಗಣಿತದ ಸೊತರಗಳನತು ಅರ್ಯ ಮಾಡಿಸಲತ ರೆೇಖ್ಾಗಣಿತದ ಕೆಲವು ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳನತು ಬಳಸಿ 

ಚಟತವಟಿಕೆ ಮಾಡಿದಾಗ ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಣಾಮಕಾರಯಗಿ ಅರ್ಯವಾಯತತ. 

ಬಿೇಜಗಣಿತವು ಗಣಿತ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಎೊಂಜಿನಿಯರೊಂಗ್, ವೆೈದಾಕ್ತೇಯ ಕ್ಷೆತರ ಮತತಿ ಅರ್ಯಶಾಸರ ಸೆೇರದೊಂತ್ೆ ಅನ್ೆೇಕ 

ಕ್ಷೆೇತರಗಳಲ್ಲ ಿಸತಧಾರತ ಅಧಾಯನಕೆಕ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ ಎೊಂಬತದನತು ತಿಳಿದಾಗ ಅದರ ಮಹತವ ತಿಳಿಯತತಿದೆ. 

ಕಲಿಕೆಯ ಫಲಿತಾಂಶ: - 



1) ಬಿೇಜಗಣಿತದ ಸೊತರಗಳ ಬಳಕೆಯನತು ಅವರತ ತಿಳಿಯತವರತ. 

2) ಸಮಸೆಾಯನತು ಪ್ರಹರಸತವಲ್ಲಿ ಬಿೇಜಗಣಿತದ ಸೊತರಗಳ ಅನವಯವನತು ಅವರತ ಪ್ರಶೊಂಸಿಸತತ್ಾಿರೆ. 

ಪ್ುನರಾವತ್ಿನೆ:- ಸೊತರಗಳು 

1. (a+b)2=a2+2ab+b2  

2. (a-b) 2=a2-  2ab+ b2 

3. (a+b)2+ (a-b)2 = 2a2+2b2 

4. (a+b)2- (a-b)2 = 4ab 

 

 
 



   
 
 

ಹೆೊಸ ಕಲಿಕಾ  ಸಾಮಾಗ್ರರಗಳ ಪ್ರಿಚಯ ಮತ್ುತ ಬಳಕೆ: 

  

➔ ಶಕ್ಷಕರತ ಪ್ಾಠ್ ಯೇಜನ್ೆಯ ಜೆೊತ್ೆಗೆ ಆರ್ಾ ತರಗತಿಯ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗೆ ತಕಕೊಂತ್ೆ ಒೊಂದತ ಬೆೊೇಧನ್ಾ 

ಸಾಮಾಗಿರಗಳ ಕ್ತಟ್ ಅನತು ತರ್ಾರಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಪ್ಾಠ್ ಯೇಜನ್ೆಗೊ ಸತಲಭವಾಗತವುದತ ಹಾಗೊ  ಪ್ಾಠ್ 

ಯೇಜನ್ೆಯ ಎಷೆೊಟೇ ರೇತಿಯ ಆಲೆೊೇಚನ್ೆಗಳನತು ಒಟತಟಗೊಡಿಸಬಹತದತ.  

 



 

ಈ ಕ್ತಟ್ ನಲ್ಲಿರತವ ಸಾಮಾಗಿರಗಳನತು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡತ ಕೆಳಗೆ ಪ್ಟಿಟ ಮಾಡಿರತವ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳನತು 

ತಿಳಿಸಲತ ಬಳಸಬಹತದತ.  

ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳು : ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳು, ಸಾಿನ ಬೆಲೆ,  ಸಮಯ, ಅಳತ್ೆ, ಭಿನುರಾಶ,  ಆಕೃತಿಗಳು. 

 

➔ ನಿೇವೆೇ ತರ್ಾರಸಿದ ಅರ್ವಾ ಸಿಗಬಹತದಾದ ಬೆೊೇಧನ್ಾ ಸಾಮಾಗಿರಗಳನತು ಬಳಸಿಕೆೊೊಂಡತ  ಎರಡತ- ಮೊರತ 

ರೇತಿಯ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳನತು ಕಲ್ಲಸಬಹತದತ.  

➔ ನ್ಾವೆೇ ಮಾಡಿದೊಂತಹ ಕೆಲವೊಂದತ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಕೆಳಗಿನೊಂತಿವೆ: 

◆ ಜಿಯೇ ಬೆೊೇಡ್ಯ Geoboard  



 
 

ಪ್ರಕಲಪನ್ೆ ಗಳು : ಆಕೃತಿ ರಚಿಸತವುದತ, ಗತಣಾಕಾರ, ಸೊಂಖ್ೆಾ ಮತತಿ ಆಕೃತಿಗಳ ವಿನ್ಾಾಸ, ಸತತಿಳತ್ೆ 

◆ Maze : ಇದರಲ್ಲಿ ಗೆೊೇಲ್ಲಗಳು ರ್ಾವ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳ ದಾರಯಲ್ಲಿ ಉರತಳಿದೊಂಗೆ, ಆ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳ 

ಸೊಂಕಲನ, ವಾವಕಲನ, ಗತಣಾಕಾರವನತು ಮಾಡತವುದತ. ಸಾವಭಾವಿಕ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳು, ಪ್ೂಣಯ ಸೊಂಖ್ೆಾ, 

ಪ್ೂಣಾಯೊಂಕಗಳು, ಭಿನುರಾಶಗಳ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳ ಸೊಂಕಲನ, ವಾವಕಲನ, ಗತಣಾಕಾರವನತು ಆರ್ಾ 

ತರಗತಿಯ ತಕಕೊಂತ್ೆ ಮಾಡಬಹತದತ. 

 



 

ಪ್ರಕಲಪನ್ೆ ಗಳು : ಸೊಂಕಲನ, ವಾವಕಲನ, ಗತಣಾಕಾರ,ಸಾವಭಾವಿಕ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳು, ಪ್ೂಣಯ ಸೊಂಖ್ೆಾ, 

ಪ್ೂಣಾಯೊಂಕಗಳು, ಭಿನುರಾಶ. 

◆ Inserting Shapes: ಆಕೃತಿಗಳನತು ತೊರಸತವುದತ.  



 

ಪ್ರಕಲಪನ್ೆ ಗಳು : ವಿವಿಧ ರೇತಿಯ ಆಕೃತಿಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ,ಗಾತರದ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆ, 

ಬಹತಭತಜಾಕೃತಿಗಳ ,ಶೃೊಂಗಗಳು, ಬಾಹತಗಳು, ಮತಖ್ಗಳು , 2 ಮತತಿ 3 ಆರ್ಾಮಗಳ ಬಗೆೆ 

ತಿಳಿಸಬಹತದತ .  

➔ ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದೆೇ ಬೆೊೇಧನ್ಾ ಸಾಮಾಗಿರಯೊಂದ ಎಷ್ತಟ ರೇತಿಯ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳನತು ತಿಳಿಸಿಕೆೊಡಬಹತದೆೊಂದತ ಪ್ಟಿಟ 

ಮಾಡತವುದತ.  

ಇದರೊಂದ, ವಿವಿಧ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮರ್ಾಯ ಮತತಿ ವಿವಿಧ ಗರಹಿಕೆಯತಳಳ ಮಕಕಳಿಗೆ, ಒೊಂದೆೇ ಸಾಮಾಗಿರ ಅರ್ವಾ 

ಒೊಂದೆೇ ವಿಧಾನದ ಮೊಲಕ ಪ್ಾಠ್ ಮಾಡತವ ಬದಲತ ಹಲವು ರೇತಿಯ ವಿಧಾನವನತು ಕೊಂಡತಕೆೊೊಂಡತ ಮಕಕಳಿಗೆ 

ಸತಲಭ ಮತತಿ ಅರ್ಯವಾಗತವ ರೇತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆೇಳಿಕೆೊಡತವುದಕೆಕ ಉಪ್ಯೇಗವಾಗತತಿದೆ.  

 

ಕಲಿಕೆಯಲಿಿ ಹೆೊಸ ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳ ಬಳಕೆ:  

ಈಗಾಗಲೆೇ ಹೆೇಳಿದೊಂತ್ೆ ತೊಂತರಜ್ಞಾನಗಳನತು ಜ್ಞಾನ ಹೆಚಿುಸತವುದಕಾಕಗಿ ಬಳಸತವಲ್ಲಿ ಎಷೆೊಟೇ ಜಾಲತ್ಾಣಗಳಿವೆ, 

ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಾವು ಕೆಲವೊಂದತ ನಮಮ ಪ್ಠ್ಾ ಕರಮದಲ್ಲಿ/ಕಲ್ಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸತವೊಂರ್ವು ಇಲ್ಲಿವೆ.  

 

ಅರವಿೊಂದಗತಪ್ಿ ಟ್ಾಯ್ಸಿ : http://www.arvindguptatoys.com/ 

 

ಖ್ಾನ್ ಅಕಾಡೆಮಿ: https://www.khanacademy.org/math/in-in-class-1st-math-cbse 

http://www.arvindguptatoys.com/
https://www.khanacademy.org/math/in-in-class-1st-math-cbse


 

ಬಿರಟಿಷ್ ಲೆೈಬರರ: https://library.britishcouncil.org.in/cgi-bin/koha/opac-

detail.pl?biblionumber=185735 

 

ಜೆೊೇಡೆೊೇಗಾಾನ್: https://jodogyan.org/ 

 

ಮಾಟಿಫಿಕ್ : https://www.matific.com/in/en-

in/teachers/content/activities/assigned/db89fa63-cefd-4538-9260-56821dcfc4c4 

 

ಫೆಟ್ ಸಿಮತಾಲೆೇಶನ್ : 

https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=math&type=html&sort=alpha&

view=grid 

 

ಇೊಂಟನ್ೆಯಟ್ ಆಕೆೈಯವ್ : https://archive.org/ 

 

ಸಿ ಕೆ - ೧೨ - ಫಿರೇ ಆನ್ೆಿೈನ್: https://www.ck12.org/pages/teacher-assistant/?referrer=banner 

  

ನ್ ರ್ ಐ ಸಿ ಹೆಚ್ : https://nrich.maths.org/ 

 

ಜಿಯೇ ಜಿೇಬಾರ: https://www.geogebra.org/ 

 

ಮಾಾಥ್ ಇೊಂಟರಾಕ್ತಟವ್ಿ : https://www.education.com/resources/preschool/math/ 

 

ಕ್ತಿಕ್ಿ ಓ ಇ ರ್ : https://clixoer.tiss.edu/5752ad5a2e01310a05dca583/e-library 

 

ಸಾಟರ್ ಲೆೊೇಗೆೊೇ : https://education.mit.edu/project/starlogo-tng/#overview 

 

ಡೆೇಸೆೊೋಸ್: https://www.desmos.com/ 

 

ಕೆಲವು ಉತಿಮ ಪ್ುಸಿಕಗಳು: 

ಡಾ. ಪ್ದಿಮನಿ ಅವರ,  ಗರಹಣಶಕ್ತಿ ವಿಕಾಸ ಚಟತವಟಿಕೆಗಳು (3 ರೊಂದ 7 ವಷ್ಯದ ಮಕಕಳಿಗೆ) 

ಜಾನ್ ಹೆೊೇಲ್ಟಟ ರವರ  ಲನಿಯೊಂಗ್ ಆಲ್ಟ ದ್ ಟ್ೆೈಮ್ 

https://library.britishcouncil.org.in/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=185735
https://library.britishcouncil.org.in/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=185735
https://jodogyan.org/
https://www.matific.com/in/en-in/teachers/content/activities/assigned/db89fa63-cefd-4538-9260-56821dcfc4c4
https://www.matific.com/in/en-in/teachers/content/activities/assigned/db89fa63-cefd-4538-9260-56821dcfc4c4
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=math&type=html&sort=alpha&view=grid
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=math&type=html&sort=alpha&view=grid
https://archive.org/
https://www.ck12.org/pages/teacher-assistant/?referrer=banner
https://nrich.maths.org/
https://www.geogebra.org/
https://www.education.com/resources/preschool/math/
https://clixoer.tiss.edu/5752ad5a2e01310a05dca583/e-library
https://education.mit.edu/project/starlogo-tng/#overview
https://www.desmos.com/


ಎಲ್ಲೇನರ್ ಡಕವರ್ತಯ ರವರ ಹಾಾವಿೊಂಗ್ ಆಫ್ ವೊಂಡರ್ಫಯಲ್ಟ ಐಡಿರ್ಾಸ್  

 

ಅಂತ್ಗಿತ್ ಶಕ್ಷರ್ : 

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಸಾಮರ್ಾಯ ಮತತಿ ವಿಶೆೇಷ್ ಚೆೇತನ ಮಕಕಳಿರಬಹತದತ, ಅವರಲ್ಲಿ ದೃಷಿಟಹಿೇನ ಮಕಕಳಿಗೆ ಬೆೊೇಧಿಸಲತ 

ಬಳಸಿರತವ ಕೆಲವು ಬೆೊೇಧನ್ಾ ವಿಧಾನಗಳು ಕೆಳಗಿನೊಂತಿವೆ , 

ಸಪಶಯ ರೆೇಖ್ಾ ಚಿತರಗಳ ಬಳಕೆ:   

 

ಅವಶಾಕವಿರತವಲ್ಲಿ ಸಪಶಯ ರೆೇಖ್ಾ ಚಿತರಗಳನತು ಮತತಿ ಮಾದರಗಳನತು ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗೆ ತಕಕೊಂತ್ೆ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಬಹತದತ. 

ಹಿೇಗೆ ರೆೇಖ್ಾ ಚಿತರವನತು ಸಪಶಯಸತತ್ಾಿ ಶಕ್ಷಕರ ಬೆೊೇಧನ್ೆಯೊಂದಿಗೆ ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೆೊಳುಳವುದತ.  

ಶಕ್ಷಕರ ತರಬೆೇತಿಗೆ ಶಕ್ಷಕರ ಪ್ಠ್ಾ ಸೊಚನ್ಾ ಕೆೈಪಡಿ ಮಾಡತವುದತ. 

  

ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅೊಂಧ ಶಕ್ಷರದದಲ್ಲಿ , ಗಣಿತದ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗಳು ಕತೊಂಟಿತವಾಗದ ರೇತಿಯಲ್ಲಿ ಶಕಶಕರಗೆ ತರಬೆೇತಿ ನಿೇಡಲತ  

ಸೆಪಷ್ಲ್ಟ ಎಡತಕೆೇಟಸ್ಯ ಸಲಹೆ ಮತತಿ ಸಹಾಯ ಪ್ಡೆದತ ಅೊಂಧ ಮಕಕಳು ಮಾಡಬಹತದೊಂತ ಚಟತವಟಿಕೆಗಳು, ಬೆೊೇಧನ್ಾ 



ಸಾಮಾಗಿರಗಳು, ಮತತಿ ಪ್ರಕಲಪನ್ೆಗೆ ತಕಕೊಂತ ಆಟಗಳನತು ಹೆೊೊಂದಿರತವ  ಶಕ್ಷಕರ ಪ್ಠ್ಾ ಸೊಚನ್ಾ ಕೆೈಪಡಿಯನತು ಮಾಡಿ 

ಬಳಸಬಹತದತ  .  

 

ಹಿೇಗೆ , ಅೊಂತಗಯತ ಶಕ್ಷಣ (Inclusive education) ವನತು ಬೆಳಸಬಹತದತ ಹಾಗೊ ಪ್ರೇತ್ಾಿಹಿಸಬಹತದತ.  

 

ಆಟದ ಮೊಲ್ಕ ಕಲಿಕೆ : 

ನ್ಾವು ನ್ೆೊೇಡಿದೊಂತ್ೆ ಮತತಿ ತಿಳಿದೊಂತ್ೆ ಹಾಗೊ ಅನತಭವಿಸಿದೊಂತ್ೆ, ಮಕಕಳು ಹೆಚಾುಗಿ ಆಟದ ಮೊಲಕ ಕಲ್ಲಯತವುದನತು 

ಇಷ್ಟಪ್ಡತತ್ಾಿರೆ ಮತತಿ ಅದತ ಆನೊಂದದಾಯಕವೂ ಹ ದತ.  

ನಮಮ ಚಿಕಕ ವಯಸಿಿನ ದಿನಗಳನತು ನ್ೆನ್ೆಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನ್ಾವು ಆಟವಾಡಿ ಕಲ್ಲತಿರತವ ನ್ೆನಪ್ೆೇ ಹೆಚಿುರತತಿದೆ. ಆಟದ 

ಮೊಲಕ ಕಲ್ಲಕೆಯತ ಹೆಚತು ಪ್ರಣಾಮಕಾರರ್ಾಗಿರತತಿದೆ ಎೊಂಬತದತ ಮಕಕಳ ಮನಶಾಶಸರಜ್ಞ ರಾದ ಜಿೇನ್ ಪರ್ಾಜೆಟ್ 

ಮತತಿ ಶಕ್ಷಣತಜ್ಞ  ಜಾನ್ ಹೆೊೇಲ್ಟಟ ರ ಅಭಿಪ್ಾರಯ.  

 

ನ್ಾವು ಮಕಕಳಿಗೆೊಂದತ ಅಳವಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿರತವ ಪ್ರಕಲಪನ್ಾ ಭರತ ಹಾಗತ ಬಲವಧಯನ್ೆ ಕಲ್ಲಕೆಗೊ ಕೊಡ 

ಆಡಬಹತದಾದೊಂತ  ಕೆಲವು ಆಟಗಳು ಇಲ್ಲಿವೆ.  

 

1. ಕಾಡ್ಯ ಗೆೇಮ್ಿ : ಸಾಿನ ಬೆಲೆ, ಸರಣಿ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳು, ಓಟದಿ ಮತಟತಟ 27, ಗತೊಂಪ್ು ಹತಿರ ಗಮಮತತಿ ,  ಸಮಿೇಕರಣ ರಚನ್ೆ. 

 

ಉದಾಹರಣೆ: ಸಮಿೇಕರಣ ಆಟ 

 

ನೊಂಬರ್ ಕಾಡ್್ಯಗಳು (ಮಗತವಿನ ಸೊಂಖ್ಾಾ ಜ್ಞಾನ ಮಟಟಕೆಕ ಅನತಗತಣವಾಗಿ) 

ಪ್ೂವಾಯಪ್ೆೇಕ್ಷಿತಗಳು: ಎಣಿಕೆ, ಸೊಂಖ್ೆಾ ಗತರತತಿಸತವಿಕೆ, 

ಗಣಿತದ ಮೊಲ ಕಾರ್ಾಯಚರಣೆಗಳು (ಸೊಂಕಲನ, ವಾವಕಲನ, ಗತಣಾಕಾರ, ಭಾಗಾಕಾರ) 

ಆಟಗಾರರ ಸೊಂಖ್ೆಾ: 4 

 

ಆಟದ ಅವಲೆೊೇಕನ, ಮೊಲನಿಯಮಗಳು, ವಿಧಾನ :  

 

ಪ್ರತಿ ಮಗತವಿಗೊ 3 ಕಾಡ್ಯ ಗಳನತು ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ.ಕೆೊಟಿಟರತವ ಈ ಕಾಡೆಯಳನತು ಬಳಸಿ ರ್ಾರತ ಹೆಚಿುನ ಸೊಂಖ್ೆಾಯ 

ಸಮಿೇಕರಣಗಳನತು ಮಾಡತತ್ಾಿರೆೊ ಅವರತ ಈ ಆಟದ ವಿಜೆೇತರಾಗತತ್ಾಿರೆ. ಸಮಿೇಕರಣಗಳನತು ಮಾಡಲತ ಮಕಕಳು 

ಆವೃತಿಿಯಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಬೆೇಡದ ಕಾಡ್ಯ ಗಳನತು ತ್ೆಗತದತ ಹಾಕ್ತ ಮಧಾದಲ್ಲಿರತವ ರಾಶಯೊಂದ ಕಾಡ್ಯ ಗಳನತು 



ತ್ೆಗೆದತಕೆೊಳಳಬಹತದತ.  ಹಿೇಗೆ ತರ್ಾರತ ಮೊದಲತ ಹೆಚಿುನ ಸೊಂಖ್ೆಾಯ ಸಮಿೇಕರಣಗಳನತು ಮಾಡತತ್ಾಿರೆೊ ಅವರತ  

ವಿಜೆೇತರಾಗತತ್ಾಿರೆ. ರ್ಾವುದೆೇ ಮಗತ ಸಮಿೇಕರಣವನತು ಮಾಡಿದಾಗ ಆಟವು ಕೆೊನ್ೆಗೆೊಳುಳತಿದೆ. 

ಸಮಯ ಅನತಮತಿಸಿದರೆ,  2-3 ಸತತತಿಗಳನತು ಆಡಿ. 

 

ಈ ಆಟದ ಮೊಲಕ   ಗಣಿತದ ಮೊಲ ಕಾರ್ಾಯಚರಣೆಗಳನತು ಬಳಸಿಕೆೊೊಂಡತ    ರ್ಾವ  ರೇತಿಯ ಸಮಿೇಕರಣಗಳು 

ಮಾಡಬಹತದತ ಎೊಂಬತದಕೆಕ ಕೆಲವು  ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 

3 + 2 = 5 

8-2 = 6 

2 * 2 = 4 

10/5 = 2 

ಕೆಲವು ಮಕಕಳು ಸಮಿೇಕರಣಗಳನತು ಮಾಡಲತ ಸತಲಭವಾಗಬಹತದತ, ಆದರೆ ಇನೊು ಕೆಲವರಗೆ ಸಮಿೇಕರಣವನತು 

ಮಾಡಲತ ಸಹಾಯ ಬೆೇಕಾಗಬಹತದತ.  

 

2. ಬೆಣಚತಕಲತಿ ಆಟಗಳು: ವಿೊಂಗಡಣೆ, ಗತೊಂಪ್ು ರಚನ್ೆ, ವಿನ್ಾಾಸ,  ಸಮ ಸೊಂಖ್ೆಾ  ಅರ್ವಾ ಬೆಸಸೊಂಖ್ೆಾ   

 

ಉದಾಹರಣೆ: ವಿೊಂಗಡಣೆ ಆಟ 

ಪ್ೂವಾಯವಶಾಕಗಳು: ಎಣಿಕೆ 

ಸಾಮಾಗಿರಗಳು: ಕಲತಿಗಳು, ಒಣ ಅವರೆಕಾಳು (ಕಡಲೆ) ಅರ್ವಾ ಗೆೊೇಲ್ಲಗಳು, 2 ಬಟಟಲತಗಳು, 1 ಟ್ೆರೇ 

ಆಟಗಾರರ ಸೊಂಖ್ೆಾ: 2 ಅರ್ವಾ ಹೆಚತು 

ಆಟದ ವಿಧಾನ ಮತತಿ ಸಾಮಾನಾ ನಿಯಮಗಳು:  

ಆಟವು ಆಟಗಾರರಗೆ ಕೆಲವು ಸೊಂಖ್ೆಾಯ ಹರಳುಗಳ ಮಿಶರಣವನತು (ಅವರೆಕಾಳು ಮತತಿ ಕಲತಿ) ನಿೇಡತವ ಮೊಲಕ 

ಪ್ಾರರೊಂಭವಾಗತತಿದೆ. ಮಕಕಳು ಅ ಮಿಶರಣದಲ್ಲಿರತವ ಹರಳುಗಳನತು ವಿೊಂಗಡಿಸಬೆೇಕತ,  ನೊಂತರ ಅವುಗಳಲ್ಲ ಿ

ರ್ಾವುದಾದರೆೊೊಂದತ ರೇತಿಯ ಹರಳನತು ತ್ೆಗೆದತಕೆೊೊಂಡತ ಅವುಗಳನತು ಎಣಿಸಿ, ಎರಡತ ಬಟಟಲತಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೆೇಕತ. ಈ 

ರೇತಿ ಅ ಹರಳುಗಳ ಸೊಂಖ್ೆಾಯನತು ಎಷ್ತಟ ರೇತಿಯ ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಗಳಾಗಿ ಮಾಡಬಹತದತ ಎೊಂಬತದನತು ಗಮನಿಸಬೆೇಕತ. 

 ಇದೆ ವಿಧಾನವನತು ಇನ್ೆೊುೊಂದತ ರೇತಿಯ ಹರಳಿಗೊ ಮಾಡಬೆೇಕತ. 



•ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅವರತ 2 ಹರಳುಗಳನತು ಹೆೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರತ [1+1] ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಯನತು ಮಾಡಬಹತದತ, ಅೊಂದರೆ  

ಪ್ರತಿ ಬಟಟಲ್ಲನಲ್ಲಿ ಒೊಂದತ ಕಲತಿ ಹಾಕತವೊಂತ್ೆ.  

4 ಹರಳುಗಳು [1+3, 2+2] 

5 ಹರಳುಗಳು [1+4, 2+3] 

6 ಹರಳುಗಳು [1+5, 2+4, 3+3] 

7 ಕಲತಿಗಳು [1+6, 2+5, 3+4] 

8 ಹರಳುಗಳು [1+7, 2+6, 3+5, 4+4] 

9 ಹರಳುಗಳು [1+8, 2+7, 3+6, 4+5] 

10 ಹರಳುಗಳು [1+9, 2+8, 3+7, 4+6, 5+5] 

11 ಹರಳುಗಳು [1+10, 2+9, 3+8, 4+7, 5+6] 

• ಒೊಂದತ ಮಗತ ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಯನತು ಮಾಡಿದರೆ, ಶಕ್ಷಕರತ ಬೆೇರೆ ಮಕಕಳಿಗೆ ಬೆೇರೆ ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಯನತು 

ಪ್ರಯತಿುಸತವೊಂತ್ೆ ತಿಳಿಸಬಹತದತ, ಇದರೊಂದ ಅವರತ ಪ್ರತಿಯೊಂದತ ಸೊಂಖ್ೆಾಗೊ ಎಲಾಿ ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಗಳನತು 

ತಿಳಿದತಕೆೊಳುಳತ್ಾಿರೆ.  

• ಎಲಾಿ ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಗಳನತು ಮಕಕಳು ಮಾಡಿದಾದರೆ ಎೊಂದತ ಶಕ್ಷಕರತ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಳಬೆೇಕತ, ಆಟದ 

ಕೆೊನ್ೆಯಲ್ಲಿ ಅವರತ ಈ ಸೊಂಯೇಜನ್ೆಗಳಲ್ಲಿ ಏನನತು ಗಮನಿಸತತ್ಾಿರೆ ಎೊಂಬತದನತು ಮಕಕಳು ತಮಮ 

ಆಲೆೊೇಚನ್ೆಗಳನತು ಮತತಿ ವಿೇಕ್ಷಣೆಗಳನತು ಹೊಂಚಿಕೆೊಳಳಬಹತದತ.  

 

3. ಸೊಂಗಿೇತ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳು: 

ಪ್ೂವಾಯವಶಾಕಗಳು: ಎಣಿಕೆ  

ಆಟಗಾರರ ಸೊಂಖ್ೆಾ: 6-8 

 

ಆಟದ ಅವಲೆೊೇಕನ ಮತತಿ ಆಟಕಾಕಗಿ ಮೊಲ ನಿಯಮಗಳು: 

● ಆಟದ ಉದೆದೇಶವೆೊಂದರೆ, ಅನತಕರಮವಾಗಿ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳನತು ಹೆೇಳುವುದತ ಮತತಿ ಅದನತು ಜ್ಞಾಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಇಟತಟಕೆೊಳುಳವುದತ. 

● ವಿವಿಧ ಪ್ಾರಣಿಗಳ ಶಬದಗಳನತು ಅನತಕರಮವಾಗಿ ಪ್ುನರಾವತಿಯಸತವುದತ. 



● ಆಟದ ಪ್ಾರರೊಂಭದಲ್ಲಿ ಮಕಕಳು ಅನತಕರಮವಾಗಿ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳನತು ಹೆೇಳುತಿ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕತ ಹಿನ್ೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೊಂಗಿೇತ ವಿರತತಿದೆ 

ಸೊಂಗಿೇತ ನಿೊಂತ್ಾಗ ಕೆೊನ್ೆಯಲ್ಲಿ ಸೊಂಖ್ೆಾ ಹೆೇಳಿದ ಆಟಗಾರರ ಒೊಂದತ ಪ್ಾರಣಿಯ ಶಬದವನತು ಮಾಡಬೆೇಕತ.  

● ಮತೊಂದಿನ ಆಟಗಾರ ಹಿೊಂದಿನ ಆಟಗಾರ ಮಾಡಿದ ಪ್ಾರಣಿ ಶಬದವನತು ಪ್ುನರಾವತಿಯಸಬೆೇಕತ ಮತತಿ ಇನ್ೆೊುೊಂದತ ಪ್ಾರಣಿಯ 

ಶಬದವನತು ಮಾಡಿ ಅನತಕರಮವಾಗಿ ಸೊಂಖ್ೆಾಯನತು ಹೆೇಳುತಿ ಹೆೊೇಗತವುದತ. 

● ಹಿೇಗೆ ಆಟವೂ ಮತೊಂದತವರಯತತ್ಾಿ ಹೆೊೇಗತತಿದೆ ಕೆೊನ್ೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚಿುನ ಸೊಂಖ್ೆಾಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಣಿಗಳ ಶಬದವನತು ಅನತಕರಮವಾಗಿ 

ಪ್ುನರಾವತಿಯಸಿದ ಆಟಗಾರ ವಿಜೆೇತನ್ಾಗತತ್ಾಿನ್ೆ.  

 

ಆಟದ ವಿಧಾನ :  

ಪ್ರತಿಯೊಂದತ ಮಗತವೂ ಸೊಂಖ್ೆಾಯನತು ಹೆೇಳಬೆೇಕತ ಅದತ ಅನತಕರಮವಾಗಿ ಇರಬೆೇಕತ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರವಿ 1 ಹೆೇಳಿದರೆ ರಾಮ 2 ಮತತಿ 

ಮತೊಂದಿನ ಮಗತ 3 ಹೆೇಳಬೆೇಕತ ಹಿೇಗೆ ಮತೊಂದತವರಯಬೆೇಕತ. 

ಅವರತ ಸೊಂಖ್ೆಾಗಳನತು ಹೆೇಳುವಾಗ ಹಿನ್ೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೊಂಗಿೇತವನತು ಹಾಕಲಾಗತತಿದೆ. 

ಸೊಂಗಿೇತ ನಿೊಂತ್ಾಗ ಕೆೊನ್ೆಯದಾಗಿ ಸೊಂಖ್ೆಾ ಹೆೇಳಿದ ಆಟಗಾರ ಒೊಂದತ ಪ್ಾರಣಿ ಶಬದವನತು ಮಾಡಬೆೇಕತ. 

ಪ್ುನಃ ಸೊಂಗಿೇತದೆೊೊಂದಿಗೆ ಆಟ ಮತೊಂದತವರಯಬೆೇಕತ ಮತೊಂದೆ ಸೊಂಗಿೇತ ನಿೊಂತ್ಾಗ ಆಟಗಾರ ಹಿೊಂದೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ಾರಣಿ ಶಬದವನತು 

ಪ್ುನರಾವತಿಯಸಬೆೇಕತ ಮತತಿ ಹೆೊಸ ಪ್ಾರಣಿ ಶಬದವನತು ಮಾಡಬೆೇಕತ. 

ಸೊಂಗಿೇತದೆೊೊಂದಿಗೆ ಹಿೇಗೆ ಆಟ ಮತೊಂದತವರೆಯತತಿದೆ. 

ಸರರ್ಾದ ಅನತಕರಮದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಣಿಗಳ ಶಬದವನತು ಪ್ುನರಾವತಿಯಸಲತ ವಿಫಲವಾದ ಆಟಗಾರ ಪ್ೊಂದಾದಿೊಂದ ಹೆೊರಗತಳಿಯತತ್ಾಿನ್ೆ.  

ಪ್ೊಂದಾ ಮತೊಂದತವರಯತತಿದೆ ಮತತಿ ಹೆಚಿುನ ಸೊಂಖ್ೆಾಯಲ್ಲಿ ಅನತಕರಮವಾಗಿ ಪ್ಾರಣಿಗಳ ಶಬದವನತು ಅನತಕರಣೆ ಮಾಡಿದ ಆಟಗಾರ 

ವಿಜೆೇತನ್ಾಗತತ್ಾಿನ್ೆ. 

 

ಶಕ್ಷಕರತ ಈ ರೇತಿಯ ಚಟತವಟಿಕೆಗಳನತು ಆಯೇಜಿಸತವುದರೊಂದ  ಮಕ್ಕಳಿಗ ೆಗಣಿತದ ಮೇಲಿರುವ ಭಯವನ್ುು ಹೆ ೇಗಳಾಡಿಸಿ ಗಣಿತದಲಿಿ 
ಆಸಕಿ್ತ ಮ ಡುವುದು, ದೆೈನ್ಂದಿನ್ ಜೇವನ್ದಲಿಿ ಗಣಿತದ ಅನ್ವಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ ಪ್ರಶಂಸಿಸುವರು ,  ಸಮಸ್ೆೆಗಳನ್ುು ಬಿಡಿಸುವುದು, 
ತಾಕ್ತಿಕ್ಚಂತನೆಗಳಲಿಿ ಸಮರ್ಿವಾಗಿ ತೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ಳಳುವುದರ ಜೆ ತೆಗೆ ಊಹಾತಮಕ್ ಮತುಿ ವಿಮರ್ಾಿತಮಕ್ ಚಂತನೆಗಳನ್ುು 
ಅಭಿವೃದಿಿಪ್ಡಿಸಿಕೆ ಳಳುವರು. 



 
 

 

 


