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 f'k{kk
^fgUn Lojkt* ls va'k

egkRek xka/khegkRek xka/khegkRek xka/khegkRek xka/khegkRek xka/kh

nLrkost&1nLrkost&1nLrkost&1nLrkost&1nLrkost&1

ikBd %ikBd %ikBd %ikBd %ikBd % vkius bruk lkjk dgk] ijUrq  mlesa  dgha Hkh f'k{kk&rkyhe dh t:jr rks crkbZ gh ughaA ge
f'k{kk dh deh dh ges'kk f'kdk;r djrs jgrs gSaA ykfteh rkyhe nsus dk vkUnksyu ge lkjs ns'k esa ns[krs
gSaA egkjktk xk;dokM+ us ¼vius jkT; esa½ ykfteh f'k{kk 'kq: dh gSA mldh vksj lcdk /;ku x;k gSA
ge mUgsa /kU;okn nsrs gSaA ;g lkjh dksf'k'k D;k csdkj gh le>uh pkfg, \

laiknd %laiknd %laiknd %laiknd %laiknd % vxj ge viuh lH;rk dks lcls vPNh ekurs gSaa] rc rks eq>s vQlksl ds lkFk dguk iMs+xk
fd og dksf'k'k T;knkrj csdkj gh gSA egkjktk lkgc vkSj gekjs nwljs /kqja/kj usrk lcdks rkyhe nsus
dh tks dksf'k'k dj jgs gSa] mlesa mudk gsrq fueZy gSA blfy, mUgsa /kU;okn gh nsuk pkfg,A ysfdu muds
gsrqq dk tks urhtk vkus dh laHkouk gS] mls ge fNik ugha ldrsA

f'k{kk % rkyhe dk vFkZ D;k gS \ vxj mldk vFkZ flQZ v{kj&Kku gh gks] rks og rks ,d lk/ku tSlh
gh gqbZA mldk vPNk mi;ksx Hkh gks ldrk gS vkSj cqjk mi;ksx Hkh gks ldrk gSA ,d 'kL=k ls phj&QkM+
djds chekj dks vPNk fd;k tk ldrk gS vkSj ogh 'kL=k fdlh dh tku ysus ds fy, Hkh dke esa yk;k
tk ldrk gSA v{kj Kku dk Hkh ,slk gh gSA cgqr ls yksx mldk cqjk mi;ksx djrs gSa] ;g rks ge ns[krs
gh gSaA mldk vPNk mi;ksx izek.k esa de gh yksx djrs gSaA ;g ckr vxj Bhd gS rks blls ;g lkfcr
gksrk gS fd v{kj&Kku ls nqfu;k dks Qk;ns ds cnys uqdlku gh gqvk gSA

f'k{kk dk lk/kkj.k vFkZ v{kj&Kku gh gksrk gSA yksxksa dks fy[kuk] i<+uk vkSj fglkc djuk fl[kkuk
cqfu;knh ;k izkFkfed& izkbejh& f'k{kk dgykrh gSA ,d fdlku bZekunkjh ls [kqn [ksrh djds jksVh dekrk
gSA mls ekewyh rkSj ij nqfu;koh Kku gSA vius eka&cki ds lkFk dSls cjruk] viuh L=kh ds lkFk dSls
cjruk] cPpksa ls dSls is'k vkuk] ftl nsgkr esa og clk gqvk gS ogka mldh pky&<ky dSlh gksuh pkfg,]
bu lcdk mls dkQh Kku gSA og uhfr ds fu;e le>rk gS vkSj mudk ikyu djrk gSA ysfdu og vius
nLr[kr djuk ugha tkurkA bl vkneh dks vki v{kj&Kku nsdj D;k djuk pkgrs gSa \ mlds lq[k esa
vki dkSulh c<+rh djsaxs \ D;k mldh >ksaiM+h ;k mldh gkyr ds ckjs esa vki mlds eu esa vlarks"k
iSnk djuk pkgrs gSa \ ,slk djuk gks rks Hkh mls v{kj&Kku nsus dh t:jr ugha gSA if'pe ds vlj ds
uhps vkdj geus ;g ckr pykbZ gS fd yksxksa dks f'k{kk nsuh pkfg,A ysfdu mlds ckjs esa vkxs ihNs dh
ckr lksprs gh ughaA

vius 'kq#vkrh ys[ku esa ihVlZ/Peters ¼1966½ dk ekuuk Fkk fd lekt }kjk fodflr fd, x,
Kku ds fofHké :iksa esa nh{kk nsus dk dk;Z f'k{kk }kjk fd;k tkrk gS& vkSj ,slk djrs gq, og cqf)
dk fodkl vkSj ewY;oku fojklr dk laizs"k.k djrh gSA MîwbZ@Dewey us mu izfrekuksa dks jí dj fn;k
Fkk tks f'k{kk dks Kku ds lapkj ,oa izs"k.k ds ek/;e ds rkSj ij ns[krs gSaA vius 'kq#vkrh ys[ku esa
ihVlZ/Peters ¼1966½ dk ekuuk Fkk fd lekt }kjk fodflr fd, x, Kku ds fofHké :iksa esa
nh{kk nsus dk dk;Z f'k{kk }kjk fd;k tkrk gS& vkSj ,slk djrs vius 'kq#vkrh ys[ku esa ihVlZ/Peters
¼1966½ dk ekuuk Fkk fd lekt }kjk fodflr fd, x, Kku ds fofHké :iksa esa nh{kk nsus dk

xka/kh th us ^fgUn Lojkt* esa ekStwnk lkekftd&vkfFkZd vkSj 'kSf{kd fLFkfr;ksa dh vkykspuk djrs gq, ,d oSdfYid
jkLrk lq>k;kA fgUn Lojkt dks xka/kh fpUru dk cht xzUFk ekuk tkrk gSA Hkkjrh; turk ij vaxzsth f'k{kk ds izHkkoksa
dh vkykspuk djrs gq, os dgrs gSa fd Hkkjr vaxzsth f'k{kk ds dkj.k xqyke cuk gqvk gSA mudk ekuuk gS fd ,slh
f'k{kk ls gesa dqN gkfly gksus okyk ugha gS tks O;fDr esa uSfrd xq.kksa dk fodkl u djs ,oa lkekftd vkpj.k esa
mÙkjnk;h ugha cuk,A vius 'kSf{kd fpUru esa os Kku vkSj Je ds leUo; ij cy nsrs gSaA fgUn Lojkt ds 'krkCnh
o"kZ ij ge f'k{kk laca/kh fopkjksa dks ,d ckj fQj izdkf'kr dj jgs gSaA
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vc Åaph f'k{kk dks ysaA eSa Hkwxksy&fo|k lh[kk] [kxksy& fo|k ¼vkdk'k ds rkjksa dh fo|k½ lh[kk] cht
xf.kr ¼,ytczk½ Hkh eq>s vk x;k] js[kkxf.kr ¼T;kWesVªh½ dk Kku Hkh eSaus gkfly fd;k] HkwxHkZ&fo|k
dks Hkh eSa ih x;kA ysfdu mlls D;k \ mlls eSaus viuk dkSulk Hkyk fd;k \ vius vklikl ds
yksxksa dk D;k Hkyk fd;k \ fdl edln ls eSaus og Kku gkfly fd;k \ mlls eq>s D;k Qk;nk
gqvk \ ,d vaxzst fo}ku ¼gDlyh½ us f'k{kk ds ckjs esa ;ksa dgk gS % ^^ml vkneh us lPph f'k{kk ikbZ
gS] ftlds 'kjhj dks ,slh vknr Mkyh xbZ gS fd og mlds cl esa jgrk gS] ftldk 'kjhj pSu ls vkSj
vklkuh ls lkSaik gqvk dke djrk gSA ml vkneh us lPph f'k{kk ikbZ gS] ftldh cqf) 'kq)] 'kkar vkSj
U;k;n'khZ gSA mlus lPph f'k{kk ikbZ gS] ftldk eu dqnjrh dkuwuksa ls Hkjk gS vkSj ftldh bfUnz;ka
mlds cl esa gSa] ftlds eu dh Hkkouk,a fcYdqy 'kq) gSa] ftls uhp dkeksa ls uQjr gS vkSj tks nwljksa
dks vius tSlk ekurk gSA ,slk vkneh gh lPpk f'kf{kr ¼rkyhe'kqnk½ ekuk tk,xk] D;ksafd og dqnjr
ds dkuwu ds eqrkfcd pyrk gSA dqnjr mldk vPNk mi;ksx djsxh vkSj og dqnjr dk vPNk mi;ksx
djsxkA** vxj ;gh lPph f'k{kk gks rks eSa dle [kkdj dgwaxk fd Åij tks 'kkL=k eSaus fxuk, gSa mudk
mi;ksx esjs 'kjhj ;k esjh bfUnz;ksa dks o'k esa djus ds fy, ugha djuk iM+kA blfy, izkbejh& izkFkfed
f'k{kk dks yhft, ;k Åaph f'k{kk dks yhft,] mldk mi;ksx eq[; ckr esa ugha gksrkA mlls ge euq";
ugha curs  mlls ge viuk drZO; ugha tku ldrsA

ikBd %ikBd %ikBd %ikBd %ikBd % vxj ,slk gh gS] rks eSa vkils ,d loky d:axkA vki ;s tks lkjh ckrsa dg jgs gSa] og fdldh
cnkSyr dg jgs gSa \ vxj vkius v{kj&Kku vkSj Åaph f'k{kk ugha ikbZ gksrh] rks os lc ckrsa vki eq>s
dSls le>k ikrs \

laiknd %laiknd %laiknd %laiknd %laiknd % vkius vPNh lqukbZA ysfdu vkids loky dk esjk tokc Hkh lh/kk gh gSA vxj eSaus Åaph
;k uhph f'k{kk ugha ikbZ gksrh] rks eSa ugha ekurk fd eSa fudEek vkneh gks tkrkA vc ;s ckrsa dgdj
eSa mi;ksxh cuus dh bPNk j[krk gwaA ,slk djrs gq, tks dqN eSaus i<+k mls eSa dke esa ykrk gwa( vkSj mldk
mi;ksx] vxj og mi;ksx gks rks] eSa vius djksM+ksa HkkbZ;ksa ds fy, ugha dj ldrk] flQZ vki tSls i<+s&fy[kksa
ds fy, gh dj ldrk gwaA blls Hkh esjh gh ckr dk leFkZu gksrk gSA eSa vkSj vki nksuksa xyr f'k{kk ds
iats esa Qal x, FksA mlesa ls eSa vius dks eqDr gqvk ekurk gwaA vc og vuqHko eSa vkidks nsrk gwa vkSj
mls nsrs le; yh gqbZ f'k{kk dk mi;ksx djds mlesa jgh lM+u eSa vkidks fn[kkrk gwaA

blds flok] vkius tks ckr eq>s lqukbZ mlesa vki xyrh [kk x,] D;ksafd eSaus v{kj&Kku dks ¼gj gkyr
esa½ cqjk ugha dgk gSA eSaus rks bruk gh dgk gS fd ml Kku dh gesa ewfrZ dh rjg iwtk ugha djuh pkfg,A
og gekjh dke/ksuq ugha gSA og viuh txg ij 'kksHkk ns ldrk gSA vkSj og txg ;g gS % tc eSaus vkSj
vkius viuh bfUnz;ksa dks cl esa dj fy;k gks] tc geus uhfr dh uhao etcwr cuk yh gks] rc vxj gesa
v{kj&Kku ikus dh bPNk gks] rks mls ikdj ge mldk vPNk mi;ksx dj ldrs gSaA og f'k{kk vkHkw"k.k
ds :i esa vPNh yx ldrh gSA ysfdu v{kj&Kku dk vxj vkHkw"k.k ds rkSj ij gh mi;ksx gks] rks ,slh
f'k{kk dks ykfteh djus dh gesa t:jr ughaA gekjs iqjkus Ldwy gh dkQh gSaA ogka uhfr dks igyk LFkku
fn;k tkrk gSA og lPph izkFkfed f'k{kk gSA ml ij ge tks bekjr [kM+h djsaxs og fVd ldsxhA

ikBd %ikBd %ikBd %ikBd %ikBd % rc D;k esjk ;g le>uk Bhd gS fd vki Lojkt ds fy, vaxzsth f'k{kk dk dksbZ mi;ksx ugha
ekurs \

laiknd %laiknd %laiknd %laiknd %laiknd % esjk tokc ^gka* vkSj ^ugha* nksuksa gSA djksM+ksa yksxksa dks vaxzsth dh f'k{kk nsuk mUgsa xqykeh esa
Mkyus tSlk gSA eSdksys us f'k{kk dh tks cqfu;kn Mkyh] og lpeqp xqykeh dh cqfu;kn FkhA mlus blh
bjkns ls viuh ;kstuk cukbZ Fkh] ,slk eSa ugha lq>kuk pkgrkA ysfdu mlds dke dk urhtk ;gh fudyk
gSA ;g fdrus nq%[k dh ckr gS fd ge Lojkt dh ckr Hkh ijkbZ Hkk"kk esa djrs gSa \

ftl f'k{kk dks vaxzstksa us Bqdjk fn;k gS og gekjk flaxkj curh gS] ;g tkuus yk;d gSA mUgha ds fo}ku
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dgrs jgrs gSa fd mlesa ;g vPNk ugha gS] og vPNk ugha gSA os ftls Hkwy ls x, gSa] mlh ls ge vius
vKku ds dkj.k fpids jgrs gSaA muesa viuh&viuh Hkk"kk dh mUufr djus dh dksf'k'k py jgh gSA osYl
baXySaM dk ,d NksVk&lk ijxuk gS( mldh Hkk"kk /kwy tSlh ux.; gSA ,slh Hkk"kk dk th.kkZs)kj gks
jgk gSA

osYl ds cPps osYl Hkk"kk esa gh cksysa] ,slh dksf'k'k ogka py jgh gSA blesa baXySaM ds [ktkaph ykW;M tkWtZ
cM+k fgLlk ysrs gSaA vkSj gekjh n'kk dSlh gS \ ge ,d&nwljs dks i=k fy[krs gSa rc xyr vaxzsth esa fy[krs
gSaA ,d lk/kkj.k ,e- ,- ikl vkneh Hkh ,slh xyr vaxzsth ls cpk ugha gksrkA gekjs vPNs ls vPNs fopkj
izdV djus dk tfj;k gS vaxzsth( gekjh dkaxzsl dk dkjksckj Hkh vaxzsth esa pyrk gSA vxj ,slk yacs vjls
rd pyk] rks esjk ekuuk gS fd vkus okyh ih<+h gekjk frjLdkj djsxh vkSj mldk 'kki gekjh vkRek
dks yxsxkA

vkidks le>uk pkfg, fd vaxzsth f'k{kk ysdj geus vius jk"Vª dks xqyke cuk;k gSA vaxzzsth f'k{kk ls
naHk] jkx] tqYe cxSjk c<+s gSaA vaxzsth f'k{kk ik, gq, yksxksa us iztk dks Bxus esa] mls ijs'kku djus esa dqN
Hkh mBk ugha j[kk gSA vc vxj ge vaxzsth f'k{kk ik, gq, yksx mlds fy, dqN djrs gSa] rks mldk ge
ij tks dtZ p<+k gqvk gS mldk dqN fgLlk gh ge vnk djrs gSaA

;g D;k de tqYe dh ckr gS fd vius ns'k esa vxj eq>s balkQ ikuk gks] rks eq>s vaxzsth Hkk"kk dk mi;ksx
djuk pkfg, ! cSfjLVj gksus ij eSa LoHkk"kk esa cksy gh ugha ldrk ! nwljs vkneh dks esjs fy, rjtqek
dj nsuk pkfg, ! ;g dqN de naHk gS \ ;g xqykeh dh gn ugha rks vkSj D;k gS \ blesa eSa vaxzstksa dk
nks"k fudkywa ;k viuk \ fgUnqLrku dks xqyke cukus okys rks ge vaxzsth tkuus okys yksx gh gSaA jk"Vª
dh gk; vaxzstksa ij ugha iM+sxh] cfYd ge ij iM+sxhA

ysfdu eSaus vkils dgk fd esjk tokc ^gka* vkSj ^uk* nksuksa gSA ^gka* dSls lks eSaus vkidks le>k;kA

vc ^uk* dSls ;g crkrk gwaA ge lH;rk ds jksx esa ,sls Qal x, gSa fd vaxzsth f'k{kk fcYdqy fy, fcuk
viuk dke pyk ldsa] ,slk le; vc ugha jgkA ftlus og f'k{kk ikbZ gS] og mldk vPNk mi;ksx djsA
vaxzstksa ds lkFk ds O;ogkj esa] ,sls fgUnqLrkfu;ksa ds lkFk ds O;ogkj esa ftudh Hkk"kk ge le> u ldrs
gksa vkSj vaxzst [kqn viuh lH;rk ls dSls ijs'kku gks x, gSa ;g le>us ds fy, vaxzsth dk mi;ksx fd;k
tk,A tks yksx vaxzsth i<+s gq, gSa mudh larkuksa dks igys rks uhfr fl[kkuh pkfg,] mudh ekr`Hkk"kk
fl[kkuh pkfg, vkSj fgUnqLrku dh ,d nwljh Hkk"kk fl[kkuh pkfg,A ckyd tc iq[rk ¼iDdh½ mez ds
gks tk,a rc Hkys gh os vaxzsth f'k{kk ik,a] vkSj og Hkh mls feVkus ds bjkns ls] u fd mlds tfj, iSls
dekus ds bjkns lsA ,slk djrs gq, Hkh gesa ;g lkspuk gksxk fd vaxzsth esa D;k lh[kuk pkfg, vkSj D;k
ugha lh[kuk pkfg,A dkSuls 'kkL=k i<+us pkfg,aa] ;g Hkh gesa lkspuk gksxkA FkksM+k fopkj djus ls gh gekjh
le> esa vk tk,xk fd vxj vaxzsth fMxzh ysuk ge cUn dj nsa] rks vaxzst gkfde pkSadsaxsA

ikBd %ikBd %ikBd %ikBd %ikBd % rc dSlh f'k{kk nh tk, \

laiknd % laiknd % laiknd % laiknd % laiknd % mldk tokc Åij dqN gn rd vk x;k gSA fQj Hkh bl loky ij ge vkSj fopkj djsaA
eq>s rks yxrk gS fd gesa viuh lHkh Hkk"kkvksa dks mTToy  'kkunkj cukuk pkfg,A gesa viuh Hkk"kk
esa gh f'k{kk ysuh pkfg,  blds D;k ekuh gSa] bls T;knk le>kus dk ;g LFkku ugha gSA tks vaxzsth iqLrdsa
dke dh gSa] mudk gesa viuh Hkk"kk esa vuqokn djuk gksxkA cgqr ls 'kkL=k lh[kus dk naHk vkSj oge gesa
NksM+uk gksxkA lcls igys rks /keZ dh f'k{kk ;k uhfr dh f'k{kk nh tkuh pkfg,A gj ,d i<+s&fy[ks
fgUnqLrkuh dks viuh Hkk"kk dk] fgUnw dks laLÑr dk] eqlyeku dks vjch dk] ikjlh dks Qkjlh dk vkSj
lcdks fgUnh dk Kku gksuk pkfg,A dqN fgUnqvksa dks vjch vkSj dqN eqlyekuksa vkSj ikjfl;ksa dks laLÑr
lh[kuh pkfg,A mÙkjh vkSj if'peh fgUnqLrku ds yksxksa dks rfey lh[kuh pkfg,A lkjs fgUnqLrku ds fy,
tks Hkk"kk pkfg,] og rks fgUnh gh gksuh pkfg,A mls mnwZ ;k ukxjh fyfi esa fy[kus dh NwV jguh pkfg,A
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fgUnw&eqlyekuksa ds laca/k Bhd jgsa] blfy, cgqr ls fgUnqLrkfu;ksa dk bu nksuksa fyfi;ksa dks tku ysuk t:jh
gSA ,slk gksus ls ge vkil ds O;ogkj esa vaxzsth dks fudky ldsaxsA

vkSj ;g lc fdlds fy, t:jh gS \ ge tks xqyke cu x, gSa muds fy,A gekjh xqykeh dh otg ls
ns'k dh iztk xqyke cuh gSA vxj ge xqykeh ls NwV tk,a] rks iztk rks NwV gh tk,xhA

ikBd % ikBd % ikBd % ikBd % ikBd % vkius tks /keZ dh f'k{kk dh ckr dgh og cM+h dfBu gSA

laiknd %laiknd %laiknd %laiknd %laiknd % fQj Hkh mlds fcuk gekjk dke ugha py ldrkA fgUnqLrku dHkh ukfLrd ugha cusxkA
fgUnqLrku dh Hkwfe esa ukfLrd Qy&Qwy ugha ldrsA cs'kd] ;g dke eqf'dy gSA /keZ dh f'k{kk dk [k;ky
djrs gh flj pdjkus yxrk gSA /keZ ds vkpk;Z naHkh vkSj LokFkhZ ekywe gksrs gSaA muds ikl igqapdj gesa
uez Hkko ls mUgsa le>kuk gksxkA mldh dqath eqYyksa] nLrwjksa vkSj czkã.kksa ds gkFk esa gSA ysfdu muesa vxj
ln~cqf) iSnk u gks] rks vaxzsth f'k{kk ds dkj.k geesa tks tks'k iSnk gqvk gS mldk mi;ksx djds ge yksxksa
dks uhfr dh f'k{kk ns ldrs gSaA ;g dksbZ cgqr eqf'dy ckr ugha gSA fgUnqLrkuh lkxj ds fdukjs ij gh
eSy tek gSA ml eSy ls tks xans gks x, gSa mUgsa lkQ gksuk gSA ge yksx ,sls gh gaS vkSj [kqn gh cgqr dqN
lkQ gks ldrs gSaA esjh ;g Vhdk djksM+ksa yksxksa ds ckjs esa ugha gSA fgUnqLrku dks vlyh jkLrs ij ykus ds
fy, gesa gh vlyh jkLrs ij vkuk gksxkA ckdh djksM+ksa yksx rks vlyh jkLrs ij gh gSaA mlesa lq/kkj] fcxkM+]
mUufr] voufr le; ds vuqlkj gksrs gh jgsaxsA if'pe dh lH;rk dks fudky ckgj djus dh gh gesa
dksf'k'k djuh pkfg,A nwljk lc vius&vki Bhd gks tk,xkA 

f'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZ
lkfFk;ks]

f'k{kk foe'kZ ds fy, ge vkids lg;ksx dh rgsfny ls ljkgkuk djrs gSaA lkFk gh vkidks lwfpr
djuk pkgrs gSa fd] fiNys o"kksZa esa NikbZ ,oa vU; [kpksZa esa gqbZ o`f) ds dkj.k gesa tqykbZ&vxLr] 2009
vad ls lnL;rk jkf'k esa c<+ksrjh djuh iM+ jgh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa ge vkids lg;ksx dk fouez
vkxzg djrs gSaA bl vad ls lnL;rk jkf'k bl izdkj gksxh&

^f'k{kk&foe'kZ* ds fy, lHkh Hkqxrku ^fnxUrj f'k{kk ,oa [ksydwn lfefr] t;iqjfnxUrj f'k{kk ,oa [ksydwn lfefr] t;iqjfnxUrj f'k{kk ,oa [ksydwn lfefr] t;iqjfnxUrj f'k{kk ,oa [ksydwn lfefr] t;iqjfnxUrj f'k{kk ,oa [ksydwn lfefr] t;iqj*@
(Digantar Shiksha Evam Khelkud Samiti, Jaipur) ds uke ls ns; euhvkWMZj] cSad

Mªk¶V] pSd vFkok uxn }kjk fd, tk,aA
t;iqj ls ckgj ds pSd esa 45 #i, vfrfjDr tksM+saA
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