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गर िम अपने हकिदी िाथदी या पररहरत िे यि पछूें 
हक गहणत और भाषा का िदीखना आपि में जड़ुा 
िुआ ि ैया निीं, तो शाय् वे “निीं” किेंगे । ऐिा 

इिहलए ि ैकयोंहक उनको यि निीं पता हक गहणत का भाषा 
िे हकि-हकि प्रकार िमबनध ि ै। मैं अपने अनभुवों को िाझा 
करना रािता िू ँहक भाषा का गहणत में कया योग्ान ि ैऔर 
िो िकता ि ै। यि इि प्रकार िे ि ै: 

आम भषाषषा कषा उपयोग : हशक्षक कक्षा-कक्ष में गहणत 
(अवधारणाए,ँ ितू्, िंहक्रयाए,ँ प्रमये इतयाह्) के हशक्षण में 
आम भाषा का उपयोग करें तो बचर ेउिको ज््दी िे ग्रिण 
करते िैं । उ्ािरण : जब िम हकिदी बचर ेको कोई अकं जैिे 4 
हिखा रि ेिैं तो उिे 4-4 के िमिू को ठोि रदीजों िे जोड़कर 
िमझाते िैं, ताहक वि अमतू्च रदीजों पर अपनदी िमझ बना िके । 

इिदी तरि गहणत की कोई भदी बात िमझाने के हलए िमें बचरों 
की पिलदी भाषा या वि भाषा जो वि िमझते िैं उिका ििारा 
लेना राहिए । बचरों को गहणत कहठन लगता ि ैकयोंहक िम 
गहणत में आम भाषा का बिुत कम उपयोग करते िैं । 

सवषािों को समझकि िि किनचे की भषाषषा : िमारे गहणत 
िदीखने का एक मित्वपणू्च उद्शेय ि ै हक िम गहणत के विारा 
अपनदी ्हैनक जदीवन के काययों को और आिान बना िकें  । 
बचर ेअपनदी कक्षा के ्ौरान इबारतदी िवालों के माधयम िे यि 
उद्शेय प्राप्त करने की कोहशश करते िैं । 

गद्णत की भषाषषा : गहणत िु्  एक भाषा ि ै हजिमें गहणत 
में उपयोग िोने वाले हवहभनन िंकेत, हरनि, िु्  के शब्, 
प्रतदीक व वयाकरण के हनयम िैं । यि पिले िे ििुंहगत पवू्च 
अवधारणाओ ंपर आधाररत ि ैएवं तक्च  के हनयमों के आधार 
पर हनहम्चत िुआ ि ै। गहणतदीय िोर के हवकाि के हलए इि तक्च  
को िमझना एवं उपयोग करना जरूरदी ि ैऔर यि क्षमता आम 
भाषा के हनमा्चण पर हनभ्चर करतदी ि ै। मिलन ‘और’, ‘लेहकन’, 
‘इिहलए’, ‘या’ जैिे िमचुरयबोधक शब्ों के उपयोग की 
क्षमता िाहिल करने के बा् िदी बचर ेगहणतदीय तक्च  के ऐिे 
वाकयों को िमझ पाएगँे : “प्रतयेक वग्च एक आयत िोता ि ै
लेहकन प्रतयेक आयत वग्च निीं िोता ि ै।”  

्ो भाषाओ ंके बदीर में पारसपररक हक्रया का एक पिल ूयि भदी 
ि ैहक ्ोनों में कुछ िामानय शब्ों का उपयोग िोता ि ै। गहणत 
में आम भाषा के कुछ शब्ों का भदी उपयोग िोता ि,ै लेहकन 

गहणत के एक हनहश्चत अथ्च के िाथ जैिे, िंहक्रयाए ँ।

गद्णत द्शक्ण में भषाषषा की भूद्मकषा : िम कक्षा में हकिदी 
बचर े को िंखयाओ ं की अवधारणा िाहिल करने में म्् 
करते िैं जैिे हक 4 की अवधारणा िाहिल करने में वसतओु ंके 
हवहभनन िमिू (जैिे पेंहिल, हकताबें, बचर,े पेड़) में मौजू्  4 
पन को िमझने में । इिदी प्रकार बचर ेको अमतू्च अवधारणाओ ं
तथा उनिे िमबहनधत शब्ों के हलए तैयार करने के हलए िम 
ठोि वसतओु ंका ििारा लेते िैं । िाथ िदी िम उिे िर बात 
आम भाषा में िमझाते िैं । 

इिदी तरि, गहणत की कोई भदी बात िमझाने के हलए िम बचरों 
की पिलदी भाषा का या जो भदी भाषा वि बचरा िमझता ि ै
उिदी का प्रयोग करते िैं । इिके अलावा आम भाषा का उपयोग 
भदी उिदी सतर तक करना राहिए हजि सतर तक बचरा िमझ 
पाए ।

यह् िम शरुू िे िदी इन पिलओु ंका ख़याल निीं रखेंगे तो 
बचरों को आगे आने वालदी अवधारणाए ँव प्रहक्रयाए ँकभदी 
सपष्ट निीं िो पाएगँदी । वे गहणत की भाषा को लेकर कभदी भदी 
ििज निीं िो पाएगँे । िर मोड़ पर वे िंकेतों एवं िरुागों की 
तलाश में रिेंगे हजनकी म्् िे वे पररभाषा या ितू् को या् तो 
रख लेंगे, लेहकन हफर जैिे िदी जरा भदी अपररहरत िवालों िे 
पाला पड़ेगा तो वे तरि-तरि की गलहतयाँ करेंगे । 

इबषािती सवषाि 

जब बचरों को इबारतदी िवालों िे रूबरू करवाते िैं तो िमें 
ििदी तरि के इबारतदी िवालों के विारा बचरों को गहणतदीय 
अवधारणाओ ंव प्रहक्रयाओ ंिे पररहरत कराने की आवशयकता 
ि ै। इन िवालों िे उनिें ऐिे िन्भ्च हमलते िैं जो उनि ेप्रोतिाहित 
करें । अलबत्ता, बचरों को इबारतदी िवाल ्तेे िमय धयान 
रखना राहिए हक िवाल िरल शब्ों में िों तथा बचरों के 
्हैनक जदीवन िे जड़ुते िुए िों । 

इबारतदी िवालों को िल करते िुए यि िमझना िोता ि ै हक 
िवाल में किा कया गया ि ै। इिके बा् िवाल को वासतहवक 
जदीवन के िन्भ्च िे उपयकु्त गहणतदीय रूप में ब्लना िोता ि ै
और इिे गहणतदीय िंहक्रयाओ ंके रूप में हलखना िोता ि ै। और 
अनत में उत्तर को वाहपि उि वासतहवक जदीवन के िन्भ्च में 
रखकर िमझना िोता ि,ै जिाँ िे शरुू हकया था ।

अ

गणणत में  भाषा का तवकास
राहुल ससंह रािौर
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यानदी हकिदी इबारतदी िवाल को िल करने के हनमनांहकत ररण 
िो िकते िैं : 

1.  वासतहवक जदीवन के िवाल को िमझना 

2.  गहणतदीय कथनों में ब्लना 

3.  िंहक्रयाओ ंकी म्् िे िवाल की ररना करना 

4.  गहणतदीय िवाल को िल करना  

5.  िवाल को हफर िे अपने वासतहवक जदीवन िे जोड़कर 
उत्तर को जाँरना ।

अहधकांश बचरों का इबारतदी िवालों िे िामना निीं िोता 
ि ै। अहधकांश हशक्षक और पाठ्यपसुतकें  अवधारणाए ँहिखाने 
के हलए िदीध ेअमतू्च िंखया-िवालों पर रले जाते िैं या हफर 
शब्िदीन हरत्ों का उपयोग करते िैं । इबारतदी िवालों पर तो वे 
िाल के अनत में िदी आते िैं हजिके कारण बचरों को िवालों 
को िल करने में बिुत िदी ह्क़ितें आतदी िैं । 

जो थोड़े बचर ेइबारतदी प्रश्नों को करने की कोहशश करते िैं, वे 
थोड़ा हिरहकराते िैं । उनमें आतमहवश्ाि की कमदी िाफ़ नजर 
आतदी ि ै। वे कई अटकलें आजमाते िैं । इिमें िे कुछ बचर े 
ज़या्ातर कुछ िंखयाओ ंको जोड़कर शरुू करते िैं । इिके बा् 
वे आिपाि के बचरों की कॉहपयों में झाँकते िैं हक उनिोंने विदी 
हकया ि ैया निीं । 

हसथहत और भदी पेरदी्ा िो जातदी ि ैजब िममें िे कई लोग 
बचरों को अटकल लगाने के ऐिे कारगर तरदीिे हिखा ्तेे िैं 
हजनिे पता रलता ि ैहक कौन-िदी िंहक्रया करनदी ि ै। िम उनिें 
शॉट्चकट और अ्गोरर्म हिखा ्तेे िैं । इन तरदीकों िे जाने-
पिराने िवालों के अपेहक्षत उत्तर हनकालने में तो जरूर म्् 
हमलतदी ि ैलेहकन बचर ेिमझ निीं पाते हक िो कया रिा ि ैऔर 
कयूँ । नतदीजा यि िोता ि ैहक अगर उिदी िवाल की भाषा में भदी 
थोड़ा बिुत फेर-ब्ल कर ह्या जाए तो उनकी महुशकल और 
बढ़ जातदी ि ै। 

जैिा हक आपने ्खेा हक इबारतदी िवालों के िन्भ्च में बचरों 
को कई सतर पर ह्क़ितें आतदी िैं । मखुय बाधा यि रितदी ि ै
हक वे वासतहवक जदीवन की हकिदी हसथहत को गहणतदीय रूप 
में प्रकट निीं कर पाते िैं और हकिदी गहणतदीय कथन का अथ्च 
वासतहवक हजन्गदी में िमझ निीं पाते । इि िते ुयि जरूरदी ि ैहक 
बचर ेआम भाषा को गहणतदीय प्रतदीकों व िंहक्रयाओ ंिे जोड़ 
पाए ँ। इि िमबनध को जोड़ने िते ुििायक की आवशयकता 
िोतदी ि ै। िवालों को ठोि वसतओु ंिे जोड़कर उनिें हरत्ातमक 
प्रतदीकों की ििायता िे उहरत िाव-भावों की ििायता के विारा 
िमझाना राहिए हजिके माधयम िे बचर ेउनको िमझ पाए ँ। 

उ्ािरण : मैंने यि प्रश्न पछूा 

प्रश्न : िन ्2011 की जनगणना के अनिुार िांकररया गाँव में 
4632 महिलाए ँतथा 4598 परुुष िैं,  तो बताओ गाँव की कुल 
जनिंखया हकतनदी ि?ै

िि :

जब इिको िल करने के बारे में बचर ेिे पछूा तो उिने यि 
किा हक इिमें पिले उिने प्रश्न को िमझा हक इिमें पछूा कया 
ि ै। इिके बा् में उिने अपने गाँव िे तलुना की हक कया ऐिा 
िमारे गाँव में भदी िो िकता ि ै। उिके बा् गहणतदीय प्रहक्रया िे 
िल हकया, हजिमें उििे एक गलतदी िो गई थदी हजिको उिने 
बा् में िधुार ह्या । उिने 9000 को 90,000 हलख ह्या था, 
लेहकन प्रश्न का िल ििदी हनकाला कयोंहक उिने उि इबारतदी 
िवाल को िमझा था । 

गद्णत की भषाषषा सीखनषा : गहणत की भाषा ि?ै कया हकिदी 
भदी अनय भाषा की तरि यि भदी ऐिदी अवधारणाओ,ं शब्ों, 
प्रतदीकों, अ्गोरर्म और वयाकरण िे हमलकर बनदी ि,ै जो 
िाि इिदी के हलए बने िैं? बचर ेइि भाषा को तभदी िमझ 
िकते िैं जब बचर ेइिका इसतेमाल करें, यानदी इिे बोलें, इिे 
हलखें, इिे िनुें । बचरों के िाथ गहणत की बातरदीत, जो कुछ 
वे कर रि ेिैं उिके बारे में उनिें बताने को पे्रररत करने और 
गहणत की ररा्च के जररए उनकी िमझ को आकार ्तेदी ि,ै 
उनकी गहणतदीय भाषा व िोर को बेितर बनातदी ि ै।

िाँ, यि जरूर ि ैहक जब बचर ेयि बताने की कोहशश करते िैं 
हक वे कया कर रि ेिैं तो जरूरदी निीं हक उनकी बात ििुंगत या 
तक्च पणू्च िो । ऐिा इिहलए ि ैकयोंहक ििदी ढंग िे बताने के हलए 
बचर ेइि बात पर गौर करना शरुू करें । ऐिा करते िुए उनको 
मौिा हमलेगा हक वि हक्रया में शाहमल हवहभनन गहणतदीय 
प्रहक्रयाओ ंको िाथ-िाथ रखने की, उनिें वयवहसथत करने तथा 
शब्ों में वयक्त करने की क्षमता का हवकाि कर पाए ँ। गहणत 
की उनकी िमझ तथा गहणत के प्रहत उनका लगाव हवकहित 
करने में इिका ्रूगामदी प्रभाव िोता ि ै। 

बिुत िारे बचर ेगणना प्रहक्रयाओ ंको ििदी-ििदी हनपटा लेते 
िैं िालाँहक वे इिमें हनहित गहणत को निीं िमझ पाते िैं । 
उ्ािरण के हलए, जब िम हकिदी भदी कक्षा में जाकर 5 अकंों 
की िंखयाओ ंके बारे में पछूते िैं तो वे ििदी िे निीं बता पाते िैं 
जबहक वे िंहक्रयाओ ंको ििदी िे कर लेते िैं । 
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हकिदी अ्गोरर्म का आधार न िमझ पाने का कारण अकिर 
यि िोता ि ै हक बचरों को इि बात की अहधक िमझ निीं 
िोतदी हक िम िंखयाओ ंको एक हवशषे ढंग िे िदी कयों हलखते 
िैं । इिदी कारण िे बचर ेहभनन-हभनन प्रकार की गलहतयाँ करते 
िैं । अत: उनिें अवधारणाओ ंकी परूदी िमझ िोनदी राहिए ।

अत: िंहक्षप्त में िमें हनमन बातों पर धयान ्नेा राहिए :

1.	 भाषा के उपयोग का अिर बचरों विारा गहणत की 
अवधारणाए ँिदीखने पर पड़ िकता ि ै। कयोंहक भाषा की 
म्् िे यि अवधारणाए ँउनके ह्माग में बैठ जातदी िैं ।

2.	 इबारतदी िवालों को करते वक़त, गहणत की हकताबें पढ़ते 
वक़त या उनिोंने जो कुछ िमझा ि ै उिे िमझाते वक़त 
बचरों को गहणतदीय भाषा के िाथ-िाथ रोजमरा्च की भाषा 
का भदी उपयोग करना िोता ि ै।

3.	 बचर े इबारतदी िवालों के प्रहत हकि प्रकार का रवैया 
ह्खाते िैं? इिका कारण कया ि?ै 

4.	 बचरों को इबारतदी िवालों को िमझने में और िल करने 
में म्् कैिे करें? 

5.	 हकिदी अ्गोरर्म को लाग ूकर पाने का मतलब यि निीं 
िोता हक उिे िदीखा जा रकुा ि ै। 

6.	 अ्गोरर्म या् रखने के हलए हकिदी हवहशष्ट िन्भ्च या 
अवहध में उपयोगदी शॉट्चकट या गरु पकड़ लेना खतरनाक 
भदी िो िकता ि ै। इनकी वजि िे बचर ेकई बार गलत 
वयापकीकरण करते िैं और गलत अवधारणा पकड़ लेते 
िैं । 

7.	 गहणतदीय भाषा िे बचरों का परररय धदीरे-धदीरे, ििदी जगि 
पर, काफ़ी अभयाि के िाथ इि ढंग िे कराना राहिए हक 
वे इि भाषा को ज़या्ा गिराई िे िमझने व जानने लगें ।

कुछ सझुषाव 

1.	 एक िदी गहणतदीय कथन कई अलग-अलग हसथहतयों को 
हनरूहपत कर िकता ि ै। एक िदी हसथहत को अलग-अलग 
इबारतदी िवालों के रूप में प्रसततु हकया जा िकता ि ै। 
इबारतदी िवालों को हकिदी अ्गोरर्म तरदीिे िे प्रसततु 
निीं हकया जाता ि ै। इिहलए इनिें िमझने में ्रे लगतदी ि ै। 
कई अनय कारण भदी िो िकते िैं जो बचरों िे िमपक्च  के 
्ौरान शाय् आपको नजर आए ँ।  

2.	 िम ऐिे िवाल बना िकते िैं हजिमें कुछ बचरों के 
बदीर 4-4 कंकड़ बाँटने िों या अनय कोई काय्च गहणत िे 
िमबहनधत । 

3.	 ‘3 + 5 = 8’ को हनमनानिुार कम िे कम ्ि तरदीिों िे 
वयक्त हकया जा िकता ि ै:

•	 तदीन और पाँर आठ । 
•	 तदीन और पाँर हमलकर आठ िोते िैं । 
•	 तदीन जमा पाँर आठ िोते िैं । 
•	 तदीन और पाँर का जोड़ आठ िोता ि ै। 
•	 तदीन और पाँर का योग आठ िोता ि ै। 
•	 आठ, तदीन िे पाँर ज़या्ा ि ै। 
•	 तदीन, आठ िे पाँर कम ि ै। 
•	 तदीन में पाँर जोड़ें तो आठ आता ि ै। 
•	 तदीन धन पाँर बराबर आठ । 
•	 तदीन धन पाँर आठ िोता ि ै। 

4.	 उ्ािरणों िे एक बात जाहिर ि ैहक ऐिे बचर,े और कई 
वयसक भदी, जो ज्् िे हकिदी िवाल को ििदी-ििदी िल 
कर ्तेे िैं, कई बार उिमें शाहमल गहणत को निीं जानते । 
हवहध को ठदीक िे लाग ूकर पाने का मतलब यि निीं ि ैहक 
िम उन िंहक्रयाओ ंको िमझते िैं हजनके हलए ये हवहधयाँ 
बनदी िैं । बतौर हशक्षक िमें इि बात के प्रहत िरते रिना 
राहिए । 

5.	 िम गहणतदीय प्रतदीकों और कथनों को कैिे प्रसततु करते 
िैं? िोरते वक़त इि बात पर धयान ्दीहजए हक बचरों में 
इन प्रतदीकों का अथ्च तथा उनके परसपर िमबनधों की िमझ 
हवकहित करना ि ै। 

6.	 गहणत की प्रतदीकातमक भाषा की िमझ िाहिल करने के 
हलए बचरों को अविर प्र्ान करने के हलए कया हकया 
जाना राहिए? ऐिे कौन-िे अनभुव िोंगे हजनिे बचरों को 
कोष्ठक िहित गहणतदीय िमदीकरण और वयंजक िमझने में 
म्् हमलेगदी? 
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