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xka/kh dk deZ cks/k
fd'kksj lar

xkaËkhth dk thou ekuo vkRek dh Lopsruk
vkSj laiw.kZrk dh vksj ,d iqjkru vkSj v[kaM
;k=k dh dM+h ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA
dekscs'k vkSj fofoËk :i esa lkjh ekuo ps"Vk,a
thou dh xq.koÙkk vkSj lkFkZdrk dks c<+kus esa
yxh jgrh gSaA ijUrq dHkh&dHkkj ,d O;fDr dk
thou vius esa ,d ;qx fo'ks"k esa] ,d laiw.kZ
yksd dh mHkjrh
psruk vkSj ÅtkZ
dk leko s ' k
djrk gSA ,d
u, iq#"kkFkZ dk
lzksr cudj u
dsoy bfrgkl
dh fn'kk cnyrk
gS oju~ og ekuo
ps"Vk dk Lrj Hkh mBk nsrk gSA vkSj Hkkoh ihf<+;ksa
ds fy, u, iz;ksxksa dh laHkkouk,a [kksy nsrk gSA

bl ;qxiq#"k dk ;qxdeZ mldh viuh laLd`fr
ls vo'; izHkkfor gksrk gSA lkFk gh ;g iz;kl
ekuo vkRek dh fofHkUu vfHkO;fDr;ksa esa ls ,d
gh gks ldrk gS vkSj bl vkËkkj ij bldh
fu;fr ugha gS fd ;g rRdky vFkok vkxs py
ds loZekU; gksA le;&le; ij vius vfLrRo
dh Li"V ;k ËkqaËkykbZ >ydsa ikus ds ckotwn
ekuo tkfr viuh vafre fu;fr dks ugha tku
ldrhA vkt izek.k dh deh ugha gS fd ekuo

tkfr ,d ,sls Lojfpr ekxZ ij py jgh gS
ftldk ifj.kke loZuk'k gks ldrk gSA blds
ckotwn dqN vk'kktud ladsr ut+j vkrs gSa fd
bl Hkaoj ds chp esa Hkh ekuo tkfr dh d'rh
Mwcus ls cp tk,xhA buesa ,d ladsr gS vfgald
lkËkuksa vkSj ekuo dk;Zdykiksa esa fgalk ds lzksrksa
dh [kkstA ;gh xkaËkhth dh izklafxdrk gS vkSj

vkt bldk egÙo
ml le; ls Hkh
v f Ë kd g S ]  tc
xkaËkhth us viuh
vkLFkk dks ft;k
vkSj blds vkËkkj
ij fofoËk HkkSfrd
rFkk vkË;kfRed
deZ fd,A

gekjs lekus egÙoiw.kZ iz'u ;g gS fd xkaËkh deZ
dk vkËkqfud ;qx ds lkFk D;k lacaËk gS\ bldk
mÙkj [kkstus ls igys] gesa bl ;qx dh fo'ks"krk
dks le>uk gksxkA orZeku ;qx dk lcls vfËkd
izHkko'kkyh rÙo bldh vkS|ksfxd&;kaf=d O;oLFkk
gS tks ,d laHkzkar oxZ dh Hkksxoknh le`f) vkSj
lqj{kk ds fy, dk;Zjr gSA blds varxZr jk"Vªh;
o varjkZ"Vªh; vFkZ vkSj jktra= dh rS;kjh dh
O;oLFkk dk :i ysrs gSa] tks ,d vksj izkd`frd
lalkËkuksa dk uk'k djrh gS vkSj nwljh vksj
lkekftd lEcUËkksa dk fo?kVu djrh gSA xkaËkhth

orZeku ;qx dk lcls vfËkd izHkko'kkyh rÙo bldh
vkS|ksfxd&;kaf=d O;oLFkk gS tks ,d laHkzkar oxZ dh
Hkksxoknh le`f) vkSj lqj{kk ds fy, dk;Zjr gSA blds
varxZr jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; vFkZ vkSj jktra= dh rS;kjh
dh O;oLFkk dk :i ysrs gSa] tks ,d vksj izkd`frd
lalkËkuksa dk uk'k djrh gS vkSj nwljh vksj lkekftd
lEcUËkksa dk fo?kVu djrh gSA
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us vius foyk;r vkSj nf{k.k vÝ+hdk ds vuqHko
ds vkËkkj ij] bl lH;rk }kjk ekuork ds fy,
iSnk fd, x, [+krjksa dks le>k] mUgksaus ^fgan
Lojkt* esa bls 'kSrkuh lH;rk dk uke fn;k]
bldh ykylk izo`fÙk dk [kaMu fd;k vkSj blds
vkarfjd xq.k&nks"k dks le>dj bls udkjus dk
ladYi fd;kA

bl le> vkSj ladYi ds lkFk xkaËkhth us
Hkkjrh; laLd`fr ,oa vkË;kfRed Ëkjkry dk iqu%
leFkZu fd;k vkSj viuk lkjk thou] vkËkqfudrk
ls vkxs u, ekuo thou ds fy, fl)kar vkSj
deZ dh [kkst esa]
vkfo"dkj vkSj la?k"kZ
esa yxk;kA

;g dSls ?kfVr gksrk
gS\ ;g dSls laHko
gS fd ,d vdsyk
O;fDr lkjs ;qx dks]
,d lH;rk dk s
pqukSrh ns\ bu iz'uksa
ds mÙkj ds fy, O;fDr] lekt vkSj okLrfodrk
dh HkkSfrd voËkkj.kkvksa ls vkxs ns[kuk iM+rk
gSA blesa bl rF; dks igpkuuk t+:jh gS fd
ekuo O;fDrRo vius vkidks bl :i esa ns[krk
gS] viuh HkkSfrd izo`fÙk;ksa dks fu;af=r djrk gS
vkSj viuh vkRek Lo:i gS] ftlesa ijekRek dk
va'k gSA bl n`f"V ls dky fo'ks"k esa] tc dksbZ
O;fDr vius vkidks bu caËkuksa ls eqDr dj]
ekuork vkSj l`f"V ds fy, csgrj ewY;ksa dk
l`tu djrk gS] rks og vius thou dks ,d cgqr
Åaph ft+Eesnkjh ds Lrj ij ys tkrk gSA ;gka ls
og vius ;qx dh izpfyr lkalkfjd le> vkSj
ewY;ksa dks pqukSrh nsrk gSA

xkaËkh deZ dk lzksr&fcanq ;g vkRecksËk gSA ;gka
,d lkFk dbZ }Sr i{kksa dk lekos'k gSA rRdkfyd
vkSj vuar] Lo ,oa fo'o] HkkSfrd rFkk vkË;kfRed]
okLrfod vkSj laHkkforA ;g xkaËkh n`f"V dsoy
okLrfodrk dk fLFkj izfrfcac ek= ugha gSA
blesa le> ds lkFk&lkFk izdk'k iznku djus
dh 'kfDr gSA ijUrq ;g nksuksa Hkh okLrfodrk dks
cnyus ds fy, i;kZIr ugha gks ldrsA cnyko ds
fy, vko';d gS ,d nkf;Roiw.kZ lacaËk] izfrKk]
tks iyk;u vkSj xS+j ft+Eesnkjh ds foijhr gSA
xkaËkhth dk thou] orZeku ;qx ,oa lH;rk ds

lkFk tw>us dh
egku~ izfrc)rk
n'kkZrk gSA bl
lanHkZ esa vaxsszt+h
ds lkfgR;dkj
fo|k'kadj uSiky
us ;g fVIi.kh dh
gS fd xkaËkhth us
viu s  b a Xy S aM
izokl ds nkSjku

;ksjksi dh vkS|ksfxd okLrfodrk esa dksbZ #fp
ugha fn[kkbZA ,sls izrhr gksrk gS fd xkaËkhth us
tku jfLdu vkSj fy;ks VkWYlVkW; ls izHkkfor
gksdj vkËkqfud vkS|ksfxdh ds pfj= dks Lohdkjus
ds ctk; bls iw.kZr% udkj fn;kA ;wukuh feFkdksa
esa ,d pfj= gS] ftldk uke gS  fllhQl] bls
'kki gS fd mls vius vkxs ,d Hkkjh pV~Vku
Ëkdsyrs gq, igkM+ ds f'kf[kj ij igqapuk gSA ;g
pfj= vkSj fp= vkËkqfud euq"; dh n'kk dks
n'kkZrs gaS] ftlds varxZr ekuo ds ikl blds
vykok dksbZ pkjk ugha fd og vius }kjk jfpr
bl vkS|ksfxd lH;rk ds Hkkj dks <ks,] bls ft,
vkSj blls vkxs fudysA xkaËkhth us ekuo vkRek
dks bl cks> ls eqDr j[kus dk jkLrk lq>k;kA

;wukuh feFkdksa esa ,d pfj= gS] ftldk uke gS
fllhQl] bls 'kki gS fd mls vius vkxs ,d Hkkjh
pV~Vku Ëkdsyrs gq, igkM+ ds f'kf[kj ij igqapuk
gSA ;g pfj= vkSj fp= vkËkqfud euq"; dh n'kk
dks n'kkZrs gaS] ftlds varxZr ekuo ds ikl blds
vykok dksbZ pkjk ugha fd og vius }kjk jfpr bl
vkS|ksfxd lH;rk ds Hkkj dks <ks,] bls ft, vkSj
blls vkxs fudysA
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xkaËkh deZ dh ;gh fo'ks"krk gS fd ;g ËkeZijk;.k gS]
ftlesa vkË;kfRedrk vkSj O;kogkfjdrk dk lekos'k
gSA Lora=rk dh vksj dk;Zjr gksdj Hkh blesa lR; vkSj
vfgalk dk dBksj vuq'kklu gSA bl }kjk izokfgr vikj
tu'kfDr ,d vksj ;FkkfLFkfr dks cnyus esa yxrh gS]
rks nwljh vksj ;g ubZ lekt O;oLFkk dh jpuk ds
lVhd iz;ksx djrh gSA

20oha 'krkCnh ds mrjk)Z esa vkS|ksxhdj.k ds
foLrkj vkSj xfr esa c<+ksrjh gqbZ gS] ftlds
QyLo:i lkekftd rku s&cku s ] ekuo
laosnu'khyrk vkSj izkd`frd lalkËkuksa dh viwoZ
{kfr gqbZ gSA xkaËkhth dk ekuuk Fkk fd ekuork
vkSj izd`fr bl Hkkj dks lgu ugha dj ik,xhA
blfy, bl ;kaf=d vkS|ksxhdj.k dh xfr dks
de djuk gksxk vkSj bls ekuork ds ekinaMksa ds
vuqlkj e;kZfnr djuk gksxkA ;gh dlkSVh lekt
dh O;oLFkkvksa ds fy, ykxw djuh gksxhA xkaËkhth
}kjk bl ;qx dh ;kaf=d vkSj O;oLFkkxr
okLrfodrkvksa dks udkjus dk ifj.kke ;g gS
fd muds vuq;kf;;ksa ds le{k ;s ;{k iz'u vkt
Hkh [kM+s gq, gSaA
xk aËkh ds ckn
Hkkjr ds fodkl
vkSj jktdkt esa
;s vuq;k;h viuh
uhfr vkSj Hkwfedk
nksuksa gh Li"V
ugha dj ik,A

D;k bldk ;g vFkZ gS fd ekuo izxfr eas xkaËkhth
vkSj xka/khtu ,d vtwcs dh rjg gh ns[ks tk,axsA
xka/khtuksa dh fujk'kk vkSj fc[kjko ls dqN ,slk
yxrk gS] ijUrq ;g /;ku esa j[kus ;ksX; gS fd
xka/khth }kjk izk;ksftr ewY;ksa vkSj fl)karksa dk
fØ;kUo;u laLFkkxr Lo:i ij fuHkZj ugha jgrkA
vkË;kfRed n`f"V ls bls vkRek dh viuh Lora=rk
vkSj laiw.kZrk dh izkfIr ds fy, iz;kl ds :i esa
ns[kk tk ldrk gSA ,sfrgkfld n`f"V ls ;g
Hkkjrokfl;ksa dh viuh uSfrd ,oa lkaLd̀frd ewY;ksa
ds vkËkkj ij tkx`fr vkSj Lora=rk ds fy,
vkanksyu dk :i gSA xkaËkh deZ dh ;gh fo'ks"krk
gS fd ;g ËkeZijk;.k gS] ftlesa vkË;kfRedrk vkSj

O;kogkfjdrk dk lekos'k gSA Lora=rk dh vksj
dk;Zjr gksdj Hkh blesa lR; vkSj vfgalk dk
dBksj vuq'kklu gSA blds }kjk izokfgr vikj
tu'kfDr ,d vksj ;FkkfLFkfr dks cnyus esa yxrh
gS] rks nwljh vksj ;g ubZ lekt O;oLFkk dh jpuk
ds lVhd iz;ksx djrh gSA

;gka ;g iz'u mB ldrk gS fd D;k bl izdkj
dk vkË;kfRed] vuq'kkflr vkSj uSfrd iz;ksx
tulkËkkj.k vke yksxksa }kjk lkewfgd :i ls
fd;k tk ldrk gS\ bldk ,d mÙkj rks Hkkjr
ds Lora=rk  vkanksyu ds bfrgkl ls feyrk gSA
50 ls 60 ds n'kdksa esa la;qDr jkT; vesfjdk esa

vÝ+hdh ewy ds yksxksa
}kjk fd;k x;k
ukxfjd vfËkdkj
izkfIr dk vkanksyu
Hkh bldk Li"V
mnkgj.k gSA ijUrq
bld s ee Z  dk s
le>us d s fy,

tulkËkkj.k ds pfj= vkSj mldh laLd`fr dks
ns[kuk gksxkA

laHkzkar vkSj vfËkuk;doknh n`f"V ls vke yksx ds
ckjs esa] ;g voËkkj.kk gS fd og vaËkfo'okl vkSj
vknr ls xzLr] leku izo`fÙk okyk tulewg gS]
ftls dekscs'k t+ksj&t+cnZLrh ls gh O;ofLFkr
fd;k tk ldrk gSA blds foijhr nwljh ekU;rk
gS fd gj euq"; esa nSfod va'k gSA

^vkne dks [+kqnk er dgks] vkne [+kqnk ugha
ysfdu [+kqnk ds uwj ls vkne tqnk ugha*

gtkjksa o"kks Z a dh O;fDrxr] lkekftd vkSj
lkaLd`frd izxfr ds varxZr euq"; dh vkRek
ekuo lacaËkksa] dykd`fr;ksa] n'kZu vkSj uSfrdrk esa
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fofHkUu Lo:iksa esa izdV gqbZ gSA leqnk;ksa ds :i
esa euq"; LoHkko rFkk vko';drk nksuksa ds vkËkkj
ij uSfrdrk dk Ëkuh gSA ijarq euq"; esa l`tu
vkSj vkfo"dkj djus dh Hkh 'kfDr gS vkSj blds
vkËkkj ij izfrHkk'kkyh vkSj lÙkk lEiUu gksus dh
izo`fÙk gSA bl iz;kl esa euq"; leqnk; ls vyx
gksdj nwljksa ij fu;a=.k dj] vius vki esa lÙkk
dk dsUnz cu tkrk gSA tc ;g LofufeZr lÙkk
uSfrdrk ;k ËkeZfoghu :i ysrh gS] rks ,d ,slk
laHk z k ar oxZ mHkjrk gS ] tk s 'k Srkuh ;k
ekuork&fojksËkh izo`fÙk dk gksrk gSA ;g vËkehZ
lÙkk ,d NksVs leqnk; esa] jk"Vª esa] lekt esa ;k
iwjs fo'o rd QSy ldrh gSA ;g vkt dh
fLFkfr gSA tSls&tSls bldk foLrkj c<+rk gS]
bl lÙkk dks cuk, j[kus ds fy, laLFkkxr
O;oLFkk,a LFkkfir gksrh gSaA vius vkdkj vkSj
iSB dks c<+kus ds fy, ekuo dks viuh fxj¶+r esa
j[kus okyh O;oLFkk,a vius vkidks ËkkfeZd vkSj
uSlfxZd n'kkZus yxrh gSaA viuh lÙkk dks O;ofLFkr

vkSj Lohdk;Z djkus ds lkFk&lkFk 'kkld lke]
nke] naM] Hksn ds vL=ksa dks dke esa ysrk gSA

Hkkjr esa tulkËkkj.k ds pfj= ds ckjs esa ,d
vU; n`f"V ges a caxkyh ys[kd rkjk'kadj
ca|ksikË;k; ls feyrh gSA mUgksaus vius miU;kl
^x.knsork* dh Hkwfedk esa Hkkjr ds xzkeh.k thou
ds ckjs esa fy[kk gS( ^^Hkkjr ds xzkeh.k thou dh
ijEijk,a lkekU;r;k vU; vkS|ksxhdj.k iwoZ d̀f"k
vkËkkfjr lektksa dh rjg gh gSa] ijUrq iatkc]
flaËk] xqtjkr] ejkBk] nkfozM+] mRdy] cax ds bl
fo'kky foLrkj ds lekt esa ,d vkSj O;kid
rÙo jgk gS] ftls vuq'kklu dg ldrs gSaA ;g
vuq'kklu uhfr ij vkËkkfjr gS] ftldk vFkZ gS
fd blesa U;k;&vU;k; dk cks/k dj ldrs gSaA
;g vuq'kklu uhfr ij vkËkkfjr gS] ftldk vFkZ
gS fd blesa U;k;&vU;k; dk cksËk gSA ;g cksËk
izR;{k ;k ijks{k :i esa thou ds gj igyw dk
vfHkUu vax gSA iwjh lkekftd ijaijk bl cksËk
ij vkËkkfjr jgh gSA blh cksËk ds dkj.k izkd̀frd
fofoËkrk ds ckotwn Hkkjr ds xzke&thou esa
rduhdh vkSj O;kogkfjd n`f"V ls ,d
vk'p;Ztud lekurk gSA

xkaËkh deZ tulkËkkj.k ds bl vuq'kklu ,oa cksËk
ij vkËkkfjr FkkA gekjs lkeus iz'u ;g gS fd
D;k ;g ËkeZ vkSj uhfr cksËk] ykylk ls izsfjr
fgald vkS|ksfxdh&lH;rk ds vkØe.k ds lkeus
fVd ik,xkA D;k ekuork dh uSfrd vkSj
vkË;kfRed 'kfDr bl fouk'kd izokg dks jksd
ik,xh] ;k og Lo;a bldk f'kdkj gks tk,xh\
vkt ds gkykr esa dbZ ,sls ladsr gSa] ftuls ;g
yxrk gS fd vkt dh O;oLFkk,a bu fouk'kd
'kfDr;ksa dks ugha jksd ik jgh gSaA fgald izo`fÙk;ksa
esa c<+ksrjh] fgalk ds cy ij fo'o ij vkfËkiR;]
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xzkeh.k mRFkku ds fy, izfrc)] lsok eafnj o vkLFkk tSlh LoSfPNd laLFkkvksa ds lkFk tqM+ko jgk gSA xka/kh fopkj o
n'kZu esa #fpA

tc ekuo dks bl ?kksj ËkeZ ladV dk vglkl gksrk
gS] rks ekuo psruk vkSj ps"Vk iqu% viuh uSfrd
'kfDr dk lgkjk ysdj viuh lPpkbZ dh vksj c<+rh
gSA vkt Hkh bl laosnuk ds vkËkkj ij fo'o 'kkafr]
i;kZoj.k lqj{kk] lkekftd U;k; vkSj vius lalkËkuksa
ij vfËkdkj ds la?k"kZ ,oa vkanksyu lfØ; gSaA bu
lcds lkFk xkaËkhth ds fopkjksa vkSj iz;ksxksa dks
le>us ds fy, fo'o Hkj esa #fp iSnk gqbZ gSA

vlhe miHkksx gsrq vlhe mRiknu vkSj blds
}kjk lalkËkuksa dh {kfr] fo'oO;kih rkieku esa
o`f) tSls i;kZoj.kh; ladV blds dqN mnkgj.k
gSa] ijarq bl ?kksj vaËkdkj esa dqN vk'kk vkSj
fo'okl ds fcUnw Hkh gSaA buesa ekSfyd rF; ;g
gS fd ekuork ds vkarfjd xq.k lekIr ugha fd,
tk ldrsA ekuo dk ËkeZ vkSj uhfr cksËk] lkekftd]
jktuhfrd vkSj vkfFkZd O;ogkj esa u"V gksdj
Hkh] ekuo dh laosnuk] fopkj vkSj lacaËkksa esa fVdk
jgrk gSA tc ekuo
dks bl ?kksj ËkeZ
ladV dk vglkl
gksrk gS] rks ekuo
psruk vkSj ps"Vk iqu%
viuh uSfrd 'kfDr
dk lgkjk ysdj
viuh lPpkbZ dh
vksj c<+rh gSA vkt
Hkh bl laosnuk ds
vkËkkj ij fo'o 'kkafr] i;kZoj.k lqj{kk] lkekftd
U;k; vkSj vius lalkËkuksa ij vfËkdkj ds la?k"kZ
,oa vkanksyu lfØ; gSaA bu lcds lkFk xkaËkhth
ds fopkjksa vkSj iz;ksxksa dks le>us ds fy, fo'o
Hkj esa #fp iSnk gqbZ gSA xkaËkh fopkj vkSj deZ dh
,sfrgkfld] lkaLd`frd fo'ks"krkvksa vkSj laLFkkxr
:f<+;ksa ,oa deZdkaM ls ijs] u, xkaËkh ekxZ ds
[kkst dh izcy lEHkkouk,a cuh gSa] ftUgsa Lora=
lkËkdksa }kjk iz'kLr fd;k tk ldrk gSA

var esa dqN 'kCn cqf)thfo;ksa ds fy,A mUgsa vius
LoËkeZ ds gsrq lelkef;d xkaËkh fopkj dh 'kfDr
dks le>uk gksxkA fopkj vkSj ok.kh ds okgd vkSj
ik= ds :i esa og vkRek dh izsj.kk ds cgqr fudV
gSA ekuork ds bl ladVdky esa mudk nkf;Ro

gS fd os Li"Vn`"Vk cusa vkSj lR; dks fuMj gksdj
ekuork ds le{k j[ksaA ;g deZ vdkneh ds can
dejksa vkSj xfy;kjksa esa ugha fd;k tk ldrkA
lqdjkr dh rjg mUgsa pkSjkgksa vkSj pkSikyksa esa
fopjuk gksxk] tgka yksx ,sls iz'u [kM+s dj jgs
gSa] ftuds fo'kkydk; mÙkj gaSA

eSa bl ys[k dks lqdjkr dh dqN iafDr;ksa ls
lekIr djuk pkgwaxk] tks ;g n'kkZrh gSa fd cqf)
,oa vkRek ls izsfjr euq"; dSls izpfyr ekU;rkvksa

dks pqukSrh nsrk
gSA bu okD;ksa ls
;g Hkh lkeus
vkrk gS fd og
iqjkru euh"kh vkSj
gekj s ;qx dk
egkRek] nk suk s a
vius ;qxdeZ esa
leku izjs.kk ds
Ëkuh FksA

^^vkSj eSa fo'o esa fopjrk gwa] ,d gh Ë;s; ysdj]
;g tkuus ds fy, fd dkSu lk ukxfjd ;k
izns'kh xq.kh vkSj le>nkj gSA vxj og ,slk
ugha gS] rks eSa mls n'kkZrk gwa fd og ,slk ugha gS]
eSa bl deZ esa bruk exu jgrk gwa fd esjs ikl
nqfu;knkjh ds fy, ;k esjs LokFkZ ds fy, dksbZ
vodk'k ughaA Hkxoku ls izsfjr bl lsok dk;Z esa
yxs jgus ds flok; esjs ikl dksbZ pkjk ughaA**

^^fQj eSa ,d ls nwljs O;fDr ds ikl x;k] eq>s
yxk fd og eq>s 'k=q ekurk gS vkSj blls eq>s
ihM+k gqbZ vkSj Mj Hkh yxk] ijUrq esjs fy, esjs
deZ dh vfuok;Zrk Fkh] esjk ekuuk Fkk fd fnO;
ok.kh dks lcls igys j[kuk gh gksxkA**


