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gq/kk ge ^lgh* vkSj ^xyr* dh /kkj.kk ls brus lEeksfgr
gksrs gSa fd fdlh cPps }kjk fn, x, mŸkj ds ihNs fNis
dkj.k dh [kkstchu djuk Hkwy tkrs gSa ;k ;w¡ dgsa fd

blls badkj dj nsrs gSaA ge mŸkj ds ^xyr gksus* esa gh brus
myÖk tkrs gSa fd mŸkj ds lkSUn;Z dks ljkgus ls pwd tkrs gSaA
vHkh rd ge cPpksa ds dk;ks± dk ftl rjg ls ^ewY;kadu* djrs
vk, gSa] mlds ctk; ;g 'kks/ki= cPpksa ds mŸkjksa dks ns[kus dk
,d vf/kd rdZlaxr <ax izLrqr djus dk iz;kl djrk gSA ;g
,d ,slk n`f"Vdks.k fuÆer djus dk iz;kl gS ftldk vk/kkj
;g tkuuk gksxk fd cPps us D;k lh[kk gS] u fd ;g fd mlus
D;k ugha lh[kkA ge bl rF; dks Hkh Lohdkj djrs gSa fd ge
dHkh Hkh fuf'Pkr :i ls ;g ugha tku ldrs fd fdlh cPps us
dksbZ vo/kkj.kk dSls leÖkh gS] D;ksafd gekjs fu"d"kZ miyC/k
lk{;ksa ds vk/kkj ij yxk;s x, dqN f'kf{kr vuqekuksa ij
vk/kkfjr gSaA bl iz;kl esa gekjh ekU;rk gS fd cPpksa ds mŸkjksa
ds ewY;kadu ds lHkh Lo:iksa esa dqN funkukRed tkudkjh
fufgr jgrh gSA

mŸkjksa ds fo'ys"k.k dh gekjh leÖk cPpksa dh 1500 mŸkj
iqfLrdkvksa ij fd, x, ,d vkUrfjd v/;;u dk urhtk gSA
ge vk'kk djrs gSa fd ,slh izfØ;k ls f'k{kdksa dks izsj.kk feyuk
pkfg,A bl izfØ;k dk fdlh lfØ; d{kk ds lh[kus&fl[kkus
ds okrkoj.k esa fuf'Pkr :i ls lkFkZd ;ksxnku gksuk pkfg,A
'kks/ki= ds bl laLdj.k esa geus v/;;u ds urhtksa dks ,d
rjQ j[krs gq, vius dks dsoy mŸkjksa ds fo'ys"k.k dh
vo/kkj.kk rd lhfer j[kk gSA

bl ckr ij vke lgefr gS fd orZeku f'k{kk O;oLFkk ijh{kk
dks y{; ekudj pyrh gSA bldk izHkko cksMZ ijh{kk ls ysdj
uhps rd dh lHkh d{kkvksa ij iM+rk gSA ;s ijh{kk,¡ eq[; :i ls
ikB~¸kØe dh fo"k;oLrq ij vk/kkfjr gksrh gSa vkSj dsoy cPps
dh rF;ksa dks ;kn djus vkSj vo/kkj.kkvksa dks ;knnk'r ls
rqjUr fudky ikus dh {kerk dks tk¡prh gSaA os bu vo/kkj.kkvksa
dh leÖk vkSj mudk mi;ksx dj ikus dh {kerk dh tk¡p ugha
djrhaA ijh{kk O;oLFkk esa lq/kkjksa dh t:jr gS vkSj ljdkj
/khjs&/khjs ;g djus dk iz;kl dj jgh gSA

f'k{kk ls lEc) lHkh i{k ijh{kkvksa vkSj ewY;kadu dks tks egRo
nsrs gSa mls ns[krs gq, csgrj ewY;kadu ds fy, fd, tkus okys

i`"BHkwfe

c

'kS{kf.kd lq/kkj vfr egRoiw.kZ gSaA ijh{kk ds ikB~¸kiqLrd] ;k jVs
gq, Le`fr Kku ij vk/kkfjr gksus ds ctk; cPpksa ds Kku ds
ijh{k.k dks ;ksX;rk&vk/kkfjr cukus dh fn'kk esa ifjorZu fd;k
tkuk vkt furkUr vko';d gks x;k gSA

vt+he izseth Qkm.Ms'ku ds ,d ewY;kadu&mUeq[k f'k{kk lq/kkj
dk;ZØe] yÉux xkj.Vh izksxzke dk y{; gS% ewY;kadu ds
midj.kksa vkSj izpyuksa esa okafNr ifjorZuksa ds }kjk d{kk dh
i<+kus&lh[kus dh izfØ;kvksa dks cnyukA yÉux xkj.Vh izksxzke
esa geus cPpksa ds mŸkjksa dks ns[kus ds rjhds dks cnyus dh
dksf'k'k dh gSA geus cPpksa ds dke dk ^ewY;kadu* djrs le;
,d T;knk rdZlaxr rjhdk mi;ksx djus dk iz;kl fd;kA ge
;g nkok ugha djrs fd ,slk iz;kl igyh ckj fd;k tk jgk gS]
ij gesa ;g t:j yxrk gS fd bl {ks= esa dke djus okyksa us
bl igyw ij leqfpr /;ku ugha fn;k gSA

mÙkjksa ds fo'ys"k.k dh vo/kkj.kkRed leÖk fufeZr
djuk

ewY;kadu cPpksa ds lh[ks x, Kku dk orZeku Lrj tkuus ds
fy, ,d fujUrj pyus okyh izfØ;k gSA bls djus okys yksx
eksVs rkSj ij blds nks izdkj ekurs gSa%

1- fuekZ.kkRed ;k fujUrj pyus okyk] rFkk
2- ;ksxkRed ;k 'kS{kf.kd l= ds lekiu okykA

mÙkjksa ds fo'ys"k.k dh vo/kkj.kkRed leÖk fufeZr
djuk

^^fdlh fo'ks"k mŸkj ds dkj.kksa dh [kkstchu djuk
t:jh gS rkfd vkxs dh dksbZ dk;Z;kstuk cukus ds
fy, ;g Bhd ls r; fd;k tk lds fd ^^cPps us
D;k lh[kk gS**A ;kn j[ksa] tkudkjh ij vk/kkfjr
f'kf{kr vuqeku dksjs vuqeku ls] vkSj fglkc fdrkc
yxkdj mBk;k x;k tksf[ke dksjs tksf[ke ls csgrj
gksrk gSA**
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ewY;kadu ds nkSjku ge dqN phtksa@iz'uksa ds cPpksa }kjk fn,
x, mŸkjksa ls muds Kku ds Lrjksa dks Li"V :i ls tkuus dk
iz;kl djrs gSaA vDlj cPpksa ds ;s mŸkj ^lgh* vkSj ^xyr*] vkSj
dHkh&dHkkj ^chp esa* ds [kkuksa esa oxhZd`r dj fn, tkrs gSaA
blls ge fu"d"kZ fudky ysrs gSa fd ftu cPpksa us ftl pht dk
lgh mŸkj fn;k gS mUgksaus mlls lEcfU/kr ;ksX;rk gkfly dj
yh gS] vkSj ftUgksaus lgh mŸkj ugha fn;k gS os ml ;ksX;rk dks
gkfly ugha dj ik, gSaA ,sls fu"d"kZ izk;% ewY;kadu ds iz;kstu
dks rqPN cuk nsrs gSa vkSj muls cPps ds Kku ds ckjs esa ;fn dksbZ
vUrn`Zf"V;k¡ izkIr gksrh Hkh gSa rks os vk/kh&v/kwjh gksrh gSaA vc
ge ,d mnkgj.k dh lgk;rk ls bldh vkSj vf/kd
tk¡p&iM+rky djus dh dksf'k'k djsaxs%

iz- gy djsa
21

m% 16

cPps dks gkfly m/kkj ysdj nks vadksa okyh
la[;kvksa ds ?kVkus dh leÖk ugha gSA dk;Z;kstuk cPps ds lkFk
bldk fQj ls vH;kl djus dh t:jr gksxhA

bl fu"d"kZ vkSj bl dk;Z;kstuk ds ckjs esa dqN fopkj%

;g fu"d"kZ tks cPps us ugha lh[kk gS mls Li"V djrk gS]
ctk; ;g crkus ds fd mlus D;k lh[kk gSA vr% ;g v/kwjh
tkudkjh gSA blfy, ;fn ge cPps ds lkFk dke 'kq: djuk
pkgrs gSa rks ,d vPNk izkjfEHkd fcUnq D;k gksxk\

mijksä fu"d"kZ fudkyus ds igys geus bl ckr dh tk¡p
ugha dh fd cPpk ;g xyrh D;ksa dj jgk gSA blls gks
ldrk gS fd gekjs vkxs dh dk;Z;kstuk dk uD'kk gh xyr
gks tk,] D;ksafd ge ugha tkurs gSa fd leL;k ?kVkus dh
vo/kkj.kk esa gS ;k fdlh vkSj ckr esa\

;fn ge cPps ds mŸkj dh vkxs vkSj [kkstchu djuk pkgrs gSa rks
gesa fo'ys"k.k ds Lrj dks mŸkj dks flQZ ^xyr* ;k ^lgh* eku
ysus ls Åij mBkuk gksxkA ¼ewY;kadu ds fdlh Hkh Lo:i esa½
fdlh fu"d"kZ ij igq¡pus ds fy, ,d ,slk rdZlaxr vk/kkj
gksuk t:jh gS tks] cPps us D;k ugha lh[kk ds ctk;] mlus D;k
lh[kk gS bl ij fo'ks"k :i ls tksj nsrk gksA vius izkjfEHkd
mnkgj.k ij okil ykSVsa%

iz- gy djsa&
21

m- 16

&17

&17

lkekU; fu"d"kZ &

�

�

lkekU; fu"d"kZ &

lcls igys rks ge bl mŸkj ls dqN tkudkjh ,df=r djsa%

tkudkjh%

1- bdkbZ ds LFkku ij] cPpk la[;kvksa dks myVs Øe esa ?kVk
jgk gS ¼7&1 6½

2- ngkbZ ds LFkku ij] cPps ds lUnHkZ <k¡ps ls ns[krs gq,
x.kuk lgh gS vkSj mlus dksbZ xyrh ugha dh gSA

1- cPps us ?kVkus dh vo/kkj.kk dh izFke Lrj dh leÖk
gkfly dj yh gS D;ksafd mldh x.kuk,¡ lgh gSaA

2- gks ldrk gS fd cPps us ,d vad dh la[;kvksa ds lokyksa
ds lEcU/k esa tks fu;e lh[kk gS & vFkkZr] ge ges'kk cM+h
la[;k esa ls NksVh la[;k dks ?kVkrs gSa] mnkgj.k ds fy,

7&1 6 mldk O;kidhdj.k djds mlus mls nks vadksa
okyh la[;kvksa ij ykxw dj fn;k gSA

1- mlds O;kidhdj.k ls vki ns[k ldrs gSa fd cPpk
^vad* vkSj ^la[;k* esa Hksn ugha dj ik jgk gSA

2- blfy, LFkkuh; eku dh vo/kkj.kk ij /;ku fn, tkus
dh t:jr gSA

bl lhfer miyC/k tkudkjh ds vk/kkj ij ge ;g fu"d"kZ
fudky ldrs gSa fd ?kVkus dh izfØ;k ds ctk; gesa bl cPps
ds lkFk lcls igys LFkkuh; eku] la[;kvksa vkSj vadksa dh
vo/kkj.kk,¡ fuÆer djus dh fn'kk esa iz;kl djus dh
vko';drk gSA

,d vkSj mnkgj.k ysrs gSa%

iz- fuEufyf[kr la[;kvksa dks c<+rs Øe esa tek,¡&

121] 222] 117
m- 117] 222] 121

miyC/k tkudkjh & la[;kvksa dks xyr Øe esa tek;k x;k
gSA

1- cPpk rhu vadksa dh la[;kvksa dks c<+rs Øe esa O;ofLFkr
ugha dj ikrk] ij dkSu tkurk gS] 'kk;n og nks vadksa dh
la[;kvksa dks tek ldrk gks\

2- ;g Hkh lEHko gS fd cPpk ^c<+rs Øe* dk vFkZ u leÖkrk
gksA ;fn geus loky dks ^NksVh la[;k ls cM+h ds Øe esa*]

=

fo'ys"k.k fcUnq % cPps us D;k lh[kk gS\

fo'ys"k.k fcUnq % cPps us D;k ugha lh[kk gS\

dqN egRoiw.kZ fo'ys"k.k fcUnq %

=

fo'ys"k.k fcUnq % cPps us D;k lh[kk gS\

fo'ys"k.k fcUnq % cPps us D;k ugha lh[kk gS\

dqN egRoiw.kZ fo'ys"k.k fcUnq %
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Section : E Pg No: 3Pg No: 3

Unsung Heroes: what is it that makes them stand out?

dg dj is'k fd;k gksrk rks gks ldrk gS fd mlus bls gy
dj fy;k gksrkA

3- fdls irk gS fd ;g cPpk rhu vadksa dh la[;kvksa dks Bhd
ls igpku Hkh ldrk gS ;k ugha\

;g Hkh lEHko gS fd mlus la[;kvksa dks O;ofLFkr Øe esa yxkus
dh dksbZ leÖk gh fodflr ugha dh gksA

bu lHkh fo'ys"k.k fcUnqvksa dks ns[kdj ge fdlh fu"d"kZ ij ugha
igq¡p ikrsA rks fQj bl cPps ds lkFk ge dgk¡ ls dke 'kq: djsa\
bldk vk'k; ;g gS fd gekjs ikl lhfer tkudkjh gSA vr%
dksbZ Hkh fu"d"kZ fudkyus ds fy, gesa vkSj vf/kd tkudkjh
bdV~Bh djus dh vko';drk gSA mnkgj.k ds fy,] vc ge
ekSf[kd ewY;kadu ds nkSjku izkIr dh xbZ tkudkjh ls bldk
lEcU/k tksM+rs gSa] ;gh cPpk fdlh Hkh rhu vadksa dh la[;k dks
lgh&lgh ugha igpku ik;kA ysfdu fQj Hkh dqN iz'u gSa tks
vuqŸkfjr jg tkrs gSa% tSls] ^^D;k og nks vadksa dh la[;kvksa dks
igpku ldrk gS \ D;k og nks vadksa dh nks la[;kvksa dh rqyuk
dj ldrk gS\ D;k og la[;kvksa dks Øec) <ax ls O;ofLFkr
dj ldrk gS\** ;gk¡ egRoiw.kZ ckr ;g gS fd fdlh [kkl
;ksX;rk dh n`f"V ls fdlh cPps ds Kku ds orZeku Lrj dk
fo'ys"k.k djus ds fy, gesa ,d ls vf/kd mŸkjksa dh t:jr
iM+sxhA

mijksä nksuksa mnkgj.kksa dks 'kkfey djrs gq,] cPps ds lh[ks x,
Kku ds ewY;kadu dks lkj :i esa bl rjg ls O;ä fd;k tk
ldrk gS %
1- fdlh cPps ds Kku ds lEcU/k esa fdlh fu"d"kZ ij igq¡pus

ds fy, gesa ,d ls vf/kd mŸkjksa dk fo'ys"k.k djuk
t:jh gSA blfy, gesa lkFk gh lkFk] vo/kkj.kkvksa ds
mŸkjksŸkj Øe esa] buls tqM+h ckrksa ds izfr mŸkjksa dks ns[kus
dh vko';drk gksrh gSA ¼vxys [k.M esa ge tqM+h gqbZ
ckrksa dh foLrkj ls ckr djsaxsA½

2- fdlh fo'ks"k mŸkj ds dkj.kksa dh [kkstchu djuk t:jh gS
rkfd vkxs dh dksbZ dk;Z;kstuk cukus ds fy, ;g Bhd ls
r; fd;k tk lds fd ^^cPps us D;k lh[kk gS**A ;kn j[ksa]
tkudkjh ij vk/kkfjr f'kf{kr vuqeku dksjs vuqeku ls]
vkSj fglkc&fdrkc yxkdj mBk;k x;k tksf[ke dksjs
tksf[ke ls csgrj gksrk gSA

3- fdlh cPps dk gj mŸkj ,slh dqN funkukRed tkudkjh
iznku djrk gS ftlds vk/kkj ij vkxs dk;Z fd;k tk
ldrk gS] Hkys gh og tkudkjh fdruh gh vlEcfU/kr
izrhr gksA

dqN vkSj fo'ys"k.k

tqM+h gqbZ phtsa leÖkus dk ,d iz;kl

;g n`f"Vdks.k fdlds fy, mi;ksxh gS\

;gk¡ dksbZ u;k mnkgj.k ysus ds ctk; ifjfpr lUnHkZ <k¡ps dk
bLrseky djuk leÖknkjh dh ckr gksxhA vr% geus ;gk¡ c<+rs
Øe ls lEcfU/kr loky dh gh ppkZ dh gSA

iz- fuEufyf[kr la[;kvksa dks c<+rs Øe esa tek,¡
121] 222] 117

m- 117] 222] 121

lEHkkfor tqM+h gqbZ ckrsa%

iz- fuEufyf[kr la[;kvksa ds chp esa ls mfpr fpUg yxk,¡&
iz
m-

iz- buesa lcls NksVh rhu vadksa dh la[;k dks js[kk¡fdr djsa&
1000] 699] 969

m- 699

iz- bu la[;kvksa dks cM+h ls NksVh ds Øe esa yxk,¡A

24]32]16
m- 16]24]32

igys la[;kvksa dks NksVh ls cM+h ds Øe esa yxk;k tk jgk Fkk]
vc mUgsa myVs Øe esa yxkuk gSA ;gk¡ ikBd nksuksa esa vUrj
ns[k ldrs gSaA

;g n`f"Vdks.k f'k{kdksa vkSj ewY;kadu djus okyksa dks mudh
d{kk esa i<+kus vkSj lh[kus dh izfØ;kvksa ij vf/kd rdZlaxr
<ax ls fopkj djus esa leFkZ cuk,xkA ;g ewY;kadu djus okyksa
dks ,d ,slh izfØ;k iznku djrk gS tks cPpksa ds lh[ks x, Kku
ds Lrj dks leqfpr :i ls vk¡d ldrh gSA ysfdu bl ckjs esa
,d 'kadk mBkbZ tk ldrh gS % ^^fdlh f'k{kd ds fy, 60 mŸkj
iqfLrdkvksa dk bl rjg fo'ys"k.k dj ikuk dSls lEHko gS\**
;gk¡ ;g leÖkus dh t:jr gS fd mŸkjksa dk fo'ys"k.k ,d
n`f"Vdks.k] ;k fopkj djus dk ,d rjhdk gS] vkSj ,d ckjxh
tc dksbZ f'k{kd ;g n`f"Vdks.k fuÆer dj ysrk gS rks fQj og
flQZ fyf[kr ijh{kk ds vk/kkj&midj.kksa ij fuHkZj ugha jgrkA
mldh leÖk d{kk esa gksus okyh izfØ;kvksa esa Hkhrj rd izos'k
dj tk,xhA lh[kus dk ewY;kadu djus ds fy, lko/kkuhiwoZd
jps x, dqN iz'u@ckrsa ekSf[kd :i ls iwNh tk ldrh gSa] ;k
d{kk dh nSfud xfrfof/k;ksa ds nkSjku dqN [ksy [ksys tk ldrs
gSaA ysfdu iwNh tkus okyh ,slh fdlh Hkh [kkl ckr ;k [ksy esa
;g n`f"Vdks.k izfrfcfEcr gksxkA

<,>

943 > 934

498 < 589

tqM+h gqbZ phtsa leÖkus dk ,d iz;kl

;g n`f"Vdks.k fdlds fy, mi;ksxh gS\
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;gk¡ ,d vkSj mnkgj.k izLrqr gS % ,d f'k{kd ;g tk¡pus dk
iz;kl dj jgk gS fd D;k d{kk 1 ds cPps la[;kvksa ¼izrhdkRed
fu:i.k 10] 11] 12---½ rFkk 10 ls 20 LFkwy oLrqvksa ds chp
lEcU/k tksM+uk lh[k x, gSa ;k ughaA vr% og ,d [ksy dh
jpuk djrk gS ¼;g eku ysrs gSa fd d{kk 1 esa 40 cPps gSa½A cPpksa
dks nks lewgksa esa ck¡V fn;k tkrk gS ¼izR;sd esa 20½A

lewg 1 ds ikl 1 ls 20 rd vafdr ¶yS'k ¼ÖkV ls fn[kk, tkus
okys½ dkMZ gksaxs vkSj lewg 2 ds izR;sd lnL; ds ikl dadM+
gksaxsA

fu/kkZfjr dk;Z gS % lewg 1 dksbZ dkMZ fn[kkrk gS vkSj lewg 2 ds
lHkh lnL;ksa dks vyx&vyx mrus gh dadM+ fn[kkuk gS ¼bl
dk;Z dks myVs <ax ls Hkh fd;k tk ldrk gS½A mŸkjksa ds
fo'ys"k.k okys n`f"Vdks.k ls lEiUUk f'k{kd 1 ls 20 rd ds lHkh
dkMZ ,d lkFk 'kq#vkr esa gh lewg 1 dks ugha ns nsxkA og mUgsa
viuh bPNkuqlkj pj.kc) <ax ls nsxk & 'kk;n 5&5 ds lewgksa
esaA gks ldrk gS fd 6 ls 10 rd ds dkMZ igys fn[kk, tk,¡]
fQj 11 ls 15 rd ds vkSj fQj 5 ds ckdh lewgksa ds dkMZA bl
rjg f'k{kd dks ;g ns[kus esa vkSj igpkuus esa enn feysxh fd
dkSu ¼vkSj fdrus½ cPps 5 rd dh la[;k,¡ igpku ldrs gSa]
dkSu 10 rd igpku ldrs gSa] vkSj blh izdkj vkxs HkhA

cPpksa dks la[;k,¡ igpkuuk fl[kkus ds fy, ;g [ksy ,d cgqr
vPNh xfrfof/k gSA ;gk¡ ;fn vki] dqN la'kks/kuksa ds lkFk] lewg
1 dks lHkh 20 dkMZ ,d lkFk Hkh ns nsa rks Hkh bl xfrfof/k esa ls
ewY;kadu dk rRo izxV gks tk,xkA izfØ;k fof/k esa ;g
ifjorZu n`f"Vdks.k esa cnyko n'kkZrk gSA bl lcls f'k{kd
rkÆdd <ax ls tkudkjh ds vk/kkj ij fopkj djus esa l{ke gks
tkrk gSA ;g f'k{kd dks d{kk dh izfØ;kvksa] ftuesa [kqn Hkh
ewY;kadu ds rRo 'kkfey jgrs gSa] ds ckjs esa Hkh xgjkbZ ls lkspus
esa leFkZ cuk,xkA

midj.k iz'ui= fodflr djus okyksa ds fy, ¼tks vUrr%
ewY;kadu djus okys gSa½ & bu izfØ;kvksa dh leÖk ijh{kk ds
midj.kksa dh xq.koŸkk esa lq/kkj dj ldrh gS vkSj mudh izfr
dks vf/kd funkukRed cuk ldrh gSA ,sls fdlh midj.k ds
d{kk esa O;kogkfjd ijh{k.k vkSj fQj mŸkjksa ds fo'ys"k.k ls
ewY;kadu djus okyksa dks vkSj csgrj midj.k jpus esa enn
feysxh] D;ksafd ,slk fo'ys"k.k dsoy ^^funkukRed midj.kksa**
esa dkjxj gksrk gSA vkb;s ge bls leÖkus dk iz;kl djsa &

uhps funkukRed ,oa de funkukRed lokyksa ds vyx&vyx
lewg fn, x, gSaA

20 ls 50 rd fxuukA

nks vadksa dh la[;kvksa dks
igpkuuk vkSj mudks tkuukA

nks vadksa dh la[;kvksa dks c<+rs
gq, ;k ?kVrs gq, Øe esa
O;ofLFkr djukA

iz- cPps ds lkeus 35 dadM+ j[ksa
vkSj mlls mUgsa fxuus dks dgsaA

iz- fuEufyf[kr la[;kvksa dks c<+rs

gq, Øe esa tek,¡
25] 39] 52

:

iz- cPps ds lkeus 10 dadM+ j[ksa
vkSj mlls mudks fxuus ds
fy, dgsaA ;fn cPpk mudh lgh
fxurh djrk gS rks bl lewg esa
25 dadM+ vkSj tksM+ nsa] vkSj cPps ls
fQj ls mUgsa fxuus dks dgsaA

iz- ¶yS'kdkMks± dh enn ls cPpksa dks
fuEufyf[kr la[;k,¡ fn[kk,¡ vkSj
mUgsa igpkuus dks dgsa%
21] 52] 8

iz 1- fuEufyf[kr esa ls lcls cM+h
la[;k dks xksyk cukdj fpfUgr djsa
25] 52] 39
iz 2- fuEufyf[kr la[;kvksa dks c<+rs
gq, Øe esa tek,¡%
7] 28] 9] 16

%

iz- ¶yS'kdkMks± dh enn ls cPpksa
dks fuEufyf[kr la[;k,¡ fn[kk,¡
vkSj mUgsa igpkuus dks dgsa%
21] 52] 62
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;fn nksuksa LrEHkksa dks /;ku ls ns[ksa rks ge igpku ldrs gSa fd
,d lewg gesa cPpksa ds lh[ks gq, Kku dk Lrj vk¡dus ds fy,
i;kZIr tkudkjh iznku djrk gS] tcfd nwljk lewg bl
ewY;kadu dks dqN lhfer dj nsrk gSA tgk¡ igys LrEHk ¼ftl
^funkukRed* dgk x;k gS½ esa izLrqr lokyuqek gj xfrfof/k
lkeus crkbZ xbZ ;ksX;rk dks rks tk¡p gh jgh gS] og mlds Bhd
igys dh ;ksX;rk dks Hkh lekfgr djrh gSA mnkgj.k ds fy,]
;fn cPpk 20 ds vkxs ugha fxu ldrk] rks D;k og de ls de
10 rd ;k 20 rd fxu ldrk gS\

;k] ;fn og nks vadksa dh la[;k,¡ ugha igpkurk rks de ls de
D;k og ,d vad dh la[;k,¡ igpku ldrk gS\

ysfdu bldk ;g eryc ugha gS fd nwljs lewg dh izd`fr
fcydqy Hkh funkukRed ugha gSA ;g cl bruk n'kkZrk gS fd

nwljk lewg rqyukRed :i ls de funkukRed gSA vU;Fkk rks]
gj pht esa dqN funkukRed tkudkjh iznku djus dh
lEHkkouk gS] c'krsZ fd cPpk mls djus dk iz;kl djsA bl
izdkj] ewY;kadu ds midj.kksa ¼lokyksa@dk;ks±½ dh lajpuk esa
gh dbZ ckrksa dk lekos'k djds] ckn esa foLr`r fo'ys"k.k djus
esa yxus okys le; vkSj iz;kl esa cpr dh tk ldrh gS]
D;ksafd ewY;kadu ds vPNs midj.k ;ksX;rkvksa ds ¼ijLij tqM+s
gq, ;k Li'kZ djrs gq,½ funku dks lkFk&lkFk djrs pyus dh
lqfo/kk iznku djrs gSaA

dksbZ Hkh ,slh laLFkk tks d{kk dh
i<+kus&lh[kus dh izfØ;k esa xq.kkRed ifjorZu djus dh
bPNqd gS] og mŸkjksa ds fo'ys"k.k dk ,d vkStkj dh rjg
mi;ksx dj ldrh gSA

laLFkkvksa ds fy, &

QkYxquh lkjaxh

vfHk"ksd flag jkBkSj

fiNys yxHkx ik¡p o"kks± ls vt+he izseth Qkm.Ms'ku ds ewY;kadu vkSj f'k{kd&lg;ksx ds fy, xfBr izksxzkEl
Vhe ds lkFk dke dj jgs gSaA mUgksaus ls.Vªy baLVhV~¸kwV vkWQ ,stqds'ku] QSdYVh vkWQ ,stqds'ku] fnYyh fo'ofo|ky; ls
LukrdksŸkj mikf/k vÆtr dh gSA muls ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA

fiNys yxHkx pkj o"kks± ls vt+he izseth Qkm.Ms'ku dh izksxzkEl Vhe esa dke dj jgs gSaA os dEI;wVj dh
lgk;rk ls f'k{kk] ewY;kadu&mUeq[k lq/kkjksa vkSj f'k{kd&lg;ksx dk;ZØeksa ls ?kfu"B :i ls lEc) jgs gSaA Qkm.Ms'ku ls tqM+us
ls igys mUgksaus baLVhV~¸kwV vkWQ :jy eSusteSaV] t;iqj ls :jy eSusteSaV esa LukrdksŸkj fMIyksek iwjk fd;kA muls

ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA
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QkYxquh lkjaxh

vfHk"ksd flag jkBkSj

^^fVIi.kh & ;gk¡ izLrqr n`f"Vdks.k d{kk dh i<+kus&lh[kus dh izfØ;k esa lq/kkj djus ds fy, bdV~Bs fd, x, laLFkkxr i<+kbZ ds
Lo:iksa vkSj vuqHkoksa dk ifj.kke gSA ;|fi ;g n`f"Vdks.k u;k ugha gS] ij ewY;kadu djus okyksa ds }kjk bldks vf/kd ugha ij[kk
x;k gS] vkSj bldk vuqlj.k fd, tkus ij i<+kus okyksa rFkk lh[kus okyksa] nksuksa dks gh ykHkkfUor gksuk pkfg,A**
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