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मचेिचे कक्षा में कुछ अनभुव एक यात्ा की तरि िैं । मैं िमशेा की तरि 
कक्षा में जाते िदी कुछ मािौल बनाने की कोहशश करता िू ँ। इिके हलए मैं 

कुछ गहतहवहधयों व कहवता को लेकर नए पाठ को आगे शरुू करता िू ँ। कुछ बचर े
पाठ िे िमबहनधत प्रश्न पछूते िैं तथा कुछ बचर ेअलग प्रश्न करते िैं । मरेे कक्षा में जाते िदी 

बचर ेअपने को िशु व सवतंत् मिििू करते िैं । कुछ बचर ेशोर मराते िुए ‘भट्ट िर आ गए, भट्ट िर 
आ गए’ किते िैं । बचरों के बदीर मझु ेबिुत कुछ िनुने व िमझने को हमला । कक्षा में मझु ेबचरों की नई उमगं 

व शहक्त को एक ह्शा ्केर मन प्रिनन िो जाता ि ै। िर बचरा अपनदी गहत िे िदीखता ि ै। 
कुछ बचरों को िमझ बनाने में िमय अहधक लगता ि ै। कक्षा में िभदी बचर ेअलग-अलग हवरार रखने वाले हमले िैं जो 

हक काफ़ी िमय तक किानदी व कहवता की गहतहवहधयों को कराकर एक मत पर काय्च कर पाते िैं । बचरों के िाथ कुछ मॉ्ल 
बनाकर, कक्षा में उिे छूकर व ्खेकर अपनदी िमझ बनाने की कोहशश करते िैं । इन गहतहवहधयों िे बचर ेतेजदी िे िदीख पाते िैं । हकताब 

के अलावा की गई गहतहवहधयों में बचर ेअहधक रुहर लेते िैं । पढ़ाए गए पाठ में िे हलए नाटक को खलेने में बचरों के िाथ अचछा लगता 
ि ै। या हफर इििे िमबहनधत कहवता को िमिू में गहतहवहधयों के िाथ करवाने पर अचछा लगता ि ै। बचरों के विारा बनाए गए हरत् व हलख े
शब्ों को ्खेने व पढ़ने में एक अलग अनभुहूत मिििू िोतदी ि ै। िभदी बचरों में कुछ-न-कुछ प्रहतभा रितदी ि ै। पाठ्यपसुतक िे िटकर कक्षा 
में जो भदी हकया जाता ि ैउिमें बचर ेअहधक रुहर िे काय्च करते िैं । वे आिानदी िे िमझ बनाने की कोहशश करते िैं । रनेु पाठ को नाटक के 
रूप में आिान िे आिान तरदीके िे प्रसततु करने का प्रयाि करते िैं । 
पाठ योजना में प्रतयेक बचर ेको मद्नेजर रखते िुए उनके अनिुार कक्षा में बचरों को जानकारदी ्नेे का प्रयाि रिता ि ै। िर बचरा अपनदी गहत 
िे कुछ-न-कुछ िदीखता ि ै। इि हवरार िे कक्षा का हशक्षण काय्च हकया जाता ि ै। पाठ को पढ़ाने िे पिले कक्षा में कुछ ताजगदी व उमगं लाने 
के हलए काय्च हकया जाता ि ै। इििे बचर ेनई िरूना को पढ़ने में आिानदी मिििू करते िैं । ह्ए गए पाठ को हवहभनन उ्ािरणों व हरत्ों िे 
पढ़ाने पर बचरों को िदीखने में काफ़ी म्् हमलतदी ि ै। बचर ेसवयं भदी कुछ नया करने में लगे रिते िैं । पढ़ाने के अलावा भदी बचर ेखलेकू्, 
नार-गाने में बढ़-रढ़कर हिसिा लेते िैं । बचरों को सकूल आने में अचछा लगता ि ै। अचछा हलखना, कागज िे रदीजें बनाना व हमट्टदी के 
हखलौने बनाने में अचछा मिििू करते िैं । इतना िदी निीं बह्क िाथ िे बनाई गई वसतओु ंपर रंग लगाने में अचछा मिििू करते िैं । अधयापक 
िे नई किाहनयाँ िनुने को बार-बार किते िैं जो हक बिुत बचरों के िाथ बिुत अचछा लगता ि ै। बचरों को उनकी क्षमता के अनिुार ज्ान 
्नेा राहिए ताहक उि ज्ान को बचर ेठदीक िे िमझ पाए ँ। िमिू में बैठकर बचरों का राट्च व ए-4 कागज पर हरत्ों को बनाने व उन पर रंगों 
को ििदी िे लगाने के हलए उतिकुता ह्खाना एक नई सफूहत्च को ्शा्चता ि ै। हकताबों िे परे बचरों िे जो िदीखने का जज़बा मझु ेअपने इि 
सकूल में हमला वि हकिदी अनय सकूल में निीं हमला । एक कक्षा में हवहभनन प्रकार के बचर ेिोते िैं जो हक पढ़ने व हलखने की गहतहवहधयों को 
कला का एक रूप मानते िैं । िदीखने में िक्षम बनाने के हलए कक्षा में उपयोग की जाने वालदी हवहध िरल िोनदी राहिए ।  बचर ेअपनदी भाषा 
को आधार मानते िुए अनय भाषा व हवषयों को िदीखने में रुहर लेते िैं । बचर ेअपनदी गहत िे िदीखने में अचछा मिििू करते िैं । बचर ेहकिदी 
हवषय पर अपनदी िमझ बनाने की कोहशश करते िैं । जब भदी कोई नई कहवता पढ़ना िो तो कहवता को टुकड़ों व पंहक्तयों को अलग-अलग 
करके हफर उिे हमलाने का प्रयाि करते िैं । इि प्रकार बचर ेकहवता को मन में ्रे तक रखते िैं । िंगदीत की कक्षा में बचरों के िाथ काय्च करने 
में बिुत अचछा लगा । कुछ गदीत जैिे

इन गदीतों को ढोलक व िारमोहनयम के िाथ गाया गया । ये गदीत एक कक्षा में िदी निीं बह्क परेू सकूल में गूँजे िैं । इिदी के िाथ सकूल में िंगदीत 
को एक मित्वपणू्च सथान हमला ि ै। टदीएलएम बनाने का अनभुव प्राप्त िुआ । इििे बचरों व सकूल में रोरकता व रुहर आगे बढ़तदी िुई हमलदी । 


