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अजदीम पे्रमजदी सकूल ह्नेशपरु, उत्तराखण् में 6 
फरवरदी 2012 िे काय्चरत िू ँ। िमारा सकूल 10 
अपै्रल 2012 िे आरमभ िुआ । उििे एक मिदीना 

पिले िमने ह्नेशपरु में घर जा-जाकर बचरों की जानकारदी 
लदी । माता-हपता िे हमले । कौन बचर ेसकूल जाते िैं, हकिने 
पढ़ाई छोड़ ्दी, हकन पररहसथहतयों में सकूल जाना बन् िुआ, 
कया अब वि पढ़ाई परूदी करना रािते िैं । इन िब बातों के बा् 
उनको बताया हक आपके ह्नेशपरु में अजदीम पे्रमजदी सकूल 
खलुा ि ैहजिमें सकूल के िंरालन, काय्चकाररणदी,प्रणालदी एवं 
हमलने वालदी िहुवधाओ ं के बारे में जानकारदी ्दी । िाथ िदी 
यि भदी बताया हक सकूल खोलने का मिि् केवल एक ि ै
“िबको हशक्षा हमले । इि बिुमू् य नेमत िे कोई बचरा छूट 
न जाए ।” 

ह्नेशपरु की भौगोहलक हसथहत को िमझने पर इि बात की 
जानकारदी िुई हक अहधकतर हनवािदी बांगला्शे िे पलायन कर 
के यिाँ पर बिे थे, हजिके कारण अहधकतर लोगों की भाषा 
बंगालदी एवं पंजाबदी थदी । सकूल के शरुुआतदी ह्नों में बचरों के 
रिन-ििन, िामाहजक, आहथ्चक एवं पाररवाररक हसथहत को 
जानने का प्रयाि हकया । उनके िाथ बातरदीत की एवं खले 
के िाथ उनको जोड़ने का प्रयाि हकया ताहक खले के माधयम 
िे िम बचरों की क्षमता के अनरुूप उनके पढ़ने-पढ़ाने में कुछ 
िियोग कर िकें  । 

यि मरेे हलए नया-िा अनभुव था । राषट्दीय पाठ्यरया्च की 
रूपरेखा 2005 सथानदीय भाषा को कक्षा में सथान ्नेे की बात 
कितदी ि ै। विाँ पर िम अपने-आप को किीं ्रू खड़े ्खे 
रि े थे । अब बारदी थदी इन रनुौहतयों िे ्रू जाने की या हफर 
इनिे आगे हनकल जाने की । इि रनुौतदी को सवदीकार करते 
िुए बचरों को उनकी भाषा में हवरार एवं बातरदीत करने का 
अविर ह्या । कुछ िदी िमय में िमें बचरों की भाषा कुछ 
िमझ में आने लगदी और बचरों को हिन्दी बोलने में मजा आने 
लगा । लगने लगा हक अब िब ठदीक ि ै। बचर ेिमें और िम 
बचरों को जानने का प्रयाि बराबर करते रि े। 

कक्षा पिलदी में 30 बचर ेथे । हजिमें रानदी मण्ल (का्पहनक 
नाम) नाम की एक बचरदी थदी । उिका वयविार अनय बचरों 
िे अलग था या यि कि िकते िैं हक वि हिफ़्च  अपनदी धनु में 
रितदी थदी । हकिदी भदी बचर ेको मार ्नेा उिके हलए िामानय-
िदी बात थदी । कभदी-कभदी वि ्ाँत लगाकर बचरों को काट 

लेतदी थदी । उिके पाि कोई भदी बचरा निीं बैठता, न उििे 
बातरदीत करता और न वि हकिदी के िाथ खलेतदी । उिको 
कुछ भदी किो या उिके पाि जाकर उििे कुछ बात करो तो 
वि घरूने लगतदी, िाथ-पैर मारतदी । कई बार उिने मझु पर अपने 
्ाँतों को आजमाने का िोरा परनत ुमरेदी हिसमत ठदीक थदी । 
उिे कोई भदी ्खे ले तो वि यिदी किता हक उिका िमाज में 
लालन-पालन न िोकर किीं और िदी िुआ ि ै।  

उि िमय िमारे हवद्ालय में 12 हशक्षक थे और अरुणा 
वदी.जयोहत जो एक ििकमनी और गाइ् थीं, वे िमय-िमय 
पर हशक्षण काय्च की रनुौहतयों में िमारा माग्च्श्चन करतीं । 
हवगत 21 िाल िे वि सकूलदी हशक्षा में काम कर रिदी थीं । 
एक हवद्ालय को िरुारू रूप िे रलने के हलए हजन रदीजों 
की आवशयकता िोतदी, उन िभदी हबन्ओु ंपर िम िब लोग 
हमलकर अपने हवरार रखते । हफर एकमत िोकर उि हनयम 
पर काय्च करते । हकिदी भदी जदीवनत रदीज में वैराररक मतभे्  का 
िोना आवशयक िोता ि ै। 

रानदी के वयविार एवं अनय िाहथयों के िाथ उिके अििज 
बता्चव के कारण िभदी बचर ेउििे परेशान थे । वि मरेे हलए 
एक बड़दी रनुौतदी के रूप में थदी । उिके वयविार के बारे में 
अरुणा जदी  िे ररा्च की । तब उनिोंने किा हक ्दीपा यि तमुिारे 
हलए एक रनुौतदीपणू्च काय्च ि ैऔर िम जानते िैं हक तमु इि 
बचरदी में ब्लाव ले आओगदी । पर, इि बचरदी के िाथ तमु 
कैिे वयविार करोगदी यि मरेे बताने की बात निीं ि ै। इिहलए 
इि हवषय में मैं तमुको कुछ निीं बताऊँगदी । तमु इि बचरदी के 
िाथ काम करो । पर, धयान रखना हक तमुिारदी आवाज कक्षा 
के बािर निीं आनदी राहिए । तमुको इििे तेज आवाज में बात 

“यि इकाई कई कक्षाओ ंकी उि वासतहवकता के बारे 
में ि ै जिाँ हवद्ाहथ्चयों की मातभृाषा और हवद्ालय 
की भाषा िमान निीं िोतदी ि ै। ऐिदी पररहसथहतयों को 
अकिर रनुौतदीपणू्च माना जाता ि ै। इि इकाई का उद्शेय 
बिु-भाषावा् के प्रहत जागरूकता और िकारातमक 
िमझ को उजागर करना ि,ै हजिके अनतग्चत यि बात 
बताई गई ि ैहक बिु-भाषावा् के माधयम िे भाषा कक्षा 
में िभदी हवद्ाहथ्चयों को एक िाथ पढ़ाई जा िकतदी ि ै।” 
- राषट्दीय पाठ्यरया्च की रूपरेखा 2005

मैं 

मेरी पहली कक्षा
दीपा बबष्ट 
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निीं करनदी ि ै। कुछ िमय बा् तमु खु्  ्खेोगदी हक इिके 
वयविार में ब्लाव आ गया ि ै। 

कक्षा में िभदी बचरों को किा हक जब तक रानदी हकिदी िे बात 
निीं करना राि ेतब तक उििे कोई बात निीं करेगा । कोई 
भदी उिको परेशान निीं करेगा । िभदी बचर ेकहवता-किानदी, 
खलेकू् करते । रानदी ्रू िे िभदी को ्खेतदी रितदी । कभदी कुछ 
निीं बोलतदी । कुछ ह्नों तक ऐिा रलता रिा । एक ह्न िभदी 
बचर ेखले रि ेथे और कुछ कहवता कर रि ेथे । उनकी कहवता 
का िाव-भाव ्खेकर रानदी जोर-जोर िे ििँने लगदी । उिकी 
ििँदी ्खेकर मझु ेिशुदी मिििू िुई । अब मैं रोज कुछ-न-कुछ 
ऐिदी गहतहवहध करातदी हजिे ्खेकर वि िशु िोतदी । 

एक ह्न रानदी सवयं िमारे िाथ गोले में खड़दी िो गई । िभदी 
बचरों के िाथ हमलकर तालदी बजाने लगदी । उिके बा् मैंने 
उििे थोड़दी-थोड़दी बात करनदी आरमभ की और वि ‘िाँ’ या 
‘न’ में या िर हिलाकर बात करने लगदी । उिके बा् िे मैं रानदी 
को अपने पाि बलुाकर या उिके पाि बैठकर काम करतदी । 
कुछ ह्नों में वि सवयं िदी मरेे पाि आने लगदी । अब बचरों 
के िाथ उिका वयविार थोड़ा ब्लने लगा । वक़त के िाथ 
उिमें ब्लाव आने लगा और अनय बचरों के िाथ वि खलेने 
लगदी ।  

एक ह्न रानदी के घर जाना िुआ । तब ज्ात िुआ हक वि ्ो 
भाई-बिन िैं । माता-हपता इनके उठने िे पिले िदी अपने काम 
पर रले जाते िैं । उिका भाई ्ेढ़ िाल का ि ै। िवेरे वि झाड़़ू  
लगातदी, बत्चन धोतदी और अपने भाई को ह्न भर िमभालने का 
काय्च करतदी ि ै। जब रानदी सकूल आ जातदी तब पड़ोिदी उिके 
भाई को ्ाँटते रिते । माँ रानदी को ज़या्ा ्ाँटतीं । बात-बात 

पर उिकी हपटाई िो जातदी । उिके माता-हपता कभदी भदी सकूल 
में अहभभावक गोष्ठदी में निीं आए । एक ह्न उिके माता-हपता 
मझु ेबाजार में हमल गए । उनिे रानदी के बारे में ररा्च िुई । उनिोंने 
मरेा धनयवा् ह्या और बताया हक घर पर अब वि अपने छोटे 
भाई को कहवता और किानदी िनुातदी ि ैऔर कुछ न कुछ कला 
या हरत्कारदी करतदी रितदी ि ै। मझु ेिशुदी िुई । मैंने उनिे किा 
हक अब आप भदी अहभभावक गोष्ठदी में आया करो, हजििे 
बचर ेअपनदी तारदीफ़ िनुकर आपके िममखु और बेितर प्रयाि 
करेंगे और उनको िशुदी हमलेगदी ।  

कक्षा 3 में वि जब आई तब चकमक पहत्का की तरफ िे 
हरत्कारदी की प्रहतयोहगता िुई और उिको इनाम हमला । उिने 
मरेे पाि आकर किा हक, “मै् म ्खेो, मझु ेकया इनाम हमला । 
आप मरेदी पिलदी टदीरर िो इिहलए पिले आपको मैं यि इनाम 
ह्खाने आई िू ँ।” मरेे भदीतर एक अजदीब-िदी अनभुहूत िुई । 
िशुदी के मारे मरेदी आखँें भर आई ं। उि पल का वण्चन मैं कर 
निीं िकतदी िू ँ। 

िमय पंख लगाकर कब उड़ गया पता निीं रला । अब वि 
िलवार-कुरता पिनकर, ्ो रोटदी बाँधकर आतदी ि ै। वि अब 
कक्षा 6 में आ गई ि ै। जब कभदी मैं कक्षा 1 के बचरों के िाथ 
कक्षा में िोतदी िू ँतब रानदी मरेे पाि आ जातदी ि ैऔर कक्षा 1 के 
बचरों का ख़याल रखने में मरेा िियोग करतदी ि ै।  

इन 5 िालों में मैंने बिुत कुछ िदीखा हजिमें धदीरज रखना िबिे 
मित्वपणू्च ि ै। अरुणा जदी िर िाल सकूल में आतदी िैं और अब 
जब उनिे इि हवषय में ररा्च िुई तो उनिोंने किा हक कुछ 
रदीजों का जवाब निीं िोता ि ै। िमय िमें रासता बता ्तेा ि ै। 
िमारा हववेक िमें िमझकर प्रयाि करने में म्् करता ि ै। 
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