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श्न एक ऐिा जररया ि ैजो अवधारणाओ,ं पररहसथहतयों और हवरारों की िमारदी िमझ पर िवाल उठाता ि ै। और 
इि बात पर कोई िवाल निीं उठाया जा िकता । इि लेख में यिदी बताया गया ि ैहक हकंजम खमपा नामक एक 
हशहक्षका ने हकि तरि िे बचरों को प्रश्नों के उत्तर ढँूढ़ने के हलए पे्रररत हकया । 

हकंजम अगँ्रेजदी भाषा की हशहक्षका िैं जो पाँर िाल िे हशक्षण काय्च कर रिदी िैं और इन ह्नों उत्तरकाशदी के जदीआईिदी 
पजुर गाँव में काय्चरत िैं । उनिें इि हनषकष्च तक पिुरँने के हलए हकिदी भारदी-भरकम अका्हमक शोध पत् को पढ़ने की 
जरूरत निीं पड़दी । हकंजम में इि बात का जनुनू था हक वे बचरों को न केवल अगँ्रेजदी भाषा में बह्क सकूल के अन्र और 
बािर के िभदी हवषयों में कुशल बनाए ँऔर इिदीहलए उनिोंने ज््दी िदी प्रश्नों की शहक्त को पिरान हलया ।

हकंजम की कक्षा में बचर ेरटने के अभयसत थे । तो अका्हमक ित् के शरुू के कुछ िफतों तक तो वे यि ्खेकर बिुत 
िशु िुई ंहक बचर ेपाठों का जवाब हकतनदी अचछदी तरि िे ् ेरि ेिैं । लेहकन ज्् िदी उनका उतिाि हनराशा में तब्दील िो 
गया, जब उनिें यि पता लगा हक बचर ेपाठ में ह्ए गए िरल शब्ों के अथ्च, उपयोग और अनपु्रयोग को निीं िमझते थे । 
उनिें इि बात का एििाि भदी िुआ हक पाठ्यपसुतक तो अहधगम की प्रहक्रया को जारदी रखने का िाधन मात् थदी और उिे 
भदी पणू्चतया आ्श्च िाधन निीं माना जा िकता । उिके बा् उनिोंने कक्षा में प्रयोग करने शरुू हकए । उनिोंने पाठ्यपसुतक 
बन् कर ्दी हजिे ्खेकर बचर ेिकका-बकका रि गए । और उनिोंने बचरों िे भदी ऐिा िदी करने को किा ।

पाठ्यपसुतक का िर पाठ हकिदी थदीम, हवरार और/या धारणा का िरूक मात् ि ै। एक बार जब वि मलू हवरार बचर ेतक 
पिुरँ जाता ि ैऔर वे उिे आतमिात कर लेते िैं तो िब कुछ िमझ में आ जाता ि ै। और हकंजम ने यिीं िे शरुुआत की ।

उनिोंने कक्षा में अनेक बातों पर ररा्च शरुू की । हफर तो कक्षा में िर तरि के हवषय, हवरार और ख़याल प्रवाहित िोने 
लगे । बचरों में िोर-हवरार की प्रहक्रयाओ ंको उजागर करने में बेशक उनिें िमय लगा लेहकन एक बार जब बचर ेगमभदीर 
रूप िे हवरार करने के अभयसत िो गए तो बातरदीत में रवानदी आ गई और हवरार फलने-फूलने लगे । िर पछूा जाए तो 
बचर ेहशक्षक िे बात करने के आ्दी निीं थे । इिके पिले उनिे हिफ़्च  बात की जातदी थदी, उनिें कभदी िनुा निीं जाता था । 
अब हकंजम ने अपना अका्हमक िाल बातरदीत के पाठ्यक्रम के िाथ शरुू हकया ।

जब बचर ेअपने हवरार प्रकट करने में ििजता मिििू करने लगे तो हकंजम ने प्रश्नों का खले शरुू हकया । पिले उनिोंने 
एक हवषय ह्या, उि पर ररा्च शरुू िुई, हवरारों ने ठोि रूप हलया और तब उन हवरारों पर िवाल हकए गए । वे जानतदी 
थीं हक हवरारों के बारे में यि पछूताछ बिुत नरमदी िे करनदी राहिए अनयथा बचर े हफर अपने में हिमट जाएगँे, वि 
हबलकुल निीं राितदी थीं हक ऐिा िो । कयोंहक अगर ऐिा िोता तो बचर ेिमदीक्षातमक हरनतन निीं करते । इिहलए कभदी-
कभदी एक िप्ताि या परूा मिदीना हकिदी हवशषे ररा्च िे िमबहनधत ऐिे प्रश्नों को रनुने में लग जाता जो अनततः पाठ्यपसुतक 
के पाठों के मलू हवरार तक ले जाए ँ। इिका नतदीजा यि िुआ हक जब बचर ेपाठ पढ़ना शरुू करते तो उिके पिले िदी वे 
एक ऐिदी ताहक्च क िमझ िे लैि िो गए िोते थे जो बड़दी िोहशयारदी िे रनेु गए प्रश्नों की झड़दी का िामना कर रकुी थदी ।  

िब प्रश्न, उत्तर बन िाते हैं
श्ी ससंह कुररयल
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बचरों को हशक्षक एवं एक-्िूरे िे िवाल करने के हलए प्रोतिाहित हकया जाता ि ै। हकंजम का दृढ़ हवश्ाि ि ैहक एक 
ऐिा िकारातमक वातावरण बनाया जाना राहिए जिाँ िर बचर ेकी आवाज िनुदी जाए और उिका िममान हकया जाए । 

धदीरे-धदीरे हकंजम िमझ गई ंहक अपने प्रश्नों के िजाने के रूप में उनिें एक शहक्तशालदी िहथयार हमल गया ि ै। उनिोंने यि 
भदी पाया हक पाठ्यपसुतक में आमतौर पर ऐिे प्रश्न ह्ए जाते िैं हजनका उत्तर िाँ या निीं में िोता ि ै(कलोज-एं्  प्रश्न) । ऐिे 
प्रश्न िमझ हवकहित करने में ििायक निीं िोते । इनिे रट कर िदीखने को प्रोतिािन हमलता ि ैऔर वि हबलकुल निीं 
राितदी थीं हक ऐिा िो । उनिोंने कड़दी मिेनत करके प्रतयेक पाठ के हलए अपने िदी प्रश्नों की िरूदी तैयार की । ये प्रश्न बचरों 
की िमझ का परदीक्षण करते थे, बचरों को पाठ िे परे जाकर िोरने के हलए प्रोतिाहित करते थे और पाठ को बचर ेके 
िन्भ्च िे जोड़ते थे । पिलदी बार ऐिा िुआ हक जब प्रश्न हरह्न ्ोसत बन गए!

इिके अलावा उनिोंने शरुुआतदी प्रश्न आिान िदी बनाए और हफर कहठनाई के हवहभनन सतरों वाले प्रश्न बनाए । इििे 
हवद्ाहथ्चयों की िंज्ानातमक क्षमता के इसतेमाल पर भदी जोर पड़ा । अनजाने में िदी ििदी लेहकन वासतव में हकंजम बलमू 
वगनीकरण के अनिुार काय्च कर रिदी थीं और बचरों को ज्ान, िमझ, उपयोग, हवशे्षण, िंशे्षण और मू् यांकन जैिे 
िाधनों िे लैि करने की कोहशश कर रिदी थीं ।

हकंजम जो कुछ कर रिदी िैं उिे लेकर उनके मन में यि बात सपष्ट ि ैहक जब बचर ेपाठ िमझ लेंगे तो वे अगँ्रेजदी में पढ़ने 
(अथ्च िमझते िुए),हलखने (मौहलक रूप िे) और बोलने (हबना हझझके) में भदी िक्षम िो जाएगँे । 

वे मानतदी िैं हक प्रश्नों की वजि िे बचरों में िमदीक्षातमक हरनतन और बेितर िमपे्रषण कौशल का हवकाि िुआ ि ैतथा 
उनके ररनातमक कौशल में िंवध्चन िुआ ि ै। िाथ िदी वे अचछे श्ोता भदी बन गए िैं और यि िारदी बातें उनकी कक्षा में 
िाफ़ नजर आतदी िैं जिाँ बचर ेआतमहवश्ाि के िाथ बातें करते िैं और प्रश्न पछूने िे ्रते निीं ।

िो िकता ि ैहक हकंजम अपना पाठ्यक्रम िमय पर िमाप्त न कर पाए,ँ लेहकन वे जानतदी िैं हक उनके बचर ेयि जरूर िदीख 
जाएगँे हक तक्च िंगत तरदीिे िे िवाल कैिे करें और यिदी बात उनके हलए िबिे बड़ा इनाम ि ै। 

यह लेख टीचर पलस, मयाचथि 2018 के अकं में भी प्रकयावित हुआ ह ै। (http://www.teacherplus.org/ profile/
when-questions-turn-into-answers)

श्ी द्सिं कुरियि अगँ्रेजदी के स्ोत वयहक्त के रूप में काय्चरत िैं और उत्तरकाशदी, उत्तराखण् के अजदीम पे्रमजदी फ़ाउण्ेशन में हवषय आधाररत हशक्षक-
प्रहशक्षण में म्् करतदी िैं । वे बेि् गमभदीरता के िाथ िरकारदी सकूलों का ्ौरा करतदी िैं और जमदीनदी सतर पर हवितदीय भाषा अज्चन/ िदीखने हवशषे रूप िे 
अगँ्रेजदी, के बारे में अपनदी िमझ को बेितर बनाने का प्रयाि करतदी िैं । उनिे  shree.kuriyal@azimpremjifoundation.org पर िमपक्च  हकया जा 
िकता ि ै। अनुवषाद : नहलनदी रावल    


