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षिकगण कषिा अिलोकनों को स्िै िदी सन्िे 
की र्हष्ट से ्खेते िैं और एक हिषिक िोने के 
नाते मैं कषिा अिलोकनकता्ट के अहधकार 

को भदी समझता िू,ँ चाि ेिि समपे्रहषत िो ्या प्रतदीकातमक । 
हिषिक को लगता ि ैहक अिलोकनकता्ट ऊँचाई पर ्ैबठा िुआ 
एक ऐसा व्यहति ि ैजो कषिा की समाहप्त के ्बा् ्यि ्बताएगा 
हक कषिा से सम्बहनधत मदु् ेक्या थे और उनका समाधान कैसे 
हक्या ग्या । एक हिषिक के रूप में मैंने भदी इन ्बातों को मिससू 
हक्या ि ैऔर ्सूरे लोग भदी इस ्बात से सिमत िोंगे हक कषिा 
के अिलोकन को हजस तरदीके़ से हक्या जाता ि ैिि हनरदीषिण 
अहधक और हिषिक की म्् करने का साधन कम लगता ि ै।   

अज़दीम पे्रमजदी सकूल में कषिा के अिलोकन का अथ्ट एक 
अलग रूप में हल्या ग्या ि ै। ्यिाँ पर कषिा के अिलोकन 
का अथ्ट ि ै हिषिकों की म्् करना ताहक िे उन चदीज़ों को 
जान सकें  हजनिें िे कषिा में पढ़ाने के ्ौरान निीं ्खे पाए थे । 
्यिाँ कषिा-अिलोकन का मतल्ब ग़लतदी खोजना निीं ि ैिरन 
कषिा सम्बनधदी सकू्म ्बातों को समझने में हिषिक की सिा्यता 
करना ि ै। इस प्रकार के कषिा-अिलोकनों के हलए ्बिुत ध्ैय्ट 
और सोच-हिचार की ज़रूरत िोतदी ि ै ताहक चनुौहत्यों को 
सदीखने के अिसरों में ्ब्ला जा सके ।

मैं कषिा पाँच में था और प्या्टिरण अध्य्यन का पदीरर्यि चल 
रिा था । हिषिक तै्यार थे क्योंहक उनिें पिले िदी अिलोकन 
्योजना के ्बारे में ्बता ह््या ग्या था । उस ह्न का प्रकरण ्या 
रॉहपक था जल, जो सामान्य तो था पर साथ िदी ह्लचसप भदी 
था । तो प्रहरि्या के अनसुार मैंने सम्बहनधत हिषिक के साथ 
चचा्ट की और उनिोंने अपनदी पाठ ्योजना मरेे साथ साझा की 
तथा संषिेप में ्बता्या हक िे उस पदीरर्यि में क्या करने िाले थे । 
्योजना सपष्ट थदी - हजसमें कु् हरि्याकलाप थे, कु् चचा्टए ँ
थीं, कु् हलहखत का्य्ट और एक संहषिप्त ि ्ोरदी समिू चचा्ट 
भदी थदी । कुल हमलाकर पाठ ्योजना भलदी प्रकार से सनतहुलत 
प्रतदीत िुई । िम ्ोनों साथ में कषिा के अन्र गए ।

हिषिक ने पनुरािहृत्त के साथ पढ़ाना िरुू हक्या हजसमें 
हिद्ाहथ्ट्यों की भागदी्ारदी काफी अच्दी रिदी । अ्ब हिषिक 
अपनदी का्य्टसचूदी के अनसुार ‘सरुहषित पे्यजल’ पर कु् 
गहतहिहध करिाने के हलए तै्यार िुए । इसका उद्शे्य हिद्ाहथ्ट्यों 
में इस ्बात की जागरूकता लाना था हक पानदी कैसे प्र्हूषत 

िोता ि ैऔर प्र्षूण के ्बा् पदीने के हलए असरुहषित िो जाता 
ि ै। गहतहिहध के अनसुार उनिें एक पार्िथी हगलास में पानदी 
लेकर उसमें हमट्दी हमलाना था और हिद्ाहथ्ट्यों से पू् ना था 
हक क्या ्यि पानदी पदीने के ला्यक ि?ै अपेहषित उत्तर था ‘निीं’ 
और त्ब हिषिक अपनदी ्बात आगे ्बढ़ाते हक ज्ब भजूल/नल 
के पानदी में अिहुद्ध्याँ हमल जातदी िैं तो िि पानदी पदीने के हलए 
असरुहषित िो जाता ि ै।

इस गहतहिहध को िरुू करते िुए हिषिक ने एक हगलास हल्या, 
उसमें पानदी की ्बोतल से थोड़ा पानदी िाला और एक हिद्ाथथी 
से किा हक िि इस पानदी का एक घूरँ हपए । हिद्ाथथी ने ऐसा 
िदी हक्या । हजससे ्यि ्बात सपष्ट िुई हक ्यि पानदी पदीने के हलए 
ठदीक ि ै। अ्ब हिषिक ने उस पानदी में चॉक का चरूा हमला्या 
और पू् ा हक क्या अ्ब इस पानदी को कोई पदी सकता ि?ै 
अन्ाजा तो ्यिदी था हक इस सिाल का जिा्ब सभदी हिद्ाथथी 
एक ज़ोर्ार ‘निीं’ से ्ेंगे लेहकन...ििाँ तो चपुपदी ्ा गई...
क्यों? क्या िुआ? हिषिक ने हफर पू् ा हक क्या कोई इसे पदी 
सकता ि?ै 

‘जदी, िाँ’, एक लड़का ्बोला ।

्यि ्बात हिषिक के हलए चनुौतदी थदी । ‘मैं इसे पदी सकता िू’ँ, 
उसने किा, ‘लेहकन आपको ्यि हगलास ह्बना हिलाए-िुलाए 
कु् सम्य तक ्यूँिदी रखना िोगा ।’

मैं कषिा में एक अिलोकनकता्ट था और मझु ेभदी पानदी में चॉक 
पाउिर की घलुनिदीलता के ्बारे में पता निीं था क्योंहक मैंने 
कभदी इसका परदीषिण निीं हक्या था । मझु ेग़लतफिमदी थदी हक 
चॉक पाउिर पानदी में घलु जाएगा । (अ्ब मैं इसे ग़लतफिमदी 
कि रिा िू)ँ ।

जाहिर था हक ्यि ्बात हिषिक के हलए एक चनुौतदी थदी । अ्ब 
हिषिक ने हसथहत को जहरल ्बनाने के हलए एक और चनुौतदी 
सामने रखदी । उनिोंने किा हक, ‘ठदीक ि,ै िा्य् चॉक पाउिर 
के साथ आप इसे पदी सकते िैं, लेहकन अ्ब मैं इसमें हमट्दी, रेत 
और धलू िालूँगा,’ उनिोंने ऐसा िदी हक्या और कषिा से हफर 
पू् ा,‘क्या अ्ब कोई इसे पदी सकता ि?ै’

अ्ब िालत ऐसदी िो गई थदी हक लगता था हक ्यि ्योजना 
अिलोकनकता्ट के सामने एक िेमो कषिा के रूप में प्रसततु कर 
्दी जाएगदी । लेहकन ्बचच ेतो आहख़र ्बचच ेठिरे । उनके ह्माग 

कषिा अिलोकन
दीपक दीक्षित

हि
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में कु् न्या चल रिा था । पनुः एक हिद्ाथथी ्बोला, ‘जदी िाँ, 
मैं पदी सकता िू ँ।’ 

हिषिक ने पू् ा, ‘कैसे?’

जिा्ब हमला, ‘मैं गन् ेपानदी को आरओ मिदीन के इनलेर में 
िालूँगा और नल से पदीने का िदु्ध पानदी ले लूँगा ।’ 

हिद्ाहथ्ट्यों ने हिषिक के सामने एक अलग िदी सतर की चनुौतदी 
रख ्दी । हिषिक भदी उनके सामने ्ेबइज़ज़त निीं िोना चािते 
थे । अतः उनिोंने किा, ‘ठदीक ि,ै लेहकन अगर आपके पास 
आरओ मिदीन न िो तो आप क्या करेंगे?’ हिषिक का प्र्यास 
था हक हकसदी तरि हिद्ाहथ्ट्यों से पिू्ट-हनधा्टररत और अपेहषित 
उत्तर हमल जाए लेहकन हिद्ाथथी भदी ्योजनानसुार हन्यत उत्तर 
्नेे को तै्यार निीं थे । एक ्बार हफर चपुपदी ्ा गई! 

हफर एक मन् आिाज उभरदी । एक लड़की ्बोलदी, ‘ िाँ, मैं 
ह्बना आरओ मिदीन के भदी काम चला सकतदी िू ँ।’ 

अ्ब तो हिषिक के ध्ैय्ट का ्बाँध रूर ग्या और िे ्बोले, ‘ठदीक 
ि,ै आप ऐसा कर सकतदी िैं लेहकन सारदी ्बात तो ्यि ि ैहक 
अगर पानदी में कोई अिदु्ध चदीज़ हमल जाए तो िि पदीने ला्यक 
निीं रिता ।’ और हफर हिषिक अपनदी पाठ ्योजनानसुार आगे 
्बढ़ गए । कषिा खतम िो गई । 

सकूल के ्बा् िम ्ोनों इस ्बात पर चचा्ट करने लगे हक कलास 
कैसदी रिदी । हिषिक ने सिदीकारा हक कु् हिद्ाहथ्ट्यों की िजि 
से कषिा में रुकािर आई और उनकी ्योजना पररदी पर से उतर 
गई इत्याह् । चचा्ट के ्ौरान मैंने उनसे पू् ा हक जो हिद्ाथथी 
पानदी को पदीने के हलए उप्यतुि ्बनाने की ्बात कर रि ेथे, अगर 
आप उनसे अपनदी ्बात साह्बत करने के हलए किते तो क्या 
िोता । हिषिक के रूप में िम हिद्ाहथ्ट्यों के सामने चनुौहत्याँ 
प्रसततु कर सकते िैं और उनिें अपनदी ्बात साह्बत करने को 
कि सकते िैं । तो फीि्ैबक सत् में मैंने उनके साथ अगले ह्न 
के हलए एक ्योजना साझा की हक िे उसदी हिष्य को जारदी रखें 
और जो हिद्ाथथी पानदी को पदीने के हलए उप्यतुि ्बनाने की ्बात 
कि रि ेथे, उनसे किें हक िे आगे आए ँऔर िमें ह्खाए ँहक 

िे इसे कैसे करना चािते िैं । इसके हलए आिश्यक सामग्दी की 
सचूदी ्बनाकर िमें ्ें हजनिें मिु्ैया कराने की कोहिि िम करेंगे । 
्खेें, क्या िोता ि ै।

अगले ह्न हिषिक कषिा में गए और िमारदी चचा्ट के अनसुार 
कषिा की गहतहिहध आगे ्बढ़ाई । आचि्य्ट की ्बात ्यि थदी 
कषिा के लगभग 75% हिद्ाथथी अपने ्ािों का प्र्ि्टन करने 
और उनिें साह्बत करने के हलए तै्यार थे । इसहलए उनिोंने 
ज़रूरत के सामान की सचूदी ्बनाई और हिद्ाहथ्ट्यों को िे चदीजें 
्ीं । ्यि ्खेकर आचि्य्ट िुआ हक हिद्ाहथ्ट्यों के कई समिूों 
को आसिन और पथृककरण की तकनदीकों के ्बारे में कोई 
जानकारदी निीं थदी, लेहकन िे अपने प्र्योगों में इनका इसतेमाल 
कर रि ेथे ।  

हिद्ाहथ्ट्यों का एक समिू हगलास में पानदी लेकर उसे मोम्बत्तदी 
पर रखकर उ्बाल रिा था और िाषप को एकत् कर रिा था ि 
संघहनत िाषप को एक अलग हगलास में एकत् हक्या जा रिा 
था । 

्सूरा समिू पानदी की तदीन ्बोतलों को कारकर उनका उप्योग 
कर रिा था । एक का उप्योग ् लनदी के रूप में हक्या ग्या और 
इसमें एकहत्त पानदी को साफ कपड़े की सिा्यता से पनुः ्ाना 
ग्या और हफर पानदी को पतथर, रेत और लकड़दी के को्यले ्या 
चारकोल की परत की सिा्यता से साफ हक्या ग्या ।  

िालाँहक उपकरण और अनभुि की अपनदी सदीमाए ँ थीं पर 
सैद्धाहनतक रूप से प्रहरि्या सिदी थदी । एक हिद्ाथथी ने मझु े
ह्खा्या हक िि पानदी से चॉक पाउिर कैसे अलग करेगा । मैंने 
्खेा हक चॉक पाउिर तल्र के रूप में नदीच ेजमा िो ग्या और 
ऊपर का पानदी एक्म साफ और पार्िथी था । रासा्यहनक रूप 
से भले िदी ्यि पानदी पदीने ला्यक निीं था लेहकन भौहतक रूप 
से पथृककरण की प्रहरि्या सपष्ट थदी । 

स्बसे ्बहढ़्या ्बात तो ्यि थदी हक िमारे हलए ्यि एक सखु् 
आचि्य्ट का हिष्य था हक पाँचिीं कषिा के हिद्ाथथी िमारदी 
अपेषिा से अहधक जानकारदी रखते थे । िमने तो सोचा िदी निीं 
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था हक हिद्ाथथी पथृककरण के इन जहरल तरदीक़ों के ्बारे में 
जानते िोंगे । अ्ब मझु े लगने लगा ि ै हक िा्य् िम अपने 
हिद्ाहथ्ट्यों की ्योग्यता को िासतहिकता से कम आकँते िैं 

और उनिें त्ब तक एक हनधा्टररत सतर तक सदीहमत रखते िैं ज्ब 
तक हक िे सपष्ट रूप से ्यि न ह्खा ्ें हक िम उनसे हजतना 
का्य्ट करिा रि ेिैं, िे उससे किीं अहधक करने में सषिम िैं ।
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