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सदी भदी सकूल से जड़ुदी िुई ्ो स्बसे मित्िपणू्ट 
कहड़्याँ मानदी जातदी िैं - हिषिक और ्बचच े। 
सकूल के सन्भ्ट में इनिें हकसदी भदी रिम में ्खेा 

जा सकता ि ै। पिले हिषिक, ्बा् में ्बचच े्या पिले ्बचच,े ्बा् 
में हिषिक । ऐसा इसहलए हक ्यह् कु् िष्ट पिले तक हिषिा, 
हिषिक केहनद्रत थदी तो ित्टमान में ्बाल केहनद्रत मानदी जाने लगदी 
ि ै। ्बचचों के सदीखने से सम्बहनधत नए तथ्य सामने आने लगे 
िैं । ्यि ्ािा भदी हक्या जाने लगा ि ैहक ्बचच ेअपने ज्ान का 
हनमा्टण सि्ंय करते िैं । हिषिक को केिल ऐसदी पररहसथहत्याँ 
उतपनन करनदी िोतदी िैं हजनमें ्बचचा आसानदी से सदीख पाए । 
हिषिािास्तदी ्यि भदी ्ािा करते िैं हक ्बचचा 80 से 90 
प्रहतित अपने पररिेि और घर के मािौल आह् से िदी सदीखता 
ि ै। िालाँहक ्यि हििा् का हिष्य िो सकता ि ै। ्बिरिाल 
मामला चाि ेकु् भदी िो लेहकन इस तथ्य को नकारा निीं जा 
सकता हक सकूल में ्बचच ेजो कु् भदी सदीखते िैं उनमें हिषिक 
की मित्िपणू्ट भहूमका अिश्य िोतदी ि ै। एक हिषिक िमिेा िदी 
चािता ि ैहक उसके ्बचच ेहिहभनन कौिल सदीखें और अच्ा 
प्र्ि्टन करें । ्बचचों के सदीखने-हसखाने की प्रहरि्या से जड़ुा 
्सूरा पिल ू ्यि भदी ि ै उसमें उसका सामाहजक-सांसकृहतक 
पररिेि, घरेल ू िातािरण, उसकी परिररि, माता-हपता का 
सि्योग, हमत्-गणों से ्बातचदीत आह् हकतना सि्योग कर 
रिा िोता ि ै। ्बचचों के सदीखने ्या ज्ान हनमा्टण करने में उति 
्ोनों िदी ह्बन्ओु ंकी मित्िपणू्ट भहूमका िोतदी ि ै। ्यि कम ्या 
अहधक मात्ा में िो सकतदी ि ै। और कु् हसथहत्यों में ्बरा्बर 
भदी िो सकतदी ि ै। इस सन्भ्ट को अपने संज्ान में आने िाले 
कु् प्रमखु ह्बन्ओु ंको आरेहखत करके ्खेना चािूगँा । ्यि 
मरेा अपना र्हष्टकोण और नज़रर्या ि ै। इसहलए इसे मैं सि्ंय 
से जड़ुदी एक ्ोरदी-सदी घरना के आलोक में ्खेते िुए आगे 
्बढ़ना चािूगँा ।

मरेदी परिररि मरेे नाना के घर पर िुई थदी । उस पररिार में कुल 
हमलाकर िम चौ्ि ्बचच ेपढ़ने-हलखने िाले थे । मरेे अलािा 
भदी ्ो अन्य ररशते्ारों के ्बचच ेउसदी पररिार में रिकर हिषिा 
ग्िण कर रि ेथे । इसहलए ्बचचों के मामले में िि पररिार काफी 
भरा-परूा था । पररिार के ्बड़े ि सममाहनत स्स्यों मामा-मामदी, 
नाना-नानदी आह् के मध्य सभदी ्बचचों के पढ़ने-हलखने के ्बारे 
में ्ेय तलुनातमक ्बातें अिश्य िोतदी थीं हक सभदी ्बचचों में 
कौन-सा ्बचचा मधेािदी ि?ै कौन ्बहुद्धमान ि ैऔर कौन स्बसे 

िोहि्यार? अकसर िम सभदी की एक-्सूरे से तलुना करके 
्खेदी जातदी थदी । ्यि उनका ्ोष निीं था क्योंहक आरमभ से 
िदी िमारे ्िे की समपणू्ट हिषिा व्यिसथा तलुनातमक प्रणालदी 
पर आधाररत रिदी ि ै। और हिषिा के मामले में तो कमो्ेबि 
प्रत्ेयक सतर पर ्बचच ेकी तलुना करके िदी ्खेा जाता रिा ि ै। 
ित्टमान में इस हसथहत में थोड़ा-सा ्ब्लाि अिश्य आ्या िो 
और प्राथहमक सतर पर भले िदी स्ब ्बचचों को समान सतर का 
मानकर कषिा-्र-कषिा आगे ्बढ़ाते रिने की प्रहरि्या चल रिदी 
िो । लेहकन इससे आगे परदीषिा प्रणालदी से गजुरने पर उनकी 
्ँरनदी िोना सिाभाहिक ि ै। 

मरेदी नानदी मरेे स्बसे ्ोरे मामा के चार ्बचचों को ्बिुत 
्बहुद्धमान, िोहि्यार और तेज़ ह्माग़दी मानतदी थीं । और उन 
्बचचों के ्बचपन के ह्नों में उनके ज्ान और कुिलतापिू्टक 
हकए गए का्यषों का मझुसे ्बखान करते िुए उनकी भरूदी-भरूदी 
प्रिसंा हक्या करतदी थीं । उस सम्य अकसर मैं नानदी से कि 
ह््या करता था हक ्बचपन में प्रत्ेयक ्बचचा ्बदीर्बल िोता 
ि,ै ्बड़े िोने पर िदी उसके ्बारे में सिदी-सिदी पता चलता ि ैहक 
िि क्या ि?ै कैसा ि?ै उस सम्य मझु े्बचचों के सिभाि, उनके 
मनोहिज्ान, सदीखने-समझने आह् से सम्बहनधत अहधक ज्ान 
निीं था । लेहकन ्बचचों से जड़ेु कु् खटे्-मदीठे अनभुि प्राप्त 
करने के ्बा् मैं ्यि मानने लगा िू ँहक एक ्बचचा अपने जदीिन 
में िैसा िदी ्बनता ि ैजैसदी घरेल ूपररहसथहत्याँ और सामाहजक 
िातािरण उसे ्बनने पर मज्बरू करते िैं ।

इस तथ्य को लगभग ्बाईस िष्ट ्बा् मैंने और गिराई से त्ब 
मिससू हक्या ज्ब अच्दी-खासदी हिषिा प्राप्त करने और काफी 
प्र्यास करने के ्बािजू्  भदी मरेे मामा के िे चारों लड़के अपनदी 
हिषिानरुूप कोई का्य्ट निीं पा सके । अनत में उनमें से ्ो ने 
अपनदी पशुतैनदी कृहष करना आरमभ कर ह््या और ्ो ने ्कुान 
खोल लदी । ्यह् आज मरेदी नानदी जदीहित िोतीं तो उनकी कई 
धारणाओ ंको आघात पिुचँा िोता । ्बहलक मैं सोचता िू ँहक 
िा्य् नानदी उन अध्यापकों को भदी अिश्य ्ोष ्तेीं हजनिोंने 
उन ्बचचों को पढ़ा्या था । क्योंहक मरेदी हिषिा-्दीषिा भदी उसदी 
सकूल में िुई थदी हजसमें मरेे मामा के ्बचच ेपढ़ते थे । कषिाए ँ
भले िदी आगे-पदी्े थीं ।

काफी सम्य से हिषिण का्य्ट से जड़ुा िोने के कारण इतना 
अिश्य अनभुि कर पा्या िू ँहक एक अध्यापक कभदी भदी निीं 

जो बच्े नहीं सीख पाते !
मोहम्मद इिरार 

हक
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चािता हक उसकी कषिा का कोई ्बचचा न सदीख े्या सदीखने की 
प्रहरि्या में हप्ड़े । िि एक (अनमुाहनत) तदीस ्बचचों की कषिा 
िते ुअपनदी प्रभािदी ्योजना ्बनाता ि ै। हिहभनन हरि्याकलाप 
और प्र्यास करते िुए हिष्यिसत ुको ्बचचों तक पिुचँाने का 
हनरनतर प्र्यतन करता ि ै। और िर समभि प्र्यास करता ि ैहक 
उसे अपने काम में सफलता हमल जाए । हफर भदी सदीखने-
हसखाने की इस प्रहरि्या में कु् ्बचच ेहप्ड़ जाते िैं ्या हप्ड़े 
रिते िैं । अ्ब ्यह् तदीस ्बचचों की कषिा में से 5-7 ्बचच े
निीं सदीख पाते ्या सदीखने की प्रहरि्या में हप्ड़ते िैं तो इसके 
हलए केिल हिषिक को िदी ्ोषदी क्यों माना जाए? क्योंहक मैं 
समझता िू,ँ ्यह् ऐसे हिषिक की हिषिण ्योजना में कोई ्ोष 
िोता तो तदीस ्बचचों की कषिा में से ्बदीस भदी निीं सदीख पाते । 
्या ्यि प्रहतित ्बिुत कम िोता । ्बिुत िदी कम्टठ, लगनिदील 
और जागरूक हिषिकों की कषिाओ ंतक में मैंने इस प्रकार के 
उ्ािरण ्खे ेिैं ।  

ऐसदी हसथहत में हिहभनन हिषिािास्तदी, हिषिक-प्रहिषिक ि 
हिषिक-हिषिा में काम करने िाले लोग कमो्ेबि ऐसे िदी 
सलो लन्टर ्या न सदीख पाने िाले ्बचचों का उ्ािरण लेते िुए 
समपणू्ट ्ोष हिषिकों पर मढ़ने लगते िैं । हिषिक के हिषिण 
तरदीक़ों  पर सिाल उठाने लगते िैं । उनिें हिहभनन हसद्धानतों 
के फेर में उलझाकर अलग तरदीक़ों से काम करने की सलाि 
सझुाने लगते िैं । ज्बहक प्रत्ेयक हिषिक का हिषिण का 
अपना तरदीक़ा, अपना ढंग और अपनदी िलैदी िोतदी ि ै। हजसे 
िि हिषिण का्य्ट करते िुए हिकहसत करता ि ै। हजनका संकेत 
मैं ऊपर कर चकुा िू,ँ हकसदी ्बचच ेका सामाहजक िातािरण, 
घरेल ूपररिेि, माता-हपता के आपसदी झगड़े, ्बचच े के साथ 
असि्योग की भािना, हमत्-गणों की संगहत आह् कई अन्य 
कारण भदी ्बचच ेके सदीखने की प्रहरि्या में ्बाधक िो सकते िैं । 
हकसदी हिष्य का सदीखा जाना ्बचच ेकी रुहच ि प्रिहृत्त पर भदी 
तो हनभ्टर करता ि ै। हिष्यिसत ु्या अन्य हरि्याकलाप सदीखने 
की हकसदी ्बचच े में हकतनदी लगन ि ततपरता ि ै ्यि भदी तो 
्खेा जाना चाहिए । इस सन्भ्ट में हजला हिषिा एिं प्रहिषिण 
संसथान ्बागेश्वर, उत्तराखणि में प्रितिा प् पर का्य्टरत िॉ. 
केिलानन् काणिपाल िहैषिक ् खल (िष्ट 6, अकं-10 जलुाई 
2017) में ‘सदीखने-हसखाने की प्रहरि्याओ ंका एक मॉिल’ 
नामक आलेख में हलखते िैं, “सदीखना अत्यनत व्यहतिगत 
और व्यहतिहनष्ठ अनभुि ि,ै हिद्ाल्य मानकों एिं मान्णिों 
के आलोक में िसतहुनष्ठता लाने का प्र्यास करते िैं । इससे 
प्रत्ेयक ्बचच ेकी ज्ान सजृन में भागदी्ारदी का असर पड़ता ि ै। 
कषिा-कषि में सदीखने-हसखाने की प्रहरि्या के ्ो अिम हिससे 
िैं - पिला हिषिण के माध्यम से ज्ानाज्टन और ्सूरा अभ्यास 
के माध्यम से एक ्षिता िाहसल करना और उसे सरु्ढ़ करना । 
पिला तो हिषिक के का्य्ट षिेत् में आता ि ैऔर ्सूरा हिद्ाथथी 

विारा की गई मिेनत पर हनभ्टर करता ि ै।”

इस ह्बन् ुसे सपष्ट ि ैहक सदीखने-हसखाने की प्रहरि्या में हिषिाथथी 
की भदी उतनदी िदी प्रहतभाहगता की आिश्यकता िोतदी ि ैहजतनदी 
हक हिषिक की ि ै। ्यह् ऐसा निीं िोता तो इसका हिपरदीत 
पररणाम हनकलना सिाभाहिक ि ै। इसदी ह्बन् ुकी ओर संकेत 
करते िुए क्बदीर ्ास भदी किते िैं, “गरुु ह्बचरा क्या करे, ज्ब 
हसकखहि महि ंचकू/भािे त्यों पर्बोहधए, ्बाँस ्बजाए फँूक।।’’  
िालाँहक मैं ्यि अिश्य मानता िू ँहक एक हिषिक का पढ़ाने-
हलखाने का तरदीक़ा भदी ्बचच ेकी सदीखने की प्रहरि्या में ्बिुत 
उप्योगदी िोता ि ै इसहलए उसे अपनदी हिषिण हिहध्यों की 
िमिेा समदीषिा करते रिना चाहिए । और निाचारदी पद्धहत्यों 
ि सदीखने-हसखाने के हसद्धानतों की भदी समझ िोनदी चाहिए ।  

तदीन मिदीने अज़दीम पे्रमजदी सकूल, उधमहसंि नगर में हिषिण 
का्य्ट करने के पचिात ्बचचों के सदीखने के सम्बनध में कु् इस 
प्रकार का अनभुि भदी िुआ । जैसे एक हिषिक और ्बचच े
के ्बदीच आपसदी संिा्, कषिा हिषिण से जड़ुाि, सकूल में 
उपहसथहत (हिषिक और ्बचच े ्ोनों) आह् का अिलोकन 
करके ज्ब मैंने ्खेा तो मझु े365 में से लगभग 200 ह्न ्या 
इससे कम िदी हिषिक और ्बचचों का आपसदी ि सकूल से 
जड़ुाि ह्खाई ह््या । और िष्ट भर में औसतन तदीन-साढ़े तदीन 
घणरे के लगभग िदी एक ह्न में हिषिक का ्बचच ेको सि्योग 
हमल पाता ि ै। और इन घणरों में भदी अलग-अलग सम्य में 
अलग-अलग हिषिक ्बचच े के साथ सि्योग, ्बातचदीत ि 
उसकी सदीखने-हसखाने की प्रहरि्या का हिससा ्बन रि े िोते 
िैं । और हफर प्रत्ेयक हिषिक का ्बचचों से ्बातचदीत का ढंग 
ि तरदीका भदी तो अलग-अलग िोता ि ै। इसहलए मैं सोचता िू ँ
हक इतना कम सम्य ्बचच ेके साथ व्यतदीत करने के ्बा् िम 
उसके हिचारिदील, कलपनािदील और जागरूक नागररक ्बनने 
जैसदी ्बड़दी-्बड़दी आिाए ँऔर कलपनाए ँक्यों पालने लगते िैं?

मझु ेकई ्बार ऐसा भदी एिसास िोता ि ै हक हकसदी सकूल को 
समग्ता में ्खेने के कारण हिषिक के पास हिषिण से इतर 
भदी ्बिुत-सा सकूलदी काम िोता ि ै। हजसके कारण िि अपनदी 
प्रभािदी हिषिण ्योजना ्बनाकर भदी उस पर उतनदी लगन से काम 
निीं कर पाता हजतना उसे करना चाहिए । हफर उसका ्बार-्बार 
ध्ैय्ट रूरता ि ैऔर िि ितोतसाहित िोकर काम करने लगता 
ि ै। ज्ब मैंने इस मदु् ेपर कु् हिषिाहि्ों से ्बात की तो उनिोंने 
अकसर इसे ्सूरा मदु्ा (हिषिण से इतर) ्बताकर अन्खेा कर 
ह््या । मैं मानता िू ँहक ज्ब मदु्ा हिषिक, हिषिा और हिषिाथथी 
का ि ैतो उसे हिषिण से अलग करके क्यों ्खेा जाना चाहिए? 
आहखर इसका भदी तो ्बचचों के सदीखने-हसखाने की प्रहरि्या 
पर कोई-न-कोई तो असर पड़ता िदी िोगा?

पता निीं क्यों मरेे मन में ऐसदी धारणा भदी पैठ कर गई ि ै हक 
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िम अपने ्बालकों का हिकास हि्िेदी हिविानों, हिषिािाहस्त्यों 
और मनोिैज्ाहनकों आह् के हिचारों के आलोक में ्खेना 
चािने लगे िैं । इगंलैणि, अमरेरका, हफनलैणि जैसे ्िेों से 
अपने ्िे की हिषिा व्यिसथा की तलुना करके ्खेने लगे 
िैं । उन ्िेों के तौर-तरदीक़ों को अपनदी हिषिा व्यिसथा में 
आरोहपत करने में लगे िुए िैं । और चािते िैं हक िमारे ्बचचों 

का सामाहजक-सांसकृहतक हिकास, उनका सदीखना-समझना 
ऐसे िदी ्िेों के हिविानों के हिचारों के सन्भ्ट में िो । ज्बहक 
अपने ्िे की हसथहत्यों-पररहसथहत्यों के कारण अभदी ्यिाँ की 
िहैषिक भहूम इतनदी उपजाऊ निीं िुई ि ै हक इसमें उन स्बके 
हिचारों का ्बदीज रोहपत हक्या जा सके । 
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