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‘kgkcqíhu vUlkjh

ßvkt dh nqfu;k esa lQy gksus ds fy, dkS’kyksa dh 
t:jr gSAÞ
& lk;jl odhy] ps;jeSu] ,Xtkfeus’ku fjQ‚eZ flLVe 
¼ijh{kk lq/kkj O;oLFkk½

fnus’kiqj] Å/ke flag uxj ftys dh ,d NksVh&lh U;k; 
iapk;r gSA ;gk¡ caxkyh yksxksa dh tula[;k cgqr vf/kd gSA 
;gk¡ 2012 esa vt+he çseth Ldwy dh LFkkiuk gqbZ] ftlesa 
vkj-Vh-bZ- ¼f’k{kk dk vf/kdkj½ ykxw gSA 

tc bl Ldwy dh ‘kq#vkr gqbZ] rks f’k{kd bl iwjs bykds 
esa ?kwes vkSj mUgksaus yksxksa dks Ldwy ds ckjs esa tkudkjh nhA 
vius bu nkSjksa ds nkSjku] geus ik;k fd ;gk¡ dh vf/kdka’k 
tula[;k Jfed gSa] ftuesa ls dqN flMdqy ¼mÙkjk[k.M 
jkT; cqfu;knh <k¡pk rFkk vkS|ksfxd fodkl fuxe½ esa 
dk;Zjr gSa] efgyk,¡ vkSj cPps vius&vius ?kjksa esa chfM+;k¡ 
cukrs gSa vkSj vU; yksx [ksrksa esa dke djrs gSa ;k lfCt;k¡ 
csprs gSaA gekjs Ldwyh cPps Hkh dgha u dgha dke djrs Fks] 
tSls eksVj xSjkt esa vkSj xks’r dh nqdkuksa esaA dqN cPps 
lfCt;k¡ mxkrs Fks vkSj ‘kfuokj dks yxus okys lkIrkfgd 
gkV esa vius ekrk&firk dk lg;ksx djrs FksA bu cPpksa ds 
ekrk&firk dqN [kkl i<+s&fy[ks ugha gSaA 

eSa fiNys 8&10 lkyksa ls viuh [kk| lkexzh fuekZ.k djus 
dk dkj[kkuk pyk jgk gw¡ vkSj e’k:e dh [ksrh dj jgk gw¡A 
,d ckj Ldwy ds gsMekLVj ds lkFk ckrphr esa eSaus mUgsa 
vius ckjs esa FkksM+k&cgqr crk;kA gsMekLVj us eq>s lq>ko 
fn;k fd eSa fdlh ,slh xfrfof/k dk lapkyu d:¡ tks cPpksa 
dks mudh i<+kbZ ds lkFk&lkFk dqN u;k lh[kus esa enn 
djsA mUgksaus ubZ rkyhe vkSj f’k{kk esa dke dks ‘kkfey djus 
ds ckjs esa ckr dhA fQj eq>s e’k:e mxkus dh ifj;kstuk 
dk fopkj eu esa vk;kA eSaus vius lkfFk;ksa dks blds ckjs esa 
crk;kA lHkh us eq>s vius lq>ko fn,A geus bl ifj;kstuk 
dks ysdj foLrkj ls ppkZ,¡ dhaA tc geus cPpksa dks bl 

ifj;kstuk ds ckjs esa crk;k rks os bl ij dke djus ds 
fy, cM+s mRlkg ls lkeus vk,A 

xk¡/kh th vkSj ubZ rkyhe

xk¡/kh th us ubZ rkyhe dh cqfu;kn j[kh FkhA mudk Hkjkslk 
Fkk fd gekjs ns’k esa pw¡fd vf/kdka’k yksx xk¡oksa esa jgrs gSa] 
blfy, cPpksa dh f’k{kk ,slh gksuk pkfg, fd os d{kk esa 
tks dqN Hkh lh[ksa mldk os vius thou esa O;kogkfjd 
mi;ksx dj ldsaA mUgksaus gLrdyk ij dsfUær f’k{kk dh 
odkyr dh Fkh] ij ,slk dgus ls mudk vk’k; ;g ugha 
Fkk fd f’k{kk flQZ ukSdjh gkfly djus ds çf’k{k.k ds :i 
esa gksuk pkfg,A os dke ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks lHkh 
rjg dh tkudkfj;k¡ fl[kkuk pkgrs FksA mudh ;kstuk Fkh 
fd bl rjg ls fl[kkus ds rjhds esa bfrgkl] Hkwxksy] xf.kr] 
foKku] Hkk”kk] dyk vkSj laxhr dks Hkh ‘kkfey fd;k tk,A 
mudh jk; Fkh fd f’k{kk dsoy fdrkch Kku ugha gksuk 
pkfg,] cfYd mlesa jkstejkZ ds thou ls tqM+h xfrfof/k;k¡ 
Hkh ‘kkfey gksuk pkfg,A dke vkSj vU; xfrfof/k;ksa ds 
ek/;e ls f‘k{kk rd igq¡pk tkuk pkfg,A

os ;g Hkh eglwl djrs Fks fd fo|kfFkZ;ksa dks thou ds 
vfHkUu vax ds :i esa lrr dM+h esgur vkSj Je djrs 
jguk pkfg,A vk¡[kksa ls flQZ voyksdu vkSj ijh{k.k fd;k 
tkuk pkfg,A tc ge vius gkFkksa ls dM+h esgur djrs gSa 
vkSj tc ge ,slh çk;ksfxd xfrfof/k;ksa esa ‘kkfey gksrs gSa 
tks lekt ds fy, ykHkdkjh gksa] rHkh O;fä vkSj fo|kFkhZ 
ds efLr”d vkSj ân; dk lPpk fodkl gksxkA 

jk”Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005

jk”Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 esa cPpksa dks] [kqn 
vius gkFkksa ls dke djus ds rjhds ij vk/kkfjr f’k{kk nsus 
dh ckr dgh xbZ gSA ,slh f’k{kk dk mís’; ;gh gS fd 
gj ukxfjd ns’k dh vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku dj ldrk gSA 

e’k:e mRiknu ls f’k{kk vkSj mldk vU; 
fo”"k;ksa ls lEcU/k
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jk”Vªh; Qksdl lewg dk fo’okl gS fd %

 • gLrdyk dks ,d vyx fo”k; ds :i esa ugha i<+k;k 
tkuk pkfg,] cfYd bfrgkl] lkekftd vkSj i;kZoj.k 
foKku] Hkwxksy] dyk vkSj vFkZ’kkL= ds lkFk tksM+dj 
i<+k;k tkuk pkfg,] D;ksafd ;g Hkkjr dh laL—fr] 
lqUnjrk vkSj vFkZO;oLFkk dk vfHkUu fgLlk gSA

 • Hkys gh cPpk dksbZ Hkh fo”k; ;k O;olk; pqus] mls 
gLrdyk ds ek/;e ls tks vuqHko gkfly gksxk og mls 
lh[kus dh çfØ;k esa enn djsxkA vius gkFkksa ls dke 
djus ls] oLrqvksa ij dke djus ls vkSj fo’ks”k rduhdksa 
ds lkFk dke djus ij gesa çfØ;kvksa dks csgrj <ax ls 
le>us esa enn feysxhA

 • xzkeh.k bykdksa esa] gLrdyk dk ikB~;Øe vyx gksuk 
pkfg, rkfd bu txgksa ij O;kikj] rduhdh f’k{kk] 
Hkk”kk dkS’ky] ys[kk&deZ] foi.ku vkSj lkekuksa dh 
iSfdax tSls igys ls py jgs v/;;u ds dkeksa dks vkSj 
fodflr fd;k tk ldsA ‘kgjh Ldwyksa esa] gLrdyk 
dks oSdfYid vuqHko vkSj jpukRed fuekZ.k ds :i esa 
‘kkfey fd;k tk ldrk gSA 

ysfdu geus e’k:e dh [ksrh D;ksa dh\ 

d{kk 6 esa 29 esa ls 25 cPpksa ds ekrk&firk [ksrksa esa ;k 
dgha vkSj dke djus okys fngkM+h etnwj gSaA ckdh cps pkj 
ekrk&firk esa ls ,d M‚DVj gSa] ,d f’k{kd gSa] nks fdlku 
gSa vkSj ,d nqdkunkj gSA 

fnus’kiqj ds cPpksa ds lkFk ;s fLFkfr;k¡ gSa %

 • muds ikl ,d ,slk f’k{kd gS ftlds ikl e’k:e dh 
[ksrh dk çf’k{k.k vkSj vuqHko gSA

 • muds ikl [ksrh ds fy, cgqr vf/kd txg ugha gSA

 • ?kklQwl vkSj xk; ds xkscj dh [kkn vklkuh ls miyC/k gSA

 • 17&18 fMxzh lsfYl;l dk rkieku] tks e’k:e dh 
[ksrh ds fy, t:jh gSA

 • vDrwcj ls ekpZ rd ds eghus e’k:e dh [ksrh ds 
fy, lgh gSa D;ksafd bl le; ifjfLFkfr;k¡ e’k:e ds 
fy, mi;qä gksrh gSaA 

e’k:e dh [ksrh ds ykHk

 • cgqr cM+h txg dh t:jr ugha gksrhA bldk dke NksVs 
ls dejs esa Hkh fd;k tk ldrk gSA

 • blesa yxkus okyh vf/kdka’k lkexzh dh t:jr [ksrh ls 
feyus okys vif’k”V mRiknksa ls iwjh gks tkrh gSA budk 
vklkuh ls nksckjk bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

 • bldh [ksrh esa iwjk ifjokj vklkuh ls ‘kkfey gks 
ldrk gSA 

 • ;g dke U;wure 500 #i, ls ‘kq: fd;k tk ldrk gSA 

 • ckn esa e’k:e dks cktkj esa cspk tk ldrk gS vkSj 
mlls çkIr iSls ls t:jr ds vU; lkeku [kjhns tk 
ldrs gSaA 

 • cPpksa dks blls i;kZIr ek=k esa çksVhu fey ldrk gS & 
e’k:e dks jkst [kk;k tk ldrk gSA 

 • blds fy, mi;ksx dh xbZ dEiksLV [kkn dks [ksrksa vkSj 
cxhpksa esa moZjd ds :i esa nksckjk bLrseky fd;k tk 
ldrk gSA 

 • bldh [ksrh esa lkjk fnu esgur djus dh t:jr ugha 
gksrhA

e’k:e dh [ksrh ds ckjs esa dqN ckrsa

e’k:e dh [ksrh ‘kq: djus ls igys geus cPpksa ds lkFk 
,d lkekU; ppkZ dh vkSj mUgsa crk;k fd ge e’k:e dh 
[ksrh ‘kq: djuk pkgrs gSaA geus muls bl rjg dh ckrsa 
iwNha] D;k rqe yksxksa us e’k:e dks ns[kk gS\ mUgsa caxkyh 
esa D;k dgrs gSa\ cPpksa us crk;k fd mUgksaus e’k:e dks 
ns[kk rks Fkk] ij dHkh [kk;k ugha FkkA mUgksaus iwNk fd D;k 
;g cktkjksa esa miyC/k gksrk gS\ mUgksaus vkSj Hkh dbZ loky 
iwNs] mnkgj.k ds fy, %

 • e’k:e dgk¡ mxrs gSa\

 • os dSls mxrs gSa\

 • os feV~Vh ds cxSj dSls mx tkrs gSa\

 • D;k e’k:e i’kq gksrs gSa\

 • Hkwls esa D;k feyk;k tkrk gS\

 • e’k:e ges’kk lQsn D;ksa gksrs gSa\
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e’k:e dh [ksrh vkSj fofHkUu fo”k;ksa ls mldk lEcU/k
1.    xf.kr ls lEcU/k

 •  equkQk vkSj uqdlku

 •  vkenuh vkSj [kpsZ

 •  vk¡dM+ksa dk fo’ys”k.k

 •  ewY; esa ifjorZu ¼cktkj dh fofHkUu njksa ds vuqlkj #i;ksa 
esa cnyuk½

 •  {ks=Qy

 •  bdkbZ&vk/kkfjr x.kuk ¼;fn 200 xzke dh dher 20 #i, gS] 
rks 1000 xzke dh dher fdruh gksxh\½

 •  vkSlr ekuksa dh x.kuk

 •  xf.krh; fØ;k,¡ ¼tksM+] ?kVkuk] xq.ku] Hkkx½

2.    foKku ls lEcU/k

 •  uohuhdj.k fd, tk ldus okys vkSj uohuhdj.k u fd, 
tk ldus okys lalk/ku

 •  ijthoh ¼ejs gq, ;k thfor½

 •  ikS/ks vkSj i’kq

 •  DyksjksfQy 

 •  losZ{k.k 

 •  ftIle ¼[kfM+;k feV~Vh½ dk ih,p ewY;] QksjeSfyu dks D;ksa 
Mkyk tkrk gS

 •  [kehj mBuk 

 •  iSfuflfyu bR;kfn dh [kkst

 •  rkieku dk ekiu

 •  Å”ek

 •  fofHkUu çdkj ds midj.k

 •  ekiu dh bdkbZ

 •  fMxzh lSaVhxzsM vkSj fMxzh QSjugkbV dk ,d&nwljs esa 
:ikUrj.k

3.    Hkwxksy ls lEcU/k

 • ekSle vkSj tyok;q

 • rkieku

 • ftIle dgk¡ ls çkIr dh tkrh gS\

4.    bfrgkl ls lEcU/k

 • e’k:e dh mRifÙk dSls gqbZ gksxh\

 • e’k:e dk bfrgkl

 • Hkkstu vkSj ikuh

5.    Hkk”kk ls lEcU/k

 • lquuk

 • cksyuk

 • fy[kuk

 • i<+uk

 • loky djuk

6.    Hkkstu vkSj iks”k.k

7.    ekdsZfVax ¼foi.ku½ vkSj iSdsftax ¼fMCckcUnh½ 8.    dSfj;j vkSj jkstxkj % dksbZ Hkh O;fä ¼iq#”k ;k L=h½ bl dke dks 
dj ldrk gS ;k rks vdsys ;k fQj fdlh lewg esaA e’k:e dh 
[ksrh esa dksbZ cgqr vf/kd jkf’k ds fuos’k dh Hkh t:jr ugha 
iM+rhA bls cgqr de [kpZ ds lkFk ‘kq: fd;k tk ldrk gS vkSj 
equkQk dek;k tk ldrk gSA

9.    tyok;q % e’k:e dh [ksrh ds fy, B.Mh tyok;q gksuk vR;Ur 
vko’;d gSA blfy, bldh [ksrh vDrwcj ls ekpZ ds chp dh 
tk ldrh gSA

10.   e’k:e mRiknu dsUæ iUruxj vkSj rjkbZ QwM~l fyfeVsM ,sls 
dqN lalk/ku laxBu gSa tgk¡ ls e’k:e dh [ksrh ds ckjs esa 
lykg vkSj dEiksLV yh tk ldrh gSA ;s dsUæ fnus’kiqj ls 
yxHkx 12 ls 15 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSaA e’k:e dks 
cspuk Hkh vklku gS & #æiqj vkSj gy}kuh vPNs cktkj gSaA

 • budk Lokn dSlk gksrk gS\

 • e’k:e dk vkdkj ,slk D;ksa gksrk gS\

 • e’k:e ds Hkhrj D;k gksrk gS\

 • D;k ge bldh [ksrh esa mi;ksx dh xbZ dEiksLV [kkn 

dks iqu% mi;ksx dj ldrs gSa\
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rS;kjh 

tc geus f’k{kdksa ds lkFk e’k:e dh [ksrh dh ppkZ dh 
rks gekjs lkeus tks lcls cM+h leL;k vkbZ og Fkh txg 
dhA ge e’k:e dgk¡ iSnk djrs\ gkyk¡fd Ldwy esa i;kZIr 
txg Fkh] geus lgh txg dh ryk’k djuk ‘kq: dhA lcus 
viuh&viuh jk; lkeus j[kh] ysfdu vUr esa Ldwy ds 
,d dksus dks gh bl dke ds fy, pqu fy;kA fQj geus 
;g lkspuk ‘kq: fd;k fd ge ml LFkku dks pkjksa rjQ ls 
dSls <¡dsa rkfd ogk¡ /kwi u igq¡psA geus ,d cM+h Vscy yh 
vkSj mls i‚yhFkhu ls <d fn;k vkSj mlls ,d dejs tSlk 
cuk fy;kA geus nks ?k.Vs ds Hkhrj fo|kfFkZ;ksa vkSj f’k{kdksa 
dh enn ls ;g dke iwjk dj fy;kA vc ;g txg e’k:e 
mxkus ds fy, rS;kj FkhA

e’k:e ds Li‚u ¼chtksa½ dks dEiksLV [kkn esa feykus  
ds igys dh tk jgh rS;kfj;k¡ 

dEiksLV [kkn vkSj Li‚u dh [kjhnh 

geus fnlEcj esa ;g dke djuk ‘kq: fd;kA

fnus’kiqj ls 12 fdyksehVj nwj rjkbZ QwM~l fyfeVsM fLFkr 
gS tgk¡ o”kZ Hkj e’k:e mxk, tkrs gSaA geus 50 fdyksxzke 
dEiksLV [kkn vkSj Li‚u dk ,d iSdsV [kjhnkA vxys fnu 
geus dEiksLV [kkn esa Li‚u dks feyk;k vkSj mUgsa v[kckj 
esa yisV fn;kA 

geus cPpksa ls dgk fd v[kckj lw[ks ugha jguk pkfg,] 
vU;Fkk dEiksLV Hkh lw[k tk,xhA cPps v[kckjksa esa fyiVs 
dEiksLV [kkn vkSj Li‚u ds feJ.kksa dks jkst ns[krs] vkSj 
mUgsa vxj yxrk fd v[kckj lw[k jgk gS] rks os ml ij 
FkksM+k ikuh fNM+d nsrs vkSj bl ckr dks fy[k ysrsA os ;g 

Hkh fy[krs fd mUgksaus fdruk ikuh fNM+dkA Li‚u dks feykus 
ds 20 fnu ckn] geus ml ij vkoj.k ¼ xk; ds xkscj dh 
Ms<+ cjl iqjkuh [kkn dk½ p<+k;kA cPpksa us blesa iwjs mRlkg 
ls Hkkx fy;kA tc Hkh gesa fdlh [kkl rjg dh [kkn dh 
t:jr gksrh Fkh] ge cPpksa dks crk nsrs Fks vkSj os vius 
?kjksa ls bls ys vkrs Fks vkSj mlls dEiksLV cuk ysrsA os 
cgqr ls loky iwNrs] tSls & ge dhVuk’kdksa dk ç;ksx 
D;ksa dj jgs gSa\ ge bl feJ.k esa Q‚jesfyu D;ksa feyk 
jgs gSa\ ge bl ij i‚yhFkhu dk vkoj.k D;ksa p<+k jgs gSa\ 
D;k gksxk vxj ge bl ij vkoj.k u p<+k,¡\

Li‚u dks feykus rFkk mlesa ftIle] dhVuk’kd vkSj Q‚jesfyu dks 
feykus ds ckn vkoj.k dks rS;kj djrs cPps

vkoj.k dks rS;kj djus ds ckn] geus mlesa FkksM+k ikuh 
feyk;kA fQj cPpksa ls dgk fd mlesa tks ueh gS og cuh 
jguk pkfg,] ysfdu bruh vf/kd Hkh ugha gksuk pkfg, fd 
ikuh cg tk, vkSj bruh de Hkh ugha gksuk pkfg, fd ;g 
vkoj.k lw[k tk,A ;fn vkoj.k lw[k tkrk gS] rks dod 
tky ugha cusxkA ;fn cu Hkh tk, rks Hkh og e’k:eksa esa 
ugha cnysxkA cPps jkst bls ns[krs Fks vkSj t:jr iM+us ij 
ikuh Mky nsrs FksA geus yxkrkj ;g fd;kA cPps ml le; 
dk bUrtkj djus yxs tc e’k:e mxuk ‘kq: gksus okys FksA 
tc 15&20 fnu ds ckn Hkh dod tky cuuk ‘kq: ugha 
gqvk] rks cPpksa us iwNuk ‘kq: dj fn;k fd og dc cuuk 
‘kq: gksxkA eq>s Hkh fpUrk gksus yxh Fkh D;ksafd ;g igyk 
ekSdk Fkk tc eSa cPpksa ds lkFk e’k:e mxk jgk FkkA ;fn 
dod tky ugha curk] rks os cgqr fujk’k gks tkrs vkSj 
bl ifj;kstuk esa viuk Hkjkslk [kks cSBrsA eSaus dod tky 
ds u mxus ds dkj.k dh ryk’k djuk ‘kq: dhA irk pyk 
fd ge yksxksa us tks vkoj.k cuk;k Fkk] mlesa Q‚jesfyu dh 
ek=k T;knk gksus ds dkj.k dod tky ugha cu jgk FkkA eSaus 
vkoj.k dks ikuh Mkydj /kks;k vkSj mls fQj ls dEiksLV ds 
lkFk feyk fn;kA blds 15 fnu ckn] gesa e’k:e fn[kkbZ 
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nsus yxsA cPpksa dk jksekap ns[kus yk;d Fkk! igyh ls NBh 
d{kk rd ds cPps ogk¡ vkus yxs vkSj e’k:eksa dks fxuus 
yxsA mUgksaus bl ckr dh çfrLi/kkZ Hkh ‘kq: dj nh fd dkSu 
lcls igys fxurh [kRe djds] ikl esa gh Vk¡xs x, pkVZ 
esa mls fy[ksxkA

vkoj.k dks dEiksLV esa feykrs cPps

e’k:eksa dks fudkydj mudk otu ukiuk

e’k:eksa dks fudkyus ds ckn geus mudh tM+ksa dks dkV 
fn;k vkSj cPpksa ls ikl dh fdlh nqdku esa tkdj mudk 
otu djokus ds fy, dgkA mUgksaus ogk¡ ls ykSVdj gesa 
crk;k fd e’k:eksa dk otu 1 fdyks 650 xzke FkkA eSaus 
muls iwNk fd D;k mUgksaus cjru ds otu dks e’k:eksa ds 
otu esa ls ?kVok fn;k Fkk fd ughaA rks os cksys fd mUgksaus 
;g ugha fd;k FkkA fQj cPpksa us cjru dk otu fy;k vkSj 
bls dqy otu esa ls ?kVk fn;kA e’k:eksa dk otu 950 
xzke FkkA fQj geus muls bu ckrksa dks ysdj ppkZ dh] fd 
,d fdyksxzke esa fdrus xzke gksrs gSa] lgh otu dSls fy;k 
tkrk gS rFkk blesa tksM+uk vkSj ?kVkuk fdl rjg gksrk gSA 

e’k:eksa dh dVkbZ vkSj mUgas e/;kUg Hkkstu esa 
bLrseky djuk

ftl fnu gesa e’k:eksa dks fudkyuk Fkk] ml fnu cPps 
Ldwy tYnh igq¡p x, FksA eSaus mUgsa os e’k:e crk, tks 
brus cM+s gks pqds Fks fd mUgsa rksM+k tk ldrk FkkA os cgqr 
jksekafpr fn[k jgs FksA cPps ikl dh ,d nqdku esa x,] 
e’k:eksa dk otu djok;k vkSj bl ckr dk Hkh fglkc 
yxk;k fd fcuk cjru ds e’k:eksa dk otu fdruk FkkA 

blds ckn e’k:eksa dks [kkjs ikuh ls lkQ fd;k x;kA 
muds VqdM+s fd, x,A fQj mUgsa ml fnu ds [kkus dh lwph 
esa ‘kkfey dj fy;kA os e’k:e dh lCth dks ysdj cgqr 
mRlkfgr FksA

tc e’k:e dh lCth dks cPpksa esa ck¡Vk x;k] rks flQZ 
dqN cPpksa dks gh ;g [kkus dks feyhA ftu cPpksa us ;g 
lCth [kkbZ] mUgksaus dgk %

 • e’k:e [kkus esa xks’r tSls yxrs gSaA

 • ;s jcj tSls yxrs gSaA

 • budk Lokn cf<+;k gSA

tc ge Hkk”kk,¡ i<+krs gSa] rks ge vdlj ;g dgrs gSa fd 
cPpksa dks ç’u iwNus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 
;gk¡] fiNys nks eghuksa esa u flQZ NBh d{kk ds cPpksa us] 
cfYd igyh ls NBh rd ds cPpksa us <sj lkjs loky iwNs 
FksA dqN cPps vius ?kjksa esa e’k:e mxkuk pkgrs FksA dqN 
cPps ;g tkuuk pkgrs Fks fd D;k e’k:e chekfj;ksa ls 
yM+us esa mi;ksxh gksrs gSaA vU; cPps ;g tkuuk pkgrs 
Fks fd tgjhys vkSj lqjf{kr e’k:eksa esa vUrj dSls fd;k 
tkrk gSA

cPpksa dh ikfjokfjd i`”BHkwfe] ml {ks= dh fo’ks”krk rFkk 
HkkSxksfyd n’kkvksa dks ns[krs gq, ge fofHkUu çdkj dh 
xfrfof/k;ksa dk p;u dj ldrs gSa vkSj mUgsa ikB~;Øe esa 
‘kkfey dj ldrs gSaA 

dke ds ek/;e ls f’k{kk % nksLrksa o f’k{kdksa ds 
lkFk lEcU/k

ge vDlj bl ckr dks ns[krs gSa fd cPps f’k{kdksa ls 
loky iwNus esa ?kcjkrs gSaA vr% ,sls esa ;g le> ikuk 
eqf’dy gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa vkSj f’k{kdksa ds chp dk 
ukrk dSlk gSA cPps loky rHkh iwN ik,¡xs tc os i<+k, tk 
jgs fo”k;ksa ls tqM+ ikrs gSaA f’k{kk esa dke dh lksp ij dke 
djrs gq, geus ik;k fd cPps f’k{kdksa ls iwNus ds fy, 
[kqn gh rkfdZd ç’u x<+ ysrs gSaA os ,slk blfy, dj ikrs 
gSa D;ksafd os bUgsa viuh jkstejkZ dh ftUnxh ls tksM+ ysrs 
gSaA os vius fe=ksa ds lkFk Hkh ppkZ vkSj okrkZyki djrs gSaA

dHkh&dHkh fdlh ckr dks fl) djus ds fy, os [kkl 
çdkj ds rdZ nsrs gSaA mnkgj.k ds fy, ,d cPps us dgk 
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fd ge lHkh rjg ds e’k:e [kk ldrs gSaA ,d nwljs cPps 
us dgk fd ugha gesa gj rjg ds e’k:e ugha [kkuk pkfg,A 
viuh ckr dks fl) djus ds fy, ml cPps us dgk fd 
;fn ge lHkh rjg ds e’k:e [kk ldrs] rks ge mu 
e’k:eksa dks D;ksa ugha [kkrs tks isM+ksa ij mxrs gSa\ ge ckfj’k 
ds ekSle esa e’k:eksa dks mxrk ns[krs gSa] ge mUgsa D;ksa ugha 
[kkrs\ ,d cPpk cksyk] fd yksx taxyksa ls e’k:e bdV~Bk 
djrs gSa vkSj mUgsa [kkrs gSaA ,d vU; cPps us dgk fd mlus 
v[kckj esa i<+k Fkk fd ,d ifjokj ds Ng yksx taxy ds 
e’k:eksa dks [kkus ls ej x, FksA rks ,d cPps us iwNk fd 
ge ;g dSls irk yxk ldrs gSa fd dkSu&ls e’k:e [kkus 
;ksX; gSa vkSj dkSu&ls ughaA eSaus mUgsa crk;k fd ge [kkus 
;ksX; rFkk fo”kSys e’k:eksa esa vUrj dSls dj ldrs gSaA

f’k{kk esa dke vkSj lrr vkSj fujUrj ewY;kadu 
¼lh-lh-bZ-½

lrr vkSj fujUrj ewY;kadu ,d yxkrkj pyus okyh 
çfØ;k gksrh gSA cPpksa dk ewY;kadu yxkrkj djuk gksrk gS 
vkSj ge dke ds ek/;e ls f’k{kk ds }kjk ;g ewY;kadu 
dj ldrs gSaA tc vkt ge ewY;kadu ds ckjs esa lksprs gSa] 

rks gekjs fnekx esa flQZ ,d rLohj vkrh gS & cPps dh 
çxfr dks isu vkSj isfUly ds lkFk tk¡pukA ge lHkh bl 
ckr dks tkurs gSa fd gj cPps dk lh[kus dk viuk rjhdk 
gksrk gSA vxj ge flQZ dkxt ij fy[kus ds }kjk ijh{k.k 
djus dks egÙo nsaxs] rks lgh ewY;kadu ugha gks ik,xk] 
D;ksafd dqN cPps viuh ckr dks fy[kus ds ek/;e ls lgh 
<ax ls ugha le>k ikrsA dqN cPps viuh ckr cksydj 
csgrj <ax ls crk ikrs gSa vkSj dqN djdsA dke ds ek/;e 
ls f’k{kk ds }kjk ge cPpksa ds lHkh igyqvksa dk ewY;kadu 
ldrs gSa] tSls d{kk ds muds lkfFk;ksa ds lkFk mudk D;k 
fj’rk gS] fofHkUu xfrfof/k;ksa esa mudh Hkkxhnkjh dk Lrj] 
dke ds çfr ftEesnkjh dh Hkkouk] lkspus dh {kerk] le> 
vkSj U;k;laxr rdZ djus dh {kerk] cksyus dk dkS’ky] 
ubZ phtsa lh[kus dh mudh yyd] lkekftd dkS’ky] 
voyksdu {kerk] vius fo”k;ksa ls tqM+us dh mudh {kerk 
vkSj lg;ksx djus dh {kerk bR;kfnA ge yksx cPpksa ds 
ekrk&firkvksa ds lkFk bl ckr dks ysdj ppkZ dj jgs gSa 
fd cPpksa ds ?kjksa esa Hkh bl rjg dh xfrfof/k;ksa dks djus 
dh dksf’k’k dh tk,A

‘kgkcqíhu vUlkjh orZeku esa vt+he çseth Qkm.Ms’ku] Å/keflag uxj ds lnL; gSaA blls igys mUgksaus #æiqj esa Qkm.Ms'ku ds 
yfuaZx xkj.Vh çksxzke esa {ks= leUo;d ds :i esa dke fd;k gSA mUgsa jktuhfr foKku] lekt’kkL= vkSj f’k{kk esa ekLVlZ fMxzh çkIr 
gSA mUgsa [kk| m|ksx esa dke djus dk 10 o”kksaZ dk vuqHko gS vkSj f’k{kk {ks= esa dke djus dk yxHkx 6 o”kksaZ dk vuqHko gSA muls  
sahabuddin.ansari@azimpremjifoundation.org ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA


