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ह् िम औपचाररक भारतदी्य सकूलदी हिषिा प्रणालदी 
के सम्बनध में सि्ंय से ्यि सिाल पू् ें  हक िम प्रमखु 
हिष्यों पर ज़्या्ा ध्यान ्तेे िैं ्या सि-पाठ््यच्या्ट 

िाले षिेत्ों पर । तो इसका सदीधा-सा जिा्ब िोगा प्रमखु हिष्यों 
पर, ज्बहक सि-पाठ््यच्या्ट के षिेत्ों में िम सतिदी तौर पर का्य्ट 
करते िैं । लेहकन ्यि सि-पाठ््यच्या्ट के हिष्य भदी ्बचच े के 
समग् हिकास में मित्िपणू्ट भहूमका हनभाते िैं । 

इस सन्भ्ट में, कला सि-पाठ््यच्या्ट का एक ऐसा षिेत् ि ै
हजसे सकूल में प्रमखु हिष्यों के साथ-साथ सरु्ढ़ करने और 
व्यििार में लाए जाने की आिश्यकता ि ै। साथ िदी इसके हलए 
संरहचत पाठ््यच्या्ट, हिज़ाइन और ्योजना तै्यार करने की भदी 
आिश्यकता ि ै। अपनदी भािनाओ,ं हिचारों और कलपनाओ ं
को  हिहभनन  माध्यमों मसलन हचत्कला, पेंहरंग, महूत्टकला, 
संगदीत, नतृ्य, नारक आह् के विारा व्यति करने के हलए कला 
एक प्रभािदी साधन ि ै।  

हिगत चार िषषों से िमारे सकूल में कला के  हिहभनन  रूपों को 
व्यििार में ला्या जा रिा ि ैऔर इसके हलए ्बाक़ा्य्ा िमारे 
सकूल की सम्य-सारणदी के अनतग्टत सम्य भदी प्र्ान हक्या 
ग्या ि ै। िालाँहक 2016-2017 के िहैषिक िष्ट में िम सभदी 
हिषिकों ने मिससू हक्या हक िमें कला के हकसदी एक रूप को 
्बहुन्या्दी सतर से लेकर अगले सतर तक आजमाना चाहिए । 
िम सभदी ने एक साथ ्ैबठकर इस ्बारे में हिमि्ट हक्या हक िम 
कला के हकस रूप को आजमा सकते िैं और नए हसरे से उसे 
व्यििार में ला सकते िैं । इस हिमि्ट में ्ो हिचार प्रमखु रूप 
से उभरकर आए । एक ्बढ़ईहगरदी का और ्सूरा कले मॉिहलंग 
का । हिषिण में सिा्यता के हलए स्ोत व्यहति्यों ि संसाधनों 
की उपलबधता के आधार पर िमने कले मॉिहलंग का च्यन 
हक्या ।  

उस सम्य तक मैं प्रमखु हिष्यों और कला पाठ््यरिम के कु् 
हिससों मसलन हचत्कला और पेंहरंग के साथ मखु्य रूप से 
का्य्ट कर रिा था । िालाँहक कला हिषिण की कोई ्योग्यता 
्या अनभुि मरेे पास निीं था लेहकन मरेदी ह्लचसपदी थदी इसमें । 

कला क्या ि ै और हिषिा में इसकी क्या भहूमका ि,ै कले 
मॉिहलंग क्या ि ैऔर इसे कषिा में हकस तरि पढ़ा्या जा सकता 
ि ैआह् के ्बारे में अपने ज्ान ि समझ को ्बढ़ाने के हलए मैंने 
कला के नए पाठ््यरिम पर का्य्ट करना िरुू हक्या । हफर मैंने 

एक ऐसदी सम्यसाररणदी - हजसमें मरेदी कला की कषिाए ँहजनमें 
मैं कले मॉिहलंग की गहतहिहध्यों, प्रकारों और उनकी आिहृत्त 
को िाहमल कर सकँू, की ्योजना ्बनाई । 

िासतहिक कषिाए ँ िरुू करने से पिले िमें प्रहरि्या के हलए 
उहचत प्रकार की हमट्दी की आिश्यकता थदी । तो अपनदी अन्य 
तै्यारर्यों के साथ िदी, मैंने नइकल के सथानदी्य कुमिार िनमनतपपा 
से हमट्दी के प्रकार, उसकी उपलबधता, कले कैसे तै्यार करें ि 
अन्य सम्बहनधत तथ्यों के ्बारे में ्बातचदीत की । उनिोंने िमें 
्या्गदीर के हनकर मदु्नल गाँि से हमट्दी लाने का सझुाि ह््या । 
त्ब िमने हमट्दी को एकत् करने के हलए ्बतौर सकूल मदु्नल 
पंचा्यत के स्स्यों से समपक्ट  हक्या और िमें हमट्दी लेने के 
हलए आिश्यकता अनमुहत हमल गई । इसके ्बा् पिलदी कषिा 
फीलि हिहजर के रूप में व्यिहसथत की गई हजसमें हमट्दी को 
एकत् करने की ्योजना ्बनाई गई ि ्बचचों के साथ हिहजर के 
उद्शे्य और इस ्ौरान ्बरतदी जाने िालदी सािधाहन्यों पर चचा्ट 
की गई । फीलि हिहजर का उद्शे्य ्बचचों को ्यि समझाना 
था हक सभदी हमट्दी मॉिहलंग के हलए उप्यतुि निीं िोतीं और 
इसहलए इनसे िसतएु ँहनहम्टत करना इतना आसान निीं िोता ।    

त्यिु् ा ह्न कषिा पाँच के सभदी ्बचच ेतदीन हिषिकों के साथ 
हमट्दी एकत् करने मदु्नल गए । िालाँहक जो कुमिार इस प्रहरि्या 
में िमारदी म्् करने के हलए आने को सिमत िुए थे कु् 
व्यहतिगत कारणों की िजि से िि निीं आ सके । तो मैंने उनके 
ह्ए हन्देिों के अनसुार कले तै्यार करना िरुू कर ह््या । हमट्दी 
को ्बचचों ने तार की जालदी से साफ हक्या और हफर एक 
हिहिष्ट मात्ा में पानदी हमलाकर उसे मॉिहलंग के हलए तै्यार 
हक्या । ्ो-तदीन ह्नों के ्बा् हमट्दी मॉिहलंग के हलए तै्यार िो 
गई थदी ।   

हफर िमने चदीज़ें ्बनाना िरुू हक्या । िमारे सामने  हिहभनन  
प्रकार की चनुौहत्याँ आई ंऔर िमने उनके ्बारे में कषिा में 
्बचचों के साथ हिमि्ट हक्या तो कई हिचार सामने आए । इस 
स्बके ्बा् ्बचचों ने और मैंने िमारे विारा अपनाए गए तरदीक़ों 
पर चचा्ट की । उनकी कु् प्रहतहरि्याए ँइस प्रकार िैं : 

1. ‘जब हम चौ्ी कक्षया में ्े हमने कभी क्मट्ी के सया् कयाम 
नहीं क्क्या ्या तो जब हम क्मट्ी एकरि करने जया रह े्े मैं 
्ोड़या दकु्िियाग्रसत ्या क्क हम ्ह कैसे करने ियािे हैं । 
िेक्कन िीरे-िीरे जब हमने कया थ्ि करनया िरुू क्क्या तो मझु 
में इसे करने कया क्िश्यास आ ग्या ।’ 

क्े आर्ट 
चदेतन पाटली 

्य
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2. क्मट्ी के कयाम को िरुू करने के पहिे हम क्सरथि  क्चरिकयारी, 
पेंक्टंग और कक्षया के अनदर क्कए जयाने ियािे रियाफट के कुछ 
कयाम कर रह े्े क्जनहें करनया अब उबयाऊ होने िगया ्या । 
िेक्कन कक्षया के बयाहर क्कए जयाने ियािे इस कयाम से हमें 
खिुी क्मिी और हमने अपने कयाम को पसुतकयाि् में 
प्रदक्िथित भी क्क्या ।’

3. ‘क्मट्ी के सया् कयाम करने के िरुुआती क्दनों में मैं कोई भी 
चीज़ बनयाने में असम थ्ि ्या । उस सम् मैं ियानत होकर बैठ 
ग्या और मैंने कई चीज़ों के बयारे में सोचया । क्रर मैंने क्मट्ी 
से उनहें बनयाने कया प्र्यास क्क्या तो िो कयाफ़ी अचछे-से बन 
गई ं।’

4. ‘इस कयाम को करके मझु ेबहुत खिुी हुई क्ोंक्क हमने उस 
परूी प्रक्रि्या को करके दखेया क्जससे कुमहयार अपनया कयाम 
करते हैं । और इस तरह हमने भी िही पररश्रम क्क्या जो 
कुमहयार करते हैं ।’

5. ‘अब तक हमने केिि आसयान-सी चीज़ें बनयाई हैं, ्क्द 
हमें कुमहयार कया सह्ोग क्मि पयातया तो हम कई और चीज़ें 
बनया सकते ्े ।’  

एक सिा्यक के तौर पर मरेदी सामने आने िालदी चनुौहत्याँ ि 
इस ्ौरान मैंने जो भदी सदीखा िि हनमनानसुार ि:ै 

1. स्ोत व्क्ति (कुमहयार) की अनपुिबितया के कयारण कया थ्ि 
प्रयारमभ करने में दरेी हुई । 

2. क्मट्ी के गयाढ़ेपन को बनयाए रखनया एक चनुौती ्ी । कभी 
क्मट्ी बहुत गीिी हो जयाती तो कभी एकदम सखू जयाती ।

3.  मरेे मन में ्ह सियाि ्या क्क हम क्कस प्रकयार की चीज़ें 
क्नक्मथित कर सकते हैं । 

4. जब मैंने चीज़ों के क्नमयाथिण के क्िए बचचों को क्िष् क्दए 
तो मझु ेइस बयात की क्चनतया ्ी क्क बचच ेक्कस प्रकयार की 
कलपनयाए ँकरेंगे ि उसे क्कस तरह अक्भव्ति करेंगे ।

5. और अक्िक प्रभयािी ढंग से इसकया अभ्यास करने के क्िए 
हमें क्ििषेज्ञ की सहया्तया की आिश्कतया ह ै।  

इस ्ौरान मैंने कई मित्िपणू्ट ्बातें सदीखीं । इस ्बारे में मरेदी कु् 
हरपपहण्याँ इस प्रकार िैं : 

1. इस प्रक्रि्या ने मझु ेक्मट्ी तै्यार करने के तरीक़ों की पहचयान 
करने, क्िष् चनुने, चीज़ों को क्नक्मथित करने के  क्िक्भनन  
तरीक़े खोजने के क्िए पे्रररत क्क्या ।

2. बचचों ने अपने क्िचयारों को क्रिक्िमी् रूपों में व्ति क्क्या 
जबक्क इसके पहिे तक हम अपने को केिि क्द्क्िमी् 
रूपों में अक्भव्ति करने की कोक्िि कर रह े ्े । और 
बचचों ने ्ह कया थ्ि बहुत ही अचछे-से क्क्या ।

3. िसतओु ंको क्नक्मथित करने के क्िए क्िचयारों ि जयानकयारर्ों 
को एकरि करने में प्रत्ेक बचचया ियाक्मि ्या क्जसके 
पररणयामसिरूप क्मि-जिुकर कया थ्ि क्क्या ग्या ।

4.  बचच े अपनी बनयाई िसतओु ं ि बनयाने की प्रक्रि्या को 
अपनयाने िगे ्े क्जसकी िजह से उनमें जियाबदहेी नज़र 
आ रही ्ी । हम बचचों में प्रक्रि्या को िेकर सियाक्मति कया 
भयाि दखे पया रह े्े । 

5.  कुछ बचच ेअपनी बनयाई चीज़ों से कहयाक्न्यँा बनु रह े्े । 

6. बचच ेएक-दसूरे के कया थ्ि की प्रिसंया करने में सम थ्ि ्े । 

7. जो बचच ेअभी तक क्चरि बनयाने ्या रंग भरने में क्हचकते ्े 
िे भी अपने हया्ों से चीज़ें बनयाने में क्दिचसपी क्दखया रह े
्े ।

8. बचचों की भयागीदयारी संतोषजनक ्ी । 

9. बतौर सहया्क इस कया थ्ि के दौरयान मैं किया के नए क्षेरि को 
समझ पया्या और इस नए रूप के बयारे में कुछ नई ्ोजनयाए ँ
बनयाने में सम थ्ि हो पया्या । 

परूदी प्रहरि्या के ्ौरान िमारा उद्शे्य था - हसथरता के साथ 
सभदी ्बचचों को कला के एक नए रूप में िाहमल करना ि 
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उससे अिगत कराना । इस प्रहरि्या में िमारा प्रमखु हसद्धानत 
सोच-हिचार करना ि उसे अहभव्यति करना था न हक अहनतम 
उतपा् । मैंने ्यि भदी ्बता्या ि सहुनहचित हक्या हक प्रहरि्या के 
्ौरान अच्ा ्या ्बरुा ्या हकसदी भदी और तरि की कोई तलुना 
निीं िोगदी ।   

िमें कला को सभदी हिष्यों के अहनिा्य्ट अगं के तौर पर ्खेना 
िोगा । हिष्यों के अनतग्टत भदी कला के  हिहभनन  रूपों को 

इसतेमाल करने की काफी गुंजाइि िोतदी ि ै। इससे िमें कला 
की कषिाओ ं के अहतररति भदी कला कौिलों को हिकहसत 
करने में म्् हमलेगदी । तो, इस प्रकार कले मॉिहलंग की ्यि 
्यात्ा एक साल के हलए हरि्याहनित की गई । मैं इस ्योजना 
का ि मरेा समथ्टन करने, संसाधनों को जरुाने ि िदीहि्यो 
्सतािेज़दीकरण करने में म्् करने के हलए अज़दीम पे्रमजदी 
हिद्ाल्य, ्या्गदीर के प्रधानाध्यापक ि अपने सिकहम्ट्यों का 
आभार व्यति करना चािूगँा । 
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