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काफी असदे से अध्याहपका रिदी िू ँ। लेहकन आज मैं 
उन अनभुिों के ्बारे में ्बात निीं कर रिदी । आज तो मैं 
एक अलग तरि के हिषिण अनभुि के ्बारे में हलखने 

जा रिदी िू ँ।

हप्ले कु् सम्य से मैं अज़दीम पे्रमजदी फाउणिेिन में ्यिुा 
परुुषों और महिलाओ ंके हलए का्य्टिाला का संचालन कर 
रिदी िू;ँ इस ्बार मझु ेिोरापरु के हजला संसथान  के स्स्यों के 
साथ का्य्ट करना था । मखु्य रूप से मरेा का्य्ट प्रहतभाहग्यों के 
‘सामाहजक हिज्ान के पररपे्रक््य और हिष्य सम्बनधदी ज्ान’ का 
हिकास करना था । इसका मतल्ब ्यि था हक मझु ेइन हिष्यों 
पर मॉि््यलू हिकहसत करना था और का्य्टिाला के रूप में 
इस समिू की म्् करना था । अहधकांि का्य्टिालाओ ंकी 
अिहध तदीन से पाँच ह्नों की थदी ।

प्रमिभषामग्यों की पषृ्ठभूमि

प्रहतभाहग्यों की उम्र 27 से 38 िष्ट की थदी और िे इहतिास ्या 
राजनदीहत हिज्ान में सनातकोत्तर की हिग्दी प्राप्त कर चकेु थे । 
उनमें अहधकतर सकूल के अध्यापक तो निीं थे लेहकन कु् 
सालों से िे हिहभनन सरकारदी सकूलों के सामाहजक हिज्ान के 
अध्यापकों के साथ काम कर रि ेथे । 

िे कना्टरक राज्य ्बोि्ट के राजनदीहत हिज्ान और इहतिास के 
पाठ््यरिम से तो काफी पररहचत थे लेहकन भगूोल हिष्य से 
उनका अहधक पररच्य निीं था । इसके हलए उनिोंने जो ्ो 
कारण ्बताए िे ध्यान ्नेे ्योग्य िैं । सरकारदी हिद्ाल्यों में 
सामाहजक हिज्ान के हिषिकों को िदी भगूोल की अिधारणाए ँ
समझना महुशकल लगता था; एक तो ्यि उनका हिष्य निीं 
था; ्सूरे पाठ््यपसुतक की भाषा हिष्य सम्बनधदी ्बातों पर 
्बिुत कम प्रकाि िालतदी थदी, इसहलए सि्ंय सदीख पाना भदी 
आसान निीं था । नतदीजतन, भगूोल िाला हिससा पढ़ा्या िदी 
निीं जाता था । 

ज्ब मैंने अपने समिू से पू् ा हक उनकी मझुसे क्या अपेषिाए ँिैं 
तो उनिोंने अपने मखु्य सरोकार मरेे सामने रख ेजो इस प्रकार 
थे - इहतिास हिषिण की आिश्यकता की समझ, भगूोल में 
हनहित हिहभनन अिधारणाओ ंकी समझ, भारतदी्य संहिधान 
की अिधारणा की समझ और इन स्बको कषिा में पढ़ाने का 
तरदीक़ा । िे चािते थे हक मैं ऐसे उप्यतुि हरि्याकलापों का 

हनमा्टण करँू जो 12 से 14 िष्ट के हिद्ाहथ्ट्यों के हलए ठदीक 
रिें ।

िेरी चुनौिी 

मझु ेकननड़ भाषा का ्बिुत कम ज्ान ि ै। मैं अगँ्ेज़दी और हिन्दी 
्बोल, पढ़ और हलख सकतदी िू ँलेहकन प्रहतभागदी कननड़ भाषा 
में ्बिुत सिज थे और कु् को अगँ्ेज़दी और हिन्दी का थोड़ा 
ज्ान था ।   

एक सगुिकिषा्ष के रूप िें िेरी भूमिकषा

मॉि््यलू प्रसततु करते सम्य मैंने भाषा अिरोध की चनुौतदी को 
ध्यान में रखा और सि-अहधगम के तरदीक़ों को उसमें हमहश्त 
करते िुए एक संरचनातमक हिहध का पालन हक्या ।

हकसदी हिष्य को पेि करते सम्य मैं उसमें सपष्टता लाने के 
हलए कभदी किानदी का सिारा लेतदी, कभदी िदीहि्यो ह्खातदी 
्या हफर प्रश्न पू् तदी । कभदी-कभदी मैं हििषे िेिभषूा धारण 
करके अहभन्य करतदी । मैंने पढ़ने के हलए अगँ्ेज़दी में हिष्य 
से सम्बहनधत ह्लचसप सामग्दी जरुाई और मित्िपणू्ट 
अिधारणाओ ंपर हरि्याकलाप और खले तै्यार हकए । ऐसा 
करते सम्य मैंने अगँ्ेज़दी और हिन्दी ्ोनों भाषाओ ंका प्र्योग 
हक्या ।

सगुमदीकरण के ्ौरान, मैंने उन स्स्यों से कननड़ भाषा में चचा्ट 
करने को किा जो हिन्दी और अगँ्ेज़दी भाषा समझते थे । िमने 
मानहचत्ों और हचत्ों का उप्योग हक्या हजनिें मैंने तथा अन्य 
लोगों ने ्बना्या था और जो अगँ्ेज़दी और कननड़ में ले्बल हकए 
गए थे । इसमें कोई िक निीं हक िम धदीमदी गहत से चल रि ेथे । 
सारदी पाठ््य सामग्दी अगँ्ेज़दी में थदी इसहलए िरुुआत में उनके 
हलए ्यि िाकई एक चनुौतदी थदी । कु् हन्यम भदी थे । कननड़ 
में नोर्स लेने और हचत् ्बनाने के का्य्ट व्यहतिगत रूप से हकए 
जाने थे । हफर इनिें समिू-गहतहिहध में प्र्योग में लाना था । ्यि 
का्य्टहिहध ्बा् में सि-अहधगम में सिा्यक िोने िालदी थदी ।

मैंने ्यि ्बात सहुनहचित की हक मैं हजन अिधारणाओ ं और 
िब्ों का उप्योग करँू, उनिें हिन्दी और अगँ्ेज़दी भाषा समझने 
िाले समिू कननड़ में ्ोिराए ँ। मैंने उनसे श्यामपट् पर कननड़ 
में मखु्य ह्बन् ु हलखने के हलए किा और उनिें इस ्बात के 
हलए प्रोतसाहित हक्या हक िे ्ेबहझझक उन सारे सिालों को 
पू् ें  जो उनके ह्माग में उठ रि ेथे । मैंने उनकी प्रत्ेयक िकंा 

क्ा अवधगम हुआ?
तपस्ा िाहा

मैं
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और प्रश्न का उत्तर ्बड़दी ईमान्ारदी के साथ ह््या । तो समिू में 
जो भदी सिाल पू् ता उसे फा्य्ा िोता, अतः ्सूरे लोग भदी 
प्रोतसाहित िुए और प्रश्न पू् ने के हलए आगे आए । मैं हिष्य 
के ्बारे में उनकी समझ और उनके अनभुि ध्यान से सनुतदी । िर 
का्य्टिाला के अनत में एक हिसततृ ररपोर्ट तै्यार की गई हजसमें 
उन सारे उ्ािरणों, सन्भषों और प्रश्नों का उललेख िोता हजन 
पर चचा्ट िुई थदी । 

समिू-पठन, हजग-सॉ पठन और प्रत्ेयक समिू विारा प्रसतहुत 
जैसदी गहतहिहध्यों ने प्रहतभाहग्यों का आतमहिश्वास ्बढ़ाने में 
म्् की । हन्यमानसुार उनके समनि्यकों ने स्स्यों को एक 
साथ ्ैबठने के हलए पे्रररत हक्या, अपने नोर्स ि सदीखदी िुई ्बातें 
साझा कीं और िर का्य्टिाला के ्बा् मॉि््यलू तै्यार हकए ।

वषासिव िें कषा्य्ष कैसे सफल हुआ?

प्रहतभागदी सि-अहधगम, समिू-अहधगम और साहथ्यों के साथ 
अहधगम के माध्यम से सदीखने में सषिम िुए । मैं ्यिाँ एक ्बात 
अिश्य किना चािूगँदी हक इस परूदी गहतहिहध में मरेदी भहूमका 
गौण थदी । िासति में ्खेा जाए तो प्रहतभाहग्यों ने अपने सि्ंय 
के हलए जो लक््य हनधा्टररत हकए थे, उस ओर जाने के हलए इस 
का्य्टिाला ने उनका माग्ट्ि्टन मात् हक्या । 

स्बसे रोचक ्बात ्यि ि ैहक िमने अज़दीम पे्रमजदी फाउणिेिन 
की संसकृहत के अनरुूप ्बिुत सनेिपणू्ट ररशते साझा हकए । ्यिाँ 
िम स्बका आ्र करते िैं और एक-्सूरे को िैसे िदी सिदीकार 
करते िैं जैसे िम िैं । िम एक-्सूरे की षिमताओ ं पर परूा 
भरोसा ि हिश्वास रखते िैं और िम सभदी फाउणिेिन के साझ े
लक््य - सकूल के ्बचचों को ‘गणुित्तापणू्ट हिषिा प्र्ान करना’ 
-  को पाने के हलए प्र्यासरत िैं ।

मैं ि्यसकों के साथ का्य्ट कर रिदी थदी और इसहलए मझु ेउनिें 
पे्रररत करने की चनुौतदी का सामना निीं करना पड़ा, मैंने हसफ्ट   
्यि प्र्यास हक्या उनमें ज्ान की खोज के हलए ह्लचसपदी, 

हजज्ासा और रोिनदी प्रजिहलत िो जाए; एक अध्याहपका िोने 
के नाते मझु ेपता था हक केिल हिष्य-सामग्दी का ज्ान ् े्नेे 
से प्रहतभाहग्यों की सिा्यता निीं िोगदी । तदीसरदी का्य्टिाला के 
्बा् मैंने उनसे उनकी अपेषिाओ ंके ्बारे में पू् ा और उनके 
सझुािों के आधार पर अपने मॉि््यलू ्बनाए ।

क्यषा अम्धगि हो रहषा थषा?  ्यह सवषाल िुझे हिेिषा परेिषान 
करिषा रहषा ।

कु् प्रहतभागदी असनतषु्ट थे क्योंहक िे भाषा अिरोध के कारण 
मरेदी ्बात समझ निीं पा रि ेथे और अगँ्ेज़दी की पाठ््य सामग्दी 
पढ़ने के हलए तै्यार निीं थे । चूहँक मझु ेपाठ््य सामग्दी के उहचत 
अनिुा् निीं हमल पाए, इसहलए मैंने अगँ्ेज़दी पाठ््य सामग्दी 
पर िदी ज़ोर ह््या । िरुू में तो प्रहतभागदी साथ हमलकर पाठ््य 
सामग्दी समझने के हलए जझू रि ेथे, पर उनिोंने िार निीं मानदी 
और धदीरे-धदीरे पाठ््य सामग्दी का आनन् लेना िरुू कर ह््या । 
ऐसा लगता ि ैहक िे न केिल व्यहतिगत सतर पर समझकर ज्ान 
का हनमा्टण कर रि ेथे ्बहलक अपने का्यषों में उसका प्र्योग भदी 
कर रि ेथे । 

्यह सब कैसे हुआ  

िा्य् ज्ान प्राप्त करके समथ्ट िोने ्या अपनदी षिमता ्बढ़ाने की 
भािना के कारण प्रहतभागदी िरे रि े। िे हजन अध्यापकों के साथ 
हन्यहमत रूप से ्बातचदीत करते रिते थे, उनिोंने हजन हिष्यों ्या 
प्रकरणों के ्बारे में पू् ा था, उससे सम्बहनधत ज्ान को समझने 
्या प्राप्त करने की अत्यािश्यकता, रुहच और हजज्ासा उनिें 
पे्रररत करतदी रिदी । िे खु्  भदी उन ्बातों को सदीखना चािते थे 
जो उनिोंने पू् दी थीं । जो कु् िे चािते थे उसे पाकर िे प्रसनन 
और सनतषु्ट िुए । अहनतम और मित्िपणू्ट ्बात ्यि ि ैहक समिू 
ने हमलकर सदीखा, इसहलए हकसदी एक पर सदीखने का ्बोझ 
निीं पड़ा ।

मैं भाषा अिरोध के िोते िुए भदी खिु थदी क्योंहक अहधगम 
फला-फूला था । 
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