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काग़ज का खेल 

एक द्वादशफलक का ढााँर्ा बिािा 
ठोस ज्यार्मनि का अिुभव 
 
र्शव गौर  

शीर्ष, किनारे, फलि,... इनिे बारे में बहुत िुछ िहा गया है और इनिे बीच महत्त्वपूर्ष सम्बन्ध 
स्थापपत किए गए हैं। लेकिन िोई भी पवद्याथी द्पवपवमीय चचत्र िा उपयोग िरिे इन सम्बन्धों 
िो िैसे समझ सिता है? अपने खुद िे मॉडल िा ननमाषर् सीखने िो एि साथषि और 
अपवस्मरर्ीय तरीके से व्यक्ततगत बनाता है। और िुछ भी इस अनुभव से बढ़िर नहीीं हो 
सिता।  

द्वादशफलि (dodecahedron) उन पााँच प्लेटोननि या ‘सम’ बहुफलि (polyhedra) आिृनतयों 
में से एि है जो ग्रीि िाल से प्रचललत हैं। बाक़ी िे 4 बहुफलि हैं — चतुष्फलि (4 त्रत्रभुजीय 
फलिों वाला), र्टफलि (इसे छ: वगष फलिों वाला घन भी िहा जाता है), अष्टफलि (8 
त्रत्रभुजीय फलिों वाला) और आइिोसाहेड्रन (20 त्रत्रभुजीय फलिों वाला)। द्वादशफलि में 12 
पींचभुजीय फलिें  होती हैं। इन पााँच बहुफलिों िे चचत्र यहााँ प्रस्तुत हैं (स्रोत : 
http://www.ma.utexas.edu/users/rgrizzard/M316L_SP1 /platonic.jpg)  

 
     चतुष्फलि    आइिोसाहेड्रन    द्वादशफलि       अष्टफलि          घन  

इन सभी ठोसों िे बारे में आिर्षि बात है इनि़ी उच्च स्तर ि़ी समलमनत : इनि़ी फलिें  सम 
बहुभुज हैं, एि-दसूरे िे सवाांगसम हैं और प्रत्येि शीर्ष पर समान सींख्या में किनारे लमलते हैं।  

तो किसी भी फलि िे ऊपर से देखने पर बहुफलि ‘समान ही ददखते’ हैं। हम ऐसे प्रत्येि 
ठोस िे साथ दो सींख्याओीं िो सम्बद्ध िर सिते हैं : m, प्रत्येि फलि िे सारे किनारों ि़ी 
सींख्या और n, प्रत्येि शीर्ष पर लमलने वाले किनारों ि़ी सींख्या (यह उस शीर्ष पर लमलने वाली 
फलिों ि़ी सींख्या िे समान होगी)। अत: एि चतुष्फलि िे ललए (m, n) = (3, 3), एि घन 
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िे ललए (m, n) = (4, 3), एि अष्टफलि िे ललए (m, n) = (3, 4), एि आइिोसाहेड्रन  
िे ललए (m, n) =  (3, 5) और एि द्वादशफलि िे ललए (m, n) = (5, 3)। द्वादशफलि 
में बारह सवाांगसम पींचभुजीय फलिें  होती हैं और प्रत्येि शीर्ष पर 3 किनारे लमलते हैं। 

यह सींख्याएाँ िुछ समलमनत दशाषती हैं जो इन पााँचों ठोस आिृनतयों में देखने िो लमलती है। 
घन और अष्टफलि एि-दसूरे से सम्बक्न्धत हैं और एि-दसूरे िे प्रनतरूप (dual) िहे जाते हैं। 
इसी प्रिार आइिोसाहेड्रन और द्वादशफलि एि-दसूरे से सम्बक्न्धत हैं। इन सबमें चतुष्फलि 
अिेला है, जो खुद िा ही प्रनतरूप है। 

इस लेख में हम दशाषएाँगे कि पहले 30 एि समान मॉड्यूल (जो कि बुननयादी अींग हैं) बनािर 
और कफर इन मॉड्यूलों िो आपस में जोड़िर एि शानदार द्वादशफलि (िा ढााँचा) िैसे बनाएाँ। 
ऐसा िरते हुए हम द्वादशफलि ि़ी प्रिृनत िे बारे में भी जानेंगे।   

इस मॉड्यूल और डडज़ाइन िे ननमाषता तो ज्ञात नहीीं हैं, पर य-ूट्यूब पर इस वीडडयो िो पहली 
दफ़ा मैंने क्जस URL पर देखा था, वह है : http://www.youtube.com/watch?v=JexZ3NIaoEw  

जरूरी सामग्ऱी 
30 रींग-त्रबरींगी वगाषिार शीट (ऐसे िाग़ज़ िा प्रयोग न िरें क्जसमें क्ऱीज़ न ददखे), पेपर क्तलप, 
स्टील िा स्िेल।  
 
मॉड्यूल   
वगाषिार शीट से एि मॉड्यूल बनाने ि़ी पवचध इस प्रिार है : 
 
र्रण 1 
शीट ि़ी रींगीन सतह िो ऊपर ि़ी ओर रखें और कफर इसिा आधा भाग अन्दर ि़ी ओर मोड़ें, 
जैसे कि दाईं तरफ़ िे चचत्र में दशाषया गया है।  

 
र्रण 2 
दोनों सतहों िो बाहर ि़ी ओर आधा मोड़ें, जैसे कि दाईं ओर िे चचत्र में दशाषया गया है।  

http://www.youtube.com/watch?v=JexZ3NIaoEw
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चरर् 02 िे पश्चात आपिो जो आिृनत लमलनी चादहए उसिा ऊपर और साइड से दृश्य।  

(साइड से यह अक्षर M ि़ी तरह ददखता है) 

 
 
र्रण 3 
िोनों िो अन्दर ि़ी ओर मोड़ें, जैसे कि दाईं ओर िे चचत्र में दशाषया गया है। 

र्रण 4  
त्रबन्दकुित रेखा पर एि खाई मोड़ बनाएाँ (प्रकक्रया ि़ी सटीिता और उसे जल्दी िरने िे ललए 
स्टील िे स्िेल िा इस्तेमाल िरना मददगार होगा)।   

 
चरर् 4 ि़ी समाक्प्त पर अपेक्षक्षत मॉड्यूल प्राप्त होता है (नीचे ददए गए चचत्र में आप इस 
मॉड्यूल िे दो दृश्य देख सिते हैं)।  



4 |  अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी एट राइट एंगल्स, मार्ि, 2013   

 

 
अलग-अलग रींगों िे ऐसे 30 मॉड्यूल बनाएाँ जैसा कि ऊपर चचत्र में दशाषया गया है।  

जोड़िे की ववधि  

 
तीन मॉड्यूल लें और उनिे िोनों िो एि साथ रखें। यही प्रमुख बात है। हमें एि पवषतनुमा 
आिृनत बनानी है और इसिे ललए इन तीन िोनों िो अपने पड़ोसी रींगों ि़ी साइड पॉिेट में 
जाना चादहए। इस प्रिार, नीला िोना पीले रींग ि़ी पॉिेट में जाएगा, पीला िोना लाल रींग ि़ी 
पॉिेट में जाएगा और लाल िोना नीले रींग ि़ी पॉिेट में जाएगा। 

 
नीला िोना पीले रींग िे पॉिेट में जाते हुए। यही प्रकक्रया लाल मॉड्यूल िे ललए दहुराई जाएगी।  
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पवषतनुमा आिृनत पूरा होने िो है। 

प्राप्त हुए डडज़ाइन िे दो दृश्य इस प्रिार हैं : 

 
                     ऊपर िा दृश्य       नीचे िा दृश्य 

यहााँ से आगे हम प्रत्येक अप्रयुक्ि कोिे पर यही प्रकक्रया दहुराते हैं जब ति कि हमें एि 
पंर्भुज न लमल जाए। 

               
तीसरी पवषतनुमा आिृनत िा ननमाषर्   पााँचवीीं और आखखरी पवषतनुमा आिृनत िा ननमाषर्  
 

 
     अन्त में प्राप्त पींचभुजीय फलि िा दृश्य (ऊपर से)    पींचभुजीय फलि िा दृश्य (नीचे से) 
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इस स्तर पर यह अच्छा रहेगा कि िोनों िो पपेर क्तलप ि़ी सहायता से जोड़ ददया जाए। 
पींचभुजों ि़ी प्रत्येि लम्बाई िो इसी तरह जोड़ते चलें। आप देखेंगे कि एि वक्रता उभर रही 
है।  

 
आधा बना हुआ                पूरा होने ि़ी िगार पर 

     
          अक्न्तम पवषतनुमा आिृनत                         और बन गया द्वादशफलि (दाईं ओर)। 

सन्दभि  
http://www.youtube.com/watch?v=JexZ3NIaoEw 
_______________________________________________________________________ 
र्शव गौर ने बीएड और एमबीए ि़ी उपाचध प्राप्त ि़ी है। उन्होंने िॉपोरेट जगत में पााँच वर्ों 
ति िायष किया। कफर उन्होंने सहयादि स्िूल (िेएफआई) में लशक्षर् िा िायषभार साँभाला। वह 

http://www.youtube.com/watch?v=JexZ3NIaoEw
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बारह वर्ों से गखर्त पढ़ा रहे हैं और वतषमान में पाथवेज़ वल्डष स्िूल, अरावली (गुरुग्राम) में 
गखर्त िे आईजीसीएसई और आईबी पाठ्यक्रम पढ़ा रहे हैं। गखर्त-लशक्षर् में प्रौद्योचगि़ी 
(डायनालमि क्जयॉमेट्री, िम्प्यूटर एल्ज़ेब्रा) िे उपयोग में उनि़ी पवशेर् रुचच है। उनिे लेख 
‘ओररगेलम एण्ड मैथमेदटतस’ िो पुस्ति आइडडयाज़ फॉर तलासरूम में शालमल किया गया था। 
यह पुस्ति ईस्ट वेस्ट बुतस (मिास) प्राइवेट लललमटेड द्वारा 2007 में प्रिालशत ि़ी गई थी। 
उन्हें आईआईटी मुम्बई में टाइम 2009 में वतता िे रूप में आमींत्रत्रत किया गया था। लशव एि 
शौककया जादगूर हैं और मॉड्यूलर ओररगेलम में भी उनि़ी रुचच है। उनसे shivgaur@gmail.com 
पर सम्पिष  किया जा सिता है।  

अिुवाद : िुमार गन्धवष लमश्र  
पुिरीक्षण एवं कॉप़ी एड़ीटटगं : िपवता नतवारी  
सम्पादि : राजेश उत्साही  
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