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र्िन् ि-र्िक्षण का तरीका : ग़लतफ़हर्मयााँ और अन् य 
बातें  

अरधेन् द ुिेखर दाि  

 

मुख्य िब्द : भिन्न, मॉडभ िंग, ग़ तफ़हमी, भिक्षणिास्तर 

 म्बेसमयसेबच्चोंऔरभिक्षकोंकेभ एभिन्नकोएकख़तरनाकक्षेरकेरूपमेंचचह्ननत
ककयागयाहै— जहााँएकओरआपकोइसविषयकोपढानेमेंसािधानीबरतनेकीज़रूरत
है, िहीिंदसूरीओरनातोइसविषयकोटा नेकीकोभििहोनीचाहहए,नाहीइतनीज़्यादा
सािधानी बरतनी चाहहए कक बच्चे इसे सन्देह की नज़र से देखने  गें। ग़ तफ़हमी
अिधारणात्मक विकासकाएकप्राकृततकचरण है। इसेअिािंछनीयघटना केरूपमेंनहीिं
देखाजानाचाहहए।महत्त्िपूणणबातयहहैककभिक्षकइनग़ तफ़हभमयोंकेबारेमेंजानेंऔर
जहााँतकसम्ििहोइनकेसमाधानकेभ एप्रयासकरें। 

सावधाि़ी :एकविद्यार्थीकेभ एतनयमकोहमेिाअतत-सामान्यीकृतकरनेयाग़ ततरीके
से ागूकरनेकीग िंजाइिहोतीहै।एकभिक्षकऐसीसिीग़ तफ़हभमयोंकोरोकनेमेंसक्षम
नहीिंहोसकताहैक्योंककिेअ ग-अ गनज़ररयोंमेंतछपीहोसकतीहैं।ध्यान-सेच नेगए
उदाहरणोंकीमददसेबच्चोंकेसामनेइनकोउजागरकरनेकीआिश्यकताहै।महत्त्िपूणण
बातयहहैककबच्चोंकोस्तियिंकीसोचकोसमझानेऔरअपनेसाचर्थयोंऔरभिक्षकोंके
सार्थचचाणकरनेमेंमददकरनाहै। इससेउनकीसमझमेंिदृ्चधहोतीहै। 

भिन्नकीअिधारणा के भिक्षणकेदौरान क छग़ तफ़हभमयोंकाअि ोकनकरउन्हेंदजण
ककयागयाहै,जैसेककपूणणकेप्रत्येकिागकोसिाांगसमहोनाचाहहए, आधाहोनेकीह्स्तर्थतत
मेंआकृततकोसमभमतहोनाचाहहए,‘समूहमॉड ’ मेंिस्तत ओिंकोसमानआकृततऔरमाप
काहोनाचाहहए।यहदबच्चोंकोिस्तत ओिं/आकृततयोंकेऔरकक्षा-भिक्षणमेंविभिन्नमॉड ों
केउपयोगकेमाध्यमसेअिधारणाओिंकापता गानेकीअन मततदीजाए,पाठ्यप स्ततकके
उदाहरणों के अ ािा विभिन्न प्रकार के अन्य उदाहरण हदए जाएाँ, िास्ततविक जीिन की
ह्स्तर्थततयोंकेसार्थअिधारणाओिंकोजोड़नेऔरभिक्षणकीप्रकियामेंबच्चोंकेबीचचचाणका
अिसरपैदाककयाजाएतोइनग़ तफ़हभमयोंसेबचाजासकताहै। 
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इस ेखमेंऐसीसम्िावितग़ तफ़हभमयोंकीपहचानकरनेपरज़ोरहै, जोबच्चोंकीभिन्न
कीअपनीसमझमें होसकतीहैं। इनग़ तफ़हभमयों केकारणका विश् ेषणकरनाऔर
भिन्नकीबेहतरअिधारणात्मकसमझकेभ एभिक्षणकीयोजनाबनानेकेतरीकेस झाना
िीइस ेखकाउद्देश्यहै।ग़ तफ़हभमयोंकीपहचानकरनेकीप्रकियाकक्षा5केभिक्षकों
औरबच्चोंकेसार्थअज़ीमप्रेमजीफाउण्डेिनमेंककएकामकेविश् ेषणपरआधाररतहै। 

हमारेअचधकािंि प्रार्थभमकस्तकू पाठ्यिमोंमें भिन्न-भिक्षण के भ ए ‘क्षेरफ मॉड ’ और
‘समूहमॉड ’  सेसम्बह्न्धतउदाहरणों, दृष्टान्तोंऔरगततविचधयोंकाउपयोगककयाजाताहै।
(इसकावििरण ेखमेंआगेहदयागयाहै)।मैंनेपाठ्यप स्ततककीसामग्रीऔरउच्चकोहट
के चचन्तन(high order thinking)िा ेप्रश्नोंपरआधाररतक छसीधेसिा ोंकेसार्थएक
िकण िीटतैयारकीर्थी।मैंनेइन्हेंबच्चोंकेसार्थसाझाककयाऔरकफरउनकीप्रततकियाओिं
परबच्चोंऔरउनकेभिक्षकोंसेिीचचाणकी।  यहााँमैंबच्चोंद्िाराहदएगएक छसिा ोंके
जिाबों परप्रकािडा  रहा हूाँ।म झे उम्मीद है ककयह भिक्षकोंकोयहजाननेमेंमदद
करेगा कक बच्चे इस विषय को कैसे समझते हैंऔर िायद यह उनके कक्षा-अभ्यास में
सीखनेमेंआनेिा ेअन्तरकोसमझनेऔरउसपरकफरसेकामकरनेमेंिीमददगार
होगा। 

क्षेत्रफल मॉडल 

इसमॉड काउपयोगकरकेबच्चोंकोअ ग-अ गभिन्नोंकेचचरात्मकप्रस्तत ततकरणको
हदखायागया।उनसेपूछागयाककक्याभिन्न,चचरात्मकप्रस्तत ततकरणकेसार्थमे खाती
है। इनसिा ों पर बच्चोंकी प्रततकियाऔर चचाण को चार केसों में वििाह्जत ककया जा
सकताहै। 

केस 1 (समर्मनत) : 

  
 
 
 
 
 

चित्र-1 

 
 

चित्र-2    

बच्चों की
प्रततकिया 

चित्र-1मेंछायािंककतिागपूणण
के½िागकोप्रदभिणतकरताहै। 

चित्र-2 में छायािंककत िाग
पूणणके½िागकोप्रदभिणत
नहीिंकरताहै। 

 

चचर-2परबातचीतकेदौरान बच्चोंकोचचरमेंदीगईरेखाकेसार्थआकृततकोदोिागोंमें
काटनेऔरएकिागकोदसूरेकेऊपररखने के भ एकहागया।तबबच्चोंनेकहा कक
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दोनोंिागोंकाक्षेरफ एकही है। ेककनअगरहमरेखाकेसार्थइसेमोड़तेहैंतोदोनों
िागचचर-1कीतरहएक-दसूरेपरपूरीतरहसेकफटनहीिंबैठेंगे। 

यहस्तपष्टर्थाककबच्चोंनेप्रत्येकिागकेबराबरक्षेरफ केमहत्त्िकोसमझार्था। ेककन, 
सार्थही, इसधारणाकोिीविकभसतककयार्थाककआकृततकोचचरकीवििाजनकीरेखाके
सार्थसमभमतहोनाचाहहए।समभमततकायहम द्दाकेि ½  केचचरात्मकप्रस्तत ततकरणतक
सीभमतहै। 

इससम्बन्धमेंभिक्षकोंकेसार्थबातचीतमें  यहदेखागयाककक्षेरफ मॉड काउपयोग
करतेह ए1/2 कीअिधारणाकोपढानेकेभ एइस्ततेमा ककएगएचचरोंमेंआमतौरपरएक
सीधी रेखाहोती हैजोपूणणकोदोसमानिागोंमेंक्षैततजया म्बितरूपसे वििाह्जत
करतीहै(देखें,चित्र-3)।ऐसेचचरह्जनमेंककसीआकृततकोततरछीयाघ मािदाररेखाओिंका
उपयोगकरकेआधेमेंवििाह्जतककयाजासकताहै(जैसाकक चित्र-4मेंहदखायागयाहै)
िायदहीकिीइस्ततेमा ककएगएहों। 

 

 

 

 

 

चित्र-3चित्र-4 

एकअि ोकनयहिीहैककराज्यकीपाठ्यप स्ततकोंमेंबच्चोंकोएकआकृततकोअ ग-
अ गतरीकोंसेसमानिागोंमें वििाह्जतकरनेकाअिसरप्रदानकरने पर ध्याननहीिं
हदयाहै।िेकेि बच्चोंकोहदएगएचचरोंमेंसेसहीवििाजनकीपहचानकरनेकीजगह
देतीहैं।इसकेअ ािा, समानवििाजनयाभिन्नकेभिक्षणमेंपेपरफोह््डिंगगततविचधसे
इस तरह की ग़ तफ़हमी पैदा हो सकती है। पपेर फोह््डिंग में हम आमतौर पर रैखखक
समभमततकीअिधारणाकाउपयोगकरतेहैं।िोट :बच्चोंकोकक्षा5मेंरैखखकसमभमतत
औरघूणणनसमभमततदोनोंसेअिगतकरायाजाताहै। 

केस 2 (सवाांगसम आकृनत) : बच्चों ने इस बात पर सहमतत व्यक्तकी कक चित्र-5 में
छायािंककतिागपूणण के1/8िागकोप्रदभिणतकरता है, परउन्होंनेयहमहसूस ककया कक
चित्र-6मेंछायािंककतिागइसेप्रदभिणतनहीिंकरताहै।जबचित्र-6कीआकृततकोचरण-दर-
चरणसमानिागोंमेंवििाह्जतकरनेकीप्रकियाकीगईतोउन्होंनेसहमततव्यक्तकीकक
सिीिागोंमेंसमानहहस्तसाहै  ेककनप्रत्येकिागकीआकृततअ गहै।यहस्तपष्टहोगया
ककउन्होंनेयहधारणाविकभसतकर ीर्थीककपणणकाप्रत्येकिागएकहीआकृततऔर
एकहीमापकाहोगा। 
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चित्र-5   चित्र-6 

 

 

 

 

 

चित्र-7  

इससम्बन्धमेंभिक्षकोंकेसार्थबातचीतकरतेह ए यहसमझआयाककक छभिक्षकोंनेिी
ऐसीहीधारणाबनारखीहै।द िाणग्यसे जो ोगइसबातसेसहमतरे्थकक चित्र-6मेंिी
1/8हदखायागयाहै, उन्होंनेनतोअपनेकक्षा-भिक्षणमेंऐसेउदाहरणोंकाउपयोगककयाहै
औरनहीपाठ्यप स्ततकमेंइसतरहकेउदाहरणदेखेहैं। 

इसतरहकेम द्दोंसेतनपटनेकाएकसबसेअच्छातरीकाहैएकआकृततकोअ ग-अ ग
तरीकोंसेबराबरिागोंमें वििाह्जतकरनेकेभ एिगणडॉटिीटकाउपयोगककयाजाए।
चित्र-7में, एकआयताकारआकृततकोअ ग-अ गतरीकोंसेतीनसमानिागोंमेंवििाह्जत
ककयागयाहै।हमइसतरहकीिगणडॉटिीटबच्चोंकोदेकरएकआकृततकोसमानिागों
मेंवििाह्जतकरनेकेविभिन्नतरीकोंकापता गानेकेभ एकहसकतेहैं। यहिगणडॉट
िीटबबनाककसीमापकयिंरकेप्रत्येकिागकेआयामकोदेखनेमेंमददकरतीहै।सार्थही
िगणखण्डोंयािगणखण्डोंकेहहस्तसोंकोचगनकरप्रत्येकिागकेक्षेरफ कापता गानेमें
मददकरतीहै। 

केस 3 :जबपूणणकोबतानेिा ाचचरपूरीतरहसेसमानिागोंमेंवििाह्जतनहीिंहोताहै, 
तोबच्चेभ्रभमतहोजातेहैं।चित्र-8मेंजबछायािंककतिागकेभ एभिन्नसिंख्याकोबताने
केभ एकहाजाताहै, तो अचधकािंिबच्चोंसेउत्तर2/9आताहै।िेक  िागोंकोचगनतेहैं 
औरउन्हें9भम ताहै।इस9मेंसे2िागछायािंककतहैं।िेजानतेरे्थककभिन्नमेंसमान
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बाँटिाराकरनामहत्त्िपूणणहै।हा ााँकक, ऐसेमाम ोंमेंसमानवििाजनकीअिधारणाको ागू
करनाबच्चोंकेभ एच नौतीपूणणर्था।हमनेदेखाककउन्हेंपूणणकोसमानिागोंमेंवििाह्जत
करना आसान नहीिं  गा, ि े ही पूणण के तनच े आधे हहस्तसे को छह बराबर िागों में
वििाह्जतककयागयार्था। 

हमने भिक्षकोंकोबताया ककउनकीपाठ्यप स्ततकमें इसतरह केक छसर उदाहरणहैं, 
 ेककनउन्हेंकक्षामेंइसप्रकारकेप्रश्नोंकाअभ्यासकरानेकीआिश्यकताहै।हमनेस ाह
दीककभिक्षकइसबातपरज़ोरदेंककसिीमाम ोंमें  भिन्नसिंख्याकोभ खनेसेपह े 

बच्चोंकोजााँचकरनीचाहहएककक्यापूणणकोसमानिागोंमेंवििाह्जतककयागयार्था। 

 

 

 

 

 

चित्र-8  

केस 4 : पह ी नज़रमें, विद्यार्थी इस बातसे सहमतनहीिं रे्थ कक हदएगए चित्र-9में
छायािंककतिागपूणणके4/6िागकोहदखाताहै।उनकीप्रततकियार्थीककयह2/3है। 
 

 

 

चित्र-9   चित्र-10 

जब हमने उन्हें चित्र-10 में हदखाए तरीके से प्रत्येक बरकोण को दो समान िागों में
वििाह्जतकरके हदखायातोअबिेपूणण केइसिागको4/6केरूपमें देखपारहे रे्थ।
 ेककनउनमेंसेक छ विद्यार्थीएकही चचरात्मकप्रस्तत ततकरणकेदोमानों केसार्थर्थोड़ा
भ्रभमतरे्थ,क्योंककउन्हेंइससिा मेंसमत ्यभिन्नकीअिधारणाकोजोड़नेमेंकहठनाई
कासामनाकरनापड़ार्था।इसकाकारणउनकेतनयभमतकक्षा-भिक्षणमेंसमत ्यभिन्नोंके
प्रस्तत ततकरणमेंविविधताकीकमीऔरइसतरहकेसिा ोंकाअभ्यासनकरिायाजाना
होसकताहै। 

समूह मॉडल  

इस मॉड  का उपयोग करके कफर से बच्चों को अ ग-अ ग भिन्नों का चचरात्मक
प्रस्तत ततकरणहदखायागयाऔरपूछागयाककक्याभिन्नचचरात्मकप्रस्तत ततकरणकेसार्थ
मे खातीहै।बच्चोंकेसिा ोंकेजिाब/प्रततकियाओिंऔरइनसिा ोंपरचचाणओिंकोचार
केसोंमेंवििाह्जतककयाजासकताहै। 
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केस 1 (अिपुात या समतुल्य र्िन् ि) : विद्यार्थीइसबातसेसहमतनहीिं हैं कक घेरे के
अन्दरकािागइससमूहके2/7हहस्तसेकोबताताहै; उनकाउत्तर4/14र्था(चित्र 11देखें)। 

क्योंककसमूहमेंक  िस्तत ओिंकीसिंख्या14हैऔरतघरीह ईिस्तत एाँ4हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

चित्र-11  

उन्हेंसमत ्य भिन्नोंकीअिधारणाकोइससेजोड़नेमेंकहठनाईकासामनाकरनापड़ा।
भिक्षकोंनेिीइसबातकोमानाककउन्होंनेसमत ्यभिन्नकोभसखानेकेभ एिायदही
किीसमूहमॉड काउपयोगककयाहै। 

इसतरहकेप्रश्नोंकोसम्बोचधतकरनेकाएकतरीकाबच्चोंसेयहपूछनाहैककहमसमूह
की14िस्तत ओिंको7छोटेसमूहोंमें कैसेबााँटसकतेहैं?  इसेसमूहकीिस्तत ओिंकेजोड़े
बनाकरककयाजासकताहै(चित्र-12देखें)।यहााँजोड़ोंकीक  सिंख्या7है।घेरेिा ेिाग
मेंजोड़ोंकीसिंख्या2है। 

अबविद्यार्थीयहसमझसकतेहैंककघेरेकेअन्दरिस्तत ओिंकेजोड़े,क  िस्तत ओिंकेजोड़ों
का2/7िागहैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

चित्र-12  

केस 2 (समूह में वस्तुओ ंका माप) :विद्यार्थीइसबातसेसहमतनहीिंहैंककघेरेह एहहस्तसे
काकिं चा, क  किं चोंकेसमूहका1/3है(चित्र-13)।कारणयहर्थाककसमूहमेंकिं चेअ ग-
अ गमाप/आकारकेरे्थ।िेइसप्रश्नकोक्षेरफ मॉड सेजोड़करदेखतेहैं, जहााँपूणणको
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समानआकारकेिागोंमेंवििाह्जतककयाजाताहै।चचाणकेदौरान, हमनेइसउदाहरणका
उपयोगककया—मान ीह्जएककआपकीकक्षामेंआधेविद्यार्थीअन पह्स्तर्थतहैं (औरउस
कक्षामेंबच्चोंकीक  सिंख्या24है), तबउनकीप्रततकियार्थीकककक्षामें12विद्यार्थी
अन पह्स्तर्थतहैं।जबउनसेपूछागया ककउन्हेंयहकैसेपता है, तोउन्होंनेउत्तर हदया कक
कक्षामेंक  24 विद्यार्थी हैं।कक्षा केआधे विद्यार्थीअन पह्स्तर्थतहैं, इसभ ए24 ÷2,
मत ब12है।तबमेरासिा र्थाककक्याउनकीकक्षाकेसिीबच्चेसमानऊाँ चाई, िज़न ि 

रिंगकेहैं? उनकाजिाबर्थाककसिीविद्यार्थीसमानऊाँ चाई, िज़नऔररिंगकेनहीिंहैं।कफर
हमनेइसबातपरचचाणकीककएकसिंग्रहसेक छिस्तत ओिंकेिागकोप्रस्तत तकरनेकेभ ए 

यहआिश्यकनहीिंहैककसमूह/सिंग्रहकीसिीिस्तत एाँएकहीआकृतत, माप िरिंगकीहों।इस
तरहकेमाम ेमेंकेि िस्तत ओिंकीसिंख्यामहत्त्िपूणणहै। 

 

 

 

 

 

चित्र-13  

एकऔरतरीकायहहोसकताहैककहम चित्र-13मेंहदखाएअन सारअ ग-अ गआकार
के3किं चे ें (3सेअचधकिी ेसकतेहैं)औरबच्चोंसेपूछें ककइससिंग्रहमेंककतनेकिं चे
हैं।कफरउन्हेंइससिंग्रहमेंसेएकततहाई(1/3)किं चोंकोअ गकरनेकेभ एकहें।बच्चों
की प्रततकियाकाअि ोकनकरें। यहद िे एककिं चेकोअ गकरते हैं, तोचचाणकरें कक
उन्होंने एककिं चेकोक्योंअ ग ककया।और कफरयहचचाणकरें ककसिंख्यामहत्त्िपूणण है, 
आकारनहीिं।यहदिेआकारको  ेकरभ्रभमतहैं, तोउनकीकक्षामेंिास्ततविकजीिनकी
ह्स्तर्थततसेज ड़ेककसीउदाहरणपरचचाणकरेंजैसेककऊपरहमनेकक्षामेंअन पह्स्तर्थतबच्चों
केउदाहरणपरकीर्थी। 

भिक्षकोंकेसार्थबातचीतकेदौरान यहस्तपष्टर्थाककउन्होंनेिीसमूहमेंिस्तत ओिंकेआकार
केबारेमेंयहीसन्देहसाझाककयार्था।पाठ्यप स्ततकमेंसिीसिा ोंमेंएकहीआकृततऔर
मापकीिस्तत ओिंकेसमूहरे्थ। 

कक्षा-भिक्षणमेंइनमॉड ोंकेउपयोगकीयोजनाकेभ एदोनोंमॉड ोंकीवििेषताओिंऔर
स झाईगईप्रकियाकोसमझनामहत्त्िपूणणहै। 

के्षत्रफल मॉडल और समूह मॉडल की वविेषताएाँ  

क्षेत्रफल मॉडल :यहभिन्नोंकासबसेसर मॉड हैऔरइसकाउपयोगपाठ्यप स्ततकोंऔर
कक्षा-भिक्षणमेंव्यापकरूपसेककयाजाताहै।रेखीयमॉड याआयतनमॉड कीत  ना
में क्षेरफ मॉड  के भ एहमेंएकद्विविमीयसतहकीआिश्यकताहोती है। हमारेपास
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उप ब्ध अचधकािंि िस्तत एाँ जैसे कक पाठ्यप स्ततक की सतह, बोडण, नोटब क का पषृ्ठ आहद
द्विविमीय हैंऔर इन परकामकरना िीआसान है। भिन्न के इसमॉड में पूणण का
तनधाणरणएकपररिावषतक्षेरकेक्षेरफ सेहोताहै।पूणणकेप्रत्येकिागकाक्षेरफ समान
होनाचाहहए,  ेककनज़रूरीनहीिंककिहएकहीआकारकाहो।इसमॉड में भिन्नपूणणके
छािंयाककतिागकोइिंचगतकरताहै। 

उदाहरण के भ ए, जैसा कक चित्र-5 और 6 में हदखाया गया है कक यहााँ पर पूणण एक
आयताकारआकृततद्िाराबतायागयाक्षेरहैऔरपूणणकोआठसमानिागोंमेंवििाह्जत
ककयागयाहै।यहााँसमानिागोंकाअर्थणहैककप्रत्येकिागकाक्षेरफ समानहै। ेककन 

यहदहमदोनोंचचरोंकीत  नाकरतेहैं तोहमदेखतेहैंककपह े  चचरमेंप्रत्येकिागकी
आकृततसमानहै,जबककदसूरेचचरमेंसिीिागसमानआकृततकेनहीिंहैं।दोनोंचचरोंमें
छायािंककतिागएकपूरीइकाईके1/8िागकोप्रस्तत तकरताहै। 

पढानेकीयोजनाबनातेसमय प्रारह्म्िकचचाणमें हमेंपूणणकोएकसमानक्षेरफ िा ेऔर
समानआकृतत के िागों में वििाह्जतकरना चाहहए। बाद में हम बच्चों के सार्थ समान
के्षरफ  िा े परन्त  अ गआकृततयों केसार्थकामकरेंगे। जैसा कक हमजानते हैं भिन्न
पढानेसेपह े हमेंबच्चोंकोककसीआकृततकोसमानिागोंमेंवििाह्जतकरनेकेविभिन्न
तरीकोंकापता गानेकेअिसरदेनाचाहहए। 

 

छायािंककतिाग ा  बबन्द दार रेखाकेद्िारा तघराक्षेर (A+B+F+G) का
क्षेरफ  

चित्र-14  

 

 

चित्र-15                       चित्र-16चित्र-17 
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भिन्न-भिक्षणकेइसक्षरेफ मॉड में हमेंचचर, चग्रडपेपर, पेपरफोह््डिंगगततविचध, टेनग्राम
आहदकाउपयोगकरनाचाहहए।चचर14में, 3/4कोएकिगण, चग्रडपेपरऔरटेनग्रामका
उपयोगकरकेदिाणयागयाहै। 

समूह मॉडल :यहभिन्नकाऐसामॉड है, ह्जसमेंएकसमूहकोअच्छीतरहसेपररिावषत
िस्तत ओिंकेसिंग्रहकेरूपमेंपररिावषतककयाजाताहै।इसकेएकिागकोइनिस्तत ओिंकी
एक तनह्श्चतसिंख्या केसार्थपररिावषत ककयाजाता है और भिन्नपररिावषतिस्तत ओिं के
सिंग्रहकेउपिागमेंिस्तत ओिंकीसिंख्याकोदिाणताहै। 

उदाहरणकेभ ए, चचर-15में समूहछहफ ोंकासिंग्रहहै औरघेरेमेंिाभम फ समूहके
2/6या1/3िागहैं।यहााँहमकेि फ ोंकीसिंख्यापरविचारकररहेहैं, नककिस्तत ओिं
कीआकृततयारिंगयामापपर। 

भिन्नकेइसमॉड में, समूहकीिस्तत ओिंकोएकिमविन्यास(array)मेंव्यिह्स्तर्थतककया
जासकता है (चचर-16में हदखाएअन सार)यायादृह्च्छक(randomly) रूपसेिीरखाजा
सकताहै(जैसाककचचर-17मेंहदखायागयाहै)। 

र्िक्षण-पद्धनत : बच्चों के बीच उपय णक्त ग़ तफ़हभमयों के अि ोकन केआधार पर हम
अपनेभिक्षणकीयोजनातनम्नान सारबनासकतेहैं– 

• भिन्नकोपढानेसेपह े हमेंसमानवििाजनपरकामकरनाचाहहए।आकृततयोंमें
समान वििाजनकी पहचान के सार्थ हमें विद्याचर्थणयों को विभिन्न तरीकों से क छ
समानिागोंमेंआकृततयोंकोवििाह्जतकरनेकेभ एकहनाचाहहए। 

• विभिन्नप्रकारकेउदाहरणोंकाउपयोगकरें:भिक्षणमेंदोनोंमॉड विभिन्नप्रकार
केउदाहरणोंकाउपयोगकरतेहैंताककबच्चोंकोइसेसमझनेकामौकाभम सके
और सही अिधारणाओिं का विकास हो सके। उदाहरण के भ ए, समहू मॉड  का
उपयोगकरतेह एभिन्नकापररचयदेनेकेभ ए हमएकसजातीयसमूहकीिस्तत ओिं
केसमूहके विभिन्नउदाहरणोंकाउपयोगकरसकतेहैं औरएकविषमसमूहकी
िस्तत ओिंिा ेसमूहकािी।इनकेअ ािािास्ततविकजीिनकेविभिन्नउदाहरणिी
हदएजासकतेहैं,जैसेकक्षा5केउनबच्चोंकोभिन्नकेरूपमेंबतानाह्जन्होंने
 ा  रिंग के कपड़े पहने हैं आहद। इससे बच्चों को अिधारणाओिं को सही ढिंग से
विकभसतकरनेमेंमददभम ेगी। 

• हमेिाबच्चोंकेस्ततरकेआधारपरसर उदाहरणोंऔरअिधारणाओिंसेचचाणि रू
करें।उदाहरणके भ ए, हमसमूहमॉड सेपह ेक्षेरफ मॉड केसार्थि रूकर
सकतेहैं।क्षेरफ मॉड में, हमएकहीआकृततऔरकफरविभिन्नआकृततयोंिा े
िागोंसेि रूकरसकतेहैं। 

• हम भिन्न-भिक्षण के भ ए आकृततयों, डॉट िीट पेपसण, पेपर फोह््डिंग गततविचधयों, 
टेनग्रामगततविचधऔरिास्ततविकजीिनकेउदाहरणोंकाउपयोगकरसकतेहैं। 
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एकअच्छीयोजनासेआपकोबेहतरपररणामभम ेंगे।उम्मीदहैककयह ेखआपकोऐसा
करनेमेंमददकरेगा। 

................................................................................................................................. 

अरधेन् द ु िेखर दाि अज़ीम प्रेमजी फाउण्डेिन में स्रोत व्यह्क्त हैं। उन्होंने उत्क 
विश्िविद्या य, िाणी विहार, ि िनेश्िर से गखणत में एमएससी ककया है। िे गखणत से
सम्बह्न्धतम द्दों पर भिक्षकों के सार्थ भम करकामकर रहे हैं। िे अिधारणात्मकऔर
गखणत पढाने में उपयोग की जाने िा ी िैक्षखणक रणनीततयों के भ ए कायणिा ाओिं का
सिंचा नकरतेहैं।िे8िषोंसेअचधकसमयसेबच्चोंकेसार्थगखणतपरकामकररहेहैं।
तकनीकीसिंसाधनोंकीखोजऔरडडज़ाइनकरनेमेंउनकीगहरीरुचच है।िेदरूस्तर्थम क्त
भिक्षा के भ ए पाठ्यिम तैयार करनेऔरछत्तीसगढ राज्य की पाठ्यप स्ततकों की  ेखन
प्रकियामेंिी गेह एहैं।उनसेarddhendu@azimpremjifoundation.org परसम्पकण  ककया
जासकताहै। 

अिुवाद :तनदेिसोनीकॉप़ी एडडटर :कविताततिारीसम्पादि :राजेिउत्साही 
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