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प हकसदी ्बचच ेको रूरा िुआ ह्बसकुर ्केर 
्हेखए । भले िदी िि उसे आपसे ले ले, 
लेहकन िि उसके रूरे और ह्बगड़े िुए रूप 

को ्खेकर नाखिु िोगा । मैं रोज़ चॉक के रुकड़ों, काग़ज़, 
पेंर ्बॉकस, ब्रिों और परुाने अख्बार को लेकर इसदी ्बात का 
सामना करतदी िू ँ। 
‘रदीचर, इस ्बॉकस में सारे रंग निीं िैं!’ 
‘रदीचर, ्यि काग़ज़ कोने से फरा िुआ ि ै।’
‘रदीचर, ्यि रेि्यॉन रूरा िुआ ि ै।’
‘रदीचर, ्यि चॉक का रुकड़ा ् ोरा ि,ै मझु े्बड़ा रुकड़ा चाहिए ।’ 
‘रदीचर, मझु े्बड़ा ब्रि चाहिए, जैसा आपने उसे ह््या ि ै।’ 
िमारा जदीिन पेंर ्बॉकस की तरि पररपणू्ट निीं ि ैहजसमें िर रंग 
की हरहक्या ्बरा्बर िो । क्या सकूल िमें आ्ि्ट समानता का 
अनभुि कराते िैं, ्या िे िमें समिे्ना और समझ के साथ एक 
असमान और अपणू्ट ्हुन्या को सिदीकार करने के हलए तै्यार 
करते िैं? कला िमें प्रश्न पू् ने और िमारदी मौजू् ा धारणाओ ं
को ्ब्लने में सिा्यता कर सकतदी ि ैताहक िम उसे ्सूरों के 
साथ साझा कर सकें  । जो कु् िमारे पास ि,ै उसकी सिा्यता 
से िम सनु्र चदीज़ें ्बनाने का प्र्यास करते िैं और प्रामाहणक 
रूप से अपनदी आिाज़ ्सूरों तक पिुचँाते िैं । मैं कषिा में इस 
आिा के साथ आपसदी ्बातचदीत के अिसर पै्ा करने की 
कोहिि करतदी िू ँ हक इससे ्सूरों के साथ काम करने और 
सदीमाओ ं के भदीतर काम करने की इच्ा और षिमता को 
्बढ़ािा हमले; मैं उनिें ्बिस और मतहभननता का मकु़ा्बला 
करने तथा मदु्ों पर चचा्ट करके उनिें िल करने के मौके़ भदी ्तेदी 
िू ँ। इन स्बके चलते िे हकस तरि की हचत्कला करते िैं? कु् 
असपष्ट लेखन, रंगों के कु् ्ींरे, कभदी-कभदी अपने पररिेि 

का प्रहतह्बम्ब, हकसदी हिज़ाइन का हििरण, अपनदी ्या्ों की 
एक झलक और कु् कालपहनक । ज्ब इनकी तलुना िण्टमाला 
को पढ़ने, िब्ों, किाहन्यों, तथ्यों और इहतिास को सदीखने, 
परदीषिा ्केर नौकरदी पाने आह् से की जातदी ि ैतो ्ेय चदीज़ें कु् 
खास निीं लगतीं । हकसदी ऐसदी गहतहिहध के हलए पेंर-्बॉकस 
से सम्बहनधत ्बिस में सम्य लगाना हजसमें ‘सरुहषित नौकरदी 
और हन्यहमत कमाई’ की अहधक समभािना निीं ि’ै िाकई 
मित्ििदीन ्बात लगतदी ि ै।  
लेहकन मैं ्यि जानने के हलए उतसकु िू ँ हक अगर ्बचचों 
को हिहभनन रंगों, रूपों, धिहन्यों और संसकृहत्यों से रू्बरू 
करिा्या जाए तो क्या उनिें हिहभनन िणषों और हिहभनन आकार 
िाले िरदीरों में सौन््य्ट ्खेने में म्् हमलेगदी और क्या िे इन 
हिहिधताओ ंके साथ का्य्ट करने के हलए तै्यार िोंगे? अगर 
उनिें ्यि ्बात न हसखाई जाए हक ‘ह्बललदी का हचत् कैसे ्बनाना 
चाहिए’ तो िो सकता ि ैहक िे अपने सि्ंय के तरदीके़ खोज लें 
और न हसफ्ट  एक सामान्य ह्बललदी का हचत् ्बनाना सदीख जाए ँ
्बहलक नदीले कॉलर िालदी उस ह्बललदी का हचत् भदी ्बना लें 
जो िमारे सकूल में घमूतदी ि ै्या हफर उस ह्बललदी का हचत् जो 
उनके घर के पास रितदी ि ै। अगर िज़ार अलग-अलग तरि की 
संसकृहत्यों और सथानों िालदी ह्बललदी के िज़ार अलग-अलग 
तरि के हनरूपण एक-्सूरे को ्यि समपे्रहषत कर सकते हक ्ेय 
सभदी ह्बहलल्यों के हचत् िैं तो ्यि हकतनदी सनु्र ्बात ि ै। ्यि 
केिल कला की ्बात निीं ि,ै लेहकन इससे जो समझ्ारदी पै्ा 
िोतदी ि ैऔर जो ज्ान ्यि साझा करतदी ि,ै िि स्बसे सनु्र 
ि ै। अपने व्यहतिगत अनभुिों को समझने के इनिीं प्र्यासों से 
कला उतपनन िोतदी ि;ै ज्ब ्यि साि्टभौम के साथ हिलदीन िोने 
के हलए पनपतदी ि ै। ्बचचों की कला में इस साि्टभौहमकता का 
गणु ि ैजो उनके ्बड़े िोने के साथ धहूमल िोता जाता ि ै। िे 
िम ि्यसकों को ्हुन्या ्खेने के िे तरदीके़ ्बताते िैं हजनिें िम 
भलू चकेु िैं ।
कषिाए ँकेिल कु् प्रकार के अहधगम के हलए सहुिधाजनक 
िैं । ्यि ्बचचों का सिज सिभाि ि ैहक उनिें से कषिा से ्बािर 
रिना अच्ा लगता ि ै। सकूल के अहधकतर सम्य में कषिा 
एक भौहतक सन्कू के रूप में का्य्ट करतदी ि ै हजसके भदीतर 
्बचच े्यि मिससू करते िैं हक िे सकूल से जड़ेु िुए िैं । कषिा के 
भदीतर उनकी गहतहिहध्यों के प्र्बनधन का स्बसे सरल उपा्य 
्यि ि ैहक कषिा के ्बािर के सथान को ‘अिां्नदी्य’ ्बना ह््या 

ननरथ्टक के क्लए स्ान बनाना
मालववका राजनारायण
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जाए, इसहलए िम में से ्बिुत से हिषिक/सगुमकता्ट कभदी-कभदी 
्बचचों से ्यि किते िैं हक अगर िे कषिा में गड़्बड़दी करेंगे तो 
उनिें ्बािर भजे ह््या जाएगा । ्बचच ेइस अनकूुलन को िदीघ्र िदी 
अपना लेते िैं । ्बचचों की कषिा के ्बािर हनकलने की प्रिहृत्त 
सकूल के ्ौरान हकसदी भदी हिष्य की कषिा में कभदी भदी प्रकर 

िो सकतदी ि ैऔर हिषिकों ि सगुमकता्टओ ंके हलए ्यि एक 
्बिुत ्बड़दी चनुौतदी ि ै। कला की िर कषिा में मैं इसका सामना 
करतदी िू ँलेहकन ्बतौर कलाकार मझु ेइसदी ्बात ने ्बिुत लभुा्या 
भदी ि ै। एक कषिा में मैंने ्बिुत ईमान्ारदी के साथ कु् ्बचचों से 
आग्ि हक्या हक िे ्बािर जाए ँऔर पाँच हमनर रिलकर कषिा 
में िापस आ जाए ँऔर ्यि सज़ा निीं ि,ै हसफ्ट  सथान पररित्टन 
तथा चारों ओर एक चककर लगाने की सितंत्ता ि;ै लेहकन 
हफर भदी ्बचचों को लगा हक मैं उनिें सज़ा ् ेरिदी िू ँ। ज्ब कभदी 
्बचचों ने कषिा में अिाहनत फैलाई ्या ्सूरे ्बचचों के साथ 
मारपदीर की तो मैंने उनिें ्बािर भजेने की कोहिि की और ्यि 
पा्या हक कु् सम्य के ्बा् िे अपने आप कषिा में लौर आते 
िैं और पिले की तलुना में िानत िो गए िोते िैं । एक ्बार तो 
एक ्बचचा ्रिाज़े की ्बजा्य हखड़की से अन्र आ्या, तो 
एक अन्य ्बचचा एक ह्बललदी को ्खेने के हलए हखड़की से 
्बािर कू् ग्या । िैसे हखड़की की ऊँचाई ्बिुत अहधक निीं 
ि ैऔर इसहलए ििाँ से आने-जाने में खतरे की कोई ्बात निीं 
ि,ै और ्ोनों ्बार मझु ेऐसा कोई िैध कारण निीं हमला हक 
मैं ्बचचों के ्बािर-अन्र आने-जाने पर कोई आपहत्त करँू, 
्बहलक मझु े तो उनकी सितंत्ता ि सािस की भािना और 
हखलन्ड़ सिभाि ्खेकर खिुदी िुई । मैं अकसर सोचतदी िू ँहक 
‘कषिा से ब्रके/अनतराल लेने’ को एक अलग रूप ह््या जा 
सकता ि ै। एक ्बार कषिा में कु् ्बचच ेअपना काम परूा कर 
लेने के ्बा् ्सूरे ्बचचों को परेिान करने लगे तो मैंने उनसे 
्बािर जाकर पेड़-पौध े ्खेकर आने को किा । ्बचच े ्बिुत 
उतसाहित िुए और ्बाक़ी के ्बचच ेभदी अपना काम जल्दी से 
खतम करके ‘्बािर जाकर पेड़-पौध े्खेने’ के हलए लालाह्यत 
िो गए! हकसदी संरहचत िातािरण से ्ूरकर ्बािर हनकलना, 
हखलन्ड़ िोना और जोहखम उठाना आह् ऐसदी प्रिहृत्त्याँ िैं 
जो कलपना और रचनातमकता का पोषण करतदी िैं ।
इन अनभुिों के कारण मरेे अन्र उन अिज्ाकारदी ्बचचों के 
कामों के ्बारे में हजज्ासा पै्ा िो गई ि ैजो कषिा के काम में 
‘्बाधा’ िालते िैं । मरेदी चनुौतदी इस ्बात में ि ै हक मैं उनकी 
उसदी ऊजा्ट को सािधानदीपिू्टक एक ऐसदी ह्िा की ओर ्बढ़ाऊँ 
हजससे िे उसका प्र्योग अपनदी रुहच की गहतहिहध्यों ्या हिचारों 
के हिकास में करें, ताहक िे अपनदी अनठूदी हिकास पद्धहत के 
अनरुूप तरदीक़ों से अपने अहधगम को संिहध्टत करने के हलए 
सि-पे्रररत िो सकें  । जो हिद्ाथथी इतने अिज्ाकारदी निीं िैं, उनिें 
मैं इस ्बात के हलए प्रोतसाहित करतदी िू ँहक िे ‘आज्ाकाररता’ 
के रिै्ेय से हनकलकर प्रश्न पू् ने और खोज करने की एक 
सिसथ हसथहत में आ जाए ँ। उ्ािरण के हलए कषिा 5 और 6 
के कु् हिद्ाथथी हिचारों को समझने में हििषे रूप से तेज़ िैं, 
हिहषित पररिारों से िोने के कारण उनके पास जानकारदी के 
व्यापक साधन िैं लेहकन ईमान्ारदी के साथ हकसदी हकता्ब 

कक्षया 2 के क्िद्या्थी द्यारया कयाग़ज़ पर िॉटर किर से की गई 
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से हचत् की नक़ल करके और उसमें रंग भरकर िे अपनदी 
षिमताओ ंऔर कौिलों को साह्बत करने की ज़रूरत मिससू 
करते िैं । मैं उनके कौिलों की सरािना करतदी िू ँलेहकन साथ 
िदी उनके साथ इन हिष्यों पर चचा्ट भदी करतदी िू ँजैसे व्यहतिगत 
हिचारों और अहभव्यहति का मित्ि, िम इसे कैसे पा सकते 
िैं; और ्यि हक उनका प्रत्ेयक र्हष्टकोण उनके मन के हिकास 
और उनकी संसकृहत के हिकास के हलए प्रभािकारदी और 
लाभकारदी ि ै। ऐसा प्रतदीत िोता ि ै हक इन चचा्टओ ंसे उनके 
अपने आतमहिश्वास और कु् न्या करने की उनकी कोहििों 
पर सकारातमक प्रभाि पड़ा ि ै। िे अपनदी चदीज़ों का मित्ि 
समझने लगे िैं, िम इन ्बातों पर भदी चचा्ट करते िैं हक कला 
की कषिा में िम परुाने अख्बारों का पनुःचरिण क्यों करते िैं, 
िम परुाने सकेच पेनों का उप्योग करके अन्य िसतएु ँकैसे ्बना 
सकते िैं और िर हििेकपणू्ट का्य्ट प्रकृहत के संरषिण में हकस 
प्रकार ्योग्ान कर सकता ि ै।
‘आप हचत् क्यों ्बनाते िैं?’ एक ह्न मैंने अपनदी पाँचिीं कषिा 
में पू् ा ।
‘ताहक िम हचत् ्बनाना सदीख लें’, एक हिद्ाथथी ने किा ।
‘इससे जदीिन में आपको कैसे म्् हमलतदी ि?ै’, मैंने हफर 

पू् ा ।
‘रदीचर, आप तो सिाल पर सिाल पू्  रिदी िैं!’, एक ्बचच ेने 
हिका्यत की ।
‘अगर िम हचत् ्बनाना सदीख लें तो िम पैसे कमा सकते िैं... 
मैंने ्खेा ि ैहक हफ़लमदी पोसरर ्बनाए जाते िैं और जो लोग इनिें 
्बनाते िैं उनिें इसके पैसे हमलते िैं’, ्सूरे ने किा ।
‘आपने हजस हफ़लमदी पोसरर को ्खेा िि हकतना ्बड़ा था? 
क्या आप ्बता सकते िैं हक िि तकरदी्बन हकतने फीर/मदीरर 
का था?’
‘इतना ्बड़ा’ - उसने अपने िाथ फैलाकर उस पोसरर का 
आकार ्बताने की कोहिि की - ‘पर मझु े्यि निीं पता हक 
िि हकतने फीर का था ।’
‘क्या िि इस ्दीिार हजतना ्बड़ा था? आपको क्या लगता ि ै
हक आपकी कषिा हकतनदी ्बड़दी ि?ै’
‘50 फीर!’,एक ्बोला ।
निीं, 20 फीर, ्सूरा ्बोला । 
‘निीं, 60 फीर!’, एक अन्य ्बोला ।
‘100 फीर!’, एक लड़की हचललाई ।

कक्षया 5 के क्िद्या्थी द्यारया कयाग़ज़ पर पेंक्सि और सकेच पेन से पत् ेकी 
ड्याइगं और पैटक्निंग अभ्यास, 2017    

‘सौ फीर? आप उसे नापकर क्यों निीं ्खेतीं?’ मैंने किा ।
उसने एक पैमाना हल्या और नापना िरुू कर ह््या । पिले 
लम्बाई हफर चौड़ाई । हफर उसने िे संख्याए ँ्बोि्ट पर हलखीं 
और उनिें जोड़ ह््या ।
‘आप इनिें जोड़ क्यों रिदी िैं?’, मैंने पू् ा । 
‘परेू आकार का पता लगाने के हलए - ओि, मझु ेइनिें घराना 
चाहिए था!’, उसने किा ।
‘निीं, निीं, िमें इनिें जोड़ना चाहिए!’ हकसदी और ने किा ।

कक्षया 6 के क्िद्याक् थ्ि्ों द्यारया कयाग़ज़ पर कोियाज, 2017    
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िषालमवकषा रषाजनषारषा्यण पेििेर हिजअुल आहर्टसर िैं और फेलोहिप का्य्टरिम के तित ्या्गदीर, कना्टरक के अज़दीम पे्रमजदी सकूल में कला संसाहधका 
के रूप में का्य्टरत िैं । कना्टरक हचत्कला पररष्, ्बेंगलरूु के पेंहरंग हिभाग से सनातक की उपाहध पाने के ्बा् उनिोंने एम.एस. हिश्वहिद्ाल्य, ्बड़ौ्ा के 
फाइन आर्ट संका्य से पेंहरंग में सनातकोत्तर की उपाहध प्राप्त की । उनसे malavika.rajnarayan@azimpremjifoundation.org पर समपक्ट  हक्या 
जा सकता ि ै। अनुवषाद : नहलनदी रािल 

‘रदीचर, आप िमें हचत्कला हसखाने आई िैं ्या गहणत?’, एक 
लड़के ने पू् ा जो जाहिर तौर पर अधदीर िो रिा था और ड्ाइगं 
िरुू करना चािता था ।
‘िा्य् हकसदी ह्न िम कषिा की इस ्दीिार पर एक ्बड़दी पेंहरंग 
्बनाने की ्बात सोचें । अभदी आपको मोरे तौर पर पता ि ैहक 
आपको अपनदी पसुतक के एक पषृ्ठ के हलए हकतना रंग चाहिए । 
तो िमें इस ्दीिार के हलए हकतने पषृ्ठों की ज़रूरत पड़ेगदी?’
‘िमें नापने पर जो संख्याए ँहमलीं, उनिें गणुा करना िोगा!!’, िे 
खिुदी से हचललाए क्योंहक उनिोंने एक ऐसदी ्बात का पता लगा 
हल्या था हजसके ्बारे में पिले निीं जानते थे ।  

कला जदीिन का अहभनन अगं ि ैऔर इसे अहधगम के एक 
मित्िपणू्ट तरदीके़ के रूप में ्खेा जाना चाहिए । कला सम्बनधदी 
िसतएु ँ और कलाकृहत्याँ एक ्बड़दी प्रहरि्या का सिा्यक 
पररणाम िैं । ज्ान की खोज और ्हुन्या की समझ कला में 
उतनदी िदी अहभपे्ररक ि ैहजतनदी हक हिज्ान ्या ्ि्टन में । हकसदी 
भदी संसकृहत के साथ्टक हिकास के हलए इस ्बात को मान्यता 
्नेा ्बिुत मित्िपणू्ट ि ै।
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