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विमर्श

जन्मदिन ्मनाना शहरी सा्मादजक जीवन की 
एक सा्मान्य पदरघटना है। आस–पड़ोस, 

गली–्मुहललले, स्कूल–कॉललेज ्में हर एक–ि़ो 
्महीनले ्में ह्मारले दकसी क़रीबी का जन्मदिन ह़ोता 
है। उसले ह्म अपनले–अपनले तरीक़ले  सले खास बनानले 
की क़ोदशश करतले हुए क़ोई आ्य़ोजन करतले हैं। 
कुछ ल़ोग घर पर अपनले पदरवार और नज़िीकी 
ि़ोस्तों कले  साथ, त़ो कुछ दकसी रलेस्तराँ–ह़ोटल ्में 
जाकर खुशी का ्यह दिन ्मनातले हैं। क़ोई घर 
कले  बनले पकवान और द्मठाइ्याँ पसनि करता है, 
त़ो क़ोई बाहर सले खाना ्मँगवाकर िावत िलेता है। 

स्माज कले  प्रदत सऱोकार रखनले वालले कुछ 
व्यद्त इस दिन अनाथाल्य, वृद्ाश्र्म ्या दकसी 
ग़रीब बस्ती ्में जाकर फल, द्मठाई, खाना, आदि 
बाँटकर खुश ह़ोतले हैं। कुछ ल़ोग ध्म्मस्थलों ्या 
अस्पतालों क़ो िान िलेनले कले  दलए जन्मदिन का 
्मौक़ा चुनतले हैं। प्ययावरण संरक्षण की ्मुदह्म का 
नतीजा है दक जन्मदिन पर पौधाऱोपण करनले का 
चलन बढ़ रहा है। इसका प्रचार सरकार और 
ग़ैर–सरकारी संगठन कर रहले हैं, साथ ही कुछ 
स्कूलों ्में भी दवद्ादथ्म्यों कले  जन्मदिन पर पौधा 
लगानले का का्म दक्या जानले लगा है।

्महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक दनद्म्मती व 
अभ्यासक्र्म संश़ोधक ्मण्डल द्ारा दवकदसत 
और प्रकादशत भाषा की पाठ्यपुस्तक 
बालभारती (अँग्लेज़ी ्माध्य्म), कक्षा 2 ्में एक 
गदतदवदध (1.5 लैंगवलेज स्ट्डी; पृष्ठ 11) है। 
संज्ा पहचाननले की इस गदतदवदध ्में कुछ इस 
तरह का पैराग्ाफ़ दि्या ग्या है— “राजू ना्म 
कले  दवद्ाथथी का जन्मदिन है। स्कूल लले जानले 
कले  दलए उसकी ्माँ उसले आ्म का एक पौधा 
िलेती है। ‘हैपपी बथ्म्डले’ कहकर सारले ि़ोस्त उसले 
बधाई िलेतले हैं। दशदक्षका कले  साथ जाकर वह 
स्कूल कले  पीछले पौधाऱोपण करता है। सारले बचचले 
तादल्याँ बजातले हैं।”

गदतदवदध संज्ा पहचाननले की है। साथ ्में 
पौधा लगानले का प्रचार है और प्ययावरण संरक्षण 
भी दसखा्या जा रहा है, ज़ो अचछी बात है। 
ललेदकन इस गदतदवदध ्में एक चीज़ और दसखाई 
जा रही है, वह है जन्मदिन की अवधारणा! 
इसपर पुनदव्मचार की ज़रूरत है।

ल़ोक दबरािरी प्रकलप, हले्मलकसा द्ारा 
संचादलत साधना दवद्ाल्य ्में जब पाठ्यपुस्तक 

अमित कोहली
दो दुवियाओं का अबूझ संिाद
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का ्यह दहस्सा पढ़ा्या जा रहा था त़ो कक्षा ्में 
ऱोचक बातचीत हुई और कुछ अनुत्तदरत सवाल 
भी उठले। दशक्षक नले अपनले तरीक़ले  सले नवाचार 
करतले हुए गदतदवदध कले  ्मक़सि क़ो दवस्तार 
दि्या।

दवद्ाल्य की इस कक्षा–2 ्में कुल 20 
दवद्ाथथी हैं। ्यह कक्षा ्महुए कले  एक दवशाल पलेड 
की ठण्डी छाँव ्में लगती है। ग़ोण्डी, तलेलुगु और 
्महारी, दवद्ादथ्म्यों की ्मातृभाषाएँ हैं। दशक्षण की 
्माध्य्म भाषा अँग्लेज़ी है। इसदलए कक्षा ्में इन 
सभी भाषाओं की द्मली–जुली धवदन्याँ गूँजती 
रहती हैं।

चचया ्में पहला ्मसला जन्मदिन की 
अवधारणा था। ्यह स्कूल पूवथी ्महाराष्ट्र कले  
आदिवासी बहुल अंचल ्में दस्थत है। ्यहाँ गाँवों 
कले  कुछ ही घरों ्में टलेलीदवज़न है। दबजली कभी–
कभी आती है। कई गाँवों तक दबजली पहुँची 
ही नहीं है। तालुका ्मुख्याल्य कले  आसपास ही 
्म़ोबाइल नलेटवक्म  रहता है। 

हर साल जन्मदिन ्मनाना एक आधुदनक 
पव्म है। इस क्षलेत्र ्में बहुता्यत सले बसनले वाली 
्माद्ड्या और ग़ोण्ड जनजादत कले  रीदत–दरवाज़ों 
्में ऐसा कभी हुआ नहीं है। इसदलए जब दशक्षक 
नले िूसरी कक्षा कले  बचचों क़ो वह पैराग्ाफ़ पढ़कर 
सुना्या त़ो चचया की शुरुआत ्में अदधकांश 
दवद्ादथ्म्यों क़ो ्यह स्मझ नहीं आ रहा था 
दक ‘जन्मदिन’ ््या ह़ोता है। कक्षा ्में ि़ो–तीन 

बचचों क़ो ही जन्मदिन ्मनानले कले  
बारले ्में पता था। टलेलीदवज़न कले  
ज़दरए ्यह जानकारी उन तक 
पहुँची थी। शलेष बचचों सले जब वग्म 
दशक्षक नले बात की त़ो दवद्ाथथी 
उनसले सह्मत नहीं ह़ो पा रहले 
थले। दवद्ादथ्म्यों का तक्म  था दक 
‘जन्मदिन’ त़ो वही ह़ोगा दजस 
दिन ह्म पैिा हुए थले। उसकले  बाि 
सारले दिन एक जैसले हैं। ह्म त़ो 
एक ही बार पैिा हुए हैं, दफर हर 
साल जन्मदिन कैसले? 

ललेदकन चूँदक पाठ ्में ‘जन्मदिन ्मनानले’ का 
स्पष्ट उलललेख था, दशक्षक नले कई सारले उिाहरण 
िलेकर और दचत्र जुटाकर बचचों क़ो दिखाए। इस 
तरह दवद्ादथ्म्यों क़ो स्मझानले का प्र्यास दक्या 
दक जन्मदिन ््या ह़ोता है। इस क्र्म ्में जन्मदिन 
कले  त्मा्म प्रतीक बाज़ारवाि की ओर इशारा कर 
रहले थले, ्मसलन, कले क, ्म़ो्मबदत्त्याँ, गुबबारले, रंगीन 
ट़ोदप्याँ, टॉदफ़्याँ, च्मच्मातले रंगीन काग़ज़ों ्में 
लपलेटकर उपहार िलेना और ललेना वग़ैरह। शहरी 
्मध्य्म वग्म की जीवनशैली ्में रचले–बसले ल़ोगों कले  
दलए ्यह इतनी सा्मान्य बात है दक वले इस बारले 
्में ठहरकर स़ोचना भी ज़रूरी नहीं स्मझतले। 
दजन बचचों कले  पास चपपल और कपडले तक नहीं 
ह़ोतले, दजनकले  दलए जललेबी एक ्महँगी और खास 
द्मठाई है, उनकले  सा्मनले कले क और रंगीन ट़ोदप्यों 
जैसी िुल्मभ वस्तुओं की उप्य़ोदगता पर कक्षा ्में 
बातचीत करना कदठन था।

खैर, दशक्षक नले जन्मदिन की अवधारणा 
बचचों क़ो जैसले–तैसले स्मझा िी। ललेदकन जब 
पौधाऱोपण का दज़क्र आ्या त़ो दफर कई प्रशन 
उठ खडले हुए। अगर दकसी बचचले का जन्मदिन 
छुटटी कले  दिन आए त़ो? अगर उस दिन बहुत 
तलेज़ बादरश ह़ो रही ह़ो त़ो? गद्म्म्यों कले  ्मौस्म 
्में दकसी का जन्मदिन आए त़ो नए लगाए 
पौधले क़ो दज़निा रखनले कले  दलए पानी कहाँ सले 
लाएँगले? चलतले–चलतले बात ्यहाँ तक पहुँची दक 
अगर पौधाऱोपण ही करना है, त़ो ह्म जन्मदिन 

वित्र 1
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का इनतज़ार ््यों करें? िूसरी कक्षा कले  उन 
दवद्ादथ्म्यों नले द्मलकर त्य दक्या दक कल ही 
ह्म अपनले घरों सले पौधले लाकर स्कूल कले  आसपास 
लगाएँगले।

अगली सुबह कई ननहले हाथों ्में पौधले थले। 
ऱोशन और वैशाली गुलाब का एक–एक पौधा 
लाए। ्मानव और आरुष अ्मरूि कले  पौधले ललेकर 
आए। हंदशका सूरज्मुखी का पौधा लाई थी। 
सबनले द्मलकर गड्ले ख़ोिले, पौधले लगाए और 
बादलट्यों सले ़्ोकर पानी दि्या। हालाँदक, पानी 
की क्मी और िलेखभाल कले  अभाव ्में वले पौधले कुछ 
हफ़तों ्में ्मर गए।

पाठ्यपुस्तकों कले  पाठ दलखनले वालले दवद्ान 
अकसर शहरी ्मध्य्म वग्म सले आतले हैं। अगर 
वले उस पृष्ठभूद्म कले  न भी हों, त़ो स्कूली 
प्रदक्र्याएँ उनहें आधुदनकता कले  रंग ्में रंग िलेती 
हैं। ्यही वजह है दक पाठ्यपुस्तकों ्में स्थानी्य 
दवदवधताओं क़ो नकारकर सव्मत्र एकरूपता 
िलेखनले–दिखानले की क़ोदशश नज़र आती है। पूरले 
प्रिलेश ्में पहुँचनले वाली इस पाठ्यपुस्तक ्में इस 
तरह की गदतदवदध शाद्मल ह़ो जानले सले पाठ 
दलखनले वालले दवद्ानों की संवलेिनशीलता और 
प्रिलेश कले  बचचों की सा्मादजक–आदथ्मक दस्थदत 
कले  बारले ्में उनकी जानकारी पर गहरले सवाल 
उठतले हैं।

वष्म 2011 की जनगणना कले  ्मुतादबक़, 
्महाराष्ट्र ्में अनुसूदचत जनजादत्यों की जनसंख्या 
तक़रीबन 1 कऱोड पाँच लाख थी, ज़ो प्रिलेश की 
कुल आबािी का साढ़ले नौ फ़ीसिी थी। ठाणले, 
पालघर, नादशक, धुळले, ननिूरबार, पुणले, नागपुर, 
अ्मरावती, ्यवत्माळ, ग़ोदनि्या, चनद्रपुर और 
गढ़दचरौली जैसले दज़लों ्में अनुसूदचत जनजादत्यों 
की घनी बसाहटें हैं। अदधकांश जनजाती्य 
स्मुिा्य आधुदनकता, शहरी जीवन और 
बाज़ारवाि सले िूर हैं। दवद्ादथ्म्यों ्में प्ययावरण कले  
प्रदत जागरूकता लाना ही अगर इस गदतदवदध 
का उदिलेश्य है त़ो दफर जन्मदिन जैसा कृदत्र्म 
अवसर चुननले की ज़रूरत ही नहीं थी। प्रिलेश 
्में कई इलाक़ों ्में पानी की उपलबधता क्म है। 

गद्म्म्यों कले  ्मौस्म ्में ्मराठवाडा, खानिलेश और 
दविभ्म ्में पानी की दक़ललत ह़ोती है। लगाए गए 
पौधों क़ो गद्म्म्यों ्में दज़निा रखनले का इनतज़ा्म 
प्रिलेश कले  सैकडों गाँवों ्में नहीं है। प्ययावरण 
संरक्षण एवं पौधाऱोपण पर दकसी और तरह सले 
भी त़ो बात ह़ो सकती थी, ज़ो प्रिलेश कले  सभी 
अंचलों और स्मुिा्यों कले  बचचों कले  दलए सहज 
और स्वीका्य्म ह़ो।

इसी पाठ्यपुस्तक ्में ज़ो अदधकांश दचत्र हैं, 
वले दलबास, कले शसजजा, जूतों आदि सले शहरी और 
्मध्य्मवगथी्य बचचों कले  नज़र आतले हैं। उिाहरणाथ्म, 
पृष्ठ 3, 5, 6, 28, 50, 62 कले  दचत्रों सले ग्ा्मीण 
और शहरी ग़रीब बचचले निारि हैं। पृष्ठ 7 पर 
्यश और उसकले  पालतू कुत्तले ्म़ोती की कहानी 
है, दजस्में ्यश का एक जूता ख़ो जाता है। 
्म़ोती, ्यश क़ो उस जूतले तक ललेकर जाता है। 
इसी तरह पृष्ठ 13 पर अँग्लेज़ी भाषा ्में वातयालाप 
दसखानले वाला एक अभ्यास है, दजस्में एक 
दपता और बलेटी की संदक्षपत बातचीत है। दचत्र ्में 
्मलेज़प़ोश सले सजी ्मलेज़ पर एक कले क रखा है और 
ब़ोन चाइना की तशतदर्याँ। पाठ ्में बलेटी अदशवनी 
अपनले दपता सले कले क खानले की फ़र्माइश करती 

वित्र 2
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है। दहिा्यत िलेतले हुए दपता कहतले हैं दक द्डनर 
कले  बाि कले क खाना और उसकले  बाि टूथब्रश 
सले िाँत ्माँजना। दजस प्रिलेश की तक़रीबन 55 
फ़ीसिी आबािी गाँवों ्में गुज़र–बसर करती है, 
वहाँ पाठ्यपुस्तकों ्में बचचों सले कले क खानले और 
टूथब्रश सले िाँत ्माँजनले क़ो कहा जा रहा है। 
्यह साफ़तौर पर शहरी ्मध्य्म वग्म कले  घर का 

दचत्रण है ज़ो इस पाठ्यपुस्तक क़ो पढ़नले वालले 
प्रिलेश कले  अदधकांश बचचों क़ो ्म्यस्सर नहीं है।

ग्ा्मीण जीवन का ज़ो दचत्रण और वण्मन 
पाठ्यपुस्तकों ्में ह़ोता ह,ै वह दनतानत कालपदनक 
और एकरूपता दलए ह़ोता ह।ै बानगी िलेदखए दक 
पृष्ठ 14 पर दवद्ादथ्म्यों सले एक तस्वीर का वण्मन 
करनले क़ो कहा जा रहा ह।ै तस्वीर ्में एक दकसान 
अपनले त्मा्म औज़ारों, हँदस्या, फावडा, कुलहाडी, 
हल और ्डदल्या कले  साथ ध़ोती, साफ़ा और 
क्मर पर ग्मझा बाँधले ्मसु्तैि नज़र आ रहा ह।ै 
पीछले घास का ्मिैान–सा ह ैदजस्में शहरी ् ब की 
लाल–हरी साडी लपलेटले एक ्मदहला ह।ै आसपास 
्मवलेदश्यों का ज्मावडा भी ह।ै ्यह दकसान की 
स्टीदर्य़ोटाइप्ड पदरकलपना का सटीक दचत्रांकन 
ह।ै ््या क़ोई दकसान इतनले सारले औज़ारों क़ो 
एक साथ ललेकर खलेत जाता ह?ै दबरला ही क़ोई 
दकसान ह़ोगा ज़ो लमबी ध़ोती और पूरी बाँह वाली 

क्मीज़ पहनकर फावडा, कुलहाडी ्या हँदसए सले 
का्म करनले कले  दलए खलेत जाता ह़ो। 

भाषा की इस दकताब ्में कई चीज़ों क़ो 
स्मादहत करनले की सुदवचादरत क़ोदशश नज़र 
आती है। आप इस सूची क़ो िलेख सकतले हैं :

वाद् ्यंत्रों की जानकारी (पृष्ठ 29), 
फ़नतासी और पदरकथा (पृष्ठ 35–40), 
उपिलेशपरक कथाएँ (पृष्ठ 13, 21–23, 
44–46), कचचले आ्म का पना बनानले की 
गदतदवदध (पृष्ठ 50–51), पौरादणक कथा 
(्महाभारत सले, पृष्ठ 53–55), दक्रकले ट, 
तीरनिाज़ी, फ़ुटबाल, शतरंज जैसले खलेलों 
का उलललेख (पृष्ठ 55) ह़ो ्या पौधले कले  
अंग (पृष्ठ 43), टलेलीस्क़ोप (पृष्ठ 60) जैसले 
दवज्ान सले जुडले पाठ, इन सब्में अनुसूदचत 
जनजादत्यों की न त़ो छदव नज़र आती 
है, न ही उनका क़ोई दज़क्र है जबदक 
प्रिलेश की आबािी ्में इनका तक़रीबन 
िस फ़ीसिी दहस्सा है। पाठ्यपुस्तक 
दन्मयाण की प्रदक्र्या ्में हालाँदक दवष्य 
दवशलेषज्ों कले  साथ–साथ चनि दशक्षक 
और ग़ैर–सरकारी संगठनों कले  प्रदतदनदध 

भी शाद्मल ह़ोतले हैं, ललेदकन उनहें ललेखन सद्मदत ्में 
शाद्मल करना, पाठ्यपुस्तक कले  स्वरूप, दवस्तार 
और हिों का फै़सला करना, पाठों का च्यन 
्या समपािन करना, दचत्रों और भाषा की शैली 
आदि त्य करना, ्यह सब प्रशासदनक प्रदक्र्या ह।ै 
पाठ्यपुस्तक दन्मयाण प्रदक्र्या का ल़ोकतांदत्रकरण 
नहीं हआु ह।ै दलहाज़ा बचचों की बात पाठ्यपसु्तक 
तक पहँुचाना और उस्में शाद्मल करवाना एक 
लमबी एव ंिरुूह प्रदक्र्या ह।ै

दकसी जनजाती्य अंचल की बात दकसी 
पाठ ्में शाद्मल ह़ो भी जाए, त़ो वह अजीब, 
अवास्तदवक और अतादक्म क रूप ्में भी शाद्मल 
ह़ो सकता है। उिाहरणाथ्म, िूसरी कक्षा की 
ही ्मराठी ्माध्य्म बालभारती ्में एक पाठ है 
‘झरीपा्डा’ (पृष्ठ 35–36)। पाठ ्में दिए दववरण 
्में कहीं भी वारली स्मुिा्य का ना्म नहीं दल्या 
ग्या है, जबदक वह उनकले  रहन–सहन कले  बारले ्में 
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है। उस पाठ ्में वारली दचत्रकला का 
दज़क्र भी है दचत्र भी, ललेदकन ्यले दचत्र 
परमपरागत रूप सले एक जनजादत 
बनाती है, इसका उलललेख स़ोच–
स्मझकर ्या शा्यि भूलवश टाल 
दि्या ग्या है। पाठ्यपुस्तक दन्मयाता 
दवद्ानों नले ऐसा ््यों दक्या ह़ोगा? 
वारली जनजादत की क़ोई बचची, 
ज़ो जानती है दक ्मलेरले घर–पदरवार 
्में परमपरागत रूप सले इस तरह की 
दचत्रकारी की जाती है, ्यह पाठ 
पढ़कर ््या ्महसूस करती ह़ोगी?

हालाँदक, िूसरी कक्षा की 
्मराठी ्माध्य्म बालभारती ्में उसी कक्षा की 
अँग्लेज़ी ्माध्य्म बालभारती कले  बरअ्स ग्ा्मीण 
पदरवलेश सले जुडले पाठ और दचत्र तुलनात्मक रूप 
सले ज्यािा हैं। शहरी ्मध्य्मवगथी्य पदरवलेश, पदरवार 
और बचचों का दचत्रण त़ो है, पर साथ ही ग्ा्मीण 
पदरवलेश क़ो भी पाठ्यपुस्तक ्में जगह द्मली है।  

चौथी कक्षा की अँग्लेज़ी ्माध्य्म बालभारती ्में 
ईसप और जातक कथा है। इस्में चीन और रूस 
की एक–एक कहानी, जॉन रदस्कन की ब़ोधकथा 
और ्यहाँ तक दक सदचन तलेनिुलकर पर भी 
एक पाठ है, ललेदकन भाषा की इस पाठ्यपुस्तक 
्में ्महाराष्ट्र ्या भारत कले  दकसी भी जनजाती्य 
अंचल की ल़ोककथा ्या ल़ोकगीत नहीं है।

इस हादश्याकरण सले एक त़ो ्यह सनिलेश 
जाता ह ै दक जनजाती्य स्मिुा्यों द्ारा उमिा 
सादहत्य नहीं रचा ग्या ह।ै िसूरा ्यह दक 
पाठ्यपुस्तक दजस भाषा–वग्म कले  सादहत्य क़ो 
दवद्ादथ्म्यों कले  सा्मनले प्रस्तुत कर रही ह,ै वह 
अंगीकार करनले ्य़ोग्य ह।ै सादहत्य संस्कृदत का 
वाहक ह़ोता ह,ै अतीत और भदवष््य की ि़ोनों 
ही दिशाओं ्में। पाठ्यपुस्तकें  अगर जनजाती्य 
स्मिुा्य और उन्में रचले गए सादहत्य की 
अवहलेलना करना जारी रखेंगी त़ो स्वाभादवक ही 

दवद्ादथ्म्यों कले  ्मन ्में जनजाती्य संस्कृदत कले  प्रदत 
असम्मान का भाव क्र्मशः दृढ़ ह़ोता जाएगा। 
अन्य स्मिुा्यों सले आनले वालले दवद्ादथ्म्यों कले  साथ–
साथ जनजाती्य स्मिुा्यों सले आनले वालले दवद्ाथथी 
भी ्यह ्माननले लग सकतले हैं दक अतीत ्में ह्मारले 
पुरखों नले गुणवत्तापणू्म सादहत्य की रचना नहीं की 
ह,ै और इसदलए बलेहतर सादहत्य वही ह़ो सकता 
ह ैज़ो गै़र–जनजाती्य संस्कृदत ्में उपजा ह़ो।

पाठ्यपुस्तकें  हों ्या कक्षा ्में ह़ोनले वाला ग़ैर–
शैक्षदणक वातयालाप, उस्में ह्म दकस तरह कले  
्मूल्यों और धारणाओं क़ो प़ोदषत कर रहले हैं? 
ऊपर ह्मनले िलेखा दक दजस पदरवलेश सले कक्षा 
्में बचची पहुँचती है, उसकले  प्रदत पाठ्यपुस्तक 
्में स्मझ का दनतानत अभाव है। जब स्मझ ही 
नहीं ह़ोगी त़ो संवलेिनशीलता और स्मावलेशीकरण 
कैसले ह़ोगा?

सभी क़ो आधुदनकता कले  एकरूप साँचले ्में 
्ाल िलेना त़ो दशक्षा का लक््य नहीं ह़ोना चादहए 
न! ह्म अपनले राष्ट्र की सांस्कृदतक दवदवधता पर 
नाज़ करतले हैं, दवदशष्ट ्मौक़ों पर दवदवधता ्में 
एकता का सगव्म उलललेख भी करतले हैं, ललेदकन 
एकता कले  ना्म पर एकरूपता थ़ोपना ््या दशक्षा 
का उदिलेश्य ह़ो सकता है?

अवमत कोहली घुमककडी करिे और पढ़िे के रौक़ीि हैं। तक़रीबि 15 साल एकलवय फ़ाउण्डेरि के साथ विविध सतरों पर काम 
वकया है। वरक्ा के इवतहास, व्सककूवलंग एिं िैकल्पक वरक्ा में विरेष रुवि है। अवमत सियं को िैिाररक रूप से गाँधीजी के क़रीब 
पाते हैं।  
समपक्क : amt1205@gmail.com
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