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संवाद

रजनी : यह एक आम धारणा है कक सामाकिक 
अधययन, किसमें इकिहास, रािनीकिशास्त्र, 

भूगोल, अर्थशास्त्र, समािशास्त्र आकि शाकमल 
हैं, एक रटने वाला कवषय है। यह भी कक इसमें 
बस पढ़ना और याि करना है, कुछ खास 
समझने के कलए नहीं है।

नवीन : सामाकिक अधययन बहुि–सी 
िानकाकरयों और सूचनाओं पर आधाकरि है, 
लेककन यह उन िानकाकरयों और सूचनाओं 
से आगे बढ़कर कवशलेषण की माँग करिा है, 
लेककन कक्ाओं में कवशलेषण के कौशल पर काम 
कबलकुल नहीं होिा है। मुझे इसके बहुि–से 
ऐकिहाकसक कारण भी लगिे हैं। ऐकिहाकसक 
कारण यह है कक सामाकिक अधययन कवषय को 
शुरुआि में नेशन कबक्डंग के साधन के रूप में 
समझा गया। इसमें सभी नागकरकों को प्रकशकक्ि 
करने की बाि कुछ जयािा हावी री। यूरोप 
के सनिभ्थ में भी कसटीज़नकशप एिुकेशन की 
संरचना इसी से कनकलकर आई कक नागकरक को 
मू्यों के आधार पर कशकक्ि करना है। शुरुआि 
में इसीकलए याि करने पर ज़ोर रा कयोंकक 
कवद्ाकर्थयों को यह बिाना रा कक सूचनाएँ एक 

िैसी हैं, उनहें जयािा सोचने नहीं िेना रा, उनहें 
प्रशन नहीं करने िेना रा। सामाकिक अधययन 
को स्कूल में किस नज़करए से लाया गया, आि 
भी उस नज़करए से हम पूरी िरह से मुकि नहीं 
हो पाए हैं किसके कारण कक्ा में सूचनाओं 
अमबार रहिा है।

िूसरा नज़करया कशक्कों को लेकर है। हमारे 
स्कूलों में िो कशक्क सामाकिक अधययन पढ़ािे 
हैं वो उस रूप में प्रकशकक्ि नहीं हैं। उनहोंने 
अपने स्कूल के िौर में इस कवषय को िैसे 
पढ़ा, वो उसको उसी रूप में लेिे हैं। वे समझिे 
हैं कक यह कवषय याि करने के कलए ही है, 
और सूचनाओं को याि करके कलख लेना ही 
महत्वपूण्थ होिा है। इसकलए कई बार स्कूलों में 
ककसी भी कशक्क से इस कवषय को पढ़ाने के 
कलए कह किया िािा है। हाल ही में, मैंने कई 
स्कूलों में िेखा कक पीटीआई कशक्क सामाकिक 
अधययन पढ़ा रहे हैं। वे कुछ पैराग्ाफ़ बचचों को 
पढ़ने को िेिे हैं, कुछ पंककियाँ िोड़िे हैं, नहीं 
िो आगे बढ़ िािे हैं और प्रशनोत्तर करा िेिे हैं। 

रजनी : महेशिी, आप अपनी बाि रखें। 

क्ा सामाजजक अध््न जसर्फ़ रटने का जवष् है? 

 इस संवाि में सामाकिक अधययन कशक्ण से िुड़े कवकभन्न मुदिे सामने आए। बािचीि 
में ज़ोर ककया गया कक यह याि करने का कवषय नहीं है। कुछ ऐकिहाकसक कारणों और 
मौिूिा परीक्ा प्रणाली की विह से यह धारणा बन गई है, लेककन इस धारणा से िूझने 
की ज़रूरि है। यह भी सामने आया कक सामाकिक अधययन में कई मुदिे काफ़ी िकटल 
होिे हैं, लेककन कववेकशील और आलोचनातमक कचनिन कवककसि करने, कववेकशील 
नागकरक बनाने के कलए इन मुदिों पर कक्ा में चचचा होनी ज़रूरी है। इस संवाि में 
शाकमल रे— अरकवंि सरिाना, एकलवय, भोपाल से; नवीन और िीपक कुमार राय, 
अज़ीम प्रेमिी फ़ाउणडेशन से; महेश पुनेठा, उत्तराखंड से और नरेनद्र परबि, छत्तीसगढ़ 
से। सं.
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महेश : मैं नवीनिी से सहमि हूँ। मुझे 
लगिा है कक रटना िरअसल इस एक कवषय 
िक ही सीकमि नहीं है। हमारी पूरी कशक्ा पद्धकि 
ही परीक्ा–केकनद्रि हो गई है। परीक्ाओं का पूरा 
ढाँचा केवल रटने की क्मिाओं के मू्यांकन 
िक सीकमि हो गया ह ैऔर सामाकिक अधययन 
भी इससे अछूिा नहीं ह।ै ककस बचचे को ककिनी 
िानकारी, सूचनाएँ व िथय याि हैं, कसफ़्थ  यही 
िानन ेके कलए ही परीक्ा होिी ह।ै इसके चलिे 
पढ़ान ेवाल ेकक्ा में वही चीज़ें पढ़ाि ेहैं िो परीक्ा 
की दृक्ट से महत्वपूण्थ होिी हैं। एक बाि और, 
केवल कशक्कों को ही नहीं बक्क कशक्ा से िड़ुे 
अकधकाकरयों, अकभभावकों, आकि ककसी को भी 
अब िक य ेसमझ में नहीं आया कक सामाकिक 
अधययन पढ़ान ेका मुखय उदिेशय कया ह?ै कयों 
सामाकिक अधययन को पाठयचयचा में शाकमल 
ककया गया ह?ै आकखर इसकी 
िक्िाएँ कया कनधचाकरि की गई 
हैं? कया मू् य कनधचाकरि ककए 
गए हैं? सभी लोग यही मानिे 
हैं कक सामाकिक अधययन 
इसकलए पढ़ाया िाना चाकहए 
कयोंकक प्रकियोगी परीक्ाओं 
में सामाकिक अधययन से 
समबकनधि प्रशन पूछे िाि ेहैं। 
किस आलोचनातमक कववेक 
के बार ेमें हम बाि कर रह ेहैं, 
उसका परीक्ण ककया ही नहीं 
िािा ह।ै मैं समझिा हू ँ कक 
एक समाि, एक कज़ममेिार 
नागकरक के मू् य इस कवषय 
के द्ारा कवककसि होन ेचाकहए 
र।े मरेा मानना है कक संवेिना, समझिारी और 
कज़ममिेारी, इन िीनों मू्यों को हम आन ेवाली 
पीढ़ी के अनिर पिैा कर सकें  इसकलए इस कवषय 
को शाकमल ककया गया ह।ै 

रजनी : अरकवंििी, इकिहास, भूगोल, 
नागकरकशास्त्र, इन सबको हम सामाकिक 
अधययन कहिे हैं। इन कवकभन्न कवषयों में कया 
कसकमलैकरटी है और कया बुकनयािी फ़र््थ  है? 

अरजवंद : अभी िो बािें हुई हैं, पहले िो–
चार चीज़ें उनपर कहना चाहूँगा। िो–िीन िरह 
के द्नद् हैं। एक द्नद् है कक हम इस कवषय को 
नेशन कबक्डंग के कलए पढ़ािे हैं। िूसरा, इससे 
संवेिना, कज़ममेिारी, माने अचछे नागकरक, के 
मू्य कवककसि होिे हैं। सामाकिक अधययन से 
आप बहुि कुछ संवेिना और कज़ममेिारी की 
बािें ला सकिे हैं, समझा सकिे हैं, पर उनको 
इसका िंत्र मानना या नैकिक कशक्ा का स्वरूप 
मानना, ये हमारे स्कूली पाठयक्रम की एक खाई 
है। हम सब िानिे हैं कक नैकिक कशक्ा ककसी भी 
पाठयचयचा से न आकर वयवहार से ही जयािा 
आिी है। यकि इसे नैकिक कशक्ा मानेंगे िो इसमें 
केवल अचछी बािें करना चाहेंगे। इसमें आलोचना 
या कवशलेषण शाकमल करना नहीं चाहेंगे। इस 
प्रकार, कक्ा में ककसी भी िरह की आलोचना, 

द्नद् या कोंक़्लकट सब हट िाएँगे। अिः इसपर 
रोड़ा धयान िेने की ज़रूरि है। िूसरी बाि है 
कक उनहोंने सही कहा कक परीक्ा का एक िरह 
का ढरचा बन गया है। सभी लोग सोचिे हैं कक 
परीक्ा िनरल नॉलेि का कवषय है, और उसमें 
सूचनाएँ ही पूछी िाएँगी। और आगे चलकर यह 
फ़ायिेमनि भी होगा। इसकलए इस कवषय को 
िनरल नॉलेि की एक गाइड मान कलया िािा 
है, और पूरी परीक्ा प्रणाली इसपर कटकी हुई है। 

जित्र 1
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लेककन हर कवषय की अपनी अवधारणा होिी है। 
इकिहास, भूगोल, नागकरकशास्त्र, सभी का अपना 
एक इकिहास है, अपना एक िरीर्ा है, लेककन 
इस बारे में बाि नहीं होिी है। 

नवीन : कुछ उिाहरण साझा करना चाहूँगा। 
राजय स्िर पर िब सामाकिक अधययन का 
पाठयक्रम बन रहा रा, मैं भी उस फ़ोकस समूह 
में रा। उसमें राजयभर से चयकनि कशक्क आए 
रे। इस समूह की एक कशकक्का का कहना रा 
कक एनसीईआरटी की कक्ा 6 की पाठयपुस्िक 
में ‘कवकवधिा और भेिभाव’ पाठ में िी गई 
अमबेडकर की कहानी बहुि ही कववािास्पि है। 

उनहोंने कहा कक वे उसे कभी नहीं पढ़ािीं, कयोंकक 
इसे पढ़ाना कक्ा के वािावरण को खराब कर 
िेिा है। माने बचचों के बीच बािचीि हो, उनको 
कवशलेषण के मौरे् कमलें, ऐसा हम नहीं चाहिे। 
सोच यही है कक नैकिक मू्य पढ़ा िें, लेककन 
बराबरी और भेिभाव की बाि से बचें। हाल ही 
का एक और अवलोकन है। हर साल हमारे 
यहाँ कवशवकवद्ालय के कवद्ारथी कक्ा अनुभव के 
कलए आिे हैं। अभी हाल ही में भी वे आए और 
पढ़ा रहे रे। उनहोंने िाकिगि भेिभाव के मुदिे 
पर बचचों से चचचा की और कुछ गकिकवकधयाँ 

कीं। बचचों के सार हुई इस चचचा से पूरा स्कूल 
कसस्टम कहल गया। काना–फूसी हुई और कशक्कों 
ने कवशवकवद्ालय के इन कवद्ाकर्थयों को इस िरह 
के मुदिों पर कक्ा में बािचीि करने से मना 
कर किया। उनका कहना रा कक इन मुदिों पर 
चचचा करना हम उकचि नहीं समझिे, कयोंकक 
इनसे सामाकिक वैमनस्य फैलिा है। और वैसे 
भी हम ‘िाि–पाि’ को नहीं मानिे। यह हमारे 
समाि में मौिूि चुनौकियों से मुँह चुराना है। इस 
िरह की चुनौकियाँ भी ज़मीनी स्िर पर काफ़ी 
किखाई िेिी हैं। कशक्क अपनी ही पाठयचयचा 
शुरू कर िेिे हैं, और आगे बढ़ने की प्रकक्रया 
को रोक िेिे हैं। 

नरेन्द्र : िो बाि 
रखी गई है, उसी 
सनिभ्थ में एक घटना 
बिाना चाहूँगा। हमारे 
एक बड़े अकधकारी 
ने एक बैठक में 
कहा कक कला के 
कवषय, मैं ककसी से 
भी पढ़वा लूँगा। मैंने 
सवाल ककया रा कक 
ऐसा कैसे हो सकिा 
है कक अर्थशास्त्र 
वाला भूगोल की 
प्रकृकि को समझ 
िाए और भूगोल 
वाला अर्थशास्त्र की। 

इकिहास और रािनीकि िो खैर कफर भी िुड़िे 
हैं। लेककन बार्ी सबकी प्रकृकि अलग है। उनहोंने 
कहा, ये कोई बड़ी बाि नहीं है। इन कवषयों में 
िो िथय किए होिे हैं उनकी वयाखया कोई भी 
कर लेगा। कई स्कूलों की कवकिट में भी यह 
समस्या किखी। छत्तीसगढ़ में 9वीं और 10वीं 
की पाठयपुस्िक बनािे वक़ि रोज़ अनुभव होने 
वाले कई जवलनि मसलों को पाठयपुस्िक में 
शाकमल ककया रा, लेककन कक्ाओं में उन सवालों 
का कबलकुल भी कज़क्र नहीं होिा है। मसलन, 
इकिहास में रा कक कया कबना ईशवर को माने 

जित्र 2
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धम्थ माना िा सकिा है? इसपर कोई भी कशक्क 
अपने बचचों के सार बाि करिे ही नहीं हैं। 
वैसे इसको बचचों के बीच में लेकर कैसे िाएँ, 
यह िुकवधा भी है। हायर सेकेणड्ी स्िर पर भी 
यही कस्रकि है। अकसर हम अपनी कक्ाओं में 
बचचों के सार में कोई कज़रह ही नहीं करिे, 
बस िो टेकस्ट बुक में कलखा होिा है वह बिा 
िेिे हैं। उसके न आगे, न पीछे, कयोंकक कशक्क 
की भी यह समझ नहीं होिी कक अगर मुझे बाि 
करनी है िो कौन–से कबनिु से करनी है। हमारी 
पाठयपुस्िक में एक पाठ है ‘आकर्थक कक्रयाओं 
की समझ’। उसमें मकहलाओं द्ारा ककए िाने 
वाले काययों पर एक 
गकिकवकध है। आपके 
घर में चौबीस घणटों में 
ककिने काम ककए गए 
हैं, और उसमें मकहलाएँ 
ककिने काम करिी 
हैं और पुरुष ककिने, 
उसको कलखकर लाना 
है। लेककन जयािािर 
कशक्क ये बोलिे हैं कक 
इसकी ज़रूरि ही कया 
है? पाठ पढ़ाओ और 
प्रशन कराओ। यह कैसे 
बिले, मुझे एक बड़ी 
चुनौिी यह भी लगिी 
है। 

अरजवंद : हमारे 
समाि में और कशक्कों में इस कवषय को लेकर 
एक िरह का मेंटल मेकअप बन गया है। 
मसलन, इसको कोई भी पढ़ा सकिा है और 
इसमें जयािािर सूचनाएँ हैं। हम समझ रहे हैं 
कक ये चीज़ें एकिम से नहीं बिलेंगी, और यह 
भी कक केवल टेकस्ट बुक बनाने से बाि नहीं 
बनिी है। िब िक कशक्कों से वािचालाप नहीं हो, 
िब िक इन मुदिों को टेकल नहीं कर पाएँगे। 
िूसरा, सरकार बिलेगी और कफर बिलाव होगा, 
िो कहीं ऊपर से बिलाव आने वाला है ऐसा 
भी मुझे नहीं लगिा। नवीनिी ने िीखे उिाहरण 

किए। इनको सामाकिक अधययन में Issues of 
Conflict कहिे हैं। ये मुकशकल सवाल है कक 
िाकि के बारे में चचचा कैसे करें? यह आसान 
नहीं है। एक िूसरी सरल अवधारणा लेिा हूँ। 
ऐसे लोग हैं िो खेिी नहीं करिे हैं, िंगलों में 
रहिे हैं, अकसर उनको हम कपछड़ा कह िेिे 
हैं और हम मॉडन्थ व शहरी हो गए हैं। खेकिहर 
समाि से और मॉडन्थ हो िाना, ऐसे मुदिों को 
चैलेंि करना ही इकिहास का काम है। इकिहास 
ही बिािा है कक कया बिला और कया नहीं 
और उस बिलने के पीछे कया कारण रे। पर 
इकिहास यह नहीं बिािा कक खेकिहर समाि में 

रहने वाला कम बुकद्धमान 
है और शहरी समाि में 
रहकर अकधक पढ़ा–
कलखा, कम्पयूटर चलाने 
वाला जयािा बुकद्धमान। 
इकिहास ये वै्यू हमपर 
नहीं लगािा। िैसा 
नवीनिी ने बिाया, 
कवकवधिा का अधयाय 
सभी पढ़ा िेिे हैं, पर 
कवकवधिा और भेिभाव 
पढ़ाने में संकोच होिा 
है कयोंकक हर िरह की 
कवकवधिा को भेिभाव 
कहना, और एक खास 
िरह के भेिभाव को 
कवकवधिा कहना ग़लि 
हो िाएगा। मेरा मानना 

है कक इस कवषय और कक्ा में इसके कशक्ण को 
लेकर कशक्क से कििना संवाि होगा िभी कुछ 
पकरवि्थन हमें किखेगा। पाठयपुस्िक मिि कर 
सकिी है मगर उसकी भी सीमाएँ हैं।

नरेन्द्र : मैंने पाया है कक कक्ा में बचचों से 
िब िाकि या ककसी िरह के भेिभाव पर बाि 
की िािी है िो वे अपनी प्रकिकक्रयाएँ िेिे हैं। 
ऐसा इसकलए, कयोंकक वो अपने समाि में ऐसी 
चीज़ िेख रहे हैं। पाठयपुस्िक को सार में रखिे 
हुए िब हम िाकि वयवस्रा की बाि करिे हैं िो 

जित्र 3
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इस िरह के उिाहरण आिे हैं कक िालाबों पर 
हर िाकि के अलग घाट बने हुए होिे हैं। बचचे 
ये िानिे हैं। वे बहुि सारी चीज़ें अपने समाि 
से सीखकर आ रहे हैं और उनसे इन चीज़ों पर 
बाि करने पर वे प्रकिकक्रया िेिे हैं। सार ही, 
उनके अनिर अलग–अलग िाकियों, धम्थ, आकि 
को लेकर िो एक द्नद् चल रहा होिा है, वह 
भी कुछ साफ़ होिा है। पिा नहीं हम कयों इन 
मुदिों पर बािचीि करने में भयभीि हो िािे हैं। 

अरजवंद : नरेनद्रिी सही कह रहे हैं। कवज्ान 
में हम कहिे हैं कक ये 
प्रयोग करो और बिाओ, 
पकरणाम कया आया और 
कया चीज़ें हुईं? सामाकिक 
अधययन में केस स्टडी 
करना, बचचों द्ारा पूछे गए 
प्रशनों, अवलोककि ककए 
गए मुदिों पर चचचा, यही 
प्रयोग हैं। पाठ में कलखे पर 
चचचा किसमें बचचे अलग–
अलग मि वयकि कर पा 
रहे हैं और एक किशा ले 
रहे हैं, यह भी प्रयोग है। 
यही उसकी अनिःकक्रया 
है और अवधारणा सीखने 
का िरीर्ा भी। यह 
कहना कबलकुल लाकज़मी 
है कक सामाकिक अधययन 
कशक्ण के मूल में यही 
प्रकक्रया होनी चाकहए। 
िैसे, आपने कक्ा में समानिा के बारे में बाि 
की। समिा, समानिा ककसको मानेंगे, ककसको 
नहीं मानेंगे, इसपर चचचा करें। ये मि बिाइए 
कक संकवधान यही बोलिा है। संकवधान का बोझ 
नहीं रकखए, खुली चचचा ककरए। बचचे कहिे हैं 
कक हमको समान वयवहार करना चाकहए, और 
बिाएँगे भी कक कहाँ असमान वयवहार हो रहा 
है। यह भी समझने का मौर्ा िेना कक हम 
समानिा चाहिे हैं, और कई बार हम ही उसका 
कवरोध भी कर िेिे हैं, ये द्नद् वो भी समझ पाएँ। 

पाठयपुस्िक में कलखी बािों का कवशलेषण करना 
और उनपर चचचा करना, गाँव से, समुिाय से 
िो बािें आ रही हैं उनका प्रमाण रखना, और 
वो बेकहचक सवाल पूछ पाए, चाहे वह आपकी 
बाि से सहमि हो या नहीं, यही इस कवषय की 
िान है।

महेश : पाठयपुस्िकें  अचछी हैं लेककन 
उनका इस्िेमाल ककस िरीरे् से करना है, 
यह कशक्कों को न िो बिाया गया है और 
न ही संवेकिि ककया गया है। िूसरा सवाल 

है, कशक्कों के पूवचाग्ह 
का। िाकि या कलंग या 
कफर धम्थ के मसलों 
पर बािचीि िभी 
समभव होगी िब स्वयं 
कशक्क इन मू्यों के 
प्रकि संवेिनशील हों 
और उनकी खुि 
की पूव्थ धारणाएँ इन 
मू्यों पर हावी न 
हों। संवैधाकनक मू्यों 
को लेकर कशक्क 
सहमि नहीं होिे 
हैं बक्क समानिा, 
स्विंत्रिा, बनधुतव, और 
पारस्पकरक कवशवास 
को लेकर बचचे कहिे 
हैं कक नहीं, ये स्त्री–
पुरुष के बीच िो 
भेि है वो नहीं होना 

चाकहए, ये ग़लि है। ये िो िाकि भेि है, बहुि 
ग़लि है। लेककन कशक्क, किनकी कज़ममेिारी 
ये सब काम करने या उस वािावरण को 
िैयार करने की है, अभी िैयार ही नहीं हैं। 
सार ही, बचचों में आलोचनातमक कववेक पैिा 
हो, सृिनशीलिा कवककसि हो, यह हम चाहिे 
हैं। लेककन कया कशक्क के पास कक्ा में इिना 
समय और आज़ािी है कक वो कक्ा में इस 
िरह की गकिकवकधयों को संचाकलि कर सके? 
मेरे ही अनुभव हैं कक िब हम समानिा, 

जित्र 4
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िाकि या धम्थ के सवालों पर बािचीि करिे 
हैं िो कशक्कों–अकभभावकों के बीच से आवाज़ें 
उठिी हैं कक कया पढ़ाया िा रहा है? बचचों 
को सवाल पूछने को कहिे हैं िो उसको 
लेकर एक अलग िरह का वािावरण बनिा 
है। कहने का िातपय्थ है कक चुनौकियाँ बहुि 
अकधक हैं, अब समाधान कैसे करें यह सोचने 
की बाि है। 

रजनी : इस िरह के मसलों के प्रकि 
दृक्टकोण और पूवचाग्ह होिे ही हैं। काफ़ी छोटी 
उम्र से ये बनने लगिे हैं। पकरवार की सोच का 
भी प्रभाव होिा है। मुझे 
याि है, मैंने कक्ा 1 में 
बचचों को पढ़ाना शुरू 
ककया। समूह में बैठने के 
कलए कहने पर बचचों ने 
कहा कक उनके सार नहीं 
बैठ सकिे वो िो अणडा 
और कचकन खािे हैं। अब 
प्रारकमक कक्ाओं के 
बचचों के सार इस िरह 
के कवषयों पर बािें नहीं 
होिीं, िबकक मुझे लगिा 
है ऐसे मुदिों पर वहाँ 
भी बाि की िा सकिी 
है। िेणडर या िाकि 
को लेकर चचचा में कई 
बार आपको िटस्र–सा 
रहना पड़िा है, कयोंकक 
ककसी खास पृ्ठभूकम से 
कोई बचचा आ रहा है 
िो उसकी ककस िरह की भाषा है, लोगों 
को ऐड्ेस करने का ककस िरह का िरीर्ा 
है, इसका धयान रखना होगा, कक्ा में चचचा 
कया–कया चीज़ें धयान में रखकर की िाएँ कक 
वो अलग है लेककन वो भी धीरे–धीरे एक ही 
समूह में शाकमल हो सकिा है। 

अरजवंद : हम काफ़ी िीखी चीज़ों पर बाि 
कर रहे हैं। कडकस्क्रकमनेशन, िेणडर और धम्थ, 
ककसी भी स्िर पर इन मुदिों पर चचचा करना 

आसान बाि नहीं है। हम संवेिनशील हों िब भी। 
एक बार की बािचीि से सबकुछ समझ में आ 
िाएगा। ये भी नहीं होगा। लेककन समभावनाएँ हैं। 
उिाहरण के िौर पर, भूगोल में हम लैंड फ़ॉम्थ 
की, वृक्ों की चचचा करिे हैं। ये ऐसे मसले हैं 
िो इिने िकटल नहीं हैं। यहाँ बहुि समभावनाएँ 
हैं गकिकवकध और चचचा करवाने की, अचछे–से 
समझाने की। वहाँ भी सही कशक्ण हम नहीं 
करवा पा रहे हैं, कयोंकक अवधारणाओं को 
आधार बनाकर सोचने का काम बहुि ही सीकमि 
है। कभी–कभी अवधारणा पर बाि हो िािी 

है लेककन वापस सूचनाओं 
के ढररे पर आ िािे हैं। 
मसलन, लेंड फ़ॉम्थ में नोट 
कर लो कक यहाँ पहाड़ 
है, यहाँ पठार है, यहाँ 
चावल होिे हैं। इसमें भी 
आसपास की ज़मीन को 
िेखना, कमटटी को, पतररों 
को पहचानना, यह छूट 
ही िािा है। सूचनाओं को 
िेना और अवधारणाओं 
को सामने रखना, इस 
द्नद् से कनकलने की 
ज़रूरि है। िूसरी बाि, 
हम अपने चारों ओर एक 
िकड़न िेखिे हैं और 
उस िकड़न में फँसे 
हुए महसूस करिे हैं कक 
कया–कया करा पाएँगे 
और ककस हि िक। पर 

मैं कशक्कों को िोष नहीं िेिा, कयोंकक दृक्टकोण 
बिलने के कलए संवाि की आवशयकिा है। ऐसा 
इसकलए कक उनहोंने भी ऐसे ही पढ़ा और समझा 
है। हमने अपनी वयवस्रा में संवाि को समभव 
ककया ही नहीं है। 

मैं कहूँगा कक िहाँ कशक्क खुि परीक्ा लेिे 
हैं, या ले सकिे हैं, अपने स्िर पर िो कर 
सकिे हैं, करने की कोकशश कीकिए। ये मुकशकल 
लगिा है लेककन यही उसका एक रास्िा है। 

जित्र 5
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हालाँकक, स्रानीय प्रयासों में फ़र््थ  होगा। मैंने कई 
कशक्कों से बाि की है। वे कहिे हैं, हमें पढ़ाने में 
मज़ा नहीं आ रहा, पर मिबूरी है िो हम पढ़ा 
रहे हैं। लेककन अवधारणा पढ़ाने में ककसी को भी 
आननि आिा है, कयोंकक उसमें एक मानकसक 
कवशलेषण की ज़रूरि होिी है। 

रजनी : भाषा के स्िर पर कडकस्क्रकमनेशन 
लगभग हर एक कक्ा में होिा है। कक्ा 2–3 के 
बचचों को पिा लग िािा है कक हमें अँग्ेज़ी या 
कहनिी में बोलना है। मिलब, वे िानने लगिे हैं 
कक ककसी भाषा को जयािा िवजिो िी िािी 
है। कफर िो बचचा इंक्लश बोलिा है वो बचचा 
ठीक है। उनके सार ये बाि नहीं की िािी 
कक अलग–अलग 
भाषाएँ हैं, और 
िो बचचा िो 
भाषा बोल रहा 
है वो ठीक है। 
यह सामाकिक 
अधययन का मुदिा 
है। पर इसपर बाि 
नहीं होिी। 

अरजवंद : आप 
कबलकुल सही कह 
रही हैं। इसको 
हम पोकलकटकल 
साइंस में भी बोलिे 
हैं कक पॉवर करलेशन या सत्ता का अहसास बचचों 
को बहुि ि्िी हो िािा है। उनको अहसास हो 
िािा है कक कौन सही है कौन नहीं। ककसकी 
बाि जयािा रखी िा रही है, और ककसको 
सुनना है। इसको आप म्टीकलंगुअल कवाकलटी 
समझाकर कुछ नहीं कर सकें गे। इसमें आप खुि 
सभी भाषाओं को एक समान नज़र से िेख रहे 
हैं। इसकलए सबको एक समान प्रोतसाकहि करें 
िो धीरे–धीरे बचचे समझेंगे कक कोई फ़र््थ  ही 
नहीं पड़िा। पर वयवहार में ऐसा है कक अँग्ेज़ी 
में िवाब िेने पर कशक्क बहुि खुश नज़र आिे 
हैं। और मैं अपनी मािृभाषा में बोलिा हूँ, मराठी 

में बोलिा हूँ, छत्तीसगढ़ी में बोलिा हूँ, या ककसी 
और भाषा में बोलिा हूँ, िो वो रोड़े नाखुश 
लगिे हैं, िो ये कबलकुल वयवहार से ही आएगा। 

नवीन : इसमें मैं एक मामला और भी 
िेखिा हूँ। और वह यह कक स्कूल ककस िरह 
की संस्कृकि कनकम्थि कर रहा है। संस्कृकि से मेरा 
मिलब है कक स्कूल बचचों को ककस िरह का 
स्कोप िे रहा है या ककस िरह की हाइराकथी 
डेवलप कर रहा है। इन सब चीज़ों से भी अनय 
चीज़ें प्रभाकवि होिी हैं। मसलन, कक्ा में अपनी 
बािों को रखना, कवकभन्न भाषाओं में रखना या 
कफर एक िूसरे के कखलाफ़ कवकभन्न नज़करयों 
को रखना। कई बार मेरे अवलोकन रहे हैं कक 

िब हम कक्ा में 
हाइराकथी कनकम्थि 
करिे हैं और 
ककसी बचचे को 
मॉकनटर बना 
िेिे हैं, िो हम 
मॉकनटर ही नहीं 
बनािे उसको, 
वो कशक्कों की 
िरह वयवहार 
करने लगिा 
है, कंट्ोकलंग 
अरॉकरटी सब 
बचचों पर आज़माने 
लगिा है। 

िूसरी महत्वपूण्थ बाि सामाकिक अधययन 
के कशक्क के पेशेवर कवकास को लेकर है। 
मैंने पाया है कक अकसर कशक्क नई पद्धकियों 
और खोिों को समझना नहीं चाहिे और अपनी 
समस्या में कोई बिलाव भी नहीं करना चाहिे। 
यह भी हो सकिा है कक उनकी पहुँच नहीं है 
या उनकी रुकच नहीं है किसके कारण कक्ा की 
रचना प्रभाकवि होिी है। िीसरी समबकनधि चीज़ 
है कक गकिकवकधयों या चचचा करने के कलए भी 
कशक्क को सोचना पड़िा है। इसकी क्पना 
करने की, समय की ज़रूरि है और कई मामलों 

जित्र 6



दिसम्बर 2022 भीतर और  बाहर 103

में हमारा कसस्टम इिना केनद्रीकृि है कक कुछ 
करने की गुंिाइश ही नहीं है। हम यही मानकर 
चलिे हैं कक िो सामाकिक अधययन के पाठयक्रम 
में शाकमल है, वही सामाकिक अधययन का मूल 
मुदिा है। यह हमें कभी भी पाठयपुस्िक से आगे 
बढ़ने का मौर्ा ही नहीं िेिा किसमें रोज़मरचा 
की घटनाओं और नई िरह की सामग्ी, मसलन, 
समाचार–पत्रों की किरन, कफ़्म के अंश या 
गीि का कक्ा में उपयोग हो। ये सामाकिक 
अधययन में एक गहरी समस्या किखाई िे रही है। 

अरजवंद : इस िंत्र में बहुि िकड़न है। यह 
केनद्रीकृि है और कशक्क की ऑटोनोमी एवं 
परीक्ा का इसपर एक िरह का र्बज़ा है। 
पर इस पकरकस्रकि से िूझने की उममीि 
हमें कहाँ–कहाँ नज़र आिी है? 

नवीन : एक उममीि कशक्कों से ही 
ह।ै हम काय्थशालाएँ करि ेहैं, या बािचीि 
के कई मंच होिे हैं, या स्कूल कवकिट 
करिे हैं, और इस िौरान कशक्कों से 
लमबी व कनयकमि बािचीि की िो बिलाव 
के मौरे् भी किखे। इसका मिलब ह ैसंवाि 
के मौरे् बढ़ान े होंगे। संवाि के नए व 
कवकभन्न िरीर्ों को खोिना पड़गेा। कशक्क 
साकरयों को इन िरीर्ों के प्रकि आककष्थि 
करना पड़गेा कक बचचों को कवषय–वस्िु से केवल 
सूचनाएँ ही नहीं बक्क कुछ नज़करया भी िनेा 
होगा। सामाकिक अधययन अपन े आसपास के 
समाि को समझन े और उसके कवशलषेण के 
कलए कौशल एव ंटू्स उपलबध कराए। आशा की 
ककरणें किखिी हैं लेककन पहुचँ का भी मसला ह।ै 

महेश : मुझे कशक्कों और खासकर बचचों 
से उममीि किखिी है। मैंने बचचों के सार भी 
कुछ प्रयोग ककए हैं। मसलन, इकिहास में कोई 
पाठ मैं पढ़ा रहा हूँ, वास्िु–कला पढ़ा रहा हूँ, 
िब मैंने बचचों को गाँव की पुरानी इमारिों के 
बारे में कलखकर लाने को कहा। बचचे कलखकर 
लाए और बहुि अचछी िानकारी इकटठी हुई। 
इसी िरह, उस गाँव को यह नाम कैसे कमला 
अपने बुज़ुगयों से पूछो, सरपंच से कमलो, उनके 

काम के बारे में िानो, िो बचचों ने बहुि अचछे–
से िानकारी इकटठी की। कशक्क यकि अपने 
पढ़ाने के िरीरे् में बिलाव करें, समाि में 
िो हो रहा है, उसे िोड़कर उिाहरण प्रस्िुि 
करें और अपने–आप को नेशनल, इंटरनेशनल 
और स्रानीय स्िर पर भी अपडेट रखें िो मुझे 
उममीि किखिी है। कशक्क और बचचों के माधयम 
से हम ये सब कर सकिे हैं। 

रजनी : िीपकिी, आप भी कुछ कहना 
चाह रहे रे? 

दीपक : इसमें कोई िो राय नहीं कक हम 
िो कशक्ा पर काम कर रहे लोग हैं उनमें कशक्क 

हैं और छात्र हैं, िो उममीिें यहीं से करनी 
होंगी। लेककन कई बार िब हम संकवधान, उसकी 
प्रस्िावना और संवैधाकनक मू्यों पर कोई संवाि 
कर रहे होिे हैं िो कशक्क साकरयों से ही यह 
भी सुनने को कमलिा है कक आप लोग हमें 
नकसली बना रहे हैं। िूसरी चीज़ यह है कक 
िहाँ िक मैं समझिा हूँ सामाकिक अधययन के 
कवषय अनििोगतवा हमें मनु्यिा से िुड़ने के 
कलए अपनी ओर आमंकत्रि करिे हैं और उसकी 
िरफ़ िाने के कलए छात्रों के बीच काम करने 
के भी बहुि सारे िरीरे् हो सकिे हैं। हालाँकक, 
िाकि, धम्थ, सामप्रिाकयकिा, रूकढ़ या बहुि सारी 
सामाकिक बुराइयों िैसे असुकवधािनक सवाल 
कनकशचि रूप से सामाकिक अधययन के अनिग्थि 
ही आएँगे। भले ही वो हमारे पाठयक्रम में हों 
या नहीं, समाि में वे हैं ही। इसकलए सोचना 

जित्र 7
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होगा कक उनपर बािचीि कैसे हो? लेककन हमने 
सामाकिक अधययन के कवषयों को रोड़ा कमिर 
महत्व किया है और िोिा रटनि ही माना है। 
िूसरा, मानकवकी से िुड़े सारे कवषय पढ़ने वाले 
िो कवद्ारथी हैं वो मान िािे हैं कक वे कम 
बुकद्धमान और कम होकशयार हैं, लेककन िो 
इंिीकनयकरंग और इस िरह के कवषय पढ़ने वाले 
हैं वे जयािा अचछे और िेज़ कवद्ारथी होिे हैं, 
ऐसी धारणा है। सामाकिक अधययन को लड़कों 
के पढ़ने की अपेक्ा लड़ककयों के पढ़ने की चीज़ 
अकधक मान कलया गया। ये भी मान कलया गया 
कक चूँकक लड़ककयों के पास समझ कम होिी है 
और इसमें समझना कुछ नहीं होिा है। इसमें िो 
बस रटना होिा है, 
अि: ये लड़ककयों के 
कलए जयािा अचछा 
कवषय है। लड़के 
िो कवज्ान, गकणि 
और अँग्ेज़ी िैसे 
कवषय पढ़िे हैं, इस 
िरह इसमें मुझे एक 
लैंकगक भेिभाव भी 
किखा। 

सामाकिक 
अधययन में अनुभवों 
का स्रान बहुि 
महत्वपूण्थ है, कयोंकक 
वे पीढ़ी–िर–पीढ़ी 
संकचि होिे हैं। 
अनुभवों से हम 
आसानी से अनुमान की िरफ़ िा सकिे हैं। 
रटना एक िातकाकलक कौशल है, और इससे 
हम अनुमान की िरफ़ नहीं िा सकिे। िब 
अनुमान की िरफ़ नहीं िािे िो सामाकिक 
अधययन को समझने के सबसे ज़रूरी कौशल 
को कमस कर रहे होिे हैं। मसलन, हम ऐसे 
प्रशनों पर बाि नहीं करिे कक लोग कया खािे 
हैं? कया पोशाक पहनिे हैं? कैसे रहिे होंगे? 
कैसे िीिे होंगे? गाँव कैसे बसे होंगे? तयोहार–
पव्थ कया होिा है? हम लोगों ने इकिहास को 

एक टेलीफ़ोन डायरेकटरी बनाकर रख किया। ये 
बिलाव रटने से नहीं हो सकिा, यह संवाि से 
हो सकिा है। हमें वैचाकरक और मानकसक रूप 
से िैयार होना होगा कक अगर हम सामाकिक 
अधययन के कवषयों पर बाि कर रहे हैं िो इस 
िरह के असुकवधािनक सवाल टकराएँगे ही। 

महेश : ऐसा नहीं है कक कबलकुल ही अँधेरा है। 
उत्तराखंड में बहुि सारे कवद्ालयों में सामाकिक 
अधययन पर केकनद्रि िीवार पकत्रकाएँ बचचों के 
द्ारा िैयार की िा रही हैं। गाँव में िाकर बचचों 
के द्ारा सवरेक्ण करना, साक्ातकार लेना, ऐसी 
गकिकवकधयाँ भी बचचे कर रहे हैं। एक पाठ है 
‘खाद् सुरक्ा’, उसमें मेरे कवद्ालय के बचचे 

पाठ से पहले गाँव में 
िाकर साव्थिकनक 
कविरण प्रणाली में 
कंट्ोल की िुकान 
चलाने वाले लोगों 
का साक्ातकार लेिे 
हैं। साक्ातकार से 
पहले वे प्रशन भी 
िैयार करिे हैं। िब 
बचचे उनसे बािचीि 
करके लौटिे हैं, िब 
कक्ा में पाठ पढ़ाया 
िािा है। इस िरह, 
बचचों के पास बहुि 
सारी सूचनाएँ, बहुि 
सारी िानकाकरयाँ 
पहले से होिी हैं 

और चुनौकियाँ भी उनको पिा होिी हैं। प्रशनों 
की प्रकृकि में भी कुछ बिलाव की कोकशश 
है। मसलन, क्पना कीकिए कक िांडी माच्थ के 
िौरान आप गाँधीिी के सार रे, या उस िौर 
में आप गाँधीिी के सार रे िो आपने कया–कया 
िेखा, कया–कया हुआ, ककिने लोगों से बािचीि 
हुई। इसी िरह से एक और प्रशन है कक आप 
एक ऐसे पकरवार के बचचे रे िो कगरकमकटया 
मज़िूरों से िुड़ा रा, उनकी कया और ककस िरह 
की पकरकस्रकियाँ रही होंगी, क्पना करिे हुए 

जित्र 8
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कलकखए। ऐसे ही बचचों के ही द्ारा एक संकवधान 
का कनमचाण कराया िा रहा है कक आपका एक 
बाल कवकास संगठन है, उसका एक संकवधान 
िैयार करना है। पूरी संकवधान सभा बनाई िा 
रही है। बचचों की अलग–अलग कमेकटयाँ बनाई 
िा रही हैं। बचचे उस पूरी प्रकक्रया को करिे हुए 
सीख रहे हैं कक संकवधान की आवशयकिा कयों 
पड़ी होगी, कयों पड़िी है। वे सामाकिक अधययन 
िैसे कवषय को एक नए िरीरे् से समझ रहे 
हैं लेककन बहुि कम संखया में। इस संखया को 
बढ़ाने की आवशयकिा है। परीक्ा प्रणाली को, 
प्रकशक्णों के स्िर को, ठीक करने की ज़रूरि है 
और कशक्कों की धारणाओं को लेकर काम करने 
की आवशयकिा है। 

अरजवदं : आप लोग सामाकिक अधययन के 
कवषय को पहचानि ेहैं, और उसकी बारीकर्यों 
को समझि ेहैं। आप खासकर य ेभी समझ रह ेहैं 
कक य ेकवषय अपन–ेआप में कसद्धानि पर आधाकरि 
ह।ै इसमें अवधारणाएँ हैं, प्रमाण हैं, और लॉकिक 
भी। इसके सार, हमारे कवचार हो सकि ेहैं और 

उन कवचारों में कभन्निा हो सकिी ह,ै इसको भी 
हम स्वीकारिे हैं। सबसे बड़ी बाधा इस बाि की 
आिी है कक हमारे आसपास की सोच में इस 
कवषय को िनरल नॉलिे के रूप में िखेा िािा 
ह ैऔर परीक्ा भी उसी अनरुूप पूछी िािी है। 
िसूरी बाधा यह कक इसको एक नशेन कबक्डगं 
के रूप में िखेा िािा ह।ै इसमें भी, वि्थमान 
रािनीकि में िो हो रहा ह,ै वह जयािा हावी 
होिा है कयोंकक सरकार की आलोचना नहीं कर 
सकिे हैं। य ेबाधाएँ सांस्कृकिक हैं। कशक्कों को 
कभी भी इनपर संवाि करन ेका मौर्ा नहीं कमला 
और िहाँ कमला ह,ै वहाँ बिलाव आया ह।ै कशक्क 
के स्िर पर िो उममीिें किख भी रही हैं, लेककन 
कसस्टकमक लवेल पर उममीिें कम ही हैं। शायि 
कभी आगे के कवषय के कलए रख सकिे हैं कक 
कसस्टकमक लवेल पर, चाह ेपरीक्ा में हो, ट्ेकनगं 
में हो, एससीईआरटी लवेल या बलॉक लवेल पर 
कया बिलाव की गंुिाइश किख रही है।

रजनी : आप सभी लोगों का इस संवाि में 
शाकमल होने के कलए शुकक्रया।

 y जित्र 3, 7 एवं 8 एकलव्, भोपाल द्ारा प्रकाजशत जकताब जशक्ा और आधुजनकता : कुछ समाज शास्त्री् नज़ररए से साभार

 y जित्र 1, 2 एवं 5 एनसीईआरटी, नई जदलली से प्रकाजशत जकताब सामाजजक जवज्ान, सामाजजक एवं राजनीजतक जीवन-1 से साभार

 y जित्र 6 एनसीईआरटी, नई जदलली से प्रकाजशत जकताब सामाजजक जवज्ान, लोकतांजत्रक राजनीजत-1 से साभार

 y जित्र 4 एनसीईआरटी, नई जदलली से प्रकाजशत जकताब सामाजजक जवज्ान, लोकतांजत्रक राजनीजत-2 से साभार


