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मारा सकूल 2012 में उत्तराखणि के ऊधम हसंि नगर 
के ह्नेिपरु इलाके में िरुू िुआ । सकूल में ्बारि 
हिषिक और लगभग अससदी हिद्ाथथी थे । िरुुआत में 

िमारे सकूल में सदीहमत संसाधन थे और िमने उनिीं का उप्योग 
करके अच्े से अच्ा का्य्ट करने की कोहिि की । उ्ािरण 
के हलए िमने ्बचचों के पढ़ने के हलए उत्तराखणि राज्य की 
पिलदी से पाँचिीं कषिा की पाठ््यपसुतकों तथा एन.सदी.ई.आर.
रदी. की पसुतकों का प्र्योग हक्या ।

हफर िमने सोचा हक िमारे सकूल में पाठ््यपसुतकों के अलािा 
किानदी की हकता्बें भदी िोनदी चाहिए और त्ब िमने हिद्ाहथ्ट्यों 
के हलए किानदी की नई हकता्बें खरदी्ने का फैसला हक्या । 
हज़ला संसथान के पसुतकाल्याध्यषि ने प्रारहमभक हिषिाहथ्ट्यों के 
हलए हकता्बें चनुने में िमारदी म्् की । िमने अपने हिद्ाहथ्ट्यों 
के हलए पसुतक मलेों से भदी पसुतकें  खरदी्ीं । 

िमारे हप्ले सकूल भिन में एक ्बड़ा िॉल था हजसका उप्योग 
िम पसुतकें  ्बाँरने के हलए करते थे क्योंहक हकराए के उस भिन 
में पसुतकाल्य के हलए अलग से कोई कमरा निीं था । ्यि 
िॉल आम पसुतकाल्यों जैसा निीं था क्योंहक इसमें िलेफ, 
कुसथी-मजे़ और पढ़ने के कोने निीं थे, लेहकन इसका ्यि 
मतल्ब निीं हक िमने अपने हिद्ाहथ्ट्यों को पढ़ने के अिसर 
निीं ह्ए । िमने उनके पढ़ने के हलए आिश्यक संसाधनों की 
व्यिसथा की । पसुतकाल्य के कामकाज के हलए िमने कोई 
हिहिष्ट ्योजना निीं ्बनाई थदी । िरुू से िदी हिद्ाहथ्ट्यों को 
अपनदी पसन्दी्ा हकता्बों का च्यन करने की ्ूर ्दी गई थदी, 
भले िदी िे हकता्बें उनके कषिा के सतर की न िों । उनिें अन्य 
लोगों विारा चनुदी िुई हकता्बें पढ़ने के हलए मज्बरू निीं हक्या 
जाता ि ै- उनिें हकता्बों को चनुने की परूदी सितंत्ता ्दी गई ि ै। 
उस सम्य 65 प्रहतित से अहधक हिद्ाहथ्ट्यों ने हकता्बें पढ़ीं 
और ्ेय हकता्बें घर ले जाकर पढ़ने के हलए भदी ्दी जातदी थीं । 
िालाँहक िम हनहचित रूप से ्यि तो निीं कि सकते हक उनमें 
से हकतनों ने गमभदीरता के साथ हकता्बें पढ़दी िोंगदी, लेहकन 
उनिोंने इन हकता्बों को ्खेा ज़रूर िोगा और पनने भदी पलरे 
िोंगे क्योंहक िे किाहन्यों को अपने िब्ों में सनुा पा रि ेथे ।   

प्रमरि्यषा

िम हकता्बों को ज़मदीन पर एक कतार में रखते िैं ताहक सभदी 
हिद्ाथथी उनिें ्खे सकें  । सकूल खतम िोने के ्बा् हिद्ाथथी 

आकर इन हकता्बों को ् खेते िैं । िे हकता्ब िाथ में लेते िैं, पनने 
पलरते िैं, ्सूरदी हकता्बें ्खेते िैं और अनत में अपनदी पसन् 
की हकता्ब चनुते िैं । अपनदी कषिा के हलए हन्यत नोर्बकु में िे 
खु्  अपनदी चनुदी िुई हकता्बों का हििरण हलखते िैं और अपने 
विारा लदी गई हकता्बों के ररकॉि्ट के रखरखाि की हज़ममे् ारदी 
भदी उनिीं की ि ै। हिषिक उनका माग्ट्ि्टन और सिा्यता करते 
िैं । इस प्रहरि्या में सभदी हिषिक िाहमल िोते िैं । िम एक मजे़ 
पर समाचार पत् भदी रखते िैं ताहक ्ोपिर के भोजन के सम्य 
हिद्ाथथी सामहूिक रूप से उसे पढ़ें और अपनदी रुहच के अनसुार 
समाचारों पर चचा्ट कर सकें  । िमारे पास प्राथहमक सतर के 
हिद्ाहथ्ट्यों के हलए किानदी की करदी्ब 400 हकता्बें िैं । हजन 
हिद्ाहथ्ट्यों को ्यि प्रहरि्या महुशकल लगतदी ि ैिे हिषिकों ्या 
्बड़े हिद्ाहथ्ट्यों की म्् ले सकते िैं । पसुतकाल्य चलाने की 
इस प्रहरि्या में सभदी हिषिक िाहमल िैं । 

इसके अलािा िम हिद्ाहथ्ट्यों से हकता्बों के उप्योग, ् खेभाल 
और उनिें अच्दी िालत में रखने के ्बारे में भदी ्बात करते िैं । 
िरुू में िम हिषिक िदी हकता्बों के फरे िुए पननों को हसलने 
और हचपकाने का काम करते थे लेहकन ्बा् में हिद्ाहथ्ट्यों 
ने हिषिकों की म्् से ्यि काम करना िरुू कर ह््या । िमने 
‘हकता्बों के असपताल’ की संकलपना भदी िरुू की ि ै। हजन 
हकता्बों के पनने फर गए िैं और हजन पर हजल् चढ़ाने की 
ज़रूरत ि ै्या हजनिें हसलना ि ै- ऐसदी सारदी हकता्बों को एक 
्बकसे में रख ह््या जाता ि ैताहक उनकी मरममत की जा सके । 
्यि ्बकसा हकता्बों के समदीप िदी रखा ग्या ि ै। सत् के समाप्त 
िोने से पिले िम हकता्बों के ररकॉि्ट भदी ्खेते िैं हजससे िमें 
्यि पता चल सके हक ऐसदी हकतनदी हकता्बें िैं जो अच्दी 
िालत में िैं तथा हजनका उप्योग हक्या जा सकता ि ै और 
हकतनों की मरममत की जानदी ि ैताहक अगले सत् में उनका 
उप्योग िो सके । इसके आधार पर िम पसुतकाल्य के हलए 
नई हकता्बें खरदी्ने का हनण्ट्य लेते िैं । 

अवलोकन

हिषिक िोने के नाते िम न केिल पसुतक पढ़ने के मित्ि को 
समझते िैं ्बहलक उनकी समदीषिा की अिहम्यत भदी जानते िैं । 
इसहलए िमने किानदी की हकता्बें पढ़ने और जो पढ़ा ि ैउस 
पर चचा्ट करने का ्हैनक अभ्यास भदी िरुू हक्या ि ै। ्यि िमारे 
आतमहिकास की प्रहरि्या का हिससा भदी ि ै। आम तौर पर 

पढ़ने की आदत को प्ोत्ाहहत करने में 
पुस्तकालयों की भूहमका
राकदे ि रौथान

ि
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िम ऐसा अपने अगँ्ेज़दी ्बोलने के सधुार के हलए करते िैं और 
इससे िमें ्बिुत लाभ भदी िुआ ि ै। इससे िमें लोगों के सामने 
एक व्यिहसथत तरदीके़ से अपने हिचार व्यति  करने का अिसर 
हमलता ि ै।

2015 में जलुाई के मिदीने में िम अपने सकूल के सथा्यदी भिन 
में चले गए । ्यि भिन ्बड़ा ि ैऔर ्यिाँ ्बहुन्या्दी ढाँचा भदी 
्बिुत अच्ा ि ै। इस नए पररसर में ्बिुत सारदी सहुिधाए ँिैं और 
पसुतकाल्य के हलए एक अलग और ्बड़ा-सा कमरा भदी ि ै। 
िमारे पसुतकाल्य में हकता्बों की संख्या ह्न-प्रहतह्न ्बढ़ रिदी 
ि ै। हज़ला संसथान के पसुतकाल्याध्यषि सकूल के पसुतकाल्य 
के हलए हकता्बें चनुने और उनिें प्राप्त करने में िमारदी म्् 
करते िैं ।

संसाधनों के ्बढ़ने और पसुतकों की उपलबधता से हिद्ाहथ्ट्यों 
को अपना काम करने में आसानदी िुई ि ै। अ्ब पसुतकाल्य में 
हिद्ाहथ्ट्यों की आ्य ुऔर सतर की कई हकता्बें उपलबध िैं । 
िमने कोहिि की ि ैहक हिष्य सम्बनधदी अध्य्यन सामग्दी भदी 
पसुतकाल्य में रखदी जाए ताहक हिद्ाथथी उनका उप्योग अपने 
हिष्यों के सन्भ्ट ग्नथ के रूप में कर सकें  ।

कु् समस्याए ँभदी सामने आई ं। िमने ्खेा हक ज्ब हिद्ाहथ्ट्यों 
ने नए पसुतकाल्य का उप्योग करना िरुू हक्या तो उसके 
कु् मिदीनों ्बा् पसुतकाल्य का का्य्ट सचुारू रूप से निीं 
चल रिा था । िलेफ पर हकता्बें अव्यिहसथत रूप से रखदी गई 
थीं । हकता्बों का ररकॉि्ट ्बनाए रखना महुशकल िो रिा था । 
हकता्बों के खोने और फरने की संख्या ्बढ़ रिदी थदी । अ्ब िमारे 
सकूल में पिलदी से ्सिीं तक की कषिाए ँिैं । तो िमें लगा हक 
अलग-अलग आ्य ुिग्ट के हिद्ाहथ्ट्यों की रुहच्याँ और पसन् 
भदी अलग िोतदी िैं । अतः हकता्बों को चनुते सम्य िमें इस ्बात 
का ध्यान भदी रखना चाहिए । 

नए पसुतकाल्य में िम हकता्बों को हिष्यानसुार व्यिहसथत 
करते िैं ताहक हिद्ाहथ्ट्यों को अपनदी ज़रूरत के हिसा्ब से 
हकता्बें खोजने में आसानदी िो । हिन्दी किाहन्यों, अगँ्ेज़दी 
किाहन्यों, गहणत, हिज्ान, सामाहजक हिज्ान आह् की 
हकता्बों, पहत्काओ ंऔर समाचार पत्ों के हलए अलग-अलग 
िलेफ िैं । हकता्बें लेते सम्य तो हिद्ाथथी सिदी िलेफ से हकता्ब 
ले लेते िैं लेहकन पदीरर्यि समाप्त िोने के ्बा् िे उनिें अन्य 
हकसदी भदी िलेफ में रख ्तेे िैं । ज्ब अगलदी कषिा पसुतकाल्य 
में आतदी ि ैतो उनिें अपनदी ज़रूरत की हकता्बें ढँूढ़ने के हलए 
्बिुत प्र्यास करना पड़ता ि ैक्योंहक ्ेय हकता्बें सिदी सथानों में 
निीं रखदी िोतदी िैं ।

अ्ब िमारे सकूल में हिद्ाहथ्ट्यों की संख्या ्बढ़कर 350 िो 
गई ि,ै पिलदी से ्सिीं तक कषिाए ँिैं और पनद्रि हिषिक िैं । 

पसुतकाल्य में हकता्बों की संख्या भदी ्बढ़ गई ि ै। हिषिकों 
को अपने हिष्य सम्बनधदी कषिा प्रहरि्याओ ं और का्यषों में 
अहधकाहधक सम्य ्नेा िोता ि ै। इसहलए पसुतकाल्य के 
कामों में िे अहधक सि्योग निीं ् ेपाते । सहरि्य और हन्यहमत 
पाठकों की संख्या आनपुाहतक रूप से निीं ्बढ़दी ि ैऔर जो 
हिद्ाथथी हकता्बों में रुहच ह्खाते भदी िैं िे भदी ्ोरदी किाहन्यों 
की हकता्ब पिले चनुते िैं । ्बिुत कम हिद्ाथथी ऐसे िैं जो 
सन्भ्ट पसुतकें  और गमभदीर पठन सामग्दी का च्यन करते िैं ।  

लेहकन चूहँक िम ्यि जानते िैं हक हिद्ाहथ्ट्यों में पढ़ने की 
आ्त का हिकास करने में पसुतकाल्य हकतने मित्िपणू्ट िैं, 
इसहलए िमने त्य हक्या ि ैहक िम अपनदी कषिाओ ंमें रोज़ एक 
पदीरर्यि पसुतकाल्य के हलए रखें । हिद्ाहथ्ट्यों को रोज़ हकता्बें 
पढ़ने का मौका हमलता ि ै। अगँ्ेज़दी और हिन्दी की हकता्बों 
को हिद्ाहथ्ट्यों की कषिा और आ्य ुके हिसा्ब से ्ाँरकर एक 
मिदीने तक उनकी कषिाओ ं में रखा जाता ि ै ताहक हिद्ाथथी 
प्रहतह्न हिहभनन हकता्बें पढ़ सकें  । ्यि तो सिाभाहिक ि ैहक 
्बार-्बार उनिीं हकता्बों को पढ़ने से हिद्ाथथी ऊ्ब जाएगँे । 
इसहलए ्यि त्य हक्या ग्या हक हनहचित अिहध के ्बा् उन 
हकता्बों की जगि ्सूरदी हकता्बें रखदी जाए ँ। 

िमने ्यि कोहिि भदी की ि ैहक हकता्बों को प्राथहमक कषिा 
सतर, उचच प्राथहमक कषिा सतर, िाई सकूल सतर, हिन्दी 
किाहन्यों, अगँ्ेज़दी किाहन्यों आह् के आधार पर अलग-
अलग िलेफों में रखा जाए । हिष्यों के ्बदीच अनतर करने के 
हलए काग़ज़ की रंगदीन पहच्ट्याँ लगाई जातदी िैं । प्राथहमक कषिा 
सतर की हकता्बों को हनचलदी िलेफ, उचच प्राथहमक कषिा सतर 
की हकता्बों को ्बदीच िालदी िलेफ और िाई सकूल सतर की 
हकता्बों को स्बसे ऊपरदी िलेफ में रखा जाता ि ै। ्यि प्रणालदी 
कु् सम्य तक तो अच्दी तरि से काम करतदी ि ैलेहकन ्बा् 
में हकता्बें हफर इधर-उधर िो जातदी िैं । 

्योजनषा

एक ्बार पढ़ने की प्रहरि्या ठदीक से जम जाए तो िमने कु् 
और गहतहिहध्याँ िरुू करने का हनण्ट्य हल्या ि ैजैसे किाहन्याँ 
साझा करना, किाहन्याँ पढ़कर सनुाना और उन पर चचा्ट 
करना आह् ताहक हिद्ाथथी हिचारों को अहभव्यति करने और 
हिचारों को िब्ों में व्यति कर पाने में सषिम िो सकें  । 

•	 िमने एक पसुतकाल्य सहमहत भदी ्बनाई ि ैजो पसुतकाल्य 
के सधुार से सम्बहनधत ्बातों पर चचा्ट करतदी ि ै और 
इससे हिद्ाहथ्ट्यों के पढ़ने की षिमता में सधुार लाने में 
म्् हमलेगदी । िर साल कु् हिषिक पसुतकाल्य की 
हज़ममे् ारदी समभालते िैं ।  



38        अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, दद्मबि 2017

•	 िम एक ऐसदी व्यिसथा ्बनाए रखने की कोहिि करते िैं 
हजससे प्रत्ेयक हिद्ाथथी आसानदी से पसुतकाल्य में जा 
सके और उसे अपनदी ज़रूरतों ि रुहच के अनसुार हकता्बें 
खोजने का मौक़ा हमले ।

•	 हिहभनन गहतहिहध्यों के हलए एरलस और िब्कोिों 
का उप्योग करने से हिद्ाहथ्ट्यों का िब् भणिार ्बढ़ता 
ि ैहजससे प्रिाि के साथ पढ़ने में भदी सिा्यता हमलतदी ि ै।

•	 साझा करने और चचा्ट करने से न केिल िि हिद्ाथथी 
पे्रररत िोता ि ैजो हकता्बों को सिदी तरदीके़ से पढ़ता ि ै
्बहलक ्सूरे हिद्ाथथी भदी कषिा के सामने प्रसतहुतकरण के 
हलए पे्रररत िोते िैं ।

•	 ्यह् हिद्ाहथ्ट्यों का हकता्बों के साथ घहनष्ठ सम्बनध िो 
तो िे अपनदी खु्  की किाहन्याँ ि रोल पले के आलेख 
हलख सकते िैं और प्राथ्टना सभा में हिद्ाहथ्ट्यों के एक 
्बड़े समिू के सामने धाराप्रिाि तरदीके़ से पढ़ सकते िैं ।

•	 िम पसुतकाल्य के सभदी पिलओु ं में हिद्ाहथ्ट्यों की 
भागदी्ारदी सहुनहचित करना चािते िैं ।  

इस तरि से िमने ्यि कोहिि की ि ै हक हिद्ाहथ्ट्यों में 
पसुतकाल्य की हकता्बों और अन्य उपलबध साधनों के प्रहत 
हज़ममे् ारदी हिकहसत िो और िे हकता्बों से पे्रम करना सदीखें । 
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