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´ÉèEòÎ±{ÉEò VÉÒÊ´ÉEòÉ EòÉ ºÉÆnù¦ÉÇ

ºÉÖxÉÒiÉÉ ®úÉ´É

ºÉÖxÉÒiÉÉ ATREE Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ* =xÉEòÉ |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ +Æb÷¨ÉÉxÉ
´É ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÉÇGò¨É
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå +Éè®ú <ºÉ EòÉ¨É EòÒ ¶ÉèIÉÊhÉEò SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå {É®ú
EåòÊpùiÉ lÉÉ*

ºÉÖxÉÒiÉÉ

¨Éé Ê´É|ÉÉä, +Éè®ú JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä |ÉEòÉ¶É ´É ¸ÉÒEòÉÆiÉ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù näùxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÒ*
¨Éé ¶ÉÖ°ü ¨Éå ½þÒ º{É¹]õ Eò®ú näùxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½ÚÆþ ÊEò ¨Éé Ê¶ÉIÉÉ EòÒ {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É ºÉä xÉ½þÓ ½ÚÆþ* ¨ÉéxÉä ¨ÉÉº]õºÉÇ <xÉ <EòÉì±ÉÉìVÉÒ ÊEòªÉÉ
+Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå +É<Ç* iÉÉä ¨Éä®úÒ {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É Ê¶ÉIÉÉ {ÉrùÊiÉ EòÒ xÉ½þÓ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú ¨ÉÉº]õºÉÇ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ½þ¨É 15
±ÉÉäMÉ lÉä +Éè®ú =xÉ¨Éå ºÉä {ÉÉÆSÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå MÉB, nùÉä ATREE ¨Éå ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú ºiÉ®ú {É®ú +Éè®ú ½þ¨É iÉÒxÉ ºEÚò±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú
Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷ MÉB* ¨Éé Eò±{É´ÉÞIÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉnùºªÉ ®ú½þÒ ½ÚÆþ, VÉ½þÉÆ ¨ÉÖZÉä fäø®ú ºÉÉ®úÒ >ðVÉÉÇ +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉÊºÉ±É ½ÖþB
½éþ* Eò±{É´ÉÞIÉ BEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ VÉÉä 1989 ¨Éå ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É lÉÉ* ¨Éä®úÉ EòÉ¡òÒ ºÉÉ®úÉ nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú xÉWÉÊ®úªÉÉ <ºÉÒ ºÉ¨ÉÚ½þ
EòÒ näùxÉ ½èþ* Eò±{É´ÉÞIÉ EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ½þÒ ¨ÉéxÉä ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ* +ÆiÉiÉ: ¨Éé ÊºÉ®úºÉÒ
- nù®ú+ºÉ±É ÊºÉ®úºÉÒ Eòº¤Éä ºÉä Eò®úÒ¤É ¤ÉÒºÉ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ¤ÉºÉ MÉ<Ç VÉ½þÉÆ ¨Éé ¤É®ú¤ÉÉnù ¦ÉÚÊ¨É Eäò BEò ]ÖõEòcä÷ EòÉä {ÉÖxÉVÉÔÊ´ÉiÉ
Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÆþ* ¨Éé BEò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ÊEòºÉÉxÉ ¤ÉÒVÉ ºÉ¨ÉÚ½þ, MÉÞ½þ ´ÉÉÊ]õEòÉ +Éè®ú ¤ÉÒVÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ EòÉ¨É
Eò®úiÉÒ ½ÚÆþ* ¨Éé ATREE ¤ÉéMÉ±ÉÉä®ú EòÒ BEò Bb÷VÉÆC]õ ¡äò±ÉÉä ¦ÉÒ ½ÚÆþ*

<iÉxÉÉ Eò½þ näùxÉä Eäò ¤ÉÉnù, iÉlÉÉEòÊlÉiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ, ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÉ EòÉ¨É Ênù±±ÉÒ ¨Éå 1990-91 ¨Éå
¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉxÉä UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå EòÒ BEò  ÉÞÆJÉ±ÉÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ lÉÒ VÉÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò <ÊiÉ½þÉºÉ
ºÉÆOÉ½þÉ±ÉªÉ uùÉ®úÉ |ÉÉªÉÉäÊVÉiÉ lÉÒ* BEò B½þºÉÉºÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ¨ÉéxÉä VÉÉä ºÉÉ®úÉ Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉgøÉ lÉÉ, =ºÉEòÉ
={ÉªÉÉäMÉ EèòºÉä Eò°Æü* +SÉÉxÉEò ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ÊEò ªÉ½þ BEò iÉ®úÒEòÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò WÉÊ®úB +É{É ªÉ½þ ºÉÉ®úÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEò Ê¦ÉzÉ
¸ÉÉäiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉ ºÉEòiÉä ½éþ, =ºÉä +ÉxÉÆnùnùÉªÉEò ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, +Éè®ú ºÉÉlÉÇEò ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ
½èþ ´É½þÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ lÉÒ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù, ¨Éé +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ Eäò Ê±ÉB BEò ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®úxÉä +Éè®ú Êb÷WÉÉ<xÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ¨É ¨Éå JÉÓSÉ MÉ<Ç, ÊVÉºÉEòÉ ¸ÉäªÉ ¨ÉpùÉºÉ GòÉäEòÉäb÷É<±É ¤ÉéEò Eäò ®úÉì¨É Î´½þ]äõEò®ú EòÉä VÉÉiÉÉ
½èþ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò ¨Éé CªÉÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÆþ ªÉÉ Eò½þÉÆ VÉÉ ®ú½þÒ ½ÚÆþ ¨ÉMÉ®ú ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò MÉ½þ®äú {ÉÉxÉÒ ¨Éå ¡åòEò
ÊnªÉÉ VÉÉxÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ½þÉ±ÉÉÆÊEò Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò bÚ÷¤É ®ú½äþ ½éþ*

ºÉÆnù¦ÉÇ-ºÉǼ ÉänùÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ¨É½þi´É

iÉEò®úÒ¤ÉxÉ 18 ºÉÉ±É {É½þ±Éä, ¨ÉéxÉä ={ÉªÉÖHò {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEòÉå Eäò +¦ÉÉ´É Eäò ºÉÆEò]õ {É®ú EÖòUô Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ
ÎºlÉÊiÉ EòÉ¡òÒ +±ÉMÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ VÉèºÉä ºlÉÉxÉÉå {É®ú VÉÉä {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEåò ½þÉäiÉÒ lÉÓ,
´Éä Ênù±±ÉÒ ºÉä +ÉiÉÒ lÉÓ* +É{É ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉä ÊEòiÉÉ¤Éå ÊEòiÉxÉÒ +xÉÖ{ÉªÉÖHò ®ú½þÒ ½þÉåMÉÒ* <xÉ¨Éå ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ
EòÉ ±Éä¶É¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÉ* +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½ÖþB ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉéxÉä ªÉ½þ {ÉEòc÷Ò ÊEò BEò ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É ¨Éå fø±ÉÒ
ºlÉÉxÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò, `öÉäºÉ ¨É½þi´É ½èþ* +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É ºÉä ¨Éä®úÉ +É¶ÉªÉ ÊºÉ¡Çò ¦ÉÉ¹ÉÉ
ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ xÉ½þÓ ½èþ, +Ê{ÉiÉÖ =ºÉEäò iÉ¨ÉÉ¨É +ÉªÉÉ¨ÉÉå ¨Éå ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ<Ç {ÉÊ®ú´Éä¶É ºÉä ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ÊEòºÉÒ ¤ÉSSÉä
ªÉÉ ´ÉªÉºEò EòÉä ´Éä +´ÉvÉÉ®úhÉÉBÆ ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÒ ½èþ, VÉÉä ¶ÉÉªÉnù ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò ½þÉå* ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò ºlÉÉxÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ Ê¶ÉIÉÉ iÉÆjÉ ¨Éå ÊxÉ´Éä¶É Eäò Ê±É½þÉWÉ ºÉä ¦ÉÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ, +Éè®ú <ºÉ Ê±É½þÉWÉ ºÉä ¦ÉÒ ÊEò ªÉÊnù ¤ÉSSÉÉ =ºÉÒ
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ¨Éå BEò ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú xÉÉMÉÊ®úEò Eäò °ü{É ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ*

¨ÉéxÉä ¨ÉÖJªÉiÉ: OÉÉ¨ÉÒhÉ IÉäjÉÉå ¨Éå ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ* ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå +Éè®ú Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É
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Eò®úxÉä Eäò Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¨ÉÖqäù ½éþ* Eò<Ç Ê´É´É¶ÉiÉÉBÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ, ÊVÉxÉEòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨Éé ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉÒ ÊEò ½þ¨É
ºÉ¤ÉEòÒ Ê¶ÉIÉÉ b÷®ú Eäò ºÉÉB ¨Éå ½Öþ<Ç ½èþ* b÷®ú BEò EòÉ®úMÉ®ú +ÉèWÉÉ®ú ½èþ, ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Ê¶ÉIÉÉ iÉÆjÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* +É{É
ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉä ºÉä b÷®úiÉä ½éþ* +ÉVÉ ¦ÉÒ, ¨Éé ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò °ü{É ºÉä EòÉä<Ç ®úÉªÉ ´ªÉHò Eò®úxÉä ºÉä b÷®úiÉÒ ½ÚÆþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, EòÉ¡òÒ
Eò¨É =©É ¨Éå ½þÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ EòÉä ¨ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ; +É{ÉEòÒ Eò±{ÉxÉÉ ¶ÉÊHò EòÉä =¦É®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ JÉi¨É Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ, +Éè®ú ¨ÉÉèVÉÚnùÉ Ê¶ÉIÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊVÉºÉºÉä +É{ÉEòÒ ºÉ´ÉÉ±É Eò®úxÉä EòÒ +Éè®ú +ÉEò±ÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ, +É{ÉEòÒ Ê´É¶Éä¹É Eò±{ÉxÉÉ ¶ÉÊHò EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þÉä*

ºÉ´ÉÉ±É ½èþ ÊEò ªÉÊnù |É¨ÉÖJÉ ºÉ®úÉäEòÉ®ú ªÉ½þ ½èþ ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ ªÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ®úÉäEòÉ®ú EòÉä <ºÉ iÉÆjÉ ¨Éå EèòºÉä
±ÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉä +ÉMÉä EèòºÉä ¤Égåø? ½þÉÆ, ºÉÖ|ÉÒ¨É EòÉä]Çõ EòÉ ªÉ½þ ÊxÉnæù¶É WÉ°ü®ú ½þèþ ÊEò ºÉÉ®äú ºEÚò±ÉÉå ¨Éå, ½þ®ú EòIÉÉ ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ
Ê´ÉYÉÉxÉ (EVS) BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ºEÚò±ÉÉå ¨Éå {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉ vÉÆvÉÉ BEò ¤Éc÷É,
¨ÉÖxÉÉ¡òÉnùÉªÉEò vÉÆvÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ; ÊxÉ½þÉªÉiÉ Ê]õEòÉ>ð VÉÒÊ´ÉEòÉ* ¨ÉMÉ®ú ¨Éé <ºÉºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ {É½þ±Éä EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÆþ*

<ºÉ ¨ÉÉäc÷ {É®ú ¨Éé BEò ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É SÉ±ÉÉxÉä EòÉ +{ÉxÉÉ +xÉÃÖ¦É´É `äö`ö ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ºÉä ºÉÉZÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÒ* ¨ÉMÉ®ú
=ºÉºÉä {É½þ±Éä ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉÉ SÉÉÊ½þB - {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ ½þÉä ½þÒ CªÉÉå? ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É ½þ¨É ±ÉÊIÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉä {ÉÚUô ºÉEòiÉä
½éþ ªÉÉ =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉx½þÉåxÉä ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ ½èþ*  ½þ¨Éå ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ
WÉ°ü®úiÉ CªÉÉå ½èþ? Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå Eäò {ÉÉºÉ <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉ´ÉÉ¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä ‘½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ®äú ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ
ºÉÆºÉÉvÉÉxÉ, ÊVÉxÉ {É®ú ½þ¨É ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ, JÉi¨É ½þÉä ®ú½äþ ½éþ’, ‘{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò YÉÉxÉ MÉÖ¨É ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ’, ‘¤ÉäMÉÉxÉÉ{ÉxÉ {ÉènùÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ’
´ÉMÉè®ú½þ* +lÉÉÇiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå {É®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉiªÉÖkÉ®ú ®ú½äþ ½éþ* ¨ÉMÉ®ú +É¨É iÉÉè®ú {É®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ºÉ½þ¨ÉÊiÉ ®ú½þÒ ½èþ ÊEò ºÉÆ®úIÉhÉ
Ê¶ÉIÉÉ ªÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* ªÉä |ÉiªÉÖkÉ®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå Eäò Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò lÉä*

nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä BäºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ¦ÉÒ ½éþ, VÉèºÉä Ê¶ÉIÉEòÉå {É®ú ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ nù¤ÉÉ´É ½èþ, =x½åþ VÉxÉMÉhÉxÉÉ EòÉªÉÇ
{É®ú VÉÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, ¨ÉvªÉÉx½þ ¦ÉÉäVÉxÉ ½èþ, ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú iÉ¤ÉÉnù±Éä ½éþ, +Éè®ú {ÉgøÉxÉä ¨Éå ¯ûÊSÉ Eäò +¦ÉÉ´É EòÉ ÊWÉGò Eò®úxÉä EòÒ iÉÉä
WÉ°ü®úiÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ - ¨ÉÖqùÉå EòÉ {ÉÚ®úÉ VÉJÉÒ®úÉ ½èþ* ºÉ´ÉÉ±É ½èþ ÊEò <xÉ nùÉäxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EèòºÉä ¤ÉxÉÉBÆ? ºÉÆºÉÉvÉxÉ/½þºiÉIÉä{É
ºÉ¨ÉÚ½þ iÉÆjÉ Eäò +Ænù®ú EèòºÉä EòÉ¨É Eò®åú +Éè®ú EèòºÉä EÖòUô xªÉÚxÉiÉ¨É <xÉ{ÉÖ]ÂõºÉ |ÉnùÉxÉ Eò®åú ÊVÉxÉEòÒ EÖòUô ºÉÉlÉÇEòiÉÉ ½þÉä? ½þ¨É
<ºÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ +ÉMÉä ¤Égäø lÉä* ¨Éä®äú xÉÉä]ÂõºÉ ¨Éå 12 +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¨ÉÖqäù ªÉÉ Ë¤ÉnÖù ½éþ, ÊVÉx½åþ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ
EòÉªÉÇGò¨É EòÉä SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉäMÉÉ* ¨Éé ÊºÉ¡Çò BEò ºEÚò±É ¨Éå EòÉ¨É Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò
BEò iÉÉ±ÉÖEòÉ ªÉÉ ÊWÉ±ÉÉ ºiÉ®ú ªÉÉ +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ VÉèºÉä ÊEòºÉÒ ºÉÆPÉÒªÉ IÉäjÉ Eäò ºiÉ®ú {É®ú EòÉ¨É Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ
¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úþ ®ú½þÒ ½ÚÆþ* <ºÉ¨Éå EòÉªÉÇGò¨É EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ, ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ xÉä]õ´ÉÍEòMÉ, {ÉrùÊiÉªÉÉÆ, ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ Eäò
Ê´ÉEòÉºÉ, vÉxÉ =MÉÉ½þÒ, |ÉÉäVÉäC]õ Ê±ÉJÉxÉÉ, Ê®ú{ÉÉäÍ]õMÉ, EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ
ºÉÉäSÉxÉÉ ´ÉMÉè®ú½þ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* ªÉÊnù ÊEòºÉÒ EòÒ ¯ûÊSÉ ½þÉä, iÉÉä ¨ÉÖZÉä WÉ°ü®ú Ê±ÉJÉå, ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ UôÉä]õÉ-ºÉÉ xÉÉä]õ ºÉÉZÉÉ Eò®úEäò JÉÖ¶ÉÒ
½þÉäMÉÒ, VÉÉä ={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé Ê´ÉºiÉÉ®ú ¨Éå xÉ½þÓ VÉÉ>ÆðMÉÒ ¨ÉMÉ®ú <iÉxÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÒ ÊEò Ê´ÉMÉiÉ ´É¹ÉÉç ¨Éå, ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ºlÉÉxÉ¤Érù
VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò +¦ÉÉ´É Eäò |ÉiªÉÖkÉ®ú ¨Éå, ÊVÉxÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¨Éé VÉÖc÷Ò ®ú½þÒ ½ÚÆþ, =xÉ¨Éå ºlÉÉxÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ Ê¶ÉIÉEò
¨ÉèxÉÖ+±É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* Ê¶ÉIÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå ¦É]õEòxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä CªÉÉåÊEò ªÉ½þ EòÉ¨É =xÉEäò
Ê±ÉB ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä nÚù®ú-nù®úÉVÉ <±ÉÉEòÉå ¨Éå* ´Éä BEò {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò Eäò ºÉÉlÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ
¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ±Éä-näùEò®ú ½þ¨Éå {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò Ê´ÉÊvÉ EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ {Éc÷É lÉÉ* +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ
Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉxÉä Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä BEò ¨ÉèxÉÖ+±É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ - Treasured Islands* <ºÉ¨Éå MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò WÉÊ®úB
=ºÉ VÉMÉ½þ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÖqùÉå +Éè®ú <EòÉäÊºÉº]õ¨É {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊEòiÉÉ¤É Ë½þnùÒ ¨Éå ¦ÉÒ ={É±É¤vÉ
½èþ* nù®ú+ºÉ±É, BEò±É´ªÉ Eäò ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ xÉä <ºÉEòÉ +xÉÖ´ÉÉnù ÊEòªÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉxÉä VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ EòÒ ½èþ, =ºÉ
{É®ú EòÉä<Ç EòÉì{ÉÒ®úÉ<]õ xÉ½þÓ ½èþ* ¨ÉéxÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä <ºÉ ÊEòiÉÉ¤É EòÉä ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ +Éè®ú ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®úÒWÉ ¨Éå ¦ÉÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä ½éþ* ¨Éé +xÉÖ´ÉÉnù ¶É¤nù EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ CªÉÉåÊEò ´É½þ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò <ºÉä ÊEòºÉÒ
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+xªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

+xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ¨Éå |ÉÉªÉ: BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ, SÉÉ½äþ ´Éä ºÉ¨ÉÉVÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ½þÉå, ¨ÉÉxÉ´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ½þÉå ªÉÉ <EòÉì±ÉÉìVÉÒÊ´ÉnÂù,
´Éä ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä OÉÉ¨ÉÒhÉ IÉäjÉ ¨Éå VÉÉBÆMÉä, +ÉÆEòcä÷ <Eò]Âõ`äö Eò®åúMÉä, Ê®ú{ÉÉä]Çõ ªÉÉ ¶ÉÉävÉ |É¤ÉÆvÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®åúMÉä,
+Éè®ú <ºÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ EòÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ´ÉÉÊ{ÉºÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ¨Éå xÉ½þÓ {É½ÖÆþSÉiÉÒ, ¨Éä®äú Ê½þºÉÉ¤É ºÉä ªÉ½þ BEò +{É®úÉvÉ ½èþ* JÉÉºÉ
iÉÉè®ú ºÉä ªÉÊnù +É{É ªÉ½þ näùJÉå ÊEò {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä BEò BäºÉä °ü{É ¨Éå ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ
½èþ ÊVÉºÉä =ºÉ ºlÉÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò, ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEåò, VÉ½þÉÆ ºÉä ªÉ½þ ̈ ÉÚ±ÉiÉ: +É<Ç ½èþ, ªÉÉ ́ Éä ±ÉÉäMÉ <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®ú ºÉEåò VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ªÉ½þ EòÉ¨É ½þ¨ÉxÉä EòÉ¡òÒ ºÉVÉMÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ
½èþ, SÉÉ½äþ ¤ÉÉiÉ +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ½þÉä, ±ÉIÉuùÒ{É EòÒ ½þÉä, Ênù±±ÉÒ EòÒ ½þÉä ªÉÉ EòxÉÉÇ]õEò Eäò ´ÉxªÉVÉÒ´É +¦ÉªÉÉ®úhªÉ
EòÒ*

½þ¨ÉxÉä +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ +Éè®ú ±ÉIÉuùÒ{É ¨Éå EòÉªÉÇGò¨É ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ CªÉÉåÊEò ªÉä ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ |ÉÉªÉuùÒ{É Eäò nùÉäxÉÉå
+Éä®ú nùÉä ºÉÆPÉÒªÉ IÉäjÉ ½éþ* +{ÉxÉÒ uùÒ{ÉÒªÉ <EòÉäÊºÉº]õ¨É Eäò EòÉ®úhÉ nùÉäxÉÉå EòÉ¡òÒ xÉÉWÉÖEò ºlÉÉxÉ ½éþ* +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú ¨Éå
EòÉ¡òÒ +É¤ÉÉnùÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¨ÉÖJªÉ¦ÉÚÊ¨É EòÒ ½èþ* ¨ÉÖJªÉ¦ÉÚÊ¨É Eäò ÊxÉ´ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ BEò nÆùb÷Éi¨ÉEò ={ÉÊxÉ´Éä¶É lÉÉ, VÉ¤ÉÊEò
ºlÉÉxÉÒªÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ´É½þÉÆ ºÉÊnùªÉÉå ºÉä ®ú½þiÉä +ÉB ½éþ* <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä Eò<Ç ¨ÉÖqäù +Éè®ú ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ =¦É®úÓ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú,
±ÉIÉuùÒ{É, VÉÉä EòÉä®ú±É B]õÉì±É (¨ÉÚÆMÉÉ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ºÉä ¤ÉxÉä) uùÒ{ÉÉå EòÉ BEò ZÉÖÆb÷ ½èþ, ¨Éå +É¤ÉÉnùÒ ºlÉÉxÉÒªÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä ±ÉIÉuùÒ{É
¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ¨ÉÖqùÉå EòÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ iÉªÉ Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É lÉÉ, iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä
½þ¨ÉxÉä ºlÉÉxÉÒªÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ªÉ½þÒ {ÉÚUôÉ lÉÉ ÊEò ‘+É{ÉEòÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´Éä¶É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EòÉèxÉ-ºÉÒ SÉÒWÉ {É®äú¶ÉÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ?’
+Éè®ú Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉ VÉ´ÉÉ¤É lÉÉ, ´ÉèÊ·ÉEò iÉ{ÉxÉ ªÉÉxÉÒ M±ÉÉä¤É±É ´ÉÉÍ¨ÉMÉ* <ºÉ {É®ú ½þ¨É SÉÊEòiÉ ®ú½þ MÉB CªÉÉåÊEò ¨ÉÖJªÉ¦ÉÚÊ¨É
{É®ú =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ (1995 ¨Éå) M±ÉÉä¤É±É ´ÉÉÍ¨ÉMÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ lÉÓ*

Ê{ÉUô±Éä ´É¹ÉÇ ½þ¨ÉxÉä ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò Ê±ÉB BEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ ºÉÆEò±ÉxÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ´ÉèºÉä VÉÉEò®ú Ê¡ò±¨Éå, ÊEòiÉÉ¤Éå,
nùºiÉÉ´ÉäWÉ ªÉÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ EòÊ`öxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä BEò ºÉÒb÷Ò
Eäò °ü{É ¨Éå iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºÉÖZÉÉ´É +Éè®ú xÉ<Ç ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå EòÉ ¤Éä¶ÉEò º´ÉÉMÉiÉ ½èþ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ ªÉ½þ ºÉÒb÷Ò näùJÉxÉÉ SÉÉ½äþ,
iÉÉä ¨Éé JÉÖ¶ÉÒ-JÉÖ¶ÉÒ nÚÆùMÉÒ* ªÉ½þ Ê´É|ÉÉä ¡äò±ÉÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ BEò +SUôÉ |ÉÉäVÉäC]õ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ºÉÆEò±ÉxÉ ¤É½ÖþiÉ
VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ ¨Éå ½þ¨É ¨ÉÖ]Âõ`öÒ ¦É®ú ±ÉÉäMÉÉå xÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ*

Ê¶ÉIÉÉ Eäò WÉÊ®úB ´ÉèEòÎ±{ÉEò VÉÒÊ´ÉEòÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ

{É®ÆúiÉÖ BäºÉä EòÉªÉÇGò¨É iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ªÉÉ BäºÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä +ÉMÉä ½þ¨É CªÉÉ Eò®åú? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É xÉä ¨ÉÖZÉä EòÉ¡òÒ
{É®äú¶ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉÒ nùÉè®úÉxÉ, JÉÖnù +{ÉxÉÒ ÊWÉxnùMÉÒ ¨Éå ¨Éé EòxÉÉÇ]õEò Eäò {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ PÉÉ]õ ¨Éå ÊºÉ®úºÉÒ SÉ±ÉÒ MÉ<Ç, +Éè®ú ´É½þÉÆ
WÉ¨ÉÒxÉ Eäò BEò ]ÖõEòcä÷ {É®ú ®ú½ þ®ú½þÒ ½ÚÆþ, ¡òÉì®äúº]õ MÉÉbÇ÷xÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå, +Éè®ú ¤ÉÉiÉå Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ Ê]õEòÉ>ð VÉÒ´ÉxÉ Eäò EÖòUô
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ºÉ¤ÉEò ºÉÒJÉ ®ú½þÒ ½ÚÆþ* ´É½þÉÆ ¨Éé BEò EòÉªÉÇGò¨É ºÉä ¦ÉÒ VÉÖc÷Ò ®ú½þÒ ½ÚÆþ, ÊVÉºÉ¨Éå +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò ´É +Éè{ÉSÉÉÊ®úEäòiÉ®ú,
nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ +ÉEò±ÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉ¡òÒ ºÉÉ®úÉ ´ÉÉºiÉ´ÉEò ºÉÒJÉxÉÉ
MÉè®ú-+Éè{ÉSÉÉÊ®úEò ºiÉ®ú {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ BEò {É½þ±ÉÚ ªÉ½þ lÉÉ ÊEò +iªÉÆiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ MÉÞ½þ ´ÉÉÊ]õEòÉ Eäò ®úJÉ-
®úJÉÉ´É ¨Éå ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉB, ÊVÉºÉ¨Éå EòIÉÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÉ¨ÉOÉÒ ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä EòÒ ´ªÉÉ{ÉEò
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½éþ* +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú ½þ¨ÉxÉä VÉÉä BEò {ÉÉäº]õ®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ, =ºÉ¨Éå EòÉ¡òÒ ºÉSSÉÉ<Ç ½èþ, {ÉÉäº]õ®ú ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ lÉÉ,
‘¤ÉMÉÒSÉÉ ±ÉMÉÉ+Éä, ¤ÉSSÉÉå EòÒ {É®ú´ÉÊ®ú¶É Eò®úÉä, {ÉÉ`ö¬Gò¨É ¤ÉxÉÉ+Éää’* SÉÚÆÊEò +É{É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊEòºÉÒ ´ÉxªÉVÉÒ´É +¦ÉªÉÉ®úhªÉ
¨Éå xÉ½þÓ ±Éä VÉÉ ºÉEòiÉä, <ºÉÊ±ÉB MÉÞ½þ ´ÉÉÊ]õEòÉ VÉèºÉÒ +ÉºÉÉxÉ ªÉÉ {ÉäSÉÒnùÉ SÉÒWÉ ºÉÒJÉxÉä EòÉ BEò ºÉ¨ÉÞrù »ÉÉäiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ
½èþ* ¨ÉÉ±ÉxÉÉb÷ ½þÉä¨É MÉÉbÇ÷xÉºÉÇ +Éè®ú ºÉÒb÷ EòÒ{ÉºÉÇ Eò±ÉäÎC]õ´É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ¨Énùnù näùxÉä EòÒ ¨Éä®úÒ ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ ªÉ½þÓ ºÉä ¶ÉÖ°ü
½Öþ<Ç lÉÒ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ ½þ¨É ±ÉÉäMÉ JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ, {ÉÉä¹ÉhÉ +Éè®ú {É½ÖÆþSÉ iÉlÉÉ {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ¤ÉÒVÉÉå Eäò ºÉÆ®úIÉhÉ {É®ú vªÉÉxÉ näù ®ú½äþ
½éþ* BEò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä Eò½þÉ, “ªÉä ºÉÆ®úIÉhÉ-´ÉÆ®úIÉhÉ ½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ* ½þ¨É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ iÉÉä ½éþ xÉ½þÓ
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ÊVÉx½åþ |ÉÉäVÉäC]õ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ, {ÉèºÉÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB iÉÉä ªÉÊnù <ºÉ¨Éå {ÉèºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ, iÉÉä ºÉÉ®äú ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ EòÉ
EòÉä<Ç ¨ÉiÉ±É¤É xÉ½þÓ ½èþ*” <ºÉEäò ¨Éqäù xÉWÉ®ú ½þ¨É ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉä ÊEò +ÉMÉä CªÉÉ Eò®åú* ´ªÉÉ{ÉÉ®ú +Éè®ú +lÉÇ¶ÉÉºjÉ EòÉ ªÉ½þ {ÉÚ®úÉ
nÚùºÉ®úÉ +ÉªÉÉ¨É ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ Eäò EòÉ¨É ¨Éå ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ±ÉMÉÉ ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ lÉÉ ÊEò <ºÉEòÉ <EòÉì±ÉÉìÊVÉEò±É
´É ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò nùÞÎ¹]õ ºÉä ¦ÉÒ EÖòUô +lÉÇ ½þÉä* ¨Éé ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉÒ ÊEò EèòºÉä ½þ¨É ºÉÒJÉxÉä EòÒ ÊEòºÉÒ JÉÉºÉ ÎºlÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä +ÉMÉä VÉÉBÆ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ-ºxÉä½þÒ ªÉÉ <EòÉì±ÉÉìVÉÒ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É VÉÒÊ´ÉEòÉ+Éå ªÉÉ =t¨ÉÉå {É®ú
vªÉÉxÉ näùxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®åú* ªÉÊnù ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð{ÉxÉ EòÉä ºÉÉlÉÇEò ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉä Eò½þÓ xÉ Eò½þÓ <xÉ nùÉäxÉÉå EòÉä ºÉÉlÉ
+ÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ, <xÉEäò ¤ÉÒSÉ EÖòUô {É®úº{É®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ ½þÉäxÉÉ {Écä÷MÉÉ*

ªÉ½þÉÆ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå {É®ú Ê¶ÉIÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ <iÉxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ, iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É EèòºÉä BEò
ºÉÉlÉ +ÉEò®ú ºÉÉäSÉå ÊEò UôÉä]äõ-¤Écä÷ fÆøMÉ ºÉä ½þ¨É Ê¶ÉIÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò +Ænù®ú ={ÉªÉÖHò, Ê]õEòÉ>ð VÉÒÊ´ÉEòÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä Eäò
<ºÉ {ÉÚ®äú, ¤Écä÷ ´É +{ÉäIÉÉEÞòiÉ VÉÊ]õ±É ¨ÉÖqäù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉåÊEò Ê¡ò±É½þÉ±É ¨ÉÖJªÉvÉÉ®úÉ ¨Éå <ºÉ
iÉ®ú½þ EòÒ VÉÒÊ´ÉEòÉBÆ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ={É±É¤vÉ Eò®úÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* MÉÉÆ´É ¨Éå ¨Éé ±ÉMÉÉiÉÉ®ú VÉÒÊ´ÉEòÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉÒ
½ÚÆþ* ¤ÉSSÉä WªÉÉnùÉiÉ®ú +ÆOÉäWÉÒ, MÉÊhÉiÉ +Éè®ú lÉÉäc÷Ò Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå ¨Énùnù Eäò Ê±ÉB +ÉiÉä ½éþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ´Éä ªÉ½þ {ÉÚUôiÉä ½éþ, ‘½þÉ<Ç
ºEÚò±É ªÉÉ ½þÉªÉ®ú ºÉäEÆòb÷®úÒ ªÉÉ Êb÷OÉÒ Ê¨É±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨É CªÉÉ Eò®åú? Eò½þÉÆ VÉÉBÆ? ½þ¨É JÉäiÉÒ ªÉÉ ¨ÉUô±ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ ¨Éå ±ÉÉè]õxÉÉ
xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä* ½þ¨É ¶É½þ®ú VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ªÉÉ EÖòUô +±ÉMÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ CªÉÉ ®úÉºiÉä ½éþ?’ Eòº¤ÉÉå ¨Éå EÖòUô
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É SÉ±ÉiÉä ½éþ VÉÉä ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùiÉä ½éþ ÊEò ¶É½þ®úÒ <±ÉÉEòÉå EòÒ ¤ÉgøiÉÒ WÉ°ü®úiÉÉå Eäò
Ê½þºÉÉ¤É ºÉä OÉÉ¨ÉÒhÉ +É¤ÉÉnùÒ EòÉä JÉ{ÉÉxÉä EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éä½þiÉ®ú iÉ®úÒEòÉ CªÉÉ ½þÉä* ºÉ¤ÉºÉä ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½èþ EÆò{ªÉÚ]õ®ú EòÉäºÉæºÉ +Éè®ú
+ÆOÉäWÉÒ ¤ÉÉä±ÉxÉä Eäò EòÉäºÉæºÉ* <x½åþ Eò®úEäò ªÉÖ´ÉÉ ±ÉÉäMÉ ¤ÉÒ{ÉÒ+Éä ªÉÉ EòÉì±É ºÉå]õºÉÇ ¨Éå JÉ{É VÉÉiÉä ½éþ* ¨Éä®äú BEò {Éc÷ÉäºÉÒ xÉä BEò
¤ÉÒ{ÉÒ+Éä ¨Éå xÉÉèEò®úÒ {ÉÉ ±ÉÒ ¨ÉMÉ®ú ´É½þ JÉÖ¶É xÉ½þÓ lÉÉ* =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉä ¡òÉäxÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¨ÉéxÉä =ºÉEòÉ ºÉÆ{ÉEÇò <ºÉ +nÂù¦ÉÖiÉ ºÉÆºlÉÉ
B{ÉÒb÷Ò - BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ ¡òÉì®ú {ÉÒ{É±É Ê´Énù Êb÷ºÉBÊ¤ÉÊ±É]õÒ - ºÉä Eò®ú´ÉÉ ÊnùªÉÉ* ¨Éä®úÉ ´É½þ {Éc÷ÉäºÉÒ +ÉVÉ ¤ÉéMÉ±ÉÉä®ú ¨Éå =xÉEòÒ
¡ò±ÉÉätÉxÉ ¶ÉÉJÉÉ ¨Éå |ÉÊ¶ÉIÉEòÉå EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉEò ½èþ* Eäò±ÉÉºÉxÉ½þ±±ÉÒ EòÉ =xÉEòÉ 5 BEòc÷ EòÉ ¡òÉ¨ÉÇ ´É½þÉÆ ºÉä {ÉÉºÉ ½þÒ ½èþ*
¨ÉÖZÉä ´É½þÉÆ ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú BºÉB¨ÉBºÉ +Éè®ú <Ç¨Éä±É ºÉÆnäù¶É +ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ, ‘VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÉå Eäò |É¤ÉÆvÉxÉ Eäò Ê±ÉB EÞòÊ¹É ºxÉÉiÉEòÉå
EòÒ iÉiEòÉ±É WÉ°ü®úiÉ ½èþ’ CªÉÉåÊEò VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ SÉ±É ÊxÉEò±ÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖJªÉvÉÉ®úÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* ¨Éé +CºÉ®ú ªÉ½þ ºÉÉäSÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½ÚÆþ ÊEò VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉ ºÉÆ¦ÉÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB EÞòÊ¹É ºxÉÉiÉEò EòÒ WÉ°ü®úiÉ CªÉÉå ½èþ*
ªÉ½þÒ EòÉ¨É 8´ÉÓ =kÉÒhÉÇ ªÉÉ +xÉÖkÉÒhÉÇ UôÉjÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 4-6 ¨É½þÒxÉä EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ VÉèÊ´ÉEò
JÉäiÉÒ Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú Eò®ú näùMÉÉ* =x½åþ lÉÉäc÷É-¤É½ÖþiÉ ¨ÉÉEæòË]õMÉ ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, =x½åþ Ê½þºÉÉ¤É-ÊEòiÉÉ¤É ®úJÉxÉÉ
½þÉäMÉÉ +Éè®ú ´Éä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¸É¨É ºÉä EòiÉ®úÉBÆMÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ* ½þ¨ÉÉ®úÒ Ê¶ÉIÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ iÉÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä ½þÉlÉ
±ÉMÉÉxÉÉ +ÉäUôÉ EòÉ¨É ½èþ, ½þ¨Éå ½þÒxÉ ¤ÉxÉÉ näùiÉÉ ½èþ*

¨ÉéxÉä +¤É iÉEò VÉÉä EÖòUô Eò½þÉ =ºÉEòÉ ºÉÉ®ú ªÉ½þ ½èþ - CªÉÉ ½þ¨É, UôÉä]äõ {Éè¨ÉÉxÉä {É®ú ½þÒ ºÉ½þÒ, BäºÉä ´ÉèEòÎ±{ÉEò EòÉäºÉÇ ={É±É¤vÉ
Eò®úÉ ºÉEòiÉä ½éþ ªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ ´É ºÉÒJÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò WÉÊ®úB Ê]õEòÉ>ð VÉÒÊ´ÉEòÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ ªÉÉ EòÉªÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ
{É®ú EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? ¨ÉéxÉä BäºÉä EÖòUô ºÉÖZÉÉ´É Ê±ÉJÉ ®úJÉä ½éþ, ÊVÉx½åþ ¨Éé +É{ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉÉZÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÒ, +Éè®ú ½þ¨É
<ºÉ ºÉÚSÉÒ ¨Éå xÉB-xÉB Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉäc÷iÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ¨Éä®äú JªÉÉ±É ¨Éå ºÉÖZÉÉ´ÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ¦ÉÒ <ºÉÒÊ±ÉB =¦É®úÒ ½èþ CªÉÉåÊEò
ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä EòÉä<Ç JÉÉºÉ xÉ´ÉÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ ½ÖþB ½éþ* +lÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉÆEòÒhÉÇ ºÉä ºÉÆEòÒhÉÇ ½þÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*

¨Éé =ºÉ ÊnùxÉ xÉä¶ÉxÉ±É <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ ¡òÉì®ú Bb÷´ÉÉÆºb÷ º]õb÷ÒWÉ Eäò ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½þÒ lÉÒ +Éè®ú =x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉÉ<Ç ÊEò +É{ÉEòÉ º´ÉÉªÉkÉiÉÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ ¦ÉÒ UôÒxÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* VÉÒÊ´ÉEòÉ Eäò Eò<Ç Ê´ÉEò±{ÉÉä EòÉä ¨ÉÉxªÉ
xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú +É{ÉEòÉä =xÉEäò ¨ÉÚ±ªÉ EòÉ +xÉÖ¨ÉÉänùxÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ±ÉÉäMÉ ]õÉäEòÊ®úªÉÉÆ ¤ÉxÉÉEò®ú VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½þ
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* BEò ºÉÆnù¦ÉÇ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ, BEò ´ªÉÉ{ÉEò ÊSÉjÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ÊVÉºÉEäò iÉ½þiÉ ]õÉäEò®úÒ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä
`öÒEò-`öÉEò ®úÉäWÉÒ-®úÉä]õÒ Eò¨ÉÉ ºÉEåòMÉä +Éè®ú =xÉEòÉ EÖòUô +Éi¨É ºÉ¨¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ ®ú½äþMÉÉ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ xÉÉ¨ÉÖ¨ÉÊEòxÉ +Éè®ú
Eò±{ÉxÉÉ±ÉÉäEò EòÒ ¤ÉÉiÉ ±ÉMÉä, ¨ÉMÉ®ú ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä EòÉ, ½þÊ®úiÉ +lÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÉ +Éè®ú ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò
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‘<EòÉì±ÉÉìÊVÉEò±É |ÉVÉÉiÉÆjÉ’ EòÉä +¨É±É ¨Éå ±ÉÉxÉä EòÉ ªÉ½þ BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ iÉ®úÒEòÉ ½èþ* +ÉVÉEò±É ‘<EòÉì±ÉÉìÊVÉEò±É |ÉVÉÉiÉÆjÉ’
¶É¤nù ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

¨ÉéxÉä EÖòUô ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ, ¨ÉMÉ®ú ªÉä iÉÉä ¨ÉÉjÉ ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ½éþ +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä
½éþ* ¨ÉéxÉä ºÉÒJÉxÉä +Éè®ú Eò®úxÉä Eäò iÉÒxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉÚjÉÉå {É®ú vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* BEò, º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É ºÉä ºÉÉäSÉxÉä
EòÉ ½èþ - ºÉÆYÉÉxÉ {ÉIÉ, +{ÉxÉÒ JÉÉä{Éc÷Ò EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉÉ* ¨ÉMÉ®ú +É{ÉEòÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò
®úÉºiÉä ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ½þÉåMÉä +Éè®ú =xÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ MÉÖÆVÉÉ<¶É ¤ÉxÉÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ VÉÉä +{ÉxÉä Ênù±É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä
½éþ* ½þ¨Éå <xÉ iÉÒxÉÉå SÉÒWÉÉå EòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ¨É½þi´É näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ - ºÉÒJÉxÉä Eäò iÉÒxÉ H (head, hands, hearts) CªÉÉåÊEò Ê¡ò±É½þÉ±É
½þ¨É ÊºÉ¡Çò JÉÉä{Éc÷Ò {É®ú ¡òÉäEòºÉ Eò®úiÉä ½éþ*

JÉäiÉÒ, JÉÉtÉzÉ, +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò ¤ÉÒVÉ =i{ÉÉnùxÉ ¨Éå +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É Eäò ¨Éqäù xÉWÉ®ú, Ê]õEòÉ>ð VÉÒÊ´ÉEòÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½¨Éå
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ IÉäjÉÉå EòÉä ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ: ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉÊMÉªÉÉ, ¤Égø<ÇÊMÉ®úÒ, ÊSÉxÉÉ<Ç, ªÉÉ ±ÉÉä½þÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò +ÉèWÉÉ®úÉå
´É ½ÖþxÉ®ú EòÒ WÉ°ü®úiÉ, ¡ò±ÉÉätÉxÉ, ËºÉSÉÉ<Ç, ´ÉÉºiÉÖEò±ÉÉ, +Éè®ú >ðVÉÉÇ Eäò Ê]õEòÉ>ð Ê´ÉEò±{É* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB ªÉÊnù
¤ÉÉªÉÉäMÉèºÉ ¨ÉèºÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ±ÉÉäMÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ={É±É¤vÉ ½þÉå, iÉÉä +É¨É ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ Eò½þÓ +ÊvÉEò +ÉºÉÉxÉ
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä PÉ®ú {É®ú UôÉä]õÉ-ºÉÉ ºÉÆªÉÆjÉ ±ÉMÉÉEò®ú JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä EòÒ >ðVÉÉÇ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éi¨É ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉä VÉÉBÆ* ¤ÉéMÉ±ÉÉä®ú
¨Éå BEò ºÉVVÉxÉ ½éþ VÉÉä OÉÉ¨ÉÒhÉ ªÉÖ´ÉÉ+Éå EòÉä ºÉÉè®ú ±ÉÉ±É]äõxÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ näùiÉä ½éþ* ªÉ½þ BEò ¤ÉÊgøªÉÉ |ÉªÉÉºÉ
½èþ* ¨ÉÖJªÉvÉÉ®úÉ EèòÊ®úªÉºÉÇ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¤Éä¶ÉEò ½þ¨Éå {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò VÉÒÊ´ÉEòÉ+Éå {É®ú ¦ÉÒ vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB,
VÉÉä ±ÉÉäMÉ Eò<Ç {ÉÒÊgøªÉÉå ºÉä MÉè®ú-EòÉ¹`ö ´ÉxÉÉä{ÉVÉ ºÉÆOÉ½þ Eò®úiÉä ®ú½äþ ½éþ, VÉèºÉä ¤ÉÒ+É®ú {É´ÉÇiÉÉå Eäò ºÉÉäÊ±ÉMÉÉ ±ÉÉäMÉ ¶É½þnù ºÉÆOÉ½þþ
Eò®úiÉä ½éþ, ªÉÉ ´Éä ±ÉÉäMÉ VÉÉä +ÉÆ´É±ÉÉ ¤ÉÒxÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÆ VGKK +Éè®ú ATREE VÉèºÉÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå xÉä ºÉÆ®úIÉhÉ ´É VÉÒÊ´ÉEòÉ
EòÉªÉÇGò¨É SÉ±ÉÉB ½éþ*

´ÉÉÊxÉEòÒ ¨Éå ¦ÉÒ näùºÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉèvÉ ¶ÉÉ±ÉÉBÆ ±ÉMÉÉxÉä +Éè®ú <ºÉ EòÉ¨É EòÉä {Éc÷iÉ ¦ÉÚÊ¨É |É¤ÉÆvÉxÉ ´É Ê´ÉEòÉºÉ ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú
Eò®úxÉä EòÒ Ê´É{ÉÖ±É ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½éþ* ªÉ½þ BEò IÉäjÉ ½èþ VÉ½þÉÆ EòÉ¨É ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½Öþ+É ½èþ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¶É½þ®úÉå ¨Éå EòSÉ®äú
EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ BEò +Éè®ú IÉäjÉ ½èþ, VÉ½þÉÆ EòSÉ®úÉ ¤ÉÒxÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòSÉ®úÉ |É¤ÉÆvÉEò ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* nùºiÉEòÉ®úÒ BEò +Éè®ú IÉäjÉ ½èþ*
¤Éä±ÉMÉÉÆ´É Eäò MÉÉä{ÉÒ EÞò¹hÉ ¸ÉÊ¨ÉEò Eò±ÉÉ ºÉÆPÉ Eäò ºÉnùºªÉ ½éþ* <ºÉ ºÉÆPÉ ¨Éå 400 ºÉä WªÉÉnùÉ {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò nùºiÉEòÉ®ú ½éþ, VÉÉä
PÉÉºÉ +Éè®ú >ðxÉ VÉèºÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò ®äú¶ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* <x½åþ EÖòUô Êb÷WÉÉ<xÉ <xÉ{ÉÖ]õ |ÉnùÉxÉ ÊEòB VÉÉiÉä
½éþ, +Éè®ú ªÉä ºÉ¤É {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ½ÖþxÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ*  ªÉä ºÉ¤É +É¨ÉnùxÉÒVÉxÉEò ®úÉäWÉMÉÉ®ú ¨Éå ±ÉMÉä ½éþ +Éè®ú ºÉÉlÉ ¨Éå º´ÉªÉÆ
+{ÉxÉä +Éè®ú +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉ BEò ¦ÉÉ´É ¦ÉÒ ½èþ* MÉÉä{ÉÒ <ºÉä ÊºÉ¡Çò BEò ´ªÉÉ{ÉÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå xÉ½þÓ näùJÉiÉä, ¤ÉÎ±Eò
<ºÉEäò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ´É <EòÉì±ÉÉìÊVÉEò±É vÉ®úÉiÉ±É EòÉä ±ÉäEò®ú ¦ÉÒ VÉÉMÉ°üEò ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉÉ®äú <xÉ{ÉÖ]ÂõºÉ ´É
|ÉªÉÉºÉÉå Eäò Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ*

<xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ±ÉÉäEò-ÊSÉÊEòiºÉÉ (ethno-medicine) ¦ÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú EòÉ¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ
ÊEò EÖòUô ±ÉÉäMÉ <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò IÉäjÉÉå ºÉä xÉ VÉÖc÷xÉÉ SÉÉ½åþ CªÉÉåÊEò ´Éä ¶É½þ®ú ªÉÉ Eòº¤ÉÉå ¨Éå ¤ÉºÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* =xÉEäò Ê±ÉB ¨Éé
Eò½ÚÆþMÉÒ ÊEò ½þ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉxÉÚxÉ, +Éè®ú Ê´ÉEòÉºÉ, |É¶ÉÉºÉxÉ, xÉÒÊiÉ ´É ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉÉäMÉ
SÉÉÊ½þB* ½þ¨Éå BäºÉä ¤ÉÊgøªÉÉ, |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ±ÉÉäMÉ SÉÉÊ½þB ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ <xÉ IÉäjÉÉå ¨Éå iÉlÉÉ ºÉ¨ÉOÉ VÉÒ´ÉxÉ, º´ÉÉºlªÉ ´É {É®úÉ¨É¶ÉÇ
ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ +xªÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½ÖþxÉ®ú ½þÉå* <xÉ¨Éå ºÉä BEò ªÉÉ EÖòUô ªÉÉ ºÉ¨ÉºiÉ Ê´ÉEò±{É ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉä ½ÖþB
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ - Ê¶ÉIÉÉ Eäò WÉÊ®úB ¤ÉÉÁ Ê´É·É ºÉä VÉÚZÉxÉÉ ÊºÉJÉÉiÉä ½ÖþB Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä, ´É½þ SÉÉ½äþ VÉ½þÉÆ ¦ÉÒ
½þÉä, BEò +Ænù°üxÉÒ ÎºlÉ®úiÉÉ +Éè®ú +Éi¨É Ê´É·ÉÉºÉ ½þÉÊºÉ±É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù ½þ¨É ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÒJÉxÉÉ
ºÉ¨ÉÚSÉä +lÉÇ ¨Éå Ê]õEòÉ>ð VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ Eò®äú +Éè®ú ªÉÊnù Ê]õEòÉ>ð{ÉxÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ºÉÉlÉÇEòiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ,
iÉÉä ªÉä EÖòUô ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½éþ, ÊVÉxÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

¨Éé ªÉ½þÉÆ EòÒ ]õÒ¨É EòÉä vÉxªÉ´ÉÉnù näùxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÒ ÊEò =x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉÉä±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB <iÉxÉÉ ºÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊnùªÉÉ* ªÉ½þ näùJÉEò®ú
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JÉÖ¶ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®äú IÉäjÉ ¨Éå +CºÉ®ú ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä
{Éäc÷ ±ÉMÉÉxÉä +Éè®ú ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ+Éä |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ+Éå ºÉä WªÉÉnùÉ EÖòUô xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ*

´ÉähÉÖ

¶ÉÖÊGòªÉÉ ºÉÖxÉÒiÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉå +Éè®ú ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB 15 Ê¨ÉxÉ]õ ½éþ*

®úÉäÊ½þiÉ

ºÉÖxÉÒiÉÉ, +É{ÉxÉä fäø®ú ºÉÉ®úÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉå Eò½þÒ ½éþ* CªÉÉ +É{É ½þ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ BEò ZÉ±ÉEò näù ºÉEòiÉÒ ½éþ ÊEò ºÉ®úEòÉ®úÒ
ºEÚò±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É EòÒ |ÉÊGòªÉÉ +Éè®ú Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ CªÉÉ lÉÒ? ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú +{ÉxÉä EòÉ¨É ºÉä ºÉÒvÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½èþ* +É{ÉxÉä Eò½þÉ
lÉÉ ÊEò +É{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉOÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ lÉÒ* ¨ÉMÉ®ú CªÉÉ +É{É ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ ÊEò ºEÚò±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ +É{ÉEäò EòÉ¨É EòÒ
|ÉEÞòÊiÉ CªÉÉ lÉÒ +Éè®ú <ºÉä EòÉ®Çú´ÉÉ<Ç +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ °ü{É EèòºÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ?

ºÉÖxÉÒiÉÉ

½þ¨É VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ +ÆiÉÌGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨É ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ{ÉEÇò EòÉä VÉÉ®úÒ xÉ½þÓ ®úJÉ {ÉÉBÆMÉä, iÉÉä ½þ¨Éå ±ÉMÉÉ
ÊEò ºÉÉ®úÉ ÊxÉ´Éä¶É Ê¶ÉIÉEòÉå ¨Éå Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉÊ±ÉB EòÉ¡òÒ ºÉÉ®úÉ Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, ½þÉ±ÉÉÆÊEò VÉÉä EÖòUô
½Öþ+É, =ºÉEòÒ ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉå <iÉxÉä Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Eò®úxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½éþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÉ®, VÉ¤É ºÉÆ¦É´É ½Öþ+Éú ½þ¨ÉxÉä ºlÉÉxÉÒªÉ
ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ +ÆiÉÌGòªÉÉ EòÒ* iÉÉä ªÉ½þÒ iÉ®úÒEòÉ ®ú½þÉ*

VÉ¤É ¡Æòb÷ ¨Éå MÉÖÆVÉÉ<¶É ®ú½þÒ, iÉÉä ½þ¨ÉxÉä BEò +Éè®ú EòÉ¨É ªÉ½þ ÊEòªÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉEòÉå ´É UôÉjÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ®Æú¤ÉÉ®ú +ÆiÉÌGòªÉÉBÆ EòÒ,
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÆ EòÓ, ºÉ¨ÉÞÊrùEò®úhÉ ºÉjÉ ÊEòB, +É=]õb÷Éä® Ê]Åõ{ºÉ +Éè®úú ¡òÒ±b÷ Ê´ÉÊWÉ]ÂõºÉ EòÓ, CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®äú EòÉ¨É ¨Éå =ºÉ
xÉWÉÊ®úB EòÉä ¤Énù±ÉxÉÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É lÉÉ VÉÉä BEò JÉÉºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®ú´Éä¶É ¨Éå ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½Öþ+É ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, =x½åþ
Ê¶ÉIÉÉ EòÉä BEò JÉÉºÉ fÆøMÉ ºÉä näùJÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉ ½èþ, =x½åþ ºÉäEÆòb÷®úÒ ºEÚò±É |É¨ÉÉhÉ {ÉjÉ SÉÉÊ½þB, ¤ÉºÉ* =x½åþ <ºÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ
Eäò ¨ÉÖqäù Eäò ¨É½þi´É EòÉ EòÉªÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ¤ÉÉ®Æú¤ÉÉ®ú EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÆ +Éè®ú +ÆiÉÌGòªÉÉBÆ +Éè®ú {É®úº{É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ
Eò®úxÉÉ ¨ÉnùnùMÉÉ®ú ±ÉMÉä*

®úÉäÊ½þiÉ

xÉ½þÓ, ¨Éé VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ ÊEò <xÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå Eäò WÉÊ®úB +É{É Ê¶ÉIÉEòÉå +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä CªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
Eò®úiÉä ½éþ*

ºÉÖxÉÒiÉÉ

EòÉ¨É Eäò Ê´ÉºiÉÉ®ú Eäò iÉ½þiÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É Uô: +ÆiÉÌGòªÉÉBÆ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÒ lÉÓ CªÉÉåÊEò ½þ¨É +CºÉ®ú ¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ vÉ®úÉiÉ±É {É®ú
EòÉ¨É Eò®ú ®ú½äþ lÉä* <ºÉÒÊ±ÉB ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò UôÉä]äõ {Éè¨ÉÉxÉä Eäò EòÉ¨É ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* ªÉ½þ BEò ºÉ¤ÉEò ½þ¨ÉxÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ*
Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ ¦ÉÒ WÉ°ü®ú ¤Énù±ÉäMÉÒ* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ½þ¨É Eò®úiÉä lÉä Ê¶ÉIÉEòÉå uùÉ®úÉ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä {ÉÊ®úSÉªÉ ºÉä, ÊVÉºÉ¨Éå ´Éä +{ÉxÉä ¤ÉÉ®äú ¨Éå
¤ÉiÉÉBÆ, +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå +Éè®ú Ê´É´É¶ÉiÉÉ+Éå {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®åú, +Éè®ú Ê¡ò®ú ½þ¨É GòÊ¨ÉEò °ü{É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÒJÉxÉä EòÒ
ªÉ½þ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä lÉä* ¤ÉSSÉä ºÉÒJÉ iÉÉä ºEÚò±É ¨Éå ®ú½äþ ½éþ, ¨ÉMÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ Eò®úiÉä
½éþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB =x½åþ EòÉèxÉ-ºÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ½ÖþxÉ®úÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ?

¨ÉMÉ®ú ½þ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ±ÉäEò®ú ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉSÉäiÉ ®ú½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ ÊEò ´Éä VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÒJÉxÉä EòÒ ¯û¨ÉÉÊxÉªÉiÉ ºÉä nÚù®ú
®ú½åþ CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ±ÉÊIÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä +iªÉÆiÉ `öÉäºÉ, ªÉlÉÉlÉÇ =kÉ®ú ´É ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ´É ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ´Éä
Eò<Ç SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, VÉÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ÊxÉ½þÉªÉiÉ Eò`öÉä®ú ´É lÉEòÉ>ð ½þÉäiÉÒ ½éþ* iÉÉä ½þ¨É
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ {ÉrùÊiÉ Eäò ¨ÉÖqùÉå ¨Éå xÉ½þÓ PÉÖºÉä* ½þ¨Éå ={É±É¤vÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉlÉÉ +xªÉ ={É±É¤vÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò +Ænù®ú EòÉ¨É Eò®úxÉÉ
lÉÉ* <ºÉEòÒ +{ÉxÉÒ JÉÉÊ¨ÉªÉÉÆ ¦ÉÒ lÉÓ, <ºÉ +lÉÇ ¨Éå ÊEò ªÉÊnù +É{É <ºÉä +É{É ½þ®ú VÉMÉ½þ ±ÉÉMÉÚ Eò®åú, iÉÉä =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB,
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ªÉÊnù +É{É +ÉVÉ +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú Eäò ºÉÉ®äú ºEÚò±ÉÉå ¨Éå VÉÉÆSÉ Eò®åú, iÉÉä ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ÊEò =xÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ
EòÉ CªÉÉ ºiÉ®ú ½þÉäMÉÉ, ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ xÉèÊiÉEòiÉÉ =x½þÉåxÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú EòÒ ½þÉäMÉÒ, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ¦ÉÒ BEò {É½þ±ÉÚ
lÉÉ ÊVÉºÉä ½þ¨É ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä*

nÚùºÉ®úÉ Ê½þººÉÉ lÉÉ, Ê¶ÉIÉEòÉå +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå, JÉÉºÉEò®ú Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò xÉWÉÊ®úB ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú JÉÓSÉxÉÉ* ªÉ½þ WÉ°ü®ú
½èþ ÊEò ½þ¨ÉxÉä ¨ÉèxÉÖ+±É |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ¨ÉMÉ®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ |ÉªÉÉºÉ =x½åþ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉxÉä EòÉ lÉÉ ÊEò EèòºÉä +xÉÖ¦É´É-+ÉvÉÉÊ®úiÉ ºÉÒJÉxÉÉ
ºÉÆ¦É´É ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½þ¨É VÉÆMÉ±É EòÒ ºÉè®ú {É®ú VÉÉiÉä, +Éè®ú ªÉ½þ ÊºÉ¡Çò ºÉè®ú ½þÉäiÉÒ, |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ EòÉä<Ç EòÉäÊ¶É¶É
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ lÉÒ +Éè®ú ´ÉÉÊ{ÉºÉ ±ÉÉè]õEò®ú ´Éä, VÉÉä EÖòUô näùJÉÉ lÉÉ, =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉBÆMÉä ªÉÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÆMÉä, ªÉÉ VÉÉä EÖòUô ºÉÖxÉÉ
lÉÉ, =ºÉä MÉÒiÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉÖxÉÉBÆMÉä* ½þ¨ÉxÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò +¦ªÉÉºÉ +ÉWÉ¨ÉÉB ½éþ* ¨ÉéxÉä +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò +xÉÖ¦É´É-+ÉvÉÉÊ®úiÉ
ºÉÒJÉxÉä EòÉ ®úÉºiÉÉ ±ÉÆ¤ÉÉ ®úÉºiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ´ÉÉEò<Ç BEò vÉÒ¨ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå EòÉ¡òÒ ¨Éä½þxÉiÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ BEò
SÉÒWÉ lÉÒ ÊVÉºÉEòÒ =¨¨ÉÒnù ½þ¨É xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä ÊEò Ê¶ÉIÉEò +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ¨Éå nùÉä½þ®úÉBÆMÉä, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå
¨Éå* ¨ÉMÉ®ú EÖòUô Ê¶ÉIÉEòÉå xÉä <ºÉEòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ iÉÉä EòÒ lÉÒ* ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù ½èþ, Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò BEò nù±É EòÉä BEò =lÉ±Éä V´ÉÉ®ú MÉbÂ÷fäø
(±ÉèMÉÚxÉ) ¨Éå ±Éä MÉB lÉä +Éè®ú ½þ¨ÉxÉä =x½åþ VÉÖMÉÉcÙ÷, ºlÉÉxÉÒªÉ °ü{É ºÉä ¤ÉxÉÉB MÉB ºxÉÉìEÇò±ºÉ ÊnùB lÉä* ½þ¨ÉxÉä =xÉºÉä Eò½þÉ ÊEò
+{ÉxÉÉ ÊºÉ®ú {ÉÉxÉÒ ¨Éå bÖ÷¤ÉÉBÆ* ´Éä +{ÉxÉÒ ºÉÉÊc÷ªÉÉå +Éè®ú EÖòiÉÉÇ-{ÉVÉÉ¨ÉÉå ¨Éå PÉÚ¨É ®ú½äþ lÉä, +Éè®ú =x½þÉåxÉä +{ÉxÉä ÊºÉ®ú {ÉÉxÉÒ ¨Éå
ºxÉÉìEÇò±ºÉ ¨Éå PÉÖºÉÉB lÉä* ´Éä 30-40 ºÉÉ±ÉÉå ºÉä +Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú ¨Éå ®ú½þ ®ú½äþ lÉä, +Éè®úú ´Éä Eò¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ ¨Éå xÉ½þÓ =iÉ®äú lÉä*
¨ÉMÉ®ú <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ BEò +xÉÖ¦É´É +É{ÉEòÉ {ÉÚ®úÉ ®ú´ÉèªÉÉ ¤Énù±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*

iÉÒºÉ®úÉ EòÉ¨É ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ÊEòªÉÉ ÊEò EòIÉÉ ¨Éå {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò +ÉvÉÉÊ®úiÉ +ÉºÉÉxÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ EòÓ +Éè®ú {ÉÉ`ö¬Gò¨É Eäò +xªÉ
Ê½þººÉÉå ºÉä =xÉEòÒ EòÊc÷ªÉÉÆ VÉÉäc÷Ó* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB EòIÉÉ 7 EòÒ ¦ÉÚMÉÉä±É EòÒ {ÉÖºiÉEò Eäò +vªÉÉªÉ 6 ¨Éå +É{ÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ
Eäò VÉÆMÉ±É ªÉÉ +É{ÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ÊEòºÉÒ JÉÉºÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ VÉÉä {ÉÉ`ö¬Gò¨É Eäò +xªÉ Ê½þººÉÉå ºÉä
EòÊc÷ªÉÉÆ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ BEò +½þ¨É Ê½þººÉÉ ½èþ, <ºÉä xÉC¶ÉÉå ªÉÉ ¦ÉÚMÉÉä±É ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú
näùJÉxÉÉ*

¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ÊEò CªÉÉ +É{ÉEòÉä +{ÉxÉä ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉÉ*

®úÉäÊ½þiÉ vÉxÉEò®ú

½þÉÆ, EÖòUô ½þnù iÉEò*

¨ÉÉªÉÉ ¨ÉäxÉxÉ, nùÒ ]õÒSÉ®ú ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ

¨Éé VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ ÊEò VÉ¤É +É{É Ê¶ÉIÉEòÉå +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå ´É ºÉ®úEòÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä CªÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ºÉ®ú±É ½þÉäiÉÉ ½èþ? VÉ½þÉÆ iÉEò Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½èþ - ´Éä |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ´É ºÉÒJÉxÉä EòÒ <ºÉ +xÉÖ¦É´É-+ÉvÉÉÊ®úiÉ
¶Éè±ÉÒ EòÉä EèòºÉä ±ÉäiÉä ½éþ? EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú xÉWÉÊ®úªÉÉ CªÉÉ lÉÉ? CªÉÉ =x½þÉåxÉä ªÉ½þ Eò½þiÉä ½ÖþB +ÉxÉÉEòÉxÉÒ EòÒ ÊEò ‘xÉ½þÓ,
½þ¨É xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä’ ªÉÉ CªÉÉ =x½åþ ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ ±ÉMÉÉ ÊEò VÉÉä EÖòUô EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå =x½þÉåxÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ
=ºÉä +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ¨Éå +Éè®ú Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éå ±ÉäEò®ú VÉÉBÆ?

ºÉÖxÉÒiÉÉ

±ÉÊIÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ºÉä 10-15 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉÆ´ÉänùÒ ±ÉMÉiÉä ½éþ, VÉÉä ¤ÉÊgøªÉÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½èþ* |ÉiªÉÖkÉ®ú EòÉ¡òÒ Ê¨É±ÉÉ-VÉÖ±ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*
EÖòUô ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÊgøªÉÉ ±ÉÉäMÉ lÉä; BäºÉä ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ lÉä ÊVÉxÉEòÒ EòÉä<Ç ¯ûÊSÉ xÉ½þÓ lÉÒ +Éè®ú ´Éä ÊºÉ¡Çò <ºÉÊ±ÉB +ÉB lÉä ÊEò =x½åþ
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå +ÉxÉä EòÉ +Énäù¶É Ê¨É±ÉÉ lÉÉ*

+É{ÉEäò ºÉ´ÉÉ±É Eäò nÚùºÉ®äú Ê½þººÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå, ½þÉÆ EÖòUô Ê´É®úÉävÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò Ê¶ÉIÉÉ
BEò +iªÉÆiÉ vÉÒ¨ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ* +É{ÉEòÉä ±ÉMÉä ®ú½þxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ VÉÚZÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, +Éè®ú ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úiÉä ®ú½þxÉÉ
{Écä÷MÉÉ*
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ºÉÆvªÉÉ

¨Éé BEò Ê]õ{{ÉhÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÚ®úÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ÊxÉSÉÉäc÷ nùÉä SÉÒWÉÉå ¨Éå ÊºÉ¨É]õ VÉÉiÉÉ ½èþ - Ê¶ÉIÉEò +Éè®ú {ÉÉ`ö¬Gò¨É*
Ê¶ÉIÉEò EòÉä ´ÉÉEò<Ç ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É +Éè®ú ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB CªÉÉåÊEò ´É½þ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É EòÉä |ÉÉºÉÆÊMÉEò ¤ÉxÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ ÊEò ´É½þ Eò½þÉÆ ½èþ* ´É½þ ÊEòºÉÒ føÉÆSÉä ¨Éå ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, ´É½þ ¡òÒ±b÷ ¨Éå ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ, Eò½þÓ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖqùÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¶ÉIÉEò ¨Éå =ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ½þÉä* ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EèòºÉä {ÉènùÉ EòÒ VÉÉB? ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É, +Éè®ú ¨Éä®äú JªÉÉ±É ¨Éå |É¨ÉÖJÉ ºÉ´ÉÉ±É ½èþ*

nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEò {ÉÉ`ö¬Gò¨É +Éè®ú ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É {ÉÉ`ö¬Gò¨É ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú {ÉÉ`ö¬Gò¨É Eäò {ÉÒUäô Ê´ÉSÉÉ®ú CªÉÉ
½þÉä? ½þ¨É ¤ÉSSÉä Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ, ¤ÉSSÉä Eäò VÉÒ´ÉxÉ, ¤ÉSSÉÉ VÉ½þÉÆ ®ú½þiÉÉ ½èþ =ºÉ ºlÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÉºÉÆÊMÉEò {ÉÉ`ö¬Gò¨É EèòºÉä iÉèªÉÉ®ú
Eò®åú? ¨Éä®úÉ JªÉÉ±É ½èþ ÊEò ªÉÊnù ½þ¨É <xÉ nùÉä SÉÒWÉÉå ¨Éå lÉÉäc÷É-ºÉÉ ¦ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eò®ú ºÉEåò, iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ EòIÉÉ+Éå ¨Éå EòÉ¡òÒ
¤Énù±ÉÉ´É +ÉBMÉÉ, ´É½þ EòIÉÉ Eò½þÓ ¦ÉÒ ½þÉä* {ÉÉ`ö¬Gò¨É VÉÒ´ÉÆiÉ +Éè®ú |ÉÉºÉÆÊMÉEò ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* EòIÉÉ ÊEòºÉÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ <¨ÉÉ®úiÉ
¨Éå ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, SÉÉ½äþ ¨Éé ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå {ÉgøÉ>Æð, ªÉÉ Eò½þÓ ¦ÉÒ {ÉgøÉ>Æð* +Éè®ú ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò Ê¶ÉIÉEò
=ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉÒ ½èþ, +Éè®ú EòIÉÉ ¨Éå =ºÉ {ÉÉ`ö¬Gò¨É EòÉä, {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò Eäò ºÉÉlÉ ªÉÉ =ºÉEäò ¤ÉMÉè®ú, ºÉÉlÉÇEò
fÆøMÉ ºÉä EèòºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¤É +lÉÉìÊ®ú]õÒ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ BEò ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½èþ ªÉEòÒxÉxÉ* EòÉä<Ç xÉ½þÓ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú ºÉ´ÉÉ±É ½èþ ÊEò ´É½þ Ê´ÉSÉÉ®ú CªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä
±ÉäEò®ú Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ, +Éè®ú EèòºÉä Ê¶ÉIÉEò EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Ênù±ÉÉªÉÉ VÉÉB ÊEò =ºÉEòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ÊxÉhÉÉÇªÉEò ½èþ?

+ÆVÉÊ±É

¨Éé ÊºÉ¡Çò ªÉ½þ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ ÊEò +SUäô Ê¶ÉIÉEò iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò nùÉä iÉ®ú½þ Eäò ¨ÉÉìb÷±ºÉ ½éþ* {É½þ±ÉÉ ½èþ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ
¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ iÉèªÉÉ®úÒ EòÉ ¨ÉÉìb÷±É; <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ªÉÉ b÷ÉìC]õ®ú ªÉÉ ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò ´ÉEòÒ±É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB SÉÉ®ú ºÉÉ±É EòÒ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÒxÉ Ê¶ÉIÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ½þÉÆ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú +ÊvÉEòÉÆ¶ÉiÉ: ÊxÉVÉÔ´É ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ, Ê¶ÉIÉEòÉå ºÉä
<xºÉÉxÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ =¨¨ÉÒnù EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ, ¨ÉMÉ®ú ½þ¨É Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eäò ºÉÉlÉ <iÉxÉÒ EÆòVÉÚºÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú
ªÉ½þÉÆ ºEÚò±É Eäò ¤ÉÉnù nùÉä ºÉÉ±É EòÉ BEò b÷Ò.Bb÷. EòÉäºÉÇ ½èþ VÉÉä Êb÷{±ÉÉä¨ÉÉ ½èþ* +Éè®ú ºÉäEÆòb÷®úÒ ºEÚò±ÉÉå Eäò Ê±ÉB ºxÉÉiÉEò ={ÉÉÊvÉ
Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÒ.Bb÷. EòÉäºÉÇ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú ªÉ½þÉÆ +SUäô ºEÚò±ÉÉå Eäò BäºÉä ¨ÉÉìb÷±ºÉ ½éþ VÉ½þÉÆ +iªÉÆiÉ ºÉÆ´ÉänùÒ Ê¶ÉIÉEò
½éþ ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç ¤ÉÒ.Bb÷. ªÉÉ B¨É.Bb÷. +½ÇþiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* EòÉ¨É Eò®úiÉä-Eò®úiÉä +É{É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò ÊVÉxÉ ºÉÉ®äú ±ÉÉäMÉÉå xÉä
<ºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå EòÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ =x½þÉåxÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò 4-5 ºÉÉ±É EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ +É{É SÉÒWÉÉå
{É®ú ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉEòc÷ ¤ÉxÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ*

BEò±É´ªÉ ¨Éå ½þ¨ÉxÉä ºÉä´ÉÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ, +Éè®ú <iÉxÉä ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå ½þ¨É¨Éå ºÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉ <ºÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ {É®ú
{É½ÖÆþSÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É <ºÉ +Énù¶ÉÇ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ºÉ¨ÉªÉ, >ðVÉÉÇ, |ÉÊiÉ¦ÉÉ, ´É ¨Éä½þxÉiÉ ¨Éå EÆòVÉÚºÉÒ Eò®ú
®ú½äþ ½éþ* ‘Ê¶ÉIÉEò ºÉÞVÉxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB’, ‘Ê¶ÉIÉEò SÉÉ½åþ iÉÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ’ - ªÉä vÉÉ®úhÉÉBÆ ¨ÉxÉ ¨Éå ¤Éè`öÒ ½Öþ<Ç ½éþ* ¨Éé
nùÉä ºÉÖZÉÉ´É näùxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÒ* Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò Ê±ÉB ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉ`ö¬Gò¨É føÉÆSÉä EòÉ ¨ÉºÉÉènùÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉÉ{ÉEò Ê¶ÉIÉÉ {ÉÊ®ú¹Énù EòÒ
´Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú ={É±É¤vÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå BEò ºÉPÉxÉ ºÉä´ÉÉ-{ÉÚ´ÉÇ iÉlÉÉ ºÉiÉiÉ Ê¶ÉIÉEò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ |ÉºiÉÉ´É näùxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* Eò<Ç ºÉÉ®äú +É±ÉÉäSÉEò ½éþ +Éè®ú ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ±ÉÉäMÉ ½éþ VÉÉä Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò VÉ¤É 1-2 ºÉÉ±É EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ xÉ½þÓ ½þÉä
{ÉÉiÉÉ, iÉÉä 4 ºÉÉ±É EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EèòºÉä ½þÉäMÉÉ* ¨ÉMÉ®ú ¨Éé ±ÉÉäMÉÉå ºÉä +xÉÖ®úÉävÉ Eò°ÆüMÉÒ ÊEò Ê´É·ÉÉºÉ Eò®åú ÊEò BEò WªÉÉnùÉ +Énù¶ÉÇ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÖZÉÉ´É näùxÉä EòÉ ªÉ½þ BEò +´ÉºÉ®ú ½èþ*

nÚùºÉ®úÉ, ¨Éé ºÉÖZÉÉ´É nÚÆùMÉÒ ÊEò EÞò¹hÉ EÖò¨ÉÉ®ú EòÉ ´É½þ +É±ÉäJÉ {Égåø ÊVÉºÉ¨Éå =x½þÉåxÉä <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉå
¦ÉÉ®úiÉ BEò {ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ* {ÉÎ¶SÉ¨É EòÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ, =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB Ê¥É]äõxÉ, ¨Éå ¨ÉÖJªÉvÉÉ®úÉ
EòÉ Ê¶ÉIÉEò BEò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ½èþ +Éè®ú {ÉÉ`ö¬Gò¨É ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ ½èþ* CªÉÉå ¦ÉÉ®úiÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ¨ÉÖJªÉvÉÉ®úÉ EòÉ Ê¶ÉIÉEò {ÉÉ`ö¬
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{ÉÖºiÉEò {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ? EÖò¨ÉÉ®ú xÉä <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉä ¤É½ÖþiÉ +SUäô ºÉä ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*

ºÉÉ®úÉÆ¶É

+Æb÷¨ÉÉxÉ-ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú uùÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò Ê±ÉB {ÉÉ`ö¬Gò¨É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É Eäò
ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ´ÉHòÉ xÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É Eäò Ê±ÉB ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ
Eäò +xÉÖEÚò±É ºÉÉ¨ÉOÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò ¨É½þi´É EòÉä ®äúJÉÉÆÊEòiÉ ÊEòªÉÉ* ´ÉHòÉ xÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú WÉÉä®ú ÊnùªÉÉ ÊEò ºÉÒJÉxÉÉ
+xÉÖ¦É´É-+ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò ´É½þ ºÉÉlÉÇEò ®ú½äþ* Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ ¤ÉgøÉxÉä, ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ
EòÉ¨É Eò®úxÉä EòÒ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÆ, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ¶ÉÉävÉ EòÉä ®úSÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò fÆøMÉ ºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉä EòÒ
WÉ°ü®úiÉ, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉxÉÚxÉ, ÊxÉªÉÉäVÉxÉ, xÉÒÊiÉ ´É |É¶ÉÉºÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå »ÉÉäiÉ ´ªÉÊHòªÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ´ÉMÉè®ú½þ {É®ú ´ÉHòÉ
Eäò |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ ¨Éå ´É =ºÉEäò ¤ÉÉnù ½Öþ<Ç SÉSÉÉÇ Eäò nùÉè®úÉxÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½Öþ<Ç* |É¨ÉÖJÉ ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ lÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê´É¶Éä¹É ¨Éå +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ´ÉèEòÎ±{ÉEò VÉÒÊ´ÉEòÉBÆ EèòºÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉ<Ç VÉÉBÆ*


