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ode{f

oejm, grIZm, _ZwÓ` Am°a AmMma : [mdbm{  \´{$`a{ H{$ odMma

  bobV oH$em{a

oejm VQ>ÒW Zht hm{ gH$Vr `m Vm{ dh AZwHy$obV H$aVr h° `m o\$a _w∫$ & _w∫$ H$aZ{ dmbr oejm H{$ [jYa
[mdbm{{ \´{$`a{ Z{ XwoZ`mß H$m{ EH$ o]ÎHw$b Z`m oejmemÒÃ ‡XmZ oH$`m h° $& O°gm oH$ Òd`ß \´{$`a{ _mZV{
W{, XwoZ`mß H$s _wH$pÂ_b g_P Am°a Cg_| Ï`o∫$ H$s h°og`V H$m{ OmZ{ dJ°a grIZ{ H$s ‡oH´$`m gß^d Zht
h°, BgobE CZH{$ oejmXe©Z H$m ndeX≤ [na‡{˙` h° Am°a Cg_| H$m{B© e°ojH$ C[H´$_ ]mH$s gßgma g{
oZa[{j Am°a odbJ Zht h° $& \´{$`a{ H$s XO©Z^a oH$Vm]m| g{ CZH{$ oejm Xe©Z H$m gma-gßj{[ gab VarH{$
g{ ‡ÒVwV H$a [mZm EH$ H$oR>Z H$m_ h° $& `hmß E{gm H$aZ{ H$s H$m{oee H$s JB© h° $&

- oejm A[Z{ Am[ _| _wo∫$ H{$ obE H$m`©dmhr H$s EH$

‡oH´$`m h° $&

- g¿Mr oejm odd{H$ H$m{ AZw‡moUV H$a M{VZm H{$ C¿M
ÒVam| H$m{ CX≤KmoQ>V H$aVr h° $&

- JwUmÀ_H$ oejm H$s ‡oH´$`m g{ Amaß^ g{ hr N>mÃm| H$s
goH´$` aMZmÀ_H$ ^mJrXmar gwoZpÌMV hm{ gH$Vr h° $&

- oejm VQ>ÒW Zht hm{ gH$Vr `m Vm{ dh AZwHy$obV H$aVr
h° `m o\$a _w∫$ $& _w∫$ H$aZ{ dmbr oejm Im_m{er VWm AbJmd
H$s gßÒH•$oV H$m{ Vm{∂S>Vr h° $&

- oejm H$m AoV‡]ßoYV, AoV-C[^m{∫$mdmXr VWm
Ò[Ym©À_H$ ÒdÍ$[ em{fU H$aZ{ dmbm hm{Vm h° $&

grIZ{ H$s ‡oH´$`m [a odMma

\´{$`a{ grIZ{ H$s ‡oH´$`m H$m{ qMVZerbVm VWm H$_©erbVm
H$m{ odH$ogV H$aZ{ H$m gmYZ _mZV{ h¢ $& grIZ{ H$s [´oH´$`m  _|
[mR> Vm{ _mÃ ^mofH$ gßX^© h° $& grIZ{ H{$ obE gßX^m~ H{$ gmW
JoVerb oH´$`m H$aZr hm{Vr h° $& gßgma H{$ ]m{Y _| A[Z{ odMmam|
H$s Ao^Ï`o∫$ hr grIZ{ H$m{ gmW©H$ H$aVr h° $&

grIZ{ H$s ‡oH´$`m H{$ odf` _| \´{$`a{ H{$ oZÂZoboIV odMma
_hÀd[yU© h°ß &

- grIZ{ H$s ‡oH´$`m aQ>Z{ H$m [`m©` Zht h°, oOg_| kmZ H$m{
Im{Om `m g•oOV Zht oH$`m OmVm ]pÎH$ A›`m| ¤mam oX`{ J`{
e„Xm|, [Xm| `m dm∑`m| H$m{ _mÃ Xm{ham`m OmVm h° $&

- grIZ{ H$s ‡oH´$`m _| [∂T>Z{-obIZ{ [a odÌb{fUmÀ_H$
VWm g_mbm{MZmÀ_H$ —pÓQ> g{ gm{Mm OmVm h° $&

[mdbm{\´{$`a{ (1921-1997) ]´mOrb H{$ ‡_wI oejm
emÒÃr ah{ h¢ $& CZH{$ e°ojH$ qMVZ VWm Xe©Z Z{ b°oQ>Z A_{naH$m
H{$ OZ-AmßXm{bZm| H$m{ H$m\$s ‡^modV oH$`m h° $& C›hm|Z{ ]´mOrb
_| EH$ AZyR>{ T>ßJ H$m gmjaVm Ao^`mZ Mbm`m Om{ EH$ ZB©
gm_moOH$ OmJ•oV H$m _m‹`_ ]Zm $& C›hm|Z{ g_mO _| CÀ[r∂S>Z H{$
odo^fi Í$[m| H$m{ oZH$Q>Vm VWm JhamB© g{ X{Im, [aIm Am°a OmßMm$&
C›hm|Z{ `h [m`m oH$ dV©_mZ oejm amOZroV g{ o^fi Zht h°, `h
^r amOZroV H$s Vah EH$ dJu` ÒdÈ[ obE h˛E h° $& Bg pÒWnV
H$m{ [nadoV©V H$aZ{ H$s _hVr AmdÌ`H$Vm h° $& \{´{$`a{ H$m oejm-
Xe©Z gH$mamÀ_H$ h° $& d{ oejm H$m{ bm{Jm| H$s _wo∫$ H{$ gmYZ H{$
Í$[ _| X{IV{ h¢ Am°a CZH$m oejm Xe©Z bm{Jm| H$m{ CZH$s A[Zr
_wo∫$ H$s ‡oH´$`m _| Òd`ß H$s ^mJrXmar H{$ obE gj_ ]ZmZ{ H$s
gm_œ`© aIVm h° $&

o[N>b{ Xm{ dfm~ _| Hw$N> e°njH$ Jm{pÓR>`m| _| ^mJ b{Z{ H$m
Adga o_bm oOg_| [mdbm{ \´{$`a{ H$m gmohÀ` MMm© H$m odf` ahm
h° $& BZ Jm{pÓR>`m| _| [mdbm{ \´{$`a{ H{$ oejm Xe©Z H{$ ]ma{ _| gwZZ{
d [∂T>Z{ H$m{ Om{ o_bm CgH$m{ gma Í$[ _| ZrM{ ‡ÒVwV H$a ahm h∞±y$&

oejm H{$ ]ma{ _| odMma

[mdbm{ $\{´$`a{ H{$ AZwgma oejm H$m ÒdÍ$[ Bg ]mV [a
oZ^©a H$aVm h° oH$ _ZwÓ`m| H$m odH$mg h_ oH$g oXem _| H$aZm
MmhV{ h¢, oejm H{$ ∑`m C‘{Ì` V` H$aV{ h¢ ? ∑`m h_ oejm ¤mam
_wo∫$ H{$ ¤ma Im{bZm MmhV{ h¢ `m _ZwÓ`m| H$m{ gj_ [mbVy [ew
]ZmZm MmhV{ h¢ ? d{ oejm H{$ `mßoÃH$ Ï`o∫$dmXr VWm
‡oVÒ[Ym©À_H$ ÒdÈ[ H$m{ ]XbZ{ H$s OÈaV [a ]b X{V{ h¢ $& CZH{$
oejm H{$ ]ma{ _| _wª` odMma Hw$N>> Bg ‡H$ma h¢:
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- grIZm Ambm{MZmÀ_H$ odÌb{fU VWm _yÎ`m| Edß odH$Î[m|
H$s Im{O H$s ‡oH´$`m h° $&

- grIZm _yV© AZw^d g{ ewÍ$ hm{ $& o\$a oM›VZ, _ZZ,
odÌb{fU H{$ ¤mam kmZ-g•OZ H$s A_yV©Z ‡oH´$`m g{ JwOa{ Am°a
AßVV: ‡oH´$`m VWm CÀ[mX H$s ^r g_rjm hm{ $&

\{´$`a{ grIZ{ H$m{ EH$ H$_© H{$ Í$[ _| X{IV{ h¢ $& CZH{$
AZwgma _ZwÓ` H$m gM{V Í$[ g{ oH´$`merb hm{H$a A[Zr oH´$`m
¤mam gßgma VWm Òd`ß H$m{ ]XbZm hr H$_© h° $&

_ZwÓ` H{$ ]ma{ _| _m›`VmEß

\{´$`a{ _ZwÓ` H$s M{VZm H$m{ Imbr [mÃ `m H$m{am H$mJO
Zht _mZV{ oOg{ VWmH$oWV [mRm| H{$ e„X A[Zr M{VZm _| ^aZ{
`m Cg [a AßoH$V H$aZ{ hm{V{ h¢ $& CZH{$ AZwgma _hO e„Xm| H{$
C[hma g{ OrdZ H$s g_P `m _ZwÓ` H$s j_VmAm| H$m odH$mg
Zht hm{ gH$Vm $& _ZwÓ` H{$ ]ma{ _| \{´$`a{
H$s _m›`VmEß Hw$N> Bg ‡H$ma h¢ :

- _ZwÓ` oH$gr ‡XÀV g_` `m
ÒWmZ [a Om{ h°, Cgg{ ¡`mXm `m{Ω` h°$&

- Om{ _ZwÓ` A^r h°, Cgg{ D$[a
CR>Z{ H$s j_Vm H$m{ ]ma-]ma ‡Xoe©V
H$aZm hr _ZwÓ` hm{Z{ H$s [hMmZ h° $&
_ZwÓ` _| C¿N>{XZ j_Vm h° $&

- "]m{Y H{$ ]m{Y' H$s Hwß$Or ^r
_ZwÓ` H{$ [mg h° Om{ Cg{ A›` ‡moU`m| g{
AbJ H$aVr h° $& dh A[Z{ H$m`© VWm
Ï`dhma [a odMma H$aZ{ H$s j_Vm aIVr
h° $& _ZwÓ` A[Z{ H$m{ AoYH$ g_W© _mZd
]ZmZ{ H{$ obE gj_ h° &

- ha Vah H{$ gm_moOH$ VWm
d°MmnaH$ T>mßMm| H$s O›_^yo_ _ZwÓ` H$s
M{VZm h°$ &

\ ´ { $`a {  H$s _Z wÓ` H { $  ]ma {  _ |
_m›`VmAm| H$m{ g_PZ{ H{$ obE _ZwÓ`
VWm OmZda _| Hw$N> _yb^yV AßVam| H$m{
g_PZm  AmdÌ`H$   h° $&  OmZda 1.
H{$db E{p›–H$ o]Â]m| g{ gßMmobV ‡mUr
h° $& 2. OJV g{ AZwHy$bZ H$aZ{ dmbm

‡mUr h° $& 3. Z°goJ©H$ oXZM`m© oZ^mZ{ dmbm ‡mUr h°$& _ZwÓ` _|
Bgg{ _yb^yV AßVa `h h° oH$ dh 1. E{p›–H$ o]Â]m| H{$ gmW-gmW
odMma VWm gßH{$VrH$•V gß[´{fU H$s j_Vm aIZ{ dmbm ‡mUr h° $&
2. `WmW© H$m{ È[mßVnaV H$aZ{ dmbm ‡mUr h° $& 3.C‘{Ì`[aH$
[na`m{OZm ]Zm H$a C‘{Ì` ‡mpflV H{$ obE OwQ>Z{ dmbm ‡mUr h° $&

AßVV: _ZwÓ`m| _| hr A[Z{ AZw^dm| VWm AmMaUm| ¤mam
OmZZ{ VWm grIZ{ H$s gß^mdZm oZohV h° $& dh b˙` VWm
‡oH´$`mAm| H{$ ‡oV gOJ ahZ{ H$s j_Vm aIVm h° $& C‘{Ì`m|,
[’oV`m|, _yÎ`m|, odH$Î[m| VWm gßgmYZm| H{$ C[`m{J H$s ododYVm
Xem©Vm h° $&

\{´{$`a{ ¤mam [´oV[moXV grIZ{ H$s [´oH´$`m H$m{ ZrM{ oX`{ J`{
d∞Z-oMÃ g{ g_Pm Om gH$Vm h°$&

dZ oMÃ : grIZ{ H$s ‡oH´$`m

H$: oejH$ ¤mam k{`-dÒVw H{$ ]ma{ _| g_P VWm Cg{ g_Ò`m H{$ Í$[ _| aIZ{
   H$s [yd© V°`mar

I: oejH$ H$s oejmoW©`m| H{$ ]ma{ _| g_P

J: oejmoW©`m| H{$ k{`-dÒVw H{$ ]ma{ _| [yd©-kmZ VWm [yd©- AZŵ d

K: grIZ{ H{$ obE gßdmX H$s _‹`ÒWVm $& _yV©-AZw^d X{H$a, CgH$m{ gßH{$VrH•$V
   H$aZm VWm o\$a odÌb{fU ¤mam A[Zm VWm `WmW© H$m Í$[mßVaU H$aZm $&

oejmWuoejH$

k{̀  dÒVw
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gßH´$_U H$s oXem dÒVwoÒWoV 1. pÒWaVm 2. Im_m{er
H$s gßÒH•$oV 3. ‡oVÒ[Ym© 4. AoYH$ma  ^mdZm  VWm  ]ßYZ
d 5. a≈>m   bJmZ{  g{   È[m›VnaV  pÒWoV  1. JoVerbVm
2. gßdmX VWm Ambm{MZmÀ_H$ [´oH´$`m gh^moJVm 3. gh^mJr
kmZ 4. g•OZH$Vm© VWm H$Vm©Am| H$s _wo∫$ 5. odÌb{fU H$aZ{,
‡ÌZ CR>mZ{, odH$Î[ Im{OZ{ H$s Am{a h° $&

AmMma

`oX oejm H$m `WmW© È[mßVnaV H$aZm hm{ Vm{ g]g{ [hb{ Hw$N>
E{g{ ]wo’Orod`m| H$m{ [hb H$aZr hm{Vr h° Om{ ÒHy$b VWm
gmßÒH•$oVH$ odoN>fiVm H$m{ [hMmZ b{V{ h¢ $& g]g{ [hb{ Vm{
g_wXm` H$m{ OmJÍ$H$ H$aZm hm{Vm h° $& bm{H$ H$bmAm|, bm{H$
gmohÀ` odYmAm|, aßJ_ßM, gßJrV AmoX H{$ ¤mam CZH$m{ EH$ _ßM
[a bmH$a CZ_| Ambm{MZmÀ_H$ M{VZm H$m{ OmJ•V H$aZm hm{Vm
h°$& Bg ‡oH´$`m _| ]wo’Ordr OZVm H$s ]wo’_Vm [a odÌdmg
H$aV{ h¢, C›h| kmZ H$m Úm{V g_P H$a `WmW© H$m gm_yohH$
[wZod©Ìb{fU H$aV{ h¢ Edß ZE `WmW© H$m{ [na^mofV H$aV{ h¢ $&

BgH{$ [ÌMmV≤ gm_yohH$ [na`m{OZm ]ZVr h° VWm Cg [a
gh^moJVm [yU© H$m`©dmhr hm{Vr h°$&

È[mßVaU H$s [´oH´$`m EH$ gm_moOH$ ‡oH´$`m h° $& \{´$`a{ H{$
AZwgma Bg ‡oH´$`m _| AmßVnaH$ VWm ]mh≤` AßVod©am{Ym| H$m{
COmJa H$aZm hm{Vm h° Om{ [hb{ Zht [hMmZ{ JE W{ $& Bg_|
g_mO H$s gßaMZmAm| H$m{ EH$ ]ma [wZ: Im{OZm hm{Vm h° $&
AoYH$mßeV: CÀ[r∂S>H$ g_mO oejm VWm e„X V` H$aVm h°,
A[Z{ odMma Amam{o[V H$aVm h° VmoH$ dh A[Z{ AmoW©H$ ohV
VWm AoYH$mam| H$m{ gmY gH{$ & O] CÀ[ro∂S>V g_mO H$s Im_m{er
Qy>Q>Vr h° Vm{ g¿Mr oejm H$s ewÈAmV hm{Vr h° $&

Bg g_` odo^fi am¡`m| _| OZgh^moJVm AmYmnaV ‡mWo_H$
oejm H{$ gmd©OZrZrH$aU H$s [na`m{OZmEß Mb ahr h¢ $& X{IZm
`h h° oH$ `{ [na`m{OZmEß g_mO d oejm H$m{ È[mßVnaV H$aZ{ H{$
obE \´{$`a{ H{$ oejm Xe©Z g{ oH$VZr ‡{aUm b{ [mVr h°ß ?
XaAgb, oejm H{$ ]ma{ _| ]mV| ]h˛V [V{ H$s h¢ [mdbm{ \´{$`a{
H$s $& _ybV: d{ oejm H$m{ _wo∫$ H{$ obE EH$ gmßÒH•$oVH$ H$m`©dmhr
_mZV{ h¢ $& 

O`[wa _| amÓQ≠>r` [wÒVH$ _{bm

AmR> gmb H{$ bß]{ AßVamb H{$ ]mX Z{eZb ]wH$ Q≠>ÒQ> H$s Am{a g{ O`[wa _| AJb{ df© 20dmß amÓQ≠>r` [wÒVH$ _{bm
Am`m{oOV oH$`m Om`{Jm $& _{b{ H$m CX≤KmQ>Z EH$ OZdar H$m{ hm{Jm $& `h _{bm 10 OZdar VH$ Mb{Jm $&

_{b{ H{$ Am`m{OZ _| Z{eZb ]wH$ Q≠>ÒQ> (EZ]rQ>r) H$m gh`m{J amOÒWmZ qhXr J´ßW AH$mX_r H$a{Jr & EZ]rQ>r Am°a
AH$mX_r H{$ [XmoYH$mna`m| H$s gß[fi ]°R>H$ _| _{b{ H{$ Am`m{OZ H$m oZU©` oH$`m J`m $& _{b{ _| IarXXmar H{$ obE [wÒVH|$

2 OZdar g{ C[b„Y hm{ gH|$Jr $&

]°R>H$ _| _{b{ H$m Am`m{OZ ÒWb am_ oZdmg ]mJ ‡ÒVmodV oH$`m J`m Am°a V` oH$`m J`m oH$ Bg ]ma{ _| ›`m`mb`

g{ AZw_oV _mßJr OmEJr $&

EZ]rQ>r H{$ [XmoYH$mam| Z{ O`[wa _| g\$b amÓQ≠>r` _{b{ H{$ obE ÒWmZr` ‡H$meH$m|, am¡` gaH$ma Am°a AH$mXo_`m|
H$s goH´$` ^yo_H$m H$s AmdÌ`H$Vm OVmB© $& ]°R>H$ _| ]Vm`m J`m oH$ Bg Xg oXdgr` [wÒVH$ _{b{ _| EZ]rQ>r H$B©

_hÀd[yU© g{o_Zma Am°a gmßÒH•$oVH$ H$m`©H´$_m| H$m ^r Am`m{OZ H$a{Jm VmoH$ AoYH$moYH$ bm{Jm| H$m{ _{b{ g{ Om{∂S>m Om
gH{$ $& b{oH$Z [wÒVH$ ‡{_r Xm{ È[`{ H$m ‡d{e ewÎH$ X{H$a hr _{b{ _| [wÒVH|$ X{I Am°a IarX gH|$J{ $& _{b{ _| 250

g{ 300 ]wH$ ÒQ>m∞b bJmE OmEßJ{ $& Bgg{ [yd© O`[wa _| 1981 Am°a 1991 _| [wÒVH$ _{b{ H$m Am`m{OZ oH$`m J`m
Wm $& ]°R>H$ _| Z{eZb ]wH$ Q≠>ÒQ> H{$ A‹`j gw_Vt– ZmoS>J, oZX{eH$ EZ. H{$. ^≈>mMm`©. C[oZX{eH$ Vmb{da oJar,

C[oZX{eH$ (‡Xe©Zr) aodamO [mb, oh›Xr J´›W AH$mX_r H{$ oZX{eH$ S>m. d{X‡H$me gohV H$B© [XmoYH$mna`m| Z{ ^mJ
ob`m $& 




