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करते हैं । परायावरण सिक्ा उन कौिलों और आ्तों को बढ़ावा 
्तेी ह ै सजनका उपरोग लोग अपने परेू जीवन में परायावरण 
िमबन्ी मदु्ों व िमसराओ ंको िमझने के सलए कर िकते 
हैं । रह असनसचितता को पहचानने, वैकसलपक पररदृशरों की 
कलपना करने और ब्लती पररससथसतरों के अनिुार ख़ु्  को 
ढालने की क्मता सवकसित करती ह ै। परायावरण सिक्ा एक ऐिे 
सिक्ाथथी िमु् ार के सवकाि में म्् करती ह ैजहाँ सिक्ाथथी 
अपने सवचारों और सविषेज्ता को िाझा करते हैं, एक-्िूरे की 
िनुते हैं, सवचार करते हैं, िहरोग करते हैं और ितत खोजबीन 
में भागी्ारी करते हैं । परायावरण की गणुवत्ा, िामासजक 
िमानता और आसथयाक िमसृद्ध में िु् ार के सलए वरसतिगत 
और िहरोगातमक रूप िे काम करने के सलए सिक्ासथयारों 
की क्मता-सनमायाण पर धरान ्नेे के िाथ ही, परायावरण सिक्ा 
ितत सवकाि लक्रों (एिडीजी) को परूा करने के प्ररािों का 
िहरोग करती ह ै।

परायावरण की दृसष्ट िे िाक्र वरसति वह ह ैजो वरसतिगत 
रूप िे और ्िूरों के िाथ समलकर परायावरण के िमबन् 
में जाने-बझू ेसनणयार लेता ह;ै अनर वरसतिरों, िमु् ारों और 
वैसविक परायावरण की और बेहतर भलाई के सलए इन सनणयारों 
पर कारयावाई करने के सलए तैरार रहता ह;ै और नागररक 
जीवन में भाग लेता ह ै। जो लोग परायावरण की दृसष्ट िे 
िाक्र होते हैं, उनके पाि अलग-अलग मात्रा में बहुत 
िारी परायावरणीर अव्ारणाओ,ं िमसराओ ं और मदु्ों 
का ज्ान और िमझ होती ह;ै िंज्ानातमक और भावातमक 
प्रवसृत्राँ होती हैं; िंज्ानातमक कौिल और क्मताए ँ
होती हैं; और सवसभनन परायावरणीर िन्भषों में बेहतर और 
प्रभावी सनणयार लेने के सलए इि ज्ान और िमझ को लाग ू
करने हते ुवरवहार-िमबन्ी उपरतुि रणनीसतराँ होती हैं ।I 

पर य्ावरण लिक्् और सतत लवक्स

परायावरण सिक्ा को स्जममे् ार िमाजों के सवकाि हते ु
सिक्ा के पररपे्रक्र में िासमल सकए जाने िे लाभ होगा, 
सजिकी पे्ररणा िंवहनीर िमाजों और वैसविक उत्र्ासरतव 
के सलए परायावरण सिक्ा पर िसन् (पथृवी पररष्, 1992) 
िे समलती ह ैऔर इि प्रकार, रह ्ारणीर सवकाि के 
िीसमत ढाँच ेके पार जा पाएगी ।

िुरुआत 

परायावरण सिक्ा और प्रसिक्ण पर हुए रनेूसको-रएूनईपी 
िममलेन (1987) ने इि बात पर िहमसत वरति की सक 
‘परायावरण सिक्ा को एक िाथ जागरूकता पै्ा करने, िचूना 
प्रिाररत करने, ज्ान ्नेे, आ्तें और कौिल सवकसित करने, 
मलूरों को बढ़ावा ्नेे, मानक और माप्णड प्र्ान करने और 
िमसरा िमा्ान व सनणयार क्मता के सलए स्िा-सन्वेि प्रसततु 
करने का प्रराि करना चासहए ।’ परायावरण सिक्ा एक ऐिी 
प्रसरिरा हो िकती ह ैजो मानव और उनकी िंसकृसतरों और 
जैव-भौसतक ्सुनरा के बीच िमबन्ों को िमझने के सलए 
आवशरक कौिल और दृसष्टकोण सवकसित करने में म्् 
करती ह ै। इिसलए परायावरण सिक्ा के िभी कारयारिमों में ज्ान 
और िमझ के अजयान और कौिल के सवकाि को िासमल 
करने की आवशरकता ह ै। िाथ ही, उनहें सजज्ािा को बढ़ावा 
्नेा और जागरूकता को प्रोतिासहत भी करना चासहए और 
परायावरण के प्रसत एक ऐिी िाथयाक स्लचसपी की ओर ले 
जाना चासहए जो अनततः एक िकारातमक प्रराि की ओर 
जाए ।

नॉथया अमरीकन एिोसिएिन फ़ॉर एनवारनयामेंटल एजकेुिन 
परायावरण सिक्ा को एक ऐिी प्रसरिरा के रूप में पररभासषत 
करता ह ै‘जो वरसतिरों, िमु् ारों और िंगठनों को परायावरण के 
बारे में ज़रा्ा जानने में म्् करती ह,ै उिकी जाँच-पड़ताल 
करने के कौिल सवकसित करती ह ैऔर उिकी ् खेभाल करने 
के सलए िाथयाक सनणयार लेने में म्् करती ह ै। इिमें जीवन और 
िमाज को ब्लने की िसति होती ह ै। रह जानकारी और पे्ररणा 
्तेी ह ै। रह कुछ करने को प्रोतिासहत करती ह ै। परायावरण 
सिक्ा सवसथ और बेहतर नागररक जडु़ाव वाले िमु् ारों को 
सवकसित करने का एक महत्वपणूया उपकरण ह ै।’

पर य्ावरण लिक्् के उदे्शर

परायावरण सिक्ा का उद्शेर िभी के सलए परायावरण िाक्रता 
का सवकाि करना ह ै। रह एक जीवनपरयानत चलने वाली रात्रा 
ह ैजो घर िे िरुू होती ह ैऔर िमु् ारों तक फैलती जाती ह ै
व सिक्ासथयारों को अपने आि-पाि के वातावरण िे िमबन् 
बनाने के सलए प्रोतिासहत करती ह ै। सथानीर िन्भषों के सलए 
आवशरक जागरूकता, ज्ान और कौिल बड़ी और वरापक 
िमसराओ ंको िमझने और उनहें हल करने का आ्ार प्र्ान 

परायावरण शिक्ा  |  एक उभरता हुआ ज्ानक्ेत्र
चन्दन्दका मुरलीधर
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एल पाणडे (2002) और हॉलवेग (2007) द्ारा सकए गए 
अधररनों ने परायावरण सिक्ा और ्ारणीर सवकाि में 
आवशरक अव्ारणाओ ं और कौिल सवकाि के प्रभावी 
सिक्ण के सलए एक नई पाठ्रचराया की आवशरकता वरति 
की ह ै। ्ोनों का मानना   ह ै सक मौजू् ा िामग्री का ्ाररा 
अकिर काफ़ी सवसततृ हो जाता ह ैऔर सवद्ासथयारों के सलए इिे 
िमझना और इििे जडु़ पाना कसठन होता ह,ै उ्ाहरण के सलए 
्सुनराभर में वनोनमलून । ऐिी पाठ्रचराया को सवकसित करने 
के सलए सिक्कों, परायावरण सविषेज्ों और िमु् ार के ि्सरों 
के बीच आपिी िहरोग आवशरक होता ह ैऔर पाणडे ने ऐिी 
ही पाठ्रचराया पर काम सकरा । रह पाठ्रचराया, वरावहाररक 
कौिलों के सवकाि, सवचारों के अनवेषण और इि बात की 
िमझ सक कैिे रे सवचार गाँव (िमु् ार) िे जडु़ते हैं, इन िब 
बातों के माधरम िे सवद्ासथयारों में सवचारों की बेहतर िमझ 
को बढ़ावा ्नेे के सलए काम करती ह ै। हॉलवेग के अनिुार, 
पाठ्रचराया का असनतम सवचार वरावहाररक और प्रभावी 
प्रसिक्ण के रूप में इिका उपरोग करके सिक्कों के िफल 
सवकाि पर केसनद्त ह ै।

भ्रतीर सककू िी प्ठ्र्चर य्ा में पर य्ावरण लिक्् क् 
सम्वेिन

भारत िरकार ने 1986 में ्िेभर के सकूलों में परायावरण सिक्ा 
को िासमल करने के महत्व के बारे में घोषणा की । रह घोषणा 
्िे भर में हो रह े अ्ारणीर वरवहारों (सविषेकर कृसष के 
क्ेत्र में) के प्रसत जागरूकता बढ़ने का पररणाम थी । बढ़ती 
जनिंखरा वसृद्ध के िाथ भसूम की घटती वहन क्मता के कारण 
जब रह महििू हुआ सक ग्रामीण आबा्ी अपनी वासषयाक 
्जरूरतों को परूा करने के सलए परायाप्त भोजन का उतपा्न करने 
में अिमथया होने लगी ह,ै तब सिक्ा और िरकारी अस्कारररों 
ने परायावरण सिक्ा िे जडेु़ सवषरों को राषट्ीर पाठ्रचराया में 
िासमल सकरा (एल पाणडे, 2001) । िरकार ने रह आिा 
की थी सक परायावरण सिक्ा कारयारिमों का उपरोग सकूलों 
और िमु् ारों में परायावरण के बारे में जागरूकता बढ़ाने और 
नागररकों को परायावरण की िमसराओ ंके मतुासबक़ वरवहार 
करने के सलए ्जरूरी ज्ान और कौिल प्र्ान करने वाले 
वाहक के रूप में सकरा जा िकेगा (Ibid) ।

बीते वषषों में नीसत ्सतावे्जों ने परायावरण की िरुक्ा और 
परायावरण जागरूकता पर ्जोर स्रा ह ै। मु् सलरार आरोग 
की ररपोटया (1952-53) ने प्राकृसतक परायावरण के अधररन को 
िासमल करने का उललेख तो सकरा था, लेसकन चट्ोपाधरार 
िसमसत की ररपोटया (1983) में परायावरण िमबन्ी सचनताओ ं
को लेकर काफ़ी बातें कहीं गई थीं । ररपोटया में सिक्कों की 
्जरूरतों की पहचान की गई और ‘सिक्कों को आ्सुनक 
जीवन को प्रभासवत करने वाले नए क्ेत्रों, जैिे — जनिंखरा 

सवसफोट, परायावरणीर ख़तरों, वनोनमलून, ऊजाया के वैकसलपक 
स्ोत, परमाण ुहसथरारों का प्रिार आस् के बारे में िंवे्निील 
बनाने’ का उललेख सकरा गरा । इिके असतररति ररपोटया ने 
परायावरण सिक्ा में िेवारत प्रसिक्ण की आवशरकता पर बल 
स्रा और इिे एक राषट्ीर आवशरकता बतारा ।

एनिीएफ 1988 में परायावरण की िरुक्ा और प्राकृसतक 
िंिा्नों के िंरक्ण को सकूलों में पाठ्रचराया िमबन्ी 
िरोकारों में िे एक के रूप में िासमल सकरा गरा : ‘सकूल 
की पाठ्रचराया में परायावरण िरुक्ा और ्खेभाल, प्र्षूण की 
रोकथाम और ऊजाया के िंरक्ण के उपारों को उजागर करना 
चासहए । इिे जीसवत रहने, वसृद्ध और सवकाि करने के सलए 
भौसतक परायावरण व पेड़-पौ्ों और जानवरों (मनषुरों िसहत) 
के जीवन के बीच की परसपर सनभयारता को भी उजागर करना 
चासहए । अक्र और ग़ैर-पारमपररक ऊजाया िंिा्नों का महत्व 
भी पाठ्रचराया का एक महत्वपणूया घटक होना चासहए ।’ भाषा 
और ईवीएि (परायावरण अधररन) में मलू अव्ारणाओ ंको 
िासमल करना एक अनर िझुाव था, करोंसक रे सवषर सिक्ाथथी 
के आि-पाि की ्सुनरा को िमझने का माधरम बनते हैं ।

कक्ा-1 और 2 में, सवद्ाथथी मखुर रूप िे उिके आि-पाि 
के वातावरण िे िमबसन्त ठोि ससथसतरों के माधरम िे 
अव्ारणाओ ं को िमझता और ग्रहण करता ह ै। और वह 
ऐिा इिसलए कर पाता ह ै करोंसक उिे अपने परायावरण का 
अवलोकन और अनवेषण करने व उिके सवसभनन पहलओु ं
िे िमबसन्त अपने अनभुवों को िमदृ्ध करने का प्रोतिाहन 
समलता ह ै। प्राथसमक सतर पर, परायावरण सिक्ा ने कक्ा-3 िे 
5 में सवज्ान और िामासजक सवज्ान के अधररन को ईवीएि 
के चशम ेिे ्खेा और अनौपचाररक व अवरवससथत दृसष्टकोण 
िे हटकर सिक्ासथयारों को परायावरण में सवसभनन प्रकार की 
वसतओु ंऔर घटनाओ ंिे वरवससथत रूप िे पररसचत करारा । 
इि प्रसरिरा में, बचच ेको प्रोतिासहत सकरा जाना चासहए सक 
वह अपने वातावरण में ची्जों और घटनाओ ंका वरवससथत 
रूप िे अवलोकन व अनवेषण करे, उनिे िमबसन्त िटीक 
प्रश्न तैरार करे, अवलोकनों को वरवससथत रूप िे ्जया और 
वगथीकृत करे, ठोि अनभुवों के आ्ार पर जानकारी एकत्र 
करे, उिका सवशे्षण करे और सनषकषया सनकाले । इनमें िरल 
प्ररोगों, गसतसवस्रों और प्र्ियानों के माधरम िे खोजे गए कारया 
व कारण िमबन्ों िे जडेु़ सनषकषया भी िासमल हो िकते हैं ।

एनिीएफ 2000 में पाठ्रचराया िमबन्ी सवसव् िरोकारों की 
बात करते हुए रह मत प्रसततु सकरा गरा सक िीखने के क्ेत्रों के 
िाव्ानीपवूयाक सवशे्षण पर, परायावरण सिक्ा के सवचारों और 
अव्ारणाओ ंको एक एकीकृत ज्ानक्ेत्र के रूप में ्खेने की 
आवशरकता ह ै। अधररन की इि रोजना के तहत, ईवीएि को 
कक्ा-3 िे 5 के सलए एक सवषर के रूप में रखा गरा । भाषा 
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केसनद्त था । इिसलए, पेपर में िभी सवषरों में गसतसवस्रों के 
माधरम िे परायावरण सिक्ा के घटकों को िासमल करने की 
सिफ़ाररि की गई । रूपरेखा में रह सिफ़ाररि भी की गई सक 
सवद्ाथथी परायावरण िे िमबसन्त प्रोजेकटों में िंलगन हों, सजििे 
ज्ान के क्ेत्र में ऐिा सवसतार हो जो भारत के परायावरण पर एक 
पार्िथी िावयाजसनक डेटाबेि बनाने में म्् कर िके । सवज्ान 
सिक्ण को सवद्ासथयारों को ऐिी सवस्रों और प्रसरिराओ ं
को हासिल करने में िंलगन करना होगा जो उनकी सजज्ािा 
और रचनातमकता को पोसषत करें, सविषे रूप िे परायावरण 
के िमबन् में । परायावरणीर मदु्ों के प्रसत जागरूकता िमपणूया 
सकूली पाठ्रचराया में िमासहत होनी चासहए ।

एनिीईआरटी ने एनिीएफ के स्िा-सन्वेिों को लाग ू करने 
के सलए सकूली सिक्ा के िभी सतरों में परायावरण सिक्ा को 
वरवससथत रूप िे िासमल करने का प्रराि सकरा, सजििे 
परायावरण सिक्ा के सरिरानवरन के महत्व के बारे में सहत्ारकों 
के बीच जागरूकता बढ़ी (महेता, मनेन) । परायावरण सिक्ा 
को िमावेसित करने के इि तरीके़ (Infusion approach) 
ने उिे सवसभनन सवषरों की मौजू् ा पाठ्रचराया के िाथ-िाथ 
प्रोजेकट-आ्ाररत गसतसवस्रों के सवकाि में िासमल सकरा । 
एनिीएफ का प्राथसमक दृसष्टकोण रह था सक परायावरण सिक्ा 
िमालोचनातमक सचनतन और िमसरा को िलुझाने के कौिल 
को पोसषत करे और बढ़ाए, जो सक पाठ्रपसुतक की िामग्री 
को रटने के सवपरीत हो । एनिीएफ के इि िमावेिन प्रसतमान 
(Infusion paradigm) का उद्शेर बहु-सवषरक िोच और 
प्रोजेकट-आ्ाररत अस्गम के द्ारा परायावरण की िमझ और 
िमबसन्त कारयावाइरों को बढ़ावा ्नेा ह ै। प्रोजेकट-आ्ाररत 
अस्गम के सिक्ण में सिक्कों को िहरोग ्नेे हते ुिामग्री 
सवकसित करने के सलए सवसभनन कारयारिम बनाए गए (उ्ाहरण 
के सलए, परायावरण सिक्ण केनद् द्ारा िंचासलत ‘परायावरण 
समत्र’ नामक पहल) । 

एनईपी 2020 और पर य्ावरण लिक््

एनईपी 2020 आवशरक सवषरों, उनके कौिल और क्मताओ ं
के पाठ्रचरायागत िमाकलन को प्रोतिासहत करती ह ै: “प्रािंसगक 
चरणों में िमिामसरक सवषरों, जैिे आसटयासफसिरल इटेंसलजेंि, 
सड्जाइन सथंसकंग, होसलससटक हलेथ, आगवेसनक सलसवंग, 
परायावरण सिक्ा, वैसविक नागररकता सिक्ा (जीिीईडी) आस् 
जैिे िमिामसरक सवषरों की िरुुआत िसहत िभी सतरों पर 
सवद्ासथयारों में इन सवसभनन महत्वपणूया कौिलों को सवकसित 
करने हते ुिमसुचत सिक्ारिमीर और सिक्ण–िास्तीर क़्म 
उठाए जाएगँे ।” रह नीसत परायावरण सिक्ा को सकूल पाठ्रचराया 
का एक असभनन अगं बनाने की कलपना करती ह ै। ऐिा करने के 
सलए, रह िभी बीएड कारयारिमों में परायावरण जागरूकता और 
इिके िंरक्ण और ्ारणीर सवकाि के प्रसत िंवे्निीलता 

और गसणत के िीखने और सिखाने को सिक्ासथयारों के पररवेि 
के इ्या-सग्या बनुा जाना था व परायावरण िमबन्ी िरोकारों को 
पाठररिम के िाथ एकीकृत सकरा जाना था । इि रूपरेखा में 
रह अपेक्ा की गई ह ैसक िभी वराविासरक सिक्ा कारयारिम 
प्रमखु परायावरणीर मदु्ों के बारे में जागरूकता बढ़ाने पर धरान 
्नेे के िाथ ्ारणीर सवकाि की अव्ारणा पर ्जोर ्ें ।

पहले के नीसत ्सतावे्जों में परायावरण सिक्ा के असपष्ट 
िमावेि िे हटकर एनिीएफ 2005 में इिे पाठ्रचराया के 
चार चरणों (प्राथसमक, उचच प्राथसमक, माधरसमक और 
उचचतर माधरसमक) में इिकी सवसिष्ट आवशरकताओ ंके 
मतुासबक़ िासमल सकरा गरा । पहले के सवपरीत, सवज्ान 
और िामासजक सवज्ान को प्राथसमक सतर पर ईवीएि के 
रूप में एकीकृत सकरा गरा और ईवीएि को सवषरवसत-ु
िमबन्ी दृसष्टकोण के िाथ पेि सकरा जाना था । रहाँ सफर 
िे एनिीएफ 2000 की तरह, प्राकृसतक और िामासजक 
पररवेि भाषा और गसणत का एक असभनन सहसिा बनने 
वाले थे । सिक्ासथयारों को भौसतक, जैसवक, िामासजक 
और िांसकृसतक क्ेत्रों के उ्ाहरणों के माधरम िे परायावरण 
को िमझने के सलए गसतसवस्रों में िासमल होना था । 
इि रूपरेखा का ्सतावे्ज कहता ह ै सक : “कक्ा-3 िे 
5 के सलए परायावरण अधररन के सवषर की सिक्ा ्ी 
जानी चासहए । प्राकृसतक वातावरण के अधररन में, उिके 
िंरक्ण और क्रण िे बचाने की आवशरकता पर ्जोर 
होना चासहए । इििे ग्रामीण एवं िहरी क्ेत्रों में बचच े
ग़रीबी, बाल श्म, असिक्ा, जासत और वगया अिमानता 
के प्रसत िंवे्निील हो िकें गे । सवषरवसत ु बचचों के 
्नैसन्न अनभुवों और उनके िंिार को प्रसतसबसमबत करे 
पाने लारक होनी चासहए ।” 

उचच प्राथसमक और माधरसमक कक्ाओ ं में, परायावरण 
िमबन्ी िरोकार केवल भगूोल की िामग्री तक ही िीसमत 
थे । रूपरेखा ्सतावे्ज आगे कहता ह ै (उचच-प्राथसमक सतर 
के सलए), “भगूोल में परायावरण, िंिा्न व सथानीर िे वैसविक 
सतर पर सवसभनन सतरों के सवकाि के बीच िनतलुन सबठाने 
का प्रराि सकरा जा िकता ह ै। ततपचिात माधरसमक सतर के 
सलए, भगूोल की सिक्ा इि बात को धरान में रखकर ्ी जानी 
चासहए सक बचचों के मससतषक में िंरक्ण और परायावरण व 
सवकाि िमबन्ी मदु्ों के प्रसत आलोचनातमक परख सवकसित 
हो िके ।” हालाँसक इि रूपरेखा में ‘आवाि और िीखने’ पर 
फ़ोकि ग्रपु पोजीिन पेपर िासमल था, सजिे परायावरण सिक्ा 
के िमकक् माना जाता ह ै। रह पेपर ख़तरनाक परायावरणीर 
पतन और सिक्ासथयारों द्ारा अपने आवाि के महत्व को 
िमझने और इिकी ्खेभाल करने की आवशरकता पर 
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के उसचत िमाकलन को िासमल करने की सिफ़ाररि करती 
ह ै। अस्क िमग्र और बहु-सवषरक सिक्ा प्राप्त करने के सलए, 
रह नीसत िझुाती ह ैसक ‘…िभी एचईआई (उचचतर सिक्ा 
िंसथा) के लचीले और नवीन पाठररिम में रेिसडट आ्ाररत 
पाठररिम और िामु् ासरक जडु़ाव और िेवा, परायावरण सिक्ा 
और मलूर–आ्ाररत सिक्ा के क्ेत्र िासमल होंगे । परायावरण 
सिक्ा में जलवार ु पररवतयान, प्र्षूण, अपसिष्ट प्रबन्न, 
सवचछता, जैसवक सवसव्ता का िंरक्ण, जैसवक िंिा्नों का 
प्रबन्न और जैव सवसव्ता, वन और वनरजीव िंरक्ण और 
ितत सवकाि व रहने जैिे क्ेत्र िासमल होंगे ।’ 

एनईपी 2020, पर य्ावरण लिक्् और सककू ि पररदृशर

अभी तक, परायावरण सिक्ा सवषरों की पाठ्रपसुतकों में केवल 
कुछ अधरारों के रूप में िासमल ह ै। रह मलू सवषरों के िाथ 
एकीकृत ह,ै इिसलए परायावरण के मदु्ों पर चचाया का ्ाररा 
िीसमत ह ै। केनद्ीकृत पाठ्रपसुतकें  सकिी क्ेत्र सविषे के 
प्रािंसगक मदु्ों पर धरान नहीं ्तेीं । िेवा पवूया सिक्क सिक्ा 
में परायावरण सिक्ा के सलए िीसमत ्ाररा सिक्कों में इिकी 
प्रकृसत और सिक्णिास्त के प्रसत िीसमत तैरारी का एक 
कारण हो िकता ह ै। राजर सविषे के परायावरणीर मदु्ों और 
िमसराओ ंपर िन्भया िामग्री की कमी और सकूलों में अपरायाप्त 
बसुनरा्ी ढाँच ेके कारण सिक्कों के सलए परायावरण सिक्ा को 
अपने सिक्ण में िमासहत करना चनुौतीपणूया हो जाता ह ै।

ऊपर बताई गई चनुौसतरों के िमा्ान के सलए कुछ िझुाव 
सनमनसलसखत हैं :

•	 सवसभनन िरकारी और ग़ैर-िरकारी िंगठनों िे प्रामासणक 
िन्भया िामग्री प्राप्त करके सकूल पसुतकालरों को प्र्ान 
की जा िकती ह ै। इििे सिक्क को राजर की परायावरणीर 
िमसराओ ंको िन्भया में रखने में िहरोग समलेगा ।

•	 सकूलों को उपल्् िचूना और िंचार प्रौद्ोसगकी (ICT) 
उनहें सडसजटल िंिा्नों तक आिान पहुचँ प्र्ान करेगी 
और ्िे व ्सुनरा भर में परायावरण के मदु्ों के बारे में 
जागरूकता पै्ा करने में िहारता करेगी ।

•	 मलू सवषरों के सिक्कों को परायावरण सिक्ा की उन 
सवषरवसतओु ं पर धरान ्नेे के सलए प्रोतिासहत सकरा 

जाना चासहए, जो अनर सवषरों की िामग्री के िाथ 
जडु़ी हैं । कक्ा में सिक्क के िहरोग के सलए मॉड्रलू, 
कारयािालाओ ं और सनरसमत िंवा् मचंों का आरोजन 
करने की आवशरकता होगी ।

•	 पाठ्रपसुतकों को िमकालीन परायावरणीर िरोकारों को 
िासमल करने में िक्म बनाने के सलए िमर-िमर पर 
उनका पनुरीक्ण सकरा जाना चासहए ।

•	 परायावरण सिक्ा सिक्कों को सवद्ासथयारों के िाथ 
परायावरणीर मदु्ों और िंरक्ण प्ररािों के राजर-सवसिष्ट 
उ्ाहरणों को िाझा करना चासहए ।

•	 सिक्णिास्त के एक भाग के रूप में, खोजबीन और 
अनवेषण की भावना को सवकसित करने के सलए केि 
सटडी/ फ़ीलड सवस्जट/ प्रकृसत भ्रमण/ प्रोजेकट कारषों को 
प्रोतिासहत करना होगा । 

•	 सकूलों का परायावरण िे िमबसन्त अनर सवभागों के िाथ 
िहरोग उपरोगी होगा ।

•	 प्रािंसगक, प्रामासणक और सववििनीर िंिा्न िामग्री 
कक्ाओ ंमें उपरोग के सलए उपल्् कराई जानी चासहए ।

•	 सवसभनन तरह के ससथसत अधररनों (केि सटडी) िे प्राप्त 
प्रबल कहासनराँ और िाक्र वासतसवक ्सुनरा के िन्भषों 
में िमालोचनातमक िोच, िमसरा िलुझाने और सनणयार 
करने की क्मता को बढ़ावा ्तेे हुए परायावरण सिक्ा के 
दृसष्टकोणों को िमझने में म्् करेंगे ।

•	 अनिुन्ान और सिद्धानत व प्रामासणक अनभुवों पर 
आ्ाररत उपरतुि वरवहारों को सवकसित सकरा जा िकता 
ह ैजो बचच ेकेसनद्त और खोजबीन आ्ाररत हों ।

•	 परायावरण सिक्ा की पाठ्रचराया की रूपरेखा में परायावरण 
की िमझ का सवकाि, परायावरण को िमझने के कौिल, 
सजज्ािा और छानबीन और परायावरण के प्रसत स्जममे् ारी 
और ्खेभाल की वरसतिगत भावना िासमल हो िकती ह ै।
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्चलनद्क् मुरिीधर अ्जीम पे्रमजी सवविसवद्ालर में सकूल ऑफ़ कंसटनरइूगं एजकेुिन और रसूनवसियाटी ररिोिया िेंटर में 
फैकलटी हैं । वे पेिवेर सवकाि कारयारिमों में सिक्ण और रोग्ान करती हैं । वे सवज्ान सिक्ा, सिक्क क्मता िंव्यान, 
पाठ्रचराया िामग्री सवकाि और पाठ्रपसुतक लेखन के क्ेत्र में काम करती रही हैं और सवविसवद्ालर के प्रकािनों की 
िमपा्कीर ि्सर हैं । उनिे chandrika@azimpremjifoundation.org पर िमपकया  सकरा जा िकता ह ै।

अनुव्द : सजतेनद् ‘जीत’      पुनरीक्ण : भरत सत्रपाठी       कॉपी एलडटर : अनजु उपाधरार

Endnotes 
i Hollweg, K. S., Taylor, J. R., Bybee, R. W., Marcinkowski, T. J., McBeth, W. C., & Zoido, P. Developing a Framework for Assessing Environmental 

Literacy. 2011. Washington, DC: North American Association for Environmental Education. p. 2-3. https://naaee.org/our-work/programs/
environmental-literacy-framework
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