
l ys[k esa ge ns'k esa çkjfEHkd ckY;koLFkk 

f'k{kk ¼bZ-lh-bZ-½ dh fLFkfr dk fp= çLrqr dj 

jgs gSa vkSj mu fofHkUu Lrjksa dh ppkZ dj jgs gSa 

ftu ij is'ksoj yksx bZ-lh-bZ- dk;ZØeksa dks fu"ikfnr 

djus esa layXu gSaA blls vkxs c<+rs gq,] ge dqN ,slh 

dsUæh; lS)kfUrd /kkj.kkvksa dh vuq'kalk Hkh dj jgs gSa 

ftUgsa ¼;g ekurs gq, fd mPp f'k{kk ds ,d v/;;u {ks= 

ds :i esa bZ-lh-bZ- dks ns[kus ij mlesa cPpksa ds fy, 

tehu ij fØ;kfUor fd, tk jgs bZ-lh-bZ- dk;ZØeksa dh 

xq.koÙkk esa ifjorZu djus dh vUrfuZfgr {kerk gksrh gS½ 

bZ-lh-bZ- esa dke dj jgs is'ksoj yksxksa dks tkuuk pkfg,A 

ge vuq'kalk vkSj vk'kk dj jgs gSa fd bZ-lh-lh-bZ- dks 

jk"Vªh; egÙo fn, tkus ds lUnHkZ esa bZ-lh-bZ- ds is'ksoj 

yksxksa ds fy, mPp f'k{kk dk;ZØeksa dks miyC/k cukus ds 

fy, T;knk l'kä ç;kl fd, tk,¡xsA 

flrEcj 2013 esa çkjfEHkd ckY;koLFkk dh ns[kHkky rFkk 

f'k{kk ¼bZ-lh-lh-bZ-½ ij jk"Vªh; uhfr dh vf/klwpuk tkjh 

fd, tkus ds lkFk Hkkjr esa çkjfEHkd ckY;koLFkk f'k{kk esa 

ifjorZu ds nkSj dh 'kq#vkr gks xbZ gSA gesa vk'kk gS fd 

bl çdkj] nsj ls gh lgh] thou ds çkjfEHkd o"kksaZ ds 

egÙo dks Lohdkj fd, tkus ls iwjs ns'k esa lHkh cPpksa ds 

fy, mPp xq.koÙkk okyh bZ-lh-lh-bZ- dks ubZ rkdr vkSj 

xfr feysxhA vHkh rd ,d fu;ked ra= ds u gksus ds 

dkj.k] fiNys nks n'kdksa esa ns'k Hkj esa çkFkfed 

ckY;koLFkk f'k{kk ¼bZ-lh-bZ-½ dsUæksa dh Hkjekj gks xbZ gSA 

bl ekU;rk us] fd cPpksa ds ckjs esa tkuus ds fy, dksbZ 

fo'ks"k ckr ugha gksrh ;k fd] Þ,d le; ge lHkh cPps Fks 

vkSj gekjs vius Lo;a ds cPps gSa] blfy, ge muds ckjs 

esa vkSj muds fy, tks djuk gS mlds ckjs esa tkurs gSaß & 

vusd yksxksa dks cPpksa dks ^Ldwyh f'k{kk* ds fy, rS;kj 

djus ds cgqr Qk;nseUn /kU/ks esa yxus ds fy, çsfjr 

fd;k gSA cPpksa dks lh[kuk tYnh ^vkjEHk djus* dh] 

vkSj mUgsa lk{kj ¼;fn bldk eryc ̂,] ch] lh----rFkk 1] 

2] 3---* tkuuk gS½ cukus dh ¼okLrfod½ t:jr dks 

ekurs gq,] vf/kdka'k bZ-lh-bZ- dk;ZØe çkFkfed f'k{kk ds 

uhps dh vksj fd, tkus okys foLrkj ds :i esa fodflr 

fd, tkrs gSa] ftlds lkFk dqN xhr vkSj dgkfu;k¡ tksM+ 

nh tkrh gSaA cPps ikyus dh yksd le> ls ySl yksx] 

ftUgsa lh[kus rFkk fl[kkus dh fodklkRed çfØ;kvksa 

dk Kku ugha gksrk ;k cgqr ekewyh Kku gksrk gS] cjkcjh 

ls bZ-lh-bZ- dk;ZØeksa esa Hkkxhnkjh djrs gSa] ftlds 

ifj.kkeLo:i O;kid leqnk; dks ¼xzkeh.k rFkk 'kgjh] 

nksuksa {ks=ksa esa leku :i ls½ feys&tqys çdkj ds 

dk;ZØeksa dk lewg miyC/k gksrk gSA 

nwljh vksj] fodklkRed –f"V ls mi;qä rFkk 

lkaL—frd –f"V ls laosnu'khy dk;ZØe ns'k ds 

fo'ofo|ky;ksa ds foHkkxksa ds ç;ksx'kkyk okys Ldwyksa esa 

miyC/k jgrs gSa vkSj dqN jkspd dk;ZØe xSj&ljdkjh 

laxBuksa rFkk futh Ldwyksa }kjk lapkfyr fd, tkrs gSaA 

gesa ,sls bZ-lh-bZ- dk;ZØe Hkh feyrs gSa tks ekfj;k 

eks.Vsljh rFkk vU; nk'kZfudksa }kjk çpfyr fdlh fo'ks"k 

fopkj/kkjk vkSj i)fr dk vuqlj.k djrs gSaA ysfdu 

budh la[;k cgqr FkksM+h gSA blds lkFk&lkFk] lesfdr 

cky fodkl lsokvksa ¼vkbZ-lh-Mh-,l-½ ds fgLls ds :i esa 

ljdkj }kjk lapkfyr vk¡xuokM+h dsUæ Hkh gSa ftuls bl 

;kstuk ds vUrxZr iks"k.k vkSj LokLF; tSls vU; 

igyqvksa dk /;ku j[krs gq, bZ-lh-bZ- ds Hkh fØ;kUo;u 

djus dh vis{kk dh tkrh gSA bl çdkj Hkkjr esa bZ-lh-bZ- 

ds {ks= esa dbZ çdkj dh /kkjk,¡ dke dj jgh gSaA 

vkt ds Li/kkZRed rFkk v¡xzsth Hkk"kk ds opZLo okys 

ifj–'; esa ekrk&firk rFkk leqnk; ,sls dk;ZØe ilUn 

djrs gSa tks cPps dks Ldwy ds okrkoj.k esa ^Bhd ls 

teus* esa enn djsaxsA rFkkfi] çnku fd, tk jgs 

fdUujh i.Mîk ,oa ftfx'kk 'kkL=h

çkjfEHkd ckY;koLFkk 
f'k{kk % çokg ls ckgj
fudyrs gq,
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dk;ZØe dh ç—fr rFkk xq.koÙkk rc Hkh iwoZ&Ldwy ds 

ekfydksa dh ftEesnkjh gksrh gSA bls ns[krs gq,] ;fn 

fodklkRed –f"V ls mi;qä] xq.koÙkk okys dk;ZØe 

miyC/k djk, tkuk gS] rks ljdkj dks ,d fu;ked ra= 

dks LFkkfir djus dh vko';drk gSA lkFk gh] ns'k ds 

vdknfed txr dks mPp f'k{kk] 'kks/k rFkk fodkl ds 

fy, ,d egÙoiw.kZ {ks= ds :i esa çkjfEHkd o"kksaZ dh f'k{kk 

dks Lohdkj djus dh t:jr gSA 

NksVs cPpksa dks bZ-lh-bZ- dk;ZØe miyC/k djkus ds fy, 

fofHkUu :iksa esa vusd O;fä] ¼mudks ge vkxs ^is'ksoj 

yksx* dgsaxs½ dke djrs gSaA ;gk¡ ge mu fofo/k Lrjksa dh 

ppkZ djsaxs ftu ij ;s is'ksoj yksx viuk ;ksxnku nsrs gSa] 

vkSj bldh Hkh fd gekjs ns'k ds NksVs cPpksa dks 

xq.koÙkkiw.kZ dk;ZØe çnku djus ds fy, bu yksxksa dks 

fdl çdkj dh f'k{kk fn, tkus dh vko';drk gksxhA

;gk¡ ge fofHkUu Lrjksa ij dke djus okys dqN çdkj ds 

is'ksoj yksxksa ¼tks lh/ks cPpksa ds lkFk dke djrs gSa ls 

yxkdj tks lh/ks lEidZ dh –f"V ls dkQh nwj gksrs gS] 

rd½ dh lwph ns jgs gSa%

l f'k{kd@ns[kHkky djus okyk tks jkstejkZ ds vk/kkj 

ij cPpksa ds lkFk dke djrk gSA ,sls yksxksa dks 

tehuh Lrj ds ;k çFke iafä ds dk;ZdrkZ Hkh dgk 

tkrk gS] vkbZ-lh-Mh-,l- O;oLFkk esa os vk¡xuokM+h 

dk;ZdrkZ gksrs gSa] vkSj gj futh ;k ljdkj }kjk 

lapkfyr iwoZ&Ldwy esa os f'k{kd gksrs gSaA

l nwljk Lrj fujh{kd lewg dk gksrk gSA os ns[kHkky 

djus okyksa] vFkkZr vk¡xuokM+h dk;ZdrkZvksa] ds lh/ks 

lEidZ esa jgrs gSaA os ns[kHkky djus okyksa dh jkstejkZ 

dh xfrfof/k;ksa dh fuxjkuh djrs gSa] vkSj vkn'kZ 

fLFkfr esa mUgsa mudk ekxZn'kZd Hkh gksuk pkfg,] 

iwoZ&Ldwyksa dh cM+h 'k`a[kykvksa esa os ikBîØe 

fodflr djus okys yksx rFkk çR;sd vk;q lewg ds 

fy, iwoZ&Ldwy dk;ZØe leUo;d Hkh gks ldrs gSaA

l bZ-lh-bZ- dk;ZØe lewg ds Hkhrj rhljk lewg lcls 

mPpre Lrj ij gksrk gSA vkbZ-lh-Mh-,l-;kstuk ds 

Hkhrj os cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh ¼lh-ih-Mh-

vks-½ gksrs gSaA os vk¡xuokfM+;ksa dh cM+h la[;k dh 

fuxjkuh djrs gSa] vkSj vkn'kZ fLFkfr esa mUgsa 

xq.koÙkkiw.kZ lsokvksa dks fØ;kfUor djus ds fy, 

usr`Ro djuk pkfg,A os fujh{kdksa dk ekxZn'kZu djrs 

gSA futh iwoZ&Ldwyksa esa os fçafliy ;k iwoZ&Ldwy 

dk;ZØeksa ds çeq[k gksrs gSaA

l bl lh<+h esa pkSFkk lewg f'k{kd çf'k{kd lewg gSA 

vkbZ-lh-Mh-,l-;kstuk ds vUrxZr] os fofHkUu laoxksaZ 

ds yksxksa dks çf'kf{kr djus ds fy, dk;ZØeksa dk 

fuekZ.k rFkk mudk fØ;kUo;u djrs gSaA futh {ks= 

esa] os ulZjh f'k{kdksa ds çf'k{k.k laLFkkuksa esa çf'k{kd 

gksrs gSa tks iwoZ&Ldwy f'k{kdksa dks çf'k{k.k nsrs gSaA

l is'ksoj yksxksa ds bu pkj oxksaZ] tks çkjfEHkd o"kksaZ ds 

fdlh dk;ZØe ¼pkgs vkbZ-lh-Mh-,l- ;k futh {ks= esa 

vU;½ ls dekscs'k lh/ks tqM+s jgrs gSa] ds vfrfjä 

çkjfEHkd ckY;koLFkk ds {ks= dks ,sls ;ksX;rk çkIr 

is'ksoj yksxksa dh vko';drk gksrh gS tks uhfr ds 

fodkl esa] bZ-lh-bZ- vkSj çkjfEHkd ckY;koLFkk dh 

ns[kHkky rFkk f'k{kk ¼bZ-lh-lh-bZ-½ dh iSjoh djus esa 

lgk;d gks ldrs gSa( tks lh[kus dh lkexzh] f[kykSus 

rFkk fdrkcsa fMtkbu djrs gS( 'kks/kdrkZ bR;kfnA bu 

Lrjksa esa ls çR;sd ij dkjxj <ax ls dke djus ds 

fy, bZ-lh-bZ- dks v/;;u ds ,d {ks= ds :i esa iwjh 

rjg ls le>uk vko';d gksxkA

;g nqHkkZX;iw.kZ gS fd gekjs ns'k esa pw¡fd ,d dk;Z{ks= ds 

:i esa çkjfEHkd ckY;koLFkk f'k{kk vlaxfBr rFkk 

vfu;af=r cuh jgh gS] blfy, v/;;u rFkk 

tk¡p&iM+rky ds ,d {ks= ds :i esa bl ij lhfer 

/;ku gh fn;k x;k gSA bl bfrgkl dks ns[krs gq,] 

mijksä Lrjksa esa ls çR;sd ij layXu yksxksa ds fy, 

xq.koÙkkiw.kZ mPp f'k{kk dk;ZØeksa dk vHkko gSA ,d 

dk;Z{ks= ds :i esa bZ-lh-bZ- esa fo'ks"k çf'k{k.k ls ;g 

lEHko gksxk fd xq.koÙkkiw.kZ bZ-lh-bZ- ikBîØe fodflr 

fd, tk ldsa] rFkk ,sls LFkku fufeZr fd, tk ldsa tks 

N k s V s  c Pp k s a  d k s  ' k k j h f jd&v axp kyu ]  

ekufld&lkekftd] laKkukRed vkSj l`tukRed {ks=ksa 

esa fodkl djus ds volj çnku djsaA cPpksa ds fy, 

lkexzh dh jpuk vkSj mldk pquko vk;q rFkk fo'ks"krk 

ds {ks= ds fy, mi;qä gksxkA bZ-lh-bZ- dh le> okys 

is'ksoj yksx çf'k{k.k dk;ZØeksa dks fodflr dj ldsaxs 

vkSj NksVs cPpksa ds Hkkoh f'k{kdksa dks rFkk bZ-lh-bZ- 

laLFkkvksa ds ç'kkldksa dks çf'k{k.k çnku dj ldsaxsA 
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NksVs cPpksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ bZ-lh-bZ- dk;ZØe ds fy, 

çkjfEHkd o"kksaZ dh f'k{kk ds ckjs esa D;ksa] dc] D;k vkSj 

dSls] bu lHkh igyqvksa dh vdknfed :i ls xgjh rFkk 

lS)kfUrd :i ls etcwr le> t:jh gksxhA blfy, 

tgk¡ ,d vksj {ks= esa dke djus okys is'ksoj yksxksa ds 

çR;sd Lrj dh t:jrksa vkSj mudh Hkwfedk ls dh tkus 

okyh vis{kkvksa ij fuHkZj djrs gq, çf'k{k.k dk;ZØe dh 

fo"k;oLrq rFkk ç—fr cnyrh jgsxh] ogha nwljh vksj 

dqN dsUæh; lS)kfUrd lkexzh ,slh gksxh tks lcds fy, 

lk>k gksxh vkSj tks bZ-lh-bZ- ds mPp f'k{kk dk;ZØe ds 

ikBîØe dk vk/kkj&Lo:i gksxhA blds lkFk gh] cPpksa 

ds lkFk lh/ks tqM+us vkSj muds lkFk dke djus dk 

vH;kl ,d ,slk egÙoiw.kZ vax gS ftls lHkh dk;ZØeksa esa 

'kkfey jguk pkfg,A dk;ZØe dk ,d cM+k Hkkx] 

çfr'kr esa djhc&djhc lS)kfUrd igyw ds cjkcj] bl 

<ax ls fufeZr fd;k tkuk pkfg, fd Hkkxhnkjksa dks cPpksa 

ds lkFk lfØ; vuqHko ¼cPpksa dk voyksdu djuk] 

mudk vkdyu djuk] lh[kus dh lkexzh fMtkbu 

djuk] dk;ZØeksa dks fMtkbu djuk] bR;kfn½ dk volj 

fey ldsA

dsUæh; lS)kfUrd igyqvksa dks eksVs rkSj ij rhu {ks=ksa esa 

ck¡Vk tk ldrk gS vFkkZr cPpksa ds fodkl dks le>uk] 

çkjfEHkd o"kksaZ ds fy, ikBîØe rFkk NksVs cPpksa ds lkFk 

dke djukA bu eksVs&eksVs {ks=ksa esa ls çR;sd ds Hkhrj 

,slh fof'k"V lS)kfUrd fo"k;oLrq okys igyw ftu ij 

/;ku dsfUær fd;k tkuk gksxk bl çdkj gSa %

cPpksa ds cM+s gksus rFkk fodkl dh çfØ;k dks le>uk( 

fodkl ds {ks=( cPpksa ds fy, lh[kus dh çfØ;k( cPpksa 

dks çHkkfor djus okys dkjd( çkjfEHkd cpiu ds ckjs esa 

nk'kZfud fopkj/kkjk,¡( cky fodkl ds fl)kUr( rFkk 

ekrk&firk vkSj leqnk; dh HkkxhnkjhA

'kks/k rFkk O;kogkfjd dk;Z] nksuksa n'kkZrs gSa fd gj ml 

O;fä dks tks cPpksa ds lkFk vkSj muds fy, dke djrk 

gS cPpksa rFkk ckY;koLFkk ds bu cqfu;knh igyqvksa ds ckjs 

esa Kkr gksuk pkfg,A

,d bZ-lh-bZ- dk;ZØe esa cPpksa ds lkFk dke djus rFkk 

ikBîØe ds lEcU/k esa ftu vU; egÙoiw.kZ igyqvksa dh 

fo"k;oLrq ij /;ku fn, tkus dh t:jr gS] os gSa % cPpksa 

ds cM+s gksus] O;ogkj rFkk fodkl esa mudk ekxZn'kZu( 

cPpksa ds fy, lh[kus ds ifj.kke rFkk lEcfU/kr vuqHko( 

ikBîØe rFkk ewY;kadu( CkPpksa ds fy, laxhr] NksVs 

cPpksa ds lkFk dke djus ds uSfrd igyw( lkaL—frd 

lUnHkksaZ dks le>uk] ySafxd eqíksa rFkk fo'ks"k t:jrksa 

okys cPpksa dks 'kkfey djuk( NksVs cPpksa ds lkFk 'kks/k 

vkfnA

ikBîØe ds bu fo'ks"k vaxksa esa ls çR;sd ij dke djus 

ds nkSjku] nks egÙoiw.kZ rRoksa dk lHkh esa lekos'k fd;k 

tkuk t:jh gS % cPpksa dh lkekftd&lkaL—frd 

fofo/krk dks le>uk vkSj cPpksa ds lkFk dke djus ds 

fy, uSfrd lko/kkfu;k¡A bZ-lh-bZ- dk;ZØe ls tqM+s gj 

O;fä dks gekjs ns'k esa cPpksa ds fofHkUu lUnHkksaZ] tSls fd 

xzkeh.k] 'kgjh] tutkrh;] ikfjokfjd çdkj rFkk tkfr] 

oxZ] Hkk"kk] fyax dh fofo/krk vkfn dks le>uk vko';d 

gksxkA iwoZ&Ldwy ds ifjos'k esa cPpksa dh bl tfVy 

fHkUurk dks le>us esa rFkk gj cPpk vius ftl fof'k"V 

O;fäRo dks ysdj vkrk gS mls ljkgus esa 'kS{kf.kd 

dk;ZØeksa dks is'ksoj yksxksa dh lgk;rk djuk pkfg,A 

lHkh laoxksaZ ds is'ksoj yksxksa ds fy, çkjfEHkd 

ckY;koLFkk f'k{kk ds lHkh dk;ZØeksa dks çR;sd cPps dks 

igpkuus] ljkgus rFkk mlds çfr laosnu'khy gksus esa 

mu O;fä;ksa dh lgk;rk djuk pkfg,A

fofHkUu çdkj dh fLFkfr;ksa esa dk;Zokgh djus ds fy,] 

NksVs cPpksa rFkk mudh f'k{kk ds lkFk dke djus ds 

ifjos'kksa dk etcwr uSfrd vk/kkj gksuk t:jh gksxkA 

blds fy, ,sls yksxksa dh vko';drk gS tks NksVs cPpksa 

ds lkFk dke djus esa uSfrd –f"Vdks.kksa dk ikyu djsaxs 

vkSj nqfo/kkvksa dh fLFkfr esa uSfrd fu.kZ; ysaxsA
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mijksä lHkh ckrksa ds vykok] fujh{kdksa ds inksa ij fLFkr 

yksxksa] tks nwljs yksxksa dk lapkyu djus] fuxjkuh djus 

rFkk ijke'kZ nsus dk dke djrs gSa] dks bu çfØ;kvksa dh 

lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd nksuksa çdkj dh le> dh 

t:jr iM+sxhA muds fy, fuxjkuh djus vkSj ijke'kZ 

nsus ds vUrj] vkSj O;ogkj esa muds ijLij tqM+s jgus ds 

rjhds dks le>uk Hkh vko';d gksxkA

çkjfEHkd ckY;koLFkk f'k{kk ds {ks= dh bl le> dk 

çHkko bZ-lh-bZ- dk;ZØeksa dh jpuk djus] mudks 

dk;kZfUor djus rFkk mudh fuxjkuh j[kus ij iM+sxkA 

vk¡xuokfM+;ksa ;k iwoZ&Ldwyksa esa lHkh dke djus okys 

yksxksa ds }kjk] ;k uhfr fuekZrkvksa rFkk iSjohdkjksa }kjk 

fy, tkus okys fu.kZ; rnFkZ ugha gkasxs] cfYd etcwr 

lS)kfUrd vk/kkj&Kku rFkk O;kogkfjd çklafxdrk ij 

vk/kkfjr gksaxsA tehu ij fd, tkus okys dkeksa dk dqN 

lq–<+ vk/kkj gksxk vkSj mlds QyLo:i leqfpr :i ls 

visf{kr ifj.kke çkIr gksaxsA blls iwoZ&Ldwy ds ifjos'kksa 

esa NksVs cPpksa ds ̂lokaZxh.k fodkl* dh ¼u fd mUgsa dsoy 

vkxs ds Ldwy esa ̂Bhd ls teus* ds fy, rS;kj djus dh½ 

vko';drk dks igpkuus rFkk mlds fy, dk;ZØe 

çnku djus esa lgk;rk feysxhA

vUr esa fu"d"kZ ;g gS fd fdlh Hkh çkjfEHkd ckY;koLFkk 

f'k{kk dk;ZØe esa cPps vkSj mudk lokaZxh.k fodkl gh 

gj çfØ;k ds dsUæ esa gksuk pkfg,A gekjh le`) 

lkaL—frd çFkk,¡ cPpksa ds lkFk dke djus ds ckjs esa 

dqN vUr–Zf"V;k¡ çnku djrh gSa] ysfdu çkjfEHkd o"kksaZ esa 

lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ vuqHko çnku djus ds fy,] 

bZ-lh-bZ- ds {ks= esa çfØ;kRed :i ls 'kkfey lHkh Lrjksa 

ij ,sls yksxksa dh vko';drk gksxh ftUgsa bl {ks= dh 

fof'k"V fo"k;oLrq ds Kku ds vk/kkj ij is'ksoj <ax ls 

çf'kf{kr fd;k x;k gksA ckjgoha iapo"khZ; ;kstuk esa bZ-

lh-bZ- ij fn, x, tksj ls] vkSj lkFk gh bZ-lh-lh-bZ- ij 

jk"Vªh; uhfr ds vuqeksnu ls gekjs uhfr fuekZrkvksa dk 

bjknk Li"V gSA gekjs ns'k esa mPp f'k{kk us çkFkfed 

f'k{kk rFkk v/;kid f'k{kk dks v/;;u ds egÙoiw.kZ {ks=ksa 

ds :i esa lQyrkiwoZd Lohdkj fd;k gSA vc le; vk 

x;k gS fd çkjfEHkd ckY;koLFkk f'k{kk dks Hkh mldk 

tk;t egÙo gkfly gksA



fdUujh i.Mîk vth+ e çes th fo'ofo|ky; ds f'k{kd lenq k; dh lnL; ga S vkjS  ,e-,- ds dk;ØZ e ea s i<k+ rh gAaS  os çkjfEHkd ckY;koLFkk 
f'k{kk ds fodkl dh igy djus okys ny dh lnL; ga S vkjS  vius vdknfed dk;Z ds lkFk&lkFk lkotZ fud f'k{kk O;oLFkk ea s Hkh lh/ks 
lfØ; :i ls dk;jZ r gAaS  mUgkuas s xtq jkr ea s Ldyw  eYw ;kda u i)fr;ka s dks l'a kkfs /kr djus ds ,d ftyk&Lrjh; ç;kl dk çcU/ku fd;k g(S  
mÙkjk[k.M vkjS  NÙkhlx<+ ea s los k&iow Z v/;kid&f'k{kk ds ikBîØe ds iuq jh{k.k ea s Hkkx fy;k g(S  vkjS  vk/a kçz n's k ds vkb-Z lh-Mh-,l- dUs æka s ds 
lkFk lfØ; :i ls dk;Z djrh gAaS  muls lEidZ fd;k tk ldrk gAS

ftfx'kk 'kkL=h vt+he çseth fo'ofo|ky; esa f'k{kd gSa vkSj ,e-,- ds dk;ZØe esa i<+krh gSaA os çkjfEHkd ckY;koLFkk f'k{kk ds fodkl 
dh igy djus okys ny dh lnL; gSa vkSj vka/kzçns'k ds vkbZ-lh-Mh-,l- dsUæksa ds lkFk O;kid :i ls dke djrh gSaA igys os cM+kSnk ds 
egkjktk l;kthjko xk;dokM+ fo'ofo|ky; esa ,lksfl,V çksQslj ds :i esa dk;Zjr FkhaA lkFk gh ;wuhlsQ xqtjkr ds fy, jkT; bZ-
lh-bZ- lykgdkj FkhaA bZ-lh-bZ- esa mudh #fp ds {ks= çf'k{k.k] ikBîØe fodkl] ewY;kadu rFkk lkekftd ;ksX;rk gSaA muls 

ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA vuqokn % lR;sUnz f=ikBh

kinnari@azimpremjifoundation.org 

jigisha.shastri@azimpremjifoundation.org 
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fp=ksa ds fy, vkHkkj % esMd bZ-lh-bZ- buhf'k,fVo Vhe] vt+he çseth Qkm.Ms'ku
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