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gßX ©̂

‡mWo_H$ oejm _| I{b

 ‡{_Zmam`U

]mbH$ O] od⁄mb` AmVm h° Vm{ CgH{$ [mg Hw$N> j_Vm`|
[hb{ g{ hr _m°OyX hm{Vr h° $& CgH{$ [mg Hw$N> g_P hm{Vr h° $dh
A[Z{ Ka, [nadma, [∂S>m°g `m A[Z{ gmoW`m| g{ grIVm h° $& CgH{$
[mg Hw$N> H$m°eb hm{V{ h¢, Om{ od⁄mb` AmZ{ g{ [hb{ CgH{$ ¤mam
oH$`{ J`{ oH´$`mH$bm[m| g{ odH$ogV h˛E h¢ $& [a›Vw `h g^r
‡maßo^H$ ÒVa VH$ hm{V{ h¢ $& od⁄mb` _| oejH$ ]¿M{ H$s
AoO©V j_VmAm| g_P d H$m°ebm| H$m{ Vamg H$a,  CZH$m{
odH$ogV H$a EH$ `W{ÓQ> ÒVa VH$ [h˛ßMmZ{ H$m ‡`mg
H$aVm h° $&

od⁄mb` _| ]mbH$ H$s g_P H$m{
AmYma ]ZmZm, ]mbH$ H$m{ ^mfm H{$
C[`m{J H{$ odo^fi AZw^d X{Zm,
VWm ]mbH$ H$s ^mfm d
AoO©V kmZ g{ oejU
Amaß^ H$aZm E{gr eV© h°,
Om{ oejU H$m`© H{$ obE
Ord›V d oH´$`merb dmVmdaU
H$s _mßJ H$aVr h° $& E{gm dmVmdaU
oOg_| ]mbH$ IwbH$a ^mJ b{ gH|$, ]m{b
gH|$, MMm© H$a gH|$, oZ`_ H$m`X{ ]ZmZ{ _|
goH´$` ^mJrXmar oZ^m gH{| $& Om{ dmVmdaU ]mbH$ H $ m {
A[Zr ]mV H$hZ{ H{$ obE ‡{naV H$a gH{$, H$hZ{ H{$ A d g a
C[b„Y $H$am`{, ÒdmZwemgZ H$s Am{a ‡{naV H$a{, A[Zr D$Om© H$m
^a[ya C[`m{J H$aZ{ H{$ obE Adga C[b„Y H$am`{ $& E{gm
dmVmdaU V^r gß^d hm{ gH$Vm h°, O] ]mbH$ CgH{$ ]ZmZ{,
ajU H$aZ{ d `Wm gß^d [nadV©Z _| [ya{ _Z g{ ^mJrXma hm{ VWm
Cg_| AmZ›X b{ $& oZpÌMV hr od⁄mb` _| E{gm dmVmdaU EH$
]mb g_yh _| hr ]Z gH$Vm h° $& Ohmß g^r ]mbH$ bJ^J h_
C_´   H{$ hm|J| VWm EH$-Xyga{ H{$ gh`m{J g{ E{gm dmVmdaU oZ_m©U

H$a gH|$J{ $& AV: oejU _| E{gr JoVodoY`m| H$m{ ÒWmZ o_b{,
oOg_| g]H$m{ AmZ›X Am`{, g]H$s j_VmAm| H$m{ MwZm°Vr o_b{,
g]H$m{ MwZm°oV`m| H$m gm_Zm H$aZ{ H$m EH$ ]m°o’H$ gßVm{f o_b{ $&
[a oH$gr ^r embm _| o_bZ{ dmb{ ]mb g_yh H{$ gXÒ`m| H$s

j_Vm`| odo^fi ÒVam| H$s hm{Vr h¢ $& AV: h_| odo^fi ÒVam|
dmb{ ]mb g_yh H$m{ ÒdrH$ma H$aV{ h˛E E{gr JoVodoY`m|

H$m M`Z H$aZm hm{Jm, oOg_| odo^fi ÒVam| [a ^mJ
b{Zm gß^d hm{ $& AmZ›X b{Zm gß^d hm{ $& grIZm

gß^d hm{ $& gm°^mΩ` g{ oejU _| E{gr
JoVodoY`m| H$s H$m{B© H$_r Zht h° $& E{gr

JoVodoY`m| H$s gyMr _| I{b ^r
A[Zm _hÀd[yU© ÒWmZ aIV{ h¢$&

]mbH$m| H{$ obE I{bm| H$m _hÀd
gXm g{ hr ahm h° $& I{bm| H{$ o]Zm ]M[Z

AYyam d Zrag gm bJVm h° $& I{b dh JoVerb
oH´$`mÀ_H$ H$m`© h°, Om{ ]M[Z _| aßJ ^aVm h°, ]¿Mm|

_| EH$ ZB© D$Om© H$m gßMaU H$aVm h° Am°a H$amVm h° Ò\y$oV©
H$m Ahgmg $& I{b ]¿Mm| H$m{ EH$ ghO dmVmdaU X{Vm $h° $&

I{b ]¿Mm| H$m emarnaH$ odH$mg Vm{ H$aV{ hr h¢ [a gmW hr
_mZogH$ odH$mg _| ^r _XXJma hm{V{ h¢ $& A^r ^r Jmßdm| _| ]¿M{
A[Z{ ÒWmZr` I{b I{bV{ h˛E oXImB© X{ OmV{ h¢ - O°g{ Jo_©`m| _|
bwH$m-oN>[r, Mm{a og[mhr, goX©`m| _| Hß$M{ d ]agmV _| JwÎbr
S> S>m AmoX$&

 [a, ]∂S>{ I{X H$s ]mV h° oH$ AmO od⁄mb`m| _| E{gr
_hÀd[yU© JoVodoY H$m{ ZH$mam Om ahm h°, Om{ ‡mWn_H$ oejU H{$
obE H$m\$s C[`m{Jr og’ hm{ gH$Vr h°$& AmO od⁄mb`m| _| `oX
I{bm| H{$ Zm_ [a Hw$N> JoVodoY`mß H$s ^r OmVr h¢ Vm{ CZ_| H$]∂S>≤S>r
Im{-Im{, dmbr]m∞b, \w$Q>]mb, oH́$H{$Q> AmoX I{b hm{V{ h°, Om{ e°joUH$
d _Zm{aßOZmÀ_H$ H$_ ]pÎH$ ‡oVÒ[Ym©À_H$ ¡`mXm h° $& BZ
AmYwoZH$ I{bm| _| Hw$N> pÒWa oZ`_ hm{V{ h¢, oOZH{$ gmW ]¿Mm|

‡mWo_H$ oejm _|  I{bm| H$s _hŒmm H{$ ododY Am`m_m| [a "oejm-od_e©' H{$ o[N>b{ AßH$ g{ Om{ gßdmX
ewÍ$ oH$`m Wm, Cg{ AmJ{ ]∂T>m ah{ h¢ $& I{b ]¿M{ H{$ Amaßo^H$ g_mOrH$aU Am°a C›h| grIZ{ H{$ nbE
‡d•Œm H$aZ{ H$m H$m_ H$aV{ h¢ $& I{bm| g{ ]¿Mm| _| gh`m{J, g_yh ^mdZm, oZ`_-oZ_m©U Am°a CZH$s
AZw[mbZm VWm Ao^Ï`o∫$ H$m°eb odH$ogV hm{V{ h¢ $& b{oH$Z g^r I{bm| g{ E{gm hm{, `h OÍ$ar Zht h°
Am°a Z og\©$ I{b oIbm X{Z{ ^a g{ hr `h g] hm{ Om`{Jm $& `hmß g{ ‡mWo_H$ oejm _| I{bm| H$m{ b{H$a
oejH$ H$s ^yo_H$m Am°a I{bm| H$m e°joUH$ [hby IwbVm h° $&
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H$m{ N>{∂S>ImZr H$aZ{ H$m AoYH$ma Zht hm{Vm$& Xygar ]mV `{ I{b
oH$gr ‡oVÒ[Ym© _| ^mJ b{Z{ H$s ^mdZm g{ I{bm OmVm h°, oOgg{
EH$ ghO dmVmdaU Zht ]Z [mVm $& Vrgar ]mV `{ I{b ]¿Mm|
H{$ [nad{e H{$ Zht hm{V{, AV: ¡`mXmVa ]¿M{ BZ g{ ]mha hr ahV{
h¢ $& `oX [´mWo_H$ oejm _| e°joUH$ JoVodoY H{$ Í$[ _| ÒWmZr`
`m E{g{ I{bm| H$m{ emo_b oH$`m Om`{ oOZ_| AoYH$ g{ AoYH$
]¿M{ ^mJ b{ gH|$ Vm{ BZH{$ _m‹`_ g{ od⁄mb` _| [rN>{ doU©V
dmVmdaU ]Z{Jm & BZ I{bm| _| ]mbH$m| _| H$B© ‡H$ma H$s j_VmAm|,
XjVmAm| d H$m°ebm| H{$ odH$mg H$s Agr_ gß^mdZm`| oN>[r h˛B©
h¢ oOZ_| g{ Hw$N> H$m oOH´$ _¢ `hmß H$a ahm hˇß Om{ _wP{ oXJ›Va
od⁄mb`m| _| ]¿Mm| _| odH$ogV hm{Vr h˛B© ZOa AmB© h° $&

  (EH)$ ]mbH $O] od⁄mb` _| AmVm h° Vm{ dh AH{$bm
hm{Vm h° & Cg{ embm _| EH$ E{g{ dmVmdaU
H$s AmdÌ`H$Vm hm{Vr h° oOg_| dm{ ghO
ah gH{$ & `h V^r gß^d h° O] `h
dmVmdaU ^` aohV hm{ VWm oejH$ H{$
gmW ]mbH$ H{$ ghO ÒZ{h[yU© gß]ßY hm{ß$&
]mbH$ O°gm h° CgH$m{ A[Z{ gß[yU©
Ï`o∫$Àd H{$ gmW ÒdrH$ma{ OmZ{ H$m ]m{Y
hm{ $& Bg [´H$ma H{$ dmVmdaU _| ]mbH$
oejH$ g{ A[Z{ _Z H$s ]mV H$h X{Vm
h° $& dh oejH$ g{ H$B© ‡H$ma H{$ [´ÌZ
[yN>Vm h°  oOgg{ Cg_| oOkmgm ]∂T>Vr h°
Am°a ]∂T>Vm h° AmÀ_ odÌdmg $& Bg ‡H$ma
H$m dmVmdaU V^r ]Z gH$Vm h° O]
oejH$ Am°a ]mbH$ gmW gmW I{b| $&
oejH$ ^r I{b _| dh g] oH´$`mH$bm[
H$a{ Om{ ]mbH$ H$aV{ & Vm{ ]mbH$ H$m{
oejH$ _| EH$ A[Zm[Z bJVm h° $&
Am°a ]mbH$ oejH$ H{$ ZOXrH$ AmZ{
H$s ¡`mXm g{ ¡`mXm H$m{oee H$aVm h° $&

(Xm{) ]mbH$ O] od⁄mb` _|
AmV{ h¢ Vm{ AH{$b{ AH{$b{ AmV{ h¢ $& d{ EH$ Xyga{ H$m{ OmZV{
[hMmZV{ hm{ gH$V{ h¢, CZ_| Hw$N> I{b _| gmWr ^r ah{ hm{ gH$V{
h¢ [a `h Zht H$hm Om gH$Vm oH$ CZ ]mbH$m| H$m [hb{ g{ hr
grIZ{ _| ‡d•Œm EH$ g_yh ]Zm h˛Am h°° $& grIZ{ H{$ obE, gmW©H$
JoVodoY`mß MbmZ{ H{$ obE AmdÌ`H$ h°, oH$ ]mbH$m| H$m EH$
grIZ{ _| ‡d•Œm g_yh ]Z{ $& oH$gr g_yh _| H$m_ H$aZ{ H{$ obE
]mbH$ H{$ obE Hw$N> MrO| g_PZm, grIZm AmdÌ`H$ h°$& $O°g{

gh`m{J H$aZm, Xyga{ ]mbH$m| H$s ]mV| ‹`mZ g{ gwZZm, CgH{$ oH´$`m
H$bm[m| H$m{ AmdÌ`H$VmZwgma ‹`mZ g{ X{I [mZm, A[Zr ]mar H$m
B›VOma H$aZm VWm B›VOma H{$ Xm°amZ Mb ahr JoVodoY`m| _| ÈoM
]Zm`{ aI [mZm AmoX $& `{ g] MrO| I{b H{$ _m‹`_ g{ ÒdV: hr
hm{Vr Mbr OmVr h¢ $&

(Vrgar) ]mbH$ H$s ^mfmB© j_VmAm| H{$ odH$mg _|
ghm`H$ hm{Z{ H{$ obE `h AmdÌ`H$ h° oH$ A‹`m[H$ CgH$s
dV©_mZ j_VmAm| H$m{ OmZ{, CgH{$ Òd^md, ÈPmZm| H$m{ g_P{,
CgH$s gß[yU© g_P d _mZogH$ VWm Z°oVH$ odH$mg H$s dV©_mZ
pÒWoV H$m EH$ ImH$m A[Z{ _Z _| ]Zm`{ $& I{bm| _| ]mbH$ A[Zr
ghO AdÒWmAm| _| hm{V{ h¢ & AV: ]mbH$ H{$ gmW I{bZ{ _| `h
g] H$a [mZm oejH$ H{$ obE ghO hr gß^d hm{ [mVm h°$& oOg

oejH$ Z{ `h g] R>rH$ Vah g{ g_P
ob`m, dh oejH$ ]¿Mm| H{$ obE
e°joUH$ H$m`©H´$_ R>rH$ g{ ]Zm [m`m h°
Am°a bmJy H$a [m`m h° $&

(Mm°Wr) I{bm| H{$ A[Z{ oZ`_
H$m`X{ hm{V{ h¢ $& I{b _| ^mJ b{ ah{ g^r
]mbH$m| H{$ obE CZH$m{ OmZZm, _mZZm
d [mbZ H$aZm AmdÌ`H$ h° $& Bg ]mV
_| ^mfm oejU VWm Z°oVH$ odH$mg H$s
Agr_ gß^mdZmEß oN>[r h˛B© h¢ $& ]mbH$
BZ oZ`_ H$m`Xm| H$m{ gwZZ{ ]VmZ{ _| ^mfm
H$m Ord›V gQ>rH$ C[`m{J H$aVm h° $&
CZH{$ _mZZ{ _| ÒdrH•$oV odYmZ [a Òd{¿N>m
g{ MbZ{ H$s ‡d•oŒm H{$ odH$mg H{$ ]rO
h° $& CZH$m{ Vm{∂S>Z{ [a ]hg Am°a oddmX
oZ`_m| H{$ Am°oMÀ` [a ]hg VWm H$mZyZ
H{$ g_j  g_mZVm grIZ{ H{$ CXmhaU
hß°$&

[napÒWoV ode{f _| CZ [a odMma
H$aH{$ CZH$m { ]XbZm bm{H$Vm ßoÃH$

gßodYmZ oZ_m©U H$s ‡oH´$`m H$m ]rO Í$[ h° $& I{bm| H{$ _m‹`_
g{ BZ gmar qMVZ ‡oH´$`mAm| VWm Ï`dhmam| H{$ odH$mg H$m g\$b
‡`mg gß^d h° $&

([mßM) I{bm| _| ]É{ Am[g _| gmWr ]ZmV{ h¢, g_yh
]ZmV{ h¢, Am[gr gh`m{J H$aV{ h¢ Bgg{ ]mbH$ H$s g_mOrH$aU
H$s ‡oH´$`m ewÍ$ hm{Vr h° $&

(N>h) I{b H{$ Xm°amZ ]¿Mm| _| H$B© ]ma Am[gr Nw>Q>-[wQ>

h_| gm{MZm Mmoh`{ oH$ h_ od⁄mb`

_| ]¿Mm| H$m{ I{bm| H$s XwoZ`m g{ Xya

Z H$a{ß, ]pÎH$ od⁄mb`m| _| ode{fH$a

[´mWo_H$ oejm _| I{bm| H{$ _hÀd

H$m{ ÒdrH$maV{ h˛E ]∂T>mdm X|  VmoH$

]mbH$ A[Z{ Am[H$m{ AmZp›XV,

CÎbmogV, Ò\y$oV©dmZ, h_{em

Vam{VmOm _hgyg H$aß{ $& od⁄mb`

H$m{ EH$ H$R>m{a AZwemogV, Zrag

ÒWmZ H{$ ]Om` AmZ›X X{Z{ dmbr,

AmZ›X H{$ gmW kmZ oZ_m©U H$s

‡oH´$`m _| ^mJrXma gßÒWmZ H{$ Í$[

_| X{I| Am°a X{I| A[Zr Cg OJh

H{$ Í$[ _|, Ohmß ]mbH$ A[Zr ]mb

H´$s∂S>mAm| H{$ gmW AmZ›X H$s ohbm{a{®

b{V{ h˛E kmZmO©Z H$aVm h°$&
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]mobH$mAm| H{$ obE AbJ AbJ I{bm| H$m M`Z Zht H$a| $& E{gm
H$aZ{ [a obßJ ^{X H$s ^mdZm Vm{ H$_ hm{Jr hr, gmW hr b∂S>oH$`m|
_| AmÀ_odÌdmg ^r ]∂T>Vm h° $&

(4) I{bV{ g_` oejH$ H$m
gß]ßY g^r H{$ gmW g_mZ hm{$& oH$gr
EH$ ]mbH$ `m Xb H{$ gmW ode{f
ÒZ{h Z aI| Am°a Bg_| H$m\$s
gmdYmZ ahZ{ H$s OÍ$aV h° $&

(5) Ohmß VH$ gß^d hm{
gH{$ ÒWmZr` I{bm| H$m MwZmd
H$a{ß$& BZH{$ A^md _| g^r
ÒWmZr` I{bm| H$m M`Z Z
H$aZ{ H$s [napÒWoV`m| _|
E{g{ I{bm| H$m M`Z H$a{ß
oOg_| AoYH$ g{

AoYH$ ]mbH$ goH´$`
Í$[ g{ ^mJ b{ gH{ß $& I{b H$_a{
H{$ ^rVa d ]mha I{b{ OmZ{ dmb{
hm| $& O°g{ Z{Vm Z{Vm Mmb ]Xb,
H$m{∂S>m O_mb emhr- [rN>{ X{I
_ma Im`r, Vm{Vm H$hVm h°,
oMo∂S>`m \w$a© AmoX ^rVa
I{b{ OmZ{ dmb{ I{b h¢
Vm { X ygar Am {a
ogVm {ob`m, am_-
ahr_, A›Yr ^¢g,
A›Ym Ωdmbm, Myhm

^mJ o]Îbr Am`r, AmoX
]mha I{b{ OmZ{ dmb{ I{b h°ß $& E{g{ I{bm|

_| H$m{B© pÒWa oZ`_ H$m`X{ Zht hm{V{ h¢ - ]¿M{ Òd`ß
A[Zr gwodYm H{$ AZwgma oZ`_-H$m`X{ ]Zm b{V{ h¢$&

AV: h_| gm{MZm Mmoh`{ oH$ h_ od⁄mb` _| ]¿Mm| H$m{
I{bm| H$s XwoZ`m g{ Xya Z H$a{ß, ]pÎH$ od⁄mb`m| _| ode{fH$a
[´mWo_H$ oejm _| I{bm| H{$ _hÀd H$m{ ÒdrH$maV{ h˛E ]∂T>mdm X|
VmoH$ ]mbH$ A[Z{ Am[H$m{ AmZp›XV, CÎbmogV, Ò\y$oV©dmZ,
h_{em Vam{VmOm _hgyg H$aß{ $& od⁄mb` H$m{ EH$ H$R>m{a AZwemogV,
Zrag ÒWmZ H{$ ]Om` AmZ›X X{Z{ dmbr, AmZ›X H{$ gmW kmZ
oZ_m©U H$s ‡oH´$`m _| ^mJrXma gßÒWmZ H{$ Í$[ _| X{I| Am°a X{I|
A[Zr Cg OJh H{$ Í$[ _|, Ohmß ]mbH$ A[Zr ]mb H´$s∂S>mAm|
H{$ gmW AmZ›X H$s ohbm{a{® b{V{ h˛E kmZmO©Z H$aVm h° $&

PJ∂S>{ o]Zm oejH$ H$s _XX H{$ ]¿M{ Òd`ß hr gwbPmZ{ H$m ‡`mg
H$aV{ h°ß $& Bg ‡H$ma H{$ H$m`m~ _| H$m{B© oZU©` b{Zm [∂S>Vm h° oOgg{
]¿Mm| _| ÒdoZU©` b{Z{ H$s j_Vm H$m  odH$mg hm{Vm h° $&

(gmV) BZH{$ AoVna∫$ H$B© odf`JV OmZH$mna`mß ]¿M{
I{bm| H{$ _m‹`_ g{ ghO Í$[ g{ ‡mflV H$a b{V{ h¢, O°g{ È_mb
P[Q>Q>m I{b g{ gflVmh H{$, _hrZm| H{$ d aßJm| H{$ Zm_
`mX H$aZm& bßJ∂S>r Q>mßJ I{b g{ am¡` d
am¡`m| H${ Zm_ `mX H$aZm $&
"bmbmOr Z{ b∂S>S y >
Im`{' I{b g{ oJZVr
grI b{Zm AmoX H$B©
CXmhaU h¢$&

BZ g] MrOm| H$m{
X{IH$a _{am odMma h° oH$
Amaß̂  _| "EH$oÃV ]mbH$m|' H$m{
EH$ "grIZ{ _| ‡d•Œm ]mb g_yh'
_| [nadoV©V H$aZ{ VWm ]mX _|
odo^fi _hÀd[yU© j_VmAm| _|
odH$mg H{$ obE I{b ]h˛V
AmZ›XXm`H$ d H$maJa
VarH{$ ]Z gH$V{ h¢ $& o\$a
^r I{bm| H{$ MwZmd d
I{bV{ g_` oZÂZ ]mVm| H$m
‹`mZ aIZm hm{Jm-

(1) H$ ∂S>r ‡oVÒ[Ym©
dmb{ I{b Bg Vah H$s MrOm| H{$
obE C[`w∫$ Zht hm|J{ $&  d{
]{hVarZ VarH{$ g{ I{bZ{ g{ ‹`mZ
hQ>mH$a [´oV¤›Xr H$m{ [amoOV H$aZ{
[a H{$p›X´V H$a b|J{ $& \$bÒdÍ$[ ]¿Mm|
_| Am[gr gh`m{J H{$ ÒWmZ [a ‡oVÒ[Ym©
H$s ^mdZm ]∂T>Vr h° $&

(2) I{b E{g{ MwZß{ oOZ_| ¡`mXm pÒWa oZ`_ Z hm{ß$ ]pÎH$
]¿M{ Òd`ß hr I{b H{$ oZ`_ ]Zm`ß{ & oZ`_ Vm{∂S>Z{ [a Am[g _|
]hg d MMm© H$aß{ $& pÒWa oZ`_ dmb{ I{bm| H{$ MwZmd g{ ]¿Mm|
¤mam oZ`_ H$m`X{ ]ZmZ{ H$m AdH$me H$_ hm{ OmVm h° oOgH$m
Aga ]¿Mm| H$s ^mfmB©$ j_Vm, oZ`_ [mbZ, oZ`_ oZ_m©U
‡oH´$`m d ÒdoZU©` H$s j_Vm [a [∂S>Vm h° $&

(3) AoYH$Va E{g{ I{bm| H$m MwZmd H$a{ß oOZH$m{ ]mbH$
Am°a ]mobH$mEß Xm{Zm| gmW gmW I{b gH|$ $& ]mbH$ Am°a




