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ल मिेे सलए िहज िमबनिों को सवकसि्त 
किने के सलए िबिे असिक आश्वस्त किने 
वाला िसरि् स्ान ्ा । ्ह वह जगह ्ी 
जहाँ सकिी िख़्त सशक्षक को चकमा द्ेेत 

हुए, एक िा् प्रोजेकट वक्म  कि्ेत हुए, दोपहि का खाना खा्ेत 
हुए औि अपने सवसचरि, कलपनाशील सवचािों को िाझा कि्ेत 
हुए दोसस्त्ाँ बन्ती हैं । बहु्त-िे लोगों के सलए ्े दोसस्त्ाँ 
जीवन भि बनी िह्ती हैं । लेसकन कोविड-19 महामािी के 
कािण सकूल जाने वाले बचच ेआज अप्रत्ासश्त अलगाव का 
अनभुव कि िह ेहैं । ्ह लेख इि एकाकी िम्, इिके द्ािा 
पैदा सकए गए फ़ािलों को ध्ान में िखने के िा् ही इि बा्त 
को भी मद्नेज़ि िख्ेत हुए सलखा ग्ा ह ैसक कोसवड के बाद ्ा 
जब भी सकूल सिि िे खलुेंगे ्तो इ्तने लमबे अन्तिाल के बाद 
िंवाद औि िीखने के एक िसरि् स्ान के रूप में सकूलों की 
क्ा अहसम््त होगी ।

एक सकूली ढाँच े के िा् मिेा किीबी जडु़ाव, मिेी सकूली 
सशक्षा के पाँच िाल बाद, िाजस्ान के बाड़मिे में एक छोटे-िे 
ििकािी प्रा्समक सकूल में हुआ । अज़ीम पे्रमजी फ़ाउणडेशन 
के एिोसिएट प्रोग्राम के ्तह्त असनवा ््म सकूली अभ्ाि के 
सहसिे के रूप में मैंने लगभग चाि महीने ्तक सकूल में बचचों 
की एक िीसम्त िंख्ा के िा् काम सक्ा । इि काम के 
ज़रिए, मैं एक सकूल में काम किने वाले िामासजक आ्ामों 
की एक पख़ु्ता िमझ सवकसि्त कि पाई । बाड़मिे ऐिा सज़ला 
ह ैजहाँ आपकी जा्ती् पहचान बहु्त अहसम््त िख्ती ह ै् ानी 
लोग जास्त को लेकि काफ़ी िच्ेत िह्ेत हैं औि स्ानी् लोगों 
की पिूी कोसशश िह्ती ह ैसक आपिे पहली मलुाका्त में ही वे 
आपकी जास्त जान लें ।

इिके िा् ्ह िचचाई भी ह ैसक बाड़मिे एक सछ्तिी आबादी 
वाला सज़ला ह,ै ख़ाि्तौि पि इिके ग्रामीण इलाकों में औि 
लोग ढाणी नामक छोटे िमहूों में िह्ेत हैं, जो एक-दिूिे िे 
काफ़ी दिूी पि सस््त हो्ती हैं । जास्त औि ढाणी जैिे ढाँच े
असस्ततव में कैिे आए ्ह ्तब औि सपटि हो जा्ता ह ैजब कोई 
्हाँ के िामासजक आ्ामों को औि किीब िे दखे्ता ह ै— हि 
ढाणी में सिफ़्म  एक ही जास्त के लोग िह्ेत हैं । ऐिे िामासजक 
ढाँच े में, िामदुास्क गौिव की भावना औि िमदुा् में  

िल-िूल िह ेसवचािों व िंसकृस्त को बचच ेकट्िपन िे ग्रहण 
कि्ेत हैं । वे जो भी दखे्ेत ्ा िनु्ेत हैं, वही आसख़िकाि िमाज 
के बािे में िीख्ेत हैं । 

सकूल िामदुास्क ढाँच ेके सन्ंरिण को ्तोड़ने वाला वह पहला 
स्ान ह ैजहाँ एक बचचा ढाणी के बाहि कदम िख्ता ह ै। सकूल 
एक ऐिा मचं बन जा्ता ह ैजो बचचों को वहृ्त िमाज में मौजदू 
सवसवि्ताओ ंिे परिसच्त होने औि ऐिी जगह में ख़दु को कैिे 
बनाए िखना ह,ै इिे िीखने का मौका द्ेता ह ै। िा् ही, सकूल 
वह जगह भी हैं जहाँ एक बचच ेका व्वहाि दिूिी जास्त्ों ्ा 
िमषों के लोगों के बािे में िीखी रूसढ़्ों को दशा्म्ता ह ै। इिसलए, 
बचचों के बीच सकिी भी ्तिह के अलगाववाद/ भदेभाव को 
ख़तम किने के सलए सकूल को िच्ेत रूप िे दख़ल दनेा ही 
होगा ।

कोश्वड के ब़ाद यह कैस़ा रहने व़ाल़ा है?

एक सकूल के अनदि िामासजक-िांसकृस्तक प्र्ाओ ं को 
्तोड़ना मसु्कल काम ्तो ह ैपि असनवा ््म ह ै। उदाहिण के सलए, 
मध्ाह्न भोजन के सलए उचच जास्त के बचचों द्ािा अपने ख़दु 
के ब्त्मन लाने की प्र्ा को ्तभी ्तोड़ा जा िक्ता ह ैजब सकूल 
इि पि प्रस्तबनि लगा्ता ह ैऔि इि ्तिह िे बचचों को नई 
िीख समल्ती ह ै। बदसकसम्ती िे एक िाल िे भी ज़्ादा लमबे 
अन्तिाल ने बचचों को न सिफ़्म  उनके घिों के अनदि बनद सक्ा 
ह,ै बसलक घिों के भी्ति हुई हि बा्तची्त को उनहोंने आतमिा्त 
भी सक्ा । अफ़िोिजनक बा्त ्ह ह ै सक इि महामािी की 
िंरिामक प्रकृस्त ने कई रूसढ़वादी ्तिीकों िे कुछ िमदुा्ों के 
सख़लाफ़ लोगों के नज़रि्ों में भी घिुपैठ की ह ै। ऐिी सस्स्त 
में जब सन्सम्त सकूल शरुू होंगे, ्तो बचचों की आपि में होने 
वाली बा्तची्त के दौिान उनका ब्ता्मव कैिा िहगेा उिके बािे 
में कुछ नहीं कहा जा िक्ता । इ्तने लमबे िम् के बाद अपने 
दोस्तों िे समलने के उतिाह को दखे्ेत हुए औि खले, लंच व 
एक-दिूिे की कॉसप्ों िे नकल कि्ेत हुए एक िा् सकूल 
की ्ादों का आननद लेने के िनदभ्म में ्ह िकािातमक हो 
िक्ता ह ै। दिूिी ओि, बचच ेसजि डि के िा् सकूल आएगँे 
उि नज़रिए िे दखेें ्तो ्ह नकािातमक भी हो िक्ता ह ै। ्ह 
डि वा्िि की चपेट में आने ्ा सकिी ख़ाि िमदुा् के 
लोगों िे िामासजक दिूी बनाए िखने के बािे में हो िक्ता ह ै। 

कोतवड के बाद स्यू लचों रें साराजिक रेलिोल औि संवाद 
साररया अली

सकू
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बाद वाली आशकंा, िामदुास्क कक्षाओ ंके दौिान हुए मिेे 
फ़ीलड अनभुवों में िे आई ह,ै जहाँ एक बचची (सजिे कक्षा के 
अनदि मासक लगाने के सलए कई बाि ्ाद सदलाने की ज़रूि्त 
पड़्ती ह)ै ने एक ख़ाि िमदुा् के व्सति के गज़ुिने पि अपने 
िहपासठ्ों को मासक पहनने के सलए च्ेता्ा ्ा । 

मैंने इि बचची के पवूा्मग्रह को िमझने के सलए उिके िा् 
लमबी चचा्म की । उिने ब्ता्ा सक हमािे दशे में कोिोनावा्िि 
के िैलने के सलए एक ख़ाि िमदुा् सज़ममदेाि ्ा औि हमें 
उनिे िाविान िहना चासहए । उिने अपने मा्ता-सप्ता को इि 
बािे में चचा्म कि्ेत िनुा ्ा । ्ह उन िमस्ाओ ंमें िे एक ह ै
जो कोसवड के बाद पैदा हो िक्ती हैं । ्ह सिफ़्म  बीमािी िैलने 
के डि िे एक िमदुा् िे दिूी बनाए िखने ्तक ही िीसम्त नहीं 
होने वाला ह ैबसलक िमदुा्ों के भी्ति एक जास्त ्ा िम्म के 
सख़लाफ़ भदेभावपणू्म व्वहाि को औि भी गहिा कि िक्ता 
ह ै।

इि मदु् े का एक उजला पहल ू भी ह ै। जहाँ प्राइमिी सकूलों 
में बचचों में जास्त औि िम्म की उ्तनी सवसवि्ता दखेने को 
नहीं समल्ती, सज्तनी समसडल औि हाई सकूलों में समल्ती ह ै। 
अब महामािी के दौिान, कलाि प्रमोशन (कक्षोननस्त) किने 
िे बचच ेदो कलाि आगे हो गए हैं ्ानी एक बचचा जो चौ्ी 
कक्षा में ्ा, अब छठी कक्षा में होगा । इिका म्तलब ह ैसक 
जब भी सकूल सिि िे शरुू होंगे, ्ह बचचा ऊँच ेदजगे में औि 
एक असिक सवसवि सकूल में पढ़ेगा । ऐिे परिदृ्् में, सकूल 
की ्ैत्ािी पि िसरि् ्तिीके िे सवचाि किने की ज़रूि्त ह ै। 
िबिे पहले ्तो, सकूल के सलए सज़ममदेाि सह्तिािकों को एक 
िंवेदनशील, िै् ्मवान िमझ के िा् शरुुआ्त किनी होगी सक 
बचच ेअप्रत्ासश्त ्तिीके िे व्वहाि कि िक्ेत हैं, ख़ाि्तौि 
पि छोटे बचच,े क्ोंसक वे लमबे िम् िे डि िे भिे हुए औि 
भ्सम्त किने वाले दौि में िह िह ेहैं ।

दिूिा, कुछ बचच ेज़बानी ्तौि पि ्ा अपने व्वहाि में सकिी 
भी प्रकाि का िामासजक भदेभावपणू्म िवै्ा सदखा िक्ेत हैं । 
ऐिे में सकूल को िसरि् रूप िे दख़ल किके ्ह िसुनसचि्त 
किना होगा सक असनवा ््म शािीरिक दिूी वास्तसवक िामासजक 

दिूी में न बदल जाए । ऐिे मामलों में दख़ल किने का म्तलब 
डाँटने-िटकािने जैिा कुछ नहीं हो िक्ता,  बसलक नैस्तक रूप 
िे बाध् िंवाद ्ा सिि गस्तसवसि्ों, कहासन्ों, नाटक औि 
चचा्मओ ंिे सनकाले गए सनषकष्म हो िक्ेत हैं जो बचचों में एक 
न्ा नज़रि्ा औि िीख लाएगँे । 

आसख़ि में, ्ह ज़रूिी ह ैसक िमदुा् के िदस्ों के िा् सकूल 
के मलेजोल, िंवाद को बढ़ा्ा जाए । ्ह िंवाद इि लक्् के 
िा् सक्ा जाना चासहए सक उनहोंने महामािी के दौिान अगि 
सकिी अन् िमदुा् ्ा प्र्ा के सख़लाफ़ सकिी भी प्रकाि के 
अवैज्ासनक सम्क सवकसि्त कि सलए हों ्तो उनहें ्तोड़ा जाए । 
्े काम चनुौ्तीपणू्म हो िक्ेत हैं क्ोंसक लगभग दो िालों के 
वक़्त में सवकसि्त हुई िभी रूसढ़्ों को ्तोड़ना आिान नहीं 
होगा, लेसकन आने वाली पीसढ़्ों में जास्त व िासम्मक भदेभाव 
अपनी पैठ न जमा पाए,ँ इिे िसुनसचि्त किने में सकूल एक 
महत्वपणू्म भसूमका सनभा िक्ेत हैं । 

्हाँ उजागि की गई िमस्ा औि उिका िमािान एक 
सस्स्तपिक सचन्ता की ्तिह लग िक्ेत हैं, लेसकन इिी ्तिह 
िे सकिी के सख़लाफ़ औि सकिी के पक्ष में अफ़िाने गढ़े जा्ेत 
हैं औि पीढ़ी-दि-पीढ़ी पहुचँाए जा्ेत हैं । सकिी भी प्रकाि की 
नफ़ि्त िैलाने वाले औि ग़ल्तफ़हमी पैदा किने वाले सवचािों 
िे सनपटा ही जाना चासहए । ख़ाि्तौि िे उन बचचों के सलए 
जो सक महामािी िैलने के बाद पहले िाव्मजसनक स्ान के 
रूप में सकूल में दासख़ल होंगे । ्ह वह जगह ह ैजहाँ दो िाल 
में हासिल हुई ंउनकी िभी िीखें व्वहारिक रूप ले िक्ती 
हैं, इिसलए उनके उसच्त माग्मदश्मन की सज़ममदेािी सशक्षकों पि 
ह ै। दिअिल, इि ्तिह के िामासजक मलेजोल का इस्ेतमाल 
सकिी के भी प्रस्त बचचों में आई ग़ल्तफ़हसम्ों को दिू किने 
के सलए एक विदान की ्तिह सक्ा जा िक्ता ह ै। 

अन्त में, सकूलों के सिि िे खोले जाने को बचचों औि िमदुा्ों, 
दोनों को िही िनदशे दकेि िामासजक रूप िे िामजंस्पणू्म 
व्वहािों को बहाल किने के एक आशावादी अविि के रूप 
में दखेा जा िक्ता ह ै। 
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